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ÂÑÒÓÏÈÒÅËÜÍÎÅ ÑËÎÂÎ ÀÊÀÄÅÌÈÊÀ
ÌÎÍÃÎËÜÑÊÎÉ ÀÊÀÄÅÌÈÈ ÍÀÓÊ 

ÏÐÎÔÅÑÑÎÐÀ Ø. ÁÈÐÀ

 Óâàæàåìûå äîðîãèå ó÷àñòíèêè î÷åðåäíîãî ñèìïîçèóìà 
“Òýíãýðèàíñòâî è ýïè÷åñêîå íàñëåäèå íàðîäîâ Åâðàçèè: èñòîêè è 
ñîâðåìåííîñòü”!
 Ïðåæäå âñåãî, ïîçâîëüòå ìíå, ïðèâåòñòâîâàòü âñåõ ó÷àñòíèêîâ, 
ïðèåõàâøèõ íà î÷åðåäíîé ÷åòâåðòûé Ìåæäóíàðîäíûé ñèìïîçèóì 
êîòîðûé ïðîèñõîäèò âòîðîé ðàç â ñòîëèöå ïðàðîäèíû Òýíãýðèàíñòâà â 
Óëàíáàòîðå.
 ß ðàä, ÷òî â ñâÿçè ñ âîçðîæäåíèåì ïîòîìêîâ äðåâíèõ íàðîäíîñòåé 
Öåíòðàëüíîé è Âíóòðåííîé Àçèè, èññëåäîâàòåëè ðàçíûõ ñòðàí ìèðà, â 
ïåðâóþ î÷åðåäü ïðåäñòàâèòåëåè êîðåííûõ æèòåëåé, îñîáåííî ñèëüíî 
àêòèâèçèðóåòñÿ äåÿòåëüíîñòü ïî èçó÷åíèþ Òýíãýðèàíñòâà è Òýíãýðèçìà. 
Â ñâÿçè ñ ýòèì ìíå, êàê îäíîìó èç ïðåäñòàâèòåëåé ñòàðøåãî ïîêîëåíèÿ 
ó÷¸íûõ íåâîëüíî ïðèõîäèòñÿ âñïîìèíàòü î òîì, ÷òî åùå â 1986 ãîäó, 
ò. å. 27 ëåò òîìó íàçàä, ìíå ïðèõîäèëîñü ïîäèìàòü âîïðîñ èçó÷åíèÿ 
êóëüòà Òýíãýðè ó Ìîíãîëîâ íà 29-îé Ñåññèè Ïîñòîÿííîé Ìåæäóíàðîäíîé 
Êîíôåðåíöèè Àëòàèñòèêè, êîòîðàÿ ñîñòîÿëàñü â ñåíòÿáðå 1986 ã. â 
Òàøêåíòå.
 Ñ òåõ âðåìåí òåìà Òýíãýðèàíñòâà è Òýíãýðèçìà çàíèìàëà ìîè 
íàó÷íûå èíòåðåñû. ß îñîáåííî ðàä, ÷òî çà ïîñëåäíèå ãîäû èçó÷åíèå 
äàííîé òåìû ïîëó÷àåò áîëüøîé ðàçìàõ ñðåäè ó÷¸íûõ ïðåäñòàâèòåëåé 
èç äðåâíèõ î÷àãîâ öèâèëèçàöèè Öåíòðàëüíîé è Âíóòðåííîé Àçèè.
 ß óâåðåí, ÷òî âñåñòîðîííåå èññëåäîâàíèå Òýíãýðèçìà è 
Òýíãýðèàíñòâà â øèðîêîì ìåæäóíàðîäíîì ìàñøòàáå ïðèíåñåò îãðîìíóþ 
ïîëüçó ñîâðåìåííîìó ÷åëîâå÷åñòâó, èáî äàííàÿ òåìà âñåöåëî ïîñâÿùåíà 
îäíîìó èç òð¸õ ôóíäàìåíòàëüíûõ ýëåìåíòîâ æèçíè - ×åëîâåê, Òýíãðè, 
Çåìëÿ. 
 Ïîçâîëüòå ìíå ïîæåëàòü âñåì ó÷àñòíèêàì äàëüíåéøèõ óñïåõîâ 
âî âñåñòîðîííåì èçó÷åíèè ýòèõ ôóíäàìåíòàëüíûõ ýëåìåíòîâ æèçíè â 
òåñíîì åäèíñòâå è âçàèìîçàâèñèìîñòè. 

ÀÊÀÄÅÌÈÊ ÌÎÍÃÎËÜÑÊÎÉ ÀÊÀÄÅÌÈÈ ÍÀÓÊ, 
ÃÅÐÎÉ ÒÐÓÄÀ ÌÎÍÃÎËÈÈ, ÏÐÎÔÅÑÑÎÐ Ø.ÁÈÐÀ
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Ó÷àñòíèêàì IV-é Ìåæäóíàðîäíîé íàó÷íî-
ïðàêòè÷åñêîé êîíôåðåíöèè 

«Òåíãðèàíñòâî è ýïè÷åñêîå íàñëåäèå íàðîäîâ 
Åâðàçèè: èñòîêè è ñîâðåìåííîñòü»

Óâàæàåìûå êîëëåãè, òåíãðèàâåäû!

 Çíàìåíàòåëüíî, ÷òî IV-ÿ Ìåæäóíàðîäíàÿ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ 
êîíôåðåíöèÿ «Òåíãðèàíñòâî è ýïè÷åñêîå íàñëåäèå íàðîäîâ Åâðàçèè: 
èñòîêè è ñîâðåìåííîñòü» îðãàíèçîâàíà è ïðîõîäèò â Óëàí-Áàòîðå, 
ñòîëèöå Ìîíãîëèè. Ìîíãîëèÿ – ñòðàíà, ãäå ñòåêàþòñÿ äðåâíåéøèå 
ïóòè ïðåäêîâ ìíîãèõ è ìíîãèõ íàðîäîâ Åâðàçèè, âîò óæå âòîðîé ðàç 
ãîñòåïðèèìíî ïðèíèìàåò òåíãðèàâåäîâ. Èìåííî â Óëàí-Áàòîðå â 
ôåâðàëå 2009 ã. ñîñòîÿëàñü II – ÿ Ìåæäóíàðîäíàÿ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ 
êîíôåðåíöèÿ «Òåíãðèàíñòâî è ýïè÷åñêîå íàñëåäèå íàðîäîâ Åâðàçèè: 
èñòîêè è ñîâðåìåííîñòü».
 Ïî÷åìó ìû íàçâàëè íàøó êîíôåðåíöèþ òàê? Ïî÷åìó èìåííî 
ýïè÷åñêîå íàñëåäèå ìû îáîçíà÷èëè êàê èñòî÷íèê èçó÷åíèÿ è ðàçâèòèÿ 
òåíãðèàíñòâà? 
 Ìû õîðîøî çíàåì, ÷òî ìíîãèå íàðîäû ÷åðåç ñâîé ãåðîè÷åñêèé ýïîñ 
óòâåðæäàþò ñîáñòâåííîå íàöèîíàëüíîå ñàìîñîçíàíèå. 
 Îäíèì èç òàêèõ ÿâëÿåòñÿ ãðàíäèîçíàÿ Ãýñåðèàäà, ïðîíèçûâàþùàÿ 
âñþ òåððèòîðèþ Öåíòðàëüíîé Àçèè, íà÷èíàÿ îò Íåïàëà, Ñåâåðíîé Èíäèè, 
Òèáåòà, Ìîíãîëèè, Àëòàÿ äî ñâÿùåííîãî Áàéêàëà. Ìíîãèõ è ìíîãèõ 
êî÷åâûõ íàðîäîâ Öåíòðàëüíîé Àçèè ðîäíÿò è îáúåäèíÿþò ñêàçàíèÿ, 
áàëëàäû, ïîýìû è ïåñíè î Ãýñåðå êàê î ðîäîíà÷àëüíèêå è çàùèòíèêå. 
 Ýòî òàêæå - ýïè÷åñêèé ïàìÿòíèê î âåëèêîì ïåõëåâàíå Êåð-Îãëû, 
îáúåäèíÿþùèé è ðîäíÿùèé íàðîäû Àôãàíèñòàíà, Ïàêèñòàíà, Èðàíà, 
Ñðåäíåé Àçèè, Êàâêàçà. 
 Áåçóñëîâíî, ýòî äðåâíåéøàÿ Ìàõàáõàðàòà, Ðàìàÿíà, âåëèêèå 
ïðîèçâåäåíèÿ íàðîäîâ Èíäèè, ýòî Àâåñòà – ýïè÷åñêèé ïàìÿòíèê 
àðèéñêîãî ïðîøëîãî ïðåäêîâ ìíîãèõ íàðîäîâ Åâðàçèè, ýòî Ãèëüãàìåø – 
ôåíîìåí øóìåðñêîé öèâèëèçàöèè, ïðàìàòåðè ìíîãèõ è ìíîãèõ êóëüòóð. 
 Êîíå÷íî æå, ýòî – Ìàíàñ, ýïè÷åñêèé ïàìÿòíèê êûðãûçîâ, ïîáåäîíîñíî 
øàãàþùèé ñ äðåâíåéøèõ âðåìåí äî íàøèõ äíåé, ýòî – Àëïàìûø êàçàõîâ, 
Óðàë-Áàòûð áàøêèð, Äæàíãàð êàëìûêîâ. 
 Çà ïîñëåäíèå äâàäöàòü ëåò, íàðÿäó ñ ýòèìè âûäàþùèìèñÿ 
ïðîèçâåäåíèÿìè íàðîäíîãî òâîð÷åñòâà øèðîêîå ìèðîâîå îñâåùåíèå 
ïîëó÷èëè ýïîñû íàðîäîâ Ñèáèðè è Äàëüíåãî Âîñòîêà. 
 Ýòîìó ñïîñîáñòâîâàëà ìíîãîëåòíÿÿ êðîïîòëèâàÿ, ïîèñòèíå 
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ãåðîè÷åñêàÿ èññëåäîâàòåëüñêàÿ è èçäàòåëüñêàÿ äåÿòåëüíîñòü ìíîãèõ 
è ìíîãèõ ïîêîëåíèé ó÷åíûõ, ôîëüêëîðèñòîâ, ýòíîãðàôîâ, ôèëîëîãîâ 
ñîâåòñêîé, ðîññèéñêîé íàó÷íîé øêîëû. Ó÷åíûå êðîïîòëèâî ñîáèðàëè 
åùå æèâûå ýïîñû, äîõîäèëè äî ñàìûõ ãëóõèõ óãîëêîâ íåîáúÿòíîé 
Ñèáèðè, ãäå åùå çâó÷àëè ãîëîñà íàðîäíûõ ñêàçèòåëåé. Ñêàçèòåëè 
Ñèáèðè áåðåæíî äîíåñëè òâîð÷åñòâî ñâîåãî íàðîäà äî ñàìûõ íàøèõ 
äíåé. È ýòè èñ÷åçàþùèå êóëüòóðíûå øåäåâðû îáùå÷åëîâå÷åñêîãî 
çíà÷åíèÿ ñîáðàíû è ñîõðàíåíû öåëîé ïëåÿäîé áëåñòÿùèõ ó÷åíûõ è èõ 
ïîñëåäîâàòåëÿìè. 
 Èìåííî òðóä ó÷åíûõ ïîçâîëèë ÿêóòñêîìó Îëîíõî – ãåðîè÷åñêîìó 
ýïîñó ìîåãî íàðîäà, â 2005 ãîäó ñòàòü øåäåâðîì ÞÍÅÑÊÎ, âîéòè â 
ñïèñîê óñòíîãî íåìàòåðèàëüíîãî íàñëåäèÿ ×åëîâå÷åñòâà. Ýòî ñîáûòèå 
ñòàëî ãðàíäèîçíûì èìïóëüñîì äëÿ óòâåðæäåíèÿ íàöèîíàëüíîãî 
ñàìîñîçíàíèÿ, òâîð÷åñêîãî ñàìîâûðàæåíèÿ ÿêóòñêîãî íàðîäà. 
 Áîëåå òîãî, ìû ÷åðåç ñâîå Îëîíõî ïîçíàåì ýïîñû, êóëüòóðó 
äðóãèõ íàðîäîâ. Îðãàíèçîâûâàåì è ïðîâîäèì ôåñòèâàëè øåäåâðîâ 
ÞÍÅÑÊÎ, êóäà íàðÿäó ñ êûðãûçñêèìè ìàíàñ÷è, ÿïîíñêèì òåàòðîì 
Íî, èíäèéñêèì Êóòòèÿòàì, èðàíñêèìè, òèáåòñêèìè èñïîëíèòåëÿìè 
ïîñòîÿííî ïðèãëàøàåì è ìîíãîëüñêèå øåäåâðû – èñïîëíèòåëåé 
Óðòûíäóó, Ìîðèíõóóð, Ìîíãîëüñêèé Öèðê. Íàø ãîñòåïðèèìíûé íàðîä 
âñåãäà ñ ðàñïàõíóòûìè îò âîñòîðãà ãëàçàìè è ðóêàìè ïðèíèìàåò 
ãîñòåé èç Ìîíãîëèè, âñåé äóøîé ÷óâñòâóÿ äðåâíåéøóþ ðîäñòâåííóþ è 
öèâèëèçàöèîííóþ ñâÿçü ñ ìîíãîëàìè. Ê ñëîâó, è ôèëüì «Òàéíà ×èíãèñ 
Õààíà» ìíîþ ñíÿò íà ìàòåðèàëå Îëîíõî, âåäü îäíî èç èìåí ãëàâíîãî 
áîæåñòâà ÿêóòñêîãî ýïîñà – ×ûíãûñ-õàí. Èñòîðè÷åñêîãî Òåìó÷èíà åùå 
íå áûëî, à èìÿ ýòî çâó÷àëî â óñòàõ ìíîãèõ è ìíîãèõ ïîêîëåíèé íàðîäíûõ 
ñêàçèòåëåé, âîñïåâàþùèõ æèçíü ðîäîíà÷àëüíèêîâ óðààíõàé ñàõà â 
îäíîé èç ïðåêðàñíûõ ãîðíûõ äîëèí Öåíòðàëüíîé Àçèè… 
 Ïîâòîðÿþñü, ìíîãèå íàðîäû ÷åðåç ãåðîè÷åñêèé ýïîñ óòâåðæäàþò 
ñâîå íàöèîíàëüíîå ñàìîñîçíàíèå, âûðàáàòûâàþò êóëüòóðíî-
öèâèëèçàöèîííóþ èäåíòè÷íîñòü. Èìåííî â ñîïîñòàâëåíèè ìàòåðèàëîâ 
ýïîñà êàæäîãî èç íàñ ìû íàõîäèì îáùèå êàíîíû è êîíöåïòû äóõîâíîãî 
ó÷åíèÿ íàøèõ îáùèõ ïðåäêîâ – òåíãðèàíñòâà.
 È êàæäûé íàðîä, èìåþùèé ýïè÷åñêîå, áûëèííîå íàñëåäèå, èìååò 
âîçìîæíîñòü âûðàáîòàòü ìåõàíèçì ñîõðàíåíèÿ ñâîåé íàöèîíàëüíîé 
èäåíòè÷íîñòè, êîòîðûé îäíîâðåìåííî áóäåò îáùèì è äëÿ âñåõ 
åâðàçèéñêèõ íàðîäîâ, ïîòîìó ÷òî àðõàè÷íûé ïëàñò ýïîñà êàæäîãî èç íàñ 
âûâîäèò íà îáùíîñòü ãåíåçèñà íàøåé èñòîðèè, êóëüòóðû è äóõîâíûõ 
öåííîñòåé, à èìåííî íà îáùíîñòü òþðêî-ìîíãîëüñêîãî òåíãðèàíñòâà 
è ñëàâÿíñêîãî êîñìèçìà.
 È ýòà îáùíîñòü áóäåò òåì ñàìûì âñåîáùèì êóëüòóðíî-
öèâèëèçàöèîííûì êîäîì, èäåíòèôèöèðóþùèì íàøè íàðîäû êàê 
åäèíóþ åâðàçèéñêóþ ñåìüþ íàöèé ñî âñåì åå ìíîãîîáðàçèåì. È îíà 
æå ãàðìîíè÷íî ïåðåðàñòåò â îáùèé êóëüòóðíî-öèâèëèçàöèîííûé 
êîä åâðàçèéñêèõ íàðîäîâ, äàþùèé øàíñ äëÿ âñåãî ïîñòñîâåòñêîãî 
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ïðîñòðàíñòâà ñòàòü ñàìîñòîÿòåëüíûì öåíòðîì ãëîáàëüíîãî ðàçâèòèÿ.
 ß óâåðåí, ÷òî êîíôåðåíöèÿ îáúåäèíèò ó÷åíûõ, äåÿòåëåé êóëüòóðû 
è èñêóññòâà, ãîñóäàðñòâåííûå îðãàíû, îáùåñòâåííîñòü äëÿ îáñóæäåíèÿ 
àêòóàëüíûõ âîïðîñîâ èññëåäîâàíèÿ, ñîõðàíåíèÿ è ðàñïðîñòðàíåíèÿ 
äóõîâíîãî íàñëåäèÿ íàøèõ ïðåäêîâ - òåíãðèàíñòâà êàê îäíîãî èç 
èäåîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, îïðåäåëÿþùèõ îáùóþ èäåíòè÷íîñòü 
åâðàçèéñêèõ íàðîäîâ.
 Ðàññ÷èòûâàþ, ÷òî ðàáîòà êîíôåðåíöèè ïðèíåñåò ïîëüçó äëÿ 
ñîõðàíåíèÿ íàöèîíàëüíîé è êóëüòóðíîé ñàìîáûòíîñòè íàøèõ íàðîäîâ, 
äëÿ óãëóáëåíèÿ ìåæäóíàðîäíîãî ïàðòíåðñòâà âî èìÿ ìèðà è óñòîé÷èâîãî 
ðàçâèòèÿ.
 Æåëàþ âàì óñïåøíîé ðàáîòû, îñóùåñòâëåíèÿ òâîð÷åñêèõ ïëàíîâ è 
íîâûõ íàó÷íûõ ñâåðøåíèé!

Àíäðåé Áîðèñîâ, 
Ìèíèñòð êóëüòóðû è äóõîâíîãî ðàçâèòèÿ Ðåñïóáëèêè Ñàõà (ßêóòèÿ), 

Ïðåçèäåíò Ìåæäóíàðîäíîãî ôîíäà èññëåäîâàíèÿ Òåíãðè
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Èõ þàíü óëñûí íýð õèéãýýä ìîíãîë÷óóäûí 
òýíãýð ø¿òëýã 

Àìàðìýíäèéí Ïóíñàã
apunsag@yahoo.com

 Òýíãýð ø¿òëýã áîë ýðòíèé í¿¿äýë÷äèéí ÿçãóóð ø¿òëýã áºãººä 
íèéãýì ò¿¿õèéí õºãæëèéã äàãàëäàí ò¿¿íèé àãóóëãà, óòãà ñàíàà íü óëàì 
á¿ð áàÿëàãæèí õºãæñººð ýä¿ãýýä õ¿ð÷ýý. “Ìîíãîë íóóö òîâ÷îîí” çýðýã 
ñóðâàëæààñ íÿãòëàõàä XIII çóóíä òýíãýð ø¿òëýã íü ìîíãîë÷óóäûí ¸ñ 
çàíøèëèéí ñàëøã¿é á¿ðýëäýõ¿¿í õýñýã áîëñîí áàéâ. Òóõàéëáàë, Èõ Þàíü 
Óëñûí íýð íü ÷ áýëãýäýëèéí óòãààðàà òýíãýðòýé íÿãò õîëáîîòîéãîîð 
ñóäàð ò¿¿õýíä òýìäýãëýãäýí ¿ëäæýý.

Íýã. Èõ þàíü õýìýýõ óëñûí íýðèéí æèíõýíý óòãà
 Èõ Þàíü Óëñ áîë ×èíãèñ õààíû à÷ õºâã¿¿í Õóáèëàé (1215-1294) 
õààíû áàéãóóëñàí óëñûí íýð áîëíî. Ìîíãîëûí àëòàí óðãèéíõàí ×èíãèñ 
õààíû ¿åýñ áàðèìòàëæ èðñýí “Ýõ äýëõèé óóäàì áèé, óñ ìºðºí îëîí áèé, 
íóòãàà ºðãºòãºí õàðèéã ýçëýí” (§255) çàõèðàõ ¿çýë ñàíààíû æîëîîäëîãî 
äîîð ªãýäýé õààíû ¿åýñ ýõëýí Ìîíãîëûí íî¸ðõîë äîðíî ç¿ã, ºìíº ç¿ãò 
õ¿ðýýãýý òýëýõèéí õýðýýð ýöýñòýý Õóáèëàé ñýöýí õààíû ¿åä Õÿòàä, Ò¿âä, 
Äàëè, Óéãóð, Ñîëîíãîñ çýðýã óëñ îðíûã ýðõøýýí çàõèðñàí àñàð òîì ýçýíò 
ã¿ðýí – Èõ Þàíü Óëñûã áàéãóóëñàí àæýý. Óëìààð 1271 îíä Õóáèëàé õààí 
áýýð Èõ Ìîíãîë Óëñûí íýðèéã Èõ Þàíü Óëñ õýìýýí ººð÷ëºí íýðèéäæýý. 
Ýíý òóõàé Õóáèëàé õààí “Óëñûí íýðèéã ººð÷ëºõ æóóõ áè÷èã”-òýý: “Ýä¿ãýý 
òýíãýðèéí çàðëèãèéã õ¿ëýýæ, äýëõèé äàõèí (四海) òºâøèòãºæ èõèéí 
òóóëü äîð õ¿ðñýí ó÷èð, ýðõý ¿ã¿é ñàéí íýðèéã òîãòîîæ, óðüäûí 
õààäûí òîâ÷îî õýëõýýã çàëãàìæëàõ àíó, ýðòíýýñ òîãòñîí õóóëü 
áîëîé. Ãàãö ìèíèé ñýäñýí ç¿éë áóñóó. Òàí õýìýýõ èíó äýëãýðýíã¿é 
õýìýýñýí ¿ã á¿õ¿éãèéí òóëä ¨î õààí óëñûí íýð áîëãîæóõóé. Þé 
õýìýýõ èíó æàðãàëàí õýìýýõ óòãàòàé ó÷èð Ø¿í Õàí Óëñûí íýðýý 
áîëãîæóõóé. Ò¿¿íýýñ çàëãàìæèëñààð Þé õààí ìàíäóóëæ, ×èí, Õàí 
õýìýýñýí èíó òóëãóóð ìàíäñàí ãàçðûí íýðèéã äàãàæóõóé. Ñ¿é, Òàí 
õýìýýñýí èíó òîãòîì ºðãºìæèëñºí ãàçðûí íýðýý ìºðäâýé. Ýíý öºì 
ýãýë àðäûí ¿çñýí ñîíññîí õºäººõ áîëõè õýìýýí äîð, íýãýí öàãààð 
íàéðóóëæ çîõèöóóëñàí áóþó. Ò¿¿íèéã òóóëèéí æóðìààð ÿëãàâààñ 
áàãà çýðýã ìº÷èä äóëüìàã áîëæóõóé. Ìàíàé ñóóò áîãä Òàéçó õààí 
(×èíãèñ õààí) òýíãýðèéí èâýýëýýð, óìàðä ãàçðààñ ìàíäàæ õóâèëãààí 
ñ¿ð õ¿÷íýýð õààí òºðèéã òîãòîîâàé. Ò¿¿íèé ãàéõàìøèãò àëäàð àíó 
äºðâºí ç¿ã äîð äóóðñàæ ãàçàð íóòàã íü äýëõèéã òýëýí ºðãºòãºæ¿õ¿é. 
Ãàçàð íóòãèéí ºðãºí óóäàì àíó ýðòíýýñ èíàãø åð ¿ã¿é áºëãºº. Ýä¿ãýý 
îëîí ºòºã¿ñ îðäîí äîð ìîðèëæ, áîäðîë áè÷èã ºðãºí ãóóæèëñàí àíó. 
Èõ ¿éë íýãýíò á¿òñýí òóëä ñàéõàí íýðèéäëèéã ýðòõýí òîãòîîâîîñ 
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çîõèìîé. Õýìýýæ¿õ¿é. Òèéíõ¿¿ ýðòíèé õóóëèéã ìºðäºæ ×èýí Þàíü 
（乾元 – Òýíãýð ìýò èõ） õýìýýõ óòãûã ìºðäºæ óëñûí öîëûã Äàé 
Þàíü õýìýýí íýðèéäýâ. Ýíý áîëâààñ ìèíèé çîðèãîîð ¿¿ñãýñýí àíó 
áóñ. Ýä¿ãýý ñàéõàí íýðèéí äýëãýðýí õýðýãëýãäýõ õ¿÷èí äîð ø¿òýæ 
èõ ¸ñûã õàìàã àìüòàí äîð õ¿ðòýýæ. Ìèíèé áèå ò¿ìýí èðãýíèéã 
àìóãóëõó äîð íýíäýý ºðøººë àãóóäàì÷èéã õè÷ýýíã¿éëýí ç¿òãýìîé. 
¯éë õýðýã øàëòãààíûã äàãàæ óëèðàõ àãààä ¸ñîîð òýíãýð õ¿íèéã 
òóñëàì¿é. Ýý õàëàã! Óòãûã àâ÷ íýðèéäýë áîëãîñîí ó÷èð àíó ò¿¿íèé 
ñàéõàí äóóäëàãà äîð áàéõ áóñóó. Óðüäûí çîâñîíîî ¿ë óìàðòàõûí 
òóëä áîëìîé. Õèøèã áóÿíûã äýëõèé äàõèí äîð ò¿ãýýæ ýðõýì öîëûã 
õàìòààð àëäàðøóóëòóãàé õýìýýæ¿õ¿é”1 õýìýýí òóíõàãëàí çàðëàæýý. 
Õóáèëàé õààíû ýíýõ¿¿ çàðëèãèéí áè÷èãòýý óëñûí íýðèéí óòãà àãóóëãûã 
ìàø òîäîðõîé òàéëáàðëàñàí àæýý.
 Ýíýõ¿¿ Õóáèëàé õààíû çàðëèãò: “×èàíü þàíü（乾元 – óòãà÷ëàí 
îð÷óóëâàë òýíãýð ìýò èõ õýìýýõ ¿ã） õýìýýõ óòãûã ìºðäºæ óëñûí öîëûã 
Äàé þàíü（大元）õýìýýí” òîäîðõîé çààí íýðëýæýý. Ñóðâàëæààñ ìýäýýã 
¿íäýñëýâýë ¿¿íýýñ ºìíº 1260 îíä Õóáèëàé õààí îíû öîëûã õýðýãëýõ òóõàé 
çàðëèãèéí áè÷èãòýý ÷ äýýðõ ñàíààã ÷ äóðäñàí áàéäàã. Îíû öîë õýðýãëýõ 
òóõàé çàðëèãèéí áè÷èãò “Áè áýýð èõ òºðèéã çàëãàìæëààä ãàçàð îðíûã 
àãóóòãàõûí ò óëä îëîí áîãä íàðûí èõ õóóëèéã õÿíàæ óðä ¿åèéí òîãòîîñîí 
¸ñûã ÿëãàí îíîîä, òýðã¿¿ëýí ¿¿ñãýæ îíûã òýìäýãëýýä, õààíû õ¿íèé íýð 
àëäàð ò¿ìýí îíä òàñàðøã¿éã ¿ç¿¿ëñ¿ãýé õýìýýí öàãèéã òýìäýãëýí áè÷ýýä 
äýëõèé äàõèí íýãýí ãýð áîëîí õàìòàòãàñíûã óõóóëñóãàé. ×¿íü÷è¿-ãèéí 
ÿçãóóð òºâ áîëîõûã äóóðàéâ. “Çóðõàéò íîì”- ûí ×èàíü õýìýýõ òýíãýðèéí 
èõèéã ¿ëãýðëýæ á¿ð¿¿í”2 õýìýýí òýìäýãëýæýý. “Çóðõàéò íîì”-ä: “Èõ 
õýìýýã÷ òýíãýð áîëîé”（大哉乾元）ãýäýã ¿ãèéí óòãûã ¿íäýñëýæ þàíü õýìýýí 
íýðëýæýý. Þàíü ãýäýã ¿ãèéí æèíõýíý óòãà íü èõ õýìýýõ óòãàòàé. ×èàíü 
þàíü ãýäýã ¿ã íü òýíãýð ìýò õýìýýõ óòãàòàé áîëîõ íü ìàø òîäîðõîé 
àæýý. ¯¿íýýñ ãàäíà Òºâ-òºìºðû ¿åä çîõèîãäñîí “Åðòºíöèéã çàñàõ èõ 
õóóëüò áè÷èã”-ò (1330) “Óðüäûí óëñ ã¿ðíèéã ýçëýãñýä íýã áºãººñ ¿éë õýðýã 
¿¿ñãýñýí ãàçðààð óëñûí öîë áîëãîæ ýñ áºãººñ õóâü ºðãºìæëºë õ¿ðòñýí 
ãàçðûí íýðýýð óëñûí íýð áîëãîæ àâñàí òóë ò¿¿íèéã äóóðàéæ ¿ë áîëìîé. 
Èéíõ¿¿ “Þàíü” õýìýýõ ¿ãèéã õýðýãëýâ. Þàíü õýìýýã÷ èõèéã ºã¿¿ëñýí ¿ã 
áîëîõ àæýý. Èõ õýìýýã÷ èíó óòãûã á¿ðýí ãàðãàæ ÷àäàõã¿é òóë Þàíü õýìýýõ 
¿ãèéã õýðýãëýâýé. Þàíü õýìýýã÷ èõèéí òóéë áóþó.”3 

Õî¸ð. Þàíü óëñûí ¿åèéí òýíãýð ø¿òëýãèéí òóõàé
 Õóáèëàé õààíû ¿åä õýäèéãýýð áóðõàíû øàøíûã òºðèéí øàøèí õýìýýí 
çàðëàæ, Ò¿âäèéí Ïàãâà ëàìûã õààíû áàãø, óëñûí áàãøààð ºðãºìæèëñºí 
õýäèé ÷ ×èíãèñ õààíû ¿åýñ áàðèìòàëæ èðñýí àëèâàà øàøèíä òýãø õàíäàõ 
òºðèéí áîäëîãî õýâýýð ¿ðãýëæëýí õýðýãæèæ áàéâ. Ìºí Ìîíãîë÷óóäûí 

1 “Þàíü óëñûí ñóäàð – Õóáèëàé õààíû öàäèàã 4” Áýýæèí, 1976, ò. 139.
2 Ðàøïóíöàã “Áîëîð ýðõè” Õºõ õîò, 1985, ò. 240.
3 Åðòºíöèéã çàñàõ èõ õóóëüò áè÷èã, Óòãûí òàéëàë, Ýçýíèé öîë
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òýíãýð ø¿òëýãèéí ¸ñ çàíøèë íü òºð óëñûí ¸ñ çàíøèëûí õóâèàð óëàì á¿ð 
ýðõýìëýãäýí äýýäëýãäýæ áàéæýý. Ýíý òàëààð Þàíü Óëñûí ñóäàðò óëñûí 
çàíøèë, õóó÷èí ¸ñîí õýìýýõ òóñãàé á¿ëãýýð òýìäýãëýæýý.
 1. Õààí õ¿í òýíãýðò ¿íýí÷ áîëâîîñ òýíãýðò èâýýãäýíý õýìýýõ 
Ìîíãîë ã¿í óõààí
 ×èíãèñ õààíû ¿åýñ ýõëýí Ìîíãîë÷óóäûí òýíãýðèéí òóõàé îéëãîëòîä 
øèíý ººð÷ëºëò áèé áîëñîí áàéíà. Óëìààð òýíãýð íü çºâõºí áàéãàëèéí 
òýíãýð áóñ, õàðèí õèéñâýðëýãäñýí îþóí ñàíààíû àìüòàé òýíãýð áîëîí 
õóâèð÷ýý. Ýíý ¿åä òýíãýð íü õ¿íèé ñàíàà áîäëûã îéëãîäîã òºäèéã¿é 
øóäðàãààð ø¿òýí áèøèð÷, ¿íýí÷ýýð õàíäàãäñàäûã ººðèéí èâýýëä àâäàã 
õýìýýí ñóðòàë÷ëàõ áîëîâ. Òóõàéëáàë, “Ìîíãîëûí íóóö òîâ÷îîí”-û 80-ð 
ç¿éëä òýìäýãëýñíýýð Òýì¿æèí Òàé÷óóäûí äîâòîëãîîíîîñ çóãòàæ Áóðõàí 
õàëäóí óóëûí íýãýí ñàëáàð óóëàíä íóóãäàõäàà “Òýíãýð ÿòãàí àõóþó” 
õýìýýí õîîë õ¿íñã¿é 9 õîíîã áîëñíûã òîäîðõîé ä¿ðñëýí áè÷æýý. Ýíý áîë 
òýíãýðò ¿íýí÷ ãýäãèéã õàðóóëàõûí òóëä áè÷èæ îðóóëñàí Ìîíãîë õ¿íèé ã¿í 
óõààíû ñýòãýëãýý áîëîõîîñ áóñ áîäèò àìüäðàëûã ¿íýíýýð òýìäýãëýñýí 
ò¿¿õ áèø ãýäýã íü ìàø òîäîðõîé þì. ¯¿íèé çîðèëãî íü Òýì¿æèí òýíãýðò 
õàìãèéí ¿íýí÷ áàéñàí òóë õîæèì íü á¿õ äàéñàí ýòãýýäýý ÿëæ, Ìîíãîëûí 
õààí, öààøèëâàë äýëõèé äàõèíû õààí áîëíî ãýäýãò çàì çàñàæ ºãñºí 
õýðýã áèëýý. Òýì¿æèíèé õàìãèéí àíõíû ÿëàëò áîë Âàí õàí, Æàìóõà 
íàðòàé õîëáîîòîí áîëæ, ýðèéí ºñò Ìýðãýäèéã áàéëäàí ÿëñàí ÿâäàë 
áîëíî. ßëàëòàíä õ¿ðñýí ó÷ðûã Òýì¿æèí òàéëáàðëàõäàà: Õàí ýöýã Âàí 
õàí, àíä Æàìóõà íàðûí òóñëàìæ áàéñíààñ ãàäíà õàìãèéí ÷óõàë íü 
“Òýíãýð ãàçðàà õ¿÷ íýìýãäýæ, ýðõýò òýíãýðò íýðèéäýãäýæ, ýõ ýò¿ãýíýý 
õ¿ðãýæ” (§113) “ìºíõ òýíãýðò èâýýãäñýí” (§187) – ýýñ áîëñîí õýìýýæýý. 
Ýíý ìýò÷èëýí Òýì¿æèí òýíãýðò ìàø ¿íýí÷ òóë ºðñºëäºõ ýòãýýäýý óäàà 
äàðààëàí ÿëæ, “Ìºíõ òýíãýðò èâýýãäýæ, ã¿ð óëñûã ç¿ãøð¿¿ëæ” (§203) Èõ 
ìîíãîë óëñûí õààí øèðýýíä ñóóñàí àæýý. ¯¿íèé ýñðýãýýð Íàéìàíû Äàÿí 
õàí, Õýðýéäèéí Âàí õàí, Æàìóõà íàð òýíãýðò ¿ë òààëàãäñàí ó÷èð ýöýñòýý 
äîðîéòîí ìºõæýý. Ýíýõ¿¿ ñàíààã Õóáèëàé Ñýöýí õààí ìàø ã¿íçãèé 
îéëãîäîã òóë 1264 îíä îíû öîëîî Æè þàíü（至元 – Æè þàíü õýìýýõ íü 
èõèéí òóéëä õ¿ðíý õýìýýõ Õÿòàä ¿ã áîëíî）õýìýýí ººð÷èëñºí çàðëèãèéí 
áè÷èãòýý: “Òýíãýð ë¿ãýý íèéë¿¿ëýí ÷àäàõ àíó ãàãöõ¿¿ ìàø ¿íýí÷ äîð àìîé, 
èðãýíèéã òýíõð¿¿ëýõ èíó ãàãöõ¿¿ ìàãàä õèøèã áóþó. Ìèíèé áèå ýðäýì 
º÷¿¿õýí àòàë èõ ñóóðèíûã ýçýëæ äîòîîäûí ñàìóóíûã äàðæ, ãàäààäûí 
äàéñíûã àðèëãàæ àãñààð íýãýí ºäðèéí òºäèé áóñ òàâàí æèë áîëîâ. Òýíãýð 
ãàçðûí èâýýë õèéãýýä ºâºã äýýäñèéí ñóó çàëèàð ìàíàé íýãýí îâãèéí àõàí 
ä¿¿ñ á¿ãäýýð Øàíäó-ä çîëãîëäîâ... Øèíèéã ¿¿äýí, õóó÷íûã îãîîð÷, ñàìíûã 
àðèëãàí ýíõ öàãèéã áàéãóóëàõûã çîðüñîí òóë òóñëàí òýòãýõèéã òàíàé îëîí 
äóð èòãýæóõóé” ãýæýý. Äýýðõè çàðëèãèéí õàìãèéí ãîë ñàíàà íü òýíãýðèéí 
ñàíààã äàãàæ òýíãýðèéí èâýýëèéã îëîõ ÿâäàë þì. Òýíãýðèéí èâýýëèéã 
îëæ, ò¿ìíèé ñýòãýëä íèéö¿¿ëýí ÷àäâààñ ñàÿ òºð óëñûã àìãàëàí áàéëãàæ 
ò¿ìýí èðãýäèéã æàðãóóëæ ÷àäíà õýìýýí Õóáèëàé õààí ¿çñýí áîëîëòîé.
 2. Òýíãýð òàõèëãûí çàí ¿éë óëàì á¿ð õýëáýðæèí òîãòâîðææýý. 
Òýíãýðèéí èâýýëèéã îëñóãàé õýìýýâýýñ òýíãýðò ¿íýí÷ýý èëýðõèéëýí 
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çàëáèðàí äààòãàõ áóþó òàõèë ñàöàë ¿éëäýõ ¸ñòîé. ×èíãèñ õààí ¿åýñ 
Ìîíãîë÷óóäûí òýíãýð òàõèëãûí çàí ¿éë òàñðàëòã¿é ¿ðãýëæèëñýýð 
ºäãººã õ¿ð÷ýý. Òóõàéëáàë, “Ìîíãîëûí íóóö òîâ÷îîí”-ä òýìäýãëýñýíýýð 
Ìîíãîë÷óóä äàéí áàéëäààíä ìîðäîõûí ºìíº òóãàà ñàöäàã (§193) çàíøèë 
íü õýðýã äýýðýý òýíãýð òàõèëãûí íýãýí õýëáýð áàéñàí áºãººä õààí 
ºðãºìæëºõ ¿åä ÷ ìºí òýíãýð òàõèäàã (§141) áàéñàí ìýäýý áèé. “Ìîíãîëûí 
íóóö òîâ÷îîí”-û íýãýí õóâèëáàð õýìýýãääýã Ëó “Àëòàí òîâ÷”-ä: “Ñàöëàà 
ñàð ä¿¿ðýí ñàöààä õ¿÷ çóë ò¿ëæ òýíãýð ýöýã þóãàà òàõèàä íàðìàé èõ óëñàà 
ýíä òýíäýýñ õóðààæ, íóóð äàëàé ìýò õóðèìàà ñàéòàð äýëãýýä íèéò áàãà 
èõã¿é çýðãýýð æàðãàí ñóóãààä”4 ãýæ òýìäýãëýñýí áàéäàã. 1221 îíä ªìíºä 
ñ¿í óëñûí ýë÷ Æàî-õóí ßíü-æèí õîòíîî èðæ Ã¿ºâàí Ìóõóëè-òàé óóëçàæ, 
Ìîíãîëûí ¸ñ çàíøëûí òóõàé ñóðâàëæëàí òýìäýãëýõäýý: “Öàãààëàõ ºäºð 
ýðõáèø òýíãýðò ìºðãºíº. 5 ñàðûí 5-íä áàñ èéì”5 ãýæýý. Ýíý á¿õíýýñ 
¿çõýä Èõ Ìîíãîë Óëñûí ¿åä òîãòìîë õóãàöààãààð òýíãýð òàõèëãà õèéãäýæ 
áàéñàí àæýý. 
 Õóáèëàé õààíû ¿åä òýíãýð òàõèõ çàí ¿éë íü æèë á¿ð òîãòìîë õèéãäýæ 
áàéæýý. ×èíãèñ õààíààñ Ìºíõ õààí õ¿ðòýë Ìîíãîë÷óóäûí òýíãýð òàõèëãà 
íü ×èíãèñ õààíû ºëãèé íóòàã Õàð æ¿ðõèíû Õºõ íóóðûí áàðóóí õîéä 
òàëä õèéãäýæ áàéñàí áîëîëòîé áºãººä Ìîíãîëûí íî¸ðõëûí òºâ ãîâèéí 
ºìíº øèëæñýíèéã äàãàëäàí Õóáèëàé õààíû ¿åä äýýä íèéñëýë Øàíäó-
ãèéí áàðóóí õîéíî Áóìáàí õºíäèé áóþó Áóìáàí çàâñàð ãýäýã ãàçàð 
õèéãäýõ áîëæýý. Þàíü óëñûí Õóáèëàé õààíû ¿åýñ ýõëýí Ìîíãîë÷óóä 2 
íèéñëýëèéí ä¿ðìèéã õýðýãæ¿¿ëæ ºâºë èõ íèéñëýë Äàéäó-ä ºâºëæèæ, çóí 
äýýä íèéñëýë Øàíäó-ä çóñàæ òºð ã¿ðíèé õýðãèéã øèéòãýõ ¿íäñýí ä¿ðýì 
õýðýãæ¿¿ëýõ áîëñîí áàéíà. Óëàìæëàë ¸ñîîð õààí áýýð 2-8 äóãààð ñàðûí 
õîîðîíä Øàíäó-ä çóñàæ, öàã àãààðûí áàéäëûã ¿íäýñëýí òýíãýð òàõèëãà 
áîëîí äýýäñèéí òàõèëãûã ¿éëääýã áàéæýý. Ò¿¿õ ñóðâàëæèéí ìýäýýãýýð: 
“Õóáèëàé ñýöýí õààí áýýð Æ¿íòóí-ãèéí 2-ð îíä ººðèéí áèåýð óìàðäûã 
äàéëæ çóíû 4-ð ñàðûí õºõºã÷èí ãàõàé ºäºð Õóàíæº¿-ãèéí áàðóóí õîéíî 
òýíãýð òàõèæ ìºðãººä, ã¿¿í ñ¿¿íèé ñàöàë ºðãºõººð ¸ñëîë áîëãîâ. Õààíû 
óãñààíààñ áóñ õ¿íèéã ¿ë îðîëöóóëìîé. Àëèâàà ç¿éë óðüäûí çóðøèë 
ëóãàà íýãýí àäèë”6 õýìýýí òýìäýãëýæýý. Ìºí “Þàíü óëñûí ñóäàð”-ò: “Æèë 
áîëãîí õààí áýýð Øàíäóä 6 ñàðûí 24-íû ºäºð òàéëëàãà òàõèëãà õèéõèéã 
ã¿¿í ñ¿¿íèé ñàöàë õýìýýìîé. ¯¿íä 1 ìîðü, 8 õîíü, òîðãî äóðäàí òóñ á¿ð 
9 á¿õýë, öàãààí õîíèíû íîîñîîð áóóäàéí ò¿ð¿¿ øèã ç¿éëèéã áàñ 9 øèðõýã 
áýëòãýí, áóëãàíû àðüñ 3 õýðýãëýíý. Ìîíãîë áºº, Ìîíãîë Õÿòàä áè÷ãèéí 
íî¸ä 4 õ¿íýýð ýðõë¿¿ëæ òýíãýðò ìºðãºíº. Áàñ Òàéçó ×èíãèñ õààíû íýðèéã 
äóóäàæ åðººë àéëòãàíà. Ìºíõ òýíãýðèéí õó÷èí äîð, õààíû ñóó çàëèéí 
èâýýë äîð æèë æèë òàõèëãà ¿éëäñ¿ãýé ãýæ äààòãàí çàëáèðààä ¸ñëîë 
òºãñºíº”7 õýìýýí ìàø òîäîðõîé òýìäýãëýæýý. 

4 ×îéæè “Àëòàí òîâ÷” Õºõ õîò, 1993, ò. 346-347.
5 Áîãä áààòàðûí áèåýð äàéëñàí òýìäýãëýë, Õºõ-ªíäºð íàðûí îð÷óóëãà, õàéëàð 

1985, ò. 136.
6 Þàíü óëñûí ñóäàð” Îéëëîãî 23, òàõèëãà 1, Áýýæèí, 1976, ò. 1924.
7 “Þàíü óëñûí ñóäàð” Îéëëîãî 23, òàõèëãà 1, Áýýæèí, 1976, ò. 1924
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 Ýäãýýð òýíãýð òàõèëãûí çàí ¿éë íü Ìîíãîë÷óóäûí óëàìæëàëò ¸ñ 
çàíøëûí äàãóó õèéãääýã áàéñàí ãýäãèéã äýýðõ òýìäýãëýëýýñ òîäîðõîé 
ìýäýæ áîëíî. Òóõàéëâàë; 
 1. Òýíãýð òàõèõäàà ã¿¿í ñ¿¿ãýýð ñàöàë ºðãºäºã áàéíà. Èéíõ¿¿ ã¿¿í 
ñ¿¿íèé ñàöàë õýìýýí íýðëýäýã. 
 2. Òýíãýðèéí òàõèëãà áà äýýäñèéí òàõèëãûã õàìòàä íü ã¿éöýòãýäýã 
áàéæýý. ¯¿íèé íýã äàâõàð ñàíàà íü ×èíãèñ õààí ò¿ð¿¿òýé Ìîíãîëûí õààä 
òýíãýðò ¿íýí÷ òóë òýíãýðèéí èâýýëèéã îëæ àìæèëòàíä õ¿ðñýí òóë òýäíèéã 
÷ ø¿òýí áèøðýõ ¸ñòîé ãýñýí ñàíààòàé áîëîâ óó. ¯¿íèé íýãýí æèøýý 
íü ìºíõ òýíãýðèéí õ¿÷èí äîð, èõ õààíû ñóó çàëèéí èýâýýë äîð õýìýýí 
çàëáèðàí äààòãàäàã ç¿éëýýñ ìýäýæ áîëíî. 
 3. Òàõèëãàä õýðýãëýäýã ýä ç¿éëñèéã åñ åñººð àíãèëàí ç¿ñýëäýã þì 
áàéíà. Åñèéí òîî áîë Ìîíãîë÷óóäûí òîîíû áýëãýäýëä õàìãèéí èõ ãýñýí 
óòãûã èëòãýäýã. Åñ åñºí ñàöàë ºðãºäºã çýðýã íü õàìãèéí èõ õ¿íäýòãýë 
¿ç¿¿ëæ áàéãàà ÿâäàë áèëýý.
 Ýíý á¿õíýýñ ¿çâýë Ìîíãîë÷óóäûí òýíãýð òàõèëãûí çàí ¿éë íü Èõ 
Þàíü Óëñûí ¿åä ºíäºð ò¿âøèíä õºãæèæ, ìºíõ òýíãýðèéí õ¿÷èíä äýëõèé 
äàõèíûã çàñàí íýãòãýõ äîòîîä àãóóëãààð áàÿæèí, òýíãýðòýé ¿ëãýðëýí 
óëñûí íýðýý ÷ òýíãýð ìýò èõ, òýíãýð ìýò õ¿÷òýé, òýíãýð ìýò ìºíõ ºíºä 
îðøèõûí áýëãýäýë áîëãîí Èõ Þàíü Óëñ õýìýýí íýðëýñýí áºëãºº. 

Ýëãèéã ìýä¿¿ëñýí ýðõò Ìèëèÿí /Ìàëèÿí/ 
òýíãýð

Ñýíäýíæàâûí Äóëàì
tushak99@yahoo.com

 Äîìîã ç¿éí îíîë÷èä ýðòíèé äîìãèéí àëèâàà õýñã¿¿ä ººð õîîðîíäîî 
õîëáîî àâàëöàà ìóóòàé, òîäîðõîé òîãòîëöîîã¿é áàéäàã òóõàé îëîíòàà 
òýìäýãëýñýí [Ëåâè-Áðþëü 1937, 256]8 áàéäàã. Òèéì áàéäàë ìîíãîë 
äîìîã ç¿éä ÷ àæèãëàãäàõ áºãººä òóõàéëáàë, îëîí òýíãýð íýðèéí òîîíû 
òàëààð èéìýðõ¿¿ áàéäàëòàé áàéíà.Òýíãýð íýðèéí òîîã ÿíç ÿíçààð õýëäýã 
íü öààíàà äîìîã ç¿éí ººð ººð óëàìæëàë áàéãààòàé áàñ õîëáîîòîé þì. 
“Ç¿¿í ç¿ãèéí äº÷èí äºðâºí òýíãýð áàðóóí ç¿ãèéí òàâèí òàâàí òýíãýð, óìàð 
ç¿ãèéí ãóðâàí òýíãýð” [Ñîäíîì 1962, 71, 87]9 ãýæ õýëäýã ìîíãîë áººãèéí 
äîìîã ç¿éí óëàìæëàë áàéõàä Ýñýãý Ìàëààí, Ýõý Þ¿ðýí òýðã¿¿òýé 
ºìíèéí åðýí åñºí òýíãýð, Çàÿàí Ñàãààí òýíãýð, Çàðëèã õàòàí òýðã¿¿òýé 
áàðóóíû òàâèí òàâàí òýíãýð, Õºõäýé ìýðãýí òýðã¿¿òýé óìðûí äàëàí 

8 Ëåâè-Áðþëü 1937] Ëåâè-Áðþëü Ë. Ñâåðõåñòåñòâåííîå â ïåðâîáûòíîì 
ìûøëåíèè. Ïåð. ñ ôðàíö. Á.Øàðåâñêîé, ñ ïðåäèñë. Â. Íèêîëüñêîãî. Ì., ÎÃÈÇ 
Ãîñ. Àíòèðåëèãèîç. Èçä-âî, 1937, 518 ñ.

9 [Ñîäíîì 1962] Ñîäíîì Á. Ìîíãîëûí õàðûí ç¿ãèéí áººãèéí äóóäëàãûí òóõàé. 
Studia Mongolica, , Tomus IV, Fasc. 3, ØÓÀÕ., Óëààíáààòàð, 1962, 59-112 
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10 [Ìèõàéëîâ 1980] Ìèõàéëîâ Ò.Ì. Èç èñòîðèè áóðÿòñêîãî øàìàíèçìà (ñ 
äðåâíåéøèõ âðåìåí äî XVIII â). Íîâîñèáèðñê, Íàóêà, 1980, 320 ñ. 

11 [Rintchen III, 1975] Rintchen B. Les matériaux pour l’étude du chamanisme mon-
gol. III. Textes chamanistes mongols. Wiesbaden: Otto Harrassowitz, 1975, 151 p. 
[Asiatische Forschungen, Band 40]

12 [Wieger 1903] Wieger S.J. Textes historiques, Tome I, Tche-li, 1903 
13 [Tucci, Heissig 1973] Tucci G., Heissig W. Les religions du Tibet et de la Mongolie. 

Tradiut de l’allemand par R.Sailley. Paris: Payot, 1973, 517 p.

äîëîîí òýíãýð, Àòàé Óëààí òýðã¿¿òýé ç¿¿íèé äº÷èí äºðâºí òýíãýð ãýæ 
õýëäýã [Ò.Ìèõàéëîâ 1980, 4]10 áóðèàä áººãèéí äîìîã ç¿éí óëàìæëàë ÷ 
áàñ áàéäàã áàéíà. Ãýòýë áàñ âýýäèéí áîëîí á¿ääèéí äîìîã ç¿éí íºëºº 
á¿õèé “Õàí Õîðìóñòà òýðã¿¿òýé ãó÷èí ãóðâàí íîìò öàãààí òýíãýð” [Rintch-
en III, 1975, 93]11 ãýæ õýëäýã ãóðàâäàõü óëàìæëàë ÷ ãàð÷ èðæ áîëîõ þì. 
Ãýâ÷ äýýðõ óëàìæëàëûí àëü íü ÷ ãýñýí íèéò ìîíãîë äîìîã ç¿éä ò¿ãýýìýë 
áèø, õàðèí ìîíãîë äîìîã ç¿éí íýëýýä ò¿ð¿¿ ¿åèéí ýõ áè÷ã¿¿ä, ýðòíèé 
óëàìæëàëàà ñàéòàð õàäãàëñàí òóóëü, ìàãòààë, äóóäëàãà, ÿðóó íàéðãèéí 
îëîí ç¿éëä áàðóóí ç¿ãèéã ýçýëñýí ñàéí ¿éëèéí òàâèí òàâàí õºõ, öàãààí 
òýíãýð, ç¿¿í ç¿ãèéã ýçýëñýí ìóó ¿éëèéí äº÷èí äºðâºí òýíãýð õàð áàðààí 
òýíãýð áóé ãýäý ãþì. Òýä öºì Ìºíõòýíãýðèéí ¿ð õ¿¿õä¿¿ä þìóó, ýñâýë 
àõ ä¿¿ íàð áîëîâ÷ ººð õîîðîíäîî ÿìàãò ºðñºí òýìöýæ áàéäàã ãýõ áºãººä 
áóðèàä òóóëüä ¿¿íèé øàëòãààí íü òºâ äóíäàõ Ñýãýýí Ñýáäýã òýíãýðèéã 
áóëààëäñàíààñ áîëñîí þì ãýæ ºã¿¿ëäýã. Áàðóóí ç¿¿í ç¿ãèéã áýëãýäýõ ýíý 
¸ñ óãòàààë ñýðòíèé óëàìæëàë áîëîëòîé. Ñóðâàëæ áè÷èãò äóðäñàíààñ 
¿çâýë Õ¿íí¿ óëñûí õàíû /øàíüþé/ áàðóóí ç¿¿í ãàðûã ýçýëñýí õîñ ò¿øìýä 
[Wieger I, 1903, 348]12 áàéäàã áàéæýý.
 Ìîíãîë äîìãèéí áàðóóí ç¿ãèéã èâýýã÷ òýíãýð íýð ãîëäóó õºõ, öàãààí 
ºíãºòýé áàéõàä ç¿¿í ç¿ãèéí õàðø òýíãýð íýð áîëîõëîîð áàðààí /õàð, áîð, 
óëààí, ýðýýí/ ºíãºòýé áàéäàã. Õàðèí òºâ äóíäàõ Ñýãýýí Ñýáäýã òýíãýð íü 
õàð ÷ áèø, öàãààí ÷ áèø öýãýýí ºíãºòýé áºãººä ñàéí ìóó ¿éëèéí àëèíä ÷ 
îðîëöäîãã¿é /öýâäýã õºíäèé/ áîëîõûã äàâõàð èëòãýäýã. Ýíä ìîíãîë äîìîã 
ç¿éí îðîí ç¿ã, ºíãº òîîíû áýëãýäýë õàìãèéí òîäîðõîé õàðàãäíàì áºãººä 
òýíãýðèéí ýíý ãóðâàí îðíû ä¿ð ä¿ðñëýë íü ¿íýíäýý ìîíãîë äîìãèéí 
åðòºíöèéí ãóðâàë á¿òöèéí ¿ðãýëæëýë þì. Áàñ áàðóóí ç¿ãèéí òàâèí 
òàâàí òýíãýðýýñ òàâèéã íü çàëáèðëààð òàâûã íü òàõèëààð, ç¿¿íèé äº÷èí 
äºðâºí òýíãýðýýñ ìºí ë äº÷èéã íü ìºðãºëººð, äºðâèéã íü òàéëãààð òàõèæ 
áàéõ ó÷èðòàé [Tucci, Heissig 1973, 406]13 ãýæ ¿çäýã áàéæýý. Áóðèàäóóä ÷ 
ìºí ë èæèëõýí “þh¿í-èé òàõèëæýýæíý, åðýí-èé çàëáèðàëæýýæíý” /åñèéã 
íü òàõèæ áàéæ, åðèéã íü çàëáèð÷ áàéæ/ ãýäýã áºãººä “åðýí åõýçûëìýí-
ãóäþh¿íåõýõÿëìàí-ãóä” /åðýíè õàðèóí, åñºíèõ äîãøèí/ [Äíåâíèê 
Æàìöàðàíî 1903, 51] ãýæ ÿëãàæ õýëäýã áàéæýý.
  Îëîí ýõ ñóðâàëæèä “Åðºíõèé ø¿òýýí” Ìºíõ Òýíãýðèéí äàðààãààð 
áóñàä òýíãýðèéã óðèí äóóäàõäàà ãîëäóó Ìèëèÿí òýíãýðýýñ ýõýëäýã. 
Ìèëèÿí òýíãýðèéí òóõàéä ãîëäóó Ìèëèÿí òýíãýðèéí äàðààãààð 
Áààòàðòýíãýð, Õèñààíòýíãýð, Àòààòýíãýð, Çàÿãà÷òýíãýð, Äàðõàí Ã¿æèð 
òýíãýðèéã ãîëäóó /çàðèì íýãýí ãàæèëò áóé/ èéìýðõ¿¿ äýñ äàðààëàëòàé 
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14 [Heissig 1974] Heissig W. Eine innermongolische Gebet zum Ewigen Him-
mel. -Zentralasiatische studien, 1974, 8, Wiesbaden, S. 524-561; [Ïîïïå 1932] 
Ïîïïå Í.Í. Îïèñàíèå ìîíãîëüñêèõ «øàìàíñêèõ» ðóêîïèñåé. Èíñòèòóò 
âîñòîêîâåäåíèÿ, ¹ Çàï. ÈÂÀÍ, 1932, ¹1. ñ. 151- 193.

15 [Damdinsűrűng 1959] Damdinsűrűng Če. Mongγol-un uran jokiyal-un degeji jaγun 
bilig orusibai. Ulaγanbaγatur, 1959, 599

16 [Æàìöàðàíî 1906, 1907] Æàìöàðàíî Ö.Æ. Ìàòåðèàëû ê èçó÷åíèþ óñòíîé 
ëèòåðàòóðû ìîíãîëüñêèõ ïëåìåí. Çàïèñêè Âîñòî÷. îòä. Èìïåð. Ðóññê. Àðõåîë. 
Îáù., ò. 17, 1906, ÑÏá.: ÒÈÀÍ., 1907 

öîëëîí äóóääàã [Heissig 1974, 528-531; Ïîïïå 1932, 159-16314. Ìºíõ 
òýíãýðèéí ìàãòààë äóóäëàãàä õàìãèéí ýëáýã òîõèîëäîõ ýë òàâàí òýíãýð 
òóñ á¿ðäýý ºâºðìºö îíöëîãòîé þì. Ãýõäýý ìîíãîë äîìîã ç¿éí ýë îëîí 
òýíãýðèéí àëü íü ÷ ãýñýí Ìºíõ òýíãýðèéí ä¿ðýýñ ýõ ¿¿ñãýâýðòýé áàéäàã. 
Ó÷èð íü ìîíãîë÷óóäûí õóâüä áîë Ìºíõ òýíãýð íü àõóé åðòºíöèéã ¿¿ñãýã÷ 
õàìãèéí äýýä ýçýí, ìºíõ îðøèõ õóòãèéã ýçýìäýã÷ òºäèéã¿é áóñàä òýíãýð 
íýðèéí ºâºã äýýäýñ áàéæýý. ×óõàì èéì ó÷ðààñ Ìîíãîëûí íýãäñýí òºð 
óëñ áàéãóóëàãäàõ ¿åä Ìºíõ òýíãýð òºâëºðñºí çàñàã òºðèéã áýëãýäñýí 
íèéãìèéí óòãà ÷àíàðòàé áîëñîí þì. XIII çóóíû ¿åýñ óëàìæèëæ èðñýí 
áè÷ãèéí äóðñãàë, òàìãûí áè÷èã, ïàéç çýðýãò “Mőngke tngri-yin kűčűn-tur” 
ãýñýí ¿ãýýð ýõýëäýã íü Ìîíãîë òºðèéí ýðõ õ¿÷èéã äýýä òýíãýðýýñ áîøãî 
çàðëèãòàé áîëãîí ¿ç¿¿ëýõ ãýñýí ñàíàà áàéãàà þì.
 Ýðòíèé äîìãèéí Ìºíõ òýíãýð íü àíõàíäàà áàéãàëèéí ¿çýãäëèéí 
ä¿ðñëýë áàéñíàà ààæìààð õ¿íèé ä¿ð òºðõòýé áîëæ ýõýëñýí þì. ªìíº 
ÿðüñàí “Äýëõèéã ìýä¿¿ëñýí ýðõò Ìºíõòýíãýð” ãýäãèéí îðîíä “Ýëãèéã 
ìýä¿¿ëñýí ýðõò Ìèëèÿí /Ìàëèÿí/ òýíãýð” [Damdinsűrűng 1959, 97, 99]15 
ãýæ äóóäàõ áîëæýý. Ýíý áîë çºâõºí íýð óñ íü ñîëèãäñîí õýðýã áèø þì. 
Àëòàéí óðèàíõàé÷óóä îâîã ÿñûã “ýëêýí” ãýæ õýëäãýýñ ÷ ¿çñýí, ýíý íü 
îâîã óäàì, óðàã ýëãèéã ¿¿ñãýã÷ ãýñýí óòãàòàé áàéíà. ¯¿íèéã áóñàä ìîíãîë 
óãñààòíû äîìãèéí ä¿ðòýé õàðüöóóëàí ¿çýõýä óëàì òîäîðõîé áîëæ áàéãàà 
þì. Áóðèàä ò¿ìíèé äóíä øèíý áýð õàäàì ýöýã ýõýý õ¿íäëýí àñðàõûí 
òýìäýã áîëãîæ, øèìèéí àðõè áàðèõäàà “¯íä¿ð òýíãýðèéí ¿¿äýíäý õ¿ðèéå, 
¯ëã¿í ýõèéí õîðìîéäî õ¿ðèéå” ãýñýí åðººë õýëäýã çàíøèë áóé áºãººä 
áóðèàä õ¿íèé õóâüä òýíãýð áîë ¿ð õ¿¿õäèéí õóòàã ñî¸ðõîã÷, ãàçàð ýä 
áàÿëãèéí ýõ áóëàã áîëäîã [Æàìöàðàíî 1906, 1907, 0112]16 áàéíà. Ýíä 
ãàð÷ áàéãàà ¯íä¿ð òýíãýð, ¯ëã¿í ýõ õî¸ð áîë ìîíãîë äîìãèéí Ìºíõòýíãýð, 
Ýò¿ãýíýõ õî¸ð ìºí áºãººä áóðèàä äîìîã òóóëüä åðòºíöèéí õàâòãàé 
áîëîí áîñîî ÷èãèéã “ªíäºð, ºðãºí õî¸ð” ãýñýí óòãàòàé èéí õ¿¿íýðëýäýã. 
Ýë åðººëä àéë ãýðèéí ñàéí ñàéõàí àæ àìüäðàëûí õ¿ñëýí, ¿ð õ¿¿õýä, 
ýä áàÿëãèéí ºãººæèéã ýíý õî¸ð òýíãýðò õàìààòóóëñàí áàéíà. Ãýòýë 
èäýð çàëóó õ¿íä õàíäñàí ººð íýãýí åðººëä “Ýæèíõààíáààáàéäà íýðòýé 
áàéãààðàé, Ýñýãý Ìàëààíáààáàéäà ýýëãýýòýé áàéãààðàé” ãýõ áóþó ýñâýë 
“Ýæèí õààíhàà íîéîí ñóëà äóóëààðàé, Ýñýãý Ìàëààíhaa áàéàí ñóëà 
äóóëààðàé” [Æàìöàðàíî 1906, 1907 0112] ãýæ õýëäýã áàéíà.Ýíä ãàð÷ 
áàéãàà “Ýñýãý Ìàëààí áààáàé” ãýäýã íü ìîíãîë äîìãèéí “Ýðõò Ìàëèÿí 
/Ìàëèÿí/ òýíãýð” þì. [Õàéññèã 1974, 545-546; Ïîïïå 1932, 160], “Ýñýãý 
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17 [Lubsangčoyidan 1981] Lubsangčoyidan. Ìîngγîl-un jang àγàli-yin îyilburi. Őbűr 
mongγol-un arad-un keblel-űn qoriy-a, 1981, 369 

18 [Äíåâíèê Æàìöàðàíî 1903] Äíåâíèê Æàìöàðàíî. ÀÂ ïðè ËÎ ÈÂÀÍ ÑÑÑÐ. 
Ôîíä. Ö.Æ. Æàìöàðàíî. Êîïèè äíåâíèêà 1903ã. ô. 62, îï. 1, åä. êð. 4017, êð. 97

Ìàëààí” ãýäýã íü “Ìàëààí ýöýã” /Õàëçàíýöýã/ ãýñýí ¿ã ìºí áºãººä ýõ èðèä, 
áóëãàäûí õàìãèéí äýýä òýíãýð, åðòºíö áîëîí õ¿íèéã ¿¿ñãýí á¿òýýã÷, àæ 
òºðºë, ñàéí ñàéõíû ýõ ¿¿ñãýâýð [Æàìöàðàíî 1906, 0112] áîëäîã áàéíà. 
Ìîíãîë äîìãèéí Ìèëèÿí òýíãýð ÷ ãýñýí óðàã ýëãèéã ¿¿ñãýã÷ ýðõò òýíãýð 
áîëîõûã áèä ºìíº ¿çñýí áºãººä “ýëáýãèéã ìýäýã÷”, “àëèâààã ìýä¿¿ëñýí” 
ãýõ÷ëýí öîëëîäîã. Íýðèéí ãàðëûí õóâüä ÷ ãýñýí “Ìàëààí òýíãýð” ãýñýí 
íýãýí èæèë óòãàòàé [òîâ÷ òîëü ¿çíý ¿¿] ¿ã áàéíà. 
 Ýíý á¿õíýýñ ¿çýõ þì áîë ìîíãîë äîìãèéí Ìèëèÿí òýíãýð ãýäýã áîë 
áóðèàä äîìãèéí Ýñýãý Ìàëààíòàé íýãýí èæèë ä¿ð áºãººä Ìºíõ òýíãýðèéã 
/áóðèàä äîìãèéí ¯íä¿ð òýíãýðè/ õ¿íèé óðàã ýëãèéã èâýýí òýòãýã÷ /õàëçàí 
òýðã¿¿íòýé/ ºâãºí ýöýã áîëãîí ä¿ðñýëñýí ä¿ð, Ìºíõ òýíãýðèéí õ¿í òºðõò /
àíòðîïîìîðôèçì/ ä¿ð íü ãýæ ¿çâýë çîõèíî. ¯¿íòýé àäèëõàí Ãàçàð ýõ íü 
áàñ ë íàñòàí áóóðëûí ä¿ðòýé, “ýìãýí äýýäýõ” áàéäàã áàéíà. Ìîíãîë÷óóä 
èõýðò öàãò “ýìãýí öàãààí, ºâãºí áóóðàë” õî¸ð ýçäèéã ø¿òýæ áàéñàí 
[Lubsangčoyidan 1981, 123]17 ãýäýã íü ãàçàð òýíãýð õî¸ðûí õ¿í òºðõò ä¿ð 
ä¿ðñëýë þì øèã ñàíàãäàíà. 
 Áóðèàä äîìãèéí óëàìæëàëä ÷ ãýñýí ººð õîîðîíäîî ÿëãààòàéç¿éë 
áóé õèéãýýä Áàéãàëûí õîéä áèåèéí áóðèàä çîíû Ýñýãý Ìàëààí òýíãýðèéã 
õîðü áóðèàäóóä ñàéí ìýääýãã¿é, õàìãèéí ýöýã íü Ò¿õ¿ðººí Xàí Õèhààí 
òýíãýð ãýæ õýëäýã áàéíà [Äíåâíèê, Æàìöàðàíî 1903, 51]18. Çàðèì äîìîãò 
Ýñýãý Ìàëààí áîë Ýý – Õàéðõàíû õ¿¿ þì, ººðºº Õýá Øóòõàëàà /Õýâ 
öóòãàë/ ãýäýã õ¿¿òýé, òýð Õýá Øóòõàëààíü áàñ “ìÿíãàí ò¿ìýí ãóðáàí 
õ¿á¿¿òýé” ãýõ÷ëýí ãàðäãèéã òýíãýðèéí õ¿í õýð îðîéã “Õýâ öóòãàë” õýìýýí 
ä¿ðñýëæ òýíä áóé î÷ ìè÷äèéã ìÿíãà ò¿ìýí õºâ¿¿ä áîëãîí ñýòãýñýí õýðýã 
[Äíåâíèê Æàìöàðàíî, 68] ãýæ ¿çäýã áàéíà. Ýíä ýðòíèé õ¿í òýíãýðèéã 
áèå òýä ºëãººñ á¿òñýí ãýæ óõààðäàã áàéñíû óë ìºð õàðàãä íàì áºãººä 
òýíãýðèéí ýðõýñ, îäîí ìè÷äèéã ¿ð õ¿¿õä¿¿ä íü þì ãýæ áîääîã áàéñíûã 
íîòîëæ áàéíà. Ìèëààí òýíãýðèéí òàéëãà òàõèëãàòàé õîëáîîòîé áàéæ 
ìýäýõ íýãýí ¸ñ çàíøëûí òóõàé ýíä ºã¿¿ëýõ íü ç¿éòýé. Ìîíãîë òºð ¸ñíû 
äºðâºí öàãèéí õóðèìûí ñ¿¿ë÷èéíõ íü áîëîõ ºâëèéí äóíä õóëãàíà ñàðûí 
ãóíàíøèíýä [õî¸àøèíýä, øèíèéí ãóðâàíàà] ×èíãèñ õààíû ìÿëààãóóäûã 
[ìÿëàãààä, ìÿëàãäûí õóðèì] õèéñíýýð ¿éëääýã ºâëèéí òàñàì òàëáèõûí 
õóðèì, ò¿¿íòýé õîëáîîòîé ¸ñ çàíøëóóä ¿¿íä õàìààðíà. 
 “Ìÿëààãóóäûí” ºäãºº õóë ìºð íü õîðü áóðèàä çîíû äóíä ñàÿ áîëòîë 
óëàìæèëñàí “ìèëààíãóóä” áóþó “òîîíîòòàéõ“ ¸ñëîë þì. Õóó÷èí öàãò 
õ¿¿õýä òºðñíèé äàðàà ãóðàâ äàõü õîíîã äýýðýõèéí áèå õºíãºð÷ öýâýðøýý 
äºíäèéõ áîëîõîä, íýãýí õîíü òºõººð÷, ìàõ ÷àíàñàí òîñòîé øºëèéã íü 
õî¸ð õýñýãëýæ, íàéð õèéäýã áàéâ. Íàéð äýýð ààâ ýýæ íü õ¿¿ãèéí õýýäýýð 
øààíò ÷ºìºãò àâèàä öóãëàñàí õ¿ì¿¿ñýýð “íýð õàéðëà” ãýýä äàìæóóëààä 
áàéõ áºãººä õ¿í á¿ð áîãèíî åðººë, áýëãýòýé ¿ã õýëýýä, ìºíãº õàâ÷óóëààä, 
äîîðîîñ äýýø íü ÿâóóëààä áàéäàã. Õàìãèéí äýýð ñóóñàí õ¿í õºâã¿¿íèé 
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áîë áàðóóí ÷èõýíä, áàñ ãàíû áîë ç¿¿í ÷èõýíä ãóðâàí äóãàðàà àðõèòàé, 
íýðèéã íü ãóðâàí óäàà ÷àíãààð õýëäýã. Ãýðèéí õàíàí òàëä òºðñºí 
õ¿¿õýäòýé èâýýë æèëòýé õî¸ð çàëóó ýð, íààä òàëä íü ìºí èâýýë æèëòýé 
õî¸ð ýì õ¿í õ¿¿õäèéí óíàñàí ãàçàð äýýð ìîä æèðãýýä, òîõîé õýðòýé ºíäºð 
òîîíîòîé óðö áîñãîíî. ”Äýýâðèéã íü òàë ëà” ãýõýä óðöíû ãàäóóð íü ñýìæýýð 
íýã, ñýðñ õàäãààð íýã îðîîí, óëààí óòñààð îîñîð á¿ñë¿¿ð õèéäýã ãýíý. 
Òýãýýä óðöàíäàà àëò, òîðãîíû ¿ðòýñ, åñºí ýðäýíèéí çàé, ¿ã¿é áîë ø¿ð 
ìºíãº ¿ðýýä ãóðâàí ýðäýíý îðëóóëæ áàñàðö õ¿æ õèéäýã. Òýãñíèé ñ¿¿ëýýð 
óðöàíäàà ãàë îðóóëàõëààð òîñòîé øºëíººñ äºðâºí õ¿í áàëãààä òóðãèàä 
áàéõ áºãººä òýð íü ñýìæíèé ººõòýé àâàëöàæ, ãýðèéí äýýâýð òîîíîíä 
òóë ñàíèõ ãàë áîëäîã áàéíà.Òýã òýãñýýð øàòñàí óðöóíàõäàà õýíð¿¿ íü 
õàíäàæ îé÷âîë òýð õ¿íèé õ¿ð çººðòýé áîëîõ íü ãýæ èõ áýëãýøýýäýã. 
Óðöûã óíàíãóóò òîñòîé õººã õóðóóãààð àâààä í¿¿ð í¿¿ðýý òàðëàí ýðýýí 
áîëòîë õººäºëöºõ äîìòîé. Õî¸ð çàëóó ýðèéí íýã íü äîëîîâîð õóðóóãààð 
õ¿¿õäèéíõýý öîõíîîñ õàìðûí ¿ç¿¿ð øóâòàðòàë õººäºæ îðõèîä “õàð õàëçàí 
òóóëàé áàé” ãýæ õýëäýã ñýíæ. Ýíý íü “íîìõîí äºëãººí áàé” ãýñýí áýëãýäýë 
óòãàòàé. Òýíä öóãëàñàí ýìýãòýé÷¿¿ä ýõíýð äýýëòýé, ýð÷ ¿¿äýí ãýðòýé 
äýýëòýé áàéõ ¸ñòîé ãýíý. Ñ¿¿ëä íü þìûã çàéëóóëàí öýâýðëýýä, øèðäýã 
äýâñýýä õî¸ð çàëóóã áàðèëäóóëíà. Ìºí òýð ãàçàð ñóãàöàà òóëàõààð ã¿í 
èõ í¿õ ìàëòààä, øàð öàãààí áóäàà, åñºí ýðäýíèéí çàé öàöààä, èõýñèéã 
(õýãýýã) öàãààí áºñººð îðîîæ, ýñãèé óóòàíä õèéãýýä ãàçàð äîð øèíãýýæ, 
õºõ ÷óëóóãààð äàðæ, ýðã¿¿ëýí òýãøèëæ îðõèíî. ”Õ¿éäàð ñàí õºõ ÷óëóó“ 
ãýäýã íü òýð. Õ¿í òºðºõäºº ãóðâàí íàéðòàé, ãóðâàí ã¿ðýìòýé áàéäàã ãýäýã. 
Òýð íàéðûã äýãëýõã¿é þì áîë òºðñºí õ¿¿õäèéí çàí àâèð íü õóðöàäíà 
ãýæ ¿çäýã. ”Ìèëàíãóóä” ¸ñîëñîí õ¿¿õäèéã Ìèëààí òýíãýð õàðæ ñàõèæ 
áàéäàã ãýíý. Ýíý ¸ñëîëûí ¿åýð Ìèëààí òýíãýðèéã õèíø¿¿ãýýð òàõèæ, 
òºðñºí îðîí äýëõèéã áàÿñãàæ, àìèííàñûã áàòæóóëæ æèíñðýãäýæ, ëóñûã 
àðèóòãàæ áàéãàà ó÷èðòàé þìñàíæ. Ìèëààí òýíãýð áîë ìîíãîë óãñààòíû 
õ¿í á¿ðèéã ñàõèí èâýýäýã, øèíýýð ìýíäëýãñäèéã ººðèéí èâýýëä îðóóëàí 
àâ÷ ºìãººëºëäºº áàéëãàäàã èõ ýçýí áîëíî. Èéìä òàõèëãûí ãàëààñ 
¿¿ññýí õººãººð øèíý ìýíäýëñýí íÿëõàñûí öîõíîîñ õàìðûí ¿ç¿¿ð õ¿ðòýë 
õººääºã íü Ìèëààí òýíãýðèéí òàìãà òýìäãèéã äàðæ áàéãààòàé àäèë äîõèî 
çàíãààíû áîëîí ºíãèéí áýëãý áîëíî. Ýíý ¸ñ çàíøëûí ¿ëäýë íü ºíºº 
õ¿ðòýë ìîíãîë÷óóä ¿äýø îðîéí öàãààð ºëãèéòýé íÿëõàñûã ãàäàãø àâ÷ 
ãàðàõäàà “áîð õàëçàí òóóëàé áîëîîðîé” õýìýýãýýä öîõíîîñ õàìðûí ¿ç¿¿ð 
õ¿ðòýë õººääºã íü Ìèëààí òýíãýðò òàíèãäàõ òýìäýã äîõèî áîëãîæ áàéãàà 
õýðýã þì.
 Ýðòíèé õ¿í òºðõò õîñ òýíãýðèéí äàðààãààð äîìãèéí îëîí òýíãýðèéí 
¿å ýõýëñýí áàéíà. Ýíý íü òýð öàãèéíõàà íèéãìèéí áàéãóóëëûã òóñãàñàí 
íýëýýä íàðèéí òºâºãòýé á¿òýö áàéæýý. Ýðòíèé ÿðóó íàéðàãò “õ¿é èõ 
òåðýí åñºí òýíãýð, õºâ÷èí èõò äàëàí äîëîîí Ýò¿ãýíýõ“ [Damdinsűrűng 
1959, 135] ãýõ÷ëýí ãàðäàã íü òýíãýðèéí ýð¿¿òãýëèéí øèíæ /õ¿é èõò/, 
ãàçðûí ýì¿¿òãýëèéí øèíæèéã /õºâ÷èí èõò/ òîäîòãîí çààõûí ñàöóó íýãýí 
õîñò ýíãýðèéí ä¿ðýýñ îëîí òýíãýðèéí ä¿ðä øèëæñýíèéã õàðóóëæ áàéíà. 
Ìîíãîëä îìãèéí îëîí òýíãýðèéí äýýä ýçýí íü Õàí Õîðìóñòà [Rintchen I, 
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1959, 22, 31] ãýæ ãàðäàã. Ýíý íü õýäèéâýýð ýðòíèé èðàíû “Àâåñòà” õºëãºí 
ñóäàðò áóé Àõóðàìàçäàãèéí íýðòýé õîëáîîòîé [Áàíçàðîâ 1955, 76] áîëîâ 
÷ ìîíãîë äîìãèéí õóâèðàë õºãæëèéí òîäîðõîé øàòíàà îëîí òýíãýðèéí 
õààí áîëæ ãàðäàã ºâºðìºö ñîíèí ä¿ð þì. Áàñ ýðòíèé ýíýòõýãèéí Âýýäèéí 
äîìãèéí Áðàõìàà, Èíäðàíàðûã ìîíãîëîîð Ýñð¿í Õîðìóñòà, Õîðìóñòàò 
ýíãýð ãýõ÷ëýí íýðëýäãýýñ ¿çñýí ÷ ýðòíèé äîìãèéí îëîí óëàìæëàë 
õàðèëöàí íºëººëºëöñºí ¿åèéí ä¿ð áîëîëòîé áàéíà. Ãýâ÷ ìîíãîë äîìãèéí 
îëîí óëàìæëàëä Õîðìóñòà òýíãýðèéã Ìèëèÿí òýíãýðèéí òºðñºí õºâã¿¿í 
ãýæ õýëäýã. Õàí Õîðìóñ òà áîë ìºí ÷àíàðòàà ìîíãîë äîìãèéí òýíãýðèéí 
íýðèéí ä¿ðèéí õóâüä õî¸ðäîã÷ ¿åèéí ãîë òºëººëºã÷ þì. 
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Òýíãýð ñóäëàëûí ¿ð ä¿íä ôèëîñîôè ¿íýëýìæèéí 
ýçëýõ áàéð ñóóðèéí àñóóäàë

(Ê âîïðîñó î ðîëè ôèëîñîôñêîé öåííîñòè â ðåçóëüòàòå 
òåíãðèàâåäåäåíèÿ)

Áóíèéõíû Ö. Ãîìáîñ¿ðýí
dagzmaa@gmail.com

Á. Öýðýíõàíä
byambaa_8690@yahoo.com

 Ò¿ëõ¿¿ð ñàíàà: Òýíãýð, Ãàçðûí òóõàé ÌÍÒ äàõü ìýäýýí¿¿äèéã 
ôèëîñîôèä øèíæëýõ áîëîëöîî õÿçãààðëàãäìàë íü. Ôèëîñîôèéí 
áÿñàëãàëûí òºâøèíä Òýíãýð áîë Íóóö ìºí. Ãàçàð áîë ìàíàé îð÷ëîí 
åðòºíöèéã òóõàéëäàã íü. Ìºíõ òýíãýð áîë äýýä íýýãäëèéí îíîãäîõóé 
(îáúåêò)ìºí. Òýíãýð áîë ýçîòåðèê îíîí áàðèõóéí îíîãäîõóé ìºí. 
 Ýíý èëòãýëèéã áýëòãýã÷èä áîë òýíãýð ñóäëàëûí ìýðãýæèëòí¿¿ä áèø 
ýý. Ãýõäýý áèäíèé ýðõýëäýã ôèëîñîôèéí ñóäàëãàà, ñóðãàëò, ñóðò÷èëãààíû 
àæèëä òýíãýð ñóäëàëûí ¿ð ä¿íã õàðãàëçàõ øààðäëàãà ãàðöààã¿é ãàðäàã 
þì. 
 Òýíãýð ñóäëàëä ôèëîñîôè õýðõýí õîëáîãäîõ òóõàé ñýäýâ ÿìàð ÷ 
àòóãàé äàðààõ õýäýí àñóóëòûã õàìðàõààð þì. ¯¿íä: íýãä¿ãýýðò, òýíãýð, 
ãàçðûí òóõàé ýðòíèé ìîíãîë÷óóäûí ìýäëýã áîëáîîñ õ¿í òºðºëõòíèé 
ìýäëýãèéí àëü òºðºëä õàìààðàõ âý? Òóõàéëáàë ìàíàé çàðèì 
ôèëîñîôè÷èéí áè÷ýýä áàéãàà÷ëàí òýð ìýäëýã ôèëîñîôè(ã¿í óõààí) 
ìºí þì áîë òýð íü ÿàæ ¿íäýñëýãäýæ, íîòëîãäîæ áàéíà âý? Õî¸ðäóãààðò, 
õýðâýý òýð ìýäëýã ôèëîñîôè áèø þì áîë ÿìàð ìýäëýã âý? Òóõàéëáàë 
ÌÍÒ-ä ºã¿¿ëäýã òýíãýð ãýæ þó âý?, ãàçàð ãýæ þó âý? Ãóðàâäóãààðò, òýíãýð, 
ãàçðûí òóõàé ýíýõ¿¿ ìýäëýã áîëáîîñ ôèëîñîôè áèø þì áîë óã ìýäëýãèéã 
ôèëîñîôèéí ¿¿äíýýñ øèíæëýõ øààðäëàãà áàéõãàà þó, áàéãàà áîë ÿìàð 
ÿìàð áàéð ñóóðèíààñ âý? ãýõ ìýò. Ýäãýýð ìàÿãèéí àñóóëò òýíãýð ñóäëàëä 
ãàð÷, òýäãýýðò ºãñºí ñóäëàà÷äûí õàðèóëò àãóóëãààðàà ÿëãààòàé òºäèéã¿é 
çàðèì íü ýñðýã áàéõ íü öººíã¿é þì. 
 Áèä ÷ ãýñýí ýäãýýð ìàÿãèéí àñóóëòàíä ººðñäèéí òàéëáàðûã 
èëýðõèéëýõ íü ýíý èëòãýëèéí ãîë çîðèëãî áîëíî. Áèä èíãýõäýý 
ôèëîñîôèéí ìýðãýæëèéí íîì, ñýòã¿¿ëä, èëòãýëèéíõýý ñýäâýýð 
íèéòëýãäñýí á¿òýýë¿¿äýä áóé ä¿ãíýëò, ¿íäýñëýë¿¿ä áîëáîîñ ÌÍÒ äàõü 
õîëáîãäîõ ìýäýýí¿¿äòýé àëü õýð íèéöýæ áóéã àâ÷ ¿çýõ àðãà õýðýãëýâ. 
 Òýíãýð ñóäëàëààð ìàíàéõíû áè÷ñýí á¿õ äîðâèòîé á¿òýýëòýé 
òàíèëöàí, ò¿¿íýý õàðãàëçàõ ãýõëýýð íýãä¿ãýýðò, öàãèéí áîëîëöîî áàéõã¿é, 
õî¸ðäóãààðò òýäãýýðèéí íýëýýä íü ôèëñîôèéí áèø áàéð ñóóðèíààñ 
ÿâóóëñàí ñóäàëãààíû ¿ð ä¿í, ñóðòàë÷èëãàà áàéãàà òóë òýäãýýðèéã õàìðàí 
àâ÷ ¿çýõ íîöòîé øààðäëàãà ãàðààã¿é áîëíî.
 Èíãýýä èëòãýëèéíõýý ãîë àãóóëãà ðóó øèëæüå. 
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 Ìàíàé ºíººãèéí ôèëîñîôèéí ìýðãýæëèéí íîì, ñýòã¿¿ë¿¿äýä 
òýíãýðèéí òóõàé ýðòíèé ìîíãîë÷óóäûí ìýäëýãò ºã÷ áóé åðòºíöèéã ¿çýõ 
¿çëèéí óòãà á¿õèé ä¿ãíýëò¿¿äèéí çàðèì ãîë òºëººëºë äàðààõ áàéäàëòàé 
þì. ¯¿íä:
 1. Àêàäåìè÷ Ã.Ëóâñàíöýðýí: Òýíãýð, Ãàçðûí íýãäëèéã ãîë÷îîð 
áàðèìòëàõ ¿çýë áîë áàéãàëòàé çîõèöñîí àæ òºðºõ ¸ñíû íýã èëðýë19, 
Ìºíõ òýíãýðèéí òóõàé îéëãîëò íü á¿õíèé ÿçãóóð, áºº ìºðãºëººñ óëáààëàí 
ò¿¿íýýñ äýýø ãàðñàí õèéñâýðëýë þì20 ãýõ ìýòýýð áè÷æýý. Òèéíõ¿¿ òýðýýð 
òýíãýð, ãàçðûí òóõàé íýã áîëîõîîð íàòóðàëèñò, ñóáñòàíöèàíàëèñò, íºãºº 
áîëîõîîð ýçîòåðèê õèéñâýðëýëèéí îéëãîëò ñóðòàë÷èëñàí áàéíà. 
 2. Äîêòîð(Sc.D.) Ä.Äàøï¿ðýâ òýíãýðèéí òóõàé ìýäëýãèéã áºº 
ìºðãºëèéíõ, ôèëîñîôèéíõ, áóðõíûõ ãýõ ìýò ãóðâàí ººð õàðúÿàëàëòàéãààð 
áè÷æýý21. Ãýõäýý çîõèîã÷ óã ìýäëýãèéã èéì ãóðâàí ººð õàðúÿàëàëòàé ãýæ 
¿çýâ ¿¿?, ýñâýë ýíý ãóðâûã íýã èæèë ãýæ áàéíà óó? ãýäýã íü òîäîðõîéã¿é 
áàéíà. Ò¿¿íèéõýýð ÿìàð ÷ ë áàéñàí Òýíãýðèéí òóõàé ìýäëýã áîë 
ôèëîñîôèéí ìýäëýã þì áàéíà.
 3. Äîêòîð(Sc.D.) ×.Ãàí-ªëçèéãèéí “Í¿¿äýë÷äèéí ôèëîñîôèéí 
ýêîðåëÿòèâ øèíæ ÷àíàðûí òóõàé àñóóäàëä” ãýäýã ºã¿¿ëëèéí àãóóëãàòàé 
òàíèëöààä ä¿ãíýëò õèéâýë22 ýíý ºã¿¿ëýëä: 1). Ìºíõ òýíãýðèéí òóõàé ìýäëýã 
áîë íàòóðàëèñò øèíæòýé; 2). ýíý ìýäëýã áîë ¿ë òàéëñíû áóþó ¿ë òàíüñíû 
¿ð ä¿í áîëñîí ø¿òëýã òºäèé ìºí; 3). ìºíõ òýíãýð áîë ñóáñòàíöè ìºí ãýñýí 
ñàíààíóóä áàéíà. Ýäãýýð ¿íäýñëýëä ëîãèê çºð÷èë áàéõã¿é þì óó? Ìºíõ 
òýíãýðèéí òóõàé ìýäëýã òèéíõ¿¿ ø¿òëýã òºäèé þì áîë ñóáñòàíöè áèø 
áàéæ òààðàõ áèø ¿¿? ãýñýí àñóóëòóóä óã ºã¿¿ëëèéí àãóóëãààñ ãàðàõààð 
áàéíà. 
 4. Äîêòîð Ä.Áîëä-Ýðäýíý, äîêòîð Õ.Ñýëýíãý çýðýã çàðèì ñóäëàà÷èéí 
áè÷ñýíýýð áºº ñóäëàà÷, áýëãýäýë ñóäëàà÷ äîêòîð(Sc.D.) Ñ.Äóëàì: “Ìºíõ 
òýíãýð áîë îþóí ñàíààíû äýýä òºâøíèé ¿çýãäýë ìºí” ãýæ òîìü¸îëñîí 
áàéíà23. 
 5. Ôèçèê÷ ýðäýìòýí, äîêòîð(Sc.D.), àêàäåìè÷ Î.Ëõàãâà: “Ìºíõ Òýíãýð 
áîë àõóé, áèå-ñýòãýëýýðýý Îð÷ëîíãèéí èë õèéãýýä äàëä îðøèõóé ëóãàà 
àìüñàí óóñàõóéä í¿¿äýë÷äýä ø¿ãëýñýí áèëèã óâèäàñààñ íü óíäàð÷ 
äýâðýõýä á¿ðýëäñýí ýðäýì ìºí íü ýðãýëçýýã¿é. Òýð øèä óâèäàñ áîë 
áººãèéí áóóëò àéëòãàë”24 ìºí ãýæ áè÷ñýí áàéäàã.

19 Îëîí óëñûí ìîíãîë÷ ýðäýìòäèéí VII èõ õóðàë (1997-08-12) ÓÁ., 1999, 262 äàõü 
òàëä ýíý òóõàé ¿çíý ¿¿

20 Ìîíãîëûí ôèëîñîôèéí ò¿¿õ (XIII-XVIII çóóí). II äýâòýð ÓÁ., 2000, 126-127 äàõü 
òàëä ýíý òóõàé ¿çíý ¿¿

21 Ôèëîñîôèéí øèíæëýõ óõààíû äîêòîð (Sc.D), ïðîôåññîð Ä.Äàøï¿ðýâ. 
Ôèëîñîôè, ñîöèîëîãè, ïîëèòîëîãè. Õî¸ðäóãààð äýâòýð. ÓÁ., 2009, 19 äýõ òàë

22 Ýðäìèéí åðòºíö. ÓÁ., 2011/2 (05), 9 äýõ òàëä ýíý ºã¿¿ëëýãèéã ¿çíý ¿¿ 
23 Ýðäìèéí åðòºíö. ÓÁ., 2012/1 (06). 22 äàõü òàë; Õ.Ñýëýíãý. XIII çóóíû Ìîíãîëûí 

òºð-ýðõèéí ¿çýë ñàíàà, ò¿¿íèé ¿íýò ç¿éëñ. ÓÁ., 2004, 3 äàõü òàë çýðýãò ¿¿íèéã 
¿çíý ¿¿

24 Î. Ëõàãâà. Äýýä òýíãýðýýñ çàÿàò õýìýýõ¿éí øèíæëýõ óõààíû ¿íäñèéã áýäðýõ¿é. 
–Ýðäìèéí åðòºíö. ÓÁ., 2012\2 (07), 39 äýõ òàë
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 6. Äîêòîð (Ph.D) Ä.Áîëä-Ýðäýíý: “Ìºíõ òýíãýð” õýìýýõ îéëãîëòûí 
ôèëîñîôè óòãà ñàíààíû ãîë ¿íäýñ íü ò¿¿íèé á¿õíýýñ äýýã¿¿ð îðøèí 
¿éë÷èëæ, àëèâàà á¿õíèé õºãæèë, ººð÷ëºëòèéí ç¿é æàìûã òîäîðõîéëæ 
áàéäàã òóéëûí øèíæ (absolutus); àëèâàà á¿õíýýñ õàìààðàõã¿é, ººðºº 
ººðòºº øàëòãààí áîëîí îðøèã÷ áèå äààñàí á¿õýë á¿òýí àõóé áîëîõ 
ñóáñòàíöèëàã øèíæ (substantia); îþóí ñàíàà áîëîí åðòºíöèéí á¿õ 
¿çýãäýë, ¿éë ÿâöûã íºõöºëä¿¿ëýã÷ åðºíõèé îíòîëîãè øèíæ (ontoslogos); 
óõàìñàð, îþóí ñàíààíû öààíà, ÷èíàãóóõ îðøèõ òðàíñöåíäåíòàëü (tran-
scendere) øèíæ¿¿äýýð íºõöºëäºæ áàéíà”25 ãýæ áè÷æýý. 
 Ìàíàé ºíººãèéí ôèëîñîôèéí á¿òýýë¿¿äèéí õóóäàñíàà òýíãýð, 
ãàçðûí òóõàé ýðòíèé ìîíãîë÷óóäûí ìýäëýãèéã èéíõ¿¿ ôèëîñîôè ìºí, 
äàëä åðòºíöèéí òóõàé (ýçîòåðèê) ìýäëýã ìºí, í¿¿äýë÷èí àæ òºðºëò 
ìîíãîë÷óóäûí íèé øèäýò ýðäýì áà ýð÷èìò ñýòãýë ìºí ãýõ ìýòýýð ººð 
ººðººð ¿íýëäãèéã äýýð äóðäñàí öººí áîëîâ÷ èøëýëýýñ ÷ ãýñýí ä¿ãíýí 
èëýðõèéëæ áîëîõîîð þì. Òèéì ¿íýëãýýí¿¿ä äîòðîîñ “òýíãýð, ãàçðûí 
òóõàé ýðòíèé ìîíãîë÷óóäûí ã¿í óõààí” ãýäýã ¿íýëãýýã íü îíöëîõîä òýð 
¿íýëãýýã ñóðòàë÷èëäàã õ¿ì¿¿ñèéí õýí íü ÷ õîëáîãäîõ ôèëîñîôè êàòåãîðè, 
¿íäýñëýë, çàð÷èì íýãèéã ÷ ãàðãàæ èðýõã¿é áàéíà. Òýäíèé îëîíõè íü ººð 
ººðèéíõºº çîõèîñîí ìàãòààë òàéëáàðûã ë “ìºíõ òýíãýðèéí òóõàé ýðòíèé 
ìîíãîë÷óóäûí ã¿í óõààí(ôèëîñîôè)” ãýæ ñóðòàë÷èëæ èðëýý. Óã íü òèéì 
ã¿í óõààí ¿íýõýýð áàéäàã áîë ò¿¿íèé òóõàé ººð ººð çîõèîã÷èéí òàéëáàð 
àãóóëãààðàà èæèë áàéõ ¸ñòîé áèëýý. 
 Ãýõäýý çàðèì çîõèîã÷ ìºíõ òýíãýð ãýæ þóã îéëãîæ áóé õóâèéí 
¿çëýý òèéíõ¿¿ “ýðòíèé ìîíãîë÷óóäûí ôèëîñîôè” õýìýýí òóíõàãëàëã¿é 
ººðèéíõºº ë õàÿã äýýð ñóðòàë÷èëæ áàéíà. Óíøèã÷äûí õ¿íäýòãýë õ¿ëýýõ 
òèéì ¸ñ ñóðòàõóóíòàé áàéð ñóóðèéã Î. Ëõàãâà áàðèìòàëæýý. 
 Äàøðàìä äóðäàõàä õýðâýý ÌÍÒ äàõü “Òýíãýð-Ãàçàð”, “Ìºíõ òýíãýð” 
çýðãèéí òóõàé ìýäëýã ýíý åðòºíöèéí õ¿÷èí ç¿éëèéã èëýðõèéëäýã áîë 
Òýäãýýðèéã îð÷èí ¿åèéí øèíæëýõ óõààíû îëîëò ¿íäýñëýí íîòëîõ 
áîëîëöîî á¿ðäñýí þì óó èðýýä¿éä á¿ðäýæ áîëîõ þì. Õàðèí Òýíãýð 
áîëáîîñ íºãºº, ÷èíàä åðòºíöèéí õ¿÷èí ç¿éëñ þì áîë ÿìàð ÷ áàéñàí 
ºíººãèéí òºâøíèé øèíæëýõ óõààí áà òåõíèê áîëáîîñ îíîí áàðèõ íü 
þó ë áîë!.Ãàãöõ¿¿ óâüäàñò áà îíöãîé ãýãýýðñýí õ¿ì¿¿ñ ë Òýíãýðèéã îíîí 
áàðüäàã áèç. Áàñ àðèóí áóÿíòàí õ¿ì¿¿ñò Òýíãýð ººðèéãºº íýýäýã áàéõ. 
Áèä ýíä “îíîí áàðèõ” ãýæ ºã¿¿ëýõäýý “îþóí óõààíààð, ñýòãýõ¿éãýýð òàíèí 
ìýäýõ” ãýñýí óòãààð áèø, õàðèí ÷èíàä åðòºíöòýé õîëáîãäîõ ÷àäâàðòàé 
óâüäàñò õ¿ì¿¿ñ “íºãºº åðòºíöòýé, Òýíãýðòýé øóóä õàðüöàõ” ãýñýí óòãà 
èëýðõèéëæ áóé áîëíî. Ãýõäýý èëòãýã÷ áèäýíä óâüäàñò ìýäðýìæ, ÷àäâàð 
áàéõã¿é òóë òèéì ÷àäâàðòàé õ¿ì¿¿ñèéí òóõàé ýçîòåðèê òàéëáàð áàéäãèéã 
õàðãàëçààä èíãýæ ºã¿¿ëëýý. 
 Áèä ÌÍÒ äàõü òýíãýð, ãàçðûí òóõàé ìýäýýí¿¿äèéã (äàõèí õýëýõýä 
ýçîòåðèê ÷àäâàðûíõàà à÷ààð áèø, õàðèí õèéñâýð ñýòãýõ¿éíõýý õ¿÷ýýð) 
÷óõàì þó áîëîõûã íü ôèëîñîôè ñýòãýëãýýíèé òºâøèíä îéëãîõ ãýæ 

25 Ýðäìèéí åðòºíö. ÓÁ., 2012/1 (06), 25 äàõü òàë
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îðîëäëîî. Ãýâ÷ òýíãýð- ãàçðûí òóõàé ñèñòåìò îíîë, òèéì îíîëûí 
ýëåìåíò¿¿ä ãýã÷èéã îëæ èëð¿¿ëæ ÷àäñàíã¿é. Ãýõäýý òýäãýýð ìýäýýíýýñ 
òýíãýð, ò¿¿íèé ãàçàðòàé õîëáîãäñîí íýãäýëä õýä õýäýí ÷óõàë ¿éë (ôóíêöè) 
áàéíà ãýñýí ä¿ãíýëò õèéæ áàéíà.Òýäãýýð íü: 1). Òýíãýð áîë äýýðõ ìºí. 
2).Òýíãýð áîë àâðàã÷ ìºí. 3). Òýíãýð áîë õóâü çàÿà çààã÷ ìºí. 4). Òýíãýð 
áîë àþóëûã ñýðýìæë¿¿ëýí äîõèîëîã÷ ìºí. 5). Òýíãýð áîë èâýýã÷ ìºí. 6). 
Òýíãýð áîë áóðóóòàíã ãýñãýýã÷ çýðýã ¿éë áàéæ áîëîõîîð þì.
 Äàøðàìä äóðäàõàä ÌÍÒ-ä ìýäýýëæ áóé Òýíãýð ÿìàð ÿìàð ¿éë á¿õèéã 
ººð çàðèì çîõèîã÷ áàñ òàéëáàðëàæýý. Òýð òàéëáàðûí çàðèì ¿íäýñëýë 
íü áèäíèéõòýé äàâõöàæ, õàðèí áóñàä çàðèìààðàà ººð ººð çîõèîã÷ áîëîõ 
áèä áà òýä õàðèëöàí áèå áèåíýý äýìæèæ, íºõºæ èðæýý ãýìýýð áàéíà26. 
 Òýíãýðò, óëìààð òýíãýð, ãàçàð õî¸ðûí ýåëäýýíä ÿìàð ÿìàð ¿éë 
áàéäàã òóõàé áèäíèé àíãèëàë áîë ã¿íçãèéð¿¿ëñýí ñóäàëãààíû áèø, õàðèí 
åðèéí óõàìñðûí òºâøèíä ãàðñàí ä¿ãíýëò ãýäãýý áèä óõàìñàðëàæ áàéíà. 
Ãýõäýý íýã ç¿éëèéã ìýðãýæëèéíõýý ¿¿äíýýñ èòãýëòýéãýýð õýëýõýä òýíãýð, 
ãàçðûí òóõàé ÿìàð ÷ áàéñàí ÌÍÒ äàõü ìýäýýí¿¿äèéã ôèëîñôè ìýäëýã 
ãýõ ¿íäýñëýãýý îëäîõã¿é áàéíà. Çàðèì õ¿ì¿¿ñèéí ñóðòàë÷èëæ áàéãàà 
øèã ýðòíèé ìîíãîë÷óóä ã¿í óõààí áóþó ôèëîñîôè á¿õèé, ò¿¿íèé äîòîð 
òýíãýð ãàçðûí òóõàé ã¿í óõààíû ìýäëýãòýé áàéñàí áàéæ ìàãàäã¿é ë þì. 
Õýäèé òèéì áîëîâ÷ òýð ñóðò÷èëãàà íü áîäèò áàðèìòààð ¿íäýñëýãäýí 
íîòëîãäîõã¿é áàéíà. Òèéìýýñ ºíººäðèéí ñóäàëãààíû òºâøèíä “òýíãýð, 
ãàçðûí òóõàé ã¿í óõààí”ãýæ ÿðèõ íü ÿàðñàí ñóðòà÷èëãàà áîëæ áàéíà. 
 Òýíãýðèéí òóõàé ýðòíèé ìîíãîë÷óóäûí ¿çýë áîë ôèëîñîôè, îëîí 
îëîí çîõèîã÷ îð÷óóëæ íýðëýäãýýð ã¿í óõààí áèø ÷ ãýñýí òýð ¿çëèéã 
ôèëîñîôèéí ¿¿äíýýñ ¿íýëýõ áîëîëöîî áàãàã¿é áàéãàà áèëýý.
 Ãýõäýý òèéì òîõèîëäîëä òóõàéí àñóóäëààð ôèëîñîôèéí ººð ººð 
õýâ ìàÿã àãóóëãààðàà áèå áèåèéíõýýñýý ÿëãààòàé òàéëáàð ãàðãàõààð 
þì. Ñîíãîäîã ôèëîñîôè ÿìàð òàéëáàð èëýðõèéëýõ áîëîëöîîòîéä çàðèì 
æèøýý ãàðãàÿ. ̄ ¿íä: ýíý ôèëîñîôèéí àãóóëãààñ óðãóóëàí ä¿ãíýâýë Òýíãýð 
áîë äýýä, äàëä, íºãºº åðòºíöèéí õ¿÷èéã, õàðèí Ãàçàð áîë ìàíàé îð÷ëîí 
åðòºíöèéã òóñ òóñ òºëººëäºã îéëãîëòóóä ìºí. Ýäãýýð íü ôèëîñîôèéí 
áèø, õàðèí áýëãýäëèéí îéëãîëòóóä áàéõààð þì. ßàãààä ãýâýë ýíý õî¸ð 
îéëãîëò öýâýð ëîãèê ñýòãýëãýýíèé ¿ð ä¿í áèø, õàðèí íýí ò¿ð¿¿íä ñ¿ñýã, 
áàÿðëàñàí þì óó ñ¿ðäñýí äîãäëîë (ýìîöè), ãîðüäëîãî, ÷èí ýðìýëçýë, 
ã¿í ìýäðýìæ çýðãèéí ¿ð ä¿í áà èëýðõèéëýë ìºí íü ÌÍÒ äàõü õîëáîãäîõ 
ìýäýýí¿¿äèéí àãóóëãààñ ìýäðýãäýæ áàéíà. 
 Îäîî õî¸ð äàõü æèøýý ð¿¿ øèëæüå. Ñîíãîäîã ôèëîñîôèéí òºëººëºã÷ 
áîë “Òýíãýð” õýìýýõ äýýä õ¿÷èéã ìàòåðèàëëàã óó, ýñâýë ñàíààëàã óó ãýñýí 
àñóóëò òàâèõ ìàãàäëàëòàé. ßàãààä ãýâýë èéì àñóóëòûã ìàòåðèàëèçìûí 
ñîíãîäîã òºëººëºë áîëîõ XVIII çóóíû ìàòåðèàëèçìûí çàðèì òºëººëºã÷, 
óëìààð Ô.Ýíãåëüñ “ôèëîñîôèéí ¿íäñýí àñóóäàë” ãýæ ¿íýëýí, ò¿¿íèéã 
íü áèä ñîöèàëèçìûí æèë¿¿äýä ôèëîñîôèäîëòûíõîî íýã ¿íäñýí àðãà 

26 Æèøýý íü ýíý òóõàé: Ë.Äàøíÿì. Ìîíãîë÷óóäûí òýíãýð ¿çýë “Íóóö òîâ÷îî”-íä 
òóññàí íü. –Òýíãýðèçì áà Ìîíãîë÷óóä. ÓÁ., 2011, 142 äàõü òàëä ¿çíý ¿¿.
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ç¿é áîëãîæ èðñýí áèëýý. Èéì àñóóäàë Òýíãýð, Ãàçðûí òóõàé ÌÍÒ äàõü 
ìýýäýýí¿¿äèéã øèíæëýõýä ãàðàõ àëáàã¿é ÷ ãýñýí ãàðàõ òîõèîëäîë áàéæ 
áîëíî. Ãàðñàí òîõèîëäîëä ÿìàð õàðèóëò áàéâàë çîõèõ òàëààð áèä õóâèéí 
òàéëáàðàà õèéå. ¯¿íä: Ãàçàð áîë ìàíàé îð÷ëîí åðòºíöèéã òºëººëñºí 
ìýäëýãèéí îíîãäîõóóí òóë ãàçðûí òóõàé ÌÍÒ äàõü ìýäýý ÿã ìàòåðèàëèñò 
¿çýë áèø ÷ ãýñýí ìàòåðèàëèñò ¿çýëä íèéöýõ ¿íäýñòýé.
 Íýãýíò Ãàçàð íü ìàòåðèàëëàã þì áîë Äýýä õ¿÷ áîëîõ Òýíãýð íü 
ìàòåðèàëëàã áèø áàéõ ìàãàäëàë ñîíãîäîã ôèëîñîôèéí ¿¿äíýýñ èõ þì. 
Ýíý îíòîëîãèä ìàòåðèàëëàã áèøèéí ýñðýã øèíæèéã “ñàíààëàã” ãýæ íýðëýæ 
çàíøñàí. Òýãâýë Òýíãýðò ÿìàð ñàíààã áóþó ìàòåðèàëëàã áèø øèíæèéã 
õàìààòóóëæ áîëîõ âý? Ýíý àñóóëòàíä ÿìàð ÷ áàéñàí äàðààõ çàðèì õàðèóëò 
áàéæ áîëîõîîð þì ãýæ áèä ººðñäèéíõºº ñóäàëñàí õýìæýýíä ä¿ãíýæ 
áàéíà. ¯¿íä: “Ìºíõ òýíãýð áîë îþóí ñàíààíû äýýä òºâøíèé ¿çýãäýë ìºí” 
ãýäýã çàðèì õ¿íèé òîìú¸îëîë íü õ¿í òºðºëõòíèéõººñ ãàäíàõ äýýä ñàíààã 
òóõàéëæ áóé áîë îáúåêòèâ èäåàëèñò ¿çýëä; õàðèí í¿¿äýë÷äýä ø¿ãëýñýí 
áèëèã óâèäàñààñ óíäàðñàí ýðäìèéã òóõàéëæ áóé áîë èíòåðñóáúåêòèâ 
¿çýëä òóñ òóñ íèéöýõýýð þì. Ýíä “íèéöýõýýð” õýìýýí ºã¿¿ëæ áàéãààãèéí 
øàëòãààí íü “îþóí ñàíààíû äýýä òºâøèí” ãýäýã îéëãîëò ôèëîñîôèéíõ 
áàéõ àëáàã¿éã õàðãàëçàæ áàéãàà áîëíî.
 Òýíãýð, Ãàçðûí òóõàé ÌÍÒ äàõü ìýäýýí¿¿äèéã ñîíãîäîã áèø 
ôèëîñîôèéí ¿¿äíýýñ øèíæëýõ çîðèëò áàñ çàéëøã¿é áèø ÷ ãýñýí òèéì 
çîðèëò çàðèì íºõöºëä ãàð÷ áîëîõ þì. Ãýõäýý ýíý ôèëîñîôèéí àëü 
÷ ÷èãëýë íü àñóóäëûã ñîíãîäîã îíòîëîãèéí ¿¿äíýýñ, ººðººð õýëáýë 
þó àíõäàã÷ âý? ãýäãèéí ¿¿äíýýñ àâ÷ ¿çýõèéã ¿ð àøèãã¿é ãýæ çàðëàäàã 
îíöëîãòîé. 
 Áèäíèé ñîíãîëòîîð áîë õýðâýý Òýíãýðèéí òóõàé ÌÍÒ äàõü 
ìýäýýí¿¿äèéã ñîíãîäîã áèø ôèëîñîôèéí ¿¿äíýýñ øèíæèëüå ãýâýë íýí 
ò¿ð¿¿íä ïñèõîëîãèéí ôèëîñîôè ¿çëèéí ¿¿äíýýñ õàíäâàë àðãà ç¿éí 
íýëýýä ÷óõàë à÷ õîëáîãäîëòîé áàéõààð þì. Èéì ñîíãîëòûí øàëòãààí 
íü ãýâýë ÌÍÒ-ä ¿éëäë¿¿ä íü ìýäýýëýãäýæ áóé Òýíãýð áîë èäýâõã¿é 
ñóáñòàíöè, çîãñîíãè äýýä õ¿÷ áèø, õàðèí òààëàë, çàðëèãòàà íèéö¿¿ëñýí 
ÿíç á¿ðèéí ¿éëäýë õýðýãæ¿¿ëýã÷, èéìä ñýòãýëëýã äýýä õ¿÷ ìºí. ×óõàì 
ÿìàð ñýòãýëòýéã íü òîãòîîõîä ïñèõîëîãèéí ôèëîñîôè ÷óõàë ñàíàà ºãºõ 
ñóðãàìæòàé îíîë þì. ßëàíãóÿà Ç.Ôðåéä, Ê.Ã.Þíã íàðûí ôèëîñîôè 
îíîë èë¿¿ ÷óõàë ñàíàà ºãºõººð áàéäàã. Òóõàéëáàë Ç.Ôðåéä “óõàìñàðã¿é 
ñýòãýë” ãýäýã îéëãîëò áèé áîëãîñíûã îíöîëæ áàéíà. Ò¿¿íèé ýíý îéëãîëò 
íü áîäãàëü õ¿íèé èíñòèíêòèâ ñýòãýëèéã, ÿëàíãóÿà áýëãèéí ìýäðýìæýýñ 
øàëòãààëàí áèé áîëäîã ñýòãýëèéã èëýðõèéëæ áàéäàã. 
 Óõàìñàðã¿é ñýòãýëèéã Ç.Ôðåéä áèå õ¿íä õàìààòóóëäàã áîë Ê.Ã.Þíã 
õàìò îëîíä õàìààòóóëàõ áîëîëöîîã çààæ, ò¿¿íèé ¿ð ä¿íã “àðõåòèï” ãýæ 
íýðëýæýý. 
 Ãýõäýý ýíý õî¸ð ñýòãýã÷èéí “óõàìñàðã¿é ñýòãýë” ãýäýã îéëãîëòîíä íýã 
èæèë ñàíàà áàéãàà. ¯¿íä: óã îéëãîëò äàõü “óõàìñàðã¿é” ãýäýã òîäîòãîë 
íü ñýòãýë áîë óõàìñàðã¿é áóéã èëýðõèéëäýã áèø, õàðèí òîõèîëäëûí, æè÷ 
æè÷ øàëòãààíààð òóõàéí ñýòãýë òºðäãèéã èëýðõèéëäýã. Áàñ óõàìñàðã¿é 
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ñýòãýë íü øèíæëýõ óõààíû ìýäëýã áèø áàéæ, õýëýýð ÿã îíîâ÷òîé èëðýõ 
áà îéëãîãäîõ áîëîëöîîã¿é áàéäàã. Õ¿í óõàìñàðã¿é ñýòãýëýý øóóä ìýäýæ 
àâäàã áèø, õàðèí òîéðóóãààð, ¿ð äàãàâðààð íü ìýäýæ àâäàã. 
 Ãýõäýý Ê.Ã.Þíã íýã ÷óõàë ñàíàà õýëñíýýðýý óõàìñàðã¿é ñýòãýëèéí 
òàëààð Ç.Ôðåéäèéí ºã¿¿ëñíýýñ äàâñàí àæ. ¯¿íä: ñýòãýëèéí äîîä òºâøèí 
òºäèéã¿é äýýä òºâøèí óõàìñàðã¿é áàéäàã ãýæ Ê.Ã.Þíã òàéëáàðëàæýý. 
Óõàìñàðã¿é ñýòãýë áîë çºâõºí èíñòèíêòèâ á¿òýýãäýõ¿¿í áèø, õàðèí 
îþóíû åðòºíöºä áàñ èõ õàìààðäàã ãýæ Ê.Ã.Þíã ¿çñýí áàéíà.
 Áèä ÌÍÒ äàõü òýíãýð, ãàçðûí òóõàé ìýäýýí¿¿äèéã ôèëîñîôèéíõ ãýæ 
¿çýõã¿é áàéãàà ÷ òýäãýýð ìýäýýíä ôèëîñîôè ¿íýëãýý ºãºõäºº ïñèõîëîãèéí 
ôèëîñîôèîñ ñàíàà àâàõäàà ýöñèéí ýöýñò Ê.Ã.Þíãèéí ôèëîñîôèä 
õàíäàõûã èë¿¿ îíîâ÷òîé ãýæ ¿çýæ áàéíà. Îíîëûí æèøýý àâúÿ. ÌÍÒ 
äàõü Òýíãýðèéí òóõàé ìýäýýí¿¿ä áîë Òýíãýðèéã îþóíëàã, èéìä çºâõºí 
çîðèëãîò, çºâõºí òîãòâîðò, çºâõºí õºòºëáºðëºã ñýòãýëòýé ãýæ ¿çýõèéí 
îðîíä Òýíãýð áîë ìîíãîë÷óóäûí ¿éëäëýýñ õàìààðìàë, èéìä òîõèîëäëûí 
áóþó òóõàéí íºõöºëä òààðóóëñàí øèíæòýé ñýòãýë á¿õèé áàéäàã ãýæ ¿çâýë 
çîõèñòîéã Ê.Ã.Þíãèéí “àðõåòèï” ãýäýã îéëãîëò àðãà ç¿éí õóâüä çºâòãºæ 
áàéíà. Ãýõäýý áèäíèé îíöîëñîí ýíý çºâòãºë áîë ãàðöààã¿é ëîãèê ä¿ãíýëò, 
ººðººð õýëáýë øèíæëýõ óõààíû òàéëáàð áèø, õàðèí íýëýýä ñîíãîëòòîé 
¿íýëýìæèéí ä¿ãíýëò ìºíèéã áèä ººðñäºº ÷ çºâøººð÷ áàéíà. 
 Áèä èéì àðãà ç¿éí çºâòãºëºº ÌÍÒ-ä ºã¿¿ëñýí ò¿¿õýí ¿éë ÿâäëààð 
áàòàòãàõ çîðèëò òàâüÿ. ¯¿íä: Òýíãýð, Ãàçàð õî¸ð Òýì¿æèíã óëñûí ýçýí 
áîëãîõ ãýæ ýåëäñýí áàéõàäÆàìóõûí òàëûí õ¿÷ òýð çàðëèãèéã çºð÷èí 
Æàìóõûã ã¿ð õàíä ºðãºìæèëæ, óëìààð ×èíãèñ õààí, Âàí õàí õî¸ðûí 
õ¿÷íèé ýñðýã áàéëäààíä õèéæ, òýð ÿâöäàà íºãºº òàë ðóóãàà áàðüñàí 
çàäàíäàà ººðñäºº íýðâýãäýí, áàéëäàõ ÷àäâàðã¿é áîëäîã. Òèéíõ¿¿ çàä 
óðâàñàí íü óðüäààñ òîãòîîãäñîí áèø, õàðèí Òýíãýðèéí õ¿ñýë ýðìýëçëèéã 
¿ë äàãàñíû ãýñãýýë þì. 
 Òýíãýðèéí ãýñãýýë áîë óðüä÷èëàí òîãòîîãäñîí áèø, ç¿é òîãòîëò 
øèíæòýé áèø, õàðèí òîõèîëäëûíõ, Ç.Ôðåéä, Ê.Ã.Þíã íàðûí ôèëîñîôè 
íýð òîìú¸îãîîð: áîë óõàìñàðã¿é ñýòãýëèéíõ áàéäãèéã ãýð÷èëñýí ººð 
îëîí ìýäýý ÌÍÒ-ä áàéãàà. Òóõàéëáàë ×èíãèñ õààíä çàðèì ºðëºã æàíæèí 
íü áàõäàëòàéãààð õýëýõäýý: òà òýíãýð, ãàçàðò õ¿÷ íýìýãäýæ, Ñàðòóóë 
èðãýíèéã äîðîéòóóëëàà õýìýýí ºã¿¿ëæ áàéäàã. Õýðýâ Ñàðòóóë èðãýí 
ìîíãîë ã¿ðíèé àëòàí àðãàìæ áîëñîí çóóí ýë÷èéã àëààã¿é áîë ºøèë 
ºøèí çîðüæ î÷ñîí ×èíãèñèéí àÿí äàéíä õ¿÷ íýìæ, Ñàðòóóë èðãýíèéã 
äîðîéòóóëàõ øààðäëàãà Òýíãýðò áàéõã¿é áàéñàí áèç. 
 Òèéíõ¿¿ ýðòíèé ìîíãîë÷óóäûí ø¿òýýí áîëæ èðñýí Òýíãýðèéí õ¿ñýë 
ýðìýëçýë, çàðëèã, øèéäâýð íü õàòóó òºëºâëºãäñºí áàéäàã áèø, õàðèí 
òýäíèé ¿éëäëèéíõ íü çîðèëãî áà øèíæèä áàðüñàí õàðèó áîëæ ºãäºã ãýæ 
ä¿ãíýõýä Ê.Ã.Þíãèéí “õàìòûí óõàìñàðã¿é ñýòãýë” ãýäýã êàòåãîðè àðãà ç¿éí 
çºâòãºë áîëæ ÷àäàõààð þì. 
 Îäîî áèä èëòãýëäýý ñîíãîäîã áèøèéí äàðààõ ôèëîñîôèéí ¿¿äíýýñ, 
òîäðóóëæ õýëáýë ïîñòñòðóêòóðàëèñò áà ïîñòìîäåðíèñò ôèëîñîôèäîëòûí 
¿¿äíýýñ ÌÍÒ äàõü Òýíãýðèéí òóõàé ìýäýýí¿¿äýä ¿íýëãýý ºãºõ çîðèëò 
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òàâüÿ. Èíãýõäýý Òýíãýð ãýæ þó áîëîõûã ìàíàé ºíººãèéí çîõèîã÷ íàð áèå 
áèåíýýñýý ¿íäýñã¿é ÿëãààòàé òàéëáàðëàäãèéã èø ¿íäýñ áîëãîæ áàéíà. 
Òèéì ÿëãàà, ëîãèê çºð÷èë èëòãýñýí áàðèìòëàëä õàìãèéí èë¿¿ íèéöýõ 
ïîñòìîäåðíèñò îíîë áîë ôðàíöûí ôèëîñîôè÷ Æàí Ôðàíñóàãèéí áèé 
áîëãîñîí ñèìóëÿòèâ îíîë ìºí ãýæ áèä ¿çýæ áàéíà. Ýíý îíîë ¸ñîîð 
åðòºíö ñèìóëÿêðóóäààñ, òîäðóóëæ õýëáýë óòãà áàéõã¿é òýìäã¿¿äýýñ 
òîãòäîã. Àëèâàà ¿ã áîë ººð ººð ¿éëäýëä æè÷ æè÷ óòãà áóþó ñàíàà 
á¿õèé áîëæ, òèéíõ¿¿ ÿìàð ÷ ¿ã õàòóó òîãòñîí óòãà õàäãàëäàãã¿éí õóâüä 
ñèìóëÿêðóóä ìºí. Òèéì ñèìóëÿêðóóä áàéäàëòàé ¿ãýí òýìäã¿¿ä àëèâàà 
á¿òýýë áóþó óÿëäìàë õýëëýãò èëýð÷, óðàí ãî¸îð òîëãîé ýðã¿¿ëæ áàéäàã. 
Ñèìóëÿêðóóäûí áóþó òîëãîé ýðã¿¿ëãèéí 3 òºëºâ áàéäàã íü ðèòóëü (çàí 
¿éëèéí), ýñòåòèê, óëñ òºðèéí ãýñýí òºëâ¿¿ä ìºí. 
 Æàí Ôðàíñóàãèéí èéì òàéëáàðûã áàðèìòàëáàë ÌÍÒ-ä ìýäýýëæ áóé 
“Òýíãýð”, “Ãàçàð” ãýäýã õî¸ð ¿ã áîë ñèìóëÿêðóóä ìºí. ßàãààä ãýâýë ìàíàé 
ºíººãèéí çîõèîã÷ íàð òýäãýýðèéã ºìíº äóðäñàí÷ëàí ººð ººðèéíõººðºº 
òàéëáàðëàäàã. Ýíý íü åðèéí áà îíîëûí àëü àëü óõàìñðûí òºâøèíä 
òîëãîé ñ¿ðõèé ýðã¿¿ëäýã. Ãýõäýý óíøèã÷, õýðýãëýã÷ íàðûí òîëãîé ýðãýäýã 
òóõàé Æàí Ôðàíñóàãèéí ¿ãèéã áîëõè÷ëîí îéëãîõîîñ ñýðãèéëýõ øààðäëàãà 
áàéäàã. ¯¿íä óíøèã÷, õýðýãëý÷ íàð íýëýýä òîõèîëäîëä çîõèîã÷ íàðò 
ïëþðàëèñò àðãà ç¿éí øààðäëàãà äàãóó õ¿íäýòãýëòýé ÿàæ õàíäàõàà çºâ 
òîãòîîõîä òýäýíä òîäîðõîé áýðõøýýë ãàðäãèéã òèéíõ¿¿ “òîëãîé ýðã¿¿ëýã” 
ãýñýí áîëîëòîé. 
 Òýíãýð, ãàçðûí òóõàé ÌÍÒ äàõü ìýäýýí¿¿ä ôèëîñîôèéí áèø ìýäëýã 
ìºí ÷ ãýñýí òýäãýýð ìýäýýã ôèëîñîôèéí ÿíç á¿ðèéí ÷èãëýë äýõ ººð 
ººð õàíäëàãûí ¿¿äíýýñ àâ÷ ¿çýõ áîëîëöîî áàéäãèéã õàðóóëàõ ãýñýí 
èëòãýëèéíõýý çîðèëòûí õýðýãæèëòèéã ºíäºðëºå. 
  ÌÍÒ-ä ìýäýýëäýã “ãàçàð” ãýäýã ¿ã áîë ìàíàé îð÷ëîí åðòºíöèéã 
òóõàéëäàã ãýñýí ñóäëàà÷äûí òàéëáàðûã áèä äàãàñàí áîëíî.Õàðèí 
òýíä ºã¿¿ëäýã “òýíãýð” ãýæ þóã òóõàéëàí îéëãîõ ¸ñòîé òàëààðõ áèäíèé 
ôèëîñîôè ¿íýëýìæ áóñàä çîõèîã÷èéíõîîñ ººð áàéãàà. ¯¿íä: áèäíèéõýýð 
òýíãýð áîë ÷èíàä îðøèã÷, ¿ë òàéëàãäàã÷ íóóö ìºí. Òýíãýðèéí íóóöûã íýýõ 
áîëîëöîî õ¿í òºðºëõòºíä áàéãàà áîëòýäíèé îíöãîé õóâüòàé çàðèì õ¿íä 
ë îíîãääîã äýýä íýýãäýë (revelation - îòêðîâåíèå), ýçîòåðèê îíîí áàðèõóé 
çýðýãò ë õàìààðàõ áèç ýý. 
 Ýíý èëòãýëèéí ä¿ãíýëò ¿ã: ôèëîñîôèéí òºâøèí äýõ áÿñàëãàëûí 
¿¿äíýýñ Ìºíõ òýíãýð áîë Íóóö ìºí. 
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“Ìºíõ òýíãýð” äàÿä27 ¿çýë áà óëñ èðãýíèéã
 óäèðäàõóéí ¿¿òãýë íýãýí ó÷èð

×àãíààãèéí Ï¿ðýâäîðæ 
purev50@yahoo.com

 “Ò¿¿íèé (×èíãèñ õààíûã õýëæýý, ×.Ï.) ºìíº íü àç õèéìîðü, ìºðººð íü 
ÿëàëò òýì¿¿ëýí ÿâàâ”28 ãýæ Ðàøèä Àä Äèí áè÷æýý. ¯éë õýðãèéí ºìíº àç 
õèéìîðü ãýõ õèéñâýð ç¿éë ò¿¿íèé àðààñ ÿëàëò àìæèëò ìýò áîäèò ÿâäàë 
äàãàëäàõ ýðòýí öàãèéí òýð íýã ñàíàà þóã ºã¿¿ëíý âý? Ìîíãîë÷óóäûí 
ñýòãýëãýýíèé îíöëîãèéã óó, åðºíõèé ç¿é òîãòëûã óó. Àëü ýñõ¿ë, “Ìºíõ 
òýíãýð” ¿çëèéã ¿¿ ãýõ îëîí ñýæèã õàð àÿíä òºð¿¿ëíý. ßìàð íýã àæèë 
¿éëèéã àìæóóëàí á¿òýýõýä ýõëýýä îþóí ñàíààíäàà á¿äýã áîëîâ÷ çàì 
ìºðèéã òîäðóóëàí ãàðãàõ íü õ¿ì¿¿íèé ¸ñ þì. ¯¿íèéã ñàéòàð òóíãààâàë, 
îð÷èí öàãèéí óäèðäàõóéí óõààíû ¿¿òãýë, ¿ð õºâðºë ÷ ãýìýýð ñàíàãäàíà. 
Æèøýýëáýë, ìåíåæìåíòèéí óõààíä çîðèëãûã ýðõýìëýí ¿çýõ áºãººä 
çàðèìäàà ò¿¿íèéã çîðèëãîîð óäèðäàõóé ÷ ãýæ íýðëýõ íü áóé. Çîðèëãî 
ãýäýã íü õèéãýýã¿é áàéãàà àæèë, î÷îîã¿é áàéãàà ãàçàð, õ¿ðýýã¿é áàéãàà 
¿ð ä¿í áîëîõëîîð ñóáúåêòýä áóé õèéñâýð ç¿éë áèëýý. Òýãòýë, ¿çýë ñàíàà, 
îíîë ñóðòàõóóí ãýæ áàñ áóé. Òýäãýýð íü çîðèëãîòîé õàðüöóóëàõàä õàâüã¿é 
ºðãºí äýëãýð íü õýí á¿õýíä ìýäýãäýõ áà òýíäýýñ ýëäýâ çîðèëãî òýðã¿¿òýí 
óðãàí ãàðíà. Òèéì áîëîõëîîð, ×èíãèñ õààíû óäèðäàõóé, äàãóóëèõóéí 
àðãà óõààíûã ìýäüþ¿ ãýâýë, ýõëýýä ò¿¿íèé àìüäðàëûí óòãà ó÷èð ¿íýò 
ç¿éë, ýðõýìëýí äàãàõ ¿çýë ñàíàà, çàí ñóðòàõóóí òýð á¿õíýýñ ¿¿äýí ãàðàõ 
çîðèëãî ÷èãëýëèéã àíõààðàí ¿çýõ íü ÷óõàë áàéæ ìýäýõýýð áàéíà. Çîõèîã÷ 
¿¿íèé ºìíº Ýçýí Áîãä ×èíãèñ õààíû óäèðäàõóé, äàãóóëèõóéí òóõàé çàðèì 
íýã ìºõºñ ñàíàà ãàðãàæ áàéñàí29 áºãººä “Ìºíõ òýíãýð” äàÿä ¿çëèéã Èõ 
õààíû óäèðäàõóéí ¿¿òãýë áîëîõ òàëààñ öººí ç¿éë íýìýí õýëýõèéã õè÷ýýâ. 
 Ýõýí ¿åäýý äýýä òýíãýðèéã ø¿òäýãã¿é àðä ò¿ìýí ãýæ ýíý äýëõèéä 
áàéõã¿é áàéñàí áèç. Õ¿ì¿¿í òºëºëõèéòºí áèé áîëñîí ¿åýñ òýíãýð 
õýìýýãäýõ àóãàà èõ ñ¿ð õ¿÷íýýñ øàëòãààöàëòàéã óõààðàí ìýäýð÷, á¿ãä 
àäèë òºñòýé îéëãîëò, îéðîëöîî õàíäëàãà á¿õèé áàéñàí áîëîëòîé. Ýðòíèé 
åãèïåò, ãðåê, õÿòàä, õîðåçì öºì òýíãýðýýñ õàìààðàëòàé áàéâ. Òýãòýë, ñî¸ë 
èðãýíøèë ÿíç á¿ð öýöýãëýí õºãæèæ, ñóóðèí èðãýä òýíãýðýýñ õàìààðàõ 
ÿâäàë õàðüöàíãóé ñààðìàãøèí, õàðèí í¿¿äýë æèã¿¿ðèéíõýí óðüäûí àäèë 
òýíäýýñ õàìààðàëòàé õýâýýð ¿ëäñýí áàéâ. Ò¿¿íýýñ áîëæ ñóóðèí èðãýíøèë 
òýíãýðèéã áèøèð÷ ø¿òýõ íü áàãà áîëîâ÷ áóóð÷, ãàçàð áà ò¿¿íèé äýýðõ 
áîäòîé á¿õýíä õàíäàõ õàíäëàãà íýìýãäýí, áîäòîéãîîð ¿çýõ (ðàöèîíàëèñò 

27 Ýë ¿ãýíä áóé “ä” äàãàâàð íü îëîí òîî, þìñ íèéëæ íýãäýõèéã çààíà.
28 Ðàøèä Àä Äèí “Ñóäðûí ÷óóëãàí”, íýãä¿ãýýð áîòü, íýãä¿ãýýð äýâòýð, îðîñ 

õýëíýýñ ýõ õýëíýý õºðâ¿¿ëñýí Ö.Ñ¿ðýíõîðëîî, Óá., 2002, 11 äýõ òàë. 
29 Ï¿ðýâäîðæ ×. “×èíãèñ õààíû óäèðäàõóé äàãóóëèõóé” (×îíî ìåíåæìåíò), Óá., 

2013.
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ìàÿãèéí) áà í¿¿äýë÷äèéí õóâüä õèéñâýðëýõ îþóí ñýòãýõ¿éí åðºíõèé 
õàíäëàãà òóñ òóñ äàâàìãàéëæ, ò¿¿íèé óë ìºð ºíºº õýð ¿ðãýëæèëñýýð 
áàéæ ÷ áîëîõ þì. Ìîíãîë õ¿í ñàâ ë õèéâýë áè÷èæ òýìäýãëýýä áàéõ íü 
õîâîð áàéäàã. Òýð íü òýäíèé ñàëàí õóóìãàéí øèíæ áèø áºãººä õàðèí 
äîòîîä ñýòãýëäýý òºâëºð÷ õóâü õóâüäàà áÿñàëãàí òóíãààæ áóé õèéñâýð 
ñýòãýõ¿éòýé íü õîëáîîòîé. ªíººäºð ÷ ãýñýí ºâãºí äàðõàí, óðàí ìóæààí 
õýí áîëîâ÷ àæààä áàéõàä ýñêèç çóðàã, ýëäýâ òºñºë òýðã¿¿òíèéã çîõèîí 
áè÷èõèéã óðüäàë áîëãîõã¿é, áîäñîîð ÿâààä íýã ìýäýõýä á¿òýýæ îðõèäîã 
ñîíèí çàíòàé áèëýý. Á¿ð ýðò Õ¿íí¿ãèéí ¿åýñ óäèðäàã÷àà “Òýíãýðèéí 
õ¿¿” ãýöãýýæ áàéñàí õýìýýí ò¿¿õ÷èí íàð áèøã¿é èõ áè÷ñýí áàéõ á¿ëãýý. 
×óõàìäàà, òýíãýðèéí ¿çýë õýäèéä, õààíà ¿¿ññýíèéã ìºøãºõ íü ººð 
àñóóäàë áîëîâ÷ óã ¿çëèéí ìºí ÷àíàðûã íÿãòëàí, òýð äóíäàà óäèðäàõóéí 
òàëààñ ñîíèðõîí ¿ç¿¿øòýé ñàíàãäàíà. ªºðñäºº õýäèéãýýð ñîíãîäîã 
ìàë àæ àõóé á¿õèé í¿¿äýë÷èä áîëîâ÷ ìîíãîë÷óóä ºìíºä, õîéä, áàðóóí 
òàëààðàà õýçýýíèé ñóóðèí ñî¸ë èðãýíøëèéí õ¿ðýýëýëä ÿâæ èðæýý. Ýë 
áàéäàë ÷ ¿íýõýýð àìüäðàëûí ºâºðìºö îíöëîã á¿õèé õýâ ìàÿãèéã ºâëºõºä 
ò¿ëõýö áîëñîí áà Ã.×óëóóíáààòàð, Ä.Ãàíõóÿã íàðûí õýëñíýýð “íýã óëñ-
õî¸ð èðãýíøèë”30 ãýõ áàéäàëä õ¿ðãýñýí áàéíà. 
 Òýíãýðèàíñòâî (îðîñóóä), Tenggerism (ºðíèéíõºí), òýíãýð÷ëýë 
(ìîíãîë÷óóä) ãýõ çýðýã íýðëýöãýýõ àæ. Ýëäýâ ÿíç íýðëýí, ººð ººðººð 
òàéëáàðëàñàí ÷ òýíãýð ø¿òëýã íü ìîíãîë÷óóäûí õóâüä òýäíèé ÿçãóóð 
àìüäðàëààñ óðãàí ãàð÷, öààø ºðãºæèí ººðñäèéã óäèðäàõ ¿¿òãýë áîëòîë 
ºðíºí äýëãýð÷ýý. Òýíãýð÷ëýõ íü ¿çýë ñóðòàë áàéñàí ãýõ ñóäëàà÷ ÷ 
òààðàëäàíà. Ìîíãîëûí èõýñ äýýäñèéí äóíä áººãèéí øàøèí áóñ Òýíãýð 
ø¿òëýã äýëãýðñýí òóõàé ªâºð ìîíãîë ñóäëàà÷ Ã.Ìºíõ áè÷ñýí áàéíà31. 
Çàðèì ñóäëàà÷ “õàðèí òºâ àçèéí í¿¿äýë÷äèéí äóíä áººãèéí øàøèí 
õèéãýýä Òýíãýð ø¿òëýã îéðîëöîî äýëãýðñýí áàéõûã ¿ã¿éñãýõ àðãàã¿é þì. 
Ãýõäýý í¿¿äýë÷äèéí äóíä óëñ òºðèéí òºâëºðºë õ¿÷òýé ÿâàãäàõ òóõàé 
á¿ðèéä Òýíãýðèéí ø¿òëýã õ¿÷èðõýãæèí òîâîéí ãàð÷ èðæ áàéñàí àõóë 
òºð óëñ çàäàð÷, í¿¿äýë÷èí òàðõàé áóòàðõàé àæ òºðºõ á¿ðèéä áººãèéí 
øàøèí ñýðãýæ áàéñíààñ ¿çýõýä Òýíãýð ø¿òëýã íü áººãèéí øàøèíòàé 
íÿãò õîëáîîòîé áîëîõûã èëòãýæ áàéãàà þì”32 ãýñíèéã ÷ áàñ áîäóóøòàé. 
Àæèí áàéõóéä, òýíãýð ø¿òëýã íü æèëèéí äºðâºí óëèðëûí èõýíõýä 
íàðòàé, òýíãýð á¿òíýýð õàðàãääàã ãàçàð íóòãèéã èë¿¿ èõ õàìàðñàí øèã 
áàéíà. Áóðèàä, Òóâà, Òàòàð, Êèðãèç, Êàçàê, Ñàõà, Õàêàñ çýðýã Àëòàé 
õýëíèé ÿçãóóð ¿íäýñòíèé äóíä êîììóíèçìûí äàðààãààñ Òýíãýðèçì ñýðãýæ 
ýõýëæýý. Òýíãýðèçì íü óëàìæëàëò ñî¸ëûí õýëáýðýýð Õÿòàä, Òóðêýä ÷ 
ìºí îðøèí áàéñàí áà ìîíãîë÷óóäûí õóâüä ººðèéí ãýõ “Ìºíõ òýíãýð” äàÿä 
¿çëèéã áîëîâñðóóëàí áàðüæ èðñýí àæýý. 
 Ìîíãîëûí ýðäýìòýä Ø.Áèðà, Á.Æàäàìáà, Î.Ëõàãâà, Ã.Ãýðýëáààòàð 

30 Ãàíõóÿã Ä. “Ìîíãîëûí íèéãìèéí õàðèëöààíû îíöëîã” 2012.06.5, www.ganaa.mn
31 Ìºíõ Ã. “×èíãèñ õààíû ã¿í óõààíû ¿çýë ñàíààíû ñóäëàë”, Óá., 1998 
32 Ýíõ÷èìýã Ö. “Ìîíãîëûí íóóö òîâ÷îîí” áà ìîíãîë÷óóäûí òýíãýð ø¿òëýã” 

“Ìîíãîëûí íóóö òîâ÷îîí áà äóíäàä çóóíû ìîíãîëûí ò¿¿õèéí ñóäàëãàà” (Ýðäýì 
øèíæèëãýýíèé õóðëûí ýìõýòãýë), Óá., 2010 ãîìûí 95 äàõü òàë
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íàðûí á¿òýýëýýñ õàðàõàä òýä ¿íýõýýð òýíãýðèéí ¿çëèéã òàë á¿ðýýñ ñóäëàí 
øèíæèëæ ñîíèðõîëòîé ñàéõàí ä¿ãíýëò¿¿ä õèéæýý33. Òóõàéëáàë, “Ìºíõ 
òýíãýð”-èéã Ø.Áèðà ãóàé óëñ òºðèéí ñóðãààë áîëîõûí íü õóâüä, Î.Ëõàãâà 
ãóàé ýðäýì óõààí áîëîõûí íü õóâüä, Á.Æàäàìáà ãóàé áàéãàëü-íèéãìèéí 
íýãäìýë îãòîðãóé áîëîõûíõ íü òóõàéä, Ã.Ãýðýëáààòàð ãóàé øàøèí 
ìºðãºëèéíõ íü òóõàéä çàäëàí øèíæèëæ, ñóäëàí ä¿ãíýæýý. Ø.Áèðà ãóàé 
“Ìºíõ òýíãýð” ¿çëèéí õºãæëèéí ¿å øàòûã íàðèéâ÷ëàí òîãòîîæ, òýäãýýðèéí 
äîòîîä, ãàäààä õîëáîî õàìààðëûã èëð¿¿ëñýí áàéíà. Òýðýýð “Ìºíõ 
òýíãýð”-èéí ¿çýë õºãæëèéí òîäîðõîé ¿åýñ ýõëýí òýíãýð÷ëýõ õàíäëàãàòàé 
áîëæ, óëìààð ÿâàí ÿâñààð ºíººãèéí äýëõèé÷ëýõ (ãëîáàëèçàöèÿ, global-
ization) ¿çýëòýé èðæ õîëáîãäîæ áóéí ó÷èð øàëòãààíûã òîäîðõîé ãàðãàâ. 
Ìºí îð÷ëîí áîë á¿õèé ë ìýäýýëëèéã íü áàãòààñàí ñóïåð õîëîãðàô ãýñýí 
Ä.Áîìûí îíîëä òóëãóóðëàí, í¿¿äýë÷èä òýðõ¿¿ õîëîãðàô ñàíãààñ õóâü 
òàâèëàíãèéí ìýäýýëëèéã ìýäýð÷ äàìæóóëäàã áàéñàí ãýõ ¿çýëòýýð ×èíãèñ 
õààíû èä øèäèéí íóóöûã òàéëàõ ãýñýí Î.Ëõàãâà ãóàéí øèíæëýõ óõààíû 
òààìàãëàëûã îð òàñ ¿ã¿éñãýõ áàñ ÿã áàòëàõ àëü àëü íü àìàðã¿é þì. 
 Çîõèîã÷èéí ¿çýõýýð ìàíàé ýðäýìòýäèéí õýëýýä áóé îëîí ç¿éë íü 
÷óõàìäàà íýã ë þìíû òàë, òàë ìýò ñàíàãäàíà. Á¿ð òîäðóóëàí õýëáýë, 
“Ìºíõ òýíãýð”-ýýñ ¿¿òãýëòýé øàøèí, ôèëîñîôè, ¿çýë ñàíàà, îíîë, 
ñóðòàõóóí, ýð÷èì, ìýäýýëëèéí öîãö òîãòîëöîîíû òîäîðõîé òîäîðõîé òàë, 
øèíæ ÷àíàð ãýæ õýëìýýð þì øèã óõàãäàíà. ªºðººð õýëáýë, “Ìºíõ òýíãýð” 
áîë ¿çýë ñàíàà ÷ ìºí, ýðäýì óõààí ÷ ìºí, øàøèí ìºðãºë ÷ ìºí áàñ 
îãòîðãóé áóþó öàã õóãàöàà, îðîí çàéí íýãäýë ÷ ìºí þì. Òýãýõëýýð “Ìºíõ 
òýíãýð” áîë íèéãìèéí óõàìñàðûí íýãýí èëðýë ò¿¿íèé ìîíãîë ìàÿãèéí 
òîãòîëöîî ãýæ ¿çýæ áîëîõîîð àæãóó34. Èäýý óìäààã äýýø íü ºðãºõººñ 
ºãñ¿¿ëýýä àðãàäàí ãóéñàí, á¿ãä òýíãýðèéí òààëëûã õàðæ ýìýýñýí ñýòãýë, 
òýíãýðèéí ýâýýëä áàãòàæ, ýðõýýð ÿâàõûã õè÷ýýõ íü “Ìºíõ òýíãýð” ¿çëèéí 
çºâõºí ñ¿æèã áèøðýëèéí òàë þì. Ñ¿æèã áèøðýëýýñ ãàäíà íèéãìèéí 
îþóí ñàíààíä ¿íýò ç¿éë, ¿çýë ñàíàà, ¸ñ ñóðòàõóóí ìýò îëîí õýñýã áóé. 
Òèéì ÷ ó÷ðààñ çîõèîã÷ “Ìºíõ òýíãýð” ¿çëèéã òýð á¿õíèéã ýâë¿¿ëñýí îþóí 
ñàíààíû íýãäýë ãýæ ¿çñýýð áóé áîëíî. Ïýí Äà-ÿ, Ñþé Òèí ãýõ ò¿øìýäèéí 
áè÷èæ ¿ëäýýñýí “Õàð òàòàðóóäûí òóõàé òîâ÷ òýìäýãëýë” çîõèîëä, þó ÷ 
õèéñýí òýä íàð á¿õíèéã òýíãýðò äààòãàíà. Ýçýí õààíààñàà ýõëýýä æèðèéí 
àëáàòàà õ¿ðòýë á¿ãäýýð ÷èíãýæ ¿éëäýíý ãýæ áè÷æýý. Ýíý íü òýð ¿åèéí 
ìîíãîëûí íèéãýìä íýãäìýë ¿çýë ñàíàà õýäèéíý á¿ðäñýíèé èëýðõèéëýë 
þì.
 Öºì ë òýíãýðýýñ àìüäðàë àõóé íü øàëòãààöàëòàé áàéñàí áîëîõëîîð 

33 Áèðà Ø. “Ìîíãîëûí òýíãýðèéí ¿çýë” (Mongolian menggerism), Óá., 2011., 
Æàäàìáà Á. “Ø¿òýëöýí áàãöðàõóéí ¿çýë áà õ¿ì¿¿íèé õºãæèë” Óá., 2007, 
Ãýðýëáààòàð Ã. “×èíãèñ õààíû øàøíû ñýòãýë ç¿é” http://munkhtenger.blog.
gogo.mn, Ëõàãâà Î., Ýðäýíòóÿà Ë. “Ìºíõ òýíãýð áà õîëîãðàô òàâèëàí”, “Ëàâàé” 
ÌÓÁÈÑ -èéí ýðäýì øèíæèëãýýíèé áè÷èã ¹7

34 Ï¿ðýâäîðæ ×. “Ìºíõ òýíããýð áîë ìîíãîë÷óóäûí íýãäìýë áàéäëûí ¿íäýñ áóþó” 
Ìîíãîë ñóäëàëûí ÷óóëãàí, Ýðäýì øèíæèëãýýíèé ñýòã¿¿ë, ÌÓÁÈÑ, ÌÑÑ, 
2012/2, ¹13(48), 155-165 äàõü òàë.
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õýí íü òýíãýð ¿çëèéã ¿¿ñãýñýí, õýí íü çýýëäýí àâñàí íü òèéì ÷ èõ à÷ 
õîëáîãäîëòîé áèø áºãººä ìàãàäã¿é, ãàçàð á¿ð ººð ººðèéíõººð òýíãýðèéã 
ø¿òýí áèøýð÷, òýð íü íèéëæ íýãäñýýð èðñýí áèç. Ìîíãîë íóòàãò ÷ ÿëãààã¿é 
áóñäûí àäèë ººðèéí ãýõ òýíãýðèéí ¿çëèéã í¿¿äëèéí àìüäðàë àõóéä 
óäèðäàí çàëàõ ¿¿òãýë áîëãîí ÿâñààð “Ìºíõ òýíãýð”-èéí ãýõ îþóí ñàíààíû 
íýãäìýë îðîí çàé ¿¿ñýõ áîëòîë õºãæ¿¿ëæ äýëõèé äàõèíûã ò¿âøèòãýí 
òîõèíóóëàõ îíîë ñóðòàõóóí áîëãîæ ÷àäñàí áàéõ òàëòàé. 
 Òýð íü ÷óõàìäàà Ìîíãîë í¿¿äýë÷äýýñ òýíãýð ¿çýëä îðóóëñàí õóâü 
íýìýð ãýëòýé. ¯¿íèé òîä áàðèìò íü Ìîíãîëûí õààí òºðèéí õ¿÷èéã 
èëòãýñýí çàðëèã, òàìãà, ãýðýãý, çîîñ, çàõèäàë òýðã¿¿òýíä “Ìºíõ òýíãýð”-
èéí õ¿÷èí, õààíû ñóó çàëèéã äóðäàí áè÷èõ íü çóðøìàë àæýý. ×àí ÷óíü 
áîìáîä áè÷ñýí çàõèäàëäàà ×èíãèñ õààí “òàâàí ºíãº, äºðâºí õàðèéã íýã 
æîëîîíä îðóóëàâ”35 ãýæýý. ̄ ¿íèé òàâàí ºíãº íü öàãààí Ñîëîíãîñ, õàð Òºâä, 
óëààí Õÿòàä, øàð Ñàðòóóë, õºõ Ìîíãîë áà äºðâºí õàðü íü òýäãýýðèéí 
õºõ Ìîíãîëîîñ36 áóñàä óëñ áîëîõûã á¿ãä ìýäíý. Ç¿é íü, Ìîíãîëîîñ 
øàëòãààëàõã¿éãýýð àìüäðàë äýýð óãààñ äºðâºí ºíãº áàéñààð áà õàðèí 
ò¿¿í äýýð çîðèóä òàâ äàõèéã íýìæýý. Ýíýõ¿¿ “òàâàí ºíãº, äºðâºí õàðü” íü 
òóõàéí ¿åèéí óëñ òºðèéí áîäëîãûí öºì îíîë, ñòðàòåãèéí çîðèëãî áàéõ ÷ 
þóíû ìàãàä àæ. Àíçààðâàë, òýíãýðèéí ¿çýë, óëìààð “Ìºíõ òýíãýð” ÿâàí 
ÿâñààð Èõ ìîíãîë óëñûí ¿åä áóþó äºðâºí õàðèéã àâ÷, ººð íýã õºõ ºíãèéã 
íýìñíýýð íýãýí èõ îðãèëä õ¿ð÷, óëàì á¿ð äàÿä øèíæèéã îëñîí áîëîëòîé. 
Òèéì áîëîõëîîð, “òàâàí ºíãº, äºðâºí õàðü”-ûí îíîë áîë “Ìºíõ òýíãýð” 
¿çëèéí äîòîðõ áàñ íýãýí õóðààíãóé òîìú¸îëîë ÷ ãýæ õýëæ áîëîõîîð 
áàéíà. 
 “Òàâàí ºíãº, äºðâºí õàðü”-ûí îíîë òýëæ, àìüäðàëä õýðýãæèõèéí 
õýðýýð óéãóð, òºâä, õÿòàä, îðîñ îëîí ¿íäýñòíèé ýëäýâ øàøèí, ¿çýë 
“Ìºíõ òýíãýð” -ò íýâ÷èí îðæ áàÿæèí, òýäãýýðèéí ñî¸ë, ¸ñ çàíøëûã õ¿ëýýí 

35 “×àíü ×óíü áîìáûí ºðíº ç¿ãò çîð÷ñîí òýìäýãëýë” õÿòàä õýëíýýñ õºðâ¿¿ëñýí 
Í.Àðèóíãóà, Óá., 1997, 70 äàõü òàë. 

36 Ìîíãîë÷óóä áèäíèé æèðèéí ÿðèàí äóíä “Õºõ ìîíãîë” ãýæ ãàðàõ íü ýëáýã. Òýð íü 
¿íýíäýý, ò¿¿õèéí ó÷èð õîëáîãäîëòîé, ã¿í óòãà àãóóëãà á¿õèé þì. Þàíü ã¿ðíèé 
íýðèéã “Õºõ ã¿ðýí” ãýñýí íü íîì çîõèîëä õààÿà íýã õàðàãääàã. Á.Ñóìúÿàáààòàð 
“Þàíü” íýðèéã ìîíãîëîîð “õºõ” ãýñýí óòãàòàé áîëîõûã áàòàëñàí ãýæ Ý.Ðàâäàí 
ãóàé äóðäñàí áàéíà (Ý.Ðàâäàí “Äýëõèéä òàðõñàí ìîíãîë ãàçàð íóòãèéí íýðèéí 
òîéì” “Ìîíãîëûí íóóö òîâ÷îîí áà äóíäàä çóóíû ìîíãîëûí ò¿¿õèéí ñóäàëãàà” 
(Ýðäýì øèíæèëãýýíèé õóðëûí ýìõýòãýë), Óá., 2010 íîìûí 281 äýõ òàë.) “Äàé 
Þàíü” ãýäýã óëñûí íýð íü òýíãýð ìýò èõ, òýíãýð ìýò ìºíõ, òýíãýð ìýò õ¿÷òýé, 
òýíãýð ìýò õºõ ãýäãèéí õóðààíãóé áîëíî ãýæ À.Ïóíñàã ãóàé áè÷æýý (À.Ïóíñàã 
“Èõ Þàíü óëñ” “×èíãèñ õààíû ºâ” Åðºíõèé ðåäàêòîð Ñ.×óëóóí, Æ.Ñàðóóëáóÿí, 
Ö.Öýðýíäîðæ, Óá., 2013, íîìûí 84 äýõ òàëä). Òèéíõ¿¿ Þàíü óëñûí íýð ÿìàð 
÷ àòóãàé òýíãýð áàñ õºõ ºíãºòýé õîëáîîòîé àæãóó. ¯¿íèéã áèäíèé ÿðèëöàí áóé 
ñýäýâòýé óÿëäóóëáàë, Òýíãýðèéí äîð õàìãèéí èõ óëñ áîëãîõûã çîðèí òýìöñýíòýé 
õîëáîãäîõ áîëîëòîé. Ìºí ò¿¿í÷ëýí “Äà Þàí” (“Èõ ÿçãóóð”) õýìýýõ óëñûí öîëûí 
¿íäñýí óòãà ñàíàà íü Òýíãýðèéí òóõàé Õÿòàä, Ìîíãîë õî¸ðûí àëü àëèíû íü 
óëàìæëàëò ¿çýë áèøðýëä îéð äºò áóþó òýãæ îéëãîí òàéëáàðëàæ áîëîõ ºðãºí 
áºãººä äàâõàð óòãà ñàíààã àãóóëñàí áàéæýý (Ø.Áèðà “Ò¿¿âýð çîõèîëóóä”, Óá., 
2007, 40 äýõü òàë) ãýæ Ø.Áèðà ãóàéí õýëñýí ÷ ¿¿íèéã áàñ äàâõàð íîòîëíî. 
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çºâøººð÷, òýð íü ÷óõàìõ¿¿ ýå ýâèéã áàðèõ òóëãóóð ¿íýò ç¿éëä àÿòàé 
ñàéíààð íèéöýí çîõèöîæ, óëìààð îëîí ¿íäýñòýí ÿñòàí, èõ ãàçàð íóòãèéã 
íýãäìýë ñàíààãààð çàñàí òîõèíóóëàõ, ýíý öàãèéí êèáåðíåòèêèéí óõààíààð 
áîë ¿íýò ç¿éë, ¿çýë ñàíààã ýõ áóëàã áîëãîí, ò¿¿íäýý ñóóðèëàí óäèðäàæ 
áóéí áàðèìò þì. Í¿¿äýë÷äèéí íèéãìèéí òóõàéí ¿åèéí ãîë ¿íýò ç¿éë íü 
“ýå ýâ” õýìýýõ óõàãäàõóóí áàéñàí ãýæ õýëæ áîëîõîîð áºãººä ò¿¿íýýñ 
óëáààëàí ̧ ñ ñóðòàõóóí, ̧ ñ çàíøèë, îíîë áàðèìòëàë òýðã¿¿òýí õºâðºí ãàð÷ 
“Ìºíõ òýíãýð” ¿çýëä øèíãýí, öºì íýãäýí íèéëæ íèéãìèéã óäèðäàí çàëàõ 
õ¿÷ íººö áîëæ áàéâ. Õ¿ì¿¿íèé ãàäààä áà äîòîîä òàë òýíöâýðòýé îðøèõ 
áºãººä ãàäààä òàë ðóó èë¿¿ õàíäâààñ äîòîîä òàëûí ¿íýò ÷àíàðûã àëääàã 
ãýì áàéæ ìýäýõ þì. ¯íýí÷ øóäàðãààð õýí íýãíèéã õ¿í ¸ñîîð õ¿íäýòãýí 
áàéæ íºõºðëºë ¿¿ñíý. Íºõºðëºæ ãýìýýíý “ýå ýâ” -òýé áîëäîã áîäèò ¿íýí 
áóé. ¯¿íèéã åðºíõèéëºí ¿çâýë ¸ñ ñóðòàõóóíä ¿íäýñëýñýí íèéãìèéí ¿íýò 
ç¿éë “Ìºíõ òýíãýð” ¿çëèéí ñóóðü áîëíî. Îëîí øàøíûã õ¿ëýýí çºâøººðºõ 
íü ÷óõàìäàà øàøíûã áóñ õ¿ì¿¿íèéã, ò¿¿íèé èòãýë áèøðýë, ñýòãýë ç¿ðõèéã, 
ººðèéí äóðààð àìüäðàí ñóóõûã õ¿ëýýí çºâøººð÷ áàéíà ãýñýí ¿ã þì. 
 ×èíãèñ õààíààñ õîéø ªãýäýé (1227-1241), Ã¿þã (1246-1248), Ìºíõ 
(1251-1259) õààäû ¿åä Ìîíãîëûí òºð ýõ íóòàãòàà áàéæ Ýçýíò ã¿ðíèéã 
çàõèð÷ áàéâ. Ò¿¿íýýñ õîéø Ýçýíò ã¿ðýí õýä õýä õóâààãäàí îðøèõ 
áîëæýý. Õýäèé òèéì õóâààãäàë áàéñàí áîëîâ÷ îëîí ç¿éë äýýð íýãäìýë 
÷àíàðàà õàäãàëñààð áàéñàí áà ¿¿íèé íýã æèøýý íü ×èíãèñ õààíû ñóó 
çàëèéí óëàìæëàë, “Ìºíõ òýíãýð” äàÿä ¿çýë íü òýäíèéã àëäóóðàí îäîõîîñ 
àðãàìæèí òîãòîîæ, õ¿÷òýé íýãäìýë ¿çëýýð õóðààí çàõèð÷ áàéëàà. Òèéíõ¿¿ 
Ýçýíò ã¿ðýí ÿìàð íýã õýìæýýãýýð çàäàðñàí áîëîâ÷ ò¿¿íèé õîéíî “Ìºíõ 
òýíãýð” äàÿä ¿çýë îþóí ñàíààíû íýãäìýë îðîí çàéã õàäãàëæ, òýäíèéã 
òîäîðõîé õýìæýýãýýð íýãòãýí íýãýí õóéâ äîð áàðüñààð áàéâ. ¯¿íèéã 
òýíãýð÷ëýí áóñäûã çàõèðàõààñ èë¿¿ “Ìºíõ òýíãýð” äàÿä ¿çëèéã ¿¿ñãýí 
á¿òýýñíèé õ¿÷ ãýâýë ç¿éä íèéöýíý. ßàãààä ãýâýë, ýíý íü ç¿ãýýð íýã, òýíãýð 
äîð áàðüæ áàéõ ãýñýí õ¿ñýë òýì¿¿ëýë òºäèé áóñ õàðèí íýã òýíãýð äîð 
àìüäðàõ çîðèëãûí íýãäýëä õ¿ðãýñýí àæ. Õ¿ì¿¿ñò ¿çýë ñàíààíû íýãäìýë 
îðîí çàé á¿ðä¿¿ëæ ÷àäâààñ òýð íü öààø çîðèëãûí íýãäýëä õ¿ðãýäýã áàéíà. 
Òýðõ¿¿ îðîí çàé ÿìàð õýìæýý õ¿ðýýã õàìàðíà ò¿¿íýýñ ÷àäàë, äàëàéö íü 
øàëòãààëàõ áºãººä ÿâàí ÿâñààð þóíä ÷ õ¿ðãýæ ìýäýõýýð öóë íÿãò õ¿÷ 
áîëîí ºðãºæèí õºãæèõ òàâèëàíòàé áàéæ ìýäýõ þì. Ãèòëåðèéí ôàøèçì, 
ïðîëåòàðèéí õóâüñãàë, Ïîë Ïîòûí óëààí êèõìåðèéí ¿åä õ¿ì¿¿ñèéí îþóí 
ñàíààã íýã ÷èãò õýðõýí õàíäóóëæ áàéñàí áàðèìò áèé. Ìàãàäã¿é, Åãèïòèéí 
ïèðàìèä, Õÿòàäûí èõ öàãààí õýðýì ìýò áàéãóóëàëòûí ¿åä ÷ õ¿ì¿¿ñèéí 
îþóí ñàíààã ãàíö ÷èãëýëä õàíäóóëñíààð ñàíààíä îðîìã¿é èõ õ¿÷èéã 
äàé÷èëæ ÷àäñàíûã ¿ã¿éñãýõ àðãàã¿é. 
 Îð÷èí öàãèéí õóâüñàë ººð÷ëºëòèéí íýã ¿ð ä¿í áîë “íèéãìèéí ñ¿ëæýý”36 

36 Ñîöèîëîãè÷ Æåéìñ Áàðíñ 1954 îíä àíõ óäàà ñóäàëãààíäàà “íèéãìèéí ñ¿ëæýý” 
ãýäýã õýëëýãèéã àøèãëàæýý. Õàðèí íèéãìèéí ñ¿ëæýýíèé îíîëûí ¿íäñèéã 1951 
îíä Ðýé Ñîëîìîíîôô (Ray Solomonoff), Àíàòîë Ðàïîïîðò (Anatol Rapoport) 
íàðûã òàâüñàí ãýæ ¿çäýã.
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á¿ðýëäýí áèé áîëñîí ÿâäàë þì. ¯¿íä Èíòåðíåòèéí ã¿éöýòãýñýí ¿¿ðýã òóí 
èõ. Âèðòóàëü, îíëàéí á¿òöýä ñóóðèëñàí íèéãìèéí ñ¿ëæýý ¿¿ñýõýä ò¿¿íèé 
¿é ò¿ìýí õýðýãëýã÷èä äýëõèé äàõèíûã á¿ðõñýí ààëæíû òîð ìýò í¿äýíä ¿ë 
¿çýãäýõ ñ¿ëæýýã øîðãîîëæ í¿õýý ìàëòàõ ë¿ãýý àäèë á¿òýýöãýýæýý. Í¿õ 
ìàëòàõàä íýã øîðãîîëæíû ¿¿ðýã ÿìàð áîëîõûã õýëýõýä õýö¿¿ áîëîâ÷ íýã 
ìýäýõýä òîìîîñ òîì ¿¿ð áýëòãýí ò¿¿íäýý àìüäàðöãààäàã íü ¿íýí þì. Òýðýí 
ë¿ãýý àäèë “Ìºíõ òýíãýð”-èéã á¿òýýõýä õóâü õ¿í á¿ðèéí îðîëöîî ÿìàð 
áàéñíûã ìýäýõýä òºâºãòýé áîëîâ÷ ¿íäýñíèé óëàìæëàë áà óäèðäàã÷èéí 
¿¿ðýã èë¿¿ èõ íºëººòýé áàéñàí áîëîâ óó ãýæ áîäîãäîíî. Òóõàéí öàãò 
ºðòººãººð äàìæóóëàí äýëõèéí ìýäýýëëèéí ñàíã àòãàæ áàéñàí ìîíãîë÷óóä 
Èíòåðíåòèéã çºãíºñºí ãýâýë õýòèéäëýã áîëîõ àâ÷ íèéãìèéí ñ¿ëæýý, 
ÿëàíãóÿà, Èíòåðíåò äýõ íèéãìèéí ñ¿ëæýýí¿¿ä òýð öàãèéí ìîíãîë îðîí áà 
òýíãýð ¿çëèéí òàëààð ñàíàà ºã÷ áóéã àíçààðàõã¿é ºíãºð÷ áîëîìã¿é áàéíà. 
“Ãýòýë ×èíãèñ õààí áîë äýëõèéã íýã ë (óëñ) ò¿¿íèé îðøèí ñóóã÷äûã íýãýí 
ñàíààòàí áîëãîñîí”37 ãýæ ýðò öàãò áè÷èæ ¿ëäýýñýí íü ñîíèí þì. Ìàãàäã¿é, 
îëîí íèéòèéí õàðèëöààíä Èíòåðíåò ÿìàð ¿¿ðýã ã¿éöýòãýñýí øèã “Ìºíõ 
òýíãýð” òóõàéí íèéãýìäýý ìºí òèéì íºëºº ¿ç¿¿ëñýí áàéæ áîëíî. Ó÷èð íü 
ºíººãèéí íèéãìèéí ñ¿ëæýýí¿¿ä îëîí øàëòãààíààð ñàÿ ñàÿ õýðýãëýã÷èéã 
ººðòºº òàòàí íýãòãýæ áàéãàà áîëîâ÷ ò¿¿íèé ãîë ÷èãëýë íü ¿çýë áîäîë 
íýãòíèéã îëæ õîëáîõ ÿâäàë áèëýý. 
 Ýíý óäààä óäèðäàõóéí íýãýí ¿¿òãýëèéã ñýäýõèéí ó÷èð, ìóíõàã 
ñýòãýëèéã äàðæ ýñ ÿäàí ýíä¿¿ õîëä õàäóóðñó. Çóí, íàìðûí òààòàé 
óëèðàëä ìàë÷íû õîòíîîñ áýë÷ýýðò õ¿ðýõýýð ¿õýð ñ¿ðýã öóâðàí ÿâàõ áóþó 
ýñ áºãººñ ñààëü ñ¿¿ã äóóñãààä ýçýí ìàë÷èí òýäíèéã ãèëýí ÿâàõ àëü àëü íü 
àìüäðàëä áàéäàã ë íýã åðèéí ¿çýãäýë ìýò àâ÷ óäèðäàõóéí óõààíû õóâüä 
ýäãýýð íü çàð÷ìûí èõýýõýí ÿëãààòàé áîëíî. Þó ãýâýë, òýð õî¸ð ÿâäëûí 
ýõíèéõ íü ¿õýð ººðèéí ýðõýýð áýë÷ýýð õººí àÿíäàà ÿâæ áóé õýðíýý áàñ 
÷ óòãà ó÷èðã¿é ç¿éë áèø áºãººä ñîðãîã ñàéí áýë÷ýýðò õ¿ð÷ òàðãà õ¿÷èéã 
àâíà ãýõ. Õàðèí ýçýí ìàë÷èí ãèëýí ÿâàà íü òýðáýýð óðüäààñ òîäîðõîé 
çîðèëãûã ºìíº òàâüæ, ìàãàäã¿é áýë÷ýýðèéã õóâààðòàé àøèãëàõ ÷ þì óó, 
÷îíî íîõîéä ºðòºõººñ áîëãîîìæèëñîí ÷ þì óó, àëü ýñõ¿ë Äîðæèéíä ãýõ 
ìýò õýí íýãíèéõýýð áóóõ çàì çóóð ¿õðýý òóóñàí ÷ þì óó ãýõ÷èëýí îëîí ÿíç 
ó÷èð øàëòãààí ¿õýð òóóã÷èä áàéõ áà ýíý íü òîäîðõîé çîðèëãûã àãóóëñàí 
çîðèóäûí ¿éë áàéõ áîëíî. Òîâ÷äîî, ýõíèé ÿâäëûã çºíãººð õàð àÿíä 
áîëñîí, äàðàà÷èéíõûã óðüäààñ áîäîæ áîëîâñðóóëñàí çîðèóäûí õýðýã 
ÿâäàë õýìýýí õ¿íèé çîðèëãî, ¿éëäýëòýé õîëáîí íýðëýõ íü çàíøèë àæ. 
Áýë÷ýýðò ãàðíà ãýäýã ¿õðèéí õóâüä çºíãººð ÿâàãäàõ áîëîâ÷, íýã ¸ñîíäîî 
àìüäðàëûí òºëººõ òýìöýë, äàñàí çîõèöîõóé áèëýý. Ìàë÷èí ¿õðýý òóóõ 
íü ò¿¿íèé õóâüä ìºí ë àìüäðàëûí òºëººõ òýìöýë. ¯õýð, õ¿í àëü àëüíûõ 
íü àìüäðàëûí òºëºº, îðøèõûí òºëºº ¿éëäýí áóé óäèðäàõóéä õàìààðàõ 
¿éë õýðýã áîëíî. Ýíä ¿õýð ÷, ìàë÷èí ÷ ººðºº ººðñäèéã óäèðäàí áóé 
áîëîâ÷ íàðèéâ÷èëáàë, ¿õðèéã ìàë÷èí óäèðäàí áóé íü ìýäýãäýíý. Õàðèí 

37 Ðàøèä Àä Äèí “Ñóäðûí ÷óóëãàí”, íýãä¿ãýýð áîòü, íýãä¿ãýýð äýââòýð, Óá., 2002, 
37 äàõü òàë.
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¿õðèéí ÿâäàë ìýò ýõíèé òîõèîëäëûã óäèðäàõóéí ïðàêòèêò õàìðóóëäàãã¿é 
áàéíà. ×èíãèñ õààíû óäèðäàõóéí ¿éëèéã ñóäàëñàí áàéäëûã àæèõàä ýíý 
ìýò øàëòãààíààñ áîëæ, çàðèìäàà óéòàí ÿâöóó ìýò áàéõ á¿ëãýý. Ç¿é 
íü, ×èíãèñ õààíû óäèðäàõóéã òºñººëºõºä îðøèõóéí ¿¿äíýýñ ºðãºí öàð 
õ¿ðýýãýýð õàðâààñ ò¿¿íèé áîäîë ñýòãýõ¿é, àìüäðàë ¿éëèéí ¿íýí ìºíèéã 
îíîõîä òóñ äýì áîëæ þóí ìàãàä õýìýýí áîäîãäíîì. Òèéì ÷ ó÷ðààñ Èõ 
õààíû óäèðäàõóéä “Ìºíõ òýíãýð” äàÿä ¿çëèéã õàìðóóëàí òýäãýýðèéí 
õîëáîî õàìààðëûã ñîíèðõîí áóé áèëýý. ¯¿íèé íàðèéí ó÷ðûã õàéíà ãýâýýñ 
Ï.Ê.Àíîõèí, Í.À.Áåðíøòåéí, Ë.Áåðòàëàíôôè, À.Ò.Ìîñêàëåíêî, Â.Ô.Ñåð-
æàíòîâ çýðýã ýðäýìòýí ìýðãýäèéí á¿òýýë òóóðâèëä õàíäàõ õýðýãòýé. 
 ×èíãèñ õààíû “Ìºíõ òýíãýð” äàÿä ¿çýë áóþó àðä ò¿ìíèé îþóí 
ñàíààíû íýãäìýë áàéäëûí òóõàé çîõèîã÷ ºìíº íü ºã¿¿ëæ áàéñíûã äýýð 
õýëñýí. ªðãºí óòãààð íü óäèðäàõóéã õ¿í õèéãýýä àäãóóñ àìüòàíä òºäèéã¿é 
õàä ÷óëóó, óóë óñ, óðãàìàë íîãîî ãýõ÷èëýí àìüã¿é åðòºíöºä õàìðóóëæ 
÷ áîëîõ þì. ×óëóóã áóò öîõèí ýâäýæ áîëíî. Ò¿¿íèéã ¿ðæ çîðîõ, îãòîëæ 
ñèéëýõ ìýò ¿é ò¿ìýí õýëáýð ä¿ðñýýð ººð÷ëºí õóâèðãàæ ÷ áîëíî. Àëü íýãýí 
÷óëóó ºìíº íü ÿìàð íýã ä¿ðñ õýëáýðèéã îëñîí áàéõ íü ìýäýýæ. Òýð ä¿ðñ 
õýëáýðèéã îëæ áàñ õàäãàëàõûí òóëä ººð÷ëºõºä çàðöóóëñíààñ äóòóóã¿é 
õ¿÷ ýíåðãèéã õóðèìòëóóëæ, òýðíèé õ¿÷èíä îðøèí áàéâ. Òèéì íýã õýëáýð 
ä¿ðñýýð îðøèí áàéõûí óòãà ó÷èð þó áèëýý. Õýí (àëü ýñõ¿ë ººðºº) ò¿¿íä 
ýë “çîðèëãî”-ûã ñóóëãàâ? ãýñýí á¿ä¿¿ëýã àñóóëò ÷ òàâüæ áîëíî. ×óëóó 
òóõàéí õýëáýðèéã ÿàãààä îëîâ? õýìýýí õýí íýãíýýñ àñóóâàë òýðáýýð 
÷óëóóíû òóõàé á¿õ ë îíîë òýðã¿¿òýíã ÿðèõ áîëíî. Ò¿¿íèéã íü ÷óëóó îðøèí 
áàéõûí óòãà ó÷èð ãýõýýñ ººð àðãàã¿é. Òóõàéí õýëáýð ä¿ðèéã îëñîí óòãà 
ó÷ðààñ ¿çýë ñàíàà óëìààð çîðèëãî óðãàí ãàðíà õýìýýí õýëæ áîëìîîð. 
Èéì ìàÿãààð ýðãýö¿¿ëáýýñ “Ìºíõ òýíãýð” ¿çýë áà ò¿¿íèé óäèðäàõóéí 
¿¿òãýë áîëîõ òóõàé àñóóäàë ñàíààíä èë¿¿ äºõºìòýé áàéæ áîëîõ þì.
 ×èíãèñ õààíûã “Ìºíõ òýíãýð” ñîíãîâ óó, ×èíãèñ õààí “Ìºíõ òýíãýð”-èéã 
á¿òýýí õºãæ¿¿ëýâ ¿¿? ãýäýã áîë àñóóëò áºãººä “Ìºíõ òýíãýð” áàéäãààðàà 
ë áàéæ áàéñàí. Õàðèí ×èíãèñ õààí ò¿¿íèéã åðòºíö äàõèíû íýãäëèéí 
òóõàé ¿çýë îíîë áîëãîí õºãæ¿¿ëæ, ººðèéíõºº óäèðäàõ ¿éëèéí ¿¿òãýë 
áîëãîí õýðýãëýñýí ãýâýë çîõèëòîé. “×èíãèñ õààí óëñ áóé áîëñîí ýõíèé 
¿åýñ òîäîðõîé ò¿¿õ á¿òýýæ áîëîõîîð íýëýýä òîìîîõîí ÿìàð ÿìàð ¿éë 
ÿâäëóóä, õýðýã ò¿éâýýí ãàðàâ. Ó÷èð íü òýð áîãèíî õóãàöààíä äýëõèéí îëîí 
óëñûã ýçýëñýí ýíý íü (ººðèéíõ íü) àëñûã õàðàõ ÷àäëûí íü à÷ óó, íÿãòëàí 
áîëîâñðóóëñàí áîäëîãûíõ íü óó, (ººðèéíõ íü) òºãñ óðüä÷èëàí õàðñàíûõ 
óó, (ººðèéíõ íü) áîäëîãûíõ íü ºðãºí äàëàéöòàéíõ áàéâ óó?”38 ãýñýí íü 
×èíãèñ õààíû ìåíåæìåíòèéí àãóóëãûã ýðò áîëîâ÷ óõààð÷, óëìààð àëñûí 
õàðààòàé, áîäëîãîòîé áàéñíûã íü èëòãýíý. Ìýäýýæ, ¿¿íä “Ìºíõ òýíãýð” 
äàÿä ¿çýë ¿¿ðýãòýé áàéñàí íü òîäîðõîé. Áàñ ×.Æ¿ãäýð ãóàé “Òýì¿æèí 
íºõäèéã àøèãëàí çîðèëãîäîî õ¿ðñýí”39 õýìýýí ñàíàìñàðã¿é ÷ õýëñýíã¿é. 

38 Ðàøèä Àä Äèí “Ñóäðûí ÷óóëãàí”, íýãä¿ãýýð áîòü, íýãä¿ãýýð äýâòýð, Óá., 2002, 
36 äàõü òàë. 

39 Æ¿ãäýð ×. “×èíãèñèéí òºðèéí ¿çýë, öýðãèéí óðëàã” Óá., 1990, 8 äàõü òàë. 
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Çîðèëãîî õýðýãæ¿¿ëýõýä áóñäûã àøèãëàõ ÷àäâàð íü ìåíåæåðèéí ãîë 
÷óõàã ÷àíàðò òîîöîãäîãèéã îð÷èí öàãèéí ìåíåæìåíòèéí ìýðãýæëèéí 
ñóðàõ áè÷èãò öººíã¿é äóðäñàí áàéäàã.
 Çºâõºí äàí ãàíö ×èíãèñ õààíû ãàâúÿà ç¿òãýë áóñ ìîíãîë õ¿íèé 
ºâºðìºö ÷àíàð, ¿å ¿åèéí ñàéí óëàìæëàë, ãàçàð íóòãèéí áàéäàë, ãîë 
íü õ¿ì¿¿ñèéí ýâñýã íýãäìýë áàéäàë ò¿¿íèé èõ àìæèëòàä íºëººëñºí íü 
äàìæèãã¿é. Æèøýýëáýë, ìîíãîë õ¿íèé ýçíýýñýý óðàâäàãã¿é áàéñàí òýð íýã 
÷àíàðûí òóõàé áàðèìò ò¿¿õýí ñóðâàëæèä ýëáýã òîõèîëäîíî. Ýíý íü çºâõºí 
¿íýí÷ øóäàðãà ãýñýí ¸ñ ñóðòàõóóíû àñóóäàë òºäèé áóñ ºíºº öàãèéíõààð 
óäèðäàõóéí àìæèëòûí òîìîîõîí õ¿÷èí ç¿éë þì. Óäèðäàã÷àà õ¿ëýýí 
çºâøººðºõ, ò¿¿íýý äàãàõ, íýã çîðèëãîä íýãäýõ ÷àäâàðûã èëýðõèéëíý. 
Íàðèéí ÿðèâàë, õîøóó÷ëàë (Leadershif) íü ýðõ ìýäëèéã õýðýãæ¿¿ëýõýýñ 
÷, ìåíåæìåíòýýñ ÷, ÿëãààòàé áºãººä ãîë íü èòãýë ¿íýìøèëä òóëãóóðëàäàã 
õ¿ì¿¿íèé ñýòãýë ç¿é, äîòîîä åðòºíöòýé èë¿¿ õîëáîîòîé ýä þì. Òèéì 
ó÷ðààñ òóõàéí õ¿íèé äîòîð ñýòãýë, ò¿¿íèéã èëýðõèéëýõ ¿çýë ñàíàà, 
îíîë ñóðòàõóóí, ¿íýò ç¿éëñ òýðã¿¿òýí íü ¿¿íä õàìààòàé áºãººä ×èíãèñ 
õààí áóñäûã äàãóóëèõûí íýãýí óâèäàñ “Ìºíõ òýíãýð” äàÿä ¿çýë íü 
ºíººãèéíõººð áîë, õîøóó÷ëàëä õîëáîãäîõîîñ ¿çýõýä õ¿ì¿¿íèé èòãýë 
¿íýìøèë àìüäðàëûí óòãà ó÷ðûã èëýðõèéëæ áóé íü òýð þì.
 Áàéäëûã àæèãëàâàë, òýíãýðò èâýýãäýõ áà ýñ èâýýãäýõ õî¸ð òàë á¿õèé 
îéëãîëò áàéíà. Õýí íýãýí, òýð äóíäàà, õààí õ¿í þóã õèéæ ¿éëäâýýñ òýíãýðò 
èâýýãäýõ, ýñ òýãâýýñ ¿ë õ¿ðòýõ íü çºâõºí ̧ ñ ñóðòàõóóíû òºäèé àñóóäàë áóñ 
þì. Õýðýâ çýý, òýíãýðò èâýýãäâýýñ ñóó çàëèéã îëîõ, ýñõ¿ë ñóó çàëü á¿õèé 
áîëáîîñ òýíãýðò èâýýãääýã ø¿òýëöýýò ç¿éë¿¿ä áîëîëòîé. Ýíý òàëààð 
Ø.Áèðà ãóàé çàðèì ñàíàà ãàðãàñàí áóé. Òýãýõäýý, õààí õ¿íèéã òýíãýðýýñ 
ãàðàëòàé ãýõ íü ç¿ãýýð ÷ íýã ñóðòàë íýâòð¿¿ëýã òºäèé áóñ öààíàà ººð 
íàðèéí óòãà ó÷èð áàéñàí áàéæ ìýäýõ þì. Òýíãýð, õààí õî¸ðûã õîëáîñîí 
ºã¿¿ëýìæ¿¿ä äîð äóðäñàí õýä õýäýí ñàíààã àãóóëñàí ìýò ñàíàãäàíà. 
 
Òóõàéëáàë:
 1. “Äýýð ãàãö Ìºíõ òýíãýð, äîð ãàçàðò ãàãö ×èíãèñ õààí” ãýõ ýë 
ºã¿¿äýìæ íü îðîí çàéí áàðèìæààã çààõààñ ãàäíà, þóí ò¿ð¿¿íä, äýýð 
áàéãàà, äýýä þì, òóñãàé þì, îðü ãàíö þì ãýñýí ñàíààã èëýðõèéëýõèéí 
ÿëäàìä þìñûí ýðýìáý äýñ äàðààã èëýðõèéëæ áóé ìýò, 
 2. “áýðõ áºãººñ õÿëáàð, õîë áºãººñ îéð áîëãîäîã”, “íàðàí óðãàõóé 
ãàçðààñ íàðàí øèíãýõ¿é õ¿ðòëýõ” ãýõ íü çàõ õÿçãààðã¿é ìýò óóæèì îðîí 
çàéã çààõûí õàìò õ¿ðýõ áîëîìæ íºõöºëèéã äàâõàð ºã¿¿ëýõ ìýò, 
 3. “Þóí áîëîõûã ãàãö òýíãýð ìýäíý” ãýõ íü òýíãýð çºâõºí ººðèéí 
ýðõýýð òóë ò¿¿íýýñ á¿õ þì øàëòãààëàõ ó÷èðòàé áà ò¿¿íýýñ ãàðàëòàé õààí 
÷, ÿëààã¿é, ¿ë õàìààðàõ øèíæòýéã õýëýõ ìýò, 
 4. Òýíãýð íü àëü ãàçàð íóòàã, õààíà îðøèõîîñ ¿ë õàìààðñàí òýãø 
¿éë÷ëýëòýé òóë “Ìºíõ òýíãýð”-èéí ¿çýë ò¿ãýýìýë øèæòýé, òýð óòãààðàà 
íýãäìýë ÷àíàðòàéã èëòãýí òýãø ¸ñûã òóíõàãëàõ ìýò àæãóó. 
 ¯¿íýýñ òýãø õàíäëàãà, çàõ õÿçãààðã¿é, õýëõýý õîáîî ãýñýí ãóðâàí 
øèíæ óëàì òîä ÿëãàðàí õàðàãäàíà. Õààí õ¿í õýäèéãýýð ººðèéí ýðõ, äóð 
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çîðãîîð àâèðëàõ áîëîâ÷ òýíãýðèéí õ¿÷èíä ø¿òýõ, óëìààð “Ìºíõ òýíãýð” 
¿çýëä áàðèãäàõ íü ×èíãèñ õààíû óäèðäàõóéí íýã ãîë çàð÷èì þì. Ýíý íü 
õààíû õÿçãààðã¿é èõ ýðõ ìýäýëä áàñ íýã çààã òàâüæ áóé ìýò.
  Áóðõàíû òààëëûã îëîõ ãýñýí ñàíààøðàë øàøèí á¿ðò áèé áºãººä 
àìæèëò ÿëàëòûã áóðõàí õ¿ðòýýäýã ãýõ èòãýë ãàçàð ñàéã¿é áàéâ. Õàðèí 
×èíãèñ õààíû ÿâäëûã àæèãëàõàä äýýðõ èòãýëèéã òýýñýí õýìæýýãýýð õ¿í 
ººðºº àìæèëò ÿëàëòûã îëäîã ãýõ ñàíàà áàéñàí áà ò¿¿íýý áóñäàä õ¿ðãýõ, 
õ¿ëýýí çºâøººð¿¿ëýõèéã õè÷ýýäýã ìýò ñýòãýãäýë òºðíº. ªºðººð õýëáýë, 
òýíãýð çºâõºí ìîíãîë÷óóäûã áóñäààñ èë¿¿ èâýýæ áóé ãýõ èòãýëèéã õ¿ì¿¿ñò 
òºð¿¿ëýõ íü ×èíãèñ õààíû õóâüä íýã ̧ ñíû ¿¿ðýã áàéëàà. “Ìºíõ òýíãýð” áîë 
¿íýí ÷àíàðòàà õÿòàäûí äýýä òýíãýðòýé, çàãàëìàé øàøèíòíû Åñóñòàé, 
ìóñàëüìàí÷óóäûí Àëëàõòàé íýãýí àäèë çàëáèðàë, óíøëàãà, ìºðãºë, 
¸ñëîëûã çºâ ¿éëäýõ àâààñ òóñëàëöàà, èâýýë õ¿ññýí ñýòãýëèéã òààëàí 
ñî¸ðõîõ áîëíî”40. Èë õààí Àðèãóíààñ Ôðàíöûí õààí Ôèëèïï (Philippe) –ä 
èëãýýñýí áè÷èãò (1289) “Ìºíõ òýíãýðèéí õ¿÷èí”, “Õààíû ñóóä”, “Òýíãýðèéã 
çàëáèð÷”, “òýíãýðèéí õ¿÷èíä” ãýõ ìýò åðºíõèéäºº “òýíãýð ë ìýäíý” ãýñýí 
ñàíàà á¿õèé ¿ãñ îðæýý. Òýãòýë ªëçèéò õààíààñ Ôðàíöûí IY Ôèëèïï 
(Philippe)-ä èëãýýñýí áè÷èãò (1315) “òýíãýðèéí õ¿÷èíä”, “òýíãýðò ñýòãýë 
ºãºæ”, “òýíãýðò èâýýãäýæ”, “òýíãýðèéí õ¿÷èíä”, “òýíãýð ìýäò¿ãýé” õýìýýí 
áàñ áè÷ñýí áàéíà41. Ýíý áè÷èãò òýíãýðèéã äóðäàí “ºâºã ñàéí ýöýã” õýìýýñýí 
íü íýã òàëààñ õààí ýöãèéã äóðñàí äóóäàõ ìýò áîëîâ÷ íºãºº òàëààñ ìºíººõ 
“Ìºíõ òýíãýð”-èéí ¿çýë óëàìæëàãäàí õºâºð÷ áóé íü òýð àæãóó.
 ×èíãèñ õààí ýçýìøèë ãàçàð íóòãàà ãóðâàí õºâ¿¿í, à÷ íàðò (Æî÷èéí 
õºâ¿¿ä) õóâààí ºãñºí áºãººä ªãýäýé íü õààí îðûã çàëãàìæèëæ áèëýý. 
ªãýäýé õààí Óìàðä õÿòàäûã ýçýëæ, ýöãèéí çàõèàñûã áèåë¿¿ëñíýýñ ãàäíà 
ªðíºäºä Îðîñ, Ïîëüø, Óíãàðò öýðãèéí àæèëëàãààã ºðãºæ¿¿ëñýí áàéíà. 
Ò¿¿íèé äàðàà Ìºíõ õààí Ëàëûí îðíóóäûã ýçýëæ, Èçðàèëûí ºìíºä õýñýãò 
õ¿ðñýí áàéíà. Çºâõºí óðèàëàõ íýãòãýõ çîðèëãûí óí ñóðâàëæ òºäèé áóñ 
¿éë àæèëëàãààíû ºðãºòãºë íýã ¸ñîíäîî óäèðäàõóé, äàãóóëèõóéí çýðýãöýý 
çàñàí òîõèíóóëàõ, òºâøèòãºõ õýðýãöýý áóé áîëñîí òóë “Ìºíõ òýíãýð”-
èéí øèíý ¿å, ×èíãèñ õààíû äàðààõ ÷àíàðûí ººð øàò ýõýëñýí áºãººä 
¿¿íèéã ãîëëîí õýðýãæ¿¿ëýã÷ íü Õóáèëàé ñýöýí áàéâ. Õóáèëàé ñýöýí 
õààí îð ñóóñíû äàðààãààð Ñ¿í ã¿ðíèéã ýçýëæ, Òºâä áîëîí Øèíæàíûã 
îðîëöóóëàí Õÿòàä îðîíã ºíººãèéíõ íü õýìæýýãýýð á¿ðä¿¿ëýí áîñãîæýý. 
Ò¿¿ãýýð ÷ çîãñîõã¿é Ñîëîíãîñ, Âüåòíàì, Áèðì, ßâà àðàë, ßïîíûã ò¿¿íä 
íýãòãýõèéã îðîëäñîí áàéíà. Á¿õýëòãýí ¿çâýýñ òýð öàãèéí Èõ Ìîíãîë óëñ 
äîòðîî Þàíü, Àëòàí îðäíû, Öàãàäàéí, Èë õààíò äºðâºí óëñààñ á¿ðäýæ 
áàéñàí áà Õóáèëàé õààí çàíãèäàæ áàéâ. Ìºíõ òýíãýðýýñ ãàäíà Ê¿íçèéí 
ñóðòàë, Áîìáûí ¸ñ, Áóääûí øàøèí, Çàãàëìàéí Íèñòîðèàí óðñãàë, Ëàëûí 
ñóðòàõóóí çýðýã òýð öàãèéí ìîíãîë÷óóäûí îþóí ñàíààíä íºëººëæ áàéñàí 
øàøèí ìºðãºë, îíîë ñóðòàõóóí öººíã¿é áàéâ. Òýäãýýðýýñ Õóáèëàé õààí 

40 Æîí Ìåí “×èíãèñ õààíû ìàíëàéëëûí íóóö” Óá., 2012, 34 äýõ òàë. 
41 Áèðà Ø “Ìîíãîëûí òýíãýðèéí ¿çýë” (Mongolian Tenggerism), ò¿¿âýð çîõèîë 

áàðèìò áè÷ã¿¿ä, Óá., 2011
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Áóääûí ñóðãààëèéã ñîíãîí àâñàí ãýæ ¿çäýã. “Ýíý ñóðãààë äýëõèé äàõèíûã 
áàéëäàí äàãóóëàõ ÿâäëûã çºâòãºõ “íèéòëýã ýçýí õààí”-û ¿çýë áàðèìòëàëûã 
ò¿¿íä íýýí ºã÷ áàéëàà”17 ãýæ ñóäëàà÷ íàð áè÷íý. 
 Ýíý öàãèéí õ¿ì¿¿ñ “Õºãæèõ ãýæ áàéãàà áîë øóëóóë, øóëóóëàõã¿é ãýæ 
áàéãàà áîë õºãæ.”18 ãýõ áîëæýý. Õºãæèë íü öàã ¿åý äàãàñàí çîõèìæòîé 
ç¿éë ìºí áîëîâ÷ ò¿¿íèé äîð þóã îéëãîíî âý? ãýäýãò óã àñóóëòûí ãîë 
ñàíàà àãóóëàãäàõ áîëîëòîé. “Ìîíãîëûí ýäèéí çàñãèéí ºñºëò 17 õóâü õ¿ð÷ 
áàéâ. “Ìîíãîë óëñ Àçèéí øèíý áàð, Óëààíáààòàð õîéä á¿ñèéí õàìãèéí 
õºãæèíã¿é õîò” õýìýýí Ýêîíîìèñò ñýòã¿¿ëä áè÷¿¿ëýí”19 áàéñàí. Ãýòýë 
ãî¸ ìàøèí, ñàéõàí áàéøèí, í¿ñýð õîò, èõ ìºíãº ¿ëäýýæ, í¿¿äýë÷èí 
àìüäðàëûí ìºí ÷àíàð àëäàãäàí ¿ã¿é áîëîõûã ìîíãîë õ¿íèé õóâüä õºãæèë 
õýìýýí íýðëýõýä õýö¿¿ þì. Óðãàìàë õºðñíººñºº òàñàðâàë þó áîëîõ 
áèëýý. Ìºõäºã ãóíèãò òàâèëàí áóé. “Õóáèëàé õààíû òºðºë òºðºãñºä 
õóâèéí áàðäàì äàâèëóóí ñýòãýë áîëîîä îðîí íóòãèéí ýðýëò õýðýãöýýíä 
õºòëºãäºí Èñëàìûí øàøèíä îðæ, áèå áèåíèéãýý àòààðõëûí í¿äýýð 
õàðàõ áîëæ, áèå áèåíèéõýý ýñðýã õàðèéí óëñ, ã¿ðýíòýé õîëáîî òîãòîîæ, 
ººð õîîðîíäîî áàéëäàí òóëàëäàæ, ººðèéí õàðúÿàò èðãýäýý äèéëäýøã¿é 
òàòâàðààð òóéëäóóëæ, òýäíèé æèãøèë çýâ¿¿öëèéí áàé áîëæ áàéñààð ýðõ 
ìýëäýý á¿ðýí àëäñàí áàéäàã”20 ãýæ Æîí Ìýí áè÷æýý. ×èíãèñ õààí ìàë÷èí, 
í¿¿äýë÷èí àìüäðàë àõóéã ººðèéí áèåýð òóóëæ ºññºí íü ëàâòàé. Õàðèí 
ªãýäýé, Ìºíõ, Õóáèëàé íàð ¿¿íýýñ ººð, ýçýí õààíû ãýð á¿ëýýñ, íèéãìèéí 
óäèðäëàãûí äýýä õýñãýýñ ãàðñàí í¿¿äýë, ñóóäëûí àëü àëèíû äóíäàæ, 
õî¸ðäìîë øèíæ á¿õèé áàéñàí áîëîëòîé áºãººä ýöýñò òýð íü çàäðàë 
áóòðàë, ñ¿éðýë ìºõëèéí ãîë øàëòãààí áîëñíûã ÷ ¿ã¿éñãýëòã¿é. Ìîíãîëûí 
òºð, óëñûí õºãæëèéí óðò õóãàöààíû ÿâöàä í¿¿äëèéí àìüäðàë, õýâ ÿíçûã 
õîëáèðóóëüÿ ãýõ îðîëäëîãî ãàðñààð èðñýí áºãººä òýð á¿õýí òóõàé òóõàéí 
öàã ìº÷ á¿ðäýý íÿöààãäñààð èðæýý. 
 Ðîìûí ïàï íàðààñ Ìîíãîëûí õààäûã Õðèñòèéí øàøèíä îðîõûã 
óäàà äàðàà óðèàëñûã òóóøòàé íÿöààñàí áàðèìò Õ¿ëýã¿, Àðãóíà íàðààñ 
èëãýýñýí áè÷èã çàõèäàëä äóðäñàí íü íýã áóñ àæýý. Àðãóí Èë õàíààñ ïàï 
IV Íèêîëàñò èëãýýñýí õàðèó çàõèäàëä ”×èíãèñ õààíû óðãóóä ººðèéí 
ìîíãîëæèí äóðààð àæó, Ñèëàì –äóð îðáàñó áà ýñ îðáàñó – áýð ãàãö Ìºíõ 
òýíãýð õýìýýì¿é àä (áèä)”21 ãýñýí àæ. Áèä öººõ¿¿ë áîëîâ÷ “ìîíãîëæèí 
äóðààð” ò¿¿õèéí íóãà÷àà ñàðõèàãò ãýýãäýëã¿é ºäèé õ¿ðòýë àìüäðàí áóéí 
íýã ãîë øèæèì áîëáîîñ ÿàõ àðãàã¿é í¿¿äýë÷ ìàë÷èí àõóé, ñî¸ë ìºí 
áºãººä ò¿¿íèé òýíãýðèéí ¿çýë, “÷îíî ìåíåæìåíò” ¿ëýìæ ¿¿ðýã ã¿éöýòãýñýí 
ãýõýä ýðãýëçýõã¿é áàéíà. “Öàãèéí þì öàãòàà” ãýæ ìîíãîë÷óóä õýëýõ 
äóðòàé. ªíººãèéí ýð÷èìòýé õºãæèë á¿õèé ñî¸ë èðãýíøèëä ºíãºðñºí öàã 
¿åèéã äóðäàí óõàð÷ õóðãàõ ãýñýíä áèø, õàðèí àìüäðàë, òóóëàí èðñýí 

42 Æîí Ìåí “×èíãèñ õààíû ìàíëàéëëûí íóóö” Óá., 2012, 217 äàõü òàë. 
43 Áààáàð “Ìîíãîë îðîí õºãæèõ ¸ñã¿é” ªäðèéí ñîíèí ¹193 (4520) 2013.08.07
44 Ìºí ñîíèíä
45 Æîí Ìåí “×èíãèñ õààíû ìàíëàéëëûí íóóö” Óá., 2012, 220 äýõ òàë. 
46 Ø.Áèðà “Ìîíãîëûí òýíãýðèéí ¿çýë” (Mongolian Tenggerism), ò¿¿âýð çîõèîë 

áàðèìò áè÷ã¿¿ä, Óá., 2011, 42 äàõü òàë.
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îíöëîã áàéäëàà çºâ îíîæ, ò¿¿íèé ñóë òàëûã ãýýæ, äàâóó òàëûã äýìæèí 
óäàìøóóëæ, “ìîíãîëæèí äóðààð” àìüäàð÷ àæ òºðºõ íü ºíººãèéí áèäýíä 
íýí ÷óõàë áèçýý. Òýð ó÷ðààñ º÷¿¿õýí áè÷ýý÷ ìèíèé áèå ýíýõ¿¿ èòãýëèéã 
ýìõëýí òàâèõûã îðîëäñîí áèëýý. “Ìºíõ òýíãýð” äàÿä ¿çýë áà óëñ èðãýíèéã 
óäèðäàõóéí ¿¿òãýë íýãýí ó÷èð øàëòãààíû òàëààð íýìýí õýëüå ãýñýí öººí 
ñàíàà ìèíü ýë àæãóó.

“Eternal heaven” (Mongke Tenggeri) perspective and 
the reason of leading citizens

Chagnaagiin Purevdorj

 The writer has presented the article on the basis of the studies included 
in the book (Wolf management) “Leading and guiding of Chinggis Khan”. The 
article informs about the ways of leading and guiding of Chinggis Khan focus-
ing on ideologies and theories he pursued and aims and directions caused 
from them. Moreover, the article proposed some ideas about the subject. 

Ìîíãîë äàõü òýíãýð ñóäëàëûí àñóóäàëä

Öîãò-Î÷èðûí Èøäîðæ 
IAMS@magicnet.mn

 Òýíãýð îãòîðãóéí òóõàé õ¿í òºðºëõòºíèé ìýäëýã íýí ýðòíèé 
óëàìæëàëòàé áîëîâ÷ ò¿¿íèéã øèíæëýõ óõààíû ¿¿äíýýñ ñóäëàõ àæèë 
íýëýýä õîæóó ¿åä ¿¿ñ÷ýý. Õàðèí ñ¿¿ëèéí ¿åä òýíãýð ñóäëàë Ìîíãîë 
óëñàä àìæèëòòàé õºãæèæ, øèíæëýõ óõààíû áèå äààñàí ñàëáàð áîëîí 
ºðíºæ áàéíà. Ìºí ¿¿íèé çýðýãöýý òýíãýðèéã áèøðýõ ø¿òýõ ¿éë àæèë óëàì 
íýìýãäýæ, áºº íàðûí òîî ÷ ýðñ îëøèðëîî. ¯¿íèé öààä ó÷èð øàëòãààíûã ÷ 
íàðèéâ÷ëàí ñóäëàõ, óäèðäàí ÷èãë¿¿ëýõ øààðäëàãàòàé. Òºð øàøèí õî¸ð 
õýäèéãýýð òóñäàà ç¿éë áîëîâ÷ òºðººñ øàøíû òàëààð òóñãàé áîäëîãî 
áîëîâñðóóëæ, óäèðäàí ÷èãë¿¿ëñýýð èðñýí óëàìæëàëòàé.
 Ìîíãîë÷óóä ýðò ¿åýñ “Ýöýã òýíãýð, ýõ ýò¿ãýí (ãàçàð), ýðõýò òºðèéã” 
ø¿òýí áèøèðñýýð èðæýý. ªºðººð õýëáýë òýíãýð, ãàçàð, õ¿í ãóðàâ 
ìîíãîë÷óóäûí óëàìæëàëò ø¿òëýãèéí òóëãûí ãóðâàí ÷óëóó íü þì. 
Ýíýõ¿¿ ãóðâàëñàí ø¿òëýã íü íýãýí öóë íýãäýë þì. Ó÷èð íü òýíãýð ¿ã¿é 
áîë ãàçàð ¿ã¿é, òýíãýð ãàçàð ¿ã¿é áîë õ¿í ¿ã¿é ãýñýí ¿ã áîëíî. Èéì ÷ 
ó÷ðààñ í¿¿äýë÷èí ìîíãîë÷óóä òýíãýðèéã ÿìàãò õ¿íäýòãýí ø¿òýæ, ãàçàð 
óñàà õàéðëàí õàìãààëæ, òºðèéí ñ¿ëääýý çàëáèðàí ìºðãºñººð èðæýý. 
Õóó÷èí ñóðâàëæèä “Äýýð õºõðºã÷èä íàðàí ñàðàí õî¸ð, äîîð íîãîîðîã÷èä 
õààí æîíîí õî¸ð” ãýæ õàðüöóóëàí äóðäñàí íü äýýð òýíãýðò íàðàí ñàðàí 
õî¸ð îðøèí ãýðýë ãýãýýòýé, ñàðóóë ñàéõàí áàéãààãèéí íýãýí àäèë äîîð 
ãàçàðò õààí æîíîí õî¸ð áàéæ ýíõ àìãàëàí, òºâøèí æàðãàëòàé áàéãààã 



35

èëýðõèéëñýí õýðýã áîëíî.
 ªºðººð õýëáýë õààí æîíîí õî¸ð áóþó õ¿ì¿¿íèé ýðõýò òºð çàñãèéã 
ãýãýýí ãýðýëò íàðàí ñàðàí õî¸ðòîé æèøèí ç¿éðëýñýí áàéíà. Ìîíãîë÷óóä 
“òºðèéí ìèíü ñ¿ëä ºðøºº” ãýæ çàëáèðàí ìºðãºäºã áàéñàí íü òýð ¿åä õààí 
øèã õààí, òºð øèã òºð áàéñíû ãýð÷ áàðèìò áîëíî. Òýð ¿åèéí õààäóóä 
ººðñäèéãºº òýíãýð ÿçóóðò áóþó òýíãýðýýñ çàÿàò õýìýýí ¿çýæ, àëèâààã 
òýíãýðèéí òààëàëä íèéö¿¿ëýí øóäàðãààð õèéõèéã ÷àðìàéæ, ýñ áºãººñ 
òýíãýðèéí òààëàëä ¿ë íèéöíý õýìýýí àéí ñ¿ðäýæ áàéæýý.
 Áèä ýíý èëòãýëäýý, Òýíãýð ñóäëàëûí ñóðâàëæ ñóäàëãààíû çàðèì 
á¿òýýë, Òýíãýðèéí ¿çýë áà òýíãýð÷ëýëèéí òàëààð òîâ÷ ºã¿¿ëýõ áîëíî.
 Íýãä, òýíãýð ñóäëàëûí ñóðâàëæ õýðýãëýãäýõ¿¿íèé òàëààð òîâ÷ 
ºã¿¿ëüå. “Ìîíãîëûí íóóö òîâ÷îîí” áîë òýíãýð ñóäëàëûí òîìîîõîí 
ñóðâàëæ áè÷èã áºãººä ò¿¿íä òýíãýð ãýäýã íýðèéã 60 îð÷èì óäàà õýä õýäýí 
ÿíçûí óòãà àãóóëãàòàéãààð õýðýãëýæýý. Òýíãýð ñóäëàëûí õîâîð íàíäèí 
ñóðâàëæ õýðýãëýãäýõ¿¿íèéã Ö.Æàìöàðàíî, Á.Ðèí÷èí, Ö.Äàìäèíñ¿ðýí, 
Æ.Öîëîî, Ã.Ãàíòîãòîõ, Ñ.Äóëàì çýðýã îëîí ýðäýìòýä ñóðâàëæëàí 
íèéòýëæ, ñóäàëãààíû àæëûí ã¿éëãýýíä îðóóëæ, îëíû õ¿ðòýýë áîëãîñîí. 
Ýíý íü òóõàéí öàãòàà õºðºíãº ìºíãº, öàã õóãàöàà øààðäñàí ÿðøèã òºâºãòýé 
íàðèéí ÷èìõë¿¿ð àæèë áàéñàí áºãººä ºíººäºð äàõèí îëäîøã¿é, ìºíãººð 
¿íýëýøã¿é õîâîð íàíäèí ç¿éë áîëæýý. Ó÷èð íü íèéò í¿¿äýë÷äèéí áîëîí 
ÿëàíãóÿà Ìîíãîëûí àðä ò¿ìíèé àõóé àìüäðàë, îþóíû øàâõàãäàøã¿é 
ºâ ñàíã ñóäëàí áîëîâñðóóëàõàä ÷óõàë õýðýãëýãäýõ¿¿í áîëæ áàéíà. 
ªíººãèéí Ìîíãîë óëñûã Òýíãýð ñóäëàëûí õàìãèéí àðâèí áàÿëàã ñóðâàëæ 
õýðýãëýãäýõ¿¿íòýé îðíû íýã ãýæ õýëæ áîëíî.
 Ýíä íýãýí ñîíèðõîëòîé ñàíàëûã íýìýõ õýðýãòýé áàéíà. Ïðîôåññîð 
À.Î÷èð “Ìîíãîë òóóëèéí áààòðóóäûí ýõ ä¿ðèéí òóõàé” ñóäàëãàà õèéãýýä 
“Áèäíèé ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí ìîíãîë àðäûí 17 òóóëèéí 24 áààòàð íü 
áººãèéí 15 òýíãýðèéí íýðòýé áóþó òýäíèé íýð îðîëöñîí íýðòýé áàéãàà 
íü òîãòîîãäëîî” ãýýä “Ìîíãîë àðäûí áààòàðëàã òóóëü íü àíõ ¿¿ñýõäýý 
òóõàéí ¿åèéíõýý áººãèéí äîìîã, áººãèéí òýíãýð¿¿äèéí øèíæ òºðõ, òýäíèé 
õîîðîíäûí ÿâäàëä ¿íäýñëýæ áóé áîëñîí áîëîëòîé” /Ìîíãîë òóóëüñèéí 
áààòðóóäûí ýõ ä¿ð¿¿äèéí òóõàé-Òàéæèóä Àþóäàéí Î÷èð. 
Ìîíãîëûí ò¿¿õèéí ñóäàëãàà, III, Óëààíáààòàð, 2011, ò.121/ ãýæýý. 
Áººã äîòîð íü õàð ç¿ãèéí, öàãààí ç¿ãèéí áºº, øàðûí áºº ãýæ õóâààæ ¿çäýã. 
À.Î÷èðûí ìîíãîë àðäûí áààòàðëàã òóóëèéí ä¿ð¿¿äòýé õàðüöóóëñàí 
áººãèéí òýíãýð¿¿äèéí íýð íü èõ òºëºâ øàðûí áººãèéí ç¿¿í, áàðóóí ç¿ãèéí 
òýíãýð¿¿äèéí íýð áîëîëòîé. À.Î÷èðûí ãàðãàëãààíä ò¿øèãëýí õîæóó 
¿åèéí ìîíãîë áººãèéí äóóäëàãûí àðäûí àìàí çîõèîëä òóñ÷ õàìãèéí òºãñ 
òºãºëäºð áîëñîí õýëáýð íü “Ìîíãîë àðäûí áààòàðëàã òóóëü” õýìýýí ¿çýæ 
áîëîõ ìýò ñàíàãäàíà. Õýðýâ òýãæ ¿çâýë áººãèéí ÿðóó íàéðãèéí öàð õ¿ðýý 
ìàø èõýýð òýëýõ þì. ßìàð áîëîâ÷ ¿¿íèéã ã¿íçãèéð¿¿ëýí ñóäëàõ íü ÷óõàë.
 Õî¸ðò, ºìíº äóðäñàí ñóðâàëæ õýðýãëýãäýõ¿¿íä òóëãóóðëàí 
Òýíãýðèéí ìºí ÷àíàð, à÷ õîëáîãäîë, òýíãýðèéã ø¿òýõ óëàìæëàëò çàí 
¿éë, ó÷èð øàëòãààí, áºº ìºðãºë, áººãèéí ÿðóó íàéðàã, áààòàðëàã 
òóóëüñ çýðãèéã àíõààðàí ñóäëàí øèíæèëñýí ×.Äàëàé, Ñ.Áàäàìõàòàí, 
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Î.Ï¿ðýâ, Ã.Ñ¿õáààòàð, Ñ.Äóëàì, À.Î÷èð, Õ.Áóÿíáàò, Ä.Ìàíñàí, ¨íñîã, 
Ë.Õóðöáààòàð, Ö.¯çìýý çýðýã ýðäýìòäèéí á¿òýýë íü ìîíãîë÷óóäûí òýíãýð 
ø¿òëýã áà òýíãýðèéí òóõàé ìýäëýã îéëãîëòûã ñóäëàõàä òîäîðõîé õóâü 
íýìýð îðóóëñàí áîëîõûã îíöëîí òýìäýãëýå.
 Ãóðàâò, Ìîíãîë÷óóäûí òýíãýðèéí ¿çýë áà òýíãýð÷ëýëèéí àñóóäëûã 
ñóäëàí áîëîâðóóëñàí íü Ìîíãîëûí òýíãýðèéí ¿çýë, òýíãýð÷èëýë ãýñýí 
øèíý òîìú¸îëëóóäûã àêàäåìè÷ Ø.Áèðà äýâø¿¿ëñýí. Ò¿¿íèé ýíý 
¿çýë îíîëûã îëîí ýðäýìòýä çºâøººðºí õ¿ëýýæ, õàíü òàòñààð áàéíà. 
Òóõàéëáàë Àêàäåìè÷ Ã.Ëóâñàíöýðýí Ìîíãîë äàõü À.Ìîñòýðòèéí Ìîíãîë 
ñóäëàëûí òºâèéí ñóäëàã÷ àãñàí Ãàáè Áàìàíà, Ïðîôåññîð Ë.Õ¿ðýëáààòàð 
íàðûí çýðýã îëîí ýðäýìòýä òóñãàéëàí àâ÷ ¿çýæ ¿íýëýëò ä¿ãíýëò ºãñºí 
áàéíà. Áèðà àêàäåìè÷èéí á¿òýýëèéí ºìíºõ ñóäàëãààíààñ ÿëãàãäàõ 
îíöëîã íü òýíãýð ø¿òýõ ¸ñûã ìîíãîë÷óóäûí óóãóóë øàøèí áîëñîí áºº 
ìºðãºëèéí áóþó ñ¿ñýã áèøðýëèéí õ¿ðýýãýýð õÿçãààðëàñàíã¿é, ò¿¿íèéã 
ã¿íçãèéð¿¿ëæ, òýíãýðèéí ¿çýë òóõàéí ¿åèéí Ìîíãîëûí òºðèéí áîäëîãî, 
¿éë àæèëëàãààíû óäèðäàìæ îíîëûí ¿íäýñ áîëæ áàéñíûã õàðóóëñàíä 
îðøèíî. ªºðººð õýëáýë, Ø.Áèðàãèéí ñóäàëãàà íü Ìîíãîëûí òºð, ò¿¿íèé 
¿çýë ñóðòëûã ýðñ ººð ºíöãººñ, òýãýõäýý óëàìæëàëò ø¿òëýã áèøðýëòýé 
íü õîëáîí ¿çñýíä îðøèíî. Óëàìæëàëò ø¿òëýã áèøðýë òýíãýð ø¿òýõ 
¸ñîí ãýäýã íýãýí ç¿éë õàðèí ò¿¿íèéã òºðòýé õîëáîæ, òºðèéí ¿çýë ñóðòàë, 
ìîíãîë õààäûí åðòºíöèéã ¿çýõ ¿çýëòýé óÿëäóóëàí õîëáîõ íü òóí ÷ ýðõýì 
ç¿éë áîëñîí àæãóó.
 Ø.Áèðà àêàäåìè÷èéí òýíãýðèéí ¿çëèéí õîëáîãäîëòîé á¿òýýëèéã 
á¿õýëä íü àâ÷ ¿çâýë ìîíãîë õààäûí áàéëäàí äàãóóëëûí îëîëò àìæèëò 
äàí ãàíö öýðãèéí óð ÷àäâàð, õóðäàí ìîðü, õóðö çýâñãèéí õàð õ¿÷èíä 
áàéñàíã¿é òýäíèé îþóí óõààíû óíäðàí îðãèëñîí ýð÷èì õ¿÷, òºðèéí 
áîäëîãî, åðòºíöèéã ¿çýõ ¿çýë, áóñäûã ººðòºº òàòàõ ñóó çàëü (õàðèçì) 
áîëîí õ¿íèé ñýòãýëèéã àðèóñãàí çººëð¿¿ëýõ óâèäàñò ÷àíàðòàé áàéñàí 
ãýäãèéã ìýäýæ öºõºõ þìã¿éãýýð òîä õàðóóëæýý.
 Ò¿¿íèé äýâø¿¿ëñýí òýíãýðèéí ¿çýë íü ìîíãîë÷óóäûí åðòºíö äàõèíû 
øèíæòýé Èõ ýçýíò ã¿ðíèéã òýíãýð÷ëýõ ¿éëäýëä õ¿ðãýñýí áºãººä çîõèîã÷ 
“Ìîíãîë÷óóäûí òýíãýðèéí ¿çëèéã ¿íýí õýðýã äýýðýý øàøèí áóñ, õàðèí 
òóõàéí ¿åäýý èë¿¿òýé èðãýíøñýí, óëñ òºðèéí ¿çýë ñóðòàë áàéñàí õýìýýí 
¿ç¿¿øòýé” (Ø.Áèðà. Èõ Ìîíãîë óëñûí ò¿¿õ, ¿çýë ñóðòëûí çàðèì îíöëîã 
àñóóäëóóä. ÓÁ: 2006, ò.67) ãýæýý.
 Çîõèîã÷ “Òýíãýðèéí ¿çýë æèíõýíý óòãààðàà òýíãýð÷ëýõ ¿çýë áîëîí 
õóâèðñàí òýíãýðëýã ÿçãóóðààñ áóðõàíëèã ÿçãóóðò øèëæñýí, òýíãýð÷ëýí 
¿çýõ¿éãýýñ áóðõàí÷ëàí ¿çýõ¿éä õ¿ðñýí ¿éë ÿâöûã ò¿¿õýí áàðèìòàíä 
ò¿øèãëýí õàðóóëñàí öîî øèíý ç¿éë áîëíî. Òýðýýð òýíãýðèéã á¿õíèé 
ÿçãóóð áîëñîí äýýäèéí äýýä ÷àíàð ãýñýí õàìãèéí ò¿ãýýìýë óòãààð àâ÷ 
¿çýæ, ò¿¿íèéã õºõðºí õàðàãäàã÷ àãààð ìàíäëààñ ÿëãàí Ìîíãîë óëñûí 
òºð, ò¿¿íèé ¿çýë ñóðòàë÷äûí áàðèìòëàí íîìëîæ áàéñàí ¿çýë ñàíààã 
æèíõýíý óòãààð íü òóñãàí èëýðõèéëñýí ãýæ õýëæ áîëíî. Òýðýýð òýíãýðèéí 
¿çëèéã èõ ºðãºí öàð õ¿ðýýòýé àâ÷ ¿çýæ óòãà àãóóëãà, çîðèëãî, ¿ð ä¿íãèé 
íü ãàðãàí òàâüæ ÷àäñàí áàéíà. Ò¿¿íèé ¿çýæ áóéãààð Òýíãýðèéí ¿çýë íü 
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äýëõèé äàõèíä õèéñýí Ìîíãîëûí õààäûí àÿí äàéíûã çºâòãºæ áàéñàí 
áîë Áóääèçì íýãýíò áàéãóóëñàí Ìîíãîëûí èõ ýçýíò ã¿ðíèé äàðàíãóéëëûã 
çºâòãºæ áàéæýý.
 Òºðèéí ¸ñ, íîìûí ¸ñ õî¸ðûã õîñëîí áàðèõ “õî¸ð ¸ñíû” çàð÷èì íýã 
òàëààñ öýðãèéí õ¿÷ õóóëü öààçûã íºãºº òàëààñ îþóí áèëèã, ñýòãýëèéí õ¿÷ 
õî¸ðûã òºðèéí áîäëîãîä íýãòãýí áàðèõ ¸ñ áîëàé. Õî¸ð ¸ñíû óëàìæëàë 
Ìîíãîëûí òºðä õàäãàëàãäàæ, äýýðõ õî¸ð õ¿÷íèé íÿãò óÿëäàà õîëáîîíû 
¿ðýýð òºð õ¿÷òýé òºâøèí àìãàëàí áàéäàã àæ. Ãýòýë ºíººäðèéí ìàíàé 
òºð, íèéãýì á¿õýëäýý ¿çýë ñàíàà, ¸ñ ñóðòàõóóíû ã¿íçãèé õÿìðàëä îðîîä 
áàéíà. ̄ ¿íèéã ÿàõ âý? ãýäýã àñóóäàë õóðöààð òàâèãäàæ áàéíà. Ýíý òàëààð 
Áèðà àêàäåìè÷: “ªíººãèéí íºõöºëä õîñ ¸ñíû çàð÷èì íü òºð, øèíæëýõ 
óõààí õî¸ðûí ø¿òýëöýýãýýð èëðýõ ó÷èðòàé” ãýæýý. Ýíä øèíæëýõ óõààí 
ãýäãèéã çºâººð óõààðàõ õýðýãòýé. ªíººäºð ñýòãýõ áîäîõûí õ¿÷ ÷àäàë, 
îþóí óõààíû ýð÷èì õ¿÷èéã çºâººð ¿íýëýõ íü ÷óõàë þì. Àõóé, óõàìñàð 
õî¸ðûã øèíæëýõ óõààíä ìºð çýðýãö¿¿ëýí òàâüæ áîëíî. Õ¿íèé îþóí 
óõààíû òàíèí ìýäýõ¿éí ýð÷ õ¿÷ òýíãýð îãòîðãóé ëóãàà àäèë õÿçãààðã¿é 
ãýäýã íü òîäîðõîé áîëæ áàéíà.
 Äºðºâò, “Òýíãýð ø¿òýõ ¸ñ áà Åâðàçèéí àðä ò¿ìí¿¿äèéí áààòàðëàã 
òóóëüñûí ºâ” íýðòýé Îëîí óëñûí ýðäýì øèíæèëãýýíèé ãóðâàí óäààãèéí 
áàãà õóðëûí òàëààð òîâ÷ ìýäýýëüå.
 Ìîíãîë óëñàä áîëîí îëîí óëñûí õýìæýýíä òýíãýð ñóäëàëä áàãàã¿é 
àíõààðàë òàâüæ áàéíà. Òýíãýð ø¿òýõ ¸ñ áà Åâðàçèéí àðä ò¿ìí¿¿äèéí 
áààòàðëàã òóóëüñûí ºâ”: ¯¿ñâýð áà îð÷èí ¿å íýðò ýðäýì øèíæèëãýýíèé 
áàãà õóðëûã ßêóò, Ìîíãîë, Òóâàä ãóðâàí óäàà çîõèîí áàéãóóëæýý. Îäîî 
4-ð õóðëûã çîõèîí áàéãóóëàõààð áýëòãýæ áàéíà. Ýíý ãóðâàí õóðëûí 
ýõíèé õî¸ð õóðëûí ìàòåðèàë õàðààõàí õýâëýãäýýã¿é áºãººä 3-ð õóðëûí 
ìàòåðèàë 2011 îíä Êûçûëä õýâëýãäñýí áàéíà. /Òåíãðèàíñòâî è 
ýïè÷åñêîå íàñëåäèå íàðîäîâ Åâðàçèè: Èñòîêè è ñîâðåìåííîñòü. 
Ìàòåðèàëû III Ìåæäóíàðîäíîé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé êîíôåðåíöèè. 
1-3 èþëÿ. 2011, ã.Êûçûë/.
 Òóñ 3-ð õóðàëä 39 èëòãýë õýëýëöýæ íèéòë¿¿ëñíèé äîòîð Ìîíãîë 
óëñààñ Øàãäàðûí Áèðà, Ëóâñàíäàìáûí Äàøíÿì, Áàäàì-Î÷èðûí 
Ãàëààðèä, Öýíäìààãèéí Ýíõ÷èìýã íàðûí èëòãýë îðæ õýâëýãäñýíèéã 
òýìäýãëýå.
 Òºãñãºëä íü Òýíãýð ñóäëàëûã ã¿íçãèéð¿¿ëýõ, øèíýýð áàðèìò ìàòåðèàë 
öóãëóóëàõûí à÷ õîëáîãäëûã òýìäýãëýæ, ýöýã òýíãýð, ýõ ãàçàð, òýäíèé ¿ð 
ñàä áîëñîí õ¿í ãóðâûí ñàëøã¿é óÿëäàà õîëáîîíû òàëààð ºã¿¿ëæ, õýðýâ 
õ¿í øèíæëýõ óõààí òåõíèêèéí ºíººãèéí îëîëòûã òýíãýð ãàçðûí ýñðýã 
áóðóóãààð àøèãëàæ õºíººë ¿éëäâýë ººðºº îðøèí òîãòíîõ ¿íäýñ ñóóðüã¿é 
áîëíî. Ç¿éðëýí õýëáýë, õ¿¿ íü ýýæèéãýý àëñàíòàé, ààâûãàà àëñàíòàé 
àäèë í¿ãýëò ÿâäàë áîëíî. Áàñ àøèã õîíæîîíû ¿¿äíýýñ ýõ îðíûõîî 
ýðäýñ áàÿëãèéã íóóöààð õóäàëäàõ íü ààâûãàà ýýæèéãýý àâàðñàíòàé àäèë 
õèëýíöýò ¿éëñ þì.
 Áºº ìºðãºë ò¿¿íèé äîòîð òýíãýð ø¿òëýãèéã õàìãèéí øóäàðãà øàøèí 
ãýæ ñóäëàà÷èä çºâøººðºí õ¿ëýýäýã þì. Ãýòýë ñ¿¿ëèéí ¿åä ñàéíû 
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õàæóóãààð ñààð ãýã÷ýýð ò¿¿íèé øóäàðãà øèíæ ÷àíàðûã ìýäýõ ìýäýõã¿é 
õ¿ì¿¿ñ á¿ä¿¿ëãýýð çàâõðóóëæ, ìóõàð ñ¿øèã áèøðýë äýëãýð¿¿ëæ, ìºíãº 
òºãðºã àøèã õîíæîî îëîõ õýðýãñýë áîëãîæ, ¿íäñýí øèíæ ÷àíàðûã 
àëäàãäóóëæ, íýð õ¿íäèéã íü óíàãàæ áàéãààã àíõààðàí ¿çýæ òºðººñ 
òóñãàéëàí áîäëîãî áîëîâñðóóëæ, çîõèöóóëàõ íü çîõèìæòîé.
 Õºäëºõ¿éí äýýä õºõ ìºíõ òýíãýðèéã ø¿òýí áèøèðñýí òýíãýðèéí ¿çëèéã 
äýëãýð¿¿ëñíèé ó÷èð íü ãýâýë Òýíãýðýýñ èõ, òýíãýðýýñ àóãàà, òýíãýðýýñ 
ýðõýì, òýíãýðýýñ ýð÷ õ¿÷òýé èíó ¿ã¿é áîëîé. Òýíãýð áîëáààñ ò¿ìýí 
áîäèñûí ýõ, ò¿âøèí æàðãàëûí ¿íäýñ, òºð óëñûí ñóóðü, ò¿ìýí îëíû õ¿ñëýí 
áºëãºº. Òýíãýð õýìýýõ íü ìºí ÷àíàðûí õóâüä àðèóí, øèíæ ÷àíàðûí õóâüä 
ìºíõèéí, ºíãº ç¿ñíèé õóâüä õºõ, õ¿÷ ÷àäëûí õóâüä ÿëàãäàøã¿éä îðøèíî. 
Òýíãýð ø¿òëýãò Õ¿íí¿, Ò¿ðýã ìîíãîë÷óóä õ¿íèé ýðõýò õàìãèéí òîì ýçýíò 
ã¿ðí¿¿äèéã áàéãóóëæ, ºíº óäààí îðøèí òîãòíîñîí. Òýäíèé óëñ òºð, ¿çýë 
ñàíààíû ¿íäýñ ñóóðü íü ¿íýí áîäèòîé àðèóí øóäàðãà áàéñàíä îðøèìóé.

Íàòóðôèëîñîôèÿ òåíãðèàíñòâà

Íóðìàãàìáåò Àþïîâ 

 Òåíãðèàíñòâî êàê îòêðûòîå ìèðîâîççðåíèå âêëþ÷àåò â ñåáÿ íå òîëüêî 
ìèôîëîãè÷åñêèå, íî è ðåëèãèîçíûå, ôèëîñîôñêèå èäåè. Êàê ëþáîé 
äèíàìè÷åñêèé, îòêðûòûé è ðàçâèâàþùèéñÿ ôåíîìåí, òåíãðèàíñòâî 
íå ïîääàåòñÿ ïðîñòîé äåôèíèöèè, ëþáîå îïðåäåëåíèå áóäåò íîñèòü 
õàðàêòåð ðåêóðñèâíîñòè, è â îñíîâíîì îñâåùàòü ëèøü ïðîÿâëåíèå ÷àñòè 
áîëüøîãî è ñëîæíîãî ÿâëåíèÿ. Ýòà ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà îäíîìó èç àñïåêòîâ 
òåíãðèàíñòâà – åãî íàòóðôèëîñîôèè. 
 Ìîæíî ïî-ðàçíîìó ðåøàòü âîïðîñ áûëî ëè ñîçíàíèå ïåðâîáûòíîãî 
÷åëîâåêà èçíà÷àëüíî ðåëèãèîçíûì èëè àòåèñòè÷åñêèì. Â ïîëüçó ëþáîé 
ïîçèöèè ñóùåñòâóþò èñòîðèêî-êóëüòóðíûå è èñòîðèêî-ïñèõîëîãè÷åñêèå 
àðãóìåíòû. Âîïðîñ ýòîò îñòàåòñÿ îòêðûòûì. Âìåñòå ñ òåì, èñòîðèÿ 
ðàçâèòèÿ ñîçíàíèÿ ÷åëîâåêà – ýòî èñòîðèÿ äèàëåêòè÷åñêîãî åäèíñòâà 
ðåëèãèîçíî-äóõîâíîãî è ìàòåðèàëèñòè÷åñêè-ïðèðîäíîãî ìûøëåíèÿ 
÷åëîâåêà. 
 Ãîâîðÿ î òåíãðèàíñòâå, êàê ìèðîâîççðåí÷åñêîé ñèñòåìå, ìîæíî 
ïîíèìàòü íàòóðôèëîñîôèþ è ðåëèãèþ ïðèðîäû, êàê âçàèìîäîïîëíÿþùèå 
è âçàèìîîáóñëîâëåííûå ýëåìåíòû òåíãðèàíñòâà. Ðåëèãèÿ ïðèðîäû 
ïîëàãàåò åäèíñòâî ïðèðîäíîãî è äóõîâíîãî, âûðàçèòåëåì êîòîðîãî 
âûñòóïàåò ÷åëîâåê. Ïðèðîäíîå è äóõîâíîå êàê âñåîáùåå öåëîå 
ðàñïàäàåòñÿ â ïðåäñòàâëåíèÿõ ÷åëîâåêà íà åäèíè÷íîñòè. Îáîæåñòâëåíèå 
âñåîáùåãî öåëîãî ñîäåðæèò â ñåáå è îáîæåñòâëåíèå, îäóõîòâîðåíèå 
åäèíè÷íîñòåé. Äëÿ ÷åëîâåêà - ýòî, ïðåæäå âñåãî, Íåáî, Ñîëíöå, 
æèâîòíûå, ðàñòåíèÿ, îãîíü, çåìëÿ, âîçäóõ, âîäà è ò.ä. Îáîæåñòâëåíèå 
âñåîáùåãî - ïðèðîäû - âåäåò ê îáîæåñòâëåíèþ åäèíè÷íîñòåé â ôîðìå 
òîòåìè÷åñêèõ, àíèìèñòè÷åñêèõ, ôåòèøèñòñêèõ ïðåäñòàâëåíèé, êîòîðûå 
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â ñâîþ î÷åðåäü âûðàñòàëè èç äóõîâíîé è ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè 
÷åëîâåêà êàê ïðîäîëæåíèå âîîáðàæåíèÿ, ôàíòàçèè, êîòîðûå àòðèáóòèâíû 
÷åëîâå÷åñêîìó ìûøëåíèþ, ðàçâèâàþùåìóñÿ ñîçíàíèþ. Ïðàêòè÷åñêàÿ 
è ïîçíàâàòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü, âñåãäà «îêðàøèâàëàñü» â äóõîâíî-
ðåëèãèîçíûå òîíà, äàâàÿ âûõîä âîîáðàæåíèþ ÷åëîâåêà. Èíñòèíêò 
æèçíè, ôàíòàçèÿ, âîîáðàæåíèå âî ìíîãîì îïðåäåëÿþò ðàçâèâàþùååñÿ 
çíàíèå, è â ýòîì ïëàíå ÷åëîâåê íå ïðîñòî îáîæåñòâëÿåò è îäóõîòâîðÿåò 
ïðèðîäó, íî è ïîñòîÿííî îñóùåñòâëÿåò ïðîöåññ ïîçíàíèÿ, êàê ïðèðîäû, 
ñåáÿ, òàê è åäèíñòâà ïðèðîäíîãî è äóõîâíîãî. Áåñêîíå÷íûé ïðîöåññ 
ïîçíàíèÿ, îñâîåíèå âñåîáùåãî è åñòü ïðîöåññ êóëüòóðû, âåêòîð êîòîðîãî 
íàïðàâëåí «âïåðåä». Íî, òåì íå ìåíåå, ïîñòîÿííî âîçâðàùàåòñÿ «â 
ñåáÿ», íàïðàâëåí «âîâíóòðü», â èçíà÷àëüíîå åäèíñòâî ïðèðîäíîãî è 
äóõîâíîãî, ÷åëîâåêà è ïðèðîäû, êàê íåîáõîäèìîãî óñëîâèÿ ïðîòåêàíèÿ 
ýòîãî ïðîöåññà.
 Ïî÷èòàíèå ïðèðîäû ïðèñóòñòâóåò è â àâåñòèéñêîé, è â 
äðå âíåèíäèéñêîé, è â øóìåðî-âàâèëîíñêîé ìèôîëîãèè. Ðåëèãèîçíûå 
ïðåäñòàâëåíèÿ â ýòèõ ñèñòåìàõ èìåþò ñâîèìè èñòîêàìè ïî÷èòàíèå 
ïðèðîäû, åå ÿâëåíèé.
 Îñîáåííîñòüþ ìèðîâîççðåíèÿ òþðêñêèõ íàðîäîâ ÿâëÿþòñÿ 
èìïåðàòèâû «òàáèãàòғà ñûғûíûø» è «òàáèãàòғà òàáûíûø» – âåðà â 
ïðèðîäó è ïîêëîíåíèå ïðèðîäå. Òðàäèöèîííî ëþáîâü è óâàæåíèå ê 
ïðèðîäå áûëè ñâîåãî ðîäà äóõîâíî-ðåëèãèîçíûì îáðàçîâàíèåì. Òàêîìó 
ìèðîâîççðåíèþ íå ñâîéñòâåííà áûëà ôèëîñîôèÿ, îïðåäåëÿþùàÿ 
÷åëîâåêà êàê õîçÿèíà ïðèðîäû, ôèëîñîôèÿ ïðåîáðàçîâàíèÿ, íàñèëèÿ íàä 
ïðèðîäîé. Åé ïðèñóùå áûëî îáîæåñòâëåíèå ïðèðîäû, êàê óíèâåðñóìà, 
èñòî÷íèêà âñåãî æèâîãî è íåæèâîãî.
 Ýëåìåíòû ðåëèãèè ïðèðîäû, åå ïðîÿâëåíèå îòðàæåíû â äðåâíåì 
ýïîñå òþðêñêèõ íàðîäîâ «Îãóç íàìå», êîòîðûé íàèìåíåå ïîäâåðæåí 
èñëàìñêîìó âëèÿíèþ. Îãóç õàí, êîòîðûé ñ÷èòàåòñÿ ìèôîëîãè÷åñêèì 
ïðåäêîì òþðêîâ, ïî ïðåäàíèþ, çà÷àò îò ëó÷åé ñâåòà è óæå ðîäèëñÿ 
áîãàòûðåì. «Èç ãðóäè ìàòåðè ñûí âêóñèë òîëüêî ìîëîçèâî è áîëüøå íå 
ïèë ìîëîêà. Ìÿñà ñûðîãî, ïèùè, âèíà õîòåë. ×åðåç ñîðîê äíåé îí âûðîñ, 
õîäèë è èãðàë». Ñàìî ñëîâî «îғ¿ç» çíà÷èò «ìîëîçèâî» - «îғ¿ç ñ¿òè», òåì 
ñàìûì íàðîäíîå ïðåäàíèå ïîä÷åðêèâàåò ñèëó ïåðâûõ ïðèðîäíûõ ñîêîâ, 
äàþùèõ ñèëó ÷åëîâåêó, åãî ñâÿçü ñ ïðèðîäîé.
 Ïî÷èòàíèå ïðèðîäû êàê íà÷àëà æèçíè, êàê âûñøåãî áîæåñòâà 
îòðàçèëîñü è â òîì, ÷òî Îãóç õàí âñòóïàåò â áðàê ñ Íåáåñíîé Äåâîé, 
ñïóñòèâøåéñÿ ê íåìó â ëó÷àõ ñâåòà è ðîäèâøåé åìó òðåõ ñòàðøèõ 
ñûíîâåé - Êóí (ñîëíöå), Àé (ëóíà) è Þëäóç (çâåçäà). Îò âòîðîé æåíû 
- çåìíîé êðàñàâèöû, êîòîðóþ îí íàõîäèò â òåíè äåðåâà, ðàñòóùåãî íà 
îñòðîâå ïîñðåäè îçåðà, ðîæäàþòñÿ òðè ìëàäøèõ ñûíà - Êîê (íåáî), Òàã 
(ãîðà) è Äåíèç (ìîðå). Øåñòü ñûíîâåé êàãàíà âïîñëåäñòâèè èìåþò ïî 
÷åòûðå ñûíà. Ïî ñëîâàì Àáóëãàçè, îíè äàþò íà÷àëî 24 òþðêñêèì ðîäàì, 
èç êîòîðûõ ñêëàäûâàþòñÿ òþðêñêèå íàðîäû. [1]
 Îñîáîå ìåñòî ó òþðêîâ â ïî÷èòàíèè ïðèðîäû çàíèìàëî îáîæåñòâëåíèå 
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Íåáà - Êîê, êîòîðîå ïîíèìàëîñü êàê ñâÿùåííîå íåáî. Ïîêëîíåíèå Íåáó 
íîñèëî î÷åíü ñëîæíûé è ìíîãîãðàííûé õàðàêòåð. Îíî âêëþ÷àëî â ñåáÿ 
ïîêëîíåíèå Ñîëíöó - Êóí Òåíãðè, Ëóíå - Àé Òåíãðè, Çâåçäàì - Þëäóç 
Òåíãðè. 
 Áîëåå ñëîæíûì ÿâëÿåòñÿ ïðåäñòàâëåíèå î Íåáå êàê «îòöå». Â 
êîñìîãîíèè äðåâíèõ òþðêîâ, èç ïåðâè÷íîãî õàîñà âîçíèêëè Íåáî è Çåìëÿ, 
à ìåæäó íèìè ×åëîâåê. Îá ýòîì ãîâîðèòñÿ â Áîëüøîé íàäïèñè â ÷åñòü 
ÊþëüÒåêèíà: «Êîãäà âîçíèêëè ââåðõó ñâÿùåííîå íåáî è âíèçó áóðàÿ 
çåìëÿ, ìåæäó íèìè âîçíèêëè ñûíû ÷åëîâå÷åñêèå...». Âîçíèêíîâåíèå 
ýòîé òðèàäû îòìå÷åíî ïðàêòè÷åñêè ó âñåõ èíäîåâðîïåéñêèõ íàðîäîâ. 
Òàêîâ, íàïðèìåð, øóìåðñêèé áîã íåáà Àíó, î êîòîðîì ãîâîðèòñÿ 
â òåêñòå «Ãèëüãàìåø, Ýíêèäó è ïîäçåìíûé ìèð»: «Êîãäà íåáåñà 
îòäåëèëèñü îò çåìëè, êîãäà Àíó çàáðàë ñåáå íåáî, À Ýíëèëü çåìëþ...». 
Â îáùåèíäîåâðîïåéñêîé ìèôîëîãè÷åñêîé ñèñòåìå ãëàâíûì îáúåêòîì 
ÿâëÿåòñÿ «äåéóñ» - «äíåâíîå ñèÿþùåå íåáî», ïîíèìàåìîå êàê âåðõîâíîå 
áîæåñòâî, êàê «íåáî-îòåö». Íàõîäÿùåìóñÿ íà íåáå îòöó – «ñèÿþùåìó 
íåáó» ñîîòâåòñòâóåò îïëîäîòâîðÿåìàÿ íåáîì, îáîæåñòâëÿåìàÿ çåìëÿ 
êàê æåíñêîå áîæåñòâî – «çåìëÿ-ìàòü». Òþðêñêèå íàðîäû ïî÷èòàëè 
Çåìëþ êàê ìàòü âñåãî, ÷òî åñòü íà Çåìëå, à Íåáî - êàê îòöà, ñâÿçûâàÿ ñ 
íèì ñâåò è òüìó, äåíü è íî÷ü, äîæäü, ïðèíîñÿùèé æèçíåííóþ âëàãó. Ýòî 
ñîîòâåòñòâóåò, ñóùåñòâóþùåìó è â íàñòîÿùåå âðåìÿ, ïîâåðüþ òþðêñêèõ 
íàðîäîâ, ÷òî «àñìàí - àòà, éåð – àíà» (íåáî - îòåö, çåìëÿ - ìàòü), èëè 
«hàâà-àòà, éåð-àíà» (âîçäóõ - îòåö, çåìëÿ - ìàòü).
 Îñîáåííîñòüþ íàòóðôèëîñîôèè òåíãðèàíñòâà ÿâëÿåòñÿ åãî 
ìèôîïîýòè÷åñêîå íàïîëíåíèå. Ó òþðêñêèõ íàðîäîâ, êàê è äðóãèõ íàðîäîâ, 
ñóùåñòâîâàëî ìíîãî àñòðàëüíûõ ìèôîâ, ñâÿçàííûõ ñî çâåçäàìè. Òàê 
Ïîëÿðíàÿ çâåçäà – «Òºìұðқîç¿қ» - ñ÷èòàëàñü öåíòðîì, âîêðóã êîòîðîãî 
âðàùàåòñÿ âåñü íåáîñâîä. Îíà àññîöèèðîâàëàñü ñ ïðèâÿçüþ, ïî íåé 
äðåâíèå êî÷åâíèêè îïðåäåëÿëè ïóòè ñâîèõ ïåðåêî÷åâîê, äâèæåíèå 
êàðàâàíîâ. Îñîáîå ìåñòî â íàòóðôèëîñîôèè òþðêîâ çàíèìàåò ñîçâåçäèå 
Óðêåð. 
 Ñóùåñòâóåò òþðêñêàÿ íàðîäíàÿ ïîñëîâèöà: «Ò¿íë¿қòà ªðêәðíè 
êºðәң¿÷ àéäèíêåèíÍîðóçíèê¿ò» (Óâèäåâ â «òóíëóê» (âåðõíÿÿ îòêðûòàÿ 
÷àñòü þðòû) Óðêåð, ÷åðåç òðè ìåñÿöà æäè Íàóðóç), â êîòîðîé 
çàêîäèðîâàíû ãëóáîêèå àñòðîíîìè÷åñêèå çíàíèÿ. Âî-ïåðâûõ, îäèí 
èç äðåâíèõ öåíòðàëüíîàçèàòñêèõ êàëåíäàðåé, êîòîðûé íàçûâàëñÿ 
«ªò¿ø» («âñòðå÷à-ïðîõîæäåíèå») èëè «Óðêåð» áûë ñâÿçàí ñ «âñòðå÷åé-
ïðîõîæäåíèåì» Ëóíû ÷åðåç ñîçâåçäèå Ïëåÿä. Ïî ýòîìó êàëåíäàðþ 
ìåñÿö ñîñòàâëÿë 28 äíåé, à ãîä ñîñòîÿë èç 13 ìåñÿöåâ. Îòñ÷èòûâàÿ ñ 
26 äåêàáðÿ òðè ìåñÿöà – 84 äíÿ, çåìëåäåëüöû è êî÷åâíèêè âñòðå÷àëè 
«Íàóðóç» (Íîâûé ãîä) – àñòðîíîìè÷åñêîå âåñåííåå ðàâíîäåíñòâèå. Âî-
âòîðûõ, â ýòîé ïîñëîâèöå çàêîäèðîâàíà è âçàèìîñâÿçü Ìó÷àë (Íàóðóç) 
êàëåíäàðÿ ñ ëóííûì - «Óðêåð» êàëåíäàðåì. Äî ñèõ ïîð ó òþðêñêèõ 
íàðîäîâ ñóùåñòâóåò ïîíÿòèÿ «ºëêåí øiëäå» («áîëüøàÿ ñîðîêîâèöà») è 
«қè÷èқ øiëäå» («ìàëàÿ ñîðîêîâèöà»), ñâÿçàííûå ñ ïîãîäîé è ñîçâåçäèåì 
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Óðêåð. «ºëêåí øiëäå» (øiëäå - ñîðîê) íà÷èíàåòñÿ 26 äåêàáðÿ è êîí÷àåòñÿ 
5 ôåâðàëÿ, ýòè ñîðîê äíåé ÿâëÿþòñÿ ñàìûì õîëîäíûì ïåðèîäîì çèìû. 
Ýòè ñîðîê äíåé Ïëåÿäû íàõîäÿòñÿ â çåíèòå íî÷íîãî íåáà. «Қè÷èқ øiëäå» 
- ñ 26 èþíÿ ïî 5 àâãóñòà, ýòîò ïåðèîä ÿâëÿåòñÿ ñàìûì æàðêèì ïåðèîäîì 
ëåòà. Â ýòî âðåìÿ ñîçâåçäèå Óðêåð íå âèäíî íà íî÷íîì íåáå. 
 Îëèöåòâîðåíèå ïðèðîäû â ðåçóëüòàòå àáñòðàãèðîâàíèÿ ïðèâîäèëî 
ê ñîçäàíèþ åäèíîé êîñìîãîíè÷åñêîé êàðòèíû ìèðà. Òàê, Íåáî äåëèëîñü, 
ïî ïðåäñòàâëåíèÿì äðåâíèõ òþðêîâ íà ñåìü ñôåð íåáåñíûõ òåë: Ñîëíöà, 
Ëóíû è ïÿòè ïëàíåò: Ñàòóðíà, Þïèòåðà, Ìàðñà, Âåíåðû è Ìåðêóðèÿ. 
Þ.Áàëàñàãóíè â «Êóòàäãóáèëèã» ðàñïîëàãàåò èõ â ñëåäóþùåì ïîðÿäêå: 
Ñýêýíòèð (Ñàòóðí), Îíàé (Þïèòåð), Êóðóä (Ìàðñ), Êóÿø (Ñîëíöå), Ñýâèò 
(Âåíåðà), Àðçó (Ìåðêóðèé), ßë÷èê (Ëóíà). Îí ãîâîðèò è î 12 çîäèàêàëüíûõ 
çíàêàõ, èõ ñîîòâåòñòâèè âðåìåíàì ãîäà è ïåðâîýëåìåíòàì: îãíþ, âîäå, 
âîçäóõó è çåìëå. [2]
  Â íàòóðôèëîñîôèè òåíãðèàíñòâà «òàäî» - ÷åòûðå ïåðâîýëåìåíòà, 
ïðåòåíäóþùèå íà ðîëü ñóáñòðàòà âñåãî ñóùåãî, èãðàëè îñîáóþ ðîëü 
â æèçíè ÷åëîâåêà, áûëè çíàêàìè åãî íåðàçðûâíîé ñâÿçè ñ ïðèðîäîé. 
Áîëüøîå çíà÷åíèå èñõîäíûì ïåðâîýëåìåíòàì îòâîäèòñÿ è â Ìó÷àëå. 
Äâåíàäöàòèëåòíèé öèêë - Ìó÷àë, ïî ìíåíèþ ìíîãèõ ó÷åíûõ, âîçíèê 
ó òþðêñêèõ íàðîäîâ â ïåðèîä ñ III ïî II òûñ. äî í.ý. Êàæäûé ãîä íàçâàí 
èìåíåì æèâîòíîãî è ñîîòâåòñòâóåò îïðåäåëåííîìó ïåðâîýëåìåíòó:
  îãîíü - 1 ãîäó Ìûøè, 5 ãîäó Ðûáû, 9 ãîäó Îáåçüÿíû;
  çåìëÿ - 2 ãîäó Êîðîâû, 6 ãîäó Çìåè, 10 ãîäó Êóðèöû;
  âîçäóõ - 3 ãîäó Ëüâà, 7 ãîäó Ëîøàäè, 11 ãîäó Ñîáàêè;
  âîäà - 4 ãîäó Çàéöà, 8 ãîäó Áàðàíà, 12 ãîäó Ñâèíüè.
 Ìó÷àë, ñîñòîÿùèé èç äâåíàäöàòè ëåò, íàçûâàëñÿ «ñàï ìó÷àë» 
(ñîáñòâåííî Ìó÷àë), íî äëÿ ëåòîèñ÷èñëåíèÿ òþðêè òàêæå ïîëüçîâàëèñü 
60- ëåòíèì öèêëîì – «äәâèð ìó÷àë» (ýïîõàëüíûé), 180-ëåòíèì öèêëîì 
- «÷ºң ìó÷àë» (áîëüøîé) è 2160-ëåòíèì öèêëîì – «әñèðëèê ìó÷àë» 
(âñåëåíñêèé ãîä). Íàðÿäó ñ ýòèì òþðêè è ñóòêè äåëèëè íà 12 ÷àñòåé – 
«÷àғ», êàæäàÿ èç êîòîðûõ íîñèëà èìÿ æèâîòíîãî, à «÷àғ», â ñâîþ î÷åðåäü, 
äåëèëñÿ íà 8 ÷àñòåé – «ғàõ», ñîñòàâëÿþùèé 15 ìèíóò.
 Òàêîå ëåòîèñ÷èñëåíèå ñ èñïîëüçîâàíèåì êàëåíäàðÿ Ìó÷àë ìîæíî 
âèäåòü âî âñåõ ïàìÿòíèêàõ äðåâíåòþðêñêîé ïèñüìåííîñòè, ÷òî ãîâîðèò î 
ðàçâèòîé íàòóðôèëîñîôèè äðåâíèõ òþðêîâ. Ìó÷àë êàê ñëîæíàÿ ñèñòåìà 
ïðåäñòàâëåíèé ñâÿçàí ñî ìíîãèìè ÿâëåíèÿìè ïðèðîäû, åå öèêëè÷íîñòüþ, 
ñ æèçíüþ ñàìîãî ÷åëîâåêà. Îí ÿâëÿåòñÿ îòðàæåíèåì ñëîæíûõ âíóòðåííèõ 
ñâÿçåé ÷åëîâåêà è ïðèðîäû, åäèíñòâà äóõîâíîãî è ïðèðîäíîãî. Â ýòîé 
ñèñòåìå, ÷åðåç çíàíèÿ íà óðîâíå äóõîâíîãî ïðîèñõîäèò îëèöåòâîðåíèå è 
îäóõîòâîðåíèå âñåîáùåãî - ïðèðîäû ÷åðåç åãî åäèíè÷íîñòè.
 Êàëåíäàðü Ìó÷àë ïðåäïîëàãàåò è ïåðèîäèçàöèþ æèçíè ÷åëîâåêà íà 
îñíîâå ôèçèîëîãè÷åñêèõ öèêëîâ è ðèòìîâ æèçíè. 
 È â íàñòîÿùåå âðåìÿ òþðêñêèå íàðîäû ïðè îïðåäåëåíèè âîçðàñòà 
÷åëîâåêà èñïîëüçóþò Ìó÷àë. Òàê, åñëè ÷åëîâåê ïðîæèë äâà Ìó÷àëà, 
òî ê åãî âîçðàñòó äîáàâëÿþò ãîä, ò.å. âîçðàñò îïðåäåëÿåòñÿ â 25 ëåò. 
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Â íàðîäíîé ìåäèöèíå òþðêñêèõ íàðîäîâ ñóùåñòâóåò ïîëîæåíèå, ÷òî 
ïðè íîðìàëüíîì ïèòàíèè, ÷èñòîé ýêîëîãèè, ïðàâèëüíîì îáðàçå æèçíè 
÷åëîâåê ìîæåò æèòü äî 180 ëåò. Íà÷àëî êàæäîãî ìó÷àëà – ýòî íîâûé 
ôèçèîëîãè÷åñêèé öèêë, êîãäà ïðîèñõîäèò îáíîâëåíèå îðãàíèçìà, 
ïîýòîìó ðåêîìåíäóåòñÿ èìåííî íåñêîëüêî ëåò ïîñëå ìó÷àëà îñîáî 
áåðå÷ü ñâîå çäîðîâüå. Ó êèðãèçîâ ñóùåñòâóåò ïðèò÷à: «îí ó÷óíäîìó÷óäî, 
àíäèíêåèíêó÷îäó» (â òðèíàäöàòü äîñòèãàåøü ìó÷àëà, ïîñëå ÷åãî 
îáðåòàåøü ñèëó è ìóæåñòâî). Ïîñëå ÷åòâåðòîãî ìó÷àëà, ïî èñïîëíåíèþ 
49 ëåò ñóùåñòâóåò îáû÷àé ïûøíî îòìå÷àòü ýòó äàòó è ðàçäàâàòü ïîäàðêè 
(÷òî-òî èç ñîáñòâåííîé îäåæäû). Ýòîò âîçðàñò ñ÷èòàåòñÿ âîçðàñòîì 
äîñòèæåíèÿ çðåëîñòè. 
 Íàòóðôèëîñîôèÿ òåíãðèàíñòâà âêëþ÷àëà â ñåáÿ è íóìåðîëîãèþ 
äðåâíèõ òþðêîâ. Ñèìâîëèçàöèÿ ÷èñåë ïðåäñòàâëÿëà ñîáîé îñîáîå 
ïîíèìàíèå ìèðà, åãî ìíîãîãðàííîñòè. Ó äðåâíèõ òþðêîâ ñóùåñòâîâàëè 
ïîíÿòèÿ, ñèìâîëèçèðóþùèå ðàçëè÷íûå ÷èñëà: 1, 2, 3, 4, 5, 7, 9, 12, 30, 33, 
40, 60, 99, 100, 180, 360. 
 Íàïðèìåð: 
 1 – «ß», Òåíãðè, «Íà÷àëî»; 
 2 – ïîíèìàíèå ìèðà êàê «ïàðíîñòè» - âñå äîëæíî èìåòü ïàðó, 
«қºқàòàì - æåðàíàì» (íåáî-îòåö - ìàòü-çåìëÿ), «îң – ñîң» (ïðàâîå - 
ëåâîå), «áèðæàêñûғà – áèðæàìàí» (äîáðî è çëî, õîðîøåå è ïëîõîå) 
 3 – åäèíñòâî, öåëîñòíîñòü è âñåîáùíîñòü ìèðà; 
 4 – «òºðò á¿ë¿ң» - «÷åòûðå óãëà» ãîðèçîíòàëüíîå äåëåíèå ìèðà;
 5 – «áåñ қ¿íëұқäóíèå» - «ìèð â ïÿòü äíåé» (ñêîðîòå÷íîñòü è 
êîíå÷íîñòü æèçíè ÷åëîâåêà, ÷òî îí ïðèõîäèò â ýòîò ìèð íà âðåìÿ, åãî 
íåèçáåæíûé óõîä â äðóãîé ìèð); 
 7 - ñàêðàëüíîå ÷èñëî, ãàðìîíèÿ; 
 9 - åäèíñòâî; 
 12 - öèêë ìó÷àëà, 
 30 - ñîãëàñèå, («îòòóç îғóë» – «òðèäöàòü îãëàíîâ»); 
 33 – áåñêîíå÷íî ïîâòîðÿþùèéñÿ ìèð;
 40 – òðàíñöåíäåíòàëüíîñòü, ãðàíü, çà êîòîðîé íà÷àëî äðóãîãî; 
 60 - öèêë ìó÷àëà;
 77 – áåñêîíå÷íîñòü êàê ìíîæåñòâåííîñòü;
 99 – áåñêîíå÷íîñòü êàê ìíîæåñòâåííîñòü ïðîÿâëåíèÿ ìèðà; 
 180 – öèêë, áîëüøîé ìó÷àë; 
 360 – âå÷íîñòü. 
 Ïîäðîáíåå îñòàíîâèìñÿ íà ñèìâîëèçàöèè ÷èñëà 7, êîòîðàÿ åùå ðàç 
ïîêàçûâàåò åäèíûå êîðíè öåíòðàëüíîàçèàòñêîé êóëüòóðû. 
 7 êàê ñâÿùåííîå ÷èñëî â èðàíñêîé ìèôîëîãèè âûâîäèòñÿ èç 
ñóùåñòâîâàíèÿ ñåìè áîæåñòâ çîðîàñòðèçìà: Ìèòðà - áîæåñòâî Ñîëíöà 
è Ñâåòà, Íàõèò - áîæåñòâî ðàäîñòè, áëàãîïîëó÷èÿ è äîñòàòêà, Õóìà - 
áîæåñòâî ñ÷àñòüÿ-óäà÷è, áîãàòñòâà, Àíàõèòà - áîæåñòâî òîðãîâëè, Ìèððèõ 
- áîæåñòâî âîéíû è ïîáåäû, Êåéìàðñ – áîæåñòâî äîáðà, Éåìà – áîæåñòâî 
õðàáðîñòè è ãåðîéñòâà. Ñâÿùåííîñòü ÷èñëà 7 ïðîñòî îïðåäåëÿåòñÿ ýòèìè 
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ñåìüþ áîæåñòâàìè. Â òðàäèöèè èíäèéñêîé êóëüòóðû ñâÿùåííîñòü ÷èñëà 
ñåìü ñâÿçûâàåòñÿ ñ ñåìüþ íåáåñíûìè òåëàìè.
 Ñóùåñòâóåò ìíåíèå, ÷òî òðàäèöèÿ îñâÿùàòü ÷èñëî ñåìü â òþðêñêóþ 
êóëüòóðó áûëî ïðèâíåñåíî èìåííî èç èðàíñêîé è èíäèéñêîé òðàäèöèé. 
 Ìû âûäâèãàåì ïîëîæåíèå, ÷òî â òåíãðèàíñòâå ïàðàëëåëüíî ñ 
äðóãèìè öåíòðàëüíîàçèàòñêèìè êóëüòóðàìè ëþäè ïðèøëè ê îñâÿùåíèþ 
÷èñëà ñåìü, êàê ñèìâîëà ãàðìîíèè è óñòðîéñòâà ìèðà. 
 Ïðåæäå âñåãî, â òåíãðèàíñòâå ìèð ïî âåðòèêàëè äåëèòñÿ íà âåðõíèé 
ìèð– ìèð Òåíãðè, ñðåäèííûé – ìèð ÷åëîâåêà, è íèæíèé – ìèð Ýðëèêà, 
ïîäçåìíîãî öàðñòâà, ñìåðòè è çëûõ äåìîíîâ. Ïî ãîðèçîíòàëè – ìèð 
äåëèòñÿ íà ÷åòûðå íàïðàâëåíèÿ– «á¿ë¿ң» – óãëà: «Íàø ïðåäîê Áóìûí 
êàãàí ÷åòûðå óãëà (ìèðà) ïðèòåñíèë, ïîâàëèë, ïîáåäèë, ðàçäàâèë. Çàòåì, 
êîãäà ýòîãî õàíà íå ñòàëî, íàðîä (íàø) ïîãèá, ðàññåÿëñÿ è ðàçáåæàëñÿ... 
öàðñòâîâàâøåãî ñâîåãî êàãàíà îí èçãíàë, (à çàòåì) òþðêñêèé íàðîä 
âïåðåä, íà âîñòîê; íàçàä, íà çàõîä ñîëíöà; íà þã (íàïðàâî) ê òàáãà÷àì è 
íà ñåâåð (íàëåâî) ê ÷åðíè (ðàññåÿëñÿ)...». 
 Âîñòîê–ñòîðîíà âîñõîäÿùåãî Ñîëíöà ïî÷èòàëàñü îñîáî è ñ÷èòàëàñü 
ïåðåäíèì «óãëîì» èëè íàïðàâëåíèåì âïåðåä, ñòîðîíîé óòðåííåé çàðè è 
íàðîæäàþùåéñÿ æèçíè, Çàïàä – ñòîðîíà çàõîäÿùåãî Ñîëíöà – çàäíèì 
«óãëîì» èëè íàïðàâëåíèåì íàçàä, ñòîðîíîé íî÷è è ìðàêà. Â «Îãóç íàìå» 
Îãóç êàãàí ïîñûëàåò ñâîèõ òðåõ ñòàðøèõ ñûíîâåé âïåðåä íàâñòðå÷ó 
âîñõîäÿùåìó Ñîëíöó, à òðåõ ìëàäøèõ ñûíîâåé â ñòîðîíó çàõîäÿùåãî 
Ñîëíöà ñ îáðàùåíèåì: «Âû, Ñîëíöå, Ëóíà è Çâåçäà, èäèòå â ñòîðîíó 
çàðè. Âû, Íåáî, Ãîðà è Ìîðå, îòïðàâëÿéòåñü â ñòîðîíó ìðàêà».
 Þæíîå íàïðàâëåíèå ñ÷èòàëîñü ïðàâûì «óãëîì», à ñåâåðíîå 
- ëåâûì «óãëîì». Ïðè ýòîì, çíàÿ ñåìü öâåòîâ ðàäóãè è ñòîðîíû 
ñâåòà îïðåäåëÿëèñü ïî öâåòàì è âðåìåíàì ãîäà: âîñòîê - ãîëóáîé, 
îëèöåòâîðÿþùèé âîçäóõ, âåòåð, íåñóùèé æèçíü, âåñíó; çàïàä - çåëåíûé, 
îëèöåòâîðÿþùèé âîäó, äàþùåé æèçíü, íî è íåñóùåé êàòàñòðîôó, îñåíü; 
þã - æåëòûé, îëèöåòâîðÿþùèé îãîíü, ñîçèäàíèå íîâîãî, ëåòî; ñåâåð - 
êðàñíûé, îëèöåòâîðÿþùèé çåìëþ, ñèìâîë äóõîâíîñòè, çèìà.
 Â àëòàéñêîé òðàäèöèè òþðêñêîé êóëüòóðû «ñåìü çâåçä» (Áîëüøàÿ 
Ìåäâåäèöà), îëèöåòâîðÿþò ñåìü òåíãðèåâ, è â òî æå âðåìÿ ÿâëÿþòñÿ 
ñèìâîëîì Íåáåñíîãî Òåíãðè. 
 Íàòóðôèëîñîôèþ òåíãðèàíñòâà ìîæíî âèäåòü è â òâîð÷åñòâå 
àëü-Ôàðàáè. Åãî èäåè ïîäëóííîãî ìèðà è Íåáà êàê «ìàòåðèè» (ñêîðåå 
Íà÷àëà Æèçíè èëè «æèçíåííîé ìàòåðèè») ïåðåêëèêàþòñÿ ñ èäååé Íåáà 
êàê ýíòåëåõèåé Òåíãðè, îáúåìëþùåé ïðèðîäó (ïîäëóííûé ìèð), ïðè ýòîì 
ñîçäàåòñÿ óíèâåðñàëüíîå åäèíñòâî ÷åëîâåêà è ïðèðîäû, èõ ñëèÿííîñòü 
è ñëèÿííîñòü ÷åëîâåêà ñ Íåáîì, è íàêîíåö ñ ñàìèì Òåíãðè. Àëü-Ôàðàáè 
ïèøåò («Î ïðîèñõîæäåíèè íàóê» ãëàâà 4): «... èìååòñÿ ïÿòü ìàòåðèé, à 
èìåííî - çåìëÿ, âîäà, âîçäóõ, îãîíü è íåáî. Íåáî æå, òàê êàê äâèæåòñÿ 
ïî ñâîåé ïðèðîäå, äâèæåò îñòàëüíûå ÷åòûðå ìàòåðèè, ñìåøèâàåò 
è ñîåäèíÿåò èõ, èáî, åñëè áû íå áûëî íåáà, òî îíè íå äâèãàëèñü è íå 
ñîåäèíÿëèñü áû ìåæäó ñîáîé... Äîêàçàòåëüñòâî òîãî, ÷òî íåáî ÿâëÿåòñÿ 
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ïÿòîé ìàòåðèåé, ñîñòîèò â òîì, ÷òî íåáî íå õîëîäíîå è íå æàðêîå, íå 
âëàæíîå è íå ñóõîå, íå ëåãêîå è íå òÿæåëîå. Ñëåäîâàòåëüíî, ïðèðîäà 
åãî íàõîäèòñÿ âíå ýòèõ ÷åòûðåõ ìàòåðèé. Ñàìîå ðåçêîå ðàçäåëåíèå 
íàóê ñîñòîèò â èõ ðàçäåëåíèè íà íàóêó î íåáå, íàóêó îáî âñåì òîì, 
÷òî íàõîäèòñÿ ïîä íåáîì, è íàóêó î òîì, ÷òî íàõîäèòñÿ âíå èõ. Ìàññà 
òîé ñóáñòàíöèè, êîòîðàÿ îõâàòûâàåòñÿ íåáîì, òî åñòü íàõîäèòñÿ 
â ïîäëóííîì ìèðå, ñîñòîèò èç îãíÿ è âîçäóõà, âîäû è çåìëè. Ýòà 
ñóáñòàíöèÿ âñåãäà åäèíà, ìåíÿþòñÿ òîëüêî åå àêöèäåíöèè, ñîñòîÿùèå 
èç ÷åòûðåõ êà÷åñòâ, êàêîâû: æàð è õîëîä, âëàæíîñòü è ñóõîñòü. Ïî ýòîé 
ïðè÷èíå ñóáñòàíöèÿ, êîòîðàÿ íàõîäèòñÿ â ïîäëóííîì ìèðå, íàçûâàåòñÿ 
òëåííîé. Ñóáñòàíöèÿ æå íåáà íå ìåíÿåòñÿ, îíà ìåíÿåò òîëüêî ìåñòî, íî 
íå ïîëó÷àåò ìíîãî÷èñëåííûõ ôîðì èëè ìíîãî÷èñëåííûõ ôèãóð. Òàêèì 
îáðàçîì, äîêàçûâàåòñÿ, ÷òî åãî ìàññà íàõîäèòñÿ âíå ìàññû ýòîé òëåííîé 
ñóáñòàíöèè. Òî, ÷òî ñóùåñòâóåò âíå âñåãî ýòîãî, íå èìååò íè ìàññû, íè 
ìàòåðèè, íè àêöèäåíöèè, íî îòäåëåíî îò ñóáñòàíöèé è àêöèäåíöèé, ýòî 
òîëüêî áîã, êîòîðûé áëàãîñëîâåí è âûøå âñåõ áîãîâ». [3: 79]
 Çäåñü àëü-Ôàðàáè ñ ïðèñóùåé åìó íàó÷íîñòüþ ñðåäíåâåêîâüÿ 
îáîñíîâàë Íåáî, íå ïðîñòî êàê îäíó èç ïÿòè ìàòåðèé, íî è åäèíñòâî åãî 
òðàíñöåíäåíòàëüíîñòè è, òîãî, êàê îíî îáúåìëåò ïðèðîäó, òåì ñàìûì, 
òðàíñôîðìèðîâàâ òðàäèöèè íàòóðôèëîñîôèè è ðåëèãèè ïðèðîäû, 
êîãäà Íåáó ïîêëîíÿëèñü êàê Íà÷àëó Æèçíè, Íà÷àëó Ïðèðîäû. Ïðè ýòîì 
âçãëÿäû àëü-Ôàðàáè ðàñõîäÿòñÿ ñî âçãëÿäàìè Àðèñòîòåëÿ, ó êîòîðîãî 
ê ÷åòûðåì ïåðâîýëåìåíòàì äîáàâëÿåòñÿ ýôèð, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ïðÿìûì 
ïîäòâåðæäåíèåì ñàìîñòîÿòåëüíîñòè òþðêñêèõ íàòóðôèëîñîôñêèõ 
òðàäèöèé.
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Summary
 Tengrianstvo as open outlook system of ancient turks culture is based on 
a wide spectrum myphological, religious and scientific-practical representa-
tions. In this article is taken the naturephilosphy of tengrianstvo.
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 Ïðîöåññ ïåðåõîäà òþðêî-ìîíãîëüñêèõ íàðîäîâ Öåíòðàëüíîé Àçèè 
è Ñàÿíî-Àëòàÿ ê öèâèëèçàöèè âêëþ÷àë â ñåáÿ íå òîëüêî ñòàíîâëåíèå 
ãîñóäàðñòâåííûõ îáðàçîâàíèé â ðàçëè÷íûõ èñòîðè÷åñêèõ ôîðìàõ, 
ñêëàäûâàíèå ìíîãîóêëàäíûõ íàòóðàëüíûõ õîçÿéñòâåííûõ ñèñòåì, 
ñîçäàíèå ðàçëè÷íûõ ñèñòåì ïèñüìåííîñòè, íî è ñóùåñòâåííûå èçìåíåíèÿ 
â ñôåðå òðàäèöèîííîãî ðåëèãèîçíî-ìèôîëîãè÷åñêîãî ìèðîâîççðåíèÿ, 
êîòîðûå ïðèâåëè ê âûõîäó àðõàè÷åñêèõ, ðàííèõ ôîðì ðåëèãèè (àíèìèçì, 
òîòåìèçì, ìàãèÿ, «øàìàíñòâî» è äð. èç ñòàäèè ïåðâîáûòíîñòè è ïåðåõîäó 
ê ñòàäèè «êî÷åâîé» öèâèëèçàöèè [4;37]. 
 Ê íèì ìû îòíîñèì, ïðåæäå âñåãî, óòâåðæäåíèÿ â òðàäèöèîííîì 
ìèðîâîççðåíèè òþðêî-ìîíãîëüñêèõ íàðîäîâ â êà÷åñòâå 
ñèñòåìîîáðàçóþùåãî ýëåìåíòà òÿãîòåþùåé ê ìîíîòåèçìó ðåëèãèè, 
ïîëó÷èâøåé â íàó÷íîé ëèòåðàòóðå íàèìåíîâàíèå «òýíãðèàíñòâî» 
(îò òþðêî-ìîíãîëüñêîãî «òåíãðè»-«íåáî»). Íàèáîëåå ãëóáîêèå 
êîðíè «òýíãðèàíñòâà» ìû îáíàðóæèâàåì â êîñìîãîíè÷åñêèõ ìèôàõ 
òþðêî-ìîíãîëüñêèõ íàðîäîâ. Â ïðîöåññå èñòîðè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ó 
òþðêî-ìîíãîëüñêèõ íàðîäîâ ñêëàäûâàåòñÿ äóàëüíàÿ ðåëèãèîçíî-
ìèðîâîççðåí÷åñêàÿ ñèñòåìà («íåáî» - «çåìëÿ») êàê ñïåöèôè÷åñêàÿ 
ôîðìà ñîöèàëüíîé ñàìîîðãàíèçàöèè (óïîðÿäî÷åíèå «îáúåêòèâíîãî» 
â ñîçíàíèè, íà óðîâíå ñóáúåêòèâíîãî äóõà). Èç ïåðâîíà÷àëüíîãî 
êîñìè÷åñêîãî õàîñà ðîæäàåòñÿ îïðåäåëåííûé ïîðÿäîê, ñêëàäûâàåòñÿ 
êàðòèíà ðåëèãèîçíî-ìèðîâîççðåí÷åñêîé óïîðÿäî÷åííîñòè, à òàêæå 
ñâÿçàííûé ñ íåé óïîðÿäî÷åííîñòè ñîöèàëüíîãî è ïðèðîäíîãî áûòèÿ. 
 Âàæíåéøèì êðèòåðèåì öèâèëèçàöèè âîîáùå, â òîì ÷èñëå è 
«êî÷åâíè÷åñêîé», ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå êà÷åñòâåííî îïðåäåëåííîé 
äóõîâíîñòè, âûõîäÿùåé çà ïðåäåëû ñâîåé ïåðâîáûòíîñòè (à çàòåì è 
ýòíè÷íîñòè), ïðèîáðåòàÿ â ïðîöåññå ñâîåãî ðàçâèòèÿ èíñòèòóöèîíàëüíî 
îôîðìëåííûé èíòåðýòíè÷åñêèé, íàäïëåìåííîé èëè íàäíàöèîíàëüíûé 
õàðàêòåð, ïðèñóùèé òàêèì ìèðîâûì ðåëèãèÿì, êàê òýíãðèàíñòâî, êîòîðîå 
åùå â ãëóáîêîé äðåâíîñòè, ïî êðàéíåé ìåðå, â ýïîõó õóííó (III â. äî í.ý.) 
èëè äàæå ðàíåå, â ïåðèîä âîçíèêíîâåíèÿ äðåâíå-àðèéñêîé «êî÷åâîé» 
öèâèëèçàöèè â íà÷àëå III òûñÿ÷åëåòèÿ äî í.ý. ïîëó÷èëî ðàñïðîñòðàíåíèå 
ïî âñåé öåíòðàëüíîé ÷àñòè Åâðàçèè.
 Âî âñÿêîì ñëó÷àå, óæå â ñêèôî-ñàðìàòñêèé ïåðèîä â Öåíòðàëüíîé 
Àçèè è Ñàÿíî-Àëòàå, êîãäà âîçíèêàþò ñàìûå ðàííèå ãîñóäàðñòâåííûå 
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îáðàçîâàíèÿ «êî÷åâíèêîâ», ðàçëè÷íûå ôîðìû òýíãðèàíñòâà, â òîì 
÷èñëå è òàê íàçûâàåìàÿ «ðåëèãèÿ àðèåâ» (ñàìàÿ èçâåñòíàÿ èç íèõ - 
äðåâíå-èðàíñêèé çîðîàñòðèçì), ïðèîáðåòàþò õàðàêòåð íàöèîíàëüíî-
ãîñóäàðñòâåííûõ ðåëèãèé. 
 Èññëåäîâàíèÿ ïîñëåäíèõ ëåò ïîêàçàëè, ÷òî òþðêî-ìîíãîëüñêîå 
òýíãðèàíñòâî èìååò òåñíûå èñòîðèêî-ãåíåòè÷åñêèå ñâÿçè íå òîëüêî ñ 
«ðåëèãèåé àðèåâ» (äðåâíèõ èðàíöåâ, ñêèôî-àðèåâ Ñàÿíî-Àëòàÿ, ñàêîâ 
è ñîãäèéöåâ Ñðåäíåé Àçèè è Âîñòî÷íîãî Òóðêåñòàíà, èíäî-àðèåâ è äð.), 
íî è ñ òèáåòñêèì áîí, òðàäèöèîííîé ðåëèãèåéÿïîíöåâ ñèíòî, êèòàéñêèì 
êóëüòîì Íåáà (Òÿíü), «àâðààìè÷åñêèìè ðåëèãèÿìè» Ïåðåäíåé Àçèè è 
ò.ä. 
 Â ñâÿçè ñ ýòèì êàçàõñêèé ó÷åíûé Í. Ã. Àþïîâ îòìå÷àë, ÷òî 
ìèðîâîççðåíèå òþðêîâ, ÿâëÿÿñü ðåçóëüòàòîì ìåòàôèçè÷åñêîãî 
ìûøëåíèÿ è ïîçíàíèÿ, âêëþ÷àåò â ñåáÿ íå òîëüêî òþðêñêóþ íàðîäíóþ 
ìóäðîñòü (ôàëüñàôó), òûñÿ÷åëåòèÿìè ñêëàäûâàþùóþñÿ íà îñíîâå 
ïîçíàâàòåëüíîé ïðàêòèêè è ñòðàòåãèè, ñâÿçàííîé ñ òðàäèöèÿìè è 
îáû÷àÿìè è íàïðàâëåííîé íà ïîçíàíèå Êîñìîñà è ÷åëîâåêà, íî è 
ðåëèãèîçíûå èäåè. Íà ðàçíûõ ýòàïàõ ñâîåãî ñòàíîâëåíèÿ òþðêñêàÿ 
ðåëèãèîçíàÿ äóõîâíàÿ êóëüòóðà ïðèíèìàëà ðàçëè÷íûå ôîðìû. Ñêâîçü 
âñå òðàíñôîðìàöèè ðåëèãèîçíûõ èäåé ïðîõîäèò èäåÿ «Òåíãåðè» êàê 
èäåÿ îáåçëè÷åííîãî, òðàíñöåíäåíòàëüíîãî è íåîïðåäåëÿåìîãî Åäèíîãî 
Áîãà (íî íå áîãà â ñåìèòñêîé ðåëèãèîçíîé òðàäèöèè) [3]. 
 Çäåñü ñëåäóåò îñîáî îòìåòèòü ðîëü ãåðîè÷åñêîãî ýïîñà âñåõ 
ìîíãîëîÿçû÷íûõ «ëåñíûõ íàðîäîâ» â ôîðìèðîâàíèè è ïåðåäà÷å 
ðåëèãèîçíî-ôèëîñîôñêèõ èäåé òýíãðèàíñòâà. Ýïîñ òþðêî-ìîíãîëüñêèõ 
íàðîäîâ ñåâåðíîé ÷àñòè Âíóòðåííåé Àçèè, Òðàíñ-Ñàÿíèè è Ïðåäáàéêàëüÿ 
âîîáùå áûë íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàí ñ èõ òýíãðèàíñêîé ðåëèãèåé 
è ïðåäñòàâëåíÿìè î ñâåðõúåñòåñòâåííîé ñèëå (çàäà) òýíãðèàíñêèõ 
áîæåñòâ, êîòîðîé, âìåñòå ñ òåì, íàäåëÿåòñÿ è ñàì ýïîñ, è åãî èñïîëíèòåëü 
(äæàíãàð÷û). 
 Òàê, èçâåñòíàÿ êàëìûöêàÿ èññëåäîâàòåëüíèö Ý.Ï. Áàêàåâà â ñâÿçè 
ñ àíàëèçîì ðåëèãèîçíî-ìèôîëîãè÷åñêèõ îñíîâ ýïîñà Äæàíãàð îòìå÷àåò, 
÷òî Õîðìóñò-òýíãðè, ìîã ïîðàæàòü «ãðîìîâîé ñòðåëîé», à Áåëûé ñòàðåö 
îòâå÷àë çà äîæäü, è ïîýòîìó åãî ìîëèëè î äîæäå è ïðîäîëæåíèè 
ïîòîìñòâà, è ÷òî Äæàíãàð ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê ìàãè÷åñêîå 
ñðåäñòâî «âûçûâàíèÿ äîæäÿ» [5, ñ.26]. Ïðè ýòîì àâòîð äåëàåò âàæíûé 
âûâîä î ðåëèãèîçíîì õàðàêòåðå ýïîñà Äæàíãàð, èìåþùèé îòíîøåíèå 
è ê äðóãèì âèäàì ãåðîè÷åñêèõ ñêàçàíèé è ìîíãîëüñêèõ, è òþðêñêèõ 
íàðîäîâ (íàïðèìåð, ñàõà-ÿêóòñêèé Îëîíõî): «Çíà÷åíèå êàê èìåíè 
Äæàíãàð, òàê è îäíîèìåííîãî öèêëà ñêàçàíèé â ñìûñëå «çàäà» îçíà÷àåò 
îáðàùåíèå ê ïåðâîíà÷àëüíîìó ñìûñëó ïîñëåäíåãî òåðìèíà – ïî Ñ.Å. 
Ìàëîâó, «âîëøåáñòâî» (òî åñòü ìàãèÿ, «áåëàÿ ìàãèÿ» [ñì.18]). È òàêàÿ 
ñèìâîëèêà âïîëíå ñîãëàñóåòñÿ ñî çíà÷åíèåì «jangr» - âåðà (òî åñòü 
«Áåëàÿ âåðà» ñàÿíî-àëòàéñêèõ íàðîäîâ Ak jang, Àê ×àÿàí, íàçûâàåìàÿ 
òàêæå «áóðõàíèçìîì» - Í.À.). Ýïîñ Äæàíãàð è åñòü ñîõðàíåííîå â ôîðìå 
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áîãàòûðñêèõ ñêàçàíèé ýçîòåðè÷åñêîå íàñëåäèå äðåâíåé âåðû» [5, ñ.26].
 Â äàííîì ñëó÷àå îñîáåííî âàæíî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî «Áåëàÿ âåðà» 
àëòàéöåâ è õàêàñîâ, ýòíîãåíåòè÷åñêè ñâÿçàííàÿ ñ «ðåëèãèåé àðèåâ» 
(êñòàòè, ýòî ñëîâîñî÷åòàíèå ìîæíî áóêâàëüíî ïåðåâåñòè «áåëàÿ 
âåðà») è â ýòíîêîíôåññèîíàëüíîì îòíîøåíèè ïðåäñòàâëÿþùàÿ ñîáîé 
áîëåå äðåâíèé âàðèàíò ïîñëåäíåé, ÿâëÿåòñÿ òàêæå áîëåå äðåâíèì 
âàðèàíòîì ìîíãîëüñêîãî òýíãðèàíñòâà èëè, ïî êðàéíåé ìåðå, åãî 
ðåëèãèîçíî-ôèëîñîôñêèõ, ìåòàôèçè÷åñêèõ îñíîâ. Äóãàðîâ Á.Ñ. â ñâîåì 
äîêëàäå íà Êîíãðåññå ìîíãîëîâåäîâ â Óëàí-Áàòîðå â 2004 ã. îáúÿñíÿë 
ýòî «âëèÿíèåì Èðàíà», ÷òî âûãëÿäèò ñîâåðøåííîé íåëåïèöåé (ãäå 
Èðàí, à ãäå – Ñàÿíî-Àëòàé), ïîçäíåå îí ïîä âëèÿíèåì êðèòè÷åñêèõ 
çàìå÷àíèé íåñêîëüêî ñêîððåêòèðîâàë ñâîþ ïîçèöèþ, äîáàâèâ «âëèÿíèå» 
ìàíèõåéñòâà è áóääèçìà (íî íèêàê íå áåðåò âî âíèìàíèå íàëè÷èå 
ñîâåðøåííî ñàìîñòîÿòåëüíîé ðåëèãèè ñàÿíî-àëòàéñêèõ íàðîäîâ – Àê 
×àÿàí, íàçûâàåìóþ òàêæå «áóðõàíèçìîì» [1], à Äóãàðîâ Ä.Ñ., íå çíàÿ 
î ñóùåñòâîâàíèè ó íàðîäîâ Ñàÿíî-Àëòàÿ ñîáñòâåííîãî íàçâàíèÿ ýòîé 
ýòíîêîíôåññèîíàëüíîé òðàäèöèè, âïîëíå àäåêâàòíî îòðàæàþùåé åå 
ñóòü è ïðèðîäó, íàçâàë åå «Áåëûì øàìàíñòâîì» [13], îáúåäèíèâ â 
îäíîì íàçâàíèè äâå íåñîâìåñòèìûå â ðåëèãèîçíîì ñìûñëå òðàäèöèè, 
ïðèíàäëåæàùèå ñîâåðøåííî ðàçíûì ýòíîñàì («øàìàíñòâî» ó òóíãóñîâ 
è òýíãðèàíñêàÿ «Áåëàÿ âåðà» ó òþðêî-ìîíãîëîâ.
 Åñëè ñëåäîâàòü ýòîé ëîãèêå, òî òèáåòñêóþ ðåëèãèþ Áîí òîæå 
íàäî íàçâàòü øàìàíèçìîì, õîòÿ â ýòíîêóëüòóðíîé òðàäèöèè òèáåòöåâ 
âîîáùå íåò òàêîãî òåðìèíà, ïîñêîëüêó ñàìî ýòî ñëîâî «øàìàí» èìååò 
òóíãóñî-ìàíü÷æóðñêîå ïðîèçíîøåíèå è â ýâåíêèéñêîì ÿçûêå èìååò 
çíà÷åíèå «îäåðæèìûé (äóõîì)», «íåèñòîâûé», «áåçóìíûé» è ò.ä. 
Áóðÿò-ìîíãîëüñêèé æå òåðìèí «áîî», êîòîðûì îáîçíà÷àåòñÿ æðåö ýòîé 
ýòíîêîíôåññèîíàëüíîé âàðèàöèè òþðêî-ìîíãîëüñêîãî òýíãðèàíñòâà (òî 
åñòü «ñëóæèòåëü» òýíãðèàíñêîãî êóëüòà) è êîòîðûé âîñõîäèò ê òþðêî-
óéãóðñêîìó áåê//áåã//áàë – «âîåíà÷àëüíèê», «âîåííûé ïðåäâîäèòåëü», 
«áîãàòûðü» (îò «áàãà + òóð; ñð. ñëàâ. «áóéòóð») èëè, ìîæåò áûòü, 
ñàõà-óðàíõàéñêîìó «áîãó», â ñâîþ î÷åðåäü ñâÿçàííîìó ñ óéãóðñêèì 
«áîãî»// «áîêó» - òðåõãëàâûé Çìåé-Äðàêîí, ãëàâíîå âîèíñêîå áîæåñòâî 
äðåâíèõ ýçîòåðè÷åñêèõ ñîþçîâ òþðêî-ìîíãîëîâ, èìÿ êîòîðîãî «Àæè-
Äàõàêà» ýòèìîëîãè÷åñêè ñâÿçàíî ñ Ìèðîâûì çìååì (ìîíã. Àáàðãà-
Ìîãý, òóâ. Àìàðãà-×ûëàí).Ïîýòîìó òîïîíèì «Áîõàí» íåëüçÿ äåëàòü 
«ñòîëèöåé øàìàíîâ», êàê ýòî ïðèíÿòî â íàðîäíîé ýòèìîëîãèè, èëè â 
èíòåðïðåòàöèÿõ òåõ ó÷åíûõ, êîòîðûå èãíîðèðóþò òýíãðèàíñêèé õàðàêòåð 
íàöèîíàëüíî-ãîñóäàðñòâåííîé ðåëèãèè óéãóð-óðÿíõîâ è êóðûêàí (êèò.
Ãóëèãàíü, îñîáåííî ÿðêî ïðîÿâèâøèéñÿ â êóëüòå Íåáåñíîãî Äðàêîíà, 
îñîáî ïî÷èòàâøåìñÿ èìåííî ó ÷ëåíîâ òàéíûõ âîèíñêèõ ñîþçîâ, êîòîðûå 
êàê ðàç è ïîä÷èíèëè ñåáå ìåñòíûõ «òóíãóñîâ» (áóð.-ìîíã. õàìíèãàíû) â 
ïåðèîä ñîçäàíèÿ Êóðûêàíñêîãî êàãàíàòà (VI â.).
 Î÷åâèäíî, ÷òî ïîä÷èíåííûå õàìíèãàíû íå ìîãëè íàâÿçàòü 
òþðêîÿçû÷íûì óéãóð-óðÿíõàì ñâîå íàèìåíîâàíèå ýòíîêîíôåññèîíàëüíîé 
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òðàäèöèè (ò.å. «øàìàíñòâî»), òîãäà êàê ìåæäó óéãóðàìè è ìîíãîëàìè 
âîîáùå ñóùåñòâîâàëî ïðååìñòâåííîñòü ýòíîêóëüòóðíûõ òðàäèöèé. 
Íå ñòàëè èñêëþ÷åíèåì è âàæíåéøèå òåðìèíû ýòíîêîíôåññèîíàëüíîé 
òðàäèöèè è ðåëèãèîçíîé êóëüòóðû â öåëîì, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ïðè 
ïåðåõîäå àáîðèãåííîãî íàñåëåíèÿ íà ìîíãîëüñêèé ÿçûê ìíîãèå òþðêî-
óéãóðñêèå òåðìèíû ïðîíèêàëè è â ÿçûê áóðÿò-ìîíãîëîâ (íà÷èíàÿ ñ V-VI 
ââ.). Âîò òàê ñêèôî-àðèéñêèé Àæè-Äàõàêà, ñòàâøèé ñíà÷àëà áîãîì âîéíû 
â òàéíî-ðåëèãèîçíûõ îáùåñòâàõ òþðêî-óéãóðîâ, ñòàë áóðÿòñêèì âîèíñêèì 
áîæåñòâîì Àæèðàé-Áóõý (ÿê.Àçûðåíü), ñîõðàíèâ, åñòåñòâåííî ñâîþ 
èçíà÷àëüíóþ «àñóðè÷åñêóþ», ò.å. «ãíåâíóþ», «ñóðîâóþ», «ñâèðåïóþ», 
«âîèíñòâåííóþ» ïðèðîäó äðåâíå-àðèéñêèõ è òýíãðèàíñêèõ áîæåñòâ. Ýòà 
ïðååìñâåííîñòü âûðàçèëàñü è â òîì, ÷òî, êîãäà ×èíãèñ-Õàí ñòàë Âåëèêèì 
Õàíîì, îí áûë îáúÿâëåí «Ãðîçíûì íåáîæèòåëåì Õàæèð», â ÷åì åùå ðàç 
áûëî ïîä÷åðêíóòî íàëè÷èå ó íåãî íåáåñíîé õàðèçìû è îñîáîé ìàãè÷åñêîé 
ñèëû. Ýòîò òýíãðèàíñêî-àðèéñêèé òèòóë, íàðÿäó ñî çâàíèåì Ñûíà Íåáà, 
ïîä÷åðêèâàë îñîáûé «íåáåñíûé» ñòàòóñ è «íåáåñíîå» ïðîèñõîæäåíèå 
âñåãî åãî ðîäà, îò êîòîðîãî ïðîèçîøåë ñàì ×èíãèñ-Õàí, õîòÿ îí, êàê è 
Ãýñýð, áûë ðîæäåí ðåàëüíûìè çåìíûìè ðîäèòåëÿìè, íî îáëàäàâøèìè 
îñîáûìè ìàãè÷åñêèìè ñâÿçÿìè ñ Âå÷íûì Ñèíèì Íåáîì.
 Èíòåðåñíî îòìåòèòü, ÷òî ñîâðåìåííûå óðÿíõàéöû Ìîíãîëüñêîãî 
Àëòàÿ óòðîì ïåðâîãî äíÿ ïðàçäíèêà Öàãààí Ñàð ïðîèçíîñÿò ñëåäóþùåå 
ïðèçûâàíèå: «… èðøååæõàéðëà, ÌîíõÒýíãýðÄîáóíìèíü// ÌîíõæèíÀëóí-
Ãîîìèíü// Èäýýóíäààçîîãëîãòóí// Öîéäõàéðõàí». Îá îñîáåííî òåñíûõ 
ðîäñòâåííûõ ñâÿçÿõ óðÿíõàéöåâ ñ õàëõà-ìîíãîëàìè (÷åðåç îáùèõ 
ïðåäêîâ – Äîáóí-Ìýðãýíà è Àëàí-Ãîà), à òàêæå îá èõ îñîáî èíòèìíûõ 
îòíîøåíèÿõ ñ ñàìèì Íåáîì (îïÿòü æå áëàãîäàðÿñâîèì ïîëóìèôè÷åñêèì 
ïðåäêàì) ñâèäåòåëüñòâóåò òàêæå îáû÷àé àëòàéñêèõ ìîíãîë-óðÿíõîâ âî 
âðåìÿ ãðîçû «êðè÷àòü íà íåáî» [ñì. 32]. Ýòîò îáû÷àé çàôèêñèðîâàí 
è Ðàøèä àä-Äèíîì, ïðè÷åì â åãî «Ëåòîïèñÿõ» ðå÷ü èäåò î «ëåñíûõ 
óðÿíêàòàõ» Âîñòî÷íîé Òóâû, ò.å. î òóâèíöàõ-òîäæèíöàõ.
 Òîé æå öåëè îáîñíîâàíèÿ íàëè÷èÿ ó âñåõ ìîíãîëîâ (õàìàã ìîíãîë), 
â òîì ÷èñëå è ó áóðÿò, îñîáûõ ñâÿçåé ñ Âå÷íûì Ñèíèì Íåáîì è åãî 
õàðèçìàòè÷åñêîé ñèëîé (õóøýí, õóñýí), êîòîðàÿ íàäåëÿåò íåáåñíîé 
õàðèçìîé è ÷ëåíîâ ýòîãî ðîäà (áîðäæèãèí), ñëóæèëà òàêæå ãåíåàëîãè÷åñêàÿ 
ëåãåíäà î Ìàòåðè-ïðàðîäèòåëüíèöå Àëàí-Ãîà. Èçâåñòíûé èç «Òàéíîé 
èñòîðèè ìîíãîëîâ» ýïèçîä î æåíèòüáå Äîáóí-ìýðãýíà, èìÿ êîòîðîãî ÿâíî 
ñâÿçàíî ñ ýòíîíèìîì Òîáà è ñ ïðàâÿùåé ñåâåðîêèòàéñêîé äèíàñòèåé 
Òîáà-Âýé (386-538 ãã.), êîòîðàÿ ñ÷èòàåòñÿ ïðååìíèöåé Èìïåðèè Ñÿíüáè, 
ìîæíî ñ÷èòàòü îòðàæåíèåì ðåàëüíûõ èñòîðè÷åñêèõ ñîáûòèé, èìåâøèõ 
ìåñòî â ñåðåäèíå IX – íà÷àëå X â. Èìÿ Àëàí-Ãîà (òóâèíñêîå Àëàí-Õîî, 
ÿêóòñêîå Àëàí-Êóî) âñòðå÷àåòñÿ è â «øàìàíñêèõ» (òî÷íåå, òýíãðèàíñêèõ) 
«ïðèçûâàíèÿõ» íàøèõ îñèíñêèõ è áîõàíñêèõ áóðÿò, îïóáëèêîâàííûõ 
Ò.Ì. Ìèõàéëîâûì ïîä îáùèì íàçâàíèå «ÕóõýÌóíõýÒýíãýðè» (Óëàí-Óäý, 
1996). 
 Ñîãëàñíî òðàäèöèîííîé ìîíãîëüñêîé ãåíåàëîãèè, ðîäîñëîâíàÿ 
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«çîëîòîãî ðîäà» ×èíãèñ-Õàíà âïëîòü äî åãî ïðàäåäà Êàáóë-õàíà, êîãäà 
ïðîèçîøåë ïåðåõîä íà ïàòðèëèíåéíóþ ñèñòåìó ðîäñòâà, îòñ÷èòûâàëàñü 
èìåííî îò Àëàí-Ãîà, ò.å. ÷åðåç æåíñêóþ ëèíèþ ðîäñòâà. À ìóæñêàÿ ëèíèÿ 
ðîäñòâà âîîáùå íîñèò ñóãóáî ìèôè÷åñêèé õàðàêòåð, ÿâëÿÿñü ïî ñóòè 
ôèêòèâíîé, ïîñêîëüêó Áîäîí÷àð, ïðåäîê ×èíãèñ-Õàíà ðîäèëñÿ ìåòîäîì 
íåïîðî÷íîãî çà÷àòèÿ èç «÷èñòûõ ÷ðåñåë» Àëàí-Ãîà ïîñëå ñìåðòè 
çàêîííîãî ìóæà Äîáóí-Ìýðãýíà (ñ÷èòàåòñÿ îäíîâðåìåííî ïðåäêîì è 
ìîíãîëîâ, è óðÿíõàéöåâ) îò «Æåëòîãî Ïñà», ïðîíèêàâøåãî â åå þðòó â 
âèäå ëó÷à ñâåòà ÷åðåç äûìîõîä. Åãî æå ðåàëüíûì îòöîì ñ÷èòàåòñÿ íåêèé 
óðÿíõàåö («ÌààëèõÁàÿóäàåö»), êîòîðûé ÿêîáû áûë ñëóãîé Àëàí-Ãîà, íî 
çàòåì ñòàë åå ñîæèòåëåì.
 Âîîáùå ýòà èñòîðèÿ î Áîäîí÷àðå («ÁîäîíøàðÌóíõàã», ïî àêàäåìèêó 
Äàøíÿìó Ë.), èçëîæåííàÿ â «Ñîêðîâåííîì ñêàçàíèè ìîíãîëîâ», 
ïðåäñòàâëÿåòñÿ âåñüìà òåìíîé, òàèíñòâåííîé, ÷òî â ñî÷åòàíèè ñ 
ìèôîëîãåìîé Àëàí-Ãîà è åå «íåïîðî÷íîãî çà÷àòèÿ», îáîñíîâûâàþùåé 
ãåíåàëîãè÷åñêóþ êîíöåïöèþ «íåáåñíîãî», ò.å. áîæåñòâåííîãî 
ïðîèñõîæäåíèÿ õàíñêîãî ðîäà ×èíãèñ-Õàíà Áîðäæèãèí, íàêëàäûâàåò 
îòïå÷àòîê ðåëèãèîçíîé «ýçîòåðè÷íîñòè» íà ýòîò ñàêðàëüíûé òåêñò. Âîò 
ïî÷åìó ÿ ïðåäïî÷åë áû èñïîëüçîâàòü â äàííîì êîíòåêñòå áóêâàëüíûé 
ïåðåâîä íàçâàíèÿ ýòîãî ïàìÿòíèêà, êîòîðûé áîëåå àäåêâàòíî îòðàæàåò 
åãî ýçîòåðè÷åñêèé õàðàêòåð è ãëóáèííûå ñâÿçè ñ òýíãðèàíñêèì 
ãåðîè÷åñêèì ýïîñîì – «Òàéíàÿ èñòîðèÿ ìîíãîëîâ» (ÒÈÌ). Íåñîìíåííî, 
òàêîé âàðèàíò ïåðåâîäà íàçâàíèÿ â áîëüøåé ñòåïåíè ïîìîãàåò ïîíÿòü 
ñóòü ýçîòåðè÷åñêîé òàéíû, ò.å. íåêîåãî «ñåêðåòà», çàêëþ÷åííîãî â 
ìèôîëîãåìå Àëàí-Ãîà è äðóãèõ ìèôîïîýòè÷åñêèõ îáðàçàõ, òåñíî 
ïåðåïëåòåííûõ, âìåñòå ñ òåì, ñ ðåàëüíîé èñòîðèåé, â ÷àñòíîñòè ñ 
îáðàçîì Áîäîí÷àðà.
 Â ñâÿçè ñ ýòèì Ë.Äàøíÿì, ññûëàÿñü íà «Ñîêðîâåííîå ñêàçàíèå» (òî 
åñòü «Òàéíóþ èñòîðèþ»), ïèøåò: «…ÁîäîíøàðÌîíõàã – ñàìûé ìëàäøèé 
èç òðåõ ñûíîâåé, ðîäèâøèõñÿ ó Àëàí-Ãîà ïîñëå êîí÷èíû ÄîáóíÌåðãåíà. 
Àëàíõîî ãîâîðè: «…Íî êàæäóþ íî÷ü, áûâàëî, ÷åðåç äûìíèê þðòû, â ÷àñ, 
êîãäà ñâåòèëà (ëóíà), âõîäèò, áûâàëî, êî ìíå ñâåòëî-ðóñûé ÷åëîâåê, 
îí ïîãëàæèâàåò ìíå ÷ðåâî, è ñâåò åãî ïðîíèêàåò ìíå â ÷ðåâî»; «… ýòè 
ñûíîâüÿ îòìå÷åíû ïå÷àòüþ íåáåñíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ» (ÒÈÌ, ïàðàãðàô 
21).
 Ñûíîâüÿ ÄîáóíÌåðãåíà Áåëüãóíîòàé è Áóãóíîòàé ïî ýòîìó ïîâîäó 
ãîâî ðèëè: «Åäèíñòâåííûé ìóæ÷èíà â äîìå – ýòî ÌààëèõÁàÿóäàåö. 
Îò íåãî – òî, äîëæíî áûòü, è ýòè òðè ñûíà» (ÒÈÌ, ïàðàãðàô 18). Â 
ñâÿçè ñ ýòè Ë.Äàøíÿí îòìå÷àåò, ÷òî «íàâåðíîå, åñòü íåîáõîäèìîñòü 
óòî÷íèòü, ÿâëÿåòñÿ ëè Áîäîíøàð ÷åëîâåêîì íåáåñíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ 
èëè æå îí ñûí áàÿóäàéöà. Âìåñòå ñ òåì, íåîïðîâåðæèìûé èñòîðè÷åñêè 
ôàêò ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî Áîäîíøàð ÿâëÿåòñÿ ðîäîíà÷àëüíèêîì 
ïîêîëåíèÿ Áîðäæèãèí» [ 11, ñ, 3]
 Â «ÒÈÌ» ãîâîðèòñÿ, ÷òî â ëåñó ñ ÄîáóíÌåðãåíîì ïîâñòðå÷àëñÿ êàêîé-
òî óðÿíõàåö è îòäàë åìó ìÿñî îëåíÿ. Ïî äîðîãå îí åùå âñòðåòèëñÿ ñ 
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êàêèì-òî áåäíÿêîì, êîòîðûé âåë çà ñîáîé ñûíèøêó è ïîïðîñèë ïîäåëèòüñÿ 
ýòîé äè÷èíîé, è îòäàë åìó ñâîåãî ïàðåíüêà. Òîãäà ÄîáóíÌåðãåí îòäàë 
åìó ïîëîâèíó îëåíüåãî ñòåãíà, à ìàëü÷èêà óâåë ê ñåáå äîìîé; îí-òî è 
ñòàë ó íåãî æèòü äîìà. ×åëîâåê, êîòîðûé îòäàë ñûíà Äîáóí-Ìåðãåíó, 
ïðåäñòàâèëñÿ òàê: «ß – ÌàëèõýéÁàèâóãàé» (ñòàòüÿ ïðîô. Äàøíÿìà 
«Íåêîòîðûå äîïîëíåíèÿ ê èñòîðèè Áîäîí÷àðàÌîíõàãà», Óëàí-Áàòîð, 
201147.
 Ïî ìíåíèþ Ë.Äàøíÿìà, ýòî äîñòàòî÷íî «òåìíàÿ» èñòîðèÿ è 
ñâèäåòåëüñòâóåò î íåîáû÷íîì ïðîèñõîæäåíèè Áîäîí÷àðà. Êðîìå òîãî, 
ïðî èñòîðè÷åñêîãî ðîäîíà÷àëüíèêà ðîäà Áîðäæèãèí åãî ðîäñòâåííèêè 
ãîâîðèëè, ÷òî îí ÿêîáû íå ñîâñåì íîðìàëüíûé, «äóðàêîâàòûé è òóïîé», 
÷òî îí âñå âðåìÿ çàãàäî÷íî ìîë÷èò, êîãäà ñèäèò â ãîñòÿõ. Ë.Äàøíÿì 
æå ñ÷èòàåò, ÷òî âñå ýòî êàê ðàç è ñâèäåòåëüñòâóåò î åãî «íåáåñíîì» 
ïðîèñõîæäåíèè, ò.å. åãî èçáðàííîñòè êàê ðîäîíà÷àëüíèêà «íåáåñíîãî» 
ðîäà ×èíãèñõàíà, êîòîðûé è ñòàë Âåëèêèì Ñûíîì Íåáà â ñîîòâåòñòâèè ñ 
òýíãðèàíñêîé òðàäèöèåé èçáðàííè÷åñòâà (ñì. Äàøíÿì, òàì æå).
 Â äðóãîé ñòàòüå àêàäåìèê Äàøíÿì, îñîáî âûäåëÿÿ â «Ñîêðîâåííîì 
ñêàçàíèè» âçãëÿäû ìîíãîëîâ, ñâÿçàííûå ñ «áîæåñòâåííûì íà÷àëîì 
ïîêëîíåíèÿ ê íåáó», ïèøåò: «Ïðè÷èñëÿÿ ñåáÿ ê íåáåñíîìó íà÷àëó, 
ìîíãîëû îïðåäåëÿþò íåáåñíóþ ñóùíîñòü ÷åëîâåêà. Îäíèì èç ÿðêèõ 
ïðèìåðîâ òîãî, ÷òî ìîíãîëû ñâÿçûâàþò ñâîþ ñóäüáó ñ Íåáîì-òýíãåð, 
ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëåíèå «íåáåñíûé», êîòîðîå ñîäåðæèò â ñåáå ñëåäóþùåå 
ïîíÿòèå: «ìû – äåòè êîñìè÷åñêîãî êðóãîâîðîòà, à íå òîëüêî çåìíîãî…» 
[11, ñ.148]. 
 Ïî ïîâîäó ñàÿíî-àëòàéñêèõ èñòîêîâ ìîíãîëüñêîãî òýíãðèàíñòâà 
àêàäåìèê Ø.Áèðà åùå â 1986 ãîäó óêàçûâàë: «Íåò ñîìíåíèÿ, ÷òî 
ïîêëîíåíèå íåáó…âîçíèêëî ñíà÷àëà ñðåäè áîëåå ðàííèõ ïðåäñòàâèòåëåé 
àëòàéñêèõ íàðîäîâ Öåíòðàëüíîé Àçèè. Ïî êðàéíåé ìåðå, õóííó, êîòîðûå 
ïðåäñòàâëÿëè çàïàäíóþ, õóííó-àëòàéñêóþ âåòâü èç äâóõ îñíîâíûõ 
âåòâåé, íà êîòîðûå, êàê ïðåäïîëàãàþò ìíîãèå èññëåäîâàòåëè, ðàñïàëàñü 
äðåâíåéøàÿ îáùíîñòü àëòàéñêèõ íàðîäîâ â ïåðèîä ìåæäó X è V âåêàìè 
äî í.ý. (à ê äðóãîé, âîñòî÷íîé âåòâè, ïðèíàäëåæàëè òóíãóñî-ìàíü÷æóðñêèå 
ïëåìåíà), ïîêëîíÿëèñü Íåáó è Çåìëå åùå çàäîëãî äî íàøåé ýðû. À 
ãóííû, ò.å. õóííó, îêàçàâøèåñÿ óæå â IV âåêå í.ý. âÂîñòî÷íîé Åâðîïû, 
ïðîäîëæàëè îñòàâàòüñÿ âåðíûìè ñâîåìó âåðîèñïîâåäàíèþ ñ åãî êóëüòîì 
Íåáà. Âïîëíå âîçìîæíî, ÷òî ýòîò êóëüò ó äðåâíèõ ïðàáîëãàð (Òàíãðà) 
ïî ñâîåìó ïðîèñõîæäåíèþ áëèæå âñåãî ñòîèò ê õóííó-àëòàéñêîìó 
ïðîâàðèàíòó êóëüòà íåáà, íåæåëè ê áîëåå ïîçäíèì åãî ðàçíîâèäíîñòÿì, 
â ÷àñòíîñòè, ê òþðêñêîé» [10, ñ.6].
 Â ñâÿçè ñ òåîíèìàìè ìîíãîëîâ, êîòîðûå ïðåâðàòèëèñü â ýòíîíèìû 

47 Ìû âûðàæàåì ïðèçíàòåëüíîñòü àêàäåìèêó Ë.Äàøíÿìó çà ðóêîïèñü åãî ñòàòüè 
î Áîäîí÷àðå «Íåêîòîðûå äîïîëíåíèÿ ê èñòîðèè Áîäîí÷àðàÌîíõàãà», êîòîðàÿ 
ïîìîãëà ïðîÿñíèòü ìíîãèå íåïîíÿòíûå ìåñòà èç «Ñîêðîâåííîãî ñêàçàíèÿ» è 
äðóãèõ ìîíãîëüñêèõ òåêñòîâ.
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è òîïîíèìû, ñëåäóåò òàêæå îòìåòèòü, ÷òî ìèôîëîãåìà «Àëàí-Ãîà - 
Áîäîí÷àð» êàê áû ðàçäåëèëà âñå ïîñëåäóþùèå ïîêîëåíèÿ ìîíãîëîâ íà 
íèðóíîâ (îò íóðóó – õðåáåò), ðîæäåííûõ èç ÷èñòûõ, íåïîðî÷íûõ ÷ðåñåë 
Àëàí-Ãîà, íàçûâàâøèõñÿ òàêæå «õðåáåòíûìè», ïîñêîëüêó îíè æèëè â 
ãîðíî-òàåæíîé ìåñòíîñòè (Ñàÿíî-Àëòàé, Ìîíãîëüñêèé Àëòàé, Ãîðíàÿ 
Áóðÿòèÿ, ò.å. Âîñòî÷íûå Ñàÿíû), è äàðëåêèíîâ (îò äàðõàí - êóçíåö), 
ïðåèìóùåñòâåííîîáèòàâøèõ â ñòåïíîé çîíå. Ïîä «õðåáåòíûìè» 
ìîíãîëàìè ïîäðàçóìåâàëèñü, ñóäÿ ïî âñåìó, è ïðåäêè áóðÿò èç ðîäà ìàíãóò, 
â êîòîðûé âõîäèë îñèíñêî-áîõàíñêèé ðîäîâîé êëàí Ìàõóòîâûõ, à ñàì 
ýòîò ðîä âîñõîäèò ê Õîéëäàð-ñå÷åíó, áëèæàéøåìó ñîðàòíèêó, ñîðîäè÷ó 
è ïîáðàòèìó (àíäà) ×èíãèñ-Õàíà, êîòîðûé ñ÷èòàëñÿ ðîäîíà÷àëüíèêîì 
ëåãåíäàðíûõ ìàíãóòîâ è óðóòîâ, ñëóæèâøèõ óäàðíîé ñèëîé åãî àðìèè48. 
Íàçâàíèå æå ïëåìåíè ìàíãóò (êèò. «ìýíãó»), ïîÿâèâøååñÿ â êèòàéñêèõ 
èñòî÷íèêàõ VIII â., ïîâåñòâóþùèõ î ñîáûòèÿõ VI – VII âåêîâ, âèäèìî, è 
ïîñëóæèëî ýòíîíèìè÷åñêîé îñíîâîé äëÿ ñàìîãî íàçâàíèÿ «ìîíãîë».
 Â êèòàéñêèõ èñòî÷íèêàõ èìåþòñÿ èíòåðåñíûå ñîîáùåíèÿ ýïîõè 
Òàí ïðî òîïîíèì Áîõàí è ïðîæèâàâøèõ çäåñü ãäå-òî â V-VI ââ. 
ïëåìåíà, ÷òî ïîçâîëÿåò óòî÷íèòü ýòèìîëîãèþ íåêîòîðûõ òîïîíèìîâ 
è ýòíîíèìîâ áóðÿò Ïðèàíãàðüÿ. Òàê, â áóðÿòîâåä÷åñêîé ëèòåðàòóðå 
«Áîõàí» èíòåðïðåòèðóåòñÿ êàê «ãëàâà øàìàíîâ», «õàí øàìàíîâ» (îò 
«Áîî-Õàí» èëè «áîîõýí»). Îäíàêî, â êèòàéñêèõ èñòî÷íèêàõ âñòðå÷àåòñÿ 
íåêîå «Âëàäåíèå Áîìà» (îò «áîìà, «áîîì» - «óùåëüå», âûñîêàÿ è 
îòâåñíàÿ ñêàëà, çàãîðàæèâàþùàÿ ïðîõîä èëè óçêóþ äîëèíó â ãîðàõ, è 
äð.). Ïîñëåäíèé âàðèàíò êàæåòñÿ íàì ïðåäïî÷òèòåëüíåå ñ òî÷êè çðåíèÿ 
îáùåñèáèðñêîé òîïîíèìèêè (ó ýâåíêîâ, íàïðèìåð áîì – óùåëüå; â Òóâå 
åñòü íåáîëüøàÿ ãîðà «Áîìà» íà äîðîãå èç Êûçûëà â Øàãîíàð). Ïðî 
«Âëàäåíèå Áîìà» â êèòàéñêèõ õðîíèêàõ VI â. ìíå âïåðâûå ñîîáùèëè 
ñòàðîæèëû ñåëà ÊóòàíêàÁîõàíñêîãî ðàéîíà Èðêóòñêîé îáëàñòè. Êàê ÿ 
ñàì âûÿñíèë ïîçäíåå, «Áîìà» ïåðåâîäèòñÿ «Ïåñòðàÿ ëîøàäü», ÷òî 
ñîîòâåòñòâóåò âåñüìà ïîïóëÿðíîé ó îñèíñêî-áîõàíñêèõ áóðÿò â äðåâíîñòè 
ìàñòè ëîøàäåé (ñð. ýòíîíèì àëàãóé – «Âñàäíèê, åçäÿùèé íà ïåñòðûõ 
ëîøàäÿõ»). Íàçâàíèå «Âëàäåíèå Áîìà» ñâÿçàíî è ñ ãóííî-áóëãàðñêèì 
ïëåìåíåì áàñìèëîâ («áàñ»// «áàø» - «ãîëîâà», «ãîëîâíîé», «ãëàâíûé» + 
«ìèëèãý», «áèëèãý», «áóëàãàò»). Â òàêîì ñëó÷àå ýòíîíèì áóëàãàò íóæíî 
ñâÿçûâàòü íå ñ áóëãàí (ñîáîëü), à ñ òþðêñêî-óéãóðñêèì «áóëàí» - «ëîñü», 
÷òî áîëåå ëîãè÷íî è ñ ëèíãâèñòè÷åñêîé, è ñ òîòåìè÷åñêîé òî÷åê çðåíèÿ, 
à òàêæå ñî ñêèôî-àðèéñêèì ïëåìåííûì íàçâàíèåì «ñàê» (îëåíü, ìàðàë, 
ëîñü), îò êîòîðîãî ïðîèçîøëè ýòíîíèìû «ñàãàé» (õàê.), «ñàõà» (ÿê.), 
«ñààÿ», «ñàêüÿ» è äð.
 À.Ã. Ìàëÿâêèí äàåò ïåðåâîä äâóõ âàðèàíòîâ òåêñòà î «Ñòðàíå 

48 Â ñâÿçè ãåíåàëîãèåé ×èíãèñõàíà Ò.Ä.Ñêðûííèêîâà ñðåäè ãëàâ ðîäîâ, 
âñòðîåííûõ èì â ñâîþ ãåíåàëîãèþ, óïîìèíàåò è ðîäîâîå èìÿ Ìàíõóä (ñì.: 
«Íóêåðñòâî–ýëèòà ìîíãîëüñêîãî óëóñà ×èíãèñõàíà».–Ìàòåðèàëû êîíôåðåíöèè 
«×èíãèñõàí è ñóäüáû íàðîäîâ Åâðàçèè - 2».-Óëàí-Óäý, 2007, ñ.32).
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ïåãèõ êîíåé», ò.å. î «Âëàäåíèè Áîìà», â ñáîðíèêå «Òàíñêèå õðîíèêè 
î ãîñóäàðñòâàõ Öåíòðàëüíîé Àçèè» [19, ñ.104-105], ïðè÷åì Áîìà 
îïðåäåëåííî íàçâàíî «ãîñóäàðñòâîì» (êèò.ãî) è òåêñò ðàñïîëîæåí â 
îäíîì ðàçäåëå ðÿäîì ñ òàêèìè «ãîñóäàðñòâàìè», êàê Êàãàíàò Òþðãåøåé, 
«Ñòðàíà Áàñìèëîâ» è äð. Ïðè ýòîì «ãîñóäàðñòâî Áàñìèëîâ» îïèñàíî 
ïðèìåðíî â òåõ æå âûðàæåíèÿõ è ðàñïîëàãàåòñÿ â òåõ æå ìåñòàõ, ÷òî 
è Áîìà, à ýòî ïðåäïîëàãàåò áîëüøóþ ñòåïåíü ðîäñòâà ìåæäó äâóìÿ 
íàðîäàìè, îáîçíà÷åííûìè ýòèìè ýòíîíèìàìè: «[Ãîñóäàðñòâî] Áàñèìè 
(áàñìûëû), äðóãîå íàçâàíèå Áèëà, âïåðâûå î íåì óçíàëè âî âðåìÿ 
ñóùåñòâîâàíèÿ ãîñóäàðñòâà Ñóé (581-618). Æèâóò ê þãó îò Áýéòèíà 
è Ñåâåðíîãî ìîðÿ (Áýõàé) è ê þãî-âîñòîêó îò öçåãó (êûðãûçû). Æèâóò 
ðàññðåäîòî÷åíî â ãîðàõ. Äî Äóíüõóà áîëåå 9 òûñ. ëè. Åñòü âîæäè, íî íåò 
êíÿçåé; ñåìåé áîëåå 2 òûñ. Ëþäè ýòîãî ïëåìåíè ìóæåñòâåííû è ñèëüíû, 
õîðîøèå îõîòíèêè.
 Â ñòðàíå ìíîãî ñíåãà, ÷àñòî êóñîê äåðåâà ñëóæèò ëîøàäüþ. Íà 
íåì ïî ñíåãó ïðåñëåäóþò îëåíåé. Îí ïîõîæ íà ùèò, íî ïåðåäíÿÿ ÷àñòü 
çàãíóòà ââåðõ, íèç ïîêðûâàåòñÿ ëîøàäèíîé øêóðîé ïî øåðñòè òàê, ÷òîáû 
øåðñòü êàñàëàñü ñíåãà è ñêîëüçèëà; âðîäå êàê äåðåâÿííûå áàøìàêè, 
êðåïêî ïðèâÿçàííûå ê ñòóïíå. Åñëè ñïóñêàòüñÿ ïî ãîðó, òî ìîãóò äîãíàòü 
îëåíÿ; åñëè èäóò ïî ðîâíîìó ìåñòó ïî ñíåãó, òî äâèãàþòñÿ âïåðåä, âòûêàÿ 
ïàëêè, êàê íà ëîäêå; êîãäà èäóò ââåðõ ïî ñêëîíó, òî áåðóò èõ â ðóêè è òàê 
ïîäíèìàþòñÿ. Êàæäûé ðàç, äîáûâ âî âðåìÿ îõîòû îëåíÿ, ñåìüÿ åãî åñò 
íà ìåñòå; çàêîí÷èâ, ïåðåõîäèò íà äðóãîå ìåñòî. Æèëèùåì èì ñëóæèò 
õèæèíà, ñäåëàííàÿ èç áåðåñòû. Ìóæ÷èíû ñòðèãóò âîëîñû, èç áåðåñòû 
äåëàþò øàïêè» [19, ñ.103-104]. 
 Èç ýòèõ òåêñòîâ ñëåäóåò, ÷òî, âî-ïåðâûõ, áàñìèëû è íàðîä Áîìà 
(ò.å. áóëàãàòû-àëàãóåâöû è áóóìàëû) áûëè ðîäñòâåííû è ïðåäñòàâëÿëè 
ñîáîé äâà îòâåòâëåíèÿ òåëå-óéãóðîâ è óéãóð-óðÿíõîâ, æèâøèõ â 
Òðàíñ-Ñàÿíèè âïëîòü äî áàññåéíà Àíãàðû. Ïðè ýòîì áàñìèëû â ýïîõó 
Âîñòî÷íî-òþðêñêîãî êàãàíàòà áûëè òþðêîÿçû÷íûìè (â ýïîõó ãóííîâ-
õóííó ýòî áûëî ãóííî-áóëãàðñêîå ïëåìÿ), à «áîìà» ïåðåøëè íà áóðÿò-
ìîíãîëüñêèé ÿçûê â ïåðèîä ìîíãîëèçàöèè âñåé ýòîé çîíû, îñîáåííî – 
Ïðèàíãàðüÿ, íà÷èíàÿ, ïðåäïîëîæèòåëüíî, ñ VI â. Ìîæíî òàêæå ãîâîðèòü î 
ñóùåñòâîâàíèè â ãîðíîé îáëàñòè Âîñòî÷íûõ Ñàÿí è â Îñèíñêî-Áîõàíñêîì 
êðàå, ïî ìåíüøåé ìåðå, äâóõ îòíîñèòåëüíî íåáîëüøèõ ãîñóäàðñòâ, 
ñòàâøèõ èçâåñòíûìè ïðè êèòàéñêîìäâîðå. Ïî ñâîåìó ïîëèòèêî-
ïðàâîâîìó ñòàòóñó ýòè ãîñóäàðñòâåííûå îáðàçîâàíèÿ ñîïîñòàâèìû 
ñ «âàðâàðñêèìè» êîðîëåâñòâàìè, âîçíèêøèìè â Åâðîïå â ïåðèîä 
ðàçâàëà Ðèìñêîé èìïåðèè, ïðè÷åì òàêàÿ àíàëîãèÿ ñòàíîâèòñÿ áîëåå 
÷åì óìåñòíîé, ïîñêîëüêó è òå, è äðóãèå îäíîâðåìåííî áûëè îñêîëêàìè 
Èìïåðèè Õóííó. Ïîýòîìó âñå èíñèíóàöèè íàñ÷åò òîãî, ÷òî áóðÿò-ìîíãîëû 
áûëè «íåäîãîñóäàðñòâåííûì» ýòíîñîì, ñîâåðøåííî íåñîñòîÿòåëüíû, ïî 
êðàéíåé ìåðå, ïî îòíîøåíèþ ê òåì ðîäîïëåìåííûì ãðóïïàì, êîòîðûå 
ýòíîãåíåòè÷åñêè è öèâèëèçàöèîííî-ãåîïîëèòè÷åñêè ïðèíàäëåæàò ê 
âïîëíå «ãîñóäàðñòâåííûì» (áîëåå òîãî, èìïåðñêèì) ýòíîñàì. 
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 Èíòåðåñíûå ñâåäåíèÿ î ïðîæèâàþùèõ â Ïðèàíãàðüå ýòíîñàõ ïðèâîäèò 
Ðàøèä àä-Äèí â ñâîåì ñáîðíèêå ëåòîïèñåé, êîãäà îí ðàññêàçûâàåò 
î òîì, êàê æåíà Òîëóÿ, êîòîðóþ ïåðñèäñêèå è àðàáñêèå èñòî÷íèêè 
íåâåðíî íàçûâàþò Ñîðãîêòàíè (íà ñàìîì äåëå åå çâàëè Ñàõàòõàí – 
«ÿêóòî÷êà»), îòïðàâèëà â áàññåéí Àíãàðû ñïåöèàëüíóþ ýêñïåäèöèþ ïîä 
ïðåäâîäèòåëüñòâîì «òðåõ ýìèðîâ». Èíòåðåñíî, ÷òî Ðàøèä îïèñûâàåò 
ýòîò ýïèçîä èç áèîãðàôèè Ñàõàòõàí â ðàçäåëå «Ïëåìÿ òàòàð», îòìå÷àÿ, 
÷òî, «êîãäà ïëåìåíà òàòàð, äóðáàí (âèäèìî, ÷åòûðå îéðàòñêèõ ïëåìåíè), 
ñàëäæèóò (ñð. òóâ. ñàë÷àêè, à òàêæå ñåëüäæóêè) è êàòàêèí îáúåäèíèëèñü 
âìåñòå, îíè âñå ïðîæèâàëè ïî íèçîâüÿì ðåê».
 Äàëåå Ðàøèä ïîÿñíÿåò, ÷òî ðå÷ü èäåò î ëåâîáåðåæíûõ ïðèòîêàõ 
Àíãàðû, èç êîòîðûõ íàèáîëåå èçâåñòíà ð. Èðêóò, ãäå ïðîæèâàëè èðãèòû 
(óðÿíõàéñêîå ïëåìÿ, óïîìèíàåìîå åùå Ãåðîäîòîì ïîä íàçâàíèåì 
«èðêè»): «Ïî ñëèÿíèè ýòèõ ðåê îáðàçóåòñÿ ðåêà Àíêàðà-ìóðåí. Ðåêà 
ýòà ÷ðåçâû÷àéíî áîëüøàÿ: íà íåé æèâåò îäíî ìîíãîëüñêîå ïëåìÿ, 
êîòîðîå íàçûâàþò óñóòó-ìàíõóí. Ãðàíèöà åãî ðàññåëåíèÿ â íàñòîÿùåå 
âðåìÿ ñîïðèêàñàåòñÿ ñ (ïðîïóùåíî íàçâàíèå ñòðàíû). Òà ðåêà (Àíãàðà) 
íàõîäèòñÿ âáëèçè ãîðîäà ïî èìåíè Êèêàñè â òîì ìåñòå, ãäå îíà è ðåêà 
Êýì ñëèâàþòñÿ âìåñòå. Ãîðîä òîò ïðèíàäëåæèò îáëàñòè êèðãèçîâ. 
Óòâåðæäàþò, ÷òî ýòà ðåêà (Àíãàðà) â îäíó îáëàñòü, ïî ñîñåäñòâó ñ êîòîðîé 
íàõîäèòñÿ â ìîðå. Ïîâñþäó òàì ñåðåáðî. Èìåíà ýòîé îáëàñòè: Àëàôõèì, 
Àäóòàí, Ìàíõó è Áàëàóðíàí. Ãîâîðÿò, ÷òî ëîøàäè èõ (òàìîøíèõ íàðîäîâ) 
âñå ïåãèå (àëà); êàæäàÿ ëîøàäü ñèëüíàÿ, êàê àëàãóé ÷åòûðåõãîäîâàëûé 
âåðáëþä; âñå èíñòðóìåíòû è ïîñóäà (ó íàñåëåíèÿ) èç ñåðåáðà. Â ýòîé 
ñòðàíå ìíîãî ïòèö. Ñîðêóòàíè-áåãè ïîñëàëà ñ òûñÿ÷üþ ëþäåé íà êîðàáëå 
(â òó ñòðàíó) òðåõ ýìèðîâ ñ òûñÿ÷üþ ìóæåé îíè äîñòàâèëè ê áåðåãó (èç 
ãëóáèíû ñòðàíû) ìíîãî ñåðåáðà, íî ïîëîæèòü åãî íà êîðàáëü íå ñìîãëè. 
Èç òîãî âîéñêà áîëüøå 300 ÷åëîâåê íå âåðíóëèñü îáðàòíî, îñòàâøèåñÿ 
ïîãèáëè îò ãíèëîñòè âîçäóõà è îò ñûðûõ èñïàðåíèé. Âñå ýòè òðè ýìèðà 
âîçâðàòèëèñü áëàãîïîëó÷íî è æèëî äîëãî (ïîñëå òîãî)» [32, ñ.102].
 Ïëåìÿ «Ìàíãóä», «ïîòîìêè ïðàäåäà Òåìó÷èíà 8-ãî êîëåíà Ìàííà 
Òîäîíà ïðîèçîøëè, êàê îòìå÷àë Ðàøèä àä-Äèí, îò åãî 7-ãî ñûíà Íà÷èíà 
Áààòóðà, êîòîðîãî çâàëè Ìàíõó. Âíóêîì Ìàíõó 7-ãî êîëåíà áûë Õîéëäàð-
Ñå÷åí. Îñîáåííî èíòåðåñíî äëÿ ìåíÿ óïîìèíàíèå â äàííîì ñþæåòå îá 
ýêñïåäèöèè Ñàõàòõàí «ìîíãîëüñêîãî ïëåìåíè óñóòó-ìàíãóí». Çäåñü ðå÷ü 
ÿâíî èäåò î òðåõ æå Ìàíãóòàõ, íî äåëî â òîì, ÷òî íàøå ïëåìÿ Ìàíãóòû 
æèëè è æèâóò äî ñèõ ïîð â äîëèíå ðåêè Îñû, åùå îäíîì ëåâîáåðåæíîì 
ïðèòîêå Àíãàðû, ò.å. ÿâëÿþòñÿ «óñóòóÌàíãóòàìè» (Çäåñü Îñà – ýòî 
«óñ», «âîäà»). Ìîé ïðàäåä Ìàõóò, ðîäèëñÿ íåäàëåêî îò ïîñåëêà Îñà, 
ñòîÿùåãî íà áåðåãó ð. Îñû, êîòîðûé ñòàë öåíòðîì Îñèíñêîãî àéìàêà 
Óñòü-Îðäûíñêîãî îêðóãà Èðêóòñêîé îáëàñòè.
 Ýòî ýïèçîä èç áèîãðàôèè Ñàõàòõàí, òàêèì îáðàçîì, ïîìîãàåò 
ïðîÿñíèòü âåñüìà ñïîðíûé âîïðîñ î «ñó-ìîíãîëîàõ» («âîäíûõ 
ìîíãîëàõ»), êîòîðûõ íå íàäî îòíîñèòü ê òóíãóñî-ìàíü÷æóðàì, 
ïðîæèâàâøèì íà ðåêå «Ìàíãó» (èëè Àðãóíü), êîòîðûõ êèòàéöû 
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ïðè÷èñëÿëè ê ãðóïïå «Äóíõó» - âîñòî÷íûå âàðâàðû; ñîáñòâåííî ãîâîðÿ, 
ýòîò òåðìèí è îçíà÷àåò «òóíãóñ», ÷òî ñîîòâåòñòâóåò áóðÿòñêîìó «Òóíêà», 
ò.å. «òóíêèíñêèé àéìàê», ðàñïîëîæåííûé â Âîñòî÷íîì Ñàÿíå;ñîñåäñòâóåò 
ñ Îêèíñêèì àéìàêîì, ãäå êîãäà-òî, ïðîæèâàëî òîäæèíñêîå ïëåìÿ Àê, 
à ñåé÷àñ æèâóò «ñîéîòû», ò.å. ñîÿíû, è ñ Çàêàìåíñêèì àéìàêîì, ãäå 
äî ñèõ æèâóò áóðÿòñêèå õàìíèãàíû, ò.å. «òóíãóñû». Åùå îäèí ðîä 
òóíãóññêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ – íûíå òþðêîÿçû÷íûå òóâèíñêèå Äîíãàêè, 
íàçâàíèå êîòîðûõ ÿâíî ñâÿçàíî ñ ýòíîãðàôè÷åñêèì ïîíÿòèåì «Äóíõó», 
âõîäèë â ïëåìåííîé ñîþç êåðåèòîâ, à ïîñëå èõ ðàçãðîìà áûë ðàññåÿí 
ñðåäè äðóãèõ «êîðåííûõ» ìîíãîëîâ. Âîò òàê (èëè ïðèìåðíî òàê) Äóíõó, 
ñðåäè êîòîðûõ äåéñòâèòåëüíî îñíîâíóþ ìàññó ñîñòàâëÿëè ïëåìåíà 
òóíãóñî-ìàíü÷æóðñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, ðàçãðîìëåííûå åùå ïåðâûì 
èìïåðàòîðîì õóííóÁàòîðîì-Òýíðèêóòîì (ìîíã. Ìîäóíü), ïðàâèòåëåì 
ïåðâîé òýíãðèàíñêîé èìïåðèè, áûëè àññèìèëèðîâàíû ìîíãîëàìè ×èíãèñ-
õàíà, êîòîðûå ôàêòè÷åñêè ïðîäîëæèëè ïîëèòèêó ïåðâîãî Òýíðèêóòà, ò.å. 
èìïåðàòîðà Ñûíà Íåáà, êàêîâûì è ñòàë ×èíãèñ-õàí.
 Ïî ïîâîäó «ïåãèõ ëîøàäåé», î êîòîðûõ ìû ãîâîðèëè â ñâÿçè ñ 
«âëàäåíèåì Áîìà», çäåñü ñëåäóåò äîáàâèòü, ÷òî èìåííî òàêàÿ ìàñòü 
ëîøàäåé áûëà âåñüìà ðàñïðîñòðàíåííîé ó ëîøàäåé òîêóç-îãóçîâ, 
ïðåäøåñòâåííèêîâ ñåâåðíûõ òåëå-óéãóðîâ, èõ ñîðîäè÷åé áàéûðõóó 
(áàðãóòû), à òàêæå õîíãîäîðîâ è êóðûêàí, ïðåäêîâ ñàõà-óðÿàíõàéöåâ, 
à òàêæå òàííó-óðÿíõàéöåâ. Òàê, â òàíñêèõ õðîíèêàõ îòìå÷àëîñü, ÷òî 
«ëîøàäè áàéèðêó ñõîäíû ñ ëîøàäüìè êóðûêàí, áîëüøàÿ ÷àñòü ñèâîé 
ìàñòè ñ ÷åðíûìè ïÿòíàìè, êàê ó ëåîïàðäà» [cì.19].
 Òàêèì îáðàçîì, íà îñíîâå âûøåèçëîæåííîãî ìû ìîæåì ñäåëàòü 
âûâîä, ÷òî òàê íàçûâàåìûå «çàïàäíûå áóðÿòû», ïðîæèâàþùèå â 
Ïðèáàéêàëüå è Ãîðíîé Áóðÿòèè (Òóíêèíñêèé, Îêèíñêèé, Çàêàìåíñêèé 
àéìàêè) ÿâëÿþòñÿ íàñëåäíèêàìè âñåõ ïðåäøåñòâóþùèõ òþðêñêèõ 
êàãàíàòîâ è Îáúåäèíåííîãî óéãóðñêîãî êàãàíàòà (VIII â.), à òàêæå 
ñåâåðíûõ õóííó, íî îäíîâðåìåííî îíè ÿâëÿþòñÿ íàñëåäíèêàìè Âåëèêîé 
ìîíãîëüñêîé èìïåðèè (Õàìàã Ìîíãîë Óëñ). Â äóõîâíî-êóëüòóðíîé è 
ýòíîêîíôåññèîíàëüíîé òðàäèöèè ñåâåðî-çàïàäíûõ áóðÿò ñîõðàíèëèñü 
ðåëèãèîçíûå âåðîâàíèÿ è êóëüòû íå òîëüêî ñèáèðñêèõ ñêèôî-àðèåâ 
(«ðåëèãèÿ àðèåâ»), â ÷àñòíîñòè ïî÷èòàíèå Õîðìóñò-òýíãðè, íî è 
ðåëèãèîçíûå òðàäèöèè «Áåëîé Âåðû» òþðêîÿçû÷íûõ íàðîäîâ Ñàÿíî-
Àëòàÿ, îñîáåííî – òåëå-óéãóðîâ, óðÿíõàéöåâ è õîð-òóìàòîâ.
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(Ïå÷àòàåòñÿ ïðè ïîääåðæêå ãðàíòà ÐÃÍÔ ¹12-1402018
”Áàøêèðñêèé òàíöåâàëüíûé ôîëüêëîð”)

 Ôîëüêëîðíûé òàíåö – ýòî æàíð, âûðàçèòåëüíî ÿðêî ñîõðàíèâøèé 
ýòíè÷åñêóþ ñèìâîëèêó, èíôîðìàòèâíóþ ñåìàíòèêó è íàöèîíàëüíóþ 
ìåíòàëüíîñòü, ïîòîìó óçíàâàåìîñòü. Ïëàñòè÷åñêàÿ ìîäåëü ôèëîñîôèè, 
äðåâíèõ ìèðîâîççðåí÷åñêèõ àðòåôàêòîâ è èäåàëîâ, áûòîâûõ ðåàëèé 
æèçíè íàðîäà, ïåðåäàííûå ìàñòåðîì-èìïðîâèçàòîðîì òàíöà, äåéñòâóþò 
êàê ñåìèîòè÷åñêè ñëîæíûé êîä ñàìîâûðàæåíèÿ è îòíîøåíèÿ ÷åëîâåêà 
ê âíåøíåìó ìèðó, âûñøèì ñèëàì. Òî èëè èíîå äåéñòâî, æåñò, ïëÿñîâàÿ 
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ôîðìà èëè ïðèñêàçêà è ò.ä., ñìûñë êîòîðûõ ïî ïðîøåñòâèè âðåìåí 
òåðÿåòñÿ, íî ñïîíòàííî ñîõðàíÿþòñÿ â àêöèîíàëüíîì ôîëüêëîðå, 
â ïðîöåññå èçó÷åíèÿ ïðåäîñòàâëÿÿ ðàñøèôðîâêó çàìûñëîâ. Â 
ñîâðåìåííîì õîðåîãðàôè÷åñêîì ôîëüêëîðå ñîõðàíÿþòñÿ òàíöåâàëüíûå 
ôîðìû, îòíîñÿùèåñÿ ê ãëóáîêîé äðåâíîñòè. Îäíè èç íèõ – êðóã â 
äâèæåíèÿõ è êðóãîâîé òàíåö (ò¿ңәðәê). Êðóã –àðõàè÷íîå ïî çàìûñëó 
äåéñòâî, èìåþùåå ìàãèþ èñöåëåíèÿ, çàùèòû [1, 19-20], çíà÷åíèå 
ñïîñîáà óïðàâëåíèÿ ïðèðîäíûìè ñòèõèÿìè [2, 241]. Â ìàãè÷åñêèõ 
îáðÿäàõ áàøêèð çàëîæåíà îõðàííàÿ ñåìàíòèêà êðóãà ( íî÷ëåã â ïîëå 
î÷åð÷èâàþò êðóãîì, ïåðâûé ãðîì âñòðå÷àþò, ïðîâîäÿ êðóãîâûå îáõîäû 
äîìà, õëåâà è ò.ä. ) [3, 233]. Â êðóæíûõ äåéñòâàõ ïðîâîäÿòñÿ èäåè 
ñîõðàíåíèÿ, ïðèîáðåòåíèÿ, óìíîæåíèÿ ñèë è æèçíåñòîéêîñòè: áîðöó 
êóðåø, ïðîèçíîñÿ áëàãîïîæåëàíèÿ, â òðè ñëîÿ îïîÿñûâàþò ñòàí, îáõîäÿ 
åãî; òàêîå æå äåéñòâî ñîâåðøàþò, ïðîâîæàÿ âîèíà â áîé èëè íåâåñòó èç 
äîìà îòöà [4, 153].
  Âîáðàâøèå îñíîâíûå ìèðîâîççðåí÷åñêèå ñòåðåîòèïû òåíãðèàíñêîãî 
ó÷åíèÿ, à òàêæå ïðèíöèïû ïîâåäåíèÿ ÷åëîâåêà â ìèðå, óíèâåðñàëèè êðóãà 
ïðîäîëæàþò ñâîè ôóíêöèè â òàíöàõ. Êðóãîâîé òàíåö «ò¿ңәðәê» âñå åùå 
ïîïóëÿðåí â íàðîäíûõ ïðàçäíåñòâàõ è èñïîëíÿåòñÿ íà îñîáîì ïîäúåìå 
ýìîöèé, âñåîáùåãî âîñòîðæåííîãî íàñòðîåíèÿ. Â ïðîøëîì êðóãîâîé 
òàíåö èìåë ðèòóàëüíî-îáðÿäîâûå ôóíêöèè îáðàùåíèÿ ê áîæåñòâàì, 
ïîêðîâèòåëÿì-òîòåìàì ðîäà, èñïîëíÿÿñü âî âðåìÿ ïðàçäíèêîâ 
«Êàðãàòóé» ( Âîðîíüÿ êàøà), «Êóêóøêèí ÷àé» [5, 60-61]. Òàíåö «ò¿ңәðәê 
óéûíû” (õîðîâîäíàÿ èãðà), èñïîëíÿåìûé äåâóøêàìè â êðóãîâîì äâèæåíèè 
âîçëå äåðåâüåâ, èìåë öåëè “îáåñïå÷åíèÿ áëàãîïîëó÷èÿ êàæäîé èç 
ó÷àñòíèö“ [6, 59], ñîïðîâîæäàëñÿ áëàãîïîæåëàíèÿìè. Êðóãîâàÿ ëèíèÿ 
ÿâëÿåòñÿ îñíîâíîé ìèçàíñöåíîé â òàíöàõ, ñâÿçàííûõ ñ òîòåìèñòè÷åñêèìè 
âîççðåíèÿìè – «Ëåáåäü», «Òåòåðåâ», «Çâåíÿùèé æóðàâëü» (Ñûíðàó 
òîðíà), «Àéûóòóé» (Ìåäâåæüÿ ñâàäüáà). Íàìè çàïèñàíû åùå íåèçâåñòíûå 
íàóêå òàíöû, â êîòîðûõ äîìèíèðóåò êðóã è êðóãîâîå õîæäåíèå (Çàïèñàíî 
â 1991, 2013 ãã â Çèàí÷óðèíñêîì, â 2008, 2009 ãã â Àáçåëèëîâñêîì 
ðàéîíàõ ÐÁ). Àíàëèç ìàòåðèàëîâ ïîêàçûâàåò, ÷òî â òàíöàõ ïðîâîäÿòñÿ 
èäåè ïî÷èòàíèÿ ñòèõèé, áîæåñòâà Òåíãðè è ïðèâëå÷åíèÿ äîáðûõ ñèë. 
Â êðóãîâîì õîæäåíèè ñ ýëåìåíòàìè òàíöåâàëüíîñòè - «Ïîæåëàíèÿ 
äîæäÿ» (ßìãûð òåëÿó), ó÷àñòíèêè ïîäðàæàþò ïðîëèâíîìó äîæäþ, 
èãðàÿ êèñòÿìè ðóê òàêèì îáðàçîì: ïîäíèìàþò âûñîêî íàä ãîëîâîé èõ 
è, íàïðàâèâ ïàëüöû âíèç, áûñòðî òðÿñóò êèñòÿìè. Ãðîìêî ñêàíäèðóþò 
áëàãîïîæåëàíèÿ: «Äîæäü, ëåé, ëåé, ëåé! Áóäåì ìû çäîðîâû âñå! Âî èìÿ 
çäîðîâüÿ äåòåé, Âî èìÿ ïðàâà ñòàðèêîâ!» è ò.ä. Â òàíöå «Ïîêëîíåíèå 
Ñîëíöó», çàïèñàííîì íàìè â Àáçåëèëîâñêîì ðàéîíå îò çíàòîêà ñòàðèíû 
è èçâåñòíîãî ñýñýíà È. Ì. Ìèðõàéäàðîâà (1934-2009), çàïå÷àòëåíû 
ïëàñòè÷åñêèå êîäû îáðàùåíèÿ ê áîãó Òýíãðè: òàê, ïîäíèìàëè ðóêè ê 
Íåáó, âîäèëè êðóã ïî ñîëíå÷íîìó äâèæåíèþ, íà÷èíàÿ õîä ñ ïðàâîé íîãè, 
ðèòìè÷íî ñêàíäèðîâàëè «Һó-һà! Һó-һà!”, ïðè ýòîì ïîäíèìàÿ è îïóñêàÿ 
ñîåäèíåííûå ðóêè. Ïåðåä îáðÿäîâûì òàíöåì âíà÷àëå âñòàâàëè â 
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ïîëóêðóã, çàòåì, â ïðîöåññå ïðèõîäà îñòàëüíûõ è âêëþ÷åíèÿ èõ â îáðÿä, 
îáðàçîâûâàëè öåëûé áîëüøîé êðóã, âîäèëè øóìíûé òóíýðýê - õîðîâîä. 
Âíóòðè áîëüøîãî ñî âðåìåíåì îáðàçîâûâàëñÿ ìàëûé êðóã, êîòîðûé 
äèíàìè÷íî äâèãàëñÿ ïðîòèâ äâèæåíèÿ âíåøíåãî. Òàê îáûãðûâàëàñü, íà 
íàø âçãëÿä, èäåÿ ïåðâîòâîðåíèÿ êîñìîñà è ðàçâèòèÿ ïðîòèâîðå÷èâîé 
æèçíè â íåé. Ýòîò òàíåö, ðåäêèé ïî ñâîåé ñîõðàííîñòè â ôîëüêëîðíîé 
ïàìÿòè, ïðîëèâàåò ñâåò íà áåëûå ïÿòíà, ñâÿçàííûå ñ ïëàñòèêîé, 
ñåìàíòèêîé äðåâíèõ äâèæåíèé. Âîçìîæíî, ýòîò òàíåö èñïîëíÿëñÿ 
ïîñëå æåðòâîïðèíîøåíèÿ âûñøåìó Ñâåòèëó (òðàäèöèè ýòè áûòîâàëè â 
äðåâíîñòè ó áàøêèð) è èìåë ðîäîâîå çíà÷åíèå.
 Íûíå êðóã ïîòåðÿë ñàêðàëüíîå çíà÷åíèå ìàãè÷åñêîãî ñïîñîáà 
îáðàùåíèÿ ê âûñøèì ñèëàì, ñâåòèëàì è ïðèîáðåë èãðîâûå, 
ðàçâëåêàòåëüíûå äîìèíàíòû. Â êðóãó èñïîëíÿþòñÿ êàê õîðîâîäíî-
èãðîâûå «Äåâè÷üè èãðû», «Ìàðø», «Ïÿòåðêà», «×åòâåðêà», «Íûðÿåò 
óòêà, íûðÿåò ãóñü», òàê è òàíöû-ñîñòÿçàíèÿ «Äðóã ïðîòèâ äðóãà» (“Ҡàðà-
ҡàðøû”), ïðàçäíè÷íûå, ñâàäåáíûå («Òàíåö ñâàòîâ») è ò.ä. Íàçâàíèå 
«ò¿ңәðәê» îáíàðóæèâàåò îáùíîñòü ñ ðóññêèì õîðîâîäîì, óêðàèíñêèì 
êàðîâîäîì, áåëîðóññêèì êàðàãîäîì, ìîëäàâñêèì õýðý, áóðÿòñêèì ̧ õîð [7, 
103-107]. Ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî â òåðìèíîëîãèè –íàçâàíèè òàíöà (ò¿ңәðәê) 
÷àñòèöû-ëåêñåìû –îðî, –îðý, –õîð, –êàðà ñîçâó÷íû ñ áàøêèðñêèì «әðә», 
ïîäðàçóìåâàÿ ïðè÷àñòíîñòü êðóãà òóíýðýê êàê ñïîñîáà îáðàùåíèÿ 
èëè äàæå çàìåíÿþùåãî íàçâàíèå áîãà Òýíãðè ó áàøêèð-Òәңðå. Èäåÿ 
òðàíñöåäåíòàëüíîñòè, áåñêîíå÷íîñòè è âå÷íîñòè çàëîæåíà â íàçâàíèè. 
Òèïîëîãè÷åñêàÿ çàêîíîìåðíîñòü, îáùíîñòü çàìûñëîâ è àðõèòåêòîíèêà 
êðóãîâûõ òàíöåâ ðàçëè÷íûõ íàðîäîâ ñîãëàñóþòñÿ ñ êîñìîãîíè÷åñêîé 
ôóíêöèåé êðóãîâîãî òàíöà, è âîñõîäèò, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ê òåíãðèàíñêèì 
òðàäèöèÿì.
 Â ïðîøëîì êðóãîâîé òàíåö ò¿ңәðәê áûë ñèíêðåòè÷íûì ïî ñâîåé 
ïðèðîäå è ñîåäèíÿë ìàãèþ äåéñòâ, òàêæå, ïåíèå, èãðó, ñêàíäèðîâàíèå 
ñëîâ-áëàãîïîæåëàíèé. Îñêîëî÷íûìè ñâèäåòåëüñòâàìè òîìó ÿâëÿþòñÿ 
êðóãîâûå òàíöû, èñïîëíÿåìûå ïîíûíå âî âðåìÿ îáðÿäîâ, ìîëîäåæíûõ 
èãðèù. Òàíöû «Âîðîíüÿ êàøà», «Êóêóøêèí ÷àé», «Ïîæåëàíèÿ äîæäÿ» 
íûíå èñïîëíÿþòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ðàäè îáû÷àÿ, áûòóþò âíå 
îáðÿäîâîé ñîîòíåñåííîñòè. Êðóãîâîé òàíåö áàøêèð â ñâîåé îáðÿäîâîé 
ñàêðàëüíîé ñóòè ôóíêöèîíàëüíîñòè, ñâÿçàííîé ñ ïî÷èòàíèåì ãîð, 
Ïðèðîäû è ñïîñîáîâ îáðàùåíèÿ ê ñòèõèéíûì ñèëàì èñ÷åç. Îäíàêî ÿçûê 
ëåêñèêè åãî ãëóáîêî ñåìàíòè÷åí è óñòîé÷èâ â ôîëüêëîðíîé ïàìÿòè. 
Ïðèìå÷àòåëüíû óíèâåðñàëèè êðóãîâîãî òàíöà: ìåäëåííîå äâèæåíèå ñ 
óñêîðåíèåì, ñêàíäèðîâàíèÿ ñëîâ, äèíàìè÷íûå òàíöåâàëüíûå äâèæåíèÿ. 
Ýòî òèïîëîãè÷åñêèå çíàêè, îòìå÷àåìûå â ÿêóòñêîì îñóîõàé, áóðÿòñêîì 
¸õîð, ðóññêîì õîðîâîäå. Ñåìàíòèêà ýòèõ äåéñòâ âîñõîäèò, ïî ìíåíèþ 
èññëåäîâàòåëåé, «ê êóëüòó êîíÿ, èìååò ìàãèþ ýðîòè÷åñêîãî, ïëîäîðîäíîãî 
çíà÷åíèÿ» [8, 68-74]. Íà íàø âçãëÿä, ìîòèâ ïåðñîíèôèêàöèè êîíÿ â 
äåéñòâàõ ÿâëÿåò ëèøü îäíó ÷àñòü çàìûñëà êðóãîâîãî äâèæåíèÿ. Õîðîâîä-
êðóã- òóңýðýê ïîëèñåìàíòè÷åí è ñ ïåðâîáûòíîîáùèííîãî âðåìåíè ÿâëÿåò 
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ñàìóþ ïðîñòóþ ïî ôîðìå è ýôôåêòèâíóþ ïî âîçäåéñòâèþ çíàêîâóþ 
ìîäåëü ñàìîãî áîãà Òýíãðè è ñïîñîá îáðàùåíèÿ ê áîãó Òýíãðè 
 Îñîáóþ ñåìàíòèêó èìååò ñîëíå÷íàÿ îðèåíòàöèÿ â õîäå êðóãà. 
Èçâåñòíî, ÷òî â ïðàêòè÷åñêîé ìàãèè è ôîëüêëîðíîé òðàäèöèè òðîåêðàòíîå 
äâèæåíèå ïðîòèâ ñîëíöà îòíîñèòñÿ ê äåéñòâèÿì ÷åðíîé ìàãèè, 
ñïîñîáñòâóþùèì íàðóøåíèþ åñòåñòâåííîãî ïðèðîäíîãî õîäà âåùåé è 
ÿâëåíèé [9, 241]. Îäíàêî ïî ìàòåðèàëàì áàøêèðñêèõ êðóãîâûõ òàíöåâ 
äàþòñÿ äðóãèå çíà÷åíèÿ. Êàæäóþ âåñíó ïåðåä îòêî÷åâêîé íà ëåòîâêó 
ê íåâåñòàì àóëà ïðèåçæàëè æåíèõè. Âñå âìåñòå - íåâåñòû è æåíèõè 
âçáèðàëèñü íà ãîðó è òàì ïëÿñàëè è ïåëè. Èñïîëíèòåëè âñòàâàëè â êðóã è 
ïðîñòûìè øàãàìè øëè ïðîòèâ õîäà ñîëíöà [10, 75]. Â öåíòðå òàíöåâàëà 
îäíà ïàðà - æåíèõ è íåâåñòà, èñïîëíÿëè ïëÿñêó “Êàðà-êàðøû”(Ëèöîì ê 
ëèöó). Â ïëÿñêå ìîëîäûå ñòîÿò ëèöîì ê ëèöó, äåëàþò äðîáè ñ ïðèòîïîì, 
ïðîäâèæåíèÿ âïåðåä è íàçàä ïåðåìåííûì õîäîì. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ òàíöà 
íà èõ ìåñòî âñòàåò äðóãàÿ ïàðà è äåëàåò òàêèå æå äâèæåíèÿ. Âî âðåìÿ 
èñïîëíåíèÿ ñîëüíûõ òàíöåâ æåíùèí, ìóæ÷èí êðóã òàêæå äâèãàëñÿ ïðîòèâ 
ñîëíöà. Ïåðåïëÿñ, êîãäà ïàðòíåðû, ñîõðàíÿÿ èíòåðâàë ìåæäó ñîáîé, 
ïëÿøóò äðóã ïåðåä äðóãîì, áûë ðàñïðîñðàíåí ó êàçàõîâ, êàëìûêîâ, 
êûðãûçîâ, àçåðáàéäõàíöåâ è âîñõîäèò ê èäåå ñîïåðíè÷åñòâà ñ öåëüþ 
îïðåäåëèòü ñèëüíåéøåãî. Âûäåëåíèå ëèäåðà è îêàçàíèå åìó äîñòîéíûõ 
ïî÷åñòåé ñîãëàñóåòñÿ ñ òåíãðèàíñêèìè òðàäèöèÿìè. 
 Ñåìàíòè÷íû õîäû ïðîòèâ ñîëíöà, îáîçíà÷åííûå â ñâàäåáíûõ 
òàíöàõ. Âî âðåìÿ ñâàäåáíûõ öåðåìîíèé-ïðîâîäîâ íåâåñòû óñòðàèâàëèñü 
èñïîëíåíèÿ ïðè÷èòàíèé - ñåíëÿó â êðóãó, è äåâóøêè, âçÿâøèñü çà ðóêè, 
øàãàëè â ñòîðîíó ïðàâîé ðóêè [11, 77]. Ýòî çíà÷èò, äâèæåíèÿ áûëè 
íàïðàâëåíû ïðîòèâ ñîëíöà. Â îëîíõî “Ñûí Ëîøàäè - Äûûðàé Áåãå” 
ãåðîé ïðîñèò áîæåñòâî ïðåäíàçíà÷åííîãî åìó êîíÿ, çàòåì îáõîäèò 
ïîëÿíó ïðîòèâ Ñîëíöà, îæèäàÿ îòâåò [12, 140].Íà íàø âçãëÿä, õîä 
ïðîòèâ ñîëíöà îçíà÷àåò íå ñòîëüêî ìîäåëè ÷åðíîé ìàãèè, ñêîëüêî èäåè 
âîçâðàùåíèÿ æåëàåìîãî â îáíîâëåííîì êà÷åñòâå, à òàêæå çàêðåïëåíèÿ 
óõîäà ÷åãî-ëèáî. Ñèìâîëè÷åí þêàãèðñêèé ïîãðåáàëüíûé òàíåö “ëîíäîë”, 
âî âðåìÿ êîòîðîãî òàíöåâàëè ïî íàïðàâëåíèþ äâèæåíèÿ ñîëíöà, 
æåëàÿ âîçðîæäåíèÿ ïîêîéíîãî, êàê áû òîðîïÿ êîëåñî âðåìåíè [13, 128]. 
Âîçìîæíî, äâèæåíèå ïî ñîëíöó ìîäåëèðóåò êðóãîâðàùåíèå âðåìåíè, 
óñêîðåíèå èñïîëíåíèèÿ æåëàíèé, à õîä ïðîòèâ èìååò ñåìàíòèêó 
îáíîâëåíèÿ, âîçðîæäåíèÿ â íîâîì êà÷åñòâå, èçâèíåíèÿ ïåðåä ñèëàìè 
ïðèðîäû. 
 Ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî â áàøêèðñêèõ êðóãîâûõ òàíöàõ «Íûðÿåò óòêà, 
íûðÿåò ãóñü», «Âûáèðàþ äðóãà», «Òàíåö ñ ïîëîòåíöåì», «Àëëþêàé», ãäå 
óñòîé÷èâû ýðîòè÷åñêèå ìîòèâû, õîä ïðîòèâ ñîëíöà èìååò ïîëîæèòåëüíûå 
ìîòèâû. 
 Òàíöåâàëüíûé ôîëüêëîð êàê íåîòúåìëåìàÿ ÷àñòü äóõîâíîé, 
ìîðàëüíîé è õîçÿéñòâåííî-áûòîâîé æèçíè ÿâëÿåò ñîáîé àêòóàëüíóþ 
ñôåðó èññëåäîâàíèé. Íàìè îáíàðóæåíû ðàíåå íå âûÿâëåííûå ðåäêèå 
ñêàçîâûå òàíöû «É¿êә» (Ëèïà), «Ê¿ê á¿ðå» (Ñèíèé âîëê), «Á¿ҙәíә» 
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(Ïåðåïåëêà), «Òîðíà êåðå¿» (Âõîä æóðàâëÿ), òàíöû áåëûõ æóðàâëåé, 
«Òәïәí» (Áî÷îíîê), ñâàäåáíûå òàíöû è ò.ä. Ïîìèìî ýòîãî çàïèñàíû 
ñâåäåíèÿ, êàñàþùèåñÿ äóõîâíûõ, ñîäåðæàòåëüíûõ ìåíòàëüíûõ îñíîâ 
òàíöåâ, çàôèêñèðîâàíû ïðàâèëà è íîðìû âîññîçäàíèÿ íàðîäíûõ 
òàíöåâ. Íàïðèìåð, â íàðîäå áûòóþò ðàçëè÷íûå çàïðåòû: â òàíöå íåëüçÿ 
ìóæ÷èíàì ïîäíèìàòü íîãè âûñîêî – ýòî îçíà÷àåò, “ïèíàòü íà Áîãà Òåíãðè”, 
“íåëüçÿ ñìîòðåòü íà çðèòåëåé âî âðåìÿ òàíöà – äóðíîé ãëàç âîéäåò, 
ðàññåðäèøü áîãà”, “íåëüçÿ æåíùèíàì ñèëüíî ìàõàòü ðóêàìè âîçëå ãðóäè 
– ýòî áåññòûäñòâî” è ò.ä. Âåðîâàíèÿ, ñâÿçàííûå ñ òàíöàìè, ñîñòàâëÿþò 
èíòåðåñíûé ïëàñò äóõîâíîñòè è ïàìÿòè î ñàêðàëüíîñòè òàíöåâ. “Íåëüçÿ 
ñìîòðåòü äîëãî íà òàíöóþùèõ æóðàâëåé – ìîæåò ðàññóäîê ïîìóòèòüñÿ”, 
“Ïåðåä òåì, êàê ïîâòîðèòü òàíåö çâåíÿùèõ æóðàâëåé – îáÿçàòåëüíî 
íóæíî ïîñâÿòèòü ýòî äåéñòâî ê äîáðó”. Òàêîâûå ïðàâèëà ïðîåöèðóþò 
ñîõðàíÿþùèåñÿ â íàðîäíîé ïàìÿòè òðàäèöèè ñàêðàëèçàöèè êóëüòîâîé 
ïòèöû. 
 Ìû ñäåëàëè ôðàãìåíòàðíûé àíàëèç ìîòèâîâ òåíãðèàíñòâà â 
òàíöåâàëüíîì ôîëüêëîðå áàøêèð. Ïîñòèæåíèå ñåìàíòèêè ÿçûêà, 
îñîáåííîñòåé àðõàè÷íîé ïëàñòèêè òðåáóåò äàëüíåéøèõ ñèñòåìíûõ 
èçûñêàíèé. 
 Êëþ÷åâûå ñëîâà: ôîëüêëîðíûé òàíåö, òåíãðèàíñòâî, ïëàñòèêà, õîä 
ïî ñîëíöó, ïîäðàæàíèÿ, ÿçûê æåñòîâ, ìèô
 

Àííîòàöèÿ
  Ïëàñòè÷åñêèé ÿçûê — ÿçûê ñèìâîëîâ è çíàêîâ, âîñõîäÿùèõ ê ãëóáîêîé 
äðåâíîñòè. Â ñòàòüå îñâåùàþòñÿ âîïðîñû ïëàñòè÷åñêèõ ðåøåíèé, â 
êîòîðûõ îáîçíà÷åíû ìîòèâû òåíãðèàíñêèõ âîççðåíèé, çàïå÷àòëåííûõ 
â áàøêèðñêèõ íàðîäíûõ òàíöàõ. Æàíð òàíöà (àêöèîíàëüíûé ôîëüêëîð 
â öåëîì) ÿâëÿåòñÿ óíèêàëüíûì ïî ñâîåé ñàêðàëüíîñòè ïðèíöèïîì 
òðàäèöèîííîãî òâîð÷åñòâà, ðàñïîëîãàþùèì äîñòîâåðíîñòÿìè 
ìèðîâîççðåí÷åñêèõ, êóëüòîâûõ àðòåôàêòîâ.
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Ñëåäû òåíãðèàíñòâà â ýïîñå 
«Â ýïîñå «Êèòàáè-Äåäå Ãîðãóä»»

Ìàãîìåä Ìàìåäñàèä îãëó 
mehemmedmemmedli@mail.ru

 Òàíðû ÿâëÿåòñÿ äðåâíèì ïîíÿòèåì, ëåæàùèì â îñíîâå âñåé 
ïðîòîòþðêñêîé ýòíè÷åñêîé êóëüòóðû íà âñåì ïðîòÿæåíèè èñòîðèè åå 
ðàçâèòèÿ. Òåíãðèàíñòâî, êàê ðåëèãèîçíî-ìèôîëîãè÷åñêàÿ ñèñòåìà, 
îñíîâûâàþùàÿñÿ íà âåðå â åäèíîãî Áîãà – Òàíðû èëè Ã¸ê Òàíðû (ò.å. 
Íåáåñíîãî Òàíðû), áåðåò ñâîå íà÷àëî èç ðàííèõ ïðåäñòàâëåíèé î 
åäèíñòâå íåáà è çåìëè. Ñëîâî «Ã¸ê» â ñëîâîñî÷åòàíèè Ã¸ê Òàíðû 
ÿâëÿåòñÿ íå ñòîëüêî óêàçàíèåì íà öâåò Íåáà è íà ñàìî Íåáî, ñêîëüêî íà 
åãî ñâÿùåííîñòü, âîçâûøåííîñòü, áåñêîíå÷íîñòü, à òàêæå íà ñâÿçü Òàíðû 
ñ íåáåñàìè è åãî ìîùü [1, 101]. Ñëîâî «Òàíðû» â äðåâíåòþðêñêîì ÿçûêå 
èìåëî ôîðìó «Òåíãðè» – áîæåñòâåííîå íà÷àëî â çíà÷åíèè «âèäèìîå 
íåáî» è «Áîã». Îñîáåííîñòüþ áîëåå äðåâíèõ êîñìîãîíè÷åñêèõ ìèôîâ, 
ñîñòàâëÿþùèõ ïåðâîîñíîâó íàðîäíûõ âåðîâàíèé òþðêîâ, ÿâëÿåòñÿ 
âîñïðèÿòèå âñåëåííîé êàê öåëîãî [2, 10-11].
 Â òåíãðèàíñòâå ïåðâîïðè÷èíîé, ò.å. òâîðöîì âñåãî ñóùåãî, ÿâëÿåòñÿ 
ïîíÿòèå Íåáåñíîãî Áîãà – Òàíðû, êîòîðîå ñîñòàâëÿëî ÿäðî íàöèîíàëüíîé 
ðåëèãèîçíîé ñèñòåìû, õàðàêòåðíîå äëÿ âñåõ òþðêñêèõ íàðîäîâ.
 Cîñòîÿùèé èç âñòóïëåíèÿ è äâåíàäöàòè áîåâ ñêàçàíèé-îãóçíàìå, 
ýïîñ «Êèòàáè-Äåäå Ãîðãóä», äîøåäøèé äî íàøèõ äíåé, – ýòî 
ðåäêèé ìíîãîãðàííûé ëèòåðàòóðíî-èñòîðè÷åñêèé èñòî÷íèê, íîñÿùèé 
ýíöèêëîïåäè÷åñêèé õàðàêòåð. Ýòîò ýïîñ, ñîçäàííûé íà îñíîâå 
òåíãðèàíñêîé âåðû, áûë âïåðâûå çàïèñàí â XI âåêå. Â ýòîò ïåðèîä 
ìóñóëüìàíñêàÿ ñðåäà îêàçàëà âëèÿíèå íà åãî èñëàìèçàöèþ. Òþðêè, 
ïðèíÿâøèå èñëàì, ñìåëî èñïîëüçîâàëè â ýïîñå èìÿ äðåâíåãî Òàíðû è 
õâàëó â Åãî ÷åñòü â çíà÷åíèè Áîãà èõ íîâîé ðåëèãèè. Ïîíÿòèå «Òàíðû» 
â ýïîñå «Êèòàáè-Äåäå Ãîðãóä» óïîòðåáëÿåòñÿ ýêâèâàëåíòíî ïîíÿòèþ 
«Àëëàõ», è àêàä. Â.Â.Áàðòîëüä â ñâîåì ïåðåâîäå, êîòîðûé ñî âðåìåíè 
ñâîåãî ïîÿâëåíèÿ ñòàë ôóíäàìåíòàëüíîé íàñòîëüíîé êíèãîé äëÿ 
ðóññêîÿçû÷íûõ ãîðãóäîâåäîâ, ïðèäåðæèâàëñÿ ýòîé òðàäèöèè, íàïðèìåð: 
“Yazılıb-düzülüb gögdәn endi Tanrı elmi Quran görkli” [3, 21] / “Íàïèñàííîìó, 
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ðàñïîëîæåííîìó â ïîðÿäêå, ñïóñòèâøåìóñÿ ñ íåáà ïîçíàíèþ áîæüåìó – 
Êîðàíó ñëàâà!” [4, 15].
 Êîðàí íàçûâàåòñÿ íàóêîé Òàíðû. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèì ïîíÿòèÿ 
«Àëëàõ» è «Òàíðû» ÿâëÿþòñÿ òîæäåñòâåííûìè: “Qamusuna bәnzәmәdi 
cümlә alәmlәri yaradan Allah-Tanrı görkli” [3, 33] / “Íè ñ ÷åì íå ñðàâíèìîìó, 
ñîçäàòåëþ âñåõ ìèðîâ – Áîãó ñëàâà” [4, 15]. Ñëåäîâàòåëüíî, äëÿ òþðêà-
òåíãðèàíöà èñëàìñêèé Àëëàõ áûë îëèöåòâîðåíèåì Òàíðû. 
 Ýòî ñëîâî, óïîòðåáëåííîå â ýïîñå áîëåå 50 ðàç, ÿâëÿÿñü âûðàçèòåëåì 
çíà÷åíèÿ «íåáî» è «õîçÿèí íåáà», îçíà÷àëî èñêëþ÷èòåëüíî Ã¸ê-Òàíðû. 
Ñëîâî «Ã¸ê» çäåñü íîñèëî ñìûñë íå «ñèíåãî íåáîñâîäà», à Âåëèêîãî 
Òàíðû. Â «Êèòàáè-Äåäå Ãîðãóä» ñëåäû ýòîãî âåðîâàíèÿ íàõîäèì â 
ñëåäóþùåì îòðûâêå èç òåêñòà ýïîñà: “Yucalardan yucasan, kimsə bilməz 
necəsən, görkli Tanrı” [3, 81] / “Òû âûøå âñåãî âûñîêîãî; íèêòî íå çíàåò, 
êàêîâ òû, ñâåòëûé Áîæå!” [4, 66].
 Â ÿçûêå áîåâ (ñêàçàíèé) ýïîñà «Êèòàáè-Äåäå Ãîðãóä» ïîíÿòèå 
«Òàíðû» âñòðå÷àåòñÿ â òàêèõ ôîðìàõ, êàê “Qadir Tanrı” (Âñåìîãóùèé 
Òàíðû): “Qadir Tanrı vermәyincә әr bayımaz [3, 19]” / “Åñëè íå ïîäàñò 
âñåìîãóùèé Áîã, ÷åëîâåêó íå ðàçáîãàòåòü” [4, 13]; “Tanrı-tәala” (Âñåâûøíèé 
Áîã): “...oğlu-qızı olmayanı Tanrı-tәala qarğayıbdır” [3, 25] / “Ó êîãî íåò íè 
ñûíà, íè äî÷åðè, òîãî ïðîêëÿë âñåâûøíèé Áîã…” [4, 17]; “Yaradan Qadir 
Tanrı” (Âñåìîãóùèé Áîã-Òâîðåö): “Yaradan Qadir Tanrıya sığundım” [3, 111] 
/ “...ß ïîëîæèëñÿ íà ñîçäàâøåãî ìåíÿ âñåìîãóùåãî Áîãà…” [4, 74]; “Qa-
dir Ulu Tanrı” (Âñåìîãóùèé Âåëèêèé Áîã): “Qadir, ulu Tanrıya yaqın uçan” 
[3, 111] /”Ëåòèò îí áëèçêî â âñåìîãóùåìó âåëèêîìó Áîãó…” [4, 74] è äð. 
Ñëåäîâàòåëüíî, îãóçû, ïðèíÿâøèå ìóñóëüìàíñòâî è èìåíîâàâøèå ñåáÿ 
«òóðêìàíàìè», íå áîÿñü, ïðîèçíîñèëè èìÿ äðåâíåãî Òàíðû è õâàëó â Åãî 
÷åñòü íàðàâíå ñ Áîãîì íîâîé ðåëèãèè (Àëëàõîì): 
  “Yucalardan yucasan, kimsә bilmәz necәsәn! 
  Görklü Tanrı, çoq cahillәr sәni göydә arar, yerdә istәr. 
  Sәn xud möminlәrin könlündәsәn” [3, ñ. 102].
  «Òû â ñåðäöàõ ñàìèõ âåðóþùèõ.
  Áîæå, âå÷íî ñóùèé âëàñòèòåëü!
  Áîæå, âå÷íî îñòàþùèéñÿ õðàíèòåëü òàéí! [4, 66].
 Â «Êèòàáè-Äåäå Ãîðãóä» îãóçñêèå ãåðîè âåðóþò â áîæåñòâåííóþ 
ó÷àñòü. Îíè áûëè óáåæäåíû â íåèçáåæíîñòè òîãî, ÷òî, òàê èëè èíà÷å, 
äîëæíî ïðîèçîéòè, è ïîòîìó ïîëàãàëèñü òîëüêî íà Òàíðû, ïðîñÿ ó íåãî 
ñïàñåíèÿ (5, 317). Êàê ñêàçàíî âî âñòóïèòåëüíîé ÷àñòè ýïîñà: “Tәkәbbürlik 
eylәyәni Tanrı sevmәz” [3, ñ. 19] / «Ãîðäûõ ëþäåé Áîã íå ëþáèò; ÷åëîâåêó, 
âûñîêî ïîäíèìàþùåìó ãðóäü, ñ÷àñòüÿ íå áóäåò» [4, ñ. 13].
 Ñðàæåíèÿ â «Êèòàáè-Äåäå Ãîðãóä», çàêàí÷èâàþùèåñÿ ïîðàæåíèåì 
âðàãà, íà÷èíàþòñÿ â îòâåò íà àãðåññèþ. Àãðåññèÿ áûëà ÷óæäà îãóçñêèì 
áåêàì, ïðîñëàâèâøèìñÿ â âîåííûõ ïîõîäàõ. Îäíàêî, âîåííûé ïîõîä, 
íà÷àòûé Ýãðåêîì èëè Êàçûëûã-Êîäæîé, íå íîñèò õàðàêòåð êàêîé-ëèáî 
îòâåòíîé ðåàêöèè íà àãðåññèþ âðàãà, ÿâëÿÿñü âîåííîé îïåðàöèåé, 
èñõîäÿùåé èç ëè÷íîãî ÷âàíñòâà, è ïîòîìó ëèøåí áîæåñòâåííîé 
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ïîääåðæêè ñî ñòîðîíû Òàíðû [4, ñ. 78-82, 95-102]. Òåì íå ìåíåå, â 
ïîäîáíûõ ýïèçîäàõ, ñâÿçàííûõ ñ âîåííûìè ïîõîäàìè, ìû íå âñòðå÷àåì 
òðàäèöèîííûõ ìîëèòâ ýòèõ îãóçñêèõ áåêîâ, îáðàùåííûõ ê Òàíðû. 
Áóäòî îíè ïîçàáûëè î ñóùåñòâîâàíèè Òàíðû. Òðóäíî óâÿçàòü âìåñòå 
ñ îäíîé ñòîðîíû ñïåñü, à ñ äðóãîé – ïîêîðíîñòü Òàíðû. Îòíîøåíèå ê 
ðåëèãèè êàæäîãî èç äâóõ çàêëþ÷åííûõ ãåðîåâ (ò.å. Ýãðåêà è Êàçûëûã-
Êîäæè) ïðîÿâëÿåòñÿ â èõ ìîëèòâàõ: «Î, Âñåìîãóùèé Òàíðû!...». Ïðàâî 
íà ñàìîâîñõâàëåíèå, õâàñòîâñòâî â òåíãðèàíñòâå ìîæåò áûòü ïðèñóùå 
Òàíðû, è ýòà ìóäðîñòü ïîäòâåðæäàåòñÿ ñëîâàìè Äåäå Ãîðãóäà: “Ağız 
açub ögәr olsam, üstümüzdә Tanrı görkli” [3, ñ. 21] / «Åñëè, ðàñêðûâ óñòà, 
ñòàíó ñëàâèòü, áîãó íàä íàìè ñëàâà!» [4, ñ. 14]. 
 Â öåëîì, â ýïîñå ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ ìîëèòâû îãóçñêèõ áåêîâ, 
îáðàùåííûå ê Òàíðû ïåðåä ñðàæåíèÿìè ñ âðàãîì: “Ululuğuna hәddin, 
Sәnin boyun – qәddin yoq! Ya cismlә cәddin yoq! Urduğun ulatmayan ulu 
Tanrı! Basduğun bәlürtmәyәn bәllü Tanrı! Götürdügin gögә yetirәn görklü 
Tanrı! Qaqıduğun qәhr edәn qәhhar Tanrı! Birligünә sığlndun çәlabım, Qadir 
Tanrı! Mәdәd Sәndәn! Qara donlu kafirә at dәpәrәm, işimi Sәn önar!” [3, ñ. 
123] /«Òâîåìó âåëè÷èþ íåò ïðåäåëà, òâîåìó ñòàíó íåò ðîñòà, òâîåìó òåëó 
íåò óñèëèÿ. Ïîðàæåííîãî (òîáîé) òû íå âîçâåëè÷èâàåøü, âåëèêèé áîæå; 
ïîäàâëåííîìó (òîáîé) òû íå äàåøü íàó÷èòüñÿ ìóäðîñòè, ìóäðûé áîæå; 
âîçíåñåííîãî òîáîé òû âîçâûøàåøü äî íåáåñ, ñëàâíûé áîæå; êîãî ïîñòèã 
òâîé ãíåâ, òîãî òû ñîêðóøàåøü, ñîêðóøèòåëü áîæå; íà òåáÿ, åäèíûé Áîã, 
ÿ ïîëîæèëñÿ, ãîñïîäü ìîé, âñåìîãóùèé áîæå, ïîìîùü îò òåáÿ! ß ïóùó 
êîíÿ íà ãÿóðà â ÷åðíîé îäåæäå; äàé òû óñïåõ ìîåìó äåëó » [4, ñ. 81].
 Â îòëè÷èå îò ÿçû÷åñêîé ñðåäû, äëÿ îãóçîâ íå áûëî íåîáõîäèìîñòè 
ïðîïàãàíäû îñíîâ òåíãðèàíñêîãî åäèíîáîæèÿ. Â çàêëþ÷èòåëüíîé ÷àñòè 
áîåâ (êîíöîâêå) èç óñò Äåäå Ãîðãóäà çâó÷èò òàêîå æåëàíèå: “Axir-sonı 
arı imandan ayırmasun!” [3, ñ. 51] / «Äà íå áóäåò îáìàíóòà äàííàÿ òåáå 
áîãîì íàäåæäà, äà íå ðàçëó÷èò (òåáÿ áîã) äî êîíöà ñ ÷èñòîé âåðîé» [4, ñ. 
63]. Êàê âèäèì, çäåñü ìîëÿùèé óìîëÿåò Òàíðû íå íàðóøàòü ïðèâû÷íóþ 
äëÿ îãóçîâ âåðó â åäèíîãî áîãà. Â òåíãðèàíñêîì ìèðîâîççðåíèè òþðêîâ, 
âîñïðèíèìàþùåì âñåëåííóþ êàê åäèíîå öåëîå, îáðàç Òàíðè ëèøåí 
êàêèõ-ëèáî àíòðîïîìîðôè÷åñêèõ ÷åðò. Îòñóòñòâèå àíòðîïîìîðôèçìà â 
ìîíîòåèñòè÷åñêîé âåðå îãóçîâ íàãëÿäíî ïðîÿâëÿåòñÿ â âûñêàçûâàíèè 
Äåëè Äîìðóëà: “Yucalardan yucasan, kimsә bilmәz necәsәn! Görklü Tanrı, 
çoq cahillәr sәni göydә arar, yerdә istәr. Sәn xud möminlәrin könlündәsәn” 
[3, ñ. 102] / «Òû âûøå âñåãî âûñîêîãî; íèêòî íå çíàåò, êàêîâ òû, ñâåòëûé 
áîæå! Ìíîãî ãëóïöîâ èùóò òåáÿ â íåáåñàõ, õîòÿò íàéòè íà çåìëå; òû â 
ñåðäöàõ ñàìèõ âåðóþùèõ» [4, ñ. 68]. Ýòî ïîíÿòèå èìååò ñâîè ïàðàìåòðû, 
ñîãëàñíî êîòîðûì âåñü ìèð ÿâëÿåòñÿ «ðîäèíîé Òàíðû»: “Ànadan 
toğmadın Sәn, atadan olmadın” [3, ñ. 122] / «Îò ìàòåðè íå ðîæäåí, îò îòöà 
íå ïðîèçîøåë, íè îò êîãî ïðîïèòàíèÿ íå ïîëó÷àë» [4, ñ. 81]. 
 Â îäíîé îãóçñêîé ïîñëîâèöå ãîâîðèòñÿ: “Tanrıyı göz ilә görmüş kimsә 
yoq, әqlә bulurlar” [6, ñ. 348] / (Íèêîìó íå óäàâàëîñü âèäåòü Òàíðû, Åãî 
ìîæíî ïîçíàòü òîëüêî ðàçóìîì. – Ì.Ì.). Òåíãðèàíñòâî, ëåæàùåå â îñíîâå 
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òþðêñêîãî ðåëèãèîçíî-ìèôîëîãè÷åñêîãî ñîçíàíèÿ, ÿâëÿåòñÿ ðåëèãèåé, 
íå èìåþùåé êàíîíè÷åñêèõ òåêñòîâ, ñâÿùåííîé êíèãè è ïðîðîêîâ. 
 Â ýòîé ðåëèãèè, ïîÿâèâøåéñÿ â ðàìêàõ òþðêñêîé ìèôîëîãè÷åñêîé 
ñèñòåìû, ñîâåðøåííî íå óïîìèíàåòñÿ î êàêèõ-ëèáî ñóùåñòâàõ, 
íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàííûõ ñ Òâîðöîì. Ñëåäîâàòåëüíî, ìåæäó 
÷åëîâåêîì è Òàíðû íå ñóùåñòâóåò íèêàêèõ ïîñðåäíèêîâ. Ñ ýòîé òî÷êè 
çðåíèÿ äàííàÿ ìûñëü íàõîäèò ñâîå ïîäòâåðæäåíèå â èçâåñòíîé 
òþðêñêîé ïîñëîâèöå “Qul ilә Tanrı arasına girmәk olmaz” (áóêâ. “íåëüçÿ 
âìåøèâàòüñÿ â îòíîøåíèÿ ìåæäó Òàíðû è ñëóãîé”). Â «Êèòàáè-Äåäå 
Ãîðãóä» ñîõðàíÿþòñÿ âçàèìîîòíîøåíèÿ Òàíðû-÷åëîâåê, Òàíðû-ñëóãà. Èç 
ñêàçàíèÿ î Äåëè Äîìðóëå ñòàíîâèòñÿ ÿñíî, ÷òî ìåæäó Òàíðû è ñëóãîé 
íèêòî íå ìîæåò ñòîÿòü: “Mәnә, Əzrayıl dedüğüniz nә kişidir kim, adamın 
canın alur?” [3, ñ. 95] / «×òî çà ÷åëîâåê âàø Àçðàèë, ÷òî áåðåò äóøè 
ëþäåé?» [4, ñ. 64]. 
 Ó äðåâíèõ òþðêîâ áûëà î÷åíü ñèëüíà âåðà â åäèíîãî Òàíðû, 
ñîçäàòåëÿ âñåãî ñóùåãî. Ó òþðêîâ íèêîãäà íå âîçäâèãàëèñü êàêèå-ëèáî 
îáúåêòû ïîêëîíåíèÿ â ÷åñòü Ã¸ê-Òàíðû, ñ÷èòàâøåãîñÿ íåáåñíûì äóõîì, 
âñåâûøíåé ñèëîé, ñîçäàòåëåì çåìëè è íåáà [6, ñ. 348].
 Â òþðêñêîì òåíãðèàíñòâå Òàíðû è ñîçèäàòåëü è ðàçðóøèòåëü. Äåëè 
Äîìðóë íå ÿâëÿåòñÿ íå÷åñòèâöåì è áåçáîæíèêîì. Îí ïðèçíàåò Òàíðû 
è âåðèò â Íåãî. Êîãäà Àçðàèë ãîâîðèò Äîìðóëó, ÷òî Áîã äàåò äóøó, è 
çàáèðàåò åå òîæå Áîã, òî îí îñîçíàåò, ÷òî Áîã – ýòî âñåìîãóùàÿ ñèëà, 
èçâåñòíàÿ òþðêàì ïîä íàçâàíèåì Òàíðû. Ïîýòîìó Äîìðóë îáðàùàåòñÿ ê 
ýòîé âñåìîãóùåé ñèëå, íàçûâàÿ åå èçâåñòíûì òþðêàì èìåíåì Òàíðû: 
  Yucalardan yucasan, 
  Kimsә bilmәz necәsәn.
  Görklü Tanrı [3, ñ. 102].
  «Òû âûøå âñåãî âûñîêîãî; 
  íèêòî íå çíàåò, êàêîâ òû, ñâåòëûé áîæå!» [4, ñ. 68].
 Â òþðêñêîé ýòíè÷åñêîé êóëüòóðå âëàñòâîâàíèå è óïðàâëåíèå 
õàðàêòåðèçóþòñÿ êàê íåïîñðåäñòâåííàÿ âîëÿ Òàíðû. Êàãàí îò èìåíè 
Òàíðû ðåøàë ñàìûå âàæíûå âîïðîñû ãîñóäàðñòâà ñ ïîìîùüþ «òîðå» 
(«törә» - òðàäèöèîííî óñòàíîâëåííûå çàêîíû è ïðàâèëà. – Ì.Ì.) è 
«gånәşik» (ñîâåòà ñòàðåéøèí, ïðåäñòàâëÿþùèõ ðàçëè÷íûå ïëåìåíà. 
– Ì.Ì.). Â ñîçíàíèè äðåâíèõ òþðêîâ ñâåðæåíèå ñ ïðåñòîëà êàãàíà, 
ïîëó÷èâøåãî îò íåáåñ «qut» («êóò» – ñèìâîë âëàñòè. – Ì.Ì.), ÿâëÿåòñÿ 
ñëåäñòâèåì ñîâåðøåííîãî èì ñìåðòåëüíîãî ãðåõà. Â ïîëèòè÷åñêèõ 
ïðîèçâåäåíèÿõ, íàïèñàííûõ ïîñëå ïðèíÿòèÿ èñëàìà, ÷àñòî ìîæíî 
âñòðåòèòü âûðàæåíèå «zillu-llah» (òåíü Àëëàõà. – Ì.Ì.). Äåéñòâèòåëüíî 
prins//tigin ÿâëÿåòñÿ ïîñëàííèêîì Òàíðû íà çåìëå. Åãî âîëÿ – âîëÿ íåáà, 
åãî äåÿíèÿ – äåÿíèÿ íåáà [7, ñ. 86-87]. 
 Â IX ñêàçàíèè «Êèòàáè-Äåäå Ãîðãóä» – «Ïåñíè îá Àìðàíå, ñûíå 
Áåêèëÿ» – Áåêèëü íàêàçûâàåòñÿ ñî ñòîðîíû Òàíðû çà òî, ÷òî ïîññîðèëñÿ 
ñ Áàÿíäóð-õàíîì è ïðîÿâèë íåóâàæåíèå. Âî âðåìÿ îõîòû íà ãàçåëåé 
Áåêèëü ïàäàåò ñî ñêàëû è ëîìàåò íîãó. Òàíðû, êàê ïîêðîâèòåëü îãóçîâ 
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(òþðêîâ. – Ì.Ì.), ïîäâåðãàåò Áåêèëÿ ôèçè÷åñêîìó íàêàçàíèþ çà òî, ÷òî 
îí âûñòóïèë ïðîòèâ îãóçñêîé ãîñóäàðñòâåííîñòè. 
 Çàâîåâàòåëüíûå ïîõîäû òþðêñêèõ ïðàâèòåëåé ñ èäåîëîãè÷åñêîé 
òî÷êè çðåíèÿ îáîñíîâûâàþòñÿ êàê áîæåñòâåííàÿ ìèññèÿ. Ïðàâèòåëü, 
îñóùåñòâëÿþùèé ýòó ìèññèþ, â ýïè÷åñêîé òðàäèöèè âûñòóïàåò êàê 
ñïàñèòåëü íå òîëüêî òþðêîâ, íî è äðóãèõ ýòíîñîâ. Íàïðèìåð, Òèìóð ñàì 
ñåáÿ îáúÿâèë ïàñòûðåì íàðîäîâ, íàçíà÷åííûì Àëëàõîì. Â äàñòàíå 
«Îãóç-Êàãàí» Îãóç ãîâîðèò, ÷òî Òàíðû ïîñëàë åãî êàãàíîì âî âñå ÷åòûðå 
ñòîðîíû ñâåòà [8, ñ. 49].
 Ïðèìåðû, ïðèâåäåííûå èç ýïîñà «Êèòàáè-Äåäå Ãîðãóä», ïîçâîëÿþò 
ãîâîðèòü î òîì, ÷òî â èñëàìèçèðîâàííîé ñðåäå ïåðåïèñ÷èê ýòîãî 
ïàìÿòíèêà, ñîçäàííîãî â ðàìêàõ òåíãðèàíñòâà, ñóìåë, õîòÿ è â ñëàáîé 
ôîðìå, ñîõðàíèòü ñëåäû òåíãðèàíñêîãî êóëüòà è âåðîèñïîâåäàíèÿ. 
Ñëåäîâàòåëüíî, ïåðåïèñûâàâøèé ýïîñ ïåðåïèñ÷èê, ïðèâíîñÿ íîâøåñòâà, 
ñòàðàëñÿ èçáåãàòü êàêèõ-ëèáî èñêàæåíèé îðèãèíàëüíîãî òåêñòà è, òàêèì 
îáðàçîì, äàë åìó ïðàâî íà æèçíü â íîâîì èñëàìñêî-òþðêñêîì îáùåñòâå. 
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Íåáî â ðåëèãèîçíîé êóëüòóðå ìîíãîëüñêèõ íàðîäîâ

Ëþáîâü Àáàåâà 
luba-abaeva@mail.ru

 
 Ñîâðåìåííûå ýòíîñîöèàëüíûå è ýòíîêóëüòóðíûå ïðîöåññû â ñâîåì 
êîíòåêñòå ôèêñèðóþò áîëüøóþ ñòåïåíü àññèìèëÿöèè òðàäèöèîííûõ 
ñòðóêòóð êóëüòóðû, à òàêæå èçìåíåíèÿ íåêîòîðûõ àêñèîëîãè÷åñêèõ 
õàðàêòåðèñòèê è ïàðàìåòðîâ ðåëèãèîçíîé êóëüòóðû êàê â îáùèõ 
òåíäåíöèÿõ, òàê è â ëîêàëüíûõ âàðèàíòàõ. Ñòåïåíü âîâëå÷åííîñòè è 
àêòèâíîñòè ýòíîñîâ â ñîâðåìåííóþ ñòðóêòóðó îáùåñòâà è ÷åëîâåêà 
êàê ñóáúåêòà êóëüòóðû äîëæíû, êàê íàì êàæåòñÿ, ðàññìàòðèâàòü íå 
òîëüêî â êîíòåêñòå ýòíîñîöèàëüíûõ è ýòíîïîëèòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, 
íî è â êîíòåêñòå òåððèòîðèàëüíûõ, ðåãèîíàëüíûõ è ëîêàëüíûõ 
ýòíîêóëüòóðíûõ òðàäèöèé. Ïðè ýòîì, èìåííî ðåëèãèîçíàÿ êóëüòóðà è âñå 
å¸ õàðàêòåðèñòèêè ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå çàêîíñåðâèðîâàííûìè è ìàëî 
èçìåíèâøèìèñÿ ñòðóêòóðàìè âíóòðè ýòèõ ñîîáùåñòâ. 
 Òðàäèöèîííàÿ ðåëèãèîçíàÿ êóëüòóðà ìîíãîëüñêîé ìåòàýòíè÷åñêîé 
îáùíîñòè ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ îãðîìíîãî îáùå÷åëîâå÷åñêîãî êîìïëåêñà 
àðõàè÷íûõ âîççðåíèé, âåðîâàíèé, îáðÿäîâ è ðèòóàëîâ, èñòîêè êîòîðûõ 
óõîäÿò äàëåêî âãëóáü òûñÿ÷åëåòèé. Ìèðîâîççðåíèå è ðåëèãèîçíûå 
ïðåäñòàâëåíèÿ ïðîòîìîíãîëüñêèõ íàðîäîâ, êàê ïðåäñòàâèòåëåé 
êî÷åâîé äèíàìè÷íîé êóëüòóðû, ñôîðìèðîâàëèñü â ñòîëü îòäàëåííûå 
âðåìåíà, ÷òî òðóäíî ïîääàþòñÿ ôèêñàöèè õðîíîëîãè÷åñêîãî íà÷àëà. 
Îäíàêî ýòíîãðàôèÿ ìîíãîëüñêèõ íàðîäîâ ïðåçåíòèðóåò áîãàòåéøèé 
ôàêòîëîãè÷åñêèé ìàòåðèàë ïî òðàäèöèîííûì ðåëèãèîçíûì âîççðåíèÿì 
ïðàêòè÷åñêè âñåõ ìîíãîëüñêèõ ýòíè÷åñêèõ îáùíîñòåé è ãðóïï, ÷òî, âî 
ìíîãèõ ñëó÷àÿõ, õðîíîëîãè÷åñêèå ðàìêè òåõ èëè èíûõ ðåëèãèîçíûõ 
ôåíîìåíîâ íåîáõîäèìî ðàçäâèíóòü âïëîòü äî íàøåãî âðåìåíè, à ìíîãèå 
èç íèõ – ïîäâåðãíóòü ðåêîíñòðóêöèè. Áîëüøóþ ðîëü â ôîðìèðîâàíèè 
ýòíîêîíôåññèîíàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè è èäåíòè÷íîñòè èãðàþò èíòåð- è 
–êðîññêóëüòóðíûå ñâÿçè ñ ñîñåäíèìè ýòíè÷åñêèìè êóëüòóðàìè. 
 Ýòíîêóëüòóðíûå òðàäèöèè ìîíãîëüñêîé ìåòàýòíè÷åñêîé 
îáùíîñòè èñòîðè÷åñêè âçàèìîñâÿçàíû åùå ñî âðåìåí Ìîíãîëüñêîé 
Èìïåðèè ñ êèòàéñêîé è ñëàâÿíñêîé (â îñíîâíîì âîñòî÷íî-ñëàâÿíñêîé) 
ìåòàýòíè÷åñêèìè ñîîáùåñòâàìè. Ïðè ýòîì èäåíòèôèêàöèÿ è 
ñàìîèäåíòèôèêàöèÿ ïðåäñòàâèòåëåé ìîíãîëüñêîé îáùíîñòè, íàïðèìåð, 
âî Âíóòðåííåé Ìîíãîëèè ïðîèñõîäèëà íà óðîâíå: êèòàéñêàÿ îñåäëàÿ 
êóëüòóðà è êóëüòóðà êî÷åâíèêîâ; â Ñèíüöçÿíñêîì àâòîíîìíîì ðàéîíå 
ÊÍÐ: êèòàéñêàÿ îñåäëàÿ êóëüòóðà è êóëüòóðà êàê ñîáñòâåííî ìîíãîëüñêèõ 
êî÷åâíèêîâ, òàê è êî÷åâàÿ êóëüòóðà òþðêñêèõ ýòíîñîâ; â Ìîíãîëèè – íà 
óðîâíå: ìàíü÷æóðñêàÿ êóëüòóðà è ìîíãîëüñêàÿ êî÷åâàÿ êóëüòóðà, â 
îñíîâíîì â óñëîâèÿõ ìîíîýòíè÷åñêîé ñòðóêòóðû; â Áóðÿòèè è Êàëìûêèè: 
ñëàâÿíñêèå ýòíè÷åñêèå ñîîáùåñòâà è áóðÿòñêèé è êàëìûöêèé ýòíè÷åñêèé 
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ñòåðåîòèï êî÷åâîé öèâèëèçàöèè.
 Ïðîñòðàíñòâåííûå àñïåêòû ýòíîêîíôåññèîíàëüíîé èäåíòèôèêàöèè 
è èäåíòè÷íîñòè, ïîâåäåí÷åñêàÿ ýêîëîãèÿ, à òàêæå ñôîðìèðîâàâøèåñÿ 
îêîí÷àòåëüíî ñàìîñîçíàíèå âíóòðè êèòàéñêîé, ñëàâÿíñêîé è ñîáñòâåííî 
ìîíãîëüñêîé ìåòàýòíè÷åñêèõ îáùíîñòåé â ðåçóëüòàòå ìíîãèõ 
ñîöèîêóëüòóðíûõ ôàêòîðîâ âñå æå îáëàäàþò ýòíîäèôôåðåíöèðóþùèìè 
îñîáåííîñòÿìè. Îñíîâíûìè, íà íàø âçãëÿä, ÿâëÿþòñÿ ôàêòîðû 
îïðåäåëÿþùèå õîçÿéñòâåííî-êóëüòóðíûé òèï êàæäîãî êîíêðåòíîãî ýòíîñà. 
Â äàííîì ñëó÷àå ìîíãîëüñêèé ìåòàýòíîñ – ýòî ÿðêèé ïðåäñòàâèòåëü 
êî÷åâîé, äèíàìè÷íîé öèâèëèçàöèè, à êèòàéñêèé è ñëàâÿíñêèé ìåòàýòíîñû 
– ýòî îñåäëûå çåìëåäåëü÷åñêèå öèâèëèçàöèè ñî âñåìè âûòåêàþùèìè 
îòñþäà íþàíñàìè, àñïåêòàìè è ôàêòîðàìè ýòíè÷åñêèé èäåíòèôèêàöèè. 
Ïðè ýòîì, è ýòî î÷åíü âàæíî, êàæäàÿ ýòíè÷åñêàÿ êóëüòóðà â ïðîñòðàíñòâå 
Öåíòðàëüíîé è Âîñòî÷íîé Àçèè, à òàêæå Þæíîé Ñèáèðè, ñîîòâåòñòâåííî 
õàðàêòåðó õîçÿéñòâåííî-êóëüòóðíîãî òèïà îðãàíè÷íî çàíÿëà ñâîþ 
ñîáñòâåííóþ ýòíè÷åñêóþ, ýêîëîãè÷åñêóþ íèøó (êèòàéñêèé è ñëàâÿíñêèé 
ýòíîñû – ïî ïîéìàì ðåê è âîäîåìîâ, ìîíãîëüñêèå ýòíîñû – â ñòåïíûõ 
ðàéîíàõ), îáåñïå÷èâ òåì ñàìûì ñâîå ñîáñòâåííîå íåïîâòîðèìîå 
ýòíè÷åñêîå ïðîñòðàíñòâî êóëüòóðû è ýòíîêóëüòóðíûõ òðàäèöèé ñ 
ñîîòâåòñòâóþùèìè ñàìîñîçíàíèåì è ñàìîèäåíòèôèêàöèåé. 
 Îäíîé èç ñàìûõ ðàííèõ ôîðì ðåëèãèè ìåòàýòíè÷åñêîé ìîíãîëüñêîé 
îáùíîñòè (Õàìàã Ìîíãîë), íàñåëÿþùåé ñîâðåìåííûå ðàéîíû 
Âíóòðåííåé Ìîíãîëèè Êèòàÿ, ñîáñòâåííî ðåñïóáëèêó Ìîíãîëèÿ è äâà 
ðåãèîíà â Ðîññèéñêîé ôåäåðàöèè – Áóðÿòèþ è Êàëìûêèþ - ÿâëÿåòñÿ 
îñîáàÿ, ñïåöèôè÷åñêàÿ ñèñòåìà âåðîâàíèé è êóëüòîâ, â îñíîâå êîòîðîé 
ëåæàò îäóõîòâîðåíèå è îáîæåñòâëåíèå îáúåêòîâ è ÿâëåíèé ïðèðîäû, 
âåðà â âîçìîæíîñòü ìàãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ íà ñâîþ è ñîïðåäåëüíûå 
ýòíîñôåðû ñ ïîìîùüþ Íåáà è íåáåñíûõ áîæåñòâ, ñ êîòîðûìè â ñîñòîÿíèè 
îïðåäåëåííîãî ìèñòè÷åñêîãî òðàíñà îáùàåòñÿ ÷åëîâåê, íàäåëåííûé 
îñîáîé îïðåäåëåííîé ìàãè÷åñêîé ñèëîé. Ýòà ðåëèãèîçíàÿ ñèñòåìà, 
èñïîëüçóÿ áîëåå ðàííèå ôîðìû ðåëèãèè (ìàãèþ, òîòåìèçì, ôåòèøèçì 
è äð.), ïðèäàëà ðåëèãèîçíîé ñèñòåìå ñðåäíåâåêîâûõ ìîíãîëîâ áîëåå 
ñèñòåìàòèçèðîâàííûé è èíñòèòóöèîíàëüíî îôîðìëåííûé õàðàêòåð. 
Ïðè ýòîì îñîáóþ ðîëü èãðàëà ëè÷íîñòü ïåðñîíàæà, îñóùåñòâëÿþùåãî 
ìíîæåñòâî ðåëèãèîçíûõ è ñîöèàëüíûõ ôóíêöèé â ðîäîâûõ è ïëåìåííûõ 
êîëëåêòèâàõ. 
 Â òðàäèöèîííîì ïîíèìàíèè ïðåäñòàâèòåëåé ìåòàìîíãîëüñêîé 
îáøíîñòè äàííûé ïåðñîíàæ ÿâëÿëñÿ ìåäèàòîðîì (ïîñðåäíèêîì) 
ìåæäó ìèðîì ëþäåé è æèâîòíûõ ñ íåáåñíûìè áîæåñòâàìè, èçíà÷àëüíî 
ïåðñîíèôèöèðîâàííîãî êàê Âå÷íî Ñèíåå Íåáî (Õóõý Ìóíõý Òýíãýðè).
 Èñòîðè÷åñêè äàííàÿ ðåëèãèîçíàÿ ñèñòåìà ìåòàýòíè÷åñêîé 
ìîíãîëüñêîé îáùíîñòè âîñõîäèò ê äðåâíèì ðåëèãèîçíûì âåðîâàíèÿì 
ìîíãîëüñêèõ è òþðêêñêèõ íàðîäîâ Öåíòðàëüíîé Àçèè, à êëàññè÷åñêèé 
øàìàíèçì ýâåíêîâ - ê âåðîâàíèÿì è êóëüòàì òóíãóñî-ìàíü÷æóðñêèõ 
íàðîäîâ Äàëüíåãî Âîñòîêà è Ñèáèðè. 
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 Íà÷àëüíûé ýòàï ðàçâèòèÿ äàííîé ðåëèãèîçíîé ñèñòåìû, 
âïîñëåäñòâèè íåêîððåêòíî íàçâàííîé äîñòàòî÷íî óñëîâíûì òåðìèíîì 
– «ìîíãîëüñêèé øàìàíèçì» èëè «øàìàíñòâî ìîíãîëüñêèõ íàðîäîâ», 
óõîäèò â ãëóáîêóþ èñòîðè÷åñêóþ äðåâíîñòü - ïàëåîëèò è íåîëèò. Ïðè 
ýòîì, íåîáõîäèìî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ìíîãèå èññëåäîâàòåëè ðåëèãèîçíîé 
êóëüòóðû ìîíãîëüñêèõ íàðîäîâ ñêëîíû èíòåðïðåòèðîâàòü äàííûé 
ðåëèãèîçíûé ôåíîìåí âîâñå íå êàê «øàìàíèçì», à êàê «Òåíãýðèéí ìóðãýë 
– Òýíãýðèéí Çàÿà», èëè «Òýíãýðèçì», èëè «Òýíãðèàíñòâî», ÷òî, íà íàø 
âçãëÿä çâó÷èò íå ñîâñåì áëàãîçâó÷íî íà ðóññêîì ÿçûêå, íî äîñòàòî÷íî 
àäåêâàòíî îòðàæàåò ñàì ôåíîìåí. 
 Â ïðîöåññå èñòîðè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ äàííûé ðåëèãèîçíûé ôåíîìåí 
ïîñòåïåííî ýâîëþöèîíèðîâàë îò íèçøèõ ôîðì ê âûñøèì ïîä âëèÿíèåì 
áîëåå ðàçâèòûõ íàöèîíàëüíûõ è ìèðîâûõ ðåëèãèé (òèáåòñêèé áîí, 
èðàíñêèé çîðîàñòðèçì, íåñòîðèàíñòâî, áóääèçì è äð.), ïðèîáðåòàÿ âñå 
áîëåå ñëîæíûé è ñèñòåìàòèçèðîâàííûé õàðàêòåð, â ðåçóëüòàòå ÷åãî 
ïðåâðàòèëñÿ â ñòðîéíóþ âûñîêîðàçâèòóþ ðåëèãèþ, èìåþùóþ ïî÷òè 
âñå êîìïîíåíòû ðàçâèòîé ðåëèãèîçíîé ñèñòåìû: ñâîþ êîñìîëîãèþ è 
ìèôîëîãèþ, îáðÿäíîñòü, îðãàíèçàöèîííóþ ñòðóêòóðó è ò.ä.
  Âìåñòå ñ òåì â îòëè÷èå îò ìèðîâûõ ðåëèãèé, ýòîìó ðåëèãèîçíîìó 
ôåíîìåíó áûëà èñòîðè÷åñêè ïðèñóùà íåêîòîðàÿ îãðàíè÷åííîñòü 
ðàìêàìè ïëåìåííûõ ýòíè÷åñêèõ îáùíîñòåé (èìåþòñÿ ââèäó òþðêñêèå è 
ìîíãîëüñêèå íàðîäû – íàñåëüíèêè Öåíòðàëüíîé Àçèè). Ýòà ðåëèãèîçíàÿ 
òðàäèöèÿ òàê è íå ñòàëà îáùåíàöèîíàëüíîé ðåëèãèåé ìîíãîëüñêèõ 
è òþðêñêèõ íàðîäîâ, õîòÿ ïîïûòêè ñîçäàíèÿ íàöèîíàëüíîé ðåëèãèè 
íà åå îñíîâå â êîíòåêñòå è ñòðóêòóðå áîëåå àðõàè÷åñêèõ âåðîâàíèé è 
êóëüòîâ óêàçàííîãî ðåãèîíà ïðåäïðèíèìàëèñü åùå â ïåðèîä ñîçäàíèÿ 
Ìîíãîëüñêîé èìïåðèè. Â ýïîõó ñðåäíåâåêîâüÿ è ïîçäíåå îí îõâàòûâàë 
âñå ñôåðû æèçíè ìîíãîëîñôåðû, âëèÿÿ íà ôîðìèðîâàíèå êóëüòóðû, 
îáðàçà æèçíè è ïñèõîëîãèè ýòíè÷åñêèõ êîëëåêòèâîâ, îòðàæàÿ õàðàêòåð èõ 
õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè, èõ ñâÿçè ñ ïðèðîäîé, à òàêæå îñîáåííîñòè 
ñîöèàëüíîé îðãàíèçàöèè - ðîäîïëåìåííûå, òåððèòîðèàëüíî-îáùèííûå, 
ýêñòåððèòîðèàëüíûå è äðóãèå ñòðóêòóðû. Îäíàêî çíà÷èòåëüíî ïîçæå, 
ïîñëå ðàñïàäà Âåëèêîé Ìîíãîëüñêîé Èìïåðèè ýòà ðåëèãèîçíàÿ ñèñòåìà 
ýâîëþöèîíèðîâàëà, íà íàø âçãëÿä, íà ðåãèîíàëüíûå è ëîêàëüíûå 
îñîáåííîñòè ïîêëîíåíèÿ Âå÷íî Ñèíåìó Íåáó è, èìåííî â ýòîò ïåðèîä 
êëàññè÷åñêàÿ ôîðìà òóíãóññî-ìàíü÷æóðñêîãî øàìàíèçìà ñòàëà 
äîìèíèðîâàòü â äîáóääèéñêîé ðåëèãèîçíîé ñèñòåìå ìîíãîëüñêèõ 
íàðîäîâ, à â íàó÷íîì è îáùåñòâåííîì ïîíèìàíèè èäåíòèôèöèðîâàòüñÿ 
êàê «øàìàíèçì» ìîíãîëüñêèõ è òþðêñêèõ íàðîäîâ â òîì ÷èñëå. Ìíîãèå 
èññëåäîâàòåëè ñîâðåìåííîãî øàìàíèçìà (êàê òþðêñêîãî, òàê è 
«ìîíãîëüñêîãî») óòâåðæäàëè, ÷òî ðàçâèâàþùèéñÿ øàìàíèçì, âîáðàâ â 
ñåáÿ ðåëèãèîçíûå âîççðåíèÿ ïðåäøåñòâóþùèõ ïîêîëåíèé, òâîð÷åñêè 
ïåðåðàáîòàë ñóùåñòâîâàâøèå ïðåäñòàâëåíèÿ îá îêðóæàþùåì ìèðå 
è ñîçäàë öåëîñòíóþ êîñìîëîãè÷åñêóþ òåîðèþ. Îäíàêî, êàðòèíà 
ìèðà, ìèðîâîñïðèÿòèå è ìèðîîùóùåíèå òàê íàçûâàåìîé øàìàíñêîé 
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ðåëèãèîçíîé êóëüòóðû ìîíãîëüñêèõ è òþðêñêèõ íàðîäîâ, ïî íàøåìó 
ãëóáîêîìó óáåæäåíèþ, îñòàëèñü âñå æå â ðóñëå ïåðâè÷íîãî ïî÷èòàíèÿ 
Âå÷íî Ñèíåãî Íåáà ñ ðàçâèòîé òåîðèåé òðåõ÷ëåííîãî äåëåíèÿ Íåáà ñ åãî 
ðàçâèòîé ñèñòåìîé ðàçíîîáðàçíûõ òýíãðèåâ.
  Ïðè ýòîì, êàê ïîêàçûâàþò ïîëåâûå èññëåäîâàíèÿ ìîíãîëüñêèõ 
è çàðóáåæíûõ ó÷åíûõ, â òîì ÷èñëå è íàøè ñîáñòâåííûå – ìíîãèå 
ðåëèãèîçíûå îáðÿäû ìîíãîëüñêèõ íàðîäîâ îòïðàâëÿþòñÿ ó ïîäíîæèÿ 
ãîð – îáùåèçâåñòíîå âñåì – îáîî, êîòîðîå, êàê ïðàâèëî, ïðèâÿçàíî ê 
òàê íàçûâàåìûì «õîçÿåâàì» ìåñòíîñòè. Ò.å. ïåðñîíèôèêàöèÿ Íåáà, 
êàê âåðõîâíîãî è âåäóùåãî ñàêðàëüíîãî áîæåñòâà ìîíãîëüñêîãî 
àðåàëà ðåãèîíàëüíî è ëîêàëüíî ïåðåøëà â ðàçðÿä ðåãèîíàëüíûõ è 
ëîêàëüíûõ áîæåñòâ-õðàíèòåëåé ðåãèîíà, Òàê íåçàìåòíî â òå÷åíèå âåêîâ 
ýâîëþöèîíèðîâàëî òàê íàçûâàåìîå «òýíãðèàíñòâî», ïîñòóïàòåëüíî 
àäàïòèðóÿ äàëåêî íå ëó÷øèå ôîðìû ðåëèãèîçíûõ âåðîâàíèé è 
êóëüòîâ òóíãóññî-ìàíüæ÷óðñêèõ ýòíîñîâ, íàñåëÿþùèõ ñîïðåäåëüíûå 
òåððèòîðèè Öåíòðàëüíîé Àçèè âìåñòå ñ ìîíãîëüñêèìè ýòíîñàìè. Ïðè 
ýòîì íåîáõîäèìî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ìèôîëîãè÷åñêîå ñîçíàíèå ìîíãîëà 
- êî÷åâíèêà âñåãäà ñâÿçûâàëî â îäíî öåëîå ïðèðîäó (ìàêðîêîñì) è 
÷åëîâåêà (ìèêðîêîñì), à îáðàç ãîðû âñåãäà âûïîëíÿë â ýòîì ñîçíàíèè 
î÷åíü âàæíûå ôóíêöèè, èãðàÿ ðîëü ìåäèàòîðà (ïîñðåäíèêà) ìåæäó 
ðàçëè÷íû¬ìè íà÷àëàìè è ñèëàìè (ñòèõèÿìè) ìèðîçäàíèÿ - ÷åëîâåêîì è 
ïðèðîäîé, íåáîì è çåìëåé è ò.ä. Âîçìîæíî, èìåííî ïîýòîìó, íà÷èíàÿ ñ 
16 âåêà âïëîòü äî ñîâðåìåííîãî ïåðèîäà, ìíîãèå ðåëèãèîçíûå êóëüòû è 
ðèòóàëû ìîíãîëüñêèõ íàðîäîâ îòïðàâëÿþòñÿ ó ïîäíîæèÿ ãîð.
 Åñëè æå ïðîàíàëèçèðîâàòü ñîâðåìåííûé íåîøàìàíèçì, øèðîêî 
ïîëó÷èâøèé ðàñïðîñòðàíåíèå â êîíöå 20-ãî – íà÷àëå 21 âåêîâ ñðåäè 
ìîíãîëüñêèõ íàðîäîâ âî Âíóòðåííåé Ìîíãîëèè ÊÍÐ, â ðåñïóáëèêå 
Ìîíãîëèÿ, à òàêæå â ðåñïóáëèêàõ Áóðÿòèÿ è Êàëìûêèÿ Ðîññèéñêîé 
Ôåäåðàöèè, òî ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî òàê íàçûâàåìîå «âîçðîæäåíèå» 
øàìàíñêîé ðåëèãèîçíîé ñèñòåìû èäåò ïî òóíãóññî-ìàíü÷æóðñêîé 
ðåëèãèîçíîé ñèñòåìå ñ íåêîòîðûìè âêðàïëåíèÿìè ñîáñòâåííî 
ìîíãîëüñêèõ òýíãðèàíñêèõ ïðåäñòàâëåíèé. Òýíãðèàíñêèå ðåëèãèîçíûå 
ðåëèêòû, êîíå÷íî æå, îñòàëèñü â òðàäèöèîííîì ïðåäñòàâëåíèè 
ìîíãîëüñêèõ íàðîäîâ íà óðîâíå íåáåñíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ ñàìîãî 
×èíãèñõàíà è äðóãèõ õàíîâ è õàãàíîâ îáùåìîíãîëüñêîãî ìèðà, î ÷åì 
íåîäíîêðàòíî è øèðîêî ïèñàëè ìíîãèå èññëåäîâàòåëè.
 Íàèáîëåå ãëóáîêèå êîðíè «òýíãðèàíñòâà» ìû îáíàðóæèâàåì â 
êîñìîãîíè÷åñêèõ ìèôàõ êàê ìîíãîëüñêèõ, òàê è òþðêñêèõ ýòíîñîâ. Â ïðîöåññå 
ñâîåãî èñòîðè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ó ýòèõ íàñåëüíèêîâ Öåíòðàëüíîé Àçèè â 
ðåçóëüòàòå êðîññ-è-èíòåðêóëüòóðíûõ âçàèìîîòíîøåíèé ñêëàäûâàëàñü 
èäåíòè÷íàÿ äóàëüíàÿ ðåëèãèîçíî-ìèðîâîççðåí÷åñêàÿ ñèñòåìà («Íåáî» 
- «Çåìëÿ») êàê ñïåöèôè÷åñêàÿ ôîðìà ñîöèàëüíîé ñàìîîðãàíèçàöèè, 
óïîðÿäî÷èâøàÿ «ñóáúåêòèâíîå» â ñîçíàíèè, íà óðîâíå îáúåêòèâíîãî 
êî÷åâîãî ìèðîâîççðåíèÿ. Èç ïåðâîíà÷àëüíîãî êîñìè÷åñêîãî õàîñà, ïî 
èõ ìíåíèþ, ïîÿâèëñÿ îïðåäåëåííûé ïîðÿäîê, ñêëàäûâàåòñÿ òðàäèöèÿ 
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êàðòèíû ìèðà, ò.å. ðåëèãèîçíî-ìèðîâîççðåí÷åñêàÿ óïîðÿäî÷åííîñòü, à 
òàêæå ñâÿçàííàÿ ñ íåé ñòðóêòóðà ñîöèàëüíîãî è ïðèðîäíîãî áûòèÿ íà 
îñíîâå ýòîé äóàëüíîé îðãàíèçàöèè. 
 Èññëåäîâàíèÿ ïîñëåäíèõ ëåò ïîêàçàëè, ÷òî «òýíãðèàíñòâî» êàê 
ìîíãîëüñêèõ, òàê è òþðêñêèõ ýòíîñîâ èìååò òåñíûå èñòîðèêî-ãåíåòè÷åñêèå 
ñâÿçè íå òîëüêî ñ «ðåëèãèåé àðèåâ» (äðåâíèõ èðàíöåâ, ñêèôî-àðèåâ 
Ñàÿíî-Àëòàÿ, ñàêîâ è ñîãäèéöåâ Ñðåäíåé Àçèè è Âîñòî÷íîãî Òóðêåñòàíà, 
èíäî-àðèåâ è äð.), íî è ñ òèáåòñêèì áîí, òðàäèöèîííîé ðåëèãèåé ÿïîíöåâ 
ñèíòî, êèòàéñêèì êóëüòîì Íåáà (Òÿíü), «àâðààìè÷åñêèìè ðåëèãèÿìè» 
Ïåðåäíåé Àçèè è ò.ä. (1, 2)
  Áóääèéñêàÿ æå ðåëèãèîçíàÿ êóëüòóðà äëÿ êî÷åâîé öèâèëèçàöèè 
ìîíãîëüñêîé ìåæýòíè÷åñêîé îáùíîñòè â ðàçíûå õðîíîëîãè÷åñêèå 
ïåðèîäû, îñîáåííî â íà÷àëå àäàïòàöèè, áûëà âñå æå èííîâàöèîííîé 
â ñèñòåìå ýòíîêóëüòóðíûõ òðàäèöèé ýòîé îáùíîñòè. È çäåñü âîçíèêàåò 
âîïðîñ, êàêîâà äîëæíà áûòü ñïåöèôèêà ýòíîêóëüòóðíûõ òðàäèöèé 
(âìåñòå ñ õîçÿéñòâåííî-êóëüòóðíûìè îñîáåííîñòÿìè, ñîöèàëüíûìè, 
ïîëèòè÷åñêèìè è ðåëèãèîçíûìè àñïåêòàìè, ñîñòàâëÿþùèìè åäèíóþ 
êàðòèíó ìèðîîùóùåíèÿ è ìèðîâîñïðèÿòèÿ ìîíãîëüñêèõ íàðîäîâ), 
÷òîáû ïî èñòå÷åíèè îïðåäåëåííîãî âðåìåíè ýòà íîâàÿ äëÿ êî÷åâíèêîâ 
ðåëèãèîçíàÿ êóëüòóðà, êàê â äîêòðèíàëüíîì, òàê è â ðèòóàëüíîì 
ñìûñëàõ, ñòàëà âîñïðèíèìàòüñÿ è äåêëàðèðîâàòüñÿ êàê òðàäèöèîííàÿ 
äëÿ âñåé ýòíè÷åñêîé òåððèòîðèè. Êîãäà èííîâàöèÿ, âïëåòàÿñü â 
òðàäèöèîííóþ ýòíîêóëüòóðíóþ ñðåäó ñòàíîâèòñÿ òðàäèöèåé?! Êàê ìû 
óæå óïîìèíàëè, ìîíãîëüñêèå íàðîäû, íàñåëÿþùèå ðåãèîí Öåíòðàëüíîé 
Àçèè, âîñïðèíèìàëè àðåàë ñâîåãî îáèòàíèÿ êàê íåêóþ ñàêðàëüíóþ 
òåððèòîðèþ ñ êóëüòîì Âå÷íîãî Ñèíåãî Íåáà, íåáåñíûõ ïëàíåò è ñâåòèë, 
Ìëå÷íîãî ïóòè, Ïîëÿðíîé çâåçäû, Çåìëè è ëîêàëüíûìè âñåâîçìîæíûìè 
«õîçÿåâàìè» ìåñòíîñòåé, ãîð, ïåùåð è äåðåâüåâ. Îäíàêî âåñü ýòîò 
îãðîìíûé ïàíòåîí îðãàíè÷íî èíêîðïîðèðóåòñÿ áóääèéñêîé ðåëèãèîçíîé 
ñèñòåìîé, ñîçäàâ îñîáóþ åäèíóþ ýòíîêîíôåññèîíàëüíóþ êóëüòóðó 
ðåãèîíà. Êîíôåññèîíàëüíàÿ èäåíòè÷íîñòü ìîíãîëüñêèõ íàðîäîâ ñ 
ìîìåíòà àäàïòàöèè áóääèéñêîé òåîðèè è ïðàêòèêè îðãàíè÷íî âïëåòàåòñÿ 
â áóääèéñêóþ ðåëèãèîçíóþ êóëüòóðó è ñ òîãî ïåðèîäà áîëåå èëè ìåíåå 
íàõîäèòñÿ â åå ðóñëå.
 Áîëåå òîãî, ïèñüìåííûå èñòî÷íèêè ìîíãîëüñêèõ íàðîäîâ, â ò.÷. 
íàïèñàííûå íà îñíîâå óéãóðñêîãî ïèñüìà - ãåíåàëîãè÷åñêèå ðîäîñëîâíûå 
ôèêñèðóþò àäàïòàöèþ áóääèéñêèõ ýòè÷åñêèõ è ðèòóàëüíûõ íîðì.
 Ýèíîêóëüòóðíûé àíêëàâ ìîíãîëüñêèõ ýòíîñîâ, âîñïðèíÿâøèõ 
áóääèéñêóþ ðåëèãèîçíóþ êóëüòóðó, íà îñíîâå óéãóðñêîé ïèñüìåííîñòè 
íåñîìíåííî èìååò îáùèå ñïåöèôè÷åñêèå ÷åðòû ñ òèáåòñêîé ýòíè÷åñêîé 
òðàäèöèåé, ÷üè àðõàè÷íûå äîáóääèéñêèå ðåëèãèîçíûå îáðÿä è ðèòóàëû 
áûëè ïðàêòè÷åñêè èäåíòè÷íûìè. Îäíàêî çäåñü âñå æå ñëåäóåò ïîñòàâèòü 
âîïðîñ – à íå çðÿ ëè ìîíãîëû âîñïðèíÿëè è àäàïòèðîâàëè èìåííî 
óéãóðñêóþ îñíîâó ïèñüìà è íå áûëè ëè ïåðâîíà÷àëüíî àäåïòàìè 
óéãóðñêîé ðåãèîíàëüíîé ôîðìû áóääèéñêîé òåîðèè è ïðàêòèêè, 
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 Ôåíîìåí àäàïòàöèè èííîâàöèîííîé ñèñòåìû áóääèéñêîé êóëüòóðû, â 
íàøå âðåìÿ ñ÷èòàþùèéñÿ òðàäèöèîííûì äëÿ âñåãî àðåàëà Öåíòðàëüíîé 
Àçèè, óêàçûâàåò, âîçìîæíî, íà òî, ÷òî ýòíîñû – íàñåëüíèêè ýòîãî ðåãèîíà 
áûëè ïðàêòè÷åñêè ãîòîâû âîñïðèíÿòü è çàêðåïèòü íîâóþ ðåëèãèîçíóþ 
ñèñòåìó â ñâîèõ ýòíîêóëüòóðíûõ ñèìâîëàõ â ðåçóëüòàòå èíòåðêóëüòóðíîãî 
âçàèìîäåéñòâèÿ.
 Ôåíîìåíàëüíûì ÿâëÿåòñÿ òàêæå è òî, ÷òî ìîíãîëüñêàÿ ìåòàýòíè÷åñêàÿ 
îáùíîñòü íà ýòîì ýòàïå ñâîåãî ðàçâèòèÿ èíòåãðèðîâàëàñü óæå â ðàìêàõ 
áóääèéñêîé êóëüòóðû, âîñïðèíÿâ íå òîëüêî áóääèéñêóþ îáðÿäîâóþ è 
êóëüòîâóþ ïðàêòèêè, íî è âñþ åå äîêòðèíàëüíî-ôèëîñîôñêóþ ñèñòåìó, 
îðãàíè÷íî âíåñÿ â èõ êàíâó è äîáóääèéñêèå (òýíãðèàíñêèå) ðåëèãèîçíûå 
çíàíèÿ è ïðàêòèêè, íî îòíþäü íå øàìàíñêèå ðåëèãèîçíûå òðàäèöèè 
òóíãóññî-ìàíü÷æóðñêèõ ýòíîñîâ, òàêæå íàñåëÿþùèõ ðåãèîí Öåíòðàëüíîé 
Àçèè. Ôåíîìåí áóääèéñêîé êóëüòóðû â ñòðóêòóðå êî÷åâûõ òðàäèöèé 
ìîíãîëüñêèõ íàðîäîâ, åñòåñòâåííî, èìååò ñâîè ýòíîäèôôåðåíöèðóþùèå 
àñïåêòû, íî íåñîìíåííû è åãî ýòíîèíòåãðèðóþùèå ôóíêöèè. 
Ýòíîêîíôåññèîíàëüíàÿ êóëüòóðà ìîíãîëüñêèõ ýòíîñîâ íà ïðîòÿæåíèè 
óæå ìíîãèõ âåêîâ ïðàêòè÷åñêè íå ìîæåò ïðåäñòàâèòü ñåáÿ âíå áóääèéñêîé 
ðåëèãèîçíîé òðàäèöèè. (3)
 Ýòíîèíòåãðèðóþùèé ôàêòîð áóääèéñêîé êóëüòóðû ÷åòêî 
ôèêñèðóåòñÿ òàêæå â åãî àíòðîïîöåíòðèñòñêîé, ìåòàýòíè÷åñêîé, 
óíèâåðñàëüíîé íàïðàâëåííîñòè, äóõîâíîé ãàðìîíèè, íðàâñòâåííîì 
ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèè, ìèëîñåðäèè, ñîñòðàäàíèè, ÷åòêîé èåðàðõèè 
áóää è áîäõèñàòâ è âñåãî áóääèéñêîãî ïàíòåîíà âî ãëàâå ñ Áóääîé, 
òîãäà êàê â äîøàìàíñêîé è øàìàíñêîé êóëüòóðàõ ïðèñóòñòâóþò 
ýòíîäèôôåðåíöèðóþùèå òåíäåíöèè, áóäèðóþùèå òðàéáàëèñòñêèå 
íà÷àëà, ïîëèòåèçì ñ ìíîãî÷èñëåííûìè æåðòâîïðèíîøåíèÿìè, 
ðàçëè÷àþùèìèñÿ âíóòðè ìîíãîëüñêîãî ñóïåðýòíîñà ïî ðîäàì è ïëåìåíàì 
è ñòðîãîé ôóíêöèåé øàìàíà êàê ìåäèàòîðà ìåæäó ìèðîì ëþäåé è 
òåíãðèåâ ðàçëè÷íîãî ðàíãà.
 Ýòíîêîíñîëèäèðóþùàÿ è èíòåãðèðóþùàÿ ðîëü áóääèéñêèõ îñíîâ è 
ïðèíöèïîâ îñîáåííî ÿðêî âûðàæåíà â òîé âûñîêîé ñòåïåíè òîëåðàíòíîñòè 
ïî îòíîøåíèþ ê øàìàíñêèì è íåîøàìàíñêèì òðàäèöèÿì, èìåþùèì 
ìåñòî áûòü è âîçðîæäàòüñÿ â ñîâðåìåííûé ïåðèîä ñðåäè ìîíãîëüñêèõ 
ýòíîñîâ.
 Ôåíîìåí áóääèéñêîé êóëüòóðû òàêæå çàêëþ÷àåòñÿ, íà íàø âçãëÿä 
â òîì, ÷òî ýòà ðåëèãèîçíàÿ êóëüòóðà êàê ñèñòåìà, óæå íà ðàííèõ 
ýòàïàõ âêëþ÷àåò è íåñåò â ñåáå ñîâîêóïíîñòü âñåõ çíàíèé î ÷åëîâåêå, 
åãî ïîâåäåíèè â ïñèõè÷åñêîé è ïñèõî-ñîìàòè÷åñêîé ïåðñïåêòèâå, 
ïñèõîàíàëèòè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè è ïàðàïñèõîëîãè÷åñêèå 
âîçìîæíîñòè, à òàêæå ïîòåíöèè êàæäîé ýòíè÷åñêîé êóëüòóðû, ñïîñîáíîé 
ñòàòü àäåïòîì äàííîé ðåëèãèîçíîé áóääèéñêîé òðàäèöèè, ëîêàëèçóÿ è 
ìîäåðíèçèðóÿ ñîáñòâåííûå òðàäèöèîííûå ýòíè÷åñêèå ðåëèãèîçíûå 
íîðìû, à èíîãäà è èíêîðïîðèðóÿ èõ, âûäâèíóâ ïàíòåîí áóääèéñêèõ 
áîæåñòâ êàê ïðèîðèòåòíûé. Ïðè ýòîì, òå ýòíîêóëüòóðíûå ñèñòåìû â 
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ðàçíûå èñòîðè÷åñêèå ïåðèîäû, âîñïðèíÿâøèå áóääèéñêóþ êóëüòóðó, 
àáñîëþòíî îðãàíè÷íî è åñòåñòâåííî, ïî èñòå÷åíèè îïðåäåëåííîãî 
ïåðèîäà ñ÷èòàþò, êàê ïðàâèëî, íîâóþ êîãäà-òî èííîâàöèîííóþ äëÿ íèõ 
áóääèéñêóþ êóëüòóðó ñâîåé òðàäèöèîííîé, èäåíòèôèöèðóÿ ñåáÿ èìåííî 
âíóòðè ñèñòåìû áóääèéñêîé êóëüòóðû. 
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 Â êûðãûçñêîé êóëüòóðå áûòèéñòâóþò âîççðåíèÿ, èíòåãðèðîâàííûå 
ôåíîìåíîì òåíãðèàíñòâî êàê âîçâûøåííîå, íåáåñíîå, àáñîëþòíîå 
èëè èñòèííîå, ïàðèòåòíîå áûòèå ñóùåãî. Òå(ң)íã49 ïîíèìàåòñÿ êàê 
êîíöåïòóàëüíîñòü êûðãûçñêîé ìûñëè, ïðåäïîñûëàþùàÿ ÷åëîâåêà â 
ðàâíîçíà÷íîñòè, ðàâíîïîëîæåííîñòè è ðàâíîîñíîâàòåëüíîñòè ñâîåìó 
ìèðó, êàê åãî àíòðîïíîñòü è êàê áàçèñíóþ ëèíèþ ÷åëîâåêîðàçìåðíîãî 
óíèâåðñóìà. Íî òåíã â êûðãûçñêîé ðàöèîíàëüíîñòè êàê «ðàâíî» – íå 
òîæäåñòâåíîñòü, íå áàðòåðíîñòü, íå ðàâåíñòâî, íå ýêâèâàëåíòíîñòü, à 
íåêàÿ ñîèçìåðèìîñòü, âûñøàÿ ñòåïåíü êîãåðåíòíîñòè â åäèíñòâå ìèðà – 
åãî îñíîñòü, äóõîâíîå åäèíîíàëè÷èå, åäèíñòâî. Òåíã – ïîòåíöèÿ ÷åëîâåêà 
è åãî àêòóàëèçàöèÿ êî âñåìó: æèâîòíîìó è ïòèöå, ðåêå è åãî âîäå, ïåñêó, 
ãîðå è ò.ä. Òåíã – êîãåðåíòíîñòü ñóùåìó, îòñþäà îòðèöàíèå íàä èëè ïîä 
ìèðîì, ò.å. âñÿêîãî âíå. «Òåíãðè» – óñòîé÷èâîñòü ãàðìîíèè ñåáÿ â ñàìîì 
ñåáå – ñàìîñîãëàñîâàííîñòü– â ñîáñòâåííîì ñóùåì, â ñâîåì ñóùåì, ñî-
îñíîñòü, ñâî¸-áûòèéíîñòü, ñî-áûòèéíîñòü. Â ýòîé ðàâíîâåëèêîñòè Òåíãðè 
âèäèòñÿ åäèíåíèå â áûòèè-âðåìåíè èëè çàìàí êàê îâðåìåííîñòè áûòèÿ 

49 Òåíã–íà êûðãûçñêîì ÿçûêå çâó÷èò êàê Òåң
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èëè ñî-áûòèéíîñòè âðåìåíè êûðãûçà, íå âðåìåíè êàê õðîíè÷åñêîãî, à 
òåìïîðàëüíîãî áûòèÿ. È òîãäà ñîèìåðèìîñòü-ñîïðÿæåííîñòü ìèðà è 
÷åëîâåêà â ãàðìîíèè êàê Òåíã, à íå àñèììåòðèÿ ñîâîêóïíîñòè ìèðà è 
÷åëîâåêà, ò.å. åãî (íå)ãîñïîäñòâî: îí íå ïûòàåòñÿ ãîñïîäñòâîâàòü íàä…, 
ïîñêîëüêó ôóíäàìåíòàëüíî âçàèìîäåéñòâèå [1], âçàèìîäîïîëíåíèå, 
âçàèìîîñíîâîïîëîæåííîñòü, âçàèìîîñíîâíîñòü, âçàèìîïîëàãàíèå 
ìåæäó… â íàëè÷åñòâóþùåéñÿ ñîáûòèéíîñòè-ñîâðåìåííîñòè ýòîãî 
åäèíñòâà. Êîíöåïöèÿ âçàèìîäåéñòâèÿ ïðåäñòàâëÿåò ñòåðæåíü 
ñèíåðãåòè÷åñêîé íàó÷íîé êàðòèíû ìèðà [2]. Â ýòîì ñîäåðæèòñÿ è 
îñíîâíîå ðàçëè÷åíèå çàïàäíîãî ÷åëîâåêà îò âîñòî÷íîãî, ïðåæäå 
âñåãî îñîçíàþùåãî ñåáÿ ÷åðåç ñâîå èçíóòðè – ñåáÿ ïîòåíöèàëüíîãî 
â ýêçèñòåíöèè, îòñþäà è åñòåñòâåííàÿ îòêðûòîñòü êûðãûçà. Îíà 
ïðîÿâëÿåòñÿ èçäðåâëå, åñòü è íåîáõîäèìîå óñëîâèå ñîñóùåñòâîâàíèÿ 
íà Âåëèêîì Øåëêîâîì Ïóòè. Ýòà õàðàêòåðèñòè÷åñêàÿ îñîáåííîñòü 
ñåãîäíÿ îáîñíîâûâàåò äðóæåëþáèå êûðãûçîâ ê äðóãèì íàðîäàì 
÷åðåç âûñîêóþ òîëåðàíòíîñòü, ò.å. ñïîñîáíîñòü ê ãåíåðèðîâàíèþ 
ñîãëàñîâàííîñòè ÷åëîâåêà è åãî îêðóæåíèÿ êàê èììóíèòåòà, çàùèòû, 
ñàìîñîõðàííîñòè è óâàæåíèÿ âñÿêîãî èíîãî, ñîèçìåðèìîãî ñ íèì èëè 
«Òåíã. Íî ýòà òîëåðàíòíîñòü íå îñòàâëÿåò ìåñòî íè ñìèðåíèþ, íè 
âñåïðîùåíèþ õðèñòèàíñêîé òåðïèìîñòè. «Òåíãèì» – åñòü ýòè÷åñêèé 
ïðèíöèï êî÷åâîãî íàðîäà è ïðîÿâëåíèå ñóùíîñòíîãî ñîäåðæàòåëüíîãî 
ìèðîâîççðåí÷åñêîãî ãîìåîñòàçèñà – «Òåíãðè» – äèíàìè÷íîé è ñëîæíîé 
åäèíîèñõîäíîé êî÷åâîé ìåíòàëüíîñòè ÷åëîâåêà ñ ìèðîì. Â ýòîì 
«Òåíãðè» ñîäåðæàòñÿ èñòîêè ïàññèîíàðíîñòè: âíóòðåííåé ñèëû öåëîãî 
ýòîãî íàðîäà, åãî ñàìîâîçðîæäåíèÿ èëè ðåêîíñòðóêöèè. Ê ïðèìåðó, 
ôàêò ïîñòñîâåòñêîãî âîçðîæäåíèÿ êûðãûçñêîãî ÿçûêà â ëèíãâèñòè÷åñêîì 
ïðîñòðàíñòâå òåõíîãåííîé öèâèëèçàöèè ÕÕ âåêà îñîçíàåòñÿ êàê ÿðêèé 
ïðèìåð åãî ôóíêöèîíàëüíîé âîñòðåáîâàííîñòè ñîâðåìåííîñòüþ 
è ñàìîîðãàíèçàöèè, îòêðûòîñòè ñîâðåìåííîãî êûðãûçà è, ïðåæäå 
âñåãî, âíóòðåííåé ñèëû åãî ïîòåíöèàëüíîãî ñðîäñòâà ê ñâîåìó ñëîâó. 
Êîíöåïöèÿ Òåíãðè ñîîòâåòñòâóåò ñèíåðãåòè÷åñêîìó ïîíèìàíèþ ìèðà 
êàê ñòàíîâÿùåéñÿ ñàìîîðãàíèçóþùåéñÿ èíòåðàêòèâíîñòè òðèåäèíñòâà 
Ïðèðîäû – Îáùåñòâà – ×åëîâå÷åñêîãî Äóõà â ãåãåëåâñêîì ïîíèìàíèè 
«áûòèÿ – ñòàíîâëåíèÿ – èíîáûòèÿ». Â òàêîé èíòåðàêòèâíîñòè âîçìîæíà 
èõ ìîìåíòíàÿ àñèììåòðèÿ. Â òàêîì ìèðîâèäåíèè îáíàðóæèâàåòñÿ 
ãàðìîíèÿ ïàðèòåòíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ïðèðîäû, ñîöèóìà, ÷åëîâåêà. 
Ýòî ðàöèîíàëüíîå ñâîåîáðàçíîå ìûøëåíèå, ñâîé ñïîñîá óïîðÿäî÷åíèÿ 
ñîáñòâåííîãî áûòèÿ – ä¿í¿éº Òàêîå îíòîëîãè÷åñêîå åäèíñòâî è 
îäóõîòâîðåííîñòü ìèðà åñòü óñëîâèå ïîâåäåíèÿ ÷åëîâåêà íà îñíîâàíèè 
äèàëîãà ìèðà–÷åëîâåêà.
 Ñåãîäíÿ êûðãûçñêèé ÿçûê – ïîëíîïðàâíàÿ êîìïîíåíòà êûðãûçñêîé 
êóëüòóðû. Îäíà èç ïàðàìåòðè÷åñêèõ ôóíêöèé êûðãûçñêîãî ÿçûêà 
çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî îí – åäèíñòâåííûé èíôîðìàöèîííûé èñòî÷íèê 
ôèëîñîôñêîé ìûñëè äðåâíåãî íàðîäà. Ñâîå «âðåìÿ è áûòèå» 
êûðãûçñêèé íàðîä áîëüøåé ÷àñòüþ ñîõðàíèë, âåðíåå, àêêóìóëèðîâàë 
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â ýòîì ôóíêöèîíàëüíîì ÿçûêå, â óñòíîì íàðîäíîì òâîð÷åñòâå. 
Ýòîò ñâîåîáðàçíûé «òðåòèé ìèð» îáúåêòèâíîãî çíàíèÿ – ïðåäìåò 
èññëåäîâàíèÿ è äåéñòâóþùèé èíñòðóìåíòàðèé íàó÷íîãî ñîîáùåñòâà 
ñîâðåìåííîñòè. È â ýòîì ïëàíå ÿçûêîâîå ïðîñòðàíñòâî êûðãûçà 
ñîäåðæèò êàê íàèáîëåå âåðîÿòíóþ êîìïîíåíòó åãî ôèëîñîôñêóþ ìûñëü, 
ïðåäñòàâëÿþùóþ îñíîâàíèå ñàìîáûòíîé êóëüòóðû è ñàìîîñîçíàíèÿ 
öåëîãî íàðîäà. Â íàöèîíàëüíîì ÿçûêå êàê ñàìîîðãàíèçóþùåéñÿ 
ñèñòåìå ïðè âçàèìîäåéñòâèè ïðåäñòàâëåíèé, îáðàçîâ, èíòåðïðåòàöèé 
è ïîíÿòèé ôîðìèðóåòñÿ çíàíèå íàðîäà îá îáúåêòèâíîé ðåàëüíîñòè, 
ïîýòîìó ñåãîäíÿ åãî ôèëîñîôñêî-ñåìàíòè÷åñêèé àíàëèç ïðåäñòàâëÿåò 
øèðîêèå âîçìîæíîñòè äëÿ îíòîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé. Â 
îñìûñëåíèè è îáîáùåíèè ðîëè ÿçûêà ïðè ñòàíîâëåíèè ôèëîñîôñêèõ 
ïîíÿòèé îáðàùàåò âíèìàíèå îñîáî àêòóàëüíûé â íàøå âðåìÿ àñïåêò, 
ðàñêðûòûé â ñåðåäèíå ÕÕ âåêà: â ñâîåé ÿçûêîâîé êàðòèíå ìèðà ëîãèê Ë. 
Âèòãåíøòåéí óòâåðæäàåò, ÷òî “ãðàíèöû ìîåãî ÿçûêà îçíà÷àåò ãðàíèöû 
ìîåãî ìèðà”. Íî ñîâðåìåííûé ÷åëîâåê æèâåò â ýòîì “ñëó÷èâøåìñÿ” 
ìèðå: “DieWeltistalles, wasderFallist: ìèð – ýòî âñå, ÷òî ñëó÷èëîñü» ò.å. 
«äàííîñòü». Â ýòîì óáåæäåíèè ëîãèêà ñîäåðæèòñÿ íåîáõîäèìîñòü 
âîçðîæäåíèÿ íå òîëüêî ÿçûêà, íî è âñåãî äóõîâíîãî ìèðà êûðãûçñêîãî 
íàðîäà. Òàê, ðàöèîíàëèñòè÷åñêèå øòðèõè âçàèìîîòíîøåíèÿ êûðãûçîâ 
ñ îäóõîòâîðåííîé ïðèðîäîé ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü êàê íàó÷íûé 
ôàêò. Êàðòèíà ìèðà íîìàäà íå ïðåäñòàâëÿåò ïðåäìåò ñîçåðöàíèÿ êàê 
íåêîé äàííîñòè, à ÿâëÿåòñÿ àêòèâíîé è êîýâîëþöèîííîé ÷åëîâåêó 
ñîñòàâëÿþùåé, îñíîâàíèåì íåêîé àíòðîïîìîðôíîé öåëîñòíîñòè – 
Òåíãðè. Îòñþäà îñîáåííîñòü åãî âçãëÿäîâ â àíàëèçå òðàíñôîðìàöèé 
èçíóòðè, òàê êàê îùóùàåò â ñàìîì ñåáå âûçâàííûå èìè â íåì èçìåíåíèÿ. 
 Òåíãðèàíñòâî ÿâëÿåòñÿ ìåòîäîì äîñòèæåíèÿ óñòîé÷èâîñòè, ãàðìîíèè. 
Åñëè ÷åëîâåê äîñòèãàåò áàëàíñà Òåíã (òåíãäèãèí: ìàòåðèàëüíîãî 
è èäåàëüíîãî, èíäèâèäóàëüíîãî è îáùåñòâåííîãî, ïðèðîäíîãî è 
êóëüòóðíîãî, ïðîøåäøåãî è áóäóùåãî è ò.ä.), îí äîñòèã ñâîåé îñè, öåíòðà 
â ñàìîì ñåáå, ò.å. ñîáñòâåííîãî ñóùåãî, ñâîå ñóùåå, áûòèéíîñòü áûòèÿ. 
Áàëàíñ îçíà÷àë, ÷òî ïðîòèâîïîëîæíîñòè ñîèçìåðÿþòñÿ, ñîåäèíÿþòñÿ 
â åäèíñòâî è ïðåäñòàâëÿþò– âûñîêóþ êîãåðåíòíîñòü. Â òàêîì ñëó÷àå 
ïðåîáëàäàåò ñîòðóäíè÷åñòâî, à íå êîíôëèêò, íàñòóïàåò ãàðìîíèÿ, 
ñ÷àñòüå.
 Íåóñòîé÷èâîãî ÷åëîâåêà íàçûâàëè ìàңêóðòîì. Ñ êûðãûçñêîãî ÿçûêà 
ñëåäóþùåå òðàêòîâàíèå ýòîãî ïîíÿòèÿ ìàңêóðòà– ñòàöèîíàðíîãî, 
óñòîé÷èâîãî, ñòîõàñòè÷íî ðåëåâàíòíîãî, êîììóíèêàòèâíî íå 
èçáèðàòåëüíîãî, íå àääåêâàòíîâîïðèíèìàåãî è æèâóùåãî â ñëó÷àéíîì 
ñîáñòâåííîì ìèðå ÷åëîâåêà íàçûâàëè ìàңêóðòîì (áåññîçíàòåëüíîå 
ñóùåñòâî, íå ïîìíèâøåå ðîäñòâà, íå îñîçíàþùåå, îòñþäà ëèøèâøååñÿ 
âíóòðåííåãî ìàң; ñòàâøåãîñÿ ïóñòûì: áåç ìàң; îäóðìàíåííûé, îêóðåííûé 
íàðêîòèêàìè; ìàң – âíóòðåííåå, ñîäåðæàòåëüíîå, ôðàêòàëüíîå öåëîìó 
÷åëîâåêó, à ÷åðåç íåãî ìèðó; ïîòåíöèÿ, àêòóàëèçèðóþùàÿñÿ â îòêðûòîñòè 
êàê ìàңäàéèà÷ûê; âíóòðåííåå, ïðîÿâëÿþùååñÿ êàê ìàң èëè êàê ëèê èëè 
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îáëè÷üå; à êóðò – ÷åðâü, ìíîæåñòâî íè÷òîæíûõ – íå åäèíè÷íûõ, ìåëî÷ü 
èëè ñïëîøíîñòü, íåîäíîðîäíàÿ, ãðóáàÿ, çåðíèñòàÿ. Èçâåñòíî, ÷òî êóðò 
èìåëî ñìûñë è ìîãóùåñòâà (ñèëû, ñèëüíîé ñâîèì ìíîãî÷èñëåííîñòüþ), 
ïîýòîìó åñòü è ìåòàôîðà «ïîäàâèëè» êàê êóðòáàñûïêåëäè), áóêâàëüíî 
ìàңêóðò– îçíà÷àåò íåîñîçíàííîñòü ñåáÿ ÷åëîâåêîì, êîòîðûé ïîòåðÿë, 
çàáûë ñâîþ ÷åëîâå÷íîñòü, ñèëüíûé íå ÷åëîâå÷íîñòüþ, ñðàâíÿëñÿ 
ñ ìîãóùåñòâîì íè÷òîæíîãî ìíîæåñòâà ÷åðâåé è ïðèíÿë èõ îáëè÷èå 
íåñâÿçíîé (ðàç-ñâÿçàííîé) ãðóáîé ñïëîøíîñòè âûñîêîé çåðíèñòîñòè; 
èñïåùðåííîå, èçúåäåííîå ÷åðâÿìè, íåïîëíîå îáëè÷èå ÷åëîâåêà; ïîòåðÿë 
ñâÿçü ñ ÷åëîâå÷åñòâîì; ýòî âíóòðåííåå ìàң îñòàëîñü â íåì äðîáíî, 
ôðàãìåíòèðîâàíî; ðàññåÿë (äèññèïàòèðîâàë) ëè÷íîñòíóþ ñóùíîñòü; 
ìàң, ïðîÿâëÿþùèéñÿ ìíîæåñòâîì êàê íåñïëîøíîñòüþ, ò.å. áåç-îáðàçà, íå 
öåëîé. Ìàңêóðòîì íå ìîæåò áûòü æèâîòíîå, ïîñêîëüêó îíî – ìàңêóðòñòâî 
– ãåíåðèðóåòñÿ ÷åëîâåêîì â ñåáå, ýòî ïðîäóêò ýíòðîïèéíîé èíèöèàòèâû 
÷åëîâåêà è êàê ðåçóëüòàò: ðàçóïîðÿäî÷åííîñòü, õàîòè÷íîñòü ëè÷íîñòè. 
Ìàңêóðòñòâî – ïðîäóêò, ñàìîîðãàíèçóþùèéñÿ â ïðîöåññóàëüíîñòè 
áûòèå-âðåìÿ. Ìàңêóðò – ñèñòåìà–ñðåäà, ñàì â ñàìîì ñåáå. Àêòóàëèçàöèÿ 
ýòîãî òèïà â Homofabricus, ÷åëîâåêå-êîìïüþòåðå, ÷åëîâåêå îáó÷åííîì, 
÷åëîâåêå çàèíôîðìèðîâàííîì, çàîðãàíèçîâàííîì, ôðàãìåíòèðîâàííîì, 
÷åëîâåêå íåäóìàþùåì, îáóñëîâëåíà óïðîùåíèåì ïîñòèíäóñòðèàëüíîãî 
òðèåäèíñòâà «Ïðèðîäà – Îáùåñòâî – ×åëîâå÷åñêèé Äóõ», ôðàêòàëîì 
êîòîðîãî îí è åñòü. Óñòîé÷èâîãî ÷åëîâåêà íàçâàëè ìàíàñ– îñîçíàâøèé 
ñåáÿ, ñâîé öåíòð ñóùåñòâîâàíèÿ, â ýòîì âèäèòñÿ ñîâåðøåíñòâî, åãî 
÷åëîâå÷íîñòü è âåëèêîäóøèå.
 Â ãîñóäàðñòâåííîì óñòðîéñòâå ïðèíöèïû òåíãðèàíñòâà âîïëîùàëèñü 
â ôîðìå «îðäî». Îðäî îçíà÷àåò ñåðåäèíà, ãäå îáÿçàòåëüíî ñîõðàíÿëñÿ 
ïðèíöèï áàëàíñà ìåæäó íàðîäîì è âëàñòüþ (âîåííàÿ äåìîêðàòèÿ – 
âûáîðíîñòü êàãàíà, õàíà), ìåæäó âåòâÿìè âëàñòè – äåìîêðàòèÿ ðàçóìà 
(ñîâåò àêñàêàëîâ), ìåæäó ïðîèçâîäèòåëåì è ïîòðåáèòåëåì (òåңãå – 
äåíüãè, îäíîêîðåííîå ñî ñëîâîì òåíãèð, îçíà÷àâøèì ðàâíûé, ýêâèâàëåíò, 
ïðîïîðöèîíàëüíîñòü). Ñàìà êî÷åâàÿ êóëüòóðà ïðåäïîëàãàåò áàëàíñ ìåæäó 
÷åëîâåêîì è ïðèðîäîé, ò.å. ýêîëîãè÷åñêèé áàëàíñ: íåêóþïîíèìàåìîñòü 
ïðèðîäû è ÷åëîâåêà, íåîáõîäèìóþ âçàèìîäîïîëíÿåìîñòü, îäíîÿçû÷èå 
êàê èõ ïîëíàÿ êîììóíèêàòèâíîñòü – óñëîâèå ñóùåñòâîâàíèÿ.
 Áàëàíñ áûë íåîáõîäèì äëÿ êî÷åâîé êóëüòóðû. Ê ïðèìåðó, ïðè 
ïåðåêî÷åâêàõ âåùè íàäî áûëî íàãðóæàòü ïîðîâíó ïî îáå ñòîðîíû 
ëîøàäè èëè âåðáëþäà. Îòñþäà êóðäæóí – ïåðåìåòíàÿ äîðîæíàÿ ñóìêà: 
äâà ìåøêà, ñîåäèíåííûå äëèííîé ðó÷êîé – òîæå ïîçâîëÿë áàëàíñ 
òÿæåñòè, òàê êàê ÷òîáû áûñòðî íå óñòàâàòü íàäî áûëî ïåðåäâèãàòüñÿ 
ìåðíî è ïëàâíî, à ïðè ýòîì ðó÷êà êóðäæóíà ïîçâîëÿëà òàêîå äèíàìè÷íîå 
áàëàíñèðîâàíèå ãðóçîâ. Áàëàíñ è òåïåðü ÿâëÿåòñÿ ôîðìóëîé 
ïîñòðîåíèÿ æèçíè äëÿ ÷åëîâåêà: â ïîëèòè÷åñêîé æèçíè – áàëàíñ âëàñòè è 
ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà, áàëàíñ ìåæäó âåòâÿìè âëàñòè è ò.ä.; â ýêîíîìèêå 
– áàëàíñ ñîöèàëüíîé è àíòèìîíîïîëüíîé ïîëèòèêè; â ïðàâîâîé – áàëàíñ 
àäâîêàòóðû è ïðîêóðàòóðû. Âñå ýòî ñîçäàåò ðàâåíñòâî, ðàâíîâåñèå, 
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îáîñíîâàííûå âçàèìîäåéñòâèåì è ñîñóùåñòâîâàíèåì. Äàæå â äóõîâíîé 
êóëüòóðå ïîèñê áàëàíñà íå îñòàâàëñÿ âòîðîñòåïåííûì; äüÿâîë è àíãåë – 
áîã; ìàòåðèÿ è äóõ – äóàëèçì, ñåíñóàëèçì è èíòóèòèâèçì – ðàöèîíàëèçì 
è ò.ä. 
 Â ðàâåíñòâå èëè áàëàíñå äîñòèãàåòñÿ åäèíåíèå è öåëîñòíîñòü 
ñâÿçíîãî èëè ñëîæíîãî, ïîñêîëüêó â ðàâåíñòâå äîñòèãàåòñÿ ìàêñèìàëüíîå 
îáúåäèíåíèå âçàèìîäåéñòâóþùèõ. Â Òåíãèð ñóùåñòâóåò Êîñìîñ íîìàäà 
(êàê âûñîêàÿ ñòåïåíü ñëîæíîñòè â ôîðìå Ïîðÿäêà). Ñëåäîâàòåëüíî, 
Òåíãèð åñòü åäèíûé îáðàç åäèíñòâà âñåãî â åäèíñòâå è öåëîñòíîñòè – â 
ñîèçìåðèìîé óïîðÿäî÷åííîñòè ñîîòâåòñòâóþùèõ. Êàê âûøå îòìå÷àëîñü, 
Òåíãèðÿâëÿåòñÿ íå ïðîñòî åäèíñòâîì, à ñóáñòàíöèåé. Òîãäà Òåíãðè – 
íå îáðàç òðàíñöåíäåíòíîãî ñîçäàòåëÿ, à èììàíåíòíîãî åäèíîíàëè÷èÿ 
èñòî÷íèêà.
 Â äåíåæíîé åäèíèöå Òåíãå ñîäåðæèòñÿ çíà÷åíå îáìåíà ïî ðàâíîìó, 
ýêâèâàëåíòó, áàðòåðó, ÷òî ïðåäïîëàãàåò íå íàðóøåíèå ýêîíîìè÷åñêèõ 
ñïðàâåäëèâîñòè. 
 Ñëîâî Òåíãèðâñòðå÷àåòñÿ ó ìíîãèõ íàðîäîâ (àëòàéñêîå – Òåíãèðèé: 
øîðñêîå– Òåãðèé; õàêññêîå – Òåð, òèïèð; òóâèíñêîå – äååð; ÷óâàøñêîå 
– Òóðà; ÿêóòñêîå – Òàíãàðà; ìîíãîëüñêîå – Òýíãýð; áóðÿòñêîå – 
Òýíãýðè; êàëìûêñêîå – Òýíãåð). Îíî òàêæå áûëî çíàêîìî øóìåðàì – 
äðåâíåøóìåðñêîå «äèíãèð», ãóííàì íà Çàïàäå è õóííàì íà Âîñòîêå, 
äðåâíèì èíäóñàì, êèòàéöàì, ãðåêàì, åãèïòÿíàì, êîðåéöàì, ÿïîíöàì, 
óãðî-ôèííàì è ñàðìàòî-ãåðìàòñêîìó íàðîäó. Åñòü ïðåäïîëîæåíèå, 
÷òî ïåðñèäñêîå ñëîâî Äèí è êîðåéñêîå Òåíèìååò çàêîíîìåðíóþ 
ñâÿçü ñî ñëîâîì Òåíã. Âîçìîæíî íàçâàíèå äðåâíåãî íàðîäà Äèíëèí, 
êîòîðîãî íàçûâàþò äðåâíèìè êûðãûçàìè, òàê æå èìååò ñîêîðåííîå 
çíà÷åíèå ñî ñëîâîì Òåíãèð. Òóðåöêîå ñëîâî Äèíæ(ã)èð îáîçíà÷àåò 
âûñîêèé, âûñî÷àéøèé, âåëèêèé. Â ýòîì ñìûñëå äðåâíèé íàðîä Äèíëèí, 
ðàéîíèðóþùèéñÿ â âûñîêî â ãîðàõ – îïðàâäàííîå íàçâàíèå. Ðåêà Òè(í)ãð, 
ïî-íàñòîÿùåìó: Òåãèð, ñîêîðåííîå ñ Òåíãèðîì. Èíäèéñêàÿ ìíîãîâåêîâàÿ 
ôèëîñîôñêàÿ øêîëà Òàíòðèçì èìååò ìíîãî îáùåãî ñ Òåíãèðèàíñòâîì.
Òåíãðèàíñòâî ïðåäñòàâëÿåò îäíó èç ìåãîêóëüòóðîëîãè÷åñêèõ òðàäèöèé, 
îòðàæàþùàÿ íàèáîëåå óíèâåðñàëüíûå ñâîéñòâà äåéñòâèòåëüíîñòè, 
èÿâëÿåòñÿ öåëîñòíî ñîõðàíåííîé êóëüòóðîé äðåâíåéøèõ íàðîäîâ. 
Òåíãèðèàíñêàÿêóëüòóðà ñóùåñòâóåò ïî íåêîòîðûì ïðåäïîëîæåíèÿì 
áîëåå øåñòè òûñÿ÷ ëåò. Ýòà êóëüòóðà èìååò â ñåáå áàëàíñ 
ïðîòèâîïîëîæíîñòåé. Ñîâðåìåííûé ÷åëîâå÷åñêèé ìèð ñ åãî íåèçáåæíûìè 
ãëîáàëèçàöèîííûìè ïðîöåññàìè òðåáóåò ñîîòâåòñòâóþùåé êóëüòóðû. 
Â ýòîì ñìûñëå Òåíãèðèàíñòâîèìååò òåíäåíöèþ ê âîçðîæäåíèþ 
êàêêóëüòóðà áàëàíñà, ïðåäëîæèòü áàëàíñèðîâàíèå ìåæäó ðàçíûìè 
ëîêàëüíûìè öèâèëèçàöèÿìè, ñòàòü àëüòåðíàòèâíîé êóëüòóðíîé 
ìîäåëüþ äëÿ ïîñòðîåíèÿ åäèíîãî îáùå÷åëîâå÷åñêîãî îáùåæèòèÿ. 
Ñîöèóì íîìàäîâ áëàãîäàðÿ àêòèâíîìó ãåíåðèðîâàíèþ äèññèïàòèâíûõ 
âðåìåííûõ ñîöèàëüíûõ ñòðóêòóð îáëàäàåò îòêðûòîñòüþ è àêòèâíîñòüþ 
âçàèìîäåéñòâèÿ, â îñíîâå êîòîðîãî âçàèìîîñíîâîïîëîæåííîñòü, 
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âçàèìîñîãëàñîâàííîñòü ÷åëîâåêà. È âñëåäñòâèå òàêîé àêòèâíîñòè îí 
áîëåå äèíàìè÷åí, ÷åì èåðàðõèÿ îáùåñòâ æåñòêîé äåòåðìèíèðîâàííîñòè, 
÷òî îñîáåííî öåííî â ïåðèîä ìèãðàöèîííûõ ÿâëåíèé ñîâðåìåííîñòè. 
 
 Èñïîëüçîâàííûå ëèòåðàòóðà è èñòî÷íèêè:
 
1. Àëèåâà Ê.Ì., Òèøèí À. È. Ôèëîñîôèÿ è ñèíåðãåòèêà î ñëîæíîñòè /ÈÔèÀ ÍÀÍ 

ÊÐ; ÊÍÓ èì. Æ. Áàëàñàãûíà. – Á.: Èëèì. – 2003. – 360 ñ.
2. Õàêåí Ã. Ñèíåðãåòèêà. – Ì.: Ìèð, 1980. – 400 ñ.
3. Àëèåâà Ê.Ì., Òèøèí À. È. Ýãåìáåðäèåâ Ò.Ì. Ôèëîñîôñêî-ñèíåðãåòè÷åñêîå 

èññëåäîâàíèå òåíãðèàíñòâà: îò ïðîøëîãî êûðãûçîâ ê íàñòîÿùåìó //Sosyal BIL-
IMLERDERGISI Manas Universitesi. – 2006. – Sayi:15. – Biskek. – B. 223-234.
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 Îäíèì èç àêòóàëüíåéøèõ âîïðîñîâ, íà êîòîðûé èùóò îòâåò àíàëèòèêè 
è ïðàêòèêè, ÿâëÿåòñÿ âîïðîñ î âîçìîæíîñòè ñîõðàíåíèÿ ìíîãîîáðàçèÿ 
êóëüòóð, ïîääåðæàíèÿ ðàâíîâåñèÿ ìåæäó ýòíè÷åñêîé è ãëîáàëüíîé 
êóëüòóðîé. Ýêîíîìè÷åñêàÿ, òåõíîëîãè÷åñêàÿ è èíôîðìàöèîííàÿ 
ñîñòàâëÿþùèå ãëîáàëèçàöèè âñå áîëåå è áîëåå óíèâåðñàëèçèðóþò 
÷åëîâå÷åñòâî, òîãäà êàê ñîöèîêóëüòóðíàÿ è äóõîâíàÿ ñôåðû, êàê 
áîëåå êîíñåðâàòèâíûå ñôåðû îáùåñòâà, ñòðåìÿòñÿ ê ñîõðàíåíèþ 
ïðååìñòâåííîñòè ñ ïðîøëûì, òðàäèöèåé. 
 Ãëîáàëèçàöèÿ óñèëèëà èíòåðåñ ê òðàäèöèè êàê ìåõàíèçìó ñîõðàíåíèÿ 
ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè. Ïîÿâèëèñü òåíäåíöèè, âîçðîæäàþùèå 
ýòíè÷åñêèé òðàäèöèîíàëèçì êàê «îòâåò» íà âûçîâ ãëîáàëèçàöèè. Íà íàø 
âçãëÿä, ýòíè÷åñêèé òðàäèöèîíàëèçì – ýòî îðèåíòàöèÿ èíäèâèäóàëüíîãî, 
ãðóïïîâîãî èëè îáùåñòâåííîãî ñîçíàíèÿ íà òðàäèöèîííûå, ò.å. 
óñòîé÷èâûå, èñòîðè÷åñêè àïðîáèðîâàííûå öåííîñòè, ôîðìû 
æèçíåäåÿòåëüíîñòè, ñîöèàëüíûå îòíîøåíèÿ. Íàèáîëåå ÿðêèå ïðèìåðû 
ïðèâåðæåííîñòè ýòíè÷åñêîìó òðàäèöèîíàëèçìó äåìîíñòðèðóþò 
ðåëèãèîçíûå ôóíäàìåíòàëèñòû.
 Âìåñòå ñ òåì, îäíîé èç äîìèíèðóþùèõ òåíäåíöèé ðàçâèòèÿ ýòíîñîâ 
â óñëîâèÿõ ãëîáàëèçàöèè ìîæíî ñ÷èòàòü ýòíè÷åñêèéíåîòðàäèöèîíàëèçì. 
Íàìè ýòî ÿâëåíèå ïîíèìàåòñÿ êàê îðèåíòàöèÿ ýòíè÷åñêîãî ñîçíàíèÿ 
íà âêëþ÷åíèå òðàäèöèîííûõ öåííîñòåé, ôîðì æèçíåäåÿòåëüíîñòè, 
ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèé ýòíîñà â ìîäåðíèçàöèîííûå ïðîöåññû äëÿ 
îáðåòåíèÿ ýòíîñîì öåëîñòíîñòè è ïîëíîòû áûòèÿ âî âðåìåíè è â 
ïðîñòðàíñòâå. Ýòíè÷åñêèéíåîòðàäèöèîíàëèçì ïðîÿâëÿåòñÿ â ðàçëè÷íûõ 
ôîðìàõ è ñôåðàõ æèçíè îáùåñòâà: ïîëèòè÷åñêîé, ýêîíîìè÷åñêîé, 
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ñîöèîêóëüòóðíîé, íàêîíåö, ðåëèãèîçíîé.
 Îñòàíîâèìñÿ áîëåå ïîäðîáíî íà ýòíîêîíôåññèîíàëüíîì 
íåîòðàäèöèîíàëèçìå, êîòîðûé âûðàæàåòñÿ â ñòðåìëåíèè âîññòàíîâèòü 
òðàäèöèîííóþ ðåëèãèþ â âîçìîæíî áîëåå ïîëíîì îáúåìå – êàê ôîðìû 
îáùåñòâåííîãî ñîçíàíèÿ, êóëüòîâîé ïðàêòèêè, ðåëèãèîçíûõ îòíîøåíèé, 
ñîöèàëüíûõ èíñòèòóòîâ.
 Îäíèì èç îòíîñèòåëüíî íîâûõ âîïðîñîâ, àêòèâíî îáñóæäàåìûõ 
íàöèîíàëüíîé èíòåëëèãåíöèåé, ÿâëÿåòñÿ ïðîáëåìà îïðåäåëåíèÿ 
òðàäèöèîííîé ðåëèãèè ýòíîñà. Â ïîñëåäíèå ãîäû õàêàñû âñå áîëüøå 
ãîâîðÿò î òåíãðèàíñòâå êàê ãîñóäàðñòâåííîé ðåëèãèè. 
 Èçâåñòíî, ÷òî ëþáàÿ ðåëèãèÿ âûïîëíÿëà îïðåäåëåííûå ôóíêöèè 
â îáùåñòâå. Ðàññìîòðèì, íà ïðèìåðå òåíãðèàíñòâà, íàñêîëüêî îíè 
ìîãóò áûòü àäàïòèðîâàíû ê ñîâðåìåííûì ðåàëèÿì - äîñòèæåíèÿìè 
íàó÷íîé è ãóìàíèòàðíîé ìûñëè, ñîñòàâëÿþùèì ìèðîâîççðåí÷åñêóþ 
îñíîâó ÷åëîâå÷åñòâà â íà÷àëå ÕÕ1 âåêà. Â òåíãðèàíñòâåâûïîëíÿëàñü 
îíòîëîãè÷åñêàÿ ôóíêöèÿ, ò.å. ðàññìàòðèâàëèñü ïðîáëåìû áûòèÿ ìèðà 
â öåëîì è îòäåëüíûõ ÿâëåíèé â íåì: ïðîöåññû èõ âîçíèêíîâåíèÿ, 
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ. Ìèð â òåíãðèàíñòâå îòêðûò Êîñìîñó – 
Âåëèêîìó Ñèíåìó Íåáó, òðàíñöåíäåíòíîìó èñòî÷íèêó áûòèÿ, èìåþùåìó 
íåïîñðåäñòâåííîå îòíîøåíèå ê âîçíèêíîâåíèþ (ñîòâîðåíèþ) ìèðà. Ìèð 
âå÷åí, íî è ñîòâîðÿåì â êàæäûé çíà÷èìûé ìîìåíò âðåìåíè, áóäü òî àêòû 
ïåðâîòâîðåíèÿ Âñåëåííîé, íà÷àëî ãîäà, äíÿ èëè ðîæäåíèå ÷åëîâåêà. 
Ìèã ðîæäåíèÿ ìèðà, äíÿ, ÷åëîâåêà ñóäüáîíîñåí, èìåííî îí îïðåäåëÿåò 
èõ äàëüíåéøåå ðàçâèòèå. Â òåíãðèàíñòâå íåò ïîíÿòèÿ «ïóñòîòû», 
«íåáûòèÿ», «íåñóùåñòâîâàíèÿ» êàê îíòîëîãè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê ìèðà. 
Íàø ìèð áûë ñîçäàíÍåáåñàìè íà îñíîâå âå÷íî ñóùåñòâóþùèõ÷åòûðåõ 
ñòèõèé: çåìëè, âîäû, îãíÿ è âîçäóõà.
 Èçíà÷àëüíûìè êà÷åñòâàìè ìèðà ÿâëÿåòñÿ ñòðåìëåíèå ê Íåáåñíîé 
ãàðìîíèè, óïîðÿäî÷åííîñòè, ðàâíîâåñèþ.Ïîðÿäîê ïîíèìàåòñÿ íå êàê 
ñòàòè÷íîñòü ìåõàíè÷åñêîãî óïîðÿäî÷èâàíèÿ, à ñîñòîÿíèå ìèðà êàê 
æèâîãî îðãàíèçìà, äëÿ êîòîðîãî åñòåñòâåííûì ÿâëÿþòñÿ ðîæäåíèå, ðîñò, 
ðàçâèòèå, íàêîíåö, ñìåðòü êàê ïåðåõîä â íîâîå ñîñòîÿíèå. Äîìèíèðîâàíèå 
èäåè ïåðâè÷íîñòè ìèðà ïîðÿäêà, ñîâåðøåíñòâà, ãàðìîíèè, ðàâíîâåñèÿ 
ñïîñîáñòâîâàëî óêîðåíåíèþ ïîçèòèâíîãî ìèðîâîñïðèÿòèÿ â 
òðàäèöèîííîì ìèðîâîççðåíèè õàêàñîâ. Õàîñ ÿâëÿåòñÿ âòîðè÷íûì, 
íî íåîáõîäèìûì ýëåìåíòîì ðàçâèòèÿ ìèðà, ôîðìîé ïåðåõîäàèç îäíîãî 
ñîñòîÿíèÿ ïîðÿäêà â äðóãîå. Õàîñîì ÿâëÿþòñÿ ìîìåíòû ñîòâîðåíèÿ ìèðà, 
ñìåðòü, ïóòåøåñòâèå, îíè ïëîäîòâîðíû, áîãàòû íîâûìè âîçìîæíîñòÿìè, 
íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî íåñóò ñìóòó, âîéíû, ðàçðóøåíèÿ ïðåæíåãî ïîðÿäêà. 
Ñîãëàñíî ñèíåðãåòèêå, «õàîñ ÿâëÿåòñÿ êîíñòðóêòèâíûì ìåõàíèçìîì 
ñàìîîðãàíèçàöèè ñëîæíûõ ñèñòåì» [3, 86-87].
 Ìèð, Êîñìîñ â òðàäèöèîííîì ìèðîâîççðåíèè åäèíû, â íåì íåò 
æåñòêîãî ÷ëåíåíèÿ íà «èäåàëüíîå» è «ìàòåðèàëüíîå». Îäíè ôîðìû 
æèçíè ïåðåõîäÿò â äðóãèå. Ñîçíàíèå, äóøà, äóõè ïðîíèçûâàþò ìèð è 
âñå åãî ñîñòàâëÿþùèå. Àìåðèêàíñêèé ôèçèê Êàïðà Ô. òàêæå óòâåðæäàåò, 
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÷òî «ñîãëàñíî ïðåäñòàâëåíèÿì ñîâðåìåííîé ôèçèêè, Âñåëåííàÿ - ýòî 
äèíàìè÷åñêîå öåëîå, âêëþ÷àþùåå è íàáëþäàòåëÿ. Çäåñü òðàäèöèîííûå 
ïîíÿòèÿ ïðîñòðàíñòâà è âðåìåíè èçîëèðîâàííûõ îáúåêòîâ, ïðè÷èíû 
è ñëåäñòâèÿ òåðÿþò ñìûñë» [4, 71]. Â äàííîì âûñêàçûâàíèè ïîíÿòèå 
«òðàäèöèîííîå» îçíà÷àåò ïðèñóùåå êëàññè÷åñêîé åâðîïåéñêîé íàóêå 
ïðåäñòàâëåíèå î íåîáõîäèìîñòè ðàçëè÷àòü ïðîñòðàíñòâî è âðåìÿ, 
ïðè÷èíû è ñëåäñòâèÿ è ïð.
 Ïðîñòðàíñòâî â òåíãðèàíñòâå ìíîæåñòâåííî è â òî æå âðåìÿ åäèíî, 
ò.ê. ïîñòóëèðóåòñÿ âîçìîæíîñòü ïóòåøåñòâèé íå òîëüêî ñëóæèòåëåé 
êóëüòà, íî è ïðîñòûõ ñìåðòíûõ âî âñå äðóãèå ìèðû è âñå èõ óðîâíè. 
Îäíàêî çäåñü âàæíî çàìåòèòü: òàêèå ïóòåøåñòâèÿ îñóùåñòâëÿþòñÿ 
òîëüêî â ñîçíàíèè, òåëî äëÿ ýòîãî ñëèøêîì èíåðòíî.
 Âðåìÿ ðèòìè÷íî è âå÷íî, îíî äâèæåòñÿ ïî êðóãó, ó êîòîðîãî íåò íè 
íà÷àëà, íè êîíöà. Â òî æå âðåìÿ îíî íàñòîëüêî «ýëàñòè÷íî», ÷òî ìîæåò 
èìåòü ðàçëè÷íûå èçìåðåíèÿ â íàøåì è èíûõ ìèðàõ. Âðåìÿ ìîæíî 
ïîâåðíóòü âñïÿòü, ñîáðàòü â òî÷êó ïðîøëîå, íàñòîÿùåå è áóäóùåå, 
÷òî îñóùåñòâëÿåòñÿ â èçìåíåííûõ ñîñòîÿíèÿõ ñîçíàíèÿ âî âðåìÿ 
òåíãðèàíñêèõ ðèòóàëîâ èëè ìåäèòàöèé âîñòî÷íûõ ìóäðåöîâ, â êîòîðûõ 
«íàøå «ÿ» ïîëíîñòüþ ðàñòâîðÿåòñÿ, è èñ÷åçàåò ðàçãðàíè÷åíèå ìåæäó 
òåëîì è ñîçíàíèåì, ñóáúåêòîì è îáúåêòîì... êàæäàÿ âåùü ñâÿçàíà ñ 
îñòàëüíûìè âåùàìè... íå òîëüêî â ïðîñòðàíñòâåííîì, íî è âî âðåìåííîì 
îòíîøåíèè» [4, 149].
 Â òðàäèöèîííîì ìèðîâîççðåíèè, êàê è â öåëîì âîñòî÷íîì, 
äâèæåíèå ñàìî ïî ñåáå, ïðîöåññ êàê ñìåíà ðèòìîâ áûëè çíà÷èìûìè â 
áîëüøåé ñòåïåíè, ÷åì äîñòèæåíèå êîíêðåòíûõ ðåçóëüòàòîâ. Âñïîìíèì 
âå÷íîå ÷åðåäîâàíèå «Èíü – ßí» â äàîñèçìå, ðèòìîâ æèçíè-ñìåðòè â 
òðàäèöèîííîì ìèðîâîççðåíèè õàêàñîâ. Çäåñü äâèæåíèå âå÷íî êàê âå÷åí 
æèâîé, ðàçâèâàþùèéñÿ îðãàíèçì: ðîæäåíèå - ðîñò - ñìåðòü - ðîæäåíèå... 
Ðèòìû ìèðà çàäàþòñÿ èçíà÷àëüíîé îáúåêòèâíîé ðàçäåëåííîñòüþ ìèðà: 
âçàèìîïåðåõîäîì õàîñà- ïîðÿäêà, äîáðà - çëà, æèçíè - ñìåðòè, íà÷àëà-
êîíöà... Òàêèì îáðàçîì, èñòî÷íèê äâèæåíèÿ íàõîäèòñÿ âíóòðè, à íå âíå 
ìèðà, ïðèñóòñòâóåò â íåì êàê ïðèíöèï ñóùåñòâîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ ìèðà 
ïðîòèâîïîëîæíîñòåé, âçàèìîïåðåõîäÿùèõ äðóã â äðóãà.
 Â òåíãðèàíñòâå ÷åëîâåê è ìèð - ýòî ïîñòîÿííî ðàñïàäàþùàÿñÿ è 
ñàìîâîññòàíàâëèâàþùàÿñÿ öåëîñòíîñòü. Äðåâíèé ÷åëîâåê ýòî ïîíÿë 
äîñòàòî÷íî ðàíî, ÷òîáû çàôèêñèðîâàòü â ñâîèõ ìèôàõ è ëåãåíäàõ. 
Ïî ñóòè, ëþáîé ìèô î ïåðâîòâîðåíèè ìèðà - ýòî ëèáî êîíñòàòàöèÿ 
öåëîñòíîñòè ÷åëîâåêà ñ ìèðîì, ëèáî ñòðåìëåíèå îáðåñòè ýòó 
öåëîñòíîñòü, óòðà÷åííóþ è îáðåòåííóþ êàê ñïàñåíèå.
 Ñàìîé ãëàâíîé õàðàêòåðèñòèêîé ìèðà â öåëîì è êàæäîé êîíêðåòíîé åãî 
÷àñòèöû, ïðèäàþùåé èì öåëîñòíîñòü, ÿâëÿåòñÿ Æèçíü, ïðîíèçûâàþùàÿ 
âñå, ÿâëÿþùàÿñÿ ãëàâíîé öåííîñòüþ è öåëüþ äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà â 
òåíãðèàíñòâå. Ïîíÿòèå «æèçíü» òîæäåñòâåííî ïðèñóòñòâèþ â ìèðå è â 
êàæäîé âåùè íåêîåãî äóõà, ñîçíàíèÿ, êîòîðûå, ïî ìíåíèþ òðàäèöèîííîãî 
÷åëîâåêà, äåëàåò èõ æèâûìè.



80

 Æèçíü òàêæå ïðåäïîëàãàåò ìåõàíèçì îáìåíà êàê èììàíåíòíîãî 
ñâîéñòâà âñåãî æèâîãî. Â òåíãðèàíñòâå àêñèîìîé ÿâëÿåòñÿ ìûñëü, ÷òî 
âñå â ýòîì ìèðå ïîëó÷àåò æèçíü îò äðóãèõ æèâûõ ñóùåñòâ, â ñâîé ñðîê 
îòäàåò èõ äðóãèì. Íà ýòîì îñíîâàí íå òîëüêî îáðÿä æåðòâîïðèíîøåíèÿ 
Íåáó, íî è âñå äðóãèå ôîðìû âçàèìîîòíîøåíèé ÷åëîâåêà ñ ïðèðîäîé, 
îáùåñòâîì è ñàìèì ñîáîé.
 Ñàì ÷åëîâåê â òåíãðèàíñòâå íå ÿâëÿåòñÿ «òâàðüþ äðîæàùåé», 
ò.ê. íåñåò îòâåòñòâåííîñòü çà íåíàðóøåíèå ãàðìîíèè â ìèðå. Îí íå 
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé è âåðøèíó ýâîëþöèîííîé ïèðàìèäû, êàê ïðèíÿòî 
ñ÷èòàòü ñåé÷àñ. ×åëîâåê - îäíà èç ðàâíîïðàâíûõ ôîðì æèçíè, èìåþùàÿ 
ñâîþ íèøó ñóùåñòâîâàíèÿ â ýòîì ìèðå; ñ îäíîé ñòîðîíû, óÿçâèìàÿ 
(ëèøåíà ìíîãèõ ýôôåêòèâíûõ ïðèñïîñîáèòåëüíûõ ñâîéñòâ), íî è 
äîâîëüíî ìîãóùåñòâåííàÿ. [9, 40-44].
 Ýòíîñ, æèâóùèé â ñîãëàñèè, åäèíñòâå ñ ìèðîì, íå íàðóøàþùèé ìåðó, 
îïðåäåëåííóþ Íåáîì, ìîæåò ñïîêîéíî ïðåäàâàòüñÿ åñòåñòâåííîìó, 
öèêëè÷íîìó è ðèòìè÷íîìó òå÷åíèþ æèçíè. Èìåííî î òàêîì ÷óâñòâå ìåðû 
ãîâîðèò Ôóêî Ì.: «Ìåðà - ýòî ñðåäñòâî óñòàíîâëåíèÿ èëè âîññòàíîâëåíèÿ 
ïîðÿäêà, ïðè÷åì ïîðÿäêà ñïðàâåäëèâîãî, â ñòîëêíîâåíèÿõ, êàê ëþäåé, 
òàê è ôèçè÷åñêèõ ýëåìåíòîâ, à òàêæå - ìàòðèöà ìàòåìàòè÷åñêîãî è 
ôèçè÷åñêîãî çíàíèÿ» [2, 118-119].
 Ýòíîñ ÿâëÿåòñÿ îòêðûòîé ñëîæíîîðãàíèçîâàííîé ñèñòåìîé, ÷òî 
ïðåäïîëàãàåò åå ñïîñîáíîñòü ê ñàìîäîñòðàèâàíèþäî âîçíèêàþùåãî 
öåëîãî. Ýòîò ïðèíöèï ðàáîòàåò íà âñåõ óðîâíÿõ. Íàïðèìåð, íåäîñòàòîê 
çíàíèé î ìèðå íà ðàííèõ ýòàïàõ ýòíîãåíåçà êîìïåíñèðîâàëñÿ 
ôîðìèðîâàíèåì ìèôîëîãè÷åñêîé êàðòèíû ìèðà, â êîòîðîé 
áûëèèíòóèòèâíî ñõâà÷åíû åãî îñíîâíûå àòðèáóòèâíûå ñâîéñòâà. 
Ñðåäè ïîñëåäíèõ ìîæíî, íàïðèìåð, âûäåëèòü ïðîíèçàííîñòü âñåõ 
óðîâíåé è ÷àñòåé ìèðà ñîçíàíèåì, íàäåëåííûì òàêîé ýíåðãèåé, êîòîðàÿ 
ïîçâîëÿåò îñóùåñòâëÿòü âñå ïåðåìåùåíèÿ âî âðåìåíè è ïðîñòðàíñòâå 
ñ ìãíîâåííîé ñêîðîñòüþ. È èìåííî ýòà ñóáñòàíöèÿ ìèðà â âèäå äóõîâ, 
áîæåñòâ îòâå÷àåò çà ãàðìîíèþ ìèðà. ×åëîâå÷åñêîå ñîçíàíèå - îäíîé 
ñ íèìè ïðèðîäû, ïîýòîìó ñòàíîâÿòñÿ âîçìîæíûìè îñîáûå ñîñòîÿíèÿ 
ñîçíàíèÿ. Ïî ìíåíèþ òðàäèöèîííîãî ÷åëîâåêà, ñèëà ìûñëè è ÷óâñòâà 
ïðåâûøàåò ëþáóþ ìàòåðèàëüíóþ ñèëó.
 Âîçìîæíî, ïîäîáíîå ìèðîâîñïðèÿòèå êîððåëèðóåò ñ ïðåäñòàâëåíèÿìè 
ñîâðåìåííîé ôèçèêè, â êîòîðîé «êâàíòîâîìó ïîëþ ïðèïèñûâàåòñÿ 
ñàìîñòîÿòåëüíàÿ ôèçè÷åñêàÿ ïðèðîäà - ïðèðîäà ïðîòÿæåííîé ñðåäû, 
ïðîíèçûâàþùåé èëè íàïîëíÿþùåé ïðîñòðàíñòâî”» [4, 187]. Ïðè ýòîì 
«óïîðÿäî÷åííîñòü è ãàðìîíèþ äîëæíî èñêàòü íà óðîâíå ïîëÿ, ëåæàùåãî 
â îñíîâå âñåãî ñóùåãî» [4, 187].
 È èìåííî áëàãîäàðÿ ýòîé ñóáñòàíöèè ðàáîòàåò çàêîí ñèíõðîíèçàöèè, 
èíà÷å ãîâîðÿ, ðåçîíàíñíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ âåùåé îäíîãî è òîãî æå 
ðîäà, áëàãîäàðÿ îáëàäàíèþ åäèíîé ñóùíîñòüþ - ñóùåñòâîâàíèåì 
â Åäèíîì – Âåëèêîì Ñèíåì Íåáå. Íà ýòîì ñòðîèòñÿ âñÿ ñèñòåìà 
âåðîâàíèé è ïðàêòèêè òåíãðèàíñòâà, ãäå êàæäûé ôàêò, ñîáûòèå ìîãóò 
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áûòü îòâåòîì íà âîïðîñ, çàäàííûé ÷åëîâåêîì. Çäåñü ðàáîòàåò ïðèíöèï 
âñåîáùåéñàìîñîãëàñîâàííîñòè, ïðèñóùèé æèâîìó îðãàíèçìó. Áëàãîäàðÿ 
ýòîìó ðàáîòàåò çàêîí, ðàáîòàþùèé è â òåíãðèíñòâå - «ïîäîáíîå 
ïðèòÿãèâàåò ïîäîáíîå», íà êîòîðîì ñòðîèòñÿ âñÿ ýòè÷åñêàÿ ñèñòåìà 
òåíãðèàíñòâà. Çëûå ñèëû ïðèòÿãèâàþòñÿ çëûìè, ïðåñòóïíûìè ìûñëÿìè, 
êîòîðûå, â êîíå÷íîì ñ÷åòå, íàðóøàþò îíòîëîãè÷åñêîå ðàâíîâåñèå, 
ãàðìîíèþ ìèðà. Ýòè÷åñêàÿ îòâåòñòâåííîñòü ÷åëîâåêà ðàáîòàåò íå 
òîëüêî íà óðîâíå ëè÷íîñòè, ãðóïïû, îáùåñòâà, íî è â ìàñøòàáå âñåé 
Âñåëåííîé, êàê â ïðîñòðàíñòâå, òàê è âî âðåìåíè, ò.ê. ÷àñòî èìååò 
îòäàëåííûå ïîñëåäñòâèÿ. Òàêèì îáðàçîì, îñîáåííîñòüþ òåíãðèàíñòâà 
ÿâëÿåòñÿ îíòîëîãèçàöèÿ ýòèêè.
 Ïðè àíàëèçå ãíîñåîëîãè÷åñêèõ îñíîâàíèé òåíãðèàíñòâà, íà íàø 
âçãëÿä, ñïðàâåäëèâ ïîäõîä, íàïðèìåð, Òóëüâèñòå Ï.Ý.: «Òèï ìûøëåíèÿ, 
õàðàêòåðíûé äëÿ òðàäèöèîííûõ êóëüòóð, ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì 
äëèòåëüíîãî ðàçâèòèÿ èìåííî â äàííûõ óñëîâèÿõ è ïîýòîìó ëó÷øå, ÷åì 
íàó÷íîå ìûøëåíèå, ñîîòâåòñòâóåò òåì âèäàì äåÿòåëüíîñòè, êîòîðûå 
ðàñïðîñòðàíåíû â äàííîé êóëüòóðå» [10, 42]. 
 Èçâåñòíî, ÷òî íà ðàçëè÷íûõ ñòóïåíÿõ ðàçâèòèÿ ÷åëîâå÷åñòâà, â 
ðàçíûõ êóëüòóðàõ ñóùåñòâóþò íåñîâïàäàþùèå öåëè ðàçâèòèÿ (êîíòðîëü 
íàä ïðèðîäîé èëè ãàðìîíèÿ ñ íåé), ðàçëè÷íûå òåõíîëîãèè ðåøåíèÿ 
ïðîáëåì ïîçíàíèÿ (àíàëèç èëè ñèíòåç, ýêñïåðèìåíò èëè ïîíèìàíèå, 
ïðîòèâîïîñòàâëåíèå èëè àíàëîãèÿ ñ ïðèðîäíûìè ïðîöåññàìè). 
Ïîäõîäèòü ñ ïîçèöèé åâðîïåéñêîé ðàöèîíàëüíîñòè ê òåíãðèàíñòâó - 
çíà÷èò íå ïîíÿòü ìíîãîå â äðóãîé ìåíòàëüíîñòè.
 Â ñâîþ î÷åðåäü, âîñòî÷íîå ìèðîâîççðåíèå íå ÿâëÿåòñÿ ìîíîëèòíûì. 
Ïî ìíåíèþ èçâåñòíîãî âîñòîêîâåäà Ãðèãîðüåâîé Ò.Ï., «òðàäèöèîííûå 
ó÷åíèÿ Âîñòîêà ñîñðåäîòî÷åíû íà ÷åëîâåêå: äàîñèçì - íà îòíîøåíèè 
÷åëîâåê - ïðèðîäà; êîíôóöèàíñòâî - íà îòíîøåíèè ÷åëîâåê - ÷åëîâåê, 
÷åëîâåê - îáùåñòâî; áóääèçì - íà ïñèõèêå, ñîçíàíèè» [3, 31]. 
Ñïðàâåäëèâîñòè ðàäè, íåîáõîäèìî óòî÷íèòü, ÷òî âî âñåõ èç íàçâàííûõ 
âîñòî÷íûõ ó÷åíèé ïðèñóòñòâóþò âñå òèïû îòíîøåíèé ÷åëîâåêà ê ìèðó è 
ñàìîìó ñåáå, íî â êàæäîì èç íèõ ïðåîáëàäàåò îäíî èç íèõ. Â òåíãðèàíñòâå, 
íà íàø âçãëÿä, äîìèíèðóþùèì ÿâëÿåòñÿ îòíîøåíèå «÷åëîâåê – Âåëèêîå 
Ñèíåå Íåáî», â òî æå âðåìÿ, îíî ñîäåðæèò â ñåáå âñå ýòè îñíîâíûå 
òÿãîòåíèÿ:
 -ïðèðîäà ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì îáúåêòîì ïîçíàíèÿ, ïîñêîëüêó àäàïòàöèÿ 
ê íåé ÿâëÿåòñÿ óñëîâèåì âûæèâàíèÿ;
 -ñòðîãàÿ óïîðÿäî÷åííîñòü ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèé òåíãðèàíñòâà 
÷åðåç îáû÷àè, òðàäèöèè íå âûçûâàåò ñîìíåíèé;
 -íàêîíåö, òðàäèöèÿ äåìîíñòðèðóåò íàì òàêîå çíàíèå âíóòðåííåãî 
ìèðà ÷åëîâåêà, ÷òî â ÕÕ1 âåêå ñòàíîâèòñÿ ïðåäìåòîì èññëåäîâàíèÿ 
íàóêè (ôèëîñîôèè, ïñèõîëîãèè, àíòðîïîëîãèè).
 Öåëîñòíûé ìèð ïîçíàåòñÿ öåëîñòíûì ÷åëîâåêîì ñ öåëîñòíûì 
ñîçíàíèåì, à íå òîëüêî ìûøëåíèåì.
 Âûñîêàÿ àäàïòèâíîñòü ê óñëîâèÿì ïðîæèâàíèÿ íàøèõ ïðåäêîâ 
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ãîâîðèò î ãëóáîêîì çíàíèè íå òîëüêî âñåîáùèõ çàêîíîâ ðàçâèòèÿ ìèðà, 
íî è êîíêðåòíûõ, ÷àñòíûõ, çàâèñÿùèõ îò ìåíÿþùèõñÿ óñëîâèé æèçíè. 
Èçâåñòíî, ÷òî òðàäèöèîííûé ÷åëîâåê «÷èòàë ïðèðîäó êàê êíèãó», ÷åì ìû 
ïîõâàñòàòü íå ìîæåì. Ïðè òùàòåëüíîì àíàëèçå íè îäíà òðàäèöèÿ, íè îäèí 
îáû÷àé òîãî èëè èíîãî íàðîäà íå áóäóò êàçàòüñÿ àëîãè÷íûìè, àáñóðäíûìè, 
íî áóäóò ñòðîãî ñîîòâåòñòâîâàòü êîíêðåòíûì ïðèðîäíî-êëèìàòè÷åñêèì, 
èñòîðè÷åñêèì, ïñèõîëîãè÷åñêèì îñîáåííîñòÿì ýòíîñà è ñðåäû åãî 
îáèòàíèÿ. Â ýòîì ïðîÿâëÿåòñÿ åãî ðàöèîíàëüíîñòü, êîòîðàÿ òàêæå 
âèäíà, ñêàæåì, êîãäà ÷åëîâåê ñóìåë âûäåëèòü òàêóþ çàêîíîìåðíîñòü, 
êàê ïîëÿðíîñòü è äóàëüíîñòü ìèðà è ñóìåë íå òîëüêî èñïîëüçîâàòü åå, 
íî è íàøåë ìåõàíèçìû ïðåîäîëåíèÿ â ñâîåì ñîçíàíèè ýòîé îïàñíîé 
ðàçúÿòîñòè ìèðà. Ñîâðåìåííûé ÷åëîâåê ïîãðÿç â ïðîòèâîðå÷èÿõ «èëè-
èëè» òàê ãëóáîêî, ÷òî âñå ñôåðû åãî æèçíåäåÿòåëüíîñòè êîíôëèêòíû, 
íà÷èíàÿ ñ îòðèöàíèÿ ñîáñòâåííîé öåëîñòíîñòè. Òðàäèöèÿ, èäóùàÿ åùå ñ 
äðåâíèõ èóäååâ è ãðåêîâ, ïðåäñòàâëÿòü ñîáñòâåííîå òåëî (êàê è ïðèðîäó 
â öåëîì) òþðüìîé ñîçíàíèÿ è äóøè ïðèâåëà ê òîìó, ÷òî ìû ðàçó÷èëèñü 
äîâåðÿòü ïîçíàþùåìó òåëó. Ïîñëåäíèå «îòêðûòèÿ» ïñèõîëîãèè 
îêàçûâàþòñÿ âòîðè÷íûìè ïî îòíîøåíèþ ê çíàíèþ òðàäèöèîííîãî 
÷åëîâåêà, â êîòîðîì òåëî (ñ ìíîæåñòâîì ïîçíàþùèõ äóø – ãîëîñîâ) 
ïðåäñòàâëåíî «øêîëîé äóõà», ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî íà÷èíàåòñÿ ïîçíàíèå 
ìèðà.
 Ðàöèîíàëüíîå çíàíèå è ôîðìà ïîñòèæåíèÿ ìèðà â òåíãðèàíñòâå 
«ñïðÿòàíû» â ýìîöèîíàëüíî-îáðàçíîé ñèìâîëèêå, ÷òî çàòðóäíÿåò åãî 
àäåêâàòíîå âû÷ëåíåíèå â ðàìêàõ ãíîñåîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà. Ñ äðóãîé 
ñòîðîíû, â ýòîì è åãî ñèëüíàÿ ñòîðîíà, ò.ê. «ñèìâîë - ëó÷øèé ñïîñîá 
ïîçíàòü òî, ÷òî åùå íå èçâåñòíî» (Þíã Ê.Ã.). Ñèìâîë íàèáîëåå àäåêâàòíî 
îòðàæàåò ñëîæíîñòü ëþáîãî ÿâëåíèÿ, êîòîðîå «ñîåäèíÿåò ïðàêòè÷åñêîå 
ñ äóõîâíûì, ÷åëîâå÷åñêîå ñ êîñìè÷åñêèì, áåñïîðÿäîê ñ ïîðÿäêîì, 
ñëó÷àéíîå ñ ïðè÷èííûì, ïîñêîëüêó îíî ÿâëÿåòñÿ ñîñòàâíîé ÷àñòüþ òàêîãî 
ïîíÿòèÿ êàê Âñåëåííàÿ, êîòîðîå áåç ýòèõ áîëåå øèðîêèõ çíà÷åíèé áûëî 
áû áåññìûñëåííûì, îáåçãëàâëåííûì è õàîòè÷åñêèì ïëþðàëèçìîì...» [5, 
9]. 
 Ïîñêîëüêó «ñîäåðæàíèå ñèìâîëà ÷åðåç îïîñðåäîâàííûå ñìûñëîâûå 
ñöåïëåíèÿ ñîîòíåñåíî ñ èäååé ìèðîâîé öåëîêóïíîñòè, ñ ïîëíîòîé 
êîñìè÷åñêîãî è ÷åëîâå÷åñêîãî óíèâåðñóìà...» [1, 361, òî àäåêâàòíûìè 
ìåòîäàìè ïîçíàíèÿ ýòîé öåëîêóïíîñòè ñòàëè âíåðàöèîíàëüíûå ìåòîäû 
- ïîíèìàíèå, èíòóèöèÿ, èíòåðïðåòàöèÿ, ìåäèòàöèÿ, òåíãðèàíñêèé ðèòóàë. 
Èìåííî îíè ïîçâîëÿþò ïîçíàòü ìèð, â êîòîðîì âñå çàâèñèìî äðóã îò 
äðóãà; âñå çíà÷èìî, íè÷òî íå âîçíèêàåò áåç íåîáõîäèìîñòè; ëþáîå 
ÿâëåíèå ìèðà ñîäåðæèò â ñåáå âñå îñíîâíûå êîìïîíåíòû è ïîäâåðæåíî 
äåéñòâèþ îáúåêòèâíûõ çàêîíîâ, ïîýòîìó åãî ìîæíî ïîçíàòü íà îñíîâå 
ïðèíöèïà àíàëîãèè.
 Ïðèíöèï àíàëîãèè ïîçâîëèë äðåâíåìó ÷åëîâåêó ñôîðìóëèðîâàòü 
îñíîâíûå èäåè, êîòîðûå â òå÷åíèå òûñÿ÷åëåòèé ñïîñîáñòâîâàëè åãî 
âûæèâàíèþ è ðàçâèòèþ. Â ñîöèàëüíîì ïëàíå, íàïðèìåð, ýòî âûðàæàëîñü 
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â òîì, ÷òî çàïóñêàëñÿ ìåõàíèçì ñàìîðåãóëÿöèè, çàêëþ÷àþùèéñÿ â ïîèñêå 
â äåéñòâèÿõ ìèôè÷åñêèõ ñóùåñòâ «ïðåöåäåíòîâ», ïîäðàæàíèå êîòîðûì 
îáåñïå÷èâàåò íûíåøíåìó äåéñòâèþ åãî ýôôåêòèâíîñòü, óñòàíàâëèâàÿ 
ïàðòèöèïàöèþ ìåæäó íèì è åãî îáðàçöîì, òàê ÷òî îíî îêàçûâàåòñÿ ñòîëü 
æå óäà÷íûì, êàê è äåéñòâèÿ ìèôè÷åñêîãî ãåðîÿ» [8, 435]. Â öåëîì æå, 
ýòî âïîëíå ðàöèîíàëüíûé àêò ïñèõîëîãè÷åñêîãîñàìîïðîãðàììèðîâàíèÿ, 
êîòîðûå äàåò ðåàëüíûå, äîêàçàòåëüíûå ðåçóëüòàòû.
 Èìåííî îíè (ðåçóëüòàòû) ÿâëÿþòñÿ åäèíñòâåííûì êðèòåðèåì 
èñòèííîñòè òîãî èëè èíîãî ïîçíàâàòåëüíîãî àêòà, îïðåäåëÿÿ åãî 
õàðàêòåðèñòèêè (ïðàãìàòè÷íîñòü è òåëåîëîãè÷íîñòü). Çíàíèå â 
òåíãðèàíñòâå íå ñóùåñòâóåò ñàìî ïî ñåáå, îíî âñåãäà íàïðÿìóþ 
çàâèñèò îò òîé èëè èíîé ïîòðåáíîñòè ÷åëîâåêà è îáùåñòâà â îáðåòåíèè 
ñóáúåêòèâíîãî ñìûñëà, ñóáúåêòèâíîé èíòåïðåòàöèè, èñòîëêîâàíèÿ è 
ïîíèìàíèÿ äåéñòâèòåëüíîñòè êàê ðåàëüíîé, òàê è ñàêðàëüíîé. 
 Þíã Ê.-Ã. âûÿâèë íàëè÷èå àðõåòèïîâ êàê ñôîðìèðîâàâøèõñÿ ñèñòåì 
îáðàçîâ, âûðàæåííûõ â ýìîöèîíàëüíîé ôîðìå, êîòîðûå, ïî åãî ìíåíèþ, 
íàñëåäóþòñÿ êàê ÷àñòü ñòðóêòóð ìîçãà. Ýòî îïðåäåëÿåò ïðååìñòâåííîñòü 
ïðîöåññà ïîçíàíèÿ â ýòíîñå, ïîñêîëüêó àðõåòèïû ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå 
ñèëüíûìè è ñàìûìè ýôôåêòèâíûìè ñðåäñòâàìè èíñòèíêòèâíîé 
àäàïòàöèè.
 Ìåñòîì «îáèòàíèÿ» ñèìâîëîâ, àðõåòèïîâ ÿâëÿåòñÿ áåññîçíàòåëüíîå, 
êàê êîëëåêòèâíîå, òàê è èíäèâèäóàëüíîå. Îãðîìíûå âîçìîæíîñòè 
èñïîëüçîâàíèÿ ïîäñîçíàíèÿ òðàäèöèîííûé ÷åëîâåê îòêðûë çàäîëãî äî 
ïîÿâëåíèÿ ïñèõîàíàëèçà, ãåøòàëüòïñèõîëîãèè, òðàíñïåðñîíàëüíîé è 
ïðîöåññóàëüíîé ïñèõîëîãèè è ò.ï., ò.ê. ñ÷èòàë, ÷òî, ïóòåøåñòâóÿ â ñíàõ 
èëè óõîäÿ â çàïðåäåëüíûå ìèðû ïî âðåìÿ ðèòóàëîâ, ÷åëîâåê ïîëó÷àë 
ðåàëüíóþ èíôîðìàöèþ èëè îòâåòû íà âîïðîñû, êîòîðûå åãî áåñïîêîèëè. 
Èððàöèîíàëüíûå ïëàñòû ñîçíàíèÿ íàøèõ ïðåäêîâ ïóãàëè ìåíüøå, 
÷åì íàñ, ò.ê. èõ êîððåêòèðîâêà è ëå÷åíèå øàìàíàìè áûëè äîñòàòî÷íî 
ýôôåêòèâíûìè.
 Â ïîñëåäíèå ãîäû ÷åëîâå÷åñêîå ïîäñîçíàíèå èçó÷àåòñÿ îñîáåííî 
àêòèâíî. Èçâåñòíî, ÷òî «òåìàòèêà èçìåíåííîãî ñîñòîÿíèÿ ñîçíàíèÿ, 
ÿâëÿÿñü ôóíäàìåíòàëüíîé ïðîáëåìîé ïñèõîëîãèè ñîçíàíèÿ, â òî 
æå âðåìÿ èìååò ìåæäèñöèïëèíàðíûé õàðàêòåð è ïðåäñòàâëÿåò 
ñîáîé îáëàñòü íàóêè, â êîòîðîé òåñíî ïåðåñåêàþòñÿ èíòåðåñû 
îáùåé ïñèõîëîãèè, êëèíè÷åñêîé ïñèõîëîãèè, ïñèõèàòðèè, îáëàñòè 
èñêóññòâåííîãî èíòåëëåêòà, ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè è äð.» [7, 77].
 Òàêèì îáðàçîì, àíàëèç òîëüêî îíòîëîãè÷åñêèõ è ãíîñåîëîãè÷åñêèõ 
îñíîâàíèé òåíãðèàíñòâà ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âûâîä îá óäèâèòåëüíîé 
ñîâðåìåííîñòè ýòîé ðåëèãèè. Ïîýòîìó íåêîòîðàÿ ÷àñòü èíòåëëèãåíöèè 
òþðêî-ìîíãîëüñêîãî ìèðà, â òîì ÷èñëå è õàêàñîâ, ïûòàåòñÿ àäàïòèðîâàòü 
äîãìàòèêó è ðèòóàëüíóþ ïðàêòèêó ê ïðîöåññàì ýòíè÷åñêîé ìîäåðíèçàöèè, 
äåìîíñòðèðóÿ ïðèìåð ýòíîêîíôåññèîíàëüíîãî íåîòðàäèöèîíàëèçìà.
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 Â Íîâîñèáèðñêîì àêàäåìãîðîäêå Ðîññèè ñîçäàí Ìåæäóíàðîäíûé 
èíñòèòóò êîñìè÷åñêîé àíòðîïîýêîëîãèè ïîä ðóêîâîäñòâîì àêàäåìèêà 
ÐÀÌÍ Â.Ï.Êàçíà÷ååâà è ä.ì.í. À.Â.Òðîôèìîâà, çàíèìàþùèéñÿ 
èçó÷åíèåì áåñêîíòàêòíîãî èíôîðìàöèîííîãî îáìåíà ìåæäó ëþäüìè 
íà îãðîìíûõ ðàññòîÿíèÿõ Àðêòèêè, âçàèìîäåéñòâèÿ ÷åëîâåêà ñ 
êîñìè÷åñêèì ðàçóìîì[1]. Â ãëîáàëüíûõ ýêñïåðèìåíòàõ (4233 ó÷àñòíèêà), 
ïðîâåäåííûõ èìè Ïîëÿðíûì êðóãîì, áûëî äîêàçàíî, ÷òî âûøå 73 
ãðàäóñîâ ñåâåðíîé øèðîòû íàáëþäàåòñÿ çîíà ïàðàäîêñàëüíîãî õîäà 
âðåìåíè, îòìå÷àåòñÿ îñîáàÿ ðîëü ñåâåðíîãî ðåãèîíà â äèíàìèêå 
ïëàíåòàðíî-èíôîðìàöèîííîãî, êîñìîôèçè÷åñêîãî èíòåëëåêòóàëüíîãî 
ïðîñòðàíñòâà. Èññëåäîâàíèå âûÿâèëî, ÷òî èíòåëëåêòóàëüíîå ïîëå 
îêàçàëîñü ÷ðåçâû÷àéíî âîñïðèèì÷èâûì ê ââåäåíèþ ìûñëåîáðàçíîé 
èíôîðìàöèè â ïðèïîëÿðíîì ðåãèîíå. Èíôîðìàöèÿ óñòîé÷èâî õðàíèëàñü 
è âîñïðîèçâîäèëàñü â èíòåëëåêòóàëüíîì ïðîñòðàíñòâå áîëüøîãî 
÷èñëà ó÷àñòíèêîâ ýêñïåðèìåíòà. Òåëåêîììóíèêàöèîííûå êàíàëû è 
èíôîðìàöèîííîå ïðîñòðàíñòâî Çåìëè â âûñîêèõ øèðîòàõ îêàçàëèñü 
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âçàèìîñâÿçàííûìè. Áîëåå òîãî, â ñåðèè ðàáîò â «çåðêàëàõ Êîçûðåâà» 
íà Êðàéíåì Ñåâåðå âûÿâëåí ôåíîìåí «äèñòàíöèîííî-âðåìåííîãî 
îïåðåæåíèÿ», êîãäà îáðàçíàÿ èíôîðìàöèÿ âîñïðèíèìàëàñü çà íåñêîëüêî 
÷àñîâ èëè äàæå çà íåñêîëüêî ñóòîê äî ñåàíñà îáðàçíîé èíôîðìàöèè.
 Êàçíà÷ååâ Â.Ï. è Òðîôèìîâ À.Â. äîêàçàëè, ÷òî íà 73 ãðàäóñå ñåâåðíîé 
øèðîòû íà÷èíàåòñÿ áåñêîíòàêòíàÿ ïåðåäà÷à èíôîðìàöèè ìåæäó 
ëþäüìè è âîçìîæíîñòü ïîëó÷åíèÿ èíôîðìàöèè ñ ïðîøëîãî, íàñòîÿùåãî 
è áóäóùåãî.Ãåîèíôîðìàöèîííàÿ ñðåäà Ñåâåðà âëèÿåò íà îñîáåííîñòè 
ôîðìèðîâàíèÿ ñåíñîðíûõ ñïîñîáíîñòåé àðêòè÷åñêîãî ÷åëîâåêà. 
Ýíåðãîèíôîðìàöèîííûå ïðîöåññû ïðîèñõîäÿò ÷åðåç ñîîòâåòñòâóþùèå 
ïåðåäàþùèå êàíàëû è ñòðóêòóðû. Îäíèì èç òàêèõ òðàíñëÿòîðîâ ìîæåò 
áûòü ïñèõèêà àðêòè÷åñêîãî ÷åëîâåêà, ïðîæèâàþùåãî çà ïðåäåëàìè 
Ïîëÿðíîãî êðóãà è âûøå ïî ñåâåðíîé øèðîòå. 
 Ñâèäåòåëüñòâà ïåðåäà÷è èíôîðìàöèè ÷åðåç îãðîìíûå ïðîñòðàíñòâà 
òóíäðû è ìîðÿ Ëåäîâèòîãî îêåàíà, å¸ ñîõðàíåíèÿ íà íåîïðåäåëåííî 
äëèòåëüíîå âðåìÿ è èçâëå÷åíèÿ â ñîîòâåòñòâóþùåé ñèòóàöèè ñóùåñòâóþò 
â êîñìîëîãè÷åñêèõ âîççðåíèÿõ íàðîäîâ Àðêòèêè. Â ìèôîëîãèè ýòè çíàíèÿ 
îôîðìëåíû â âèäå ëåãåíä, ïðåäàíèé î äåÿíèÿõ øàìàíîâ, ìýíýðèê 
(ôîðìà ïîëÿðíîé èñòåðèè). Ôåíîìåí ïîëÿðíîé èñòîðèè áûë îïèñàí 
äîñòàòî÷íî ïîäðîáíî âðà÷îì Ñ. È. Ìèöåâè÷åì, ñîñëàííûì íà ññûëêó â 
1899-1904 ãîäàõ çà ðåâîëþöèîííóþ äåÿòåëüíîñòü â ã. Ñðåäíåêîëûìñê 
(ßêóòèÿ, Ðîññèéñêàÿ èìïåðèÿ)[2] 
 Õàðàêòåðíîé îñîáåííîñòüþ ïîëÿðíîé èñòåðèè ÿâëÿåòñÿ ïåñíîïåíèå 
â ýòíè÷åñêîé ðèòìèêå, â ïðîöåññå êîòîðîãî âûñêàçûâàþòñÿ ñîîáðàæåíèÿ 
îòíîñèòåëüíî áóäóùèõ ñîáûòèé, ñóäåá áëèçêèõ, çíàêîìûõ è ñîîáùåñòâ 
ëþäåé. Ôåíîìåí ñåâåðíûõ øàìàíîâ, ìýíýðèê, ºì¿ðýõ, ñïîñîáíûõ 
ïðåäâèäåòü áóäóùåå è ïðîíèêàòü â ðàçëè÷íûå òîíêèå ìèðû, èçó÷àëñÿ 
òîëüêî ñ ïîçèöèé ïñèõèàòðèè è êîñìîëîãèè êîðåííûõ íàðîäîâ. 
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàó÷íîå íàïðàâëåíèå, èçó÷àþùåå ôåíîìåí 
àðêòè÷åñêîé èíôîðìàöèîííîé ñâÿçè, ïðåîäîëåâàþùåé ðåàëüíîå âðåìÿ è 
ïðîñòðàíñòâî, ñòàíîâèòñÿ â öåíòðå èçó÷åíèÿ ðàçëè÷íûõ íàóê, ðîæäàþòñÿ 
íîâûå íàóêè. 
 Íàìè îáîñíîâàíî ÿâëåíèå ñóùåñòâîâàíèÿ àðêòè÷åñêîé 
öèðêóìïîëÿðíîé öèâèëèçàöèè, îäíîé èç öåííîñòåé êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ 
æèâàÿ ñâÿçü ñ äóõîâíûì ìèðîì ïðåäêîâ [3]. Îñîçíàíèå îñîáîãî 
ìèðà àðêòè÷åñêîãî ÷åëîâåêà ìîæåò áûòü ïîëåçíûì äëÿ ðàçâèòèÿ 
òåíãðèàâåäåíèÿ, íàõîäÿùåãîñÿ íà ñòàäèè íàêîïëåíèÿ äîñòîâåðíûõ 
íàó÷íûõ ôàêòîâ è èõ òåîðåòè÷åñêîãî êîíñòðóèðîâàíèÿ. 
 Ïîëàãàÿ, ÷òî ýíåðãîèíôîðìàöèîííûå ïðîöåññû, ñîïðîâîæäàâøèå 
íèæåîïèñûâàåìîå ñîáûòèå, ìîãóò ïðåäñòàâëÿòü èíòåðåñ äëÿ 
òåíãðèàâåäîâ, ïðèñòóïàþ ê åãî èçëîæåíèþ.
 Ñ 10 ïî 14 ìàðòà 2013 ãîäà îõîòíèê-ÿêóò Ñïèðèäîí Âàñèëüåâè÷ 
Âèíîêóðîâ, ïîïàë â ñèëüíåéøóþ ïóðãó â 40-ãðàäóñíûé ìîðîç â 
àðêòè÷åñêîé ëåñîòóíäðå Òîãóñ Òààëàëààõ Ñðåäíåêîëûìñêîãî óëóñà 
ßêóòèè è áëóæäàë â òå÷åíèå 4-õ ñóòîê áåç îãíÿ, åäû è â ëåãêîé îäåæäå. 
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Îí âûøåë ïðîâåðèòü áëèæàéøèå êàïêàíû, ïîòîìó íå âçÿë ñ ñîáîé íè 
ñïè÷åê, íè åäû, îäåëñÿ â ëåãêóþ êóðòêó ñ êàïþøîíîì, áåç øàïêè. Íàäåë 
ÿêóòñêèå äëèííûå òåïëûå ñóòóðóî (îáóâü èç øêóðû ëîñÿ, äëèíà êîòîðîé 
çàêðûâàåò êîëåíè). Íà ÷åòâ¸ðòûé äåíü ïîèñêîâîé âåðòîëåò íàø¸ë æèâîãî 
íåâðåäèìîãî Ñïèðèäîíà Âàñèëüåâè÷à, õîòÿ âñå ìåñòíûå æèòåëè áûëè 
óâåðåíû, ÷òî â òàêèõ óñëîâèÿõ ÷åëîâåê íå â ñîñòîÿíèè âûæèòü. Îá ýòîì 
óíèêàëüíîì ñîáûòèè ïèñàëè â ãàçåòàõ, â Èíòåðíåòå [4]. Ïîýòîìó ÿ íå áóäó 
ïåðåñêàçûâàòü ôàêòû. Íî ñ òî÷êè çðåíèÿ êîñìè÷åñêîé àíòðîïîýêîëîãèè 
îáíàðóæèâàåòñÿ äåéñòâèòåëüíî î÷åíü âàæíàÿ èíôîðìàöèÿ, èìåþùàÿ 
êàê íàó÷íîå, òàê è ÷èñòî ïðàêòè÷åñêîå çíà÷åíèå äëÿ æèòåëåé àðêòè÷åñêèõ 
óëóñîâ. Âíåçàïíàÿ ñíåæíàÿ ïóðãà è ïóòíèê – êàê âûæèòü?
 1. ×òî íàäî çíàòü è äåëàòü äëÿ âûæèâàíèÿ?
 Ñïèðèäîí Âàñèëüåâè÷ èìååò òðè âûñøèõ îáðàçîâàíèÿ: ó÷èòåëü 
ÎÁÆ (îáåñïå÷åíèå áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè), çàêîí÷èë â 1991 
ãîäó Ïåäàãîãè÷åñêèé èíñòèòóò â ßêóòñêå; â 1995 ãîäó ïîëó÷èë äèïëîì 
ýêîíîìèñòà ßÃÑÕÀ, â 2004 ãîäó – ñòðàòåãè÷åñêîãî ìåíåäæåðà Ìîñêîâñêîãî 
óíèâåðñèòåòà óïðàâëåíèÿ. Îí ñ÷èòàåò, ÷òî ãëàâíîå â òàêîé ñèòóàöèè - 
íå òåðÿòü óâåðåííîñòü â òîì, ÷òî íàéäóò, ñïàñóò è, ñîñðåäîòî÷èâøèñü, 
óñèëèåì âîëè â çðèìûõ îáðàçàõ ïîñûëàòü èíôîðìàöèþ î ñåáå ñâîèì 
áëèçêèì. Òàê ÷åëîâåê âõîäèò â ñîñòîÿíèå èçìåí¸ííîãî ñîçíàíèÿ, 
ñïîñîáíîãî ê áåñêîíòàêòíîé ïåðåäà÷å èíôîðìàöèè. Ïîñûë Ñïèðèäîíà 
Âàñèëüåâè÷à åùå äî îïîâåùåíèÿ â äåðåâíå áûë ïîëó÷åí 5-õëåòíèì 
ñûíîì Âàðâàðû Íèêîëàåâíû Òûðûëãèíîé â ñåëå Àëåêî-Êþåëü, ÷òî 
íàõîäèòñÿ îêîëî 200 êì.îò ìåñòà íàõîæäåíèÿ çàáëóäèâøåãîñÿ, êîòîðûé 
ñîîáùèë â 12 ÷àñàì íî÷è, ÷òî ê íèì çàõîäèë âåñü çàìåðçøèé çíàêîìûé 
äÿäÿ, æèâóùèé â êàìåííîì äîìå ñ âûñîêîé ëåñòíèöåé è ñêàçàë: «Û÷÷à, 
û÷÷à, î÷åíü çàì¸ðç è íèêòî îáî ìíå íå áåñïîêîèòñÿ» è âûøåë. Ïðåäêè 
ìàëü÷èêà îáëàäàëè ýíåðãîèíôîðìàöèîííûì äàðîì.
 Âî âðåìÿ ãàëëþöèíàöèé Ñïèðèäîíà Âàñèëüåâè÷à ïîÿâèëèñü 
áóäòî íàÿâó äâå ñòàðûå æåíùèíû â ñòàðèííûõ îäåæäàõ è ðàññóæäàëè 
ìåæäó ñîáîé î òîì, ÷òî äåëàòü ñ ýòèì ÷åëîâåêîì, âåäü åãî áëèçêèå î 
íåì íå áåñïîêîÿòñÿ. Îí ñòàë ðàçãîâàðèâàòü ñî ñâîèì òåëîì â ôîðìå 
ïðîñüáû: óãîâàðèâàòü ðóêè, íîãè èäòè äî íàìå÷åííîé öåëè, à òàì îáåùàë 
îòäîõíóòü íåìíîãî, óáåæäàë ñåáÿ íå çàñûïàòü, íå ïàäàòü, íå ïîääàâàòüñÿ 
ãàëëþöèíàöèÿì. Òî åñòü, îí âûøåë íà óðîâåíü íàäñîçíàòåëüíîãî 
ñàìîóïðàâëåíèÿ, íàçûâàåìûé äóõîâíûì. Äóõ ñòàë âåäóùèì, à íå 
òåëåñíûå îùóùåíèÿ è ýìîöèè. Êàê âïîñëåäñòâèè ãîâîðèë íàáëþäàâøèé 
çà ñîñòîÿíèåì ñïàñ¸ííîãî, âðà÷-ðåàíèìàòîëîã, êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ 
íàóê À.Ñ.Ìàòâååâ, Ñïèðèäîíó Âàñèëüåâè÷ó óäàëîñü êîíòðîëèðîâàòü 
ãàëëþöèíàöèè. Ïðàêòèêà ïîêàçûâàåò, ÷òî ÷àñòî â òàêèõ ñëó÷àÿõ 
ïîÿâëÿþòñÿ êàðòèíû æàðêîãî ëåòà, ÷åëîâåê ðàçäåâàåòñÿ è çàìåðçàåò. 
Ñïèðèäîíó òîæå ïîÿâëÿëèñü ïîäîáíûå êàðòèíû, íî îí îñîçíàâàë èõ 
èëëþçîðíîñòü.
 Ñïèðèäîí Âàñèëüåâè÷ áûë îäåò â ÿêóòñêèå òîðáîçà ñóòóðóî, 
èçãîòîâëåííûõ è ñøèòûõ íåâåñòêîé Àííîé ïî ñïîñîáàì ïðåäêîâ. Îíè 
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äîêàçàëè ñâîþ âåêîâóþ íàäåæíîñòü â ñáåðåæåíèè îò õîëîäà ñóñòàâîâ è 
ñòóïíåé íîã. Ñïèðèäîí çíàë, ÷åì ïèòàþòñÿ ìåñòíûå äîìàøíèå è äèêèå 
æèâîòíûå: êàê ëîøàäü ñãðåáàë ñíåã ñ íèæíåãî ñëîÿ 1, 5-ìåòðîâîãî 
ñóãðîáà –êºì¿ð¿ºõààð, ñîõðàíÿþùèé ðàññûï÷àòóþ êðèñòàëëè÷åñêóþ 
ôîðìó è âëàãó, áëàãîäàðÿ ÷åìó îí íå äîïóñòèë îáåçâîæèâàíèÿ 
îðãàíèçìà. Âåðõíèé ñëîé íå óòîëÿåò æàæäó. ßïîíñêèé èññëåäîâàòåëü 
Íàêàÿ Óêèòèðî íàçûâàë ñíåã "ïèñüìîì ñ íåáåñ, íàïèñàííûì òàéíûìè 
èåðîãëèôàìè". Èññëåäîâàíèÿ çíàìåíèòîãî ÿïîíñêîãî ó÷åíîãî è öåëèòåëÿ 
Ìàñàðó Ýìîòî ïîêàçûâàþò, ÷òî âîäà ñïîñîáíà âïèòûâàòü, õðàíèòü è 
ïåðåäàâàòü ÷åëîâå÷åñêèå ìûñëè è ýìîöèè, îòðàæàåò ôóíäàìåíòàëüíûå 
ñâîéñòâà âñåëåííîé â öåëîì. Õîòÿ ó ãîëîäíîãî Ñïèðèäîíà áûëî ðóæüå 
è ê íåìó ïîäõîäèëè ðîñîìàõà, ëîñü, âîëêè, òåì íå ìåíåå, è ìûñëÿõ íå 
áûëî íàìåðåíèÿ åãî ïðèìåíèòü. Îí íå õîòåë íàñèëèÿ ïðîòèâ ïðèðîäû.
Áîëåå òîãî, îí âèäåë â íèõ ïîñëàííèêîâ âûñøèõ ñèë, îçàáî÷åííûõ åãî 
ñîñòîÿíèåì. Êàê îëåíü, æåâàë ÿãåëü, áàãóëüíèê, ãðûç ì¸ðçëóþ çåìëþ. 
Íåâçèðàÿ íà íåïðåêðàùàþùóþñÿ ïóðãó, îí ñóìåë âûáðàòü è íàéòè ñàìûé 
íàäåæíûé äëÿ ïîèñêà îðèåíòèð – ðóñëî ðå÷êè Ðîññîõà, ÷òî è ïîìîãëî â 
ïîèñêå.
 Ñåâåðíûå ëþäè íà ñàìîì äåëå èñïîâåäóþò è æèâóò ïî çàêîíàì 
ýêîñîôèè, òî åñòü ìóäðîñòè ïðèðîäû è íåáà, îáåðåãàþò å¸ ïóùå ñâîåé 
æèçíè. È òîãäà ñèëû ïðèðîäû è íåáà ïðèõîäÿò ê áåäñòâóþùåìó ÷åëîâåêó 
íà ïîìîùü. Èìåííî â äåíü âûëåòà ïîèñêîâîãî âåðòîë¸òà ïîãîäà 
ïðîÿñíèëàñü, ÷òî ïîçâîëèëî íàéòè îäèíîêîãî ÷åëîâåêà â áåñêðàéíåé 
ëåñîòóíäðå, è îïÿòü çàâüþæèëà ïóðãà. 
 Ïðàâèëüíîñòü äåéñòâèé Ñïèðèäîíà Âàñèëüåâè÷à îñíîâàíà íà òîì, ÷òî 
îí õîðîøî çíàåò ïîâàäêè æèâîòíûõ è óñâîèë ñ äåòñòâà ìåñòíûå çíàíèÿ, 
íàâûêè âûæèâàíèÿ ïðåäêîâ, ïñèõîëîãè÷åñêèé òðåíèíã ñàìîóïðàâëåíèÿ 
âîëåé, óìåíèå ê áåñêîíòàêòíîé ïåðåäà÷å èíôîðìàöèè. Ýòèì çíàíèÿì íè 
â øêîëå, íè â âóçå íå ó÷àò.
 2. Ïîìîùü ïðåäêîâ è âûñøèõ ñèë
 Ïðî äóõîâ-çàùèòíèêîâ Òîãóñ Òààëàëààõ, ðîäîâîì óãîäüå ßâëîâñêèõ 
(ïî ìàòåðè Ñ.Â.Âèíîêóðîâ – ßâëîâñêèå) ïèñàë ìåñòíûé êðàåâåä-
ïèñàòåëü Â.È.Åôèìîâ-Ñûðêûñ[5]. Â ýòîé ìåñòíîñòè «Äüàðõàòààõ» 
ïîõîðîíåí ýâåíñêèé øàìàí ×ûñêûíà, ñâÿòî ÷òèìûé âñåìè äî ñèõ 
ïîð êàê ×ûñêûûíà òààһà[6]. ×èñëî âîçâûøåííîñòåé – Òîҕóñ Òààëà – 
ïîïðåäñòàâëåíèÿì íàðîäà ñàõà èìååò çàâåðøåííóþ êîíñòðóêöèþ äëÿ 
îáìåíà èíôîðìàöèÿìè. Ñâÿùåííûå ìåñòà, íåêîãäà îáæèòûå óðî÷èùà 
è òîҕîé (ìåñòà çàñåëåíèÿ), òåì è äîðîãè äëÿ ïîòîìêîâ, ÷òî ÷åðåç íèõ 
ïîääåðæèâàåòñÿ æèâàÿ ýíåðãîèíôîðìàöèîííàÿ ñâÿçü ñ ïðåäêàìè. 
 Íà ýòîé ìåñòíîñòè, ãäå áëóæäàë Ñ.Â.Âèíîêóðîâ, â ôåâðàëå 1887 
ãîäà 17-ëåòíåé äåâóøêîé â òðåñêó÷èå ìîðîçû çàáëóäèëàñü åãî áóäóùàÿ 
ïðàáàáóøêà Åêàòåðèíà Âàñèëüåâíà Êîêîðèíà [7]. Îíà ïðîëåæàëà ïîä 
ñóãðîáîì 9 äíåé è áûëà íàéäåíà æèâîé è íåâðåäèìîé. Ïî ðàññêàçàì 
ñàìîé Òèìèð Êýòèðèíý, òàê ïðîçâàëè ñîðîäè÷è ïîñëå åå íåâåðîÿòíîãî 
âûæèâàíèÿ, îíà îñòàëàñü æèâîé ïîòîìó, ÷òî å¸, â áåññîçíàòåëüíîì 
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ñîñòîÿíèè ïîþùóþ ïåñíè ìýíýðèê, êîðìèëè 5 ìàëü÷èêîâ è 4 äåâî÷êè 
- äåòè Äóõà Çåìëè – Ààí Àëàõ÷ûí Õîòóí, ïðèíîñÿ ñâàðåííóþ æèðíóþ 
ãîâÿäèíó. Êàê ðàç â ýòîì âðåìÿ â õîòîíå å¸ ðîäèòåëåé âíåçàïíîïîäîõëà 
êîðîâà, ïðåäíàçíà÷åííàÿ åé – àíàëûíàõ (ïðåäíàçíà÷åííàÿ êîðîâà). Ó 
ÿêóòîâ èçäàâíà ñóùåñòâóåò îáû÷àé ïðåäíàçíà÷àòü æèâîòíîå ðåá¸íêó. 
Ýòî íóæíî íå òîëüêî äëÿ ñîçäàíèÿ îñíîâû åãî áóäóùåãî ñåìåéíîãî 
áëàãîïîëó÷èÿ, íî è äëÿ «òîðãà» - òîëóê- ñî çëûìè íåïðåîäîëèìûìè ñèëàìè 
çà åãî æèçíü. Âñå áûëè óâåðåíû, ÷òî êîðîâà Êýòèðèíý èñïîëüçîâàíà êàê 
òîëóê. Â øàìàíñêèõ ðàññêàçàõ îïèñûâàåòñÿ âîçìîæíîñòü âûñàñûâàíèÿ 
ýíåðãèè íà ðàññòîÿíèè ó æèâûõ ñóùåñòâ. Äåâóøêà áûëà îäåòà â îëåíüþ 
äîõó, â ò¸ïëóþ îäåæäó äëÿ åçäû íà ñàíÿõ â äàëüíóþ äîðîãó. Ó íå¸ íà 
âñþ æèçíü îñòàëàñü íàä ëåâîé ãðóäüþ âïàäèíà äî êîñòåé ð¸áåð îò 
ñëåäîâ ïðàâîé ðóêè, âïå÷àòàâøåéñÿ â êîíâóëüñèÿõ âî âðåìÿ áäåíèÿ ïîä 
ñóãðîáîì. Êýòèðèíý ÷óäåñíî ïåëà, ìîãëà âïàñòü â ñîñòîÿíèå ìýíýðèê è 
ïðåä÷óâñòâîâàòü áóäóùèå ñîáûòèÿ.
 Âñêîðå Êýòèðèíý âûøëà çàìóæ çà ìîëîäîãî çîðêîãî Ãðèãîðèÿ 
Âàñèëüåâè÷à ßâëîâñêîãî, íàøåäøåãî å¸ ïî íåïðèìåòíûì ïðèçíàêàì: 
óâèäåë òîíêèé ñòîëáèê èíåÿ, âûñòóïàþùèé áóäòî áû èç íîðû ãîðíîñòàÿ, 
èç-ïîä ñóãðîáà âûñîòîé ñ àðøèí è ïî áàõðîìå ïëàòêà, ðåäêîé êèñòî÷êîé 
âûðèñîâûâàþùåãîñÿ íà ïëîòíîì ñíåãó. Îíà ðîäèëà 9 äåòåé – êàê ðàç 
5 ñûíîâåé è 4 äî÷åðåé, âûðàñòèëà âîñüìåðûõ è ïðîæèëà 68 ëåò äî 
1938 ãîäà. Ñåìüÿ ßâëîâñêèõ âûðîñëà â ìîùíîå ðîäîâîå äåðåâî. Å¸ 
÷åòâ¸ðòûé ñûí ßâëîâñêèé Ñïèðèäîí Ãðèãîðüåâè÷ - ×ó÷óîí, çíàòíûé 
îõîòíèê, áûë èçáðàí íàðîäíûì äåïóòàòîì Âåðõîâíîãî Ñîâåòà ßÀÑÑÐ 
ïåðâîãî ñîçûâà 1938-1940 ãã. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ êëàí Ñïèðèäîíà 
Ãðèãîðüåâè÷à ñîñòàâëÿåò áîëåå 130 ÷åëîâåê. À âñåãî îò Òèìèð Êýòèðèíý 
ñâîå ïðîèñõîæäåíèå èñ÷èñëÿþò áîëåå 500 ÷åëîâåê.
 Èñòîðèÿ ñ ÷óäåñíûì ñïàñåíèåì ïðîäîëæàåòñÿ íà ýòîé æå îáøèðíîé 
ìåñòíîñòè, òîëüêî ñî ñòîðîíû Àíäðþøêèíî Íèæíåêîëûìñêîãî ðàéîíà. 
Âíó÷êà Êýòýðèíý–Êëàâäèÿ Èâàíîâíà, óðîæäåííàÿ Âèíîêóðîâà â 1938 
ãîäó, òàêæå â 18 ëåò áëóæäàëà ïî ëåñîòóíäðå è òîæå ÷åðåç 9 äíåé 
áûëà íàéäåíà çàêî÷åíåâøåé ó ÷àõëîãî äåðåâà. Îíà âûøëà òîæå çàìóæ 
íà íàøåäøåãî å¸ ïàðíÿ-ýâåíà è ðîäèëà 10 äåòåé, æèâåò â ïîñåëêå 
Àíäðþøêèíî. Ñòàðøàÿ äî÷ü Êýòýðèíý Âàðâàðà Ïåðâàÿ, ìàòü Êëàâäèè, 
ïðîæèëà äî 93 ëåò, âòîðàÿ äî÷ü - Âàðâàðà Âòîðàÿ – 97 ëåò.
 Âîò òàêèå ïðåäêè áûëè ó Ñïèðèäîíà Âàñèëüåâè÷à. È óïîðíî 
ïðîäâèãàÿñü ïî ïóñòûííîé ðîäîâîé ìåñòíîñòè ïðåäêîâ, îí âäîõíîâëÿëñÿ 
ïðèìåðîì ñâîåé ïðàáàáóøêè, êîòîðàÿ âûæèëà â òå÷åíèå 9 äíåé. È îí 
áûë äóõîì ãîòîâ ïðîäîëæèòü ïóòü ê ñïàñåíèþ, äîñòîéíûé ïàìÿòè è ñèëå 
ïðåäêîâ. Â òîò äåíü â êîðîâíèêå åãî ìàòåðè Ìàðèè Ñïèðèäîíîâíû, âñþ 
æèçíü íå ðàññòàþùåéñÿ ñ êîðîâîé äàæå â ãîðîäñêèõ óñëîâèÿõ, ñëó÷èëñÿ 
ïðåæäåâðåìåííûé îò¸ë ó êîðîâûÊ¿ºðýãýé. Ò¸ëî÷êà ðîäèëàñü ò¸ïëîé, íî 
ì¸ðòâîé â íåðàçîðâàííîé ïëàöåíòå, è â ýòî âðåìÿ ïðèøëà ðàäîñòíàÿ 
âåñòü: Ñïèðèäîíà íàøëè è îí æèâ è íåâðåäèì!
 À âåäü âñå áûëè óâåðåíû, ÷òî åãî â æèâûõ óæå íåò.Â ïîèñêîâûé 
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âåðòîë¸ò íå õîòåëè áðàòü âðà÷à – çà÷åì. Ðîäíûå ñòàëè ãîòîâèòüñÿ ê 
ñàìîìó õóäøåìó. Ñåìüè 9 áðàòüåâ è ñåñòåð è ðîäíàÿ ìàòü ñîñòàâëÿþò 
êðåïêóþ ðîäíþ. Îäíà èç ñåñò¸ð - Ìàðèÿ Âàñèëüåâíà ïîøëà äåëèòüñÿ 
ñêîðáíûìè äóìàìè ñ íà÷àëüíèêîì óïðàâëåíèÿ ñîöèàëüíîé çàùèòû 
Ñîôüåé Åãîðîâíîé Òàòàðèíîâîé. È âñòðåòèëà íåîæèäàííûé îòïîð. 
Âñåãäà óðàâíîâåøåííàÿ è îòçûâ÷èâàÿ Ñîôüÿ Åãîðîâíà íàêèíóëàñü 
íà íå¸: “Ñ ÷åãî âû âçÿëè, ÷òî Ñïèðèäîí ïîãèá? Îí æèâ! Îí òî÷íî æèâ! 
Èäèòå ðàáîòàòü!”. À êîãäà âå÷åðîì âåðòîë¸ò ïðèâ¸ç æèâîãî Ñïèðèäîíà, 
Ìàðèÿ Âàñèëüåâíà íà ðàäîñòÿõ ïåðâîé ïîçâîíèëà Ñîôüå Åãîðîâíå 
ñ áëàãîäàðíîñòüþ çà òî, ÷òî îíà åäèíñòâåííàÿ áûëà ïðàâà, õîòÿ âñå 
ýêñòðàñåíñû ïðåäâåùàëè õóäøåå. À Ñîôüÿ Åãîðîâíà åãî ðàíüøå 
è â ãëàçà íå âèäåëà. Ó íå¸ íà ðîäó áûëà ñèëüíàÿ óäàãàíêà. Ïîçæå å¸ 
ïîçíàêîìèëè ñ Ñïèðèäîíîì Âàñèëüåâè÷åì êàê åäèíñòâåííîãî ÷åëîâåêà, 
óâåðåííîãî â åãî æèçíåñïîñîáíîñòè. Ñïóñòÿ ìåñÿö îíè ñòàëè ìóæåì è 
æåíîé. 
 Òàêîâî ñîáûòèå, ýíåðãîèíôîðìàöèîííûå ïðîöåññû êîòîðîãî 
çíà÷èìû ñ òî÷êè çðåíèÿ íîâûõ íàóê – êîñìè÷åñêîé àíòðîïîýêîëîãèè è 
òåíãðèàâåäåíèÿ.
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 Áóðÿòñêèé ãåðîè÷åñêèé ýïîñ î Ãýñýðå, êàê ñâèäåòåëüñòâóåò èñòîðèÿ 
ôîëüêëîðèñòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé â Áóðÿòèè, ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ãëàâíûõ 
íàïðàâëåíèé â áóðÿòñêîìýïîñîâåäåíèè. Îí ñ÷èòàåòñÿ äîñòàòî÷íî 
èçó÷åííûì â ïëàíå ñþæåòèêè, ïîýòèêè è åãî ñîîòíåñåííîñòè ñ áóðÿòñêîé 
ôîëüêëîðíîé òðàäèöèåé. Áóäó÷è ñâîäîì ðàçëè÷íûõ ìèôîëîãè÷åñêèõ 
ñþæåòîâ, ëåæàùèõ â îñíîâå ýïè÷åñêîãî ñêàçàíèÿ, ýïîñ «Àáàé Ãýñýð», òåì 
íå ìåíåå, åùå ñëàáî èçó÷åí ñ òî÷êè çðåíèÿ óðàíè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé 
áóðÿò. 
 Áóäó÷è äðåâíåéøåé ôîðìîé îñâîåíèÿ ìèðà, òýíãðèñòñêàÿ (îò ñëîâà 
òýíãðè– íåáî, íåáîæèòåëü) ìèôîëîãèÿ êàê òàêîâàÿ, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóþò 
òåêñòû, çàíèìàåò çíà÷èòåëüíîå ìåñòî â ìèðîâîççðåíèè ñêàçèòåëåé 
– òâîðöîâ Ãýñýðèàäû. Ñâîåîáðàçèå áóðÿò-ìîíãîëüñêîé ìèôîëîãèè, 
îòíîñÿùåéñÿ ïðåæäå âñåãî ê ìèðó íåáåñíûõ áîãîâ è èõ ïàíòåîíó â 
öåëîì, íàèáîëåå ðåëüåôíî âûÿâëåíî â ýïîñå «Ãýñýð», åãî íà÷àëüíîé 
ãëàâå – ïðîëîãå, ãäå ìèôîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà âñåãî êîñìîñà, áîãîâ-
íåáîæèòåëåé è îòöîâ ãåðîåâ áóðÿòñêîãî ýïîñà – Ãýñýðà è åãî òðèäöàòè 
òðåõ áàòîðîâ (áîãàòûðåé) ïðèíÿëà çàêîí÷åííî-ñèñòåìàòè÷åñêèé âèä. Ïî 
ìíåíèþ ñàìèõ áóðÿò, «ñàìûì ëó÷øèì ðóêîâîäñòâîì äëÿ îçíàêîìëåíèÿ 
ñ øàìàíñêîé ìèôîëîãèåé ÿâëÿåòñÿ ãåðîè÷åñêàÿ ïîýìà î Ãýñýð-õàíå – 
ñûíå íåáà» [1, ñ. 7]. 
 Òýíãðèñòñêàÿ ìèôîëîãèÿ, ñîäåðæàùàÿ ïàíòåîí äðåâíèõ áîæåñòâ è 
ìèôîëîãè÷åñêóþ êàðòèíó ñàêðàëüíîãî ìèðîçäàíèÿ, îïðåäåëÿåò ñòàòóñ 
áóðÿòñêîé Ãýñýðèàäû êàê ñêàçàíèÿ, èìåþùåãî ñóáñòàíöèîíàëüíîå 
çíà÷åíèå äëÿ èäåíòèôèêàöèè íàöèîíàëüíûõ îñíîâ äóõîâíîãî íàñëåäèÿ 
áóðÿòñêîãî íàðîäà è åãî îðãàíè÷åñêîé ñâÿçè ñ öåíòðàëüíîàçèàòñêèì 
êóëüòóðíûì êîìïëåêñîì. Íåîáõîäèìî îñîáî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî âàæíåéøóþ 
èäåîëîãè÷åñêóþ è ñþæåòîîáðàçóþùóþ ðîëü â áóðÿòñêîé Ãýñýðèàäå 
èãðàåò åå âñòóïèòåëüíàÿ ÷àñòü, èìåíóåìàÿ ïðîëîãîì. Èìåííî â ïðîëîãå 
äàåòñÿ îïèñàíèå áîæåñòâåííûõ îáèòàòåëåé Âåðõíåãî ìèðà (Äýýäýçàìáè) 
è «ïîðòðåòíàÿ» õàðàêòåðèñòèêà îñíîâíûõ ïåðñîíàæåé òýíãðèñòñêîãî 
ïàíòåîíà, èãðàþùèõ ñóùåñòâåííóþ ðîëü â çàâÿçêå ýïè÷åñêîãî äåéñòâèÿ 
è îïðåäåëåíèè ñàêðàëüíûõ èñòîêîâ îáðàçà Ãýñýðà. Ìíîãî÷èñëåííûå 
âàðèàíòû ïðîëîãîâ, ïðåæäå íå ñòàíîâèâøèåñÿ îáúåêòîì èññëåäîâàíèÿ â 
ýïîñîâåäåíèè, ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé òðè óñëîâíûõ ãðóïïû èñòî÷íèêîâ ïî 
òýíãðèñòñêîé ìèôîëîãèè.
  Ê ïåðâîé – áàçèñíîé – îòíîñÿòñÿ èçâåñòíûå âàðèàíòû ñêàçèòåëåé Ì. 
Èìåãåíîâà, Ï. Ïåòðîâà, Ï. Òóøåìèëîâà, Ï. Äìèòðèåâà, ñâîäíûé âàðèàíò 
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Ì.Í. Õàíãàëîâà. Íàèáîëåå øèðîêî è ðàçâåðíóòî ìèð íåáîæèòåëåé 
ïðåäñòàâëåí â ïðîëîãå ìîëüêèíñêîãî âàðèàíòà, ñîñòàâëÿþùåãî 
ñàìîñòîÿòåëüíóþ âåðñèþ â óíãèíñêîéÃýñýðèàäå è îòëè÷àþùåãîñÿ îò âñåõ 
îïóáëèêîâàííûõ òåêñòîâ «Ãýñýðà» ïîëíîòîé è ñâîåîáðàçèåì ñþæåòíîé 
ñòðóêòóðû. Ïðîëîã, íàñ÷èòûâàþùèé áîëåå 4 òûñÿ÷ ñòèõîòâîðíûõ ñòðîê, 
ÿâëÿåòñÿ ôàêòè÷åñêè ñêàçàíèåì â ñêàçàíèè è óíèêàëüíûì ïî ïîëíîòå è 
ðàçíîîáðàçèþ ñâîäîì ìèôîëîãè÷åñêèõ ñþæåòîâ
 Âòîðóþ ãðóïïó èñòî÷íèêîâ îáðàçóþò ìàëîèçâåñòíûå, âïåðâûå 
ââåäåííûå íàìè â íàó÷íûé îáîðîò íà ðóññêîì ÿçûêå ìàòåðèàëû. Ê íèì 
îòíîñÿòñÿ òðè âàðèàíòà â çàïèñè àìåðèêàíñêîãî ó÷åíîãî Äæ. Êóðòèíà, 
ñðåäè êîòîðûõ îñîáóþ öåííîñòü ïðåäñòàâëÿåò âàðèàíò Àðõîêîâà, 
çíà÷èòåëüíî äîïîëíÿþùèé ìèôîëîãè÷åñêèé äèñêóðñ ïðîëîãà â ýõèðèò-
áóëàãàòñêîé âåðñèè. Òàêæå ñëåäóåò íàçâàòü ïðîëîãè Ãýñýðèàäû 
ñêàçèòåëåé Î. Õàíòàåâà è Ì. Øîáîíîâà, õðàíÿùèåñÿ â àðõèâå Öåíòðà 
âîñòî÷íûõ ðóêîïèñåé è êñèëîãðàôîâ ÈÌÁÒ (Óëàí-Óäý) è àðõèâå 
Èíñòèòóòà âîñòîêîâåäåíèÿ (Ñàíêò-Ïåòåðáóðã). Òðåòüþ ãðóïïó èñòî÷íèêîâ 
ñîñòàâëÿþò ïðîëîãè, íå ñâÿçàííûå òåìàòè÷åñêè ñ Ãýñýðèàäîé, íî 
èìåþùèå âàæíîå çíà÷åíèå äëÿ óÿñíåíèÿ ïðîëîãîâîãî ôåíîìåíà è îáùèõ 
òèïîëîãè÷åñêèõ ÷åðò, õàðàêòåðèçóþùèõ çíà÷èìîñòü «òýíãðèñòñêîãî» 
ôàêòîðà è ðîëü áîæåñòâ â ýïè÷åñêîé òðàäèöèè áóðÿò. Ñþäà îòíîñÿòñÿ 
ïðîëîãè óëèãåðîâ (ñêàçàíèé) «ÕóõýðäýéÌýðãýí» (ñêàçèòåëü Á. Áîëäîíîâ), 
«Áóõà Õàðàõóáóí» (ñêàçèòåëü Ì. Èìåãåíîâ), à òàêæå â ñðàâíèòåëüíîì 
ïëàíå ïðåäñòàâëÿåò èíòåðåñ ïðîëîã â íåêîòîðûõ âàðèàíòàõ êàëìûöêîãî 
ýïîñà «Äæàíãàð».
 Îñîáóþ ãðóïïó èñòî÷íèêîâ ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ïðîëîãè 
öåíòðàëüíîàçèàòñêèõ è òèáåòñêèõ âåðñèé Ãýñýðèàäû. íåêîòîðûå èç 
íèõ âïåðâûå èñïîëüçîâàíû íàìè â ñðàâíèòåëüíîìýïîñîâåäåíèè. Òàê, 
íàïðèìåð, áëàãîäàðÿ ïîìîùè ìîåãî êîëëåãè Ñý÷ýíìóíõà èç ã. Ëàíü÷æîó 
(ÊÍÐ) ïåðåâåäåíà íà ðóññêèé ÿçûê ãóéäýñêàÿ âåðñèÿ. Òî æå ñàìîå 
ñëåäóåò ñêàçàòü î òóâèíñêîé âåðñèè, ïåðåâåäåííîé íà ðóññêèé ÿçûê ïî 
íàøåé ïðîñüáå Ä.Ñ. Êóóëàðîì. Ê äàííîé ãðóïïå èñòî÷íèêîâ ïðèìûêàþò 
è ïðîëîãè âîñòî÷íîìîíãîëüñêîãî «Ñêàçàíèÿ î êàëüïå» («Ãàëâûíγëãýð») 
è ÿêóòñêîãî îëîíõî «ÍþðãóíÁîîòóðÑòðåìèòåëüíûé», òàêæå âïåðâûå 
ðàññìàòðèâàåìûå â áóðÿòñêîé ôîëüêëîðèñòèêå. Â öåëîì âûøåíàçâàííûå 
ìîíãîëüñêèå, òèáåòñêèå è òþðêñêèå âåðñèè ïðîëîãîâ, èññëåäîâàííûå 
â ñðàâíèòåëüíî-òèïîëîãè÷åñêîì ïëàíå, ÿâèëèñü âàæíûì óñëîâèåì â 
êîìïëåêñíîì îñìûñëåíèè çíà÷èìîñòè êîíöåïòà ñûíà íåáà êàê ýïè÷åñêîãî 
ãåðîÿ â ñèáèðñêî-öåíòðàëüíîàçèàòñêîì ýòíîêóëüòóðíîì àðåàëå è 
âûÿâëåíèè ñïåöèôèêè áóðÿòñêîãî ôîëüêëîðíî-ìèôîëîãè÷åñêîãî 
êîíòèíóóìà [2, ñ. 183-276]. 
 Â ñâåòå âûøåñêàçàííîãî íåîáõîäèìî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî 
õàðàêòåðèñòèêà áîãîâ â áóðÿòñêîéÃýñýðèàäå íå îãðàíè÷èâàåòñÿ 
òîëüêî ïðîëîãîì. Èõ ðîëü ïðîÿâëÿåòñÿ âî ìíîãèõ êëþ÷åâûõ ýïèçîäàõ 
ýïè÷åñêîãî íàððàòèâà, ïîñêîëüêó ñàì Ãýñýð è åãî áàòîðû, áóäó÷è 
ñûíîâüÿìè çàïàäíûõ íåáîæèòåëåé, âåäóò íà çåìëå áîðüáó ñ ïîòîìêàìè 
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âîñòî÷íûõ òýíãðèåâ, âûñòóïàþùèõ â îáðàçàõ ìîãó÷èõ ìàíãàäõàåâ è 
äðóãèõ îòðèöàòåëüíûõ ïåðñîíàæåé. Ïîýòîìó, ïîìèìî ïðîëîãà, èìåþò 
áîëüøîå çíà÷åíèå ñîáñòâåííî óëèãåðíûå (ýïè÷åñêèå) òåêñòû, à òàêæå 
òåêñòû øàìàíñêèõïðèçûâàíèé, ýòíîãðàôè÷åñêèå è ýòíîëèíãâèñòè÷åñêèå 
ìàòåðèàëû. Â íèõ ñîäåðæèòñÿ íåîáõîäèìàÿ èñòî÷íèêîâàÿ áàçà äëÿ 
âîññîçäàíèÿ öåëîñòíîé êàðòèíû ñàêðàëüíûõ àñïåêòîâ Ãýñýðèàäû, 
ñâÿçàííûõ ñ êóëüòîâîé õàðàêòåðèñòèêîé âûñøèõ ìèôîëîãè÷åñêèõ 
ïåðñîíàæåé â îáùåì êîíòåêñòå áóðÿòñêîé ôîëüêëîðíî-ìèôîëîãè÷åñêîé 
òðàäèöèè. 
 Íàëè÷èå äâóõ ðàçíîñòàäèàëüíûõ âåðñèé áóðÿòñêîé Ãýñýðèàäû – 
ýõèðèò-áóëàãàòñêîé è óíãèíñêîé â ðàìêàõ åäèíîé ôîëüêëîðíîé òðàäèöèè 
ïîçâîëÿåò ðàññìîòðåòü ñëîæíûé êîìïëåêñ óðàíè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé 
áóðÿò, îáíàðóæèâàþùèõ òåñíåéøóþ ñâÿçü ñ øàìàíèñòñêîé ìèôîëîãèåé, 
è ïðîñëåäèòü ýâîëþöèþ îáðàçîâ, ìîòèâîâ è ñþæåòîâ òåîãîíè÷åñêîé 
ïîýçèè êàê âûñøåé ôîðìû ñêàçèòåëüñêîãî ìèôîòâîð÷åñòâà. Ïî ñâîåé 
ñåìàíòè÷åñêîé õàðàêòåðèñòèêå è èåðàðõè÷åñêîé ðåïðåçåíòàòèâíîñòè 
òýíãðèñòñêèå ìèôû â íåáåñíîì ïðîëîãå Ãýñýðèàäû îáðàçóþò 
íåñêîëüêî ñþæåòíûõ öèêëîâ. Ïåðâûé èç íèõ ìîæíî óñëîâíî íàçâàòü 
«ìàòðèàðõàëüíûì». Â íåãî âõîäÿò ïîýòè÷åñêèå ðàññêàçû îá Ýõýåõý 
áóðõàí, ÌàíçàíÃóðìý è ÌàÿñÕàðà. Ýòà òðèàäà ïðåäñòàâëÿåò 
ñîîòâåòñòâåííî Âåëèêóþ ìàòü-áîãèíþ ñ ôóíêöèåé äåìèóðãà è åå äî÷åðåé 
– ïðàðîäèòåëüíèö áîãîâ.
  Ñëåäóþùèé öèêë ìèôîâ ñîäåðæèò èíôîðìàöèþ î ïðîèñõîæäåíèè 
è ãåíåàëîãèè óðàíè÷åñêèõ áîãîâ, ïðèâîäèòñÿ ïåðñîíàæíûé ðÿä 
ïðåäñòàâèòåëåé ñòàðøåãî ïîêîëåíèÿ âî ãëàâå ñ íåáîæèòåëÿìè-
ñòàðåéøèíàìè. Òðåòèé öèêë ìèôîâ îáúåäèíÿåò àðõåòèïè÷åñêèé ìîòèâ 
ñìåíû ïîêîëåíèé áîãîâ, ïðîÿâëÿþùèéñÿ â ôîðìå áîðüáû çà âåðõîâåíñòâî 
â íåáåñíîì ìèðå. Îí íàõîäèò ðàçâÿçêó â âîåííîì êîíôëèêòå çàïàäíûõ 
è âîñòî÷íûõ áîæåñòâ, âîçãëàâëÿåìûõ ñîîòâåòñòâåííî Õàí Õîðìóñòîé è 
Àòàé Óëàíîì. Òåîìàõèÿ â ñâîþ î÷åðåäü õàðàêòåðèçóåòñÿ ìîòèôåìîé. Òàê, 
â îñíîâíîì ðóñëå ñþæåòà áîðüáà çà âëàñòü â Âåðõíåì ìèðå ïðîÿâëÿåòñÿ 
â ìèôå î ÑýãýíÑýáäýãòýíãðè – íåáîæèòåëå, îëèöåòâîðÿþùåì öåíòð, è 
åãî äî÷åðè ÑýñýãÍîãîí. Îðèãèíàëüíîå ïðîäîëæåíèå òåìà áèòâû áîãîâ 
ïîëó÷àåò â ñåðèè ìèôîâ î áîðüáå Àñàðàíãóéñêèõ òðèíàäöàòè òýíãðèåâ 
çà ãëàâåíñòâî ñðåäè âîñòî÷íûõ íåáîæèòåëåé ïîñëå íèçâåðæåíèÿ Àòàé 
Óëàíà íà çåìëþ. Òîò æå ìîòèâ, åãî «çîîìîðôíàÿ» ìîäèôèêàöèÿ â âèäå 
åäèíîáîðñòâà çàïàäíîãî è âîñòî÷íîãî íåáåñíûõ áûêîâ âñòðå÷àåòñÿ â 
ðÿäå åùå íå îáíàðîäîâàííûõ âàðèàíòîâ ïðîëîãà. Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, 
÷òî òåìà áèíàðíûõ îïïîçèöèé ÿâëÿåòñÿ ïîïóëÿðíîé â íåáåñíûõ ñþæåòàõ, 
÷òî îáúÿñíÿåòñÿ äóàëèñòè÷íîñòüþ ñàìîé áóðÿòñêîé ìèôîëîãèè. Ýòà 
îñîáåííîñòü áóðÿòñêîé ìèôîëîãèè íàèáîëåå ðåëüåôíî âûðàæåíà 
â ëåéòìîòèâå íåáåñíîé òåîìàõèè, ÿâëÿþùåéñÿ ÿäðîì ïðîëîãîâîãî 
äåéñòâèÿ è íå èìåþùåé àíàëîãà â öåíòðàëüíîàçèàòñêèõ ïðîëîãàõ.
 ×òî êàñàåòñÿ îáùåé õàðàêòåðèñòèêè òýíãðèñòñêîãî ïàíòåîíà, îíà 
îòðàæàåò â ýïè÷åñêîé èíòåðïðåòàöèè âñþ ñîõðàíèâøóþñÿ ó áóðÿò 
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ñóììó ïðåäñòàâëåíèé î íåáåñíîì ìèðîóñòðîéñòâå è åãî ãåíåçèñå. 
Â àðõèòåêòîíèêå ìèðà íåáîæèòåëåé ïðîñëåæèâàåòñÿ ñòàäèàëüíàÿ 
ïðååìñòâåííîñòü, ãåíåàëîãè÷åñêèå è èåðàðõè÷åñêèå îòíîøåíèÿ ìåæäó 
áîæåñòâàìè, ïðèâåäåííûå â îïðåäåëåííóþ ñèñòåìó, îñíîâàííóþ 
íà äóàëèñòè÷åñêîì ïðèíöèïå. Çíà÷èòåëüíóþ ðîëü â ìîäåëèðîâàíèè 
ïàíòåîíà è êëàññèôèêàöèè ìèôîëîãè÷åñêèõ ôèãóð ñ âûäåëåíèåì 
îñíîâíûõ ÷ëåíîâ ïàòðèàðõàëüíîé ñåìüè íåáîæèòåëåé èãðàåò ñèìâîëèêà 
÷èñåë 3, 7, 9, 13, 44, 55, 99, ñ÷èòàþùèõñÿ ñàêðàëüíûìè â ìèôîëîãè÷åñêîé 
òðàäèöèè ìîíãîëüñêèõ íàðîäîâ. Òàêæå âàæíóþ «îðãàíèçóþùóþ» 
ôóíêöèþ íåñóò öâåòîâîé è ëàòåðàëüíûé êîäû, ðåãóëèðóþùèå áèíàðíûå 
îñîáåííîñòè òýíãðèñòñêîãî êîñìîñà è òåîíèìèþïåðñîíàæíîãî ðÿäà. 
 Êîíöåïòóàëüíûé õàðàêòåð ñàìîãî ïàíòåîíà èñõîäèò èç 
àíòðîïîìîðôè÷åñêèõ îáðàçîâ áîæåñòâ, ñîñòàâëÿþùèõ ïåðâîñòåïåííûé 
ýëåìåíò â íåáåñíîé ìèôîëîãèè áóðÿò. Â ýõèðèò-áóëàãàòñêîé âåðñèè 
â ðåçóëüòàòå àíàëèçà íàìè îïðåäåëåíû â ñèíõðîíè÷åñêîì ïëàíå 
òðè ãðóïïû íåáîæèòåëåé. Ê ïåðâîé îòíîñÿòñÿ íàèáîëåå àðõàè÷íûå 
áîæåñòâà, îëèöåòâîðÿþùèå íåáåñíûé ñâîä è àòìîñôåðíî-ïðèðîäíûå 
ÿâëåíèÿ. Ýòî Î¸ð Ñàãàí òýíãðè, Õóðòà Áàÿí òýíãðè, Ìàíòà Áàÿí 
òýíãðè, ÕàðàíõóéÁóðóíõóéòýíãðè. Ê íèì ïðèìûêàåò Ãàëòà Óëàí òýíãðè 
– Îãíåííûé Êðàñíûé òýíãðè, ïðåäñòàâëÿþùèé ïåðñîíèôèöèðîâàííîå 
ñîëÿðíîå áîæåñòâî. Â ýïîñå îí âûñòóïàåò êàê ïðåäøåñòâåííèê Àòàé 
Óëàíà â ôîëüêëîðíî-ìèôîëîãè÷åñêîé òðàäèöèè áóðÿò è êàê îáîáùåííûé 
îáðàç âîñòî÷íûõ íåáîæèòåëåé, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò îá èõ ñòàäèàëüíîì 
ñòàðøèíñòâå â ñðàâíåíèè ñ çàïàäíûìè. Îòìåòèì, ÷òî Ãàëòà Óëàí 
òýíãðè – îäèí èç ãëàâíûõ óëèãåðíûõ ïåðñîíàæåé, à ñþæåòíîå äåéñòâèå, 
ñâÿçàííîå ñ íèì è åãî äî÷åðüþ ÃàãóðàéÍîãîí – íåáåñíîé æåíîé Ãýñýðà, 
ñîñòàâëÿåò ñóùåñòâåííóþ ÷àñòü ýïè÷åñêîãî íàððàòèâà, ñîäåðæàùåãî 
ýëåìåíòû ïðàïðîëîãà.
 Ñëåäóþùóþ ãðóïïó áîæåñòâ îáðàçóþò ÝñýãýÌàëàíòýíãðè, Çàÿí Ñàãàí 
òýíãðè è ÕóõýäýéÌýðãýíòýíãðè. Îíè ïðåäñòàâëÿþò âåðõîâíóþ òðèàäó 
çàïàäíûõ íåáîæèòåëåé – íåáåñíûõ ïðàðîäèòåëåé è ïîêðîâèòåëåé Ãýñýðà. 
Ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî ÕàíõàíÕ¸ðìîñ (Õîðìóñòà) â ýõèðèò-áóëàãàòñêîé 
âåðñèè ôèãóðèðóåò êàê ñèìâîëè÷åñêèé ïåðñîíàæ, íå àäàïòèðîâàâøèéñÿ 
â ñþæåòíîé ñòðóêòóðå óëèãåðíîãî òåêñòà. Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî óêàçûâàåò 
íà ôàêò ïîçäíåãî çàèìñòâîâàíèÿ îáðàçà äàííîãî áîæåñòâà.
 Ê îñîáîé ãðóïïå ìèôîëîãè÷åñêèõ ïåðñîíàæåé ïðèíàäëåæàò 
ìàíãàäõàè âî ãëàâå ñ èõ ïàòðèàðõîì íåáåñíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ. 
Àòðèáóòèâíàÿ ñèìâîëèêà ñòàðåéøèíû ìàíãàäõàåâ è åãî ìåòàìîðôèçì 
èìåþò âûðàçèòåëüíûå ïàðàëëåëè â åâðàçèéñêèõ ìèôîëîãèÿõ, îñîáåííî 
â âîñòî÷íîìîíãîëüñêîì ýïîñå «Ñêàçàíèå î êàëüïå». Ýòî ãîâîðèò î íåì 
êàê î áûâøåì òýíãðèè, íèçâåðãíóòîì ñ íåáà íà ïåðèôåðèþ êîñìîñà è 
ïåðåøåäøåì â ðàçðÿä äåìîíè÷åñêèõ ñóùåñòâ â ðåçóëüòàòå ñìåíû 
ïîêîëåíèé áîãîâ. Äàííûé ïåðñîíàæ, ñîõðàíèâøèéñÿ âî âñåé öåëîñòíîñòè 
ñâîåãî îáðàçà â ýõèðèò-áóëàãàòñêîé âåðñèè, åùå ðàç ïîä÷åðêèâàåò åå 
óíèêàëüíóþ çíà÷èìîñòü â ðåêîíñòðóêöèè àðõàè÷åñêèõ îñíîâ ïàíòåîíà 
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áóðÿò-ìîíãîëüñêèõ áîæåñòâ.
 Äàëüíåéøóþ ñòàäèþ ðàçâèòèÿ òåîëîãè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé 
áóðÿòñêèõ ñêàçèòåëåé-ìèôîòâîðöåâ äåìîíñòðèðóåò óíãèíñêàÿ òðàäèöèÿ. 
Îáùåå êîëè÷åñòâî òýíãðèåâ êàê ìèôîëîãè÷åñêèõ åäèíèö ïåðâîãî 
ïîðÿäêà äîñòèãàåò 99 êàê çíàê âûñîêîé ñàêðàëüíîé èíôîðìàòèâíîñòè 
òåêñòà, ÷òî ïîçâîëÿåò ñ÷èòàòü ñïèñîê íåáåñíûõ áîæåñòâ â ïàíòåîíå 
Ãýñýðèàäû íàèáîëåå ïîëíûì êàòàëîãîì òýíãðèñòñêèõ áîãîâ, èçâåñòíûõ â 
áóðÿòîâåäåíèè. Âûÿâëåíà ñëåäóþùàÿ ñõåìà èåðàðõè÷åñêîãî óñòðîéñòâà 
íåáåñíîãî ìèðà, îòðàæàþùàÿ ïðèîðèòåò áîãèíü-ïðàðîäèòåëüíèö. 
Ãåíåàëîãè÷åñêèé ðÿä çàïàäíûõ áîæåñòâ ïðåäñòàâëåí (ïî íèñõîäÿùåé 
ëèíèè): ÌàíçàíÃóðìý, ÝñýãýÌàëàíòýíãðè, Õàí Õîðìóñòàòýíãðè. Ñûíîì 
ïîñëåäíåãî ñ÷èòàåòñÿ Ãýñýð, êîòîðûé âî âñåõ âàðèàíòàõ óíãèíñêîãî 
ïðîëîãà èìååò áóðÿòñêèå èìåíà è ôèãóðèðóåò â ðÿäå ñëó÷àåâ íå 
òîëüêî êàê ñûí âåðõîâíîãî íåáîæèòåëÿ, íî è êàê áîæåñòâî-âîèòåëü. 
Ñèììåòðè÷íîñòü ñîáëþäàåòñÿ è â îòíîøåíèè ðîäîñëîâíîé âîñòî÷íûõ 
áîæåñòâ: ÌàÿñÕàðà, ÀñàðàíãóéÕàðàòýíãðè, Àòàé Óëàí òýíãðè. 
 Áèëàòåðàëüíàÿ ãåíåàëîãèÿ âåðõîâíûõ íåáîæèòåëåé ñâèäåòåëüñòâóåò 
îá óïîðÿäî÷èâàíèè èåðàðõè÷åñêîãî óñòðîéñòâà ïàíòåîíà â ñîîòâåòñòâèè 
ñ ýâîëþöèåé òðàäèöèîííûõ ìèôîëîãè÷åñêèõ êîíöåïòîâ áóðÿò, ÷òî 
îñîáåííî íàãëÿäíî ïðîÿâëÿåòñÿ ïðè ñðàâíåíèè ïåðñîíàæíîãî ðÿäà 
âåäóùèõ áîæåñòâ â ýõèðèò-áóëàãàòñêîé è óíãèíñêîé âåðñèÿõ. Â ñâÿçè 
ñ ýòèì íåáåçûíòåðåñíî îòìåòèòü ôàêò ñòàäèàëüíîé ñìåíû ðÿäà 
óðàíè÷åñêèõ áîæåñòâ â ñèñòåìå ýïè÷åñêîãî ïàíòåîíà. Òàê, Çàÿí 
Ñàãàí òýíãðè, ÕóõýäýéÌýðãýíòýíãðè, Ãàëòà Óëàí òýíãðè, èãðàþùèå 
ñóùåñòâåííóþ ðîëü â ýõèðèò-áóëàãàòñêîé âåðñèè, â óíãèíñêîé âåðñèè 
óõîäÿò íà âòîðîé ïëàí, óñòóïàÿ ñâîè ôóíêöèè íîâîìó ïîêîëåíèþ 
áîãîâ. Â äàííîì êîíòåêñòå âàæíî ïîä÷åðêíóòü óñòîé÷èâîñòü ïîçèöèè 
ÝñýãýÌàëàíòýíãðèÿ, ñîõðàíÿþùåãî ñâîé âåðõîâíûé ñòàòóñ â îáåèõ 
âåðñèÿõ Ãýñýðèàäû. Ñëåäîâàòåëüíî, ýïè÷åñêèé ìàòåðèàë àäåêâàòíî 
îòðàæàåò êóëüòîâóþ çíà÷èìîñòü äàííîãî áîæåñòâà êàê öåíòðàëüíîãî â 
ðåëèãèîçíî-ìèôîëîãè÷åñêîé òðàäèöèè áóðÿò.
 ×òî êàñàåòñÿ Ãýñýðà, åãî îáðàç, âîáðàâøèé â ñåáÿ ÷åðòû ìíîãèõ 
óëèãåðíûõ ãåðîåâ áîæåñòâåííîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, îðãàíè÷íî âîïëîùàåò 
àðõåòèïè÷åñêèé êîíöåïò ñûíà íåáà â áóðÿòñêîé ýïè÷åñêîé òðàäèöèè. 
Ïîýòîìó ïðîëîã â êîíòåêñòå óðàíè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé òâîðöîâ 
Ãýñýðèàäû åñòü ðàçâåðíóòûé ìèô, ïîâåñòâóþùèé î ìèðå áîãîâ, êàê î 
íåáåñíîé ïðåäûñòîðèè ãåðîÿ. Â êà÷åñòâå óëèãåðíîãî ïåðñîíàæà Ãýñýð 
âîñïðîèçâîäèò íà «ãåðîè÷åñêîì» óðîâíå ôóíêöèîíàëüíî-ñåìàíòè÷åñêóþ 
õàðàêòåðèñòèêó ÕóõýäýÿÌýðãýíà – áîãà-ãðîìîâåðæöà â áóðÿòñêîé 
ìèôîëîãèè. Â ýïè÷åñêîé èíòåðïðåòàöèè ôóíêöèÿ èñòðåáèòåëÿ ñèë Çëà 
ñîñòàâëÿåò äðåâíåéøåå ÿäðî îáðàçà íåáåñíîãî ãåðîÿ, îòïðàâëÿåìîãî 
áîæåñòâàìè Íåáà íà çåìëþ äëÿ óíè÷òîæåíèÿ ÷óäîâèù. Äàííûé 
òèï ãåðîÿ, ñâÿçàííûé ñ öåíòðàëüíîé òåìîé ãåðîè÷åñêèõ ñêàçàíèé â 
öåíòðàëüíîàçèàòñêîé òðàäèöèè, îñîáåííî ÿðêî ïðîÿâèëñÿ â àðõàè÷íîì 
ýõèðèò-áóëàãàòñêîì ýïîñå.
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 Ôóíêöèîíàëüíîå ñõîäñòâî áîãà-ãðîìîâíèêà è ãåðîÿ – ïîñëàííèêà 
íåáà ñîõðàíÿåòñÿ è â óíãèíñêîé âåðñèè Ãýñýðèàäû. Â íåé ãåðîé 
ñ÷èòàåòñÿ ñûíîì Õàí Õîðìóñòû, êîòîðûé â ïîçäíèõ ìèôîëîãè÷åñêèõ 
ïðåäñòàâëåíèÿõ áóðÿò è ìîíãîëîâ â êà÷åñòâå áîãà íåáà ìîäåëèðóåò 
àòìîñôåðíî-ãðîçîâûå ôåíîìåíû, äóáëèðóÿ òåì ñàìûì îñíîâíóþ 
ôóíêöèþ ÕóõýäýÿÌýðãýíà, îòòåñíåííîãî íà çàäíèé ïëàí â ðåçóëüòàòå 
ñìåíû ïîêîëåíèé áîãîâ â áóðÿòñêîì ïàíòåîíå. Â ñâÿçè ñ âûøåñêàçàííûì 
íåîáõîäèìî ïîä÷åðêíóòü ýòèîëîãè÷åñêóþ ìèôîëîãè÷íîñòü ïðîëîãà êàê 
èñõîäíîãî ïóíêòà äëÿ ïðîÿâëåíèÿ ôóíêöèè Ãýñýðà êàê áîãà è ñûíà áîãà 
â èïîñòàñè ýïè÷åñêîãî ãåðîÿ, ïîñðåäñòâîì êîòîðîãî ýïîñ äåìîíñòðèðóåò 
ñâîþ ïàðàäèãìàòè÷åñêóþ ñâÿçü ñ ìèôîì. Èìåííî ñåìàíòèêî-ãåíåòè÷åñêîå 
ðîäñòâî ãåðîÿ ñ Íåáîì ÿâëÿåòñÿ ïðåäïîñûëêîé äëÿ ñàêðàëèçàöèè ñàìîãî 
óëèãåðà. Èäåÿ æå áîæåñòâåííîãî ïðîèñõîæäåíèÿ Ãýñýðà ñâÿçàíà ñ 
ãåíåçèñîì ïðîëîãà êàê âàæíåéøåé íà÷àëüíîé ÷àñòè ýïîñà, ñîäåðæàùåé 
îáðàçû òåîãîíè÷åñêîé ìèôîëîãèè.
 Òàêèì îáðàçîì, êîíöåïò òýíãðèñòñêîé ìèôîëîãèè, ïðåäñòàâëÿþùèé 
êâèíòýññåíöèþ óðàíè÷åñêèõ âçãëÿäîâ áóðÿò-ìîíãîëîâ, íàèáîëåå 
ðåëüåôíî è íàãëÿäíî ðåàëèçóåòñÿ â êîíòåêñòå áóðÿòñêîé Ãýñýðèàäû. 
Äàííàÿ òåìà ÿâëÿåòñÿ íîâîé è ïåðñïåêòèâíîé äëÿ áóðÿòñêîãî 
ýïîñîâåäåíèÿ, ïîñêîëüêó îíà ïðåäïîëàãàåò ñèíòåç ñìåæíûõ íàó÷íûõ 
èññëåäîâàíèé â îáëàñòè ðåëèãèîâåäåíèÿ, ìèôîëîãèè, ýòíîãðàôèè, 
èñòî÷íèêîâåäåíèÿ è êóëüòóðîëîãèè. Â ýòîì òàêæå âèäèòñÿ àêòóàëüíîå 
íàïðàâëåíèå íå òîëüêî äëÿ Áóðÿòèè, íî è äëÿ òþðêî-ìîíãîëüñêîãî è 
åâðàçèéñêîãî àðåàëà â öåëîì ñ ó÷åòîì ñîâðåìåííûõ ðåàëèé è òåíäåíöèé 
â îñìûñëåíèè äóõîâíîãî íàñëåäèÿ è ýòíîêóëüòóðíûõ âçàèìîñâÿçåé 
íàðîäîâ Çàïàäà è Âîñòîêà. 
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 Ðàôàýëü Áåçåðòèíîâ 
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 Ñ 1950-õ ãîäîâ ìèðîâîå ïðîñòðàíñòâî ñòàëè îñâàèâàòü íå òîëüêî 
ãîñóäàðñòâåííûå ñòðóêòóðû ïåðåäîâûõ ãîñóäàðñòâ, íî ïðåæäå âñåãî 
ýêîíîìè÷åñêèå è ôèíàíñîâûå ñòðóêòóðû ÑØÀ. ÑØÀ, ñäåëàâ äîëëàð 
ìèðîâîé âàëþòîé è îòäàâ â ÷àñòíûå ðóêè, ÷àñòíûå áàíêè è èíâåñòèöèîííûå 
êîðïîðàöèè, ñðàçó îêêóïèðîâàëè âñ¸ ôèíàíñîâîå ïðîñòðàíñòâî. Ñòàëè 
ãîñïîäàìè ìèðà. Ïîÿâèëèñü ìîùíûå òðàíñíàöèîíàëüíûå êîðïîðàöèè 
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(ÒÍÊ). Îíè ñòàðòîâàëè ñ òåððèòîðèè Àìåðèêè, èìåÿ ïðàêòè÷åñêè 
íåîãðàíè÷åííûé äîñòóï ê äîëëàðîâîé ýìèññèè. È áëàãîäàðÿ ýòîìó 
ñåãîäíÿ ïðèâàòèçèðîâàëè âåñü ìèðîâîé ðûíîê. È ãîñóäàðñòâî â ýòîé 
ñèòóàöèè óòðàòèëî áûëîå çíà÷åíèå. Ïîëîæåíèå óñóãóáëÿåòñÿ òåì, ÷òî â 
íàñòîÿùåå âðåìÿ áîðüáó çà ãîñïîä-ñòâî â ìèðå âåäóò óæå è íå ñòðàíû, 
à òàéíûå îðäåíà, â äåÿòåëüíîñòü êîòîðûõ, òàê èëè èíà¬÷å, âîâëå÷åíà 
ýëèòà âñåõ ñòðàí ìèðà. Ýòî ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî ãîñóäàðñòâåííûå 
èíòåðåñû ñòàíîâÿòñÿ äëÿ ýëèòû âòîðîñòåïåííîé çàäà÷åé, è âìåñòî òîãî, 
÷òî çàùèùàòü ñâîé íàðîä, ãîñóäàðñòâåííûé àïïàðàò íà÷èíàåò ðàáîòàòü 
íà ñîáñòâåííîå îáîãàùåíèå.
 Ýêîíîìèêà áàçèðóåòñÿ íà äåíüãàõ. Äåíüãè äëÿ òþðêñêèõ ãîñóäàðñòâ 
ïå÷àòàþòñÿ â Àíãëèè, à ýòè äåíüãè â ñâîþ î÷åðåäü “ïðèâÿçàíû” 
ê àìåðèêàíñêîìó äîëëàðó. Êóäà ñêà÷åò äîëëàð, òàê ðåàãèðóþò 
è äåíüãè òþðêñêèõ ñòðàí. Äåíüãè òþðêñêèõ ñòðàí âûñòóïàþò êàê 
âòîðîñòåïåííûå çàìåíèòåëè àìåðèêàíñêèõ äîëëàðîâ. À ýòî è åñòü óòðàòà 
ñàìîñòîÿòåëüíîñòè â ôèíàíñîâî-ýêîíîìè÷åñêîé ñôåðå, êîòîðàÿ âëå÷¸ò 
çà ñîáîé óòðàòó ñàìîñòîÿòåëüíîñòè â ïîëèòèêå è áåçîïàñíîñòè ñòðàíû. 
Øàíñ âûæèòü èìåþò ñåãîäíÿ íå ãîñóäàðñòâà, à öèâèëèçàöèè. Ïî ýòîìó 
ïóòè èäóò Êèòàé, Èíäèÿ, ßïîíèÿ, Åâðîïà è ò. ä. Ïûòàÿñü îñòàòüñÿ “âñåãî 
ëèøü” ãîñóäàðñòâîì, à íå öèâèëèçàöèåé, òþðêñêèå ãîñóäàðñòâà áóäóò 
óíè÷òîæåíû. Èõ ïðîñòî ñîæðóò. Ïðè âñåì òîì, ÷òî òþðêñêèå ãîñóäàðñòâà 
èìåþò ãèãàíòñêèå ïðîñòðàíñòâà, ïðîñòî èõ ðàñòàùàò íà êóñêè äðóãèå 
öèâèëèçàöèè è ÒÍÊ.
 Ïî ñîâðåìåííûì îöåíêàì íûíåøíåé ìèðîâîé ñèòóàöèè, ñåãîäíÿ 
ñóù åñòâóþò òðè ãëàâíûõ ñóáúåêòà, êîòîðûå ôîðìèðóþò ìèðîâûå 
èñòîðè÷åñêèå ïðîöåññû. Ýòî – Ñåâåðíàÿ Àìåðèêà (ÑØÀ), ñî ñâîåé 
ýêîíîìè÷åñêîé çîíîé, ñî ñâîåé âàëþòîé, ñ âîçìîæíîñòüþ áûñòðî 
ïðîåöèðîâàòü ñâîþ ñèëó â ëþáîé ðåãèîí ìèðà, â êîñìîñ, â ìèðîâîé 
îêåàí, Åâðîïó è Êèòàé. Àìåðèêà è åâðîïåéñêèå ñòðàíû îïèðàþòñÿ íà 
õðèñòèàíñêóþ èäåîëîãèþ è íà àíãëîñàêñîíñêèé ýòíè÷åñêèé êîìïîíåíò. 
Àìåðèêàíöû âûäâèíóëè ìèðîâîé ïðîåêò: «Ãëîáàëèçàöèÿ ïî-
àìåðèêàíñêè» (Íîâûé Âàâèëîí). Â Åâðîïå ëèäèðóþò ãåðìàíöû, ó êîòîðûõ 
åñòü ñâîé ïðîåêò: «Ìîíäèàëèçì ïî-åâðîïåéñêè» (Íîâàÿ Ñâÿùåííàÿ 
Ðèìñêàÿ èìïåðèÿ ãåðìàíñêîé íàöèè). Êèòàé îïèðàåòñÿ íà êîíôóöèàíñêîå 
ó÷åíèå è íà êèòàéöåâ (õàíüöåâ). Êèòàéñêèé ïðîåêò: «Ãàðìîíèÿ ìèðà ïî-
êèòàéñêè» (Ñðåäèííàÿ èìïåðèÿ). Âîò ýòè òðè öåíòðà ïåðâîãî óðîâíÿ, 
êîòîðûå, ïî ñóòè äåëà, ñåãîäíÿ ïðîòèâîáîðñòâóþò. Ó êàæäîãî èç íèõ 
åñòü ñâîé ãåîïîëèòè÷åñêèé ïðîåêò, ñâîÿ ãåîïîëèòè÷åñêàÿ äîêòðèíà. Ó 
ÑØÀ — ýòî ñòðàòåãèÿ íàöèîíàëüíîé áåçîïàñíîñòè, ó Êèòàÿ — ðåøåíèÿ 
ñúåçäîâ êîìïàðòèè, ó Åâðîïû — ïðîåêòû å¸ ðàçâèòèÿ, êîòîðûå ïèøóòñÿ 
â Áåðëèíå, Ïàðèæå è Âàòèêàíå. Åùå îäèí öåíòð, êîòîðûé â ñêðûòîì 
âèäå äåéñòâóåò èç-çà êóëèñ: òðåõòûñÿ÷åëåòíèé ìèðîâîé ïðîåêò èóäååâ 
«Âå÷íîå Öàðñòâî Èçðàèëÿ». Èóäåè äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ ñâîåãî ïðîåêòà ñ 
äðåâíèõ âðåìåí ïîñòîÿííî èñêàëè ñåáå ñîþçíèêîâ è ïî îáñòîÿòåëüñòâàì 
ïðèìûêàëè ê ðàçíûì öåíòðàì. Â III âåêå èóäåè ñîþçíè÷àëè ñ ïåðñàìè, 
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ñ VII âåêà ñòàëè ñîþçíè÷àòü ñ àðàáàìè, à íà÷èíàÿ ñ XI âåêà îíè áûëè 
ñîþçíèêàìè ñ ôðàíöóçàìè, â XIX âåêå ïåðåìåòíóëèñü ê ãåðìàíöàì. À 
ñ íà÷àëà XX âåêà ñòàëè ñîòðóäíè÷àòü â ñîþçå ñ àíãëîñàêñàìè â ëèöå 
Ñåâåðíîé Àìåðèêè è Àíãëèè.
 Â ïåðèîä ãëîáàëüíûõ è ïðîòèâîðå÷èâûõ ñòîëêíîâåíèé, ñõâàòêàõ 
èäåîëîãèé, ó òþðêñêî-ìîíãîëüñêîãî ìèðà, ïîêà íåò ñâîåãî âåêòîðà 
ðàçâèòèÿ, íåò ñâîåé ìàòðèöû, â ðàìêàõ êîòîðîé ìîãëè áû ðàçâèâàòüñÿ è 
óñïåøíî ïðîòèâîñòîÿòü âíåøíèì âûçîâàì. Ñåãîäíÿ òþðêñêèå ãîñóäàðñòâà 
è íàðîäû æèâóò áåç ñâîåé íàöèîíàëüíîé èäåîëîãèè è ñòðàòåãèè, êîòîðàÿ 
îáúåäèíèëà áû âñå ñëîè íàñåëåíèÿ. Òþðêñêèå ãîñóäàðñòâà íå èìåþò â 
ýòîì êîíòåêñòå ñîáñòâåííîãî ãåîïîëèòè÷åñêîãî ïðîåêòà, ó íèõ äàæå íåò 
óñòîé÷èâîãî ãîñóäàðñòâà, îíè ìå÷óòñÿ, òàê ñêàçàòü, ìåæäó ýòèìè òðåìÿ 
öåíòðàìè. Íî òàê êàê ïîêà íåò àâòîðèòåòíîé ýëèòû è òàêîãî ãîñàïïàðàòà, 
êîòîðûé ðàáîòàåò íà íàðîä è òþðêñêèå ãîñóäàðñòâà, òî äàëåå ðàçãîâîð 
ïîéäåò íà îáùåñèñòåìíîì, ïî÷òè ôèëîñîôñêîì óðîâíå.
 Äóõîâíàÿ æèçíü ðåãóëèðóåòñÿ çàêîíîìåðíîñòÿìè, êîòîðûå 
íàáëþäàþòñÿ â ìàòåðèàëüíîì ìèðå. Äóõîâíîñòü – îñíîâíîé 
«äâèãàòåëü» îáùåñòâåííûõ ðåôîðìàöèé öèâèëèçàöèé. Íåñìîòðÿ íà 
ðàçëè÷èÿ â öèâèëèçàöèîííûõ òåîðèÿõ è êîíöåïöèÿõ ìèðîóñòðîéñòâà, 
ïî-ìîåìó, äóõîâíàÿ öèâèëèçàöèÿ îïèðàåòñÿ íà òðè îïîðû: 1. ßçûê; 2. 
Íàöèîíàëüíûé àëôàâèò; 3. Âåëèêóþ íàöèîíàëüíóþ èäåþ (èäåîëîãèÿ, 
ðåëèãèÿ). Ýòè 3 ýëåìåíòà íóæíû ÷åëîâåêó äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ òâåðäîãî 
íàöèîíàëüíîãî ñàìîñîçíàíèÿ. Åñëè âçÿòü, ê ïðèìåðó, êèòàéöåâ, ÿïîíöåâ, 
àðàáîâ, èóäååâ è ò. ä., òî ó íèõ ýòè òðè ýëåìåíòà âñå ïðèñóòñòâóþò. Ó 
òþðêîâ è ìîíãîëîâ òîëüêî îäèí ýëåìåíò – ÿçûê. Ðåëèãèÿ è àëôàâèò ó íèõ 
íå ñâîè. Èç òðåõ îïîð äâå óáðàíû. Îäíà îïîðà íåäîñòàòî÷íà íå òîëüêî 
äëÿ ïðîòèâîáîðñòâà òàêèì öèâèëèçàöèÿì, ó êîòîðûõ èõ òðè, íî è äëÿ 
âûæèâàíèÿ. Íî åñëè ðàçîáðàòüñÿ, ÿçûê, äàæå îäíà îïîðà, íà êîòîðóþ 
îïèðàþòñÿ òþðêè è ìîíãîëû, îíà ðûõëà. Çà ïîñëåäíèå íåñêîëüêî ñîò ëåò 
òþðêñêèå è ìîíãîëüñêèå ÿçûêè ñèëüíî èçìåíèëèñü. Â íèõ ìíîãî âîøëî 
ñëîâ êèòàéñêèõ, òèáåòñêèõ, àðàáñêèõ, ïåðñèäñêèõ, ðóññêèõ è ò. ä. Âñå ýòî 
ïðèâåëî ê òîìó, ÷òî òþðêè è ìîíãîëû ñòàëè ïëîõî ïîíèìàòü äðóã äðóãà. 
Çíà÷èò, ÿçûê íàäî ïðèâîäèòü ïî âîçìîæíîñòè â íîðìàëüíîå ñîñòîÿíèå, 
÷òîáû ìíîãèå áëàãîäàðÿ òàêîìó ÿçûêó ìîãëè îáùàòüñÿ ñ òþðêñêèìè è 
ìîíãîëüñêèìè íàðîäàìè áåç öåíçîðîâ è ïåðåâîä÷èêîâ. 
 Âòîðàÿ îïîðà èëè ýëåìåíò öèâèëèçàöèè – ýòî ìèðîâîççðåíèå èëè 
ðåëèãèÿ. Êàê ïîêàçàëà èñòîðèÿ, õðèñòèàíñòâî íå ìîæåò îáúåäèíèòü âñå 
íàðîäû Âåëèêîé ñòåïè. Ìîñêîâñêîå ïðàâèòåëüñòâî ïîñëå çàâîåâàíèÿ 
òàòàðñêèõ çåìåëü íà÷àëî êðåñòèòü âñåõ èíîðîäöåâ. Íà òàêèå äåéñòâèÿ 
òàòàðû, ôèííî-óãîðñêèå íàðîäû è ìîíãîëû îòâåòèëè îæåñòî÷åííûì 
ñîïðîòèâëåíèåì, âîñïîìèíàíèå î êîòîðîì ñîõðàíèëîñü â èõ ïàìÿòè ïî 
ñåãîäíÿøíèé äåíü. Òîëüêî ïðè èìïåðàòðèöå Åêàòåðèíå áûëî îñìûñëåíî, 
÷òî Ðîññèéñêàÿ èìïåðèÿ áóäåò ïîñòîÿííî íàõîäèòüñÿ â ðåëèãèîçíîé 
âîéíå, åñëè íå îñòàíîâèòü íàñèëüñòâåííîå êðåùåíèå òþðêîâ è ìîíãîëîâ. 
Ïîýòîìó áûëî ñìÿã÷åíî ïðèíóæäåíèå ê êðåùåíèþ, à ïîñëå ðåâîëþöèè 
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ñåìíàäöàòîãî ãîäà âîîáùå êðåùåíèå áûëî îòìåíåíî. Èñëàì òîæå íå 
ìîæåò èäåéíî ñïëîòèòü âñåõ òþðêîâ è ìîíãîëîâ Âåëèêîé ñòåïè. Âíåäðåíèå 
Óçáåê-õàíîì èñëàìà â Çîëîòîé Îðäå êàê ãîñóäàðñòâåííîé ðåëèãèè 
ïðèâåëî ê Ñìóòå, Õàîñó è ðåëèãèîçíûì âîéíàì. Ïîõîäû ýìèðà Òèìóðà 
çà ðàñïðîñòðàíåíèå èñëàìà ïðèâåëè ê Õàîñó, Ñìóòàì, ðåëèãèîçíûì 
âîéíàì è ðàçîðåíèþ ìíîãèõ òþðêñêèõ è ìîíãîëüñêèõ ãîñóäàðñòâ è 
íàðîäîâ. Ñîçäàòü èìïåðèþ è ñïëîòèòü âîêðóã áóääèçìà òþðêîâ è 
ìîíãîëîâ â Âåëèêîé ñòåïè, äæóíãàðàì (êàëìûêàì) òîæå íå óäàëîñü. 
Ïîñëåäñòâèÿ – ðàçîðåíèå, õàîñ è ãèáåëü ñàìîé Äæóíãàðèè. Ìèðîâûå 
ðåëèãèè ðîäèëèñü âíå òåððèòîðèè Âåëèêîé ñòåïè. Èõ áîãîñëîâñêèå è 
öèâèëèçàöèîíííûå öåíòðû è ñâÿùåííûå äëÿ íèõ ãîðû íàõîäÿòñÿ òàêæå 
âíå òåððèòîðèè Âåëèêîé ñòåïè. Ïîýòîìó, ïðèíÿâ ýòè ìèðîâûå ðåëèãèè, 
âîéäÿ â ýòè öèâèëèçàöèè, òþðêè è ìîíãîëû ìîãëè ðàññ÷èòûâàòü áûòü 
òîëüêî îáîçíèêàìè ýòèõ öèâèëèçàöèé è ê òîìó æå åõàòü íà ÷óæîé àðáå 
â êà÷åñòâå ïàññàæèðà. Êàê ãîâîðèòñÿ â ïîñëîâèöå: ”Íà ÷üåé àðáå åäåøü 
– òå ïåñíè è ïîåøü.” Ïîýòîìó, êàê áû íè áûëè õîðîøè õðèñòèàíñòâî, 
èñëàì, áóääèçì, îíè íå ñìîãóò îáúåäèíèòü Âåëèêóþ ñòåïü. Ïðè ïîìîùè 
ýòèõ ìèðîâûõ ðåëèãèé òþðêîâ è ìîíãîëîâ âíîâü ðàçâåäóò. 
 Êàê ïîêàçàëà èñòîðèÿ, â ïåðèîä Õóííñêîé èìïåðèè, Òþðêñêîãî 
êàãàíàòà, ïåðèîä ×èíãèç-õàíà òþðêè è ìîíãîëû áûëè èäåéíî îáúåäèíåíû 
îáùèì ìèðîâîççðåíèåì êîíöåïöèè äóõà Íåáà Òýíãðè è ïîêëîíåíèÿ 
äóõàì ïðåäêàì, òî åñòü òýíãðèàíñòâîì. Òîëüêî â ýòè ïåðèîäû áûëà 
òþðêñêî-ìîíãîëüñêàÿ öèâèëèçàöèÿ, è èìåííî â ýòè ïåðèîäû Âåëèêàÿ 
ñòåïü îáúåäèíÿëàñü. Çíà÷èò, åñëè âîçðîäèòü âíîâü òýíãðèàíñòâî, 
òî ñåãîäíÿ âîçìîæíî áóäåò âíîâü îáúåäèíèòü Âåëèêóþ ñòåïü è 
ñîçäàòü òþðêñêî-ìîíãîëüñêóþ öèâèëèçàöèþ. Ïðè ýòîì òýíãðèàíñêîå 
ìèðîâîççðåíèå äîëæíî áàçèðîâàòüñÿ íà êîíñåðâàòèâíûõ öåííîñòÿõ. 
Òîãäà îòêðîåòñÿ âîçìîæíîñòü ôîðìèðîâàíèÿ èäåîëîãè÷åñêîãî è 
êóëüòóðíî-öèâèëèçàöèîííîãî êîäà (ìàòðèöû), îïèðàþùåãîñÿ íà íàøó 
òðàäèöèþ, íà íàøó èñòîðèþ è êóëüòóðó.
 Òðåòüÿ îïîðà èëè ýëåìåíò öèâèëèçàöèè – ýòî àëôàâèò. Òàòàðñêèé 
(òþðêñêèé) àëôàâèò èëè êàê åãî íàçâàëè ó÷åíûå – òþðêñêèå ðóíû, 
îðõîíî-åíèñåéñêèå è ò. ä. Ñ ïåðåõîäîì òàòàð â èñëàì, òàòàðñêèå õàíû 
ïðèíóäèëè ñâîé íàðîä ê àðàáñêîé ïèñüìåííîñòè. Îíè îáíóëèëè çíàíèÿ, 
íàêîïëåííûå íà òàòàðñêîì (òþðêñêîì) àëôàâèòå, õîòÿ àðàáñêèé àëôàâèò 
ðåøèòåëüíî íå ïîäõîäèò äëÿ âñåõ òþðêñêî-ìîíãîëüñêèõ ÿçûêîâ. Îí 
ñâÿçàí ñî ñïåöèôèêîé èõ ãðàììàòè÷åñêîãî ñòðîÿ – ñ òðåõáóêâåííîé 
ñîãëàñíîé îñíîâîé êîðíåé, ïîýòîìó ïîäõîäèò òîëüêî äëÿ ÿçûêîâ, ãäå 
èìååòñÿ ýòà îñîáåííîñòü; ýòî êàñàåòñÿ àðàáñêîãî, à òàêæå, ñêàæåì, è 
åâðåéñêîãî, è äðóãèõ ñåìèòè÷åñêèõ àëôàâèòîâ. Êðîìå òîãî, àðàáñêàÿ 
ïèñüìåííîñòü íå ìîãëà îáúåäèíèòü òàòàðñêèå è òþðêñêèå íàðîäû, òàê 
êàê íå èìåëà óíèôèêàöèè äëÿ âñåõ äèàëåêòîâ. Òîãäà âîçíèêàåò òàêîé 
âîïðîñ, ãäå æå áûëè íàøè ìóäðûå òàòàðñêèå (òþðêñêèå) ïðàâèòåëè. 
 Ñ ïåðåõîäîì òþðêîâ íà êèðèëëèöó îáíóëèëè çíàíèÿ, íàêîïëåííûå 
íà àðàáñêîì àëôàâèòå. Ñåãîäíÿ ñîâðåìåííûå òþðêñêèå ïðàâèòåëè 
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ïåðåâîäÿò ñâîè íàðîäû íà ëàòèíèöó. Ëàòèíèöà äëÿ òàòàð – òàêàÿ æå 
÷óæàÿ, êàê è êèðèëëèöà: îáå îíè ïðîèçîøëè îò ãðå÷åñêîãî. Îíà, êàê è 
àðàáñêèé àëôàâèò, íå èìååò óíèôèöèðîâàííîãî ñâîéñòâà äëÿ âñåõ 
òàòàðñêèõ è òþðêñêèõ íàðîäîâ ñ èõ ìíîãî÷èñëåííûìè äèàëåêòàìè. Òàêèì 
îáðàçîì, çíàíèÿ, íàêîïëåííûå â òå÷åíèå XX ñòîëåòèÿ, âíîâü îáíóëÿòñÿ. 
Çíà÷èò, òþðêîâ çà îäíó íî÷ü âíîâü ñäåëàþò áåçãðàìîòíûìè. Îïÿòü 
òþðêîâ â î÷åðåäíîé ðàç “êèäàþò”.
 Òàòàðñêèé (òþðêñêèé) àëôàâèò èìååò ñâîþ óíèêàëüíîñòü è 
óíèâåðñàëüíîñòü. Ðàçäåëüíîå íà÷åðòàíèå ïèñüìà áåç ñîåäèíåíèÿ 
äðóã ñ äðóãîì ïîçâîëÿåò ëþáîå íàïèñàíèå – êàê ñëåâà íàïðàâî, 
òàê è ñïðàâà íàëåâî, à òàêæå â âèäå ñòîëáöîâ ñâåðõó âíèç. Ïèñüìî 
âîñïðîèçâîäèòñÿ áåç îñîáûõ çàòðóäíåíèé íà âñåõ âèäàõ ìàòåðèàëà: íà 
áóìàãå, êàìíå, êîñòè, òðÿïè÷íîé ìàòåðèè, øåëêå è ò.ä. Èññëåäîâàòåëü 
ýòîé ïèñüìåííîñòè, èçâåñòíûé âîñòîêîâåä àêàäåìèê Â. Â. Áàðòîëüä, 
ñêàçàë: «Çäåñü ìû èìååì ñëîæíîå ïèñüìî, êîòîðîå ïðèñïîñîáëåíî ê 
òþðêñêîìó ÿçûêó ãîðàçäî ëó÷øå, ÷åì âñå äðóãèå àëôàâèòû. Ïîýòîìó, 
åñëè ìû õîòèì èìåòü óíèôèöèðîâàííûé àëôàâèò äëÿ âñåõ òþðêñêèõ 
è ìîíãîëüñêèõ íàðîäîâ, ÷òîáû ñîçäàòü ñâîþ öèâèëèçàöèþ, òî íàäî 
âåðíóòüñÿ ê ñâîåìó íàöèîíàëüíîìó òàòàðñêîìó (òþðêñêîìó) àëôàâèòó. 
Âîçâðàùåíèå ê òþðêñêîìó àëôàâèòó íå äîëæíî áûòü ïîëíûì îòêàçîì îò 
êèðèëëè÷íîãî àëôàâèòà, òàê êàê íà êèðèëëèöå íàêîïèëàñü èíôîðìàöèÿ 
î êóëüòóðå, èñòîðèè, íàóêå è ò.ä. çà ïîñëåäíèå ñòî ëåò. Ïðîñòî â øêîëàõ 
íàäî èçó÷àòü è òàòàðñêèé (òþðêñêèé) àëôàâèò, è êèðèëëèöó. Ýòî, ìåæäó 
ïðî÷èì, íå íàðóøèò Ðîññèéñêîãî çàêîíîäàòåëüñòâà, è ê íàì íèêòî íå 
ñìîæåò ïðèäðàòüñÿ. Âî âñåõ øêîëàõ èçó÷àåòñÿ èíîñòðàííûé ÿçûê, â 
îñíîâíîì àíãëèéñêèé. Ýòî çíà÷èò, âñå äåòè áóäóò çíàòü è ëàòèíñêèé 
àëôàâèò, è òàòàðñêèé, è êèðèëëèöó. Òàòàðñêèé (òþðêñêèé) àëôàâèò 
õîðîøî ïðèêëàäûâàåòñÿ íà êîìïüþòåð. Òàòàðñêèé (òþðêñêèé) àëôàâèò 
èìååò íå òîëüêî çíàêè è ñèìâîëû, íî è ìàãè÷åñêèå ñâîéñòâà. 
 Èäåÿ ñòàíîâèòñÿ èäåîëîãèåé òîëüêî ïðè ïîääåðæêå ãîñóäàðñòâà. 
Âîçðîæäåíèå òýíãðèàíñòâà è òþðêñêî-ìîíãîëüñêîé öèâèëèçàöèè äîëæíî 
áûòü ãîñóäàðñòâåííîé ïðîãðàììîé. Äëÿ ýòîãî íóæíà ïîìîùü ãîñóäàðñòâà 
ïðè ñòðîèòåëüñòâå òýíãðèàíñêèõ õðàìîâ, ïðîïàãàíäà â ñðåäñòâàõ 
ìàññîâîé èíôîðìàöèè, ïðåïîäàâàíèÿ ñâîåé òðàäèöèîííîé êóëüòóðû 
â øêîëàõ è âûñøèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ. Òàê êàê ñåãîäíÿ òðàäèöèÿ 
ïðåäñòàâëÿåòñÿ ñîâðåìåííîìó ÷åëîâåêó ÷åì-òî îòæèâøèì. Ýòà ïîìîùü 
äîëæíà áûòü â òàêîì æå ðàçìåðå, â êàêîì ñîâðåìåííûå òþðêñêèå 
ãîñóäàðñòâà îêàçûâàþò âîçðîæäåíèþ ìèðîâûõ ðåëèãèé. Ãîñóäàðñòâî 
äîëæíî îñòàâàòüñÿ ñâåòñêèì, êàê è âî âðåìåíà Êþêòþðêîâ, ×èíãèç-õàíà è 
ãîñóäàðñòâåííûõ ðåëèãèèéíå äîëæíû áûòü. Òýíãðèàíñòâî ïîêàçàëî ñåáÿ 
òîëåðàíòíûì êî âñåì ðåëèãèÿì è âåðîâàíèÿì, â èñòîðèè íå çàïÿòíàëî 
ñåáÿ ðåëèãèîçíûìè âîéíàìè. Ê òþðêñêî-ìîíãîëüñêîé öèâèëèçàöèè ìîãóò 
ïðè÷èñëèòü ñåáÿ âñå òþðêè è ìîíãîëû, æèâóùèå âî âñåì ìèðå. Â ýòîé 
öèâèëèçàöèè áûëè êîãäà-òî è ôèííî-óãîðñêèå íàðîäû. Äëÿ äóõîâíîãî 
åäèíåíèÿ íåò ãðàíèö. Ñâÿùåííûì ìåñòîì äëÿ ïàëîìíèêîâ òþðêñêî-
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ìîíãîëüñêîé öèâèëèçàöèè äîëæíà ñòàòü âîçðîæäåííàÿ ñâÿùåííàÿ ãîðà 
Ëàíüøàíü íà òåððèòîðèè ñîâðåìåííîé Ìîíãîëèè â Õàíãàéñêîì íàãîðüå â 
âåðõîâüÿõ ð. Îðõîí (íà òåððèòîðèè ñîâðåìåííîãî Àðõàíãàéñêîãî àéìàêà 
Ìîíãîëèè ã. Êàðàêîðóì). Ãîðíûé òðàêò Õàíãàÿ – âòîðàÿ êðûøà ìèðà îòêóäà 
âñåãäà ãåíåðèðîâàëèñü òàòàðñêèå íàðîäû (òþðêñêèé è ìîíãîëüñêèé). Â 
ïåðèîä, êîãäà òþðêè è ìîíãîëû èñïîâåäîâàëè òýíãðèàíñòâî, ýòà ãîðà 
áûëà äëÿ íèõ ñâÿùåííîé. 
 Ïåðâûå ãîäû ïîñëå îáðåòåíèÿ íåçàâèñèìîñòè, ïðàâèòåëè òþðêñêèõ 
ãîñóäàðñòâ (áåç Ìîíãîëèè) äëÿ âçàèìîâûãîäíîãî ñîòðóäíè÷åñòâà 
íåñêîëüêî ðàç âñòðå÷àëèñü îáñóæäàòü òåìó î ñîçäàíèè ñîþçà òþðêñêèõ 
ãîñóäàðñòâ. Íî äàëüøå äåæóðíûõ è êðàñèâûõ ñëîâ äåëî íå ïîøëî. Íå 
áûëî èäåéíîãî åäèíñòâà, ïîýòîìó ïåðåñòàëè âîîáùå âñòðå÷àòüñÿ. Â 
2009 ãîäó áûë îñíîâàí ñîâåò ñîòðóäíè÷åñòâà òþðêîÿçû÷íûõ ãîñóäàðñòâ. 
×ëåíàìè ýòîé îðãàíèçàöèè íà ñåãîäíÿ ÿâëÿþòñÿ ÷åòûðå ñòðàíû – Òóðöèÿ, 
Êàçàõñòàí, Àçåðáàéäæàí è Êûðãûçñòàí. Ñ òîé ïîðû ïðîèçîøëè óæå äâà 
ñàììèòà. Íà ýòèõ âñòðå÷àõ áûëè îáñóæäåíû âîïðîñû ýêîíîìè÷åñêîãî, 
ïîëèòè÷åñêîãî è êóëüòóðíîãî ïàðòíåðñòâà ìåæäó ñòðàíàìè. Íàèáîëåå 
àêòóàëüíîé ñðåäè âûñêàçàííûõ òåì, îêàçàëàñü, êîãäà ïîäñ÷èòàëè, 
âîïðîñû ðàçâèòèÿ òóðèçìà ìåæäó ýòèìè ñòðàíàìè. Êàê âèäèì íåò íè 
êàêèõ èäåîëîãèé.
 Íî ïîëîæåíèå êîðåííûì îáðàçîì èçìåíèëîñü áû, åñëè áû ó íàñ 
âîçðîäèëàñü âåðà ñâîèõ ïðåäêîâ - òýíãðèàíñòâî. Êîíå÷íî, íàäî íà÷èíàòü 
ñ âîçðîæäåíèÿ òþðêñêî-ìîíãîëüñêîé öèâèëèçàöèè, òîãäà áûëî áû è 
èäåéíîå åäèíñòâî. Òîãäà ëåãêî áûëî áû ñîçäàòü è òþðêñêî-ìîíãîëüñêèé 
ñîþç, èëè Îðäó, êîòîðàÿ ïîâòîðèëàñü áû â öèêëå. Â ýòó Îðäó, èëè òþðêî-
ìîíãîëüñêèé ñîþç, æåëàòåëüíî, ÷òîáû âîøëè òàêèå ãîñóäàðñòâà, êàê 
Ìîíãîëèÿ, Êàçàõñòàí, Êèðãèçèÿ, Óçáåêèñòàí, Òóðêìåíèñòàí, Àçåðáàéäæàí 
(ÒÌÑ). Êîíå÷íî, 20 ëåò âðåìåíè óïóùåíî, íî åù¸ åñòü øàíñ çàïðûãíóòü â 
ïîñëåäíèé âàãîí óõîäÿùåãî íà Âîñòîê ïîåçäà è îñåäëàòü öèêë ïîäúåìà.
 Òþðêñêî-ìîíãîëüñêèé ñîþç äîëæåí áûòü ñåìüåé íàðîäîâ è â 
îñíîâå äîëæíû áûòü ñïðàâåäëèâîñòü è ïðàâäà. Â ÒÌÑ îò îòíîøåíèé 
ýêîíîìè÷åñêèõ ðàñ÷åòîâ ìåæäó ãîñóäàðñòâàìè íàäî áóäåò ïåðåéòè 
ê îòíîøåíèÿì ðîäñòâåííèêîâ â ñåìüå íàðîäîâ. Ëþäè, æèâóùèå â 
ýòèõ ãîñóäàðñòâàõ, îòíîñÿòñÿ ê îäíîìó ýòíîñó, îíè íàèáîëåå áëèçêèå 
ðîäñòâåííèêè, ÿçûêè èõ áëèçêè, è âñå îíè âõîäèëè â èìïåðèþ ×èíãèç-
õàíà. Êàê ìå÷òàë è ïðåòâîðèë â ñâîåé æèçíè ×èíãèç-õàí. Ñîþç 
ãîñóäàðñòâ äîëæåí áûòü êàê Ìýíãó Ýëü - Âå÷íîå ãîñóäàðñòâî, ãäå áóäóò 
ìèð, ïîðÿäîê, ñïðàâåäëèâîñòü è áëàãîïîëó÷èå. Äëÿ òîãî ÷òîáû çàíèìàòü 
äîñòîéíîå ìåñòî â ìèðå, íóæíî èìåòü òðè âçàèìîñâÿçàííûõ ôàêòîðà: 
ýêîíîìè÷åñêèé, âîåííóþ ìîùü, êóëüòóðíî-öèâèëèçàöèîííûé êîä 
(ìàòðèöà). Ýòîò ñîþç ãîñóäàðñòâ áóäåò ñîîòâåòñòâîâàòü öèâèëèçàöèîííî 
åäèíîìó êóëüòóðíî-ãåíåòè÷åñêîìó êîäó. Êóëüòóðíî-ãåíåòè÷åñêèé êîä – 
ýòî ìåíòàëèòåò è ãåíîòèï íàðîäà, ýòíè÷åñêè ïî ðîäñòâó è òðàäèöèîííî 
ïî êóëüòóðå. Êóëüòóðíî-ãåíåòè÷åñêèé êîä ôóíêöèîíèðóåò òîëüêî â 
ãðàíèöàõ êóëüòóðû ñ îïðåäåëåííûì ñòåðåîòèïîì ïîâåäåíèÿ. Êóëüòóðíî-
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ãåíåòè÷åñêèé êîä õàðàêòåðèçóåòñÿ íàáîðîì óíèâåðñàëüíûõ êà÷åñòâåííûõ 
õàðàêòåðèñòèê, âûïîëíÿþùèõ ñîçèäàòåëüíóþ ðîëü â îïðåäåëåííûõ 
öèâèëèçàöèîííûõ ãðàíèöàõ. Êóëüòóðíî-ãåíåòè÷åñêèé êîä – èñòîðè÷åñêè 
ñëîæèâøàÿñÿ ñèñòåìà êîììóíèêàöèé, îáåñïå÷èâàþùàÿ öåëîñòíîñòü 
è çàùèòó â óñëîâèÿõ ãëîáàëüíûõ âíåøíèõ âûçîâîâ. Êóëüòóðíî-
ãåíåòè÷åñêèé êîä öèâèëèçàöèé ôîðìèðóåòñÿ â êîíêðåòíîé ïðèðîäíî-
ãåîãðàôè÷åñêîé ñðåäå. Áîëüøàÿ ÷àñòü òåððèòîðèè Ðîññèè - áûâøèé óëóñ 
Äæó÷è (Îðäà) è óëóñ Óãåäåÿ. Îíà òàêæå äîëæíà âîéòè â ýòîò ñîþç, òàê 
êàê âñå åãî íàðîäû âõîäèëè â èìïåðèþ ×èíãèç-õàíà. Íî äåëî â òîì, ÷òî 
ïðàâèòåëüñòâî Ðîññèè áîëüøå îðèåíòèðîâàíî íà Çàïàä, è çàèãðûâàåò 
ñ Êèòàåì. Ñåãîäíÿ íåâíÿòíà ðåàëüíàÿ íàöèîíàëüíàÿ ñòðàòåãèÿ Ðîññèè 
è ïîëîæèòüñÿ öåëèêîì è ïîëíîñòüþ íà íåå íåâîçìîæíî, ïîýòîìó ýòîò 
âîïðîñ îñòàåòñÿ îòêðûòûì. 
 ×òîáû â ðàìêàõ òþðêñêî-ìîíãîëüñêîãî ñîþçà (ÒÌÑ) îáåñïå÷èòü 
íåîáõîäèìûé ðûíîê, íóæíî íå ìåíåå ÷åì 400-500 ìëí. ïîòðåáèòåëåé. 
Òàê êàê ñàì òþðêñêî-ìîíãîëüñêèé ñîþç (ÒÌÑ) òàêîé ðûíîê ñîçäàòü íå â 
ñîñòîÿíèè, òî íàäî áóäåò ñîçäàòü åùå îäèí ýêîíîìè÷åñêèé ñîþç. Â ýòîò 
ñîþç æåëàòåëüíî ïðèâëå÷ü òàêèå ñòðàíû, êàê ßïîíèÿ, Þæíàÿ Êîðåÿ, 
Òóðöèÿ è Âåíãðèÿ. Ýòîò ñîþç áóäåò íå òîëüêî ÷èñòî ýêîíîìè÷åñêèé, ó 
íåãî åñòü ýòíè÷åñêè ðîäñòâåííûå è äóõîâíûå êîðíè. ßïîíöû è êîðåéöû 
– ýòî äàëüíèå ðîäñòâåííèêè òþðêîâ è ìîíãîëîâ. Êðîìå òîãî, ÿïîíöû 
è êîðåéöû áëèçêè ïî ìèðîâîççðåí÷åñêèì îòíîøåíèÿì. Â ßïîíèè ïî 
ñåãîäíÿøíèé äåíü ìèðîâîççðåíèå ñèíòîèñòñêîå, êîòîðîå ðîäñòâåííî 
áëèçêî ê òþðêñêî-ìîíãîëüñêîìó òýíãðèàíñòâó. Êðîìå òîãî, â ßïîíèè è 
Êîðåå ñ äàâíèõ âðåìåí äîìèíèðîâàëî êîíôóöèàíñòâî, ïðèøåäøåå èç 
Êèòàÿ, îïèðàþùååñÿ íà êîíöåïöèè äóõà Íåáà Òýí. 
 Â IX-X âåêàõ â Êèòàå êîíôóöèàíñòâî ñòàëî òåñíèòüñÿ ó÷åíèÿìè 
áóääèçìà è äàîñèçìà. È òîãäà íà÷àëèñü ïîèñêè ïóòåé äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ 
àóòåíòè÷íîãî êîíôóöèàíñòâà è ðåøåíèÿ íà îñíîâå óñîâåðøåíñòâîâàííîé 
íóìåðîëîãè÷åñêîé ìåòîäîëîãèè êîìïëåêñà íîâûõ ïðîáëåì, âûäâèíóòûõ 
áóääèçìîì è äàîñèçìîì. Â ïðåäåëüíî êîìïàêòíîé ôîðìå ýòè çàäà÷è 
ïåðâûì ðåøèë ×æîó Äóíüè (XI âåê), èäåè êîòîðîãî ÷åðåç ñòîëåòèå 
ïîëó÷èëè âñåñòîðîííå ðàçâ¸ðíóòóþ èíòåðïðåòàöèþ â òâîð÷åñòâå ×æó 
Ñè (XII âåê). Åãî ó÷åíèå, ïîíà÷àëó ñ÷èòàâøååñÿ íåîðòîäîêñàëüíûì è 
äàæå ïîäâåðãøååñÿ çàïðåòó, â XIV âåêå áûëî îôèöèàëüíî ïðèçíàíî 
è ñòàëî îñíîâîé ïîíèìàíèÿ êîíôóöèàíñêîé êëàññèêè â ñèñòåìå 
ãîñóäàðñòâåííûõ ýêçàìåíîâ âïëîòü äî íà÷àëà XX âåêà. ×æóñèàíñêàÿ 
òðàêòîâêà êîíôóöèàíñòâà äîìèíèðîâàëà â ñîïðåäåëüíûõ Êèòàþ ñòðàíàõ 
– Êîðåå, ßïîíèè. Êàê âèäèì, åñëè ó íàñ âîçðîäèòñÿ âåðà ñâîèõ ïðåäêîâ – 
òýíãðèàíñòâî, â äóõîâíîì ïëàíå îíè íàì ñîþçíèêè. 
 Îáúåäèíèâøèñü â ýêîíîìè÷åñêèé ñîþç, ÿïîíöû, êîðåéöû, òþðêè è 
ìîíãîëû ìîãëè áû ïîòÿãàòüñÿ ñ Êèòàåì, ò. ê. ó ýòèõ íàðîäîâ èñòîðè÷åñêè 
ñëîæèëàñü âðàæäà ñ Êèòàåì. Ïðè ýòîì íàäî áóäåò õîðîøî èçó÷èòü 
èñòîðèþ èìïåðñêîé ïîëèòèêè Êèòàÿ, ïîòîìó ÷òî íàì ïðåäñòîèò 
ïðîòèâîäåéñòâîâàòü ýòîé ïîëèòèêå â XXI âåêå. Ïðîòèâîäåéñòâèå áóäåò 
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óñïåøíûì, åñëè ìû áóäåì äåéñòâîâàòü, çíàÿ ïîäëèííóþ èñòîðèþ 
áîðüáû Êèòàÿ ñ íàøèìè ïðåäêàìè. Êèòàé âñåãäà ïðîâîäèë ïîëèòèêó 
èñïîëüçîâàíèÿ îäíèõ êî÷åâûõ ïëåìåí ïðîòèâ äðóãèõ, ïîêóïàÿ çà äàíü 
âåðõóøêó êî÷åâûõ ïëåìåí.
 Ïðè âõîæäåíèè â ýòîò ýêîíîìè÷åñêèé ñîþç ßïîíèè, Þæíîé Êîðåè, 
Òóðöèè, Âåíãðèè, áóäåò ñîçäàíî óñëîâèå äëÿ ðàçâèòèÿ âíóòðåííåãî ðûíêà 
ïîòðåáèòåëåé ÷èñëåííîñòüþ áîëåå ïîëóìèëëèàðäà ëþäåé, âíóòðè ýòîãî 
ðûíêà äîñòàòî÷íî áóäåò ðàáî÷åé ñèëû è íàêîïëåííûõ êàïèòàëîâ. Òþðêñêî-
ìîíãîëüñêèé ñîþç (ÒÌÑ) ñìîæåò îáåñïå÷èòü ýòîò ýêîíîìè÷åñêèé ñîþç 
íåîáõîäèìûì äëÿ ðàçâèòèÿ ñûðüåì è ýíåðãåòèêîé, òàê êàê îí îáëàäàåò 
îãðîìíûìè çåìåëüíûìè óãîäüÿìè äëÿ âûðàùèâàíèÿ êà÷åñòâåííîãî 
ïðîäîâîëüñòâèÿ. ßïîíèÿ è Þæíàÿ Êîðåÿ ìîãóò îáåñïå÷èòü ñîþç (ÒÌÑ) 
íåîáõîäèìûìè èíâåñòèöèÿìè è ñîâðåìåííûìè òåõíîëîãèÿìè. 
 Òóðöèÿ íå ìîæåò áûòü ÷ëåíîì òþðêñêî-ìîíãîëüñêîãî ñîþçà (ÒÌÑ) 
ãîñóäàðñòâ. Îíà ìîæåò âîéòè â ñîþçíûé ðåãèîíàëüíûé ýêîíîìè÷åñêèé 
ñîþç. Òóðåöêèé íàðîä ñîñòîèò â îñíîâíîì èç æèòåëåé áûâøåé 
Âèçàíòèéñêîé èìïåðèè. Ïîýòîìó Îñìàíñêàÿ èìïåðèÿ, à çàòåì Òóðåöêàÿ 
ðåñïóáëèêà – îíè íàñëåäíèöû âèçàíòèéñêîé òðàäèöèè. Âñÿ ïîëèòèêà 
Òóðåöêîé ðåñïóáëèêè ñâÿçàíà ñ Åâðîïîé è àðàáñêèìè ñòðàíàìè. Å¸ æèòåëè 
íèêîãäà íå âõîäèëè â èìïåðèþ ×èíãèç-õàíà. Õîòÿ òóðêè â Òóðöèè ýòíè÷åñêè 
áëèçêè êàê ðîäñòâåííèêè äëÿ òþðêîâ è ìîíãîëîâ, è ÿçûê ó íèõ îãóçñêèé, íà 
êîòîðîì ãîâîðÿò ìíîãèå òþðêè, íî â Îñìàíñêîé èìïåðèè è ñîâðåìåííîé 
Òóðöèè âñåãäà äîìèíèðîâàë èñëàì. Ïî ðåëèãèîçíûì îòíîøåíèÿì îíè 
ñîâåðøåííî îòîðâàëèñü îò ìèðîâîççðåíèÿ ñâîèõ ïðåäêîâ. 25 ÿíâàðÿ 
2013 ãîäà ñîçäàíà Àññîöèàöèÿ ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ âîåííîãî 
ñòàòóñà Åâðàçèè ÒÀÊÌ. Êðàòêîå íàçâàíèå ñòðóêòóðû îáðàçîâàíî îò 
íàçâàíèé ñòðàí-÷ëåíîâ íà àíãëèéñêîì ÿçûêå – Àçåðáàéäæàí, Òóðöèÿ, 
Êèðãèçèÿ, Ìîíãîëèÿ. Èíèöèàòèâà ñîçäàíèÿ àññîöèàöèè ÒÀÊÌ èñõîäèò 
îò Òóðöèè, à îíà ÷ëåí – ÍÀÒÎ. Ñîîòâåòñòâåííî, ýòà îðãàíèçàöèÿ áóäåò 
èñïîëíÿòü èíòåðåñû ÍÀÒÎ. Ïðîòèâîñòîÿíèå ìåæäó õðèñòèàíñêîé Åâðî-
àìåðèêàíñêîé è Êèòàéñêîé öèâèëèçàöèÿìè íàðàñòàåò. Â ýòîé áîðüáå 
öåííîñòåé ìèðîâûõ öèâèëèçàöèé, êàê âñåãäà, áûëè è áóäóò êîçëàìè 
îòïóùåíèÿ, ïóøå÷íûì ìÿñîì ïðåäñòàâèòåëè òþðêîâ è ìîíãîëîâ. À 
ñ òàêèìè ïðàâèòåëÿìè âî ãëàâå òþðêñêèõ è ìîíãîëüñêèõ ãîñóäàðñòâ, 
êîòîðûå ñóùåñòâóþò íà ñåãîäíÿ, ââÿçàòü òþðêñêèå è ìîíãîëüñêèå 
ãîñóäàðñòâà â êðîâàâûå âîéíû íå ñîñòàâëÿåò áîëüøîãî òðóäà. 
 
 Èñïîëüçîâàííûå ëèòåðàòóðà è èñòî÷íèêè:

1. Áåçåðòèíîâ Ð.Í. Ãåîïîëèòèêà è ïðàâèòåëè òàòàðî-ìîíãîëüñêèõ èìïåðèé. 
Êàçàíü. 2013. ñ. 268-277.
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“Íå óíèæàéòå íàøèõ áîãîâ...” 
Áîëãàðñêàÿ ðåëèãèîçíîñòü. Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìû

Ðóæà Íåéêîâà

 Íåñêîëüêî ëåò òîìó íàçàä, êîãäà èç Ñðåäíåé Àçèè âåðíóëñÿ ïåðâûé 
ëó÷ ýêñïåäèöèè „Ïðàðîäèíà”(1), êòî-òî ñïðîñèë ìåíÿ „Çà÷åì ýòî íóæíî?” 
– „×òîáû ïîíÿòü Áîæüè ïëàíû è íàìåðåíèÿ”, - ñêàçàë Johannes Sares-
beriensis â XII âåêå î ìèññèè íàïèñàííîé Èñòîðèè (Historia Pontificalis, îê. 
1164 ã.). Âîò òàê. Êîìó íóæíî Áîëãàðñêîå íà÷àëî, ïîíèìàåìîå êàê äðåâíåå 
áûòèå, ïðèñóòñòâèå èëè ïðîñòî ñóäüáà âî âñåé åå ñîáûòèéíîñòè? Íà÷àëî 
êàê ôèëîñîôñêèé êëþ÷ ê áóäóùåìó. Ìû óâåðåíû, ÷òî ýòî íóæíî íå òåì, 
êòî äóìàþò îò „îäíîé ãðÿäêè äî äðóãîé”, êòî áîðìî÷óò îäíî è òî æå, ñèäÿ 
íà ñòàðîì, ïîòðîøåííîì êðåñëå èñòîðèè, è êòî ïî ñòàðîé ïðèâû÷êå îáú 
ÿâëÿþò âåëèêèìè ëþäåé íèçêîãî ðîñòà, ñåþùèõ àãðåññèþ è ðàçðóøåíèå 
ïî ñâîåìó ïóòè...Âåðîÿòíî îíè íå âèíîâàòû.
 Âî âðåìÿ èñòåêøåãî ñòîëåòèÿ â Ñòàðîé è Íîâîé Åâðîïå íàñòóïèë 
âñåîáùèé ïåðåëîì â ïðååìñòâåííîñòè òðàäèöèîííûõ öåííîñòåé, 
óíàñëåäîâàííûõ â âåêàõ. Ýòî íå íîâîñòü â ýòíîêóëüòóðíîé èñòîðèè 
÷åëîâå÷åñòâà, ÷åé ïëàâíûé ïåðåõîä ìíîãîêðàòíî ïðåðûâàëñÿ 
íàøåñòâèÿìè è âîèíñòâóþùåé ðåëèãèîçíîñòüþ, òÿæåëûìè 
ýòíîäåìîãðàôè÷åñêèìè, ìèãðàöèîííûìè è ïðî÷åå ïðîöåññàìè, äàæå 
ýïèäåìèÿìè... Íî â îòëè÷èå îò ïðîøëîãî, êîãäà èç íè÷åãî âñåãäà 
ïðîèçðàñòàëà àëüòåðíàòèâà, çàëîæåííàÿ â òîì äóõîâíîì ïîòåíöèàëå 
óíàñëåäîâàííîé òðàäèöèè è òèïå ðåëèãèîçíîñòè (â çíà÷åíèè îáìåíà 
èäåÿìè, æèòåéñêèì è äóõîâíûì ïîâåäåíèåì, íåñìîòðÿ íà òî, êòî è êàê 
ìåíÿåò òåððèòîðèàëüíûå ãðàíèöû), âî âðåìÿ ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ íàä 
äóõîâíîé êóëüòóðîé íàäâèñ íåâèäàííûé äîñåëå ÿòàãàí – ãëîáàëèçàöèÿ. 
Â íà÷àëå 20 âåêà Ê. Ã. Þíã îïðåäåëèë èíêâèçèöèþ, êîììóíèçì è ðÿä 
äðóãèõ „ðåâîëþöèé” êàê „ïñèõè÷åñêèå ýïèäåìèè”. Íå ýòî ëè î÷åðåäíàÿ 
òÿæåëàÿ êîìïåíñàòîðíàÿ ðåàêöèÿ „÷åëîâåêà ïëàíåòû” áåç ñîáñòâåííîé 
ýòíîêóëüòóðíîé îñíîâû?Ê ãëîáàëèçàöèè ïðèñòðîèëàñü òàê íàçûâàåìàÿ 
äåìîêðàòèÿ, ÷üè àóòåíòè÷íûå ïðîãðåññèâíûå öåííîñòè ýïîõè Äðåâíåãî 
ìèðà (âëàñòü â ðóêàõ ãîðñòè ïðîñâåùåííûõ è ïðîãðåññèâíûõ àðèñòîêðàòîâ 
íàä ïëåáñîì) îáâåòøàëè îò óïîòðåáëåíèÿ „ïî-ñâîåìó”. Â òå÷åíèå äâóõ 
ïîñëåäíèõ äåñÿòèëåòèé â áîëãàðñêîì îáùåñòâå íà÷àëñÿ òàêæå ïî ïðàâèëó 
äëèòåëüíûé ïðîöåññ ñòðàòèôèêàöèè/ñîöèàëüíîãî ðàññëîåíèÿ, êîòîðûé 
íå áûë îñóùåñòâëåí â âåêàõ åñòåñòâåííûì ïóòåì. Ðå÷ü èäåò â îñíîâíîì 
î äóõîâíîé è ìåíòàëüíîé ñòðàòèôèêàöèè, ïðè êîòîðîé êàæäûé óðîâåíü 
îáîñîáëÿåòñÿ íà îñíîâå ñîîòâåòñòâóþùåãî òèïà êóëüòóðû. Äàâàéòå íå 
áóäåì ðóãàòü ïîï-ôîëüê è òåëåâèäåíèå, êîòîðûå åâðîïåéñêàÿ ýëèòà 
äåìîíñòðàòèâíî âûáðîñèëà èç ñâîèõ äîìîâ íåñêîëüêî äåñÿòèëåòèé òîìó 
íàçàä! Íåóæåëè ìîæíî îæèäàòü îò ïîëèòèêà ñ óëè÷íûì ÿçûêîì, îò íîâîé 
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áóðæóàçèè, êîòîðàÿ êè÷èòñÿ ïîëóôàáðèêàòàìè Swarovski, îò ìàññîâîãî 
öûãàíñêîãî ñîñëîâèÿ èëè îò ôóòáîëèñòà ñëóøàòü Áðóêíåðà, Ìàëåðà, 
Ôèëèïïà Ý.Áàõà èëè íàñëàæäàòüñÿ àïîêàëèïòè÷åñêèìè âèäåíèÿìè Je-
roen Bosch? Èõ íå èíòåðåñóåò áîëãàðñêîå íà÷àëî – âåäü îíî íîñèòñÿ íà 
ïîâîçêå, à íå íà Porsñhå...
 Íåíàâèñòü ê èíòåëëåêòóàëüíîé ýëèòå, àìáèöèè ïîëèòèêîâ, (êîòîðûå 
â êîíå÷íîì ñ÷åòå ñâîäÿòñÿ ê âëàñòè íàä êóñêîì çåìëè è çâîíå ìîíåò), 
è îñîáåííî èíâàçèÿ «íóâîðèøåé» ïîä÷èíèëà ãóìàíèòàðíûå íàóêè 
áèçíåñó, îáåñöåíèëà íåîáõîäèìîñòü èõ ðàçâèòèÿ è îáùåñòâåííûé 
ïðåñòèæ. Ãóìàíèòàðèñòèêà íå ïðèíîñèò äåíåã. Îíà äîëæíà èõ òðàòèòü, 
ò.å. îíà äîëæíà áûòü è ìàòåðèàëüíî, è ìåíòàëüíî «îñâîáîæäåííîé», 
÷òîáû èìåòü âîçìîæíîñòü èññëåäîâàòü è ïðåäîñòàâëÿòü ðåçóëüòàòû 
ïîêîëåíèÿì â èõ ðàçíîîáðàçíûõ è íåïîâòîðèìûõ ôîðìàõ. Îáðàòíîå 
âåäåò ê íàóêîïîäîáèþ, ê èñ÷åçíîâåíèþ öåííîñòåé è ôóíêöèé, êîòîðîå 
áóäåò ðåôëåêòèðîâàòü íà äóõîâíóþ ñôåðó â áóäóùåì. Îäíèì èç 
ÿâíûõ ïîêàçàòåëåé ýòîãî ãåíåòè÷åñêîãî (2) è èíòåëëåêòóàëüíîãî ñïàäà 
ÿâëÿþòñÿ ïðàâèòåëüñòâà íèçêîãî ìåíòàëèòåòà, ñëàáîé ãðàìîòíîñòè 
è âðåäíûõ ïîñòóïêîâ. Â òàêîé òÿæåëîé èñòîðè÷åñêîé ñèòóàöèè, êîãäà 
íàñòîÿùåå íåïðî÷íî è èñïîëíåíî ñîìíèòåëüíûìè öåííîñòÿìè, áóäóùåå 
íåÿñíî, êàæäûé íàðîä íóæäàåòñÿ, áîëüøå ÷åì â äðóãîå âðåìÿ, â ñâîèõ 
êîðíÿõ. Èìåííî ïîýòîìó â íàøåé ïî÷òè àïîëèïòè÷åñêîé ñîâðåìåííîñòè 
äâåðè äëÿ íåïîñâåùåííûõ äîëæíû áûòü ïëîòíî çàêðûòûìè, áîëüøå ÷åì 
â äðóãîå âðåìÿ. Åñëè ýòî íå ñëó÷èòñÿ, ýòíîêóëüòóðíàÿ èñòîðèÿ áîëãàð 
áóäåò ïèñàòüñÿ òîëüêî „ñèëüíûìè äíÿ” è ïîëóãðàìîòíûìè ëèòåðàòîðàìè, 
êîòîðûå ìàíèïóëèðóþò îáùåñòâåííûì ïðîñòðàíñòâîì „õóäîæåñòâåííûì” 
îáðàçîì, ñîãëàñíî ñâîåé ïàðòèéíîé ïðèíàäëåæíîñòè. Ïóñòü äåëàþò òàê, 
åñëè óâëåêàþòñÿ ïîëèòèêîé...
 Íà÷àëî 21 âåêà çàñòàëî äðåâíþþ áîëãàðñêóþ èñòîðèþ â êó÷e 
çàêàçíûõ òåêñòîâ íà ãëÿíöåâîé áóìàãå è ñ ìíîæåñòâîì íåðåøåííûõ 
âîïðîñîâ. Ñïîðû î ïðîèñõîæäåíèè è ýòíîêóëüòóðíîé ïðèíàäëåæíîñòè 
äðåâíèõ áîëãàð(ñêèôîâ, àëàíîâ, òþðîê, ãóííîâ, ôðàêèéöåâ è ïð.) – äâå 
âçàèìîñâÿçàííûå, íî íå îäèíàêîâûå âåëè÷èíû – ãîäàìè ðåôëåêòèðóþò 
íà ïîäõîä è òî÷êè çðåíèÿ îá èõ ðåëèãèîçíîñòè. Ðåçêèé ðàçíîáîé 
ìíåíèé â îáùåì îáÿçàí îòñóòñòâèåì äîñòàòî÷íûõ è ñèñòåìíûõ 
çíàíèé ìàòåðèàëà èñòî÷íèêîâ, îòñóòñòâèåì èíòåðäèñöèïëèíàðíîãî 
íàó÷íîãî ïîäõîäà è äàæå ãåîïîëèòè÷åñêèì ìàíèïóëèðîâàíèåì. Õîðîøî 
íà÷àòü èìåííî ñ òîãî, ÷òî â áîëãàðñêîé è èíîñòðàííîé èñòîðè÷åñêîé 
íàóêå äî íàñòîÿùåòî ìîìåíòà íå áûë îñóùåñòâëåí öåëîñòíûé 
èíòåðäèñöèïëèíàðíûé íàó÷íûé ïîäõîä ê ñóùíîñòè è ïðîèñõîæäåíèþ ýòîé 
ñôåðû. Íàëè÷íûå ïèñüìåííûå è àðõåîëîãè÷åñêèå äàííûå èñïîð÷åíû 
ìîíîäèñöèïëèíàðíûì èñïîëüçîâàíèåì è íåêîìïåòåíòíûì òîëêîâàíèåì 
ïàðàëëåëåé ñ êóëüòóðàìè äðóãèõ íàðîäîâ, êîòîðûå apriori ïðèíèìàþòñÿ 
„ðîäíûìè”. ß íàäåþñü, óæå ñòàëî ÿñíî, ÷òî íè „ðàñêàïûâàíèå” ñòàðûõ 
èñòî÷íèêîâ, íè õðàìîâ è êàìåííûõ ñâÿòûõ ìåñò Âåëèêîé Áîëãàðèè 
è òåõ îáúåêòîâ íà Áàëêàíàõ ñàìè ïî ñåáå íå äàþò êëþ÷à ê äèíàìèêå 



105

ìûøëåíèÿ, ñîãðàäèâøåé îáðàç Âûñøåãî, íî íå åäèíñòâåííîãî Áîãà, 
ê åãî áîæåñòâåííûì ïðîÿâëåíèÿì è èçìåðåíèÿì, ê ðàçíîðîäíûì 
ñîöèàëüíûì çàäà÷àì è ñîäåðæàíèþ ÿâëåíèÿ „ÿçû÷åñêîãî ìîíîòåèçìà” â 
ñðåäíåâåêîâîì áîëãàðñêîì îáùåñòâå. Êëþ÷ ê âîïðîñó Êàê ñòàòü Áîãîì? 
Çàðàíåå ÿ ïîçâîëþ ñåáå äàòü îòâåò: Òàê, êàê ñòðîèòñÿ ãîñóäàðñòâî.
 Êàê ìîæíî áûëî áû ïðåâîçìî÷ü íåäîñòàòîê èñòî÷íèêîâ è íàõîäîê è òó 
íàó÷íóþ áþðîêðàòèþ, êîòîðàÿ ìàíèïóëèðóåò ïîäðàñòàþùåå ïîêîëåíèå 
«ÿñíûìè» îòâåòàìè íà ðÿä òóìàííûõ âîïðîñîâ? Êàê ìîæíî ðàçðóøèòü 
äîì, êîòîðûé ñòðîèëè òâîè ðîäèòåëè? – Åñëè ïîñòðîèøü íîâûé 
äîì, ñîõðàíÿÿ õîòü è ìàëîé ÷àñòè êðåïêîé îñíîâû. Òàêîå íà÷èíàíèå 
òðåáóåò: èíòåðäèñöèïëèíàðíîñòè è êîëëåêòèâíîé ðàáîòû. Ýòî çíà÷èò: 
öåëåíàïðàâëåííàÿ èññëåäîâàòåëüñêàÿ äåÿòåëüíîñòü, ñîãëàñóþùàÿ 
ñâÿçè ìåæäó ïèñüìåííûìè, àðõåîëîãè÷åñêèìè, àíòðîïîëîãè÷åñêèìè, 
ÿçûêîâûìè, ýòíîëîãè÷åñêèìè, ýòíîãðàôè÷åñêèìè è äð. ìàòåðèàëàìè, 
ñâÿçàííûìè ñ áîëãàðñêèì ïðèñóòñòâèåì â ðàçíûõ òåððèòîðèÿõ; 
ñåðüåçíûå ïîçíàíèÿ â îáëàñòè òðàäèöèîííîé êóëüòóðû, èñòîðèè, 
àðõåîëîãèè, àíòðîïîëîãèè, ëèíãâèñòèêè íà òåððèòîðèè áîëãàðñêèõ 
ïîëèòè÷åñêèõ ôîðìàöèé, ò.å. íà çåìëÿõ, óñâîåííûõ èìè â êóëüòóðíî-
èñòîðè÷åñêîì çíà÷åíèè, ñ ÿâíûìè ïîêàçàòåëÿìè îñåäëîé æèçíè, çäàíèé, 
ðàçâèòîé ýêîíîìèêîé, öåíòðàìè ìåòàëëóðãèè, ñ äàííûìè î âîåííîé, 
àäìèíèñòðàòèâíîé îðãàíèçàöèè è ïîëèòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè; äðóãèå/
ðàçíûå òî÷êè çðåíèÿ è ïîäõîäû ê ñîäåðæàíèþ è ïðîèñõîæäåíèþ 
èñòî÷íèêîâ; ðàñøèðåíèå òåððèòîðèàëüíîãî è âðåìåííîãî îõâàòà 
èñêàíèé, èìåÿ â âèäó âîçìîæíûå äèàõðîííûå èçìåíåíèÿ â òå÷åíèå âåêîâ, 
îáóñëîâëåííûå êîíòàêòíûìè çîíàìè, ñîæèòåëüñòâîì è êîíñîëèäàöèåé 
áîëãàð ðàçëè÷íîé íàðîäíîñòè (àëàíû, óãðîôèííû, ôðàêèéöû, ñêëàâèíèè 
è äð.) Ïîäîáíîå íà÷èíàíèå îñòàåòñÿ âñå åùå â ñôåðå ïîæåëàíèé. 
 Çäåñü îò ñâîåãî èìåíè ÿ ìîãó èçëîæèòü íåêîòîðûå ñóùåñòâåííûå 
îáñòîÿòåëüòâà, îòíîñÿùèåñÿ ê èññëåäîâàíèþ äðåâíåáîëãàðñêîé 
ðåëèãèîçíîñòè íà áàçå ìîèõ ïîëåâûõ èññëåäîâàíèé òðàäèöèîííîé 
áîëãàðñêîé êóëüòóðû ïî áîëãàðñêèì çåìëÿì – êàê áûâøèì, òàê 
è íàñòîÿùèì. Ìåòîäû è îïûò ýòíîëîãèè, êîòîðàÿ èìååò ñâîè 
äîñòèæåíèÿ â ïðîøëîì âåêå, ÿâëÿþòñÿ íàäåæäíîé îïîðîé â ïîäîáíûõ 
ñîïîñòàâèòåëüíûõ èññëåäîâàíèÿõ. Â ïðèíöèïå ïðè èññëåäîâàíèè 
ðåëèãèîçíîñòè ïðèâëåêàþòñÿ ðàçíîîáðàçíûå èñòî÷íèêè. Åå èçìåðåíèÿ 
ïðîñëåæèâàþòñÿ íà ìàòåðèàëüíûõ è íåìàòåðèàëüíûõ óðîâíÿõ êóëüòóðû, 
êîòîðûå âçàèìíî ôîðìèðóþò è ðàñêðûâàþò íîðìàòèâíóþ ðåëèãèîçíóþ 
ñèñòåìó âåðîâàíèé è îáðÿäîâ, ðåãóëèðóþùóþ âçàèìîîòíîøåíèå/
ýíåðãèè Êîñìîñà-×åëîâåêà è æèçíü ñîöèóìà. Ðàñøèðåííûé êóëüòóðíî-
èñòîðè÷åñêèé êîíòåêñò èññëåäîâàíèÿ äðåâíåé áîëãàðñêîé ðåëèãèîçíîñòè 
âêëþ÷àåò è ñîïîñòàâèòåëüíîå èññëåäîâàíèå ôîëüêëîðíîé ïàìÿòè è 
âåðû-îáðÿäíîñòè â Áàëêàíî-Êàâêàçñêîì ýòíîêóëüòóðíîì ïðîñòðàíñòâå è â 
Ïîâîëæüè, ÷òî, ê ñîæàëåíüþ, ÿâëÿåòñÿ terraincognita äëÿ ìíîãèõ áîëãàðñêèõ 
èñêàòåëåé è èñòîðèêîâ. Ýòó ïàìÿòü íåâîçìîæíî è íåëüçÿ èññëåäîâàòü ïî 
òåððèòîðèè ìåæäó ñîâðåìåííûìè ïîëèòè÷åñêèìè ãðàíèöàìè ãîñóäàðñòâ 
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(ïî Ôîë, Àë 2004: 49, 64), âêëþ÷àÿ è áàëêàíñêèå íàðîäû. Áåñêîðûñòíîå 
ðàñïîçíàâàíèå è âûäåëåíèå ýòíîêóëüòóðíûõ ïëàñòîâ – áîëüøîé âûçîâ 
è äàæå èñïûòàíèå äëÿ èññëåäîâàòåëÿ, äëÿ åãî íàó÷íîé êîððåêòíîñòè è 
íåîáðåìåíåííîñòè ãåîïîëèòè÷åñêèìè è íàöèîíàëèñòè÷åñêèìè ìîòèâàìè. 
Ê ñîæàëåíüþ, ýòîãî äîñòè÷ü âñå åùå òðóäíî â íåêîòîðûõ àêàäåìè÷åñêèõ 
êðóãàõ. Îíè èçîáðàæàþò èç ñåáÿ áîëüøå âñåãî ïîëèòèêîâ è îõðàíèòåëåé 
ãðàíèö, ÷òîáû íå äàé áîã êàêîé-òî íåäîáðîñîâåñòíûé ñîñåä óçíàë ñâîå 
îòöîâñêîå íàñëåäñòâî....Ðàñïëåòàíèå ôîëüêëîðíîé òðàäèöèè, èçâåñòíîé 
ñâîåé êîíñåðâàòèâíîñòüþ, äàâíîñòüþ è ìåäëåííûì èçìåíåíèåì, ìîæåò 
îñâåòèòü è äàæå äîïîëíèòü „íåíàïèñàííîå” â íàïèñàííîé èñòîðèè. Ìîæíî 
èñêàòü ñëåä áîëãàðñêîé „ÿçû÷åñêîé” âåðû, ñîõðàíåííîé è ïåðåñîçäàííîé â 
ñôåðå ôîëüêëîðíûõ ïðåäñòàâëåíèé è îáðÿäíîñòè ðÿäà áëèçêèõ íàðîäîâ, 
ñ êîòîðûìè áîëãàðû äåëÿò îáùåå èñòîðè÷åñêîå ïðîøëîå(÷óâàøè, 
ò.íàç. òàòàðû, áàëêàðöû, êàðà÷àåâöû, îñåòèíû-àëàíû, âàéíàõè è äð.). 
Íåñìîòðÿ íà èõ ðàçíîðîäíóþ ñîöèàëüíî-ïîëèòè÷åñêóþ ñóäüáó, è 
âåðîèñïîâåäàíèå, ñðåäè íèõ óçíàåòñÿ îáùèé, ïàðàëëåëüíî ñîõðàíåííûé 
áîëåå íèçêèé/äðåâíèé ïëàñò îáðÿäíîãî ìûøëåíèÿ, êîòîðûé èçëó÷àåòñÿ 

ñèíõðîííî íà ìàòåðèàëüíîì è íà 
äóõîâíîì óðîâíÿõ òðàäèöèîííîãî 
ôîëüêëîðíîãî íàñëåäñòâà. Èìåííî 
ýòî ïðåäïîëàãàåò ðîäñòâî â 
òðàäèöèîííîé âåðå-îáðÿäíîñòè ïî 
óêàçàííûì òåððèòîðèÿì â áîëåå 
îòäàëåííóþ ýïîõó è ðàññìàòðèâàåò 
óíàñëåäîâàííóþ ôîëüêëîðíóþ 
êóëüòóðó â áîëåå øèðîêîì 
òåððèòîðèàëüíîì îõâàòå. Ïðåæäå 
ÿ óñëîâíî íàçâàëà ëèíèþ ýòîãî 
ïðîñòðàíñòâà âîñòî÷íîåâðîïåéñêèì 
òðåóãîëüíèêîì. 

 Åãî î÷åðòàíèÿ/ è âåðøèíû èçîáðàæàþò íå êîíå÷íûå ïðåäåëû, à 
óñëîâíûå, îòêðûòûå îáîçíà÷åíèÿ çîí ýòíîêóëüòóðíîãî êîíòàêòà, êîòîðûé 
ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ è â ïðèëåæàùèõ òåððèòîðèÿõ. Î÷åâèäíî, ÷òî â èõ 
òûñÿ÷åëåòíåé èñòîðèè åñòü áîëåå èëè ìåíåå èçîëèðîâàííûå ðàéîíû è 
ïåðèîäû/ýòàïû «êîíñåðâàöèè» èëè íåèçìåíåííîñòè, ôîðìèðîâàâøèå 
êàê ñîáñòâåííûé ïðîôèëü ðàçëè÷íûõ íàðîäíîñòíûõ òðàäèöèîííûõ 
íàñëåäñòâ, òàê è èõ îáùíîñòü â ðàìêàõ îäíîé ìîíîëèòíîé äóõîâíîé 
ñèñòåìû. 
 Çäåñü ÿ îáÿçàíà ñäåëàòü ïîÿñíåíèå. Åñòü ìíîæåñòâî ïóáëèêàöèé, ÷üÿ 
åäèíñòâåííàÿ öåëü – ïåðå÷èñëÿòü è îïèñûâàòü ðàçíûå ïàðàëëåëüíûå 
÷åðòû, îáîáùàÿ, ÷òî òî èëè äðóãîå õàðàêòåðíî äëÿ ìíîãèõ íàðîäîâ. 
Ýòî âîçìîæíî. Îäíè è òå æå ñõîæèå ýëåìåíòû ìîãóò ñëóæèòü 
ðàçíûì êóëüòóðàì è ýïîõàì. Îäíàêî, ýòîò ïîäõîä íå ðàñêðûâàåò èõ 
ñïåöèôèêó, à îäíèì ìàõîì, êàêáû òåíäåíöèîçíî îáåñöåíèâàåò ôàêòû 
êàê «øèðîêîðàñïðîñòðàíåííûå». Ýòà íàó÷íàÿ «ïîëèòèêà» ïðèñóùà 
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ìíîæåñòâó ðóññêîÿçû÷íûõ èññëåäîâàíèé, â òîì ÷èñëå è ñîâðåìåííûõ. Â 
ìîèõ èññëåäîâàíèÿõ îñîáåííî âàæíû íå â òàêîé ñòåïåíè ïàðåëëåëüíûå 
ñõîæèå ñòðóêòóðû/ïðîÿâëåíèÿ â ðàçíûõ ôîëüêëîðíûõ íàñëåäñòâàõ (3), 
à ïðåæäå âñåãî õàðàêòåðíûå ÷åðòû äàííîãî ïðåäìåòà, äåéñòâèÿ, èãðû 
íà ìóçûêàëüíûõ èíñòðóìåíòàõ, ìèôîëîãåìû, ïðåäñòàâëåíèÿ è ïð., ÷òî 
âûäåëÿåò èõ ñðåäè «ñåáåïîäîáíûõ» è îäíîâðåìåííî ïîêàçûâàåò èõ 
ðîäñòâî, â òîì ÷èñëå è ñòèëèñòè÷åñêîå, è äàæå ïðèíàäëåæíîñòü ê äàííîé 
ýïîõå. Òàêèì îáðàçîì âûäåëÿåòñÿ äðåâíèé ïîäòåêñò ìèôîëîãè÷åñêîãî 
è îáðÿäíîãî ñîäåðæàíèÿ îò áîëåå ïîçäíèõ ìèôîëîãè÷åñêèõ èëè 
ðåëèãèîçíûõ êîííîòàöèé. Äðóãèìè ñëîâàìè, íå ÷òî ïðîèñõîäèò, à êàê 
ïðîèñõîäèò è êàê ïðîÿâëÿþòñÿ êîìïîíåíòû â ýòîé ñôåðå ñ îáÿçàòåëüíûì 
ó÷åòîì ñëîæíûõ âåêîâûõ ïðîöåññîâ âçàèìîâëèÿíèÿ, êîíñîëèäàöèè, 
ïåðåëîìîâ è ïð., â äàííîì ñëó÷àå â âîñòî÷íîåâðîïåéñêîì òðåóãîëüíèêå 
è ïðèëåæàùèõ ê íåìó òåððèòîðèÿõ. Ýòîò íàó÷íûé ïîäõîä îòêðûâàåò 
ìíîæåñòâî áëèçêèõ ýëåìåíòîâ ñîäåðæàíèÿ îáðÿäíîñòè êàê ñóáñòðàò 
äðåâíåãî èíäîèðàíñêîãî è èíäîåâðîïåéñêîãî òèïà ðåëèãèîçíîñòè, 
óíàñëåäîâàííîãî â òå÷åíèå âåêîâ ÷åðåç ðàçëè÷íûå ïåðñîíèôèêàöèè è 
ëîêàëüíûå îáðÿäíûå ïðîÿâëåíèÿ. Â íèõ ÿ íå íàìåðåíà èñêàòü êîíêðåòíóþ 
íàðîäíîñòíóþ ïðèíàäëåæíîñòü, à êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêóþ ñìåñü è 
ðàçëè÷íûå íàçâàíèÿ/ïåðåâîïëîùåíèÿ ðîäñòâåííûõ èäåé. Âïðî÷åì, 
ýòíîêóëüòóðíûå è äóõîâíûå äîñòèæåíèÿ ëþáîãî íàðîäà äîñòèãíóòû 
èìåííî ÷åðåç èõ ñïîñîáíîñòü ðàñïðîñòðàíÿòü è âîñïðèíèìàòü èäåè. 
 Ðîäñòâî áîëãàðñêîãî è èíäîèðàíñêîãî êóëüòóðíîãî êðóãà, 
ïîäêðåïëåííîå àðõåîëîãè÷åñêèìè, ëèíãâèñòè÷åñêèìè, ýòíîëîãè÷åñêèìè, 
àíòðîïîëîãè÷åñêèìè èññëåäâàíèÿìè (âêëþ÷èòåëüíî è íà áàçå ðàííèõ 
áîëãàðñêèõ íåêðîïîëåé), íå íîâîñòü â íàóêå, íî â Áîëãàðèè åãî îòëîæèëè 
â ñòîðîíó íà ïðîòÿæåíèè äåñÿòèëåòèé. 
 Ýòî ðîäñòâî òðåáóåò ñåðüåçíîãî ïåðåîñìûñëåíèÿ òåçèñà 
òåíãðèàíñòâà, çàùèùàåìîãî ìíîãèìè èñòîðèêàìè è èññëåäîâàòåëÿìè, íå 
óòî÷íÿÿ ÷òî òàêîå òåíãðèàíñòâî, ãäå è êàê îíî ïðîÿâëÿåòñÿ. Ñòàðåéøåå äî 
ñèõ ïîð äîêàçàòåëüñòâî òåîíèìà (Òàíãðà) íàõîäèòñÿ â èçâåñòíîé íàäïèñè 
õàíà Îìóðòàãà (ïðàâèâøåãî â ïåðèîä 815- 832 ã.), íàéäåííîé ïîä ñêàëàìè 
äðåâíåáîëãàðñêîãî ñâÿòèëèùà Ìàäàðà (â ðàéîíå Øóìåíà). Èç-çà ïëîõîãî 
ñîñòîÿíèÿ ïàìÿòíèêà è îòñóòñòâèÿ äðóãèõ íàõîäîê ðÿä èññëåäîâàòåëåé 
ñòàâÿò ïîä ñîìíåíèå ýòîò òåîíèì, êàê è îäíîèìåííûé òèï ðåëèãèîçíîñòè 
(òåíãðèàíñòâî), ïðè ýòîì íå áåç îñíîâàíèÿ. Îäíàêî, ñóùåñòâóåò òóðåöêàÿ 
ðóêîïèñü 18 âåêà, â êîòîðîé óïîìèíàåòñÿ, ÷òî áîëãàðû åùå ÷òóò “tan-
gry” (Áåøåâëèåâ 1981: 85, 92, ñ èñòî÷íèêàìè). Ýòîò äîêóìåíò ìîæåò 
áûòü èñêëþ÷èòåëüíî öåííûì èìåííî êàê ïîçäíèé, ïðè ïîëîæåíèè, ÷òî 
òóðåöêèé íàáëþäàòåëü íå îçíà÷àë áîëãàðñêîå «ÿçû÷åñòâî» èìåíåì 
ñâîåãî ïðåæíåãî áîãà (ýòîò ïîäõîä òèïè÷åí äëÿ äðåâíèõ àâòîðîâ).
 Â èññëåäîâàííûõ ìíîéòåððèòîðèÿõ (â Ïîâîëæüè – óãðîôèííû, 
÷óâàøè, „òàòàðû”, â Ñåâåðíîì Êàâêàçå – àäûãåéöû/êàáàðäèíöû, áàëêàðöû, 
îñåòèíû-àëàíû è äð.; ñðåäè áîëãàð íà Áàëêàíàõ) íàçâàíèå òåíãðèàíñòâî 
íå èçâåñòíî íè â ïèñüìåííûõ èñòî÷íèêàõ, íè êàê íàçâàíèå ôîëüêëîðíîé 
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îáðÿäíîñòè. Íà ýòîì ýòàïå åãî ìîæíî èñïîëüçîâàòü òîëüêî óñëîâíî, 
êàê ðàáî÷åå íàó÷íîå îáîçíà÷åíèå ðàííåé ñðåäíåâåêîâîé áîëãàðñêîé 
ðåëèãèîçíîñòè â Þãîâîñòî÷íîé Åâðîïå. Äëÿ ýòîãî ÿ âèæó òîëüêî 
îäíó îñíîâàòåëüíóþ ïðè÷èíó, à èìåííî: òîò ôàêò, ÷òî ó ðîäñòâåííûõ 
áîëãàðàì íàðîäîâ òåîíèì Òåéðè (áàëêàðöû, êàðà÷àåâöû), Òóðû/Òîðû 
(ñðåäè ò.íàç. „íåêðåùåííûõ” ÷óâàøåé) ñóùåñòâóåò è äî ñåãîäíÿøíåãî 
äíÿ â ôîëüêëîðíîé âåðå-îáðÿäíîñòè, ãäå òîëüêî òàì ñîõðàíåíà ñèñòåìà 
Åãî ïî÷èòàíèÿ âìåñòå ñî ñïåöèôè÷åñêèìè ïðåäñòàâëåíèÿìè. Âïîëíå 
âîçìîæíî, ÷òî íàçâàíèå ýòîãî Âûñøåãî áîãà âîñïðèíÿòî â òàê íàçûâàåìîì 
êèï÷àêñêîì êðóãó (êóìàíû, ïå÷åíåãè è äð.) â Ñðåäíèõ âåêàõ. Íà ýòîì ýòàïå 
âïîëíå îòêðûòûì îñòàåòñÿ âîïðîñ: âîçìîæíî ëè è â êàêîé ñòåïåíè ìîæíî 
ñâÿçàòü ýòî ñ ðàííèìè áîëãàðñêèìè ñðåäíåâåêîâûìè ôîðìàöèÿìè, 
ïðè ÷åì êàê òþðñêèé êîìïîíåíò? Ïî÷åìó? Ñîãëàñíî ýòíîãðàôè÷åñêèì 
ìàòåðèàëàì è èñòî÷íèêàì, Âûñøèé Áîã â ðàííèõ ñðåäíåâåêîâûõ 
áîëãàðñêèõ ãîñóäàðñòâàõ íå âõîäèò â îáîáùåííîå îïèñàíèå Òåéðè êàê 
âûñøåå áîæåñòâî âñåõ òþðñêèõ è òþðêîãîâîðÿùèõ íàðîäîâ. Ó íåãî äðóãàÿ, 
ñâîÿ èñòîðèÿ. „ßâíàÿ ïåðñîíèôèêàöèÿ” è „àíòðîïîìîðôè÷åñêèé îáëèê 
âåðõîâíîãî áîæåñòâà Òåíãðè ó áîëãàð íàõîäèòñÿ â ÿâíîì ïðîòèâîðå÷èè 
ñ òþðêñêîé òðàäèöèåé, â êîòîðîé ïîä Òåíãðè ïîäðàçóìåâàåòñÿ Íåáî...” 
(Òàëàøîâ 2004; ïîäîáíî ó Ìàëêîíäóåâà1988). Àêòèâíîå ó÷àñòèå 
ýòîãî Âûñøåãî Áîãà â æèçíè ñîöèóìà – íà÷èíàÿ ñ ïîðÿäêîâ ïðàâÿùåé 
âåðõóøêè è êîí÷àÿ êàëåíäàðíîé è ñåìåéíîé îáðÿäíîñòüþ íàñåëåíèÿ, 
ñëèøêîì äàëåêî îò ñðåäíåàçèàòñêîé è/ñèáèðñêîé âåðû â Ñâÿùåííîå 
íåáî êàê Deusotiosus, ÷òî ÿâëÿåòñÿ òîëüêî èäååé ïîðîæäàþùåãî è 
íåäîñòóïíîãî íà÷àëà. Â íåêîòîðûõ ðàéîíàõ Ñðåäíåé è Ñåâåðíîé Àçèè 
òåíãðè – ýòî íàçâàíèå ñàìîãî íåáà èëè äóõà íåáà, à òàêæå ðàçíûõ ïî 
ôóíêöèè „äóõîâ” (î ðàçíûõ óðîâíÿõ ïî÷èòàíèÿ ñì. ïîäðîáíî Íåéêîâà 
2006, ñ èñòî÷íèêàìè). Â ýòîì ïëàíå ÷èñòî èññëåäîâàòåëüñêîé ÿâëÿåòñÿ 
ïðîáëåìà âûðàâíèâàíèÿ ðåëèãèè è àíèìèçìà, áîãà, áîæåñòâà è äóõà, 
êîòîðûå óïîòðåáëÿþòñÿ â ðÿäå ïóáëèêàöèé êàê âçàèìîçàìåíÿåìûå. 
Ýòè äóõîâíûå êàòåãîðèè „îçâó÷åíû” ñîâåðøåííî ðàçíûì îáðàçîì â 
ïðåäñòàâëåíèÿõ ñàìèõ íîñèòåëåé è â îáðÿäíîñòè.”4 
 Ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî ïóáëèêàöèé î ñðåäíåàçèàòñêèõ òåíãðè, òåãðè 
è ïð., à òàêæå ðÿä ïàòðèîòè÷åñêèõ ïîïûòîê âûâåñòè òåíãðèàíñòâî â 
ñòðîéíóþ ðåëèãèîçíóþ ñèñòåìó. Íó ÷òî æå, íå êàæäûé äîëæåí çíàòü, ÷òî 
òàêîå ðåëèãèÿ, îñîáåííî åñëè îí ÷èòàë îïðåäåëåíèÿ â ìàññå ó÷åáíûõ 
ïîñîáèé, òîëêîâûõ ñëîâàðåé è ïð., êîòîðûå âíóøàþò, ÷òî ðåëèãèÿ – ýòî 
ìèðîâàÿ óíèâåðñàëèÿ, ñóùåñòâóþùàÿ âåçäå ñî âðåìåí Homo sapiens Ne-
anderthalensis è äî ñåãîäíÿøíåãî äíÿ. Îíà ÿêîáû ÿâëÿåòñÿ „ñîâîêóïíîñòüþ 
âåðîâàíèé, îáðÿäîâ, õðàìîâûõ îáðÿäîâ, æðå÷åñòâà” è òîìó ïîäîáíîå. Â 
ýòîé êó÷å ôîëüêëîðíîé âåðû, îáðÿäîâ, ãîñóäàðñòâåííî ïðàâîâûõ ðåëèãèé 
è /èäåîëîãèé íåèçìåííî ïðèñóòñòâóåò è îáîæåñòâëåíèå ïðèðîäû (ò.å. 
òâîðåíèÿ, à íå Òâîðöà!) è ïîÿâëåíèå òàèíñòâåííîãî «ñâåðõåñòåñòâåííîãî/ 
supernatural/superhuman”, ÷òî íåñîìíåííî ïîäõîäèò äëÿ êèíîèíäóñòðèè. 
Íàïðèìåð: “In primitive (?! Ð.Í.) societies, we do not always find te worship 
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of God or a god, nor the idea of supernatural. Yet religion is always pres-
ent in man’s view of his place in the universe, in his relatedness to man and 
nonhuman nature... His... patterned behavior often has a religious dimension, 
so that we find religion permeating daily life – agriculture and hunting, health 
measures, arts and crafts” (Lee 1985: 25). Èç-çà ïîäîáíûõ òåêñòîâ â ñòèëå 
Discovery channel è ïðåæäå âñåãî èç-çà íåÿñíûõ ïîçèöèé â îòíîøåíèè 
äðåâíåáîëãàðñêîé ðåëèãèîçíîñòè íåîáõîäèìî ñëåäóþùåå îòñòóïëåíèå. 
 Ðåëèãèÿ – ýòî èíñòèòóöèîíàëèçèðîâàííàÿ âåðà ñ èåðàðõè÷åñêè 
îðãàíèçîâàííûì áîãîñëóæåíèåì, ïîä÷èíåííûì óñòàíîâëåííûì 
ïðàâèëàì. Âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ îíà íàëîæåíà êàê ïîëèòè÷åñêèé 
àêò è îáîñîáëåíà êàê àâòîíîìíàÿ èäåîëîãè÷åñêàÿ ñèñòåìà. 
Ñóùåñòâóþò ïðèíöèïèàëüíî ðàçíûå òèïû ðåëèãèè. Ðÿä îáùåñòâ, 
íà÷èíàÿ ñ ýïîõè Äðåâíåãî ìèðà (äî í.ý.) áûëè ïîñòðîåíû íà òàê 
íàçûâàåìûõ „êîñìîïîëèòíûõ” ðåëèãèÿõ. Èõ ñàìûå ðàííèå ïðîÿâëåíèÿ 
èíòåðïðåòèðóþò ïðåäñòàâëåíèÿ î äóàëèñòè÷åñêîé ñóùíîñòè âñåëåííîé/
ìèðà, ÷åëîâåêà, æèçíè, îáóñëîâëåííîé ãîñïîäñòâîì äâóõ ðàâíîïðàâíûõ 
ñîçèäàòåëüíûõ ïðèíöèïîâ (áðàòüÿ-áîãè). Ïî ïðàâèëó îíè äîëæíû áûòü 
â ãàðìîíèè, è ê ýòîìó íàïðàâëåíû óñèëèÿ ïîêîëåíèé ñîñëîâèÿ æðåöîâ. 
Ýòà ðàííÿÿ âåðà, âåðîÿòíî, çàñëóæèâàåò íàçâàíèå «àâàíãàðäíîé» 
ðàäè ôàêòà, ÷òî îíà ïðèíöèïèàëüíî ñîîòâåòñòâóåò ñîâðåìåííûì 
àñòðîíîìè÷åñêèì íàáëþäåíèÿì êîñìè÷åñêîé ìåõàíèêè è îáðàçîâàíèÿ 
àñòðàëüíûõ êîíñòåëÿöèé, ò.å. íà áàçå òåîðèé î ãëîáàëüíûõ, ðåçêî 
ïðîòèâîïîëîæíûõ, íî âçàèìîñâÿçàííûõ ïðèíöèïîâ, îáóñëàâëèâàþùèõ 
ïîÿâëåíèå, ôîðìèðîâàíèå è çàõîä âñåëåííîé. Ýòî îäíî èç ìíîæåñòâà 
äîêàçàòåëüñòâ ïðîòèâ «ïåùåðíûõ îïðåäåëåíèé» (ïî ñëîâàì Àë.Ôîëà) â 
îòíîøåíèè äðåâíèõ îáùåñòâ êàê „ïåðâîáûòíûå, ïðèìèòèâíûå íàðîäû”, 
ñ „ïðèìèòèâíûì âåðîâàíèåì”, „ñ ïðèìèòèâíîé ðåëèãèåé” è ïð. Òàêèå 
âûðàæåíèÿ óäîáíû äëÿ ðàçëè÷åíèÿ ðàçíûõ îáùíîñòåé, íàïðèìåð, äëÿ 
òåõ, êòî ñòðîèò íåáîñêðåáû, õîòÿ è âðåìåííî, îíè òåëîì äâèæóòñÿ ïî íåáó, 
è äëÿ äðóãèõ, êîòîðûå ñîçåðöàþò Êîñìîñ äóõîì, èç ñâîèõ ñîëîìåííûõ 
øàëàøåé. Ïîñëåäíèì ÿñíî, ÷òî Áîæåñòâåííûé äóõ ïðèñóòñòâóåò âåçäå 
è âî âñåì è ÷òî Îí/Êîñìîñ è Åãî ïîðÿäîê âèäèòñÿ è ðàçóìååòñÿ òîëüêî 
èçáðàííèêàìè, êîòîðûå õîäÿò ìèðíî ïî çåìëå. Â ðàìêàõ Àçèè â ýïîõó 
Äðåâíåãî ìèðà è ïîòîì âåðà â îäóõîòâîðåííîñòü „æèâîé” è „íåæèâîé” 
ìàòåðèè (èëè òàê íàçûâàåìûé àíèìèçì) (5) äîñòèãëà ñàìîãî âûñîêîãî íà 
çåìëå äîêòðèíàëüíîãî óðîâíÿ. 
 Ýòà àíèìèñòè÷åñêàÿ îñíîâà õðàíèòñÿ èñïîêîí âåêîâ è íåêîòîðûìè 
òåõíîëîãè÷åñêè îòñòàëûìè íàðîäàìè, à äðóãèå åå ïðåäñòàâëÿþò â âèäå 
íàñûùåííîé ìèôè÷åñêîé ñèñòåìû. Èõ îáðÿäíîñòü íàìíîãî ñëîæíåå 
êóøàíèÿ ïòèö â Äåíü áëàãîäàðíîñòè, ìíîãèå èç òåõíè÷åñêè ðàçâèòûõ 
ñòðàí â äðóãèõ êîíòèíåíòàõ òàêîé ñèñòåìû íèêîãäà íå îáëàäàëè. 
 Â ñòàöèîíàðíûõ àçèàòñêèõ è ïðåäíåàçèàòñêèõ îáùåñòâàõ èç 
ðàííåé êîñìîãîíè÷åñêîé âåðû â äóàëüíóþ ñóùíîñòü âñåëåííîé è æèçíè 
âûðàñòàåò è íà÷èíàåò äîìèíèðîâàòü îäíî âûñøåå íà÷àëî – Áîã ñî 
ñâîåé ñâèòîé ñåáåïîäîáíûõ, êîòîðûå ñîçäàþò ìèð, ÷åëîâåêà, çåìëþ, 
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âëàäåþò è óïðàâëÿþò ñîçäàííûì. Îäíàêî, âåêàìè â ðàçíûõ òåîðèÿõ, 
êàê òåêñò è êàê ïîäòåêñò, ñîõðàíÿåòñÿ è ôóíêöèîíèðóåò áîæåñòâåííàÿ 
äèàäà – îòåö è ñûí, áðàòüÿ áîãè. Ýòî çíàêîìî â ðåëèãèè äðåâíåãî 
Åãèïòà, Àíàòîëèè (Õåòòñêîì ãîñóäàðñòâå, Ìåñîïîòàìèè, Óðàðòó...) 
äðåâíåé Ïåðñèè, â ðåëèãèÿõ ðàííèõ èíäîèðàíñêèõ ñòàöèîíàðíûõ 
ãîñóäàðñòâåííûõ îáúåäèíåíèé â Ñðåäíåé Àçèè. Êîñìîïîëèòíàÿ ðåëèãèÿ 
– è äóàëèñòè÷åñêàÿ, è ìîíîòåèñòè÷åñêàÿ (ñ âåðîé â îäíîãî âåðõîâíîãî, 
íî íå åäèíñòâåííîãî áîãà) èùåò ëîãîñà – ïîçíàíèÿ ìèðà, ðàññóæäàåò 
î åãî ïðîèñõîæäåíèè (ñîçäàåò ýòèîëîãè÷åñêèå ìèôû), ñóùíîñòè è 
ïîðÿäêå; áîëåå òîãî – èùåò ìåñòà ×åëîâåêà â ãëîáàëüíûõ ïðèíöèïàõ 
êîñìè÷åñêîãî äâèæåíèÿ è öèêëîâ, à òàêæå âçàèìîîòíîøåíèÿ ÷åëîâåêà 
ñ Áîæåñòâåííûì. Åå âûñøàÿ öåëü – ýòî ãàðìîíèÿ ×åëîâåêà è Êîñìîñà 
è ñëèÿíèå ÷åëîâåêà ñ áîæåñòâåííûì íà÷àëîì (ïî äàííûì Ðèãâåäû). 
Ýòî âðåìåíà ðåëèãèîçíîé òîëåðàíòíîñòè ê âåðå «äðóãîãî, ÷óæîãî» (ïî 
ïðîèñõîæäåíèþ, âåðå è ðåëèãèè), ÷òî ïðèñóùå òîëüêî „îòêðûòîìó” è 
èùóùåìó, ò.å. ãëîáàëüíî ðåëèãèîçíîìó ìûøëåíèþ è óñòàíîâêå. Â ýïîõå 
ïîñëå ðîæäåíèÿ Êîíôóöèÿ è Áóäû (ñ 6 â. äî í.ý. è äîíûíå) íà òîé æå 
ñàìîé îñíîâå ñîçäàþòñÿ êîíöåïöèè âñåìèðà, òðàêòàòû î ÷åëîâå÷åñêîì 
ïîâåäåíèè (ñâåòñêîì è îáðÿäíîì) è ýòèêà, âîçíèêàþò äîêòðèíû...
 Ðàñöâåò ðåëèãèîçíîãî ìûøëåíèÿ è èäåé, à òàêæå îáîñîáëåíèå 
ñâÿùåííèêîâ â ñîñëîâèå (æðåöîâ) ñîïóòñòâóåò êàê ïðàâèëî ñòàöèîíàðíûì 
îáùåñòâàì è ãîñóäàðñòâåííûì ôîðìàöèÿì. Òàì, îäíàêî, ïîÿâëÿþòñÿ 
è ïåðâûå ïîëèòè÷åñêèå çàêàçû â îòíîøåíèè ðåëèãèè. Íåñëó÷àéíî 
Çîðîàñòðèçì (6) ââåäåí ïàðàëëåëüíî ñ ïîòðåáíîñòÿìè Àõåìåíèäñêîé 
è ïîñëåäîâàâøèõ çà íåé ïåðñèäñêèõ èìïåðèé è ñëèøêîì õîðîøî 
âïèñûâàåòñÿ â èõ ñòðàòåãèþ óñâîåíèÿ è êîíñîëèäàöèè îáøèðíûõ 
ïðåäíå- è ñðåäíåàçèàòñêèõ òåððèòîðèé. Èìåííî ýòà ðåëèãèîçíàÿ 
ñôåðàêàíîíèçèðóåò äóõîâíûå ñóáñòàíöèè áîãîâ êàê õîðîøèõ è ïëîõèõ; 
èìåííî ìîíîòåèçì íà÷èíàåò ïðîÿâëÿòü îòêðûòóþ íåòîëåðàíòíîñòü ê 
÷óæîé âåðå è ðåëèãèè. Ìîíîòåèñòè÷åñêèå ðåëèãèè – êàê Çîðîàñòðèçì, 
Õðèñòèàíñòâî, Èñëàì, íàçûâàåìûå òàêæå ðåëèãèÿìè îòêðîâåíèÿ, 
îïèðàþòñÿ íà äîñòèãíóòîå èõ ïðåäøåñòâåííèêàìè è ôóíêöèîíèðóþò 
ïîäîáíûì îáðàçîì. Íî îíè ïðåòåíäóåò áûòü „ìåññèàíñêèìè” è ñâÿçûâàòü 
ñâîå ïðîèñõîæäåíèå ñ õàðèçìàòè÷åñêèìè ôèãóðàìè. Ïîñëåäíèå â 
ñóùíîñòè ñîçäàâàëè ýçîòåðè÷åñêèå äîêòðèíû. 
 Âîçíèêøàÿ âïîñëåäñòâèè èíñòèòóöèÿ àáñîëþòèçèðóåò äåëî è ñëîâà 
îñíîâîïîëîæíèêîâ, íàëàæèâàåò äîãìàòè÷åñêèå ìîäåëè ïîâåäåíèÿ è 
ïåðåæèâàåò „ñâîè ïðåòåíçèè íà óíèâåðñàëüíîñòü” è „èñêëþ÷èòåëüíîñòü 
èäåé” äî ñòåïåíè íåòîëåðàíòíîñòè ê îñòàëüíûì âåðàì.(ïî Ãðèãîðèåâó 
1995: 319; Pentikàinen 2001: 510). Êàíîíèçèðîâàíèå ñâÿùåííîãî ñëîâà 
è ïîâñåìåñòíîå íàëàæèâàíèå ñîîòâåòñòâóþùåé ðåëèãèîçíîé äîãìû 
â ñóùíîñòè ÿâëÿþòñÿ òâîðåíèåì èíñòèòóöèè, à íå „ìåññèè” è åãî 
äîêòðèíàëüíîé îáùíîñòè. Íà ïðàêòèêå èíñòèòóöèÿ ìèôîëîãèçèðóåò 
è ïðåâðàùàåò ÷åëîâå÷åñêèé èíäèâèä (à íå áîæåñòâåííûé âûñøèé 
òâîð÷åñêèé ïðèíöèï) â èäåîëîãè÷åñêóþ è äàæå â ïîëèòè÷åñêóþ ìîäåëü 
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ïîâåäåíèÿ. Èìåííî èíñòèòóöèÿ ïîðàæäàåò ðåëèãèîçíóþ îïïîçèöèþ 
„ñâîé-÷óæîé” è ïîÿâëåíèå ïîíÿòèÿ paganism (åçè÷åñòâî; C. E. D. - pa-
gan – L. paganus, from pagus, the country, a countryman) â îòíîøåíèè 
ïðåäøåñòâóþùåé „âûñîêîé” ðåëèãèè. Çäåñü òåðìèí „ÿçû÷åñêàÿ” 
àáñîëþòíî íåïðàâîìåðåí, íî îí òàê âðåçàëñÿ â ìàññîâîå ñîçíàíèå, ÷òî 
ïðîòåñòû â íàó÷íûõ êðóãàõ íå â ñîñòîÿíèè èçìåíèòü ýòó èíåðöèþ. Ïîêà 
ýòî òàê. 
 Ëþáàÿ ìîíîòåèñòè÷åñêàÿ ðåëèãèÿ íå ÿâëÿåòñÿ íè áîëåå íè ìåíåå 
„ìèðîâîé/universal, ÷åì îñòàëüíûå. Íàïðîòèâ. Ïîíèìàíèå ìèðîâîãî 
è ãëîáàëüíîãî çíà÷åíèÿ ñîîòâåòñòâóåò äðåâíåé êîñìîãîíè÷åñêîé 
ðåëèãèîçíîñòè, êîòîðàÿ ñòðîèòñÿ íà íàäëè÷íîñòíûõ èäåÿõ è 
êîíöåïöèÿõ ìèðà. Ïîíÿòèÿ õàðèçìà, îòêðîâåíèå, ïîñâåùåíèå, 
òàéíñòâî è ïð. íåäåëèìû îò äðåâíèõ ðåëèãèé, îòêóäà îíè ïåðåõîäÿò ê 
ìîíîòåèñòè÷åñêèì.Ýòîò ïðîöåññ óíàñëåäîâàíèÿ äóõîâíîãî ñîäåðæàíèÿ 
(ìèôîâ, ïðåäñòàâëåíèé, äåéñòâèé, àòòðèáóòîâ è ïð.) ÷åðåç âçàèìíîå 
ïðîíèêíîâåíèå è ñèíòåç ïðîòåêàåò íåïðåðûâíî åùå ñî âðåìåí ò. íàç 
«ÿçû÷åñòâà». Ìîíîòåèçì ïàðàäîêñàëüíî îñóæäàåò ñâîþ ðåëèãèîçíóþ 
ïðåäûñòîðèþ. Îäíàêî, îíà ïðîäîëæàåò ôóíêöèîíèðîâàòü íà ïîëå 
ôîëüêëîðíîé âåðû-îáðÿäíîñòè, êîòîðàÿ èíòåðãðèðóåò è ïðåâðàùàåò â 
«íàðîäíóþ» âñÿêóþ ìîíîòåèñòè÷åñêóþ ðåëèãèþ (â òîì ÷èñëå áûòîâîå 
Õðèñòèàíñòâî, íàðîäíûé Èñëàì è äð.). Ó áîëãàð (è íå òîëüêî ó íèõ)
ôîëüêëîðíàÿ âåðà-îáðÿäíîñòü(êîòîðóþ òàêæå ìîæíî îïðåäåëèòü êàê 
ñèñòåìó âåðû, áîæåñòâåííûõ îáðàçîâ è îáðÿäíûõ ïðàêòèê)âåêàìè 
äîìèíèðóåò âíå ïîëÿ ãîñóäàðñòâåííî-ïðàâîâîé ðåëèãèè. Îíà ñîõðàíÿåò 
è ïåðåäàåò èç ïîêîëåíèÿ â ïîêîëåíèå öåííîñòè ñòàðîé „íèçâåãíóòîé” 
ðåëèãèè, êîòîðàÿ íà ïðåäûäóùåì èñòîðè÷åñêîì ýòàïå ôóíêöèîíèðîâàëà 
íà âûñîêîì óðîâíå – êàê öàðñêàÿ, õàíñêàÿ èäåîëîãèÿ. Áåç òàêîãî 
ôåíîìåíà – âñåîáùåé ïîëèòè÷åñêîé è äóõîâíîé èäåîëîãèè – íåâîçìîæíî 
áûëî îñóùåñòâëåíèå íè îäíîé ãîñóäàðñòâåííîé ôîðìàöèè. Â ïðîòèâíîì 
ñëó÷àå îáùåñòâî ðàñïàäåòñÿ. 
 Â ðàéîíå Ñåâåðíîãî Êàâêàçà ñ Ïðèàçîâüåì, íà Áàëêàíàõ è â Ïîâîëæüè 
áîëãàðû äîñòèãëè ãîñóäàðñòâåííîñòè è ãîñóäàðñòâà, ÷òî ïðåäïîëàãàåò 
ðàçâèòóþ èäåîëîãè÷åñêóþ è ðåëèãèîçíóþ ñèñòåìó, à òàêæå îáîñîáëåííûå 
ñîñëîâèÿ ñâÿùåííèêîâ íà ðàçíûõ ñîöèàëüíûõ óðîâíÿõ. Äðóãèìè 
ñëîâàìè, ñîöèàëüíàÿ è ñîñëîâíàÿ ñòðàòèôèêàöèÿ îáùåñòâà îçíà÷àåò 
òàêæå ðåëèãèîçíî äèôôåðåíöèðîâàííóþ (õàíñêóþ è ôîëüêëîðíóþ) 
îáðÿäíîñòü, ðåàëèçîâàííûå íà áàçå îáùèõ ðåëèãèîçíûõ ìîäåëåé. 
Îá ýòîì ìîæíî ñóäèòü ïî ñòàðûì, õîòü è íåäîñòàòî÷íûì ïèñüìåííûì 
èñòî÷íèêàì è îñòàòêàì ñîëèäíûõ õðàìîâûõ çäàíèé â áîëãàðñêèõ 
ïîëèòè÷åñêèõ è ýòíîêóëüòóðíûõ öåíòðàõ ðàííåãî Ñðåâíåâåêîâüÿ. Ìîæíî 
óòâåðæäàòü, ÷òî âûñîêèé àðèñòîêðàòè÷åñêèé ñëîé îáùåñòâà çíàë äðóãîãî 
òèïà îáðÿäíîñòü è èìåë áîëåå òåñíóþ/ïðÿìóþ ñâÿçü ñ Âûñøèì Áîãîì. 
Âìåñòå ñ òåì â ðàçãîâîðå ñ õðèñòèàíèíîì Êèíàìîíîì õàí Îìóðòàã 
ãîâîðèò î „áîãàõ... ÷üÿ ñèëà âåëèêà”. Ìîæåò áûòü, óçíàåì êîãäà-íèáóäü èõ 
èìåíà. (7)
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 Âîçìîæíî äîïóñòèòü, ÷òî äàæå ïîñëå ïðèíÿòèÿ õðèñòèàíñòâà ðÿä 
ýëåìåíòîâ ýòîé õàíñêîé îáðÿäíîñòè ïðîäîëæàëè ôóíêöèîíèðîâàòü 
íà „çàäíåì ïëàíå”. „Öàðñêèå êîìïîíåíòû” â ôîëüêëîðíîé êóëüòóðå (â 
íàðàòèâàõ – ñêàçêàõ, ïåñåííûõ òåêñòàõ, íåêîòîðûõ àòòðèáóòàõ æåíñêîãî 
ôîëüêëîðíîãî êîñòþìà, â äåéñòâèÿõ è ïåðñîíàæàõ îáðÿäíîñòè è äð.) 
ïîäñêàçûâàþò åå „ïàäåíèå” è ñëèÿíèå ñ ôîëüêëîðíîé âåðîé-îáðÿäíîñòüþ 
ïîñëå 14 âåêà. Èìåííî íà ýòîì óðîâíå ìû ÷åðïàåì èíôîðìàöèþ, 
÷òî â áîëãàðñêèõ ãîñóäàðñòâàõ ó Âûñøåãî, íî íå åäèíñòâåííîãî Áîãà 
ðàçíîíàïðàâëåííûå ôóíêöèè è çàäà÷è, à òàêæå îïðåäåëåííûå àñòðàëüíûå 
è ñîëÿðíûå õàðàêòåðèñòèêè: îí ïðåäîïðåäåëÿåò áîæåñòâåííîå 
ïðîèñõîæäåíèå âëàñòè; ñóäüáó âëàäåòåëÿ, öàðñòâî è áûòèå ÷åëîâåêà, â 
òîì ÷èñëå è ïîñëå ôèçè÷åñêîé ñìåðòè, âîñïðèíèìàåìîé êàê ïðîäîëæåíèå 
çåìíîé æèçíè; Îí ñëåäèò çà ïîñåâàìè è äàæå çà ñîáëþäåíèåì îáðÿäîâ 
è çàïðåò; ó Íåãî ìíîæåñòâî èïîñòàñåé (â ñðàâíèòåëüíîì ïëàíå ñì. 
Íåéêîâà 2006, 2008). Ýòà ñóùíîñòü âûñøåãî Áîãà ðàñïîçíàåòñÿ â çåìëÿõ 
Ñåâåðíîãî Êàâêàçà, ñðåäè áîëãàð íà Áàëêàíàõ è îñîáåííî â Ïîâîëæüè, 
íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî Åãî ìîæíî íàçûâàòü ïî-ðàçíîìó è ó Íåãî ìîãóò áûòü 
ðàçíûå èìåíà â ðàçíûå âðåìåíà. Äðóãîé ñåðüåçíûé îáúåäèíÿþùèé 
ôàêòîð – ýòî ò.íàç. „ìîäåëü áëèçíåöîâ” êàëåíäàðíîé îáðÿäíîñòè, êîòîðàÿ 
âåäåò ñâîå íà÷àëî îò äðåâíèõ èíäîèðàíñêèõ ìèôè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé 
î äâîéêå ðàâíîïðàâíûõ òâîðöîâ (Ïîïîâ 1991; â ñðàâíèòåëüíîì ïëàíå – 
Nejkova 2009).
 Èç-çà îòñóòñòâèÿ äîñòàòî÷íûõ ñâåäåíèé è íàõîäîê ñâÿùåííûõ 
òåêñòîâ, ìîæíî ïðåäïîëàãàòü, ÷òî äðåâíåáîëãàðñêàÿ ðåëèãèÿ âìåñòå ñî 
ñâÿùåííûì ñëîâîì, çíàíèÿìè è ñòðàòèôèêàöèîííîé îáðÿäíîñòüþ (íà 
àðèñòîêðàòè÷åñêîì è ôîëüêëîðíîì óðîâíå) ïåðåäàâàëèñü ýçîòåðè÷åñêèì 
ñïîñîáîì â óçêîì êðóãó æðåöîâ. Íà ýòîì ýòàïå îíà îïðåäåëÿåòñÿ êàê 
áåñïèñüìåííàÿ è óñòíî óíàñëåäîâàííàÿ. Â ïîäîáíîé ñèòóàöèè áîëåå 
ñïðàâåäëèâî ãîâîðèòü î òèïå ðåëèãèîçíîñòè, íå îáåñöåíèâàÿ ïðè ýòîì 
ñèñòåìó âåðîâàíèé è îáðÿäîâ, êîòîðûå â îòëè÷èå îò ñåãîäíÿ, áûëè îïîðîé è 
îáðàçîì æèçíè â ñðåäíåâåêîâîì áîëãàðñêîì îáùåñòâå. Êàêîâû ðåàëüíûå 
èñòîðè÷åñêèå îáñòîÿòåëüñòâà, êîòîðûå ïîâëèÿëè è ñôîðìèðîâàëè 
ñèñòåìó ýòîé äîõðèñòèàíñêîé è äîèñëàìñêîé ðåëèãèîçíîñòè? Âåðîÿòíî, 
îñîáåííî ñóùåñòâåí òîò ôàêò, ÷òî ðàííåñðåäíåâåêîâûå áîëãàðñêèå 
ïîëèòè÷åñêèå ôîðìàöèè âîçíèêàþò íà òåððèòîðèÿõ, ãäå âåêàìè æèëî 
äðåâíåå èíäîèðàíñêîå è èíäîåâðîïåéñêîå íàñåëåíèå (ñêèôû, ñàðìàòû, 
àëàíû, ôðàêèéöû, ïåðñû). Ïî ýòèì çåìëÿì ëîêàëèçèðîâàíû è îäíè èç 
äðåâíåéøèõ èíäîèðàíñêèõ è èíäîåâðîïåéñêèõ êóëüòóð (àáàøåâñêàÿ, 
êîáàíñêàÿ è äð.). Õî÷ó íàïîìíèòü, ÷òî ïîñëå ðàñïàäà Âåëèêîé Áîëãàðèè 
(â Ñåâåðíîì Êàâêàçå ñ Ïðèàçîâüåì) íàäî òî÷íî ó÷èòûâàòü, î êàêèõ 
áîëãàðàõ è â êàêóþ ýïîõó èäåò ðå÷ü. Îáùåå ìåæäó áîëãàðàìè íà 
Áàëêàíàõ è èõ íàñëåäíèêàìè â Ïîâîëæüè è íà Ñåâåðíîì Êàâêàçå – ýòî 
ñïåöèôèêà ôîëüêëîðíîãî íàñëåäñòâà, ÷üè äðåâíåéøèå ñëåäû, êàê áûëî 
óêàçàíî, îòêðûâàþòñÿ íà áàçå äðåâíåé èíäîèðàíñêîé ýòíîêóëüòóðíîé 
ìîäåëè è òèïà ðåëèãèîçíîñòè. Íî êóäà äåâàåòñÿ â ýòîì ñëó÷àå 
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îôèöèàëüíîìó, çàëîæåííîìó â ó÷åáíèêàõ âçãëÿäó î äðåâíèõ áîëãàðàõ 
êàê î òþðêàõ? „Áëàãîäàðÿ” ýòîìó, ìîæíî åãî íàçâàòü, èñòîðè÷åñêîìó 
íåäîðàçóìåíèþ, â ïðîøëîì 20 âåêå â èíîñòðàííûõ è áîëãàðñêèõ 
ïóáëèêàöèÿõ ïîñëåäîâàòåëüíî è öåëåíàïðàâëåííî íàëîæåí õèàòóñ 
ìåæäó äðåâíèìè è ñîâðåìåííûìè áîëãàðàìè – ÷åðåç îáùåïðèíÿòîå 
ìíåíèå î äðåâíèõ áîëãàðàõ êàê î òþðêàõ, è îá èõ ïîëíîé àññèìèëÿöèè 
òàê íàç. ñêëàâèíèÿìè (ïîñëå 17 â. ñëàâÿíàìè) íà Áàëêàíàõ. Òàêèì 
îáðàçîì, ïîñðåäñòâîì ñòàðîãî ýòíîëèíãâèñòè÷åñêîãî ïîäõîäà îäèí 
ãåîïîëèòè÷åñêèé è ÿçûêîâîé ôîí ïðîòèâîïîñòàâëåí äðóãîìó, è â íàó÷íîé 
ëèòåðàòóðå óòâåðäèëàñü ñõåìà áîëãàðû=òþðêè# áîëãàðû=ñëàâÿíå. Ýòîò 
òåçèñ êðåïî „ïðèêîâàí” è â ðóññêîÿçû÷íîé ëèòåðàòóðå, ãäå ïîâñåìåñòíûå 
âçãëÿäû íà „äðåâíåòþðêñêèå ïðàîáðàçû” íàâèñëè êàê òåíè íàä âñåìè 
áîëãàðñêèìè íàõîäêàìè â Ïîâîëæüè è íà Ñåâåðíîì Êàâêàçå. Â òîì æå 20 
âåêå ìèðîâàÿ íàóêà, â òîì ÷èñëå è ðóññêàÿ, çàïîëíèëà ìíîæåñòâî ïóñòîò 
êàê â ïîëèòè÷åñêîé, òàê è â ýòíîêóëüòóðíîé èñòîðèè çåìåëü, îáèòàåìûõ 
äðåâíèìè áîëãàðàìè. Ðÿä èíòåðäèñöèïëèíàðíûõ èññëåäîâàíèé 
è îñîáåííî àðõåîëîãè÷åñêèõ íàõîäîê îñâåòëèëè â çíà÷èòåëüíîé 
ñòåïåíè ôîðìèðîâàíèå è äèíàìèêó ïðîöåññîâ, ñâÿçàííûõ ñ òþðêñêîé 
ýòíîêóëüòóðíîé èñòîðèåé è ïðåäûñòîðèåé. Ïàðàäîêñàëåí ôàêò, ÷òî 
íåóêëþæàÿ àêàäåìè÷åñêàÿ ìàøèíà òðóäíî ïðåîäîëåâàåò ñòàðûå 
îáâåòøàëûå âçãëÿäû, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî â íàøè äíè äîñòèæåíèÿ íàóêè 
ñðàâíèòåëüíî áûñòðî ñòàíîâÿòñÿ îáùåñòâåííûì äîñòîÿíèåì. 
 Ïî ïîâîäó èçìó÷åííîé ñõåìû äðåâíèå áîëãàðû=òþðêè íàïîìíèì 
òàêæå, ÷òî áîëãàðû ïîêèäàþò Ñðåäíþþ Àçèþ (ðàéîí Èìåîíà/Ïàìèðà) äî 
ôîðìèðîâàíèÿ òþðêñêèõ êàãàíàòîâ è èõ ïîëèòè÷åñêèõ è èäåîëîãè÷åñêèõ 
ìîäåëåé. Â ïðîöåññå ýòîãî ôîðìèðîâàíèÿ ñàìè òþðêþò óñâàèâàþò 
ñëèøêîì ìíîãî èíäî-èðàíñêèõ êîìïîíåíòîâ ðàçíûõ óðîâíåé, êîòîðûå 
ðàñïðîñòðàíÿþò ïîçäíåå â ñâîèõ çîíàõ âëèÿíèÿ. Îñîáåííî õàðàêòåðíûé 
çäåñü ïðèìåð – òþðêìåíû, íàñëåäíèêè ìåñòíûõ èðàíñêèõ, ìåñàãåòñêèõ, 
ñêèôî-ñàðìàòñêèõ íàðîäîâ (Òîëñòîâ 1947: 47; Âàñèëüåâà 1979: 198-
201). Ìíîãèå èññëåäîâàòåëè óïóñêàþò èç âèäó òþðêñêóþ ýòíîêóëüòóðíóþ 
(èíäîèðàíñêóþ) ïðåäûñòîðèþ, à ïàíòþðêèñòû ïðÿìî åå èãíîðèðóþò. 
Àñïàðóõîâûå áîëãàðû îêîí÷àòåëüíî ïîêèäàþò Ñåâåðíûé Êàâêàç ñ 
Ïðèàçîâüåì â 7 âåêå – äî ýêñïàíñèè è óòâåðæäåíèÿ Õàçàðñêîãî êàãàíàòà 
íà çåìëÿõ „Äðåâíåé Âåëèêîé Áîëãàðèè”. Äðóãèìè ñëîâàìè, áîëãàðû íà 
Áàëêàíàõ(â òîì ÷èñëå è áîëåå ðàííèå ãðóïïû, ìèãðèðîâàâøèå ïîñëå 5 
âåêà)èçáåãàþò òåõ, êàê ðàííèõ, òàê è áîëåå ïîçäíèõ âîëí òþðêèçàöèè, 
êîòîðûå ïîòåðïåëè âîëæñêèå áîëãàðû (óíàñëåäîâàííûå ñîâðåìåííûìè 
÷óâàøàìè è òàòàðàìè) è íåêîòîðûå ñåâåðî-êàçêàçñêèå íàðîäû â 
ïîñëåäîâàâøèå âåêà. Ïî ýòîé ñóùåñòâåííîé ïðè÷èíå ìàòåðèàëû 
òðàäèöèîííîé áîëãàðñêîé êóëüòóðû íà Áàëêàíàõ ÿâëÿþòñÿ âàæíûì 
îðèåíòèðîì â ñðàâíèòåëüíîì èññëåäîâàíèè ðàííèõ/äðåâíèõ (äîòþðêñêèõ) 
èíäîèðàíñêèõ îáðÿäíûõ è ìàòåðèàëüíûõ óðîâíåé â Ñåâåðíîì Êàâêàçå è 
â Ïîâîëæüè. Òþðêèçàöèÿ òåõ çåìåëü (áóêâàëüíî „ìàññîâîå ïðîíèêàíèå 
òþðñêèõ ýëåìåíòîâ ïî âûðàæåíèþ Ñìèðíîâà, 1951) â ïåðèîä õóííñêîãî 
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íàøåñòâèÿ, Õàçàðñêîãî êàãàíàòà (åñëè âîñïðèìåì îôèöèàëüíûé òåçèñ 
î åãî òþðêñêîé ïðèíàäëåæíîñòè), èíâàçèÿ ïå÷åíåãîâ è êóìàíîâ, â òîì 
÷èñëå â ðåçóëüòàòå ðàçâèòûõ òîðãîâûõ è ðåëèãèîçíûõ âçàèìîîòíîøåíèé 
Âîëæñêîé Áîëãàðèè ñ Öåíòðàëüíîé Àçèåé è Àðàáñêèì Õàëèôàòîì, 
íåñîìíåííî äàåò ñâîå îòðàæåíèå íà ïîëèòè÷åñêóþ è ýòíîêóëüòóðíóþ 
ñèòóàöèþ â ýòèõ òåððèòîðèÿõ. ßçûêîâûå âçàèìîäåéñòâèÿ è îñîáåííî 
ñìåíà ÿçûêà êàæóòñÿ åñòåñòâåííûì ïîñëåäñòâèåì òåõ ñîáûòèé, íî 
íàäî íàïîìíèòü, ÷òî ïîçäíåñðåäíåâåêîâûé èäåàë ÿçûêà êàê êðèòåðèé 
ïðîèñõîæäåíèÿ è ýòíè÷åñêîãî ðîäñòâà – óæå ïåðåæèòîê ïðîøëîãî.
Óñòàíîâëåííûå â áîëåå ïîçäíþþ ýïîõó áîëãàðî-òþðêñêèå êîíòàêòû è 
îáìåí íåñîìíåííî îòêðûòû äëÿ èññëåäîâàíèé. Íî ïðåäúÿâëÿåìûå äî 
íàñòîÿùåãî ìîìåíòà â íàóêå áîëãàðî-òþðñêèå ïàðàëëåëè, îñîáåííî 
â äóõîâíîé è ðåëèãèîçíîé ñôåðå, òðåáóþò ñåðüåçíîãî ïåðåñìîòðà 
õîòÿ ïî ïðè÷èíå òîãî ôàêòà, ÷òî áîëüøàÿ èõ ÷àñòü èçâåñòíû íà óðîâíå 
óíèâåðñàëèè – â ðàçíûõ íàðîäàõ è íà ðàçíûõ òåððèòîðèÿõ, âêëþ÷àÿ 
èðàíñêèé ìèð è íà Áàëêàíàõ (íàïðèìåð, ðîëü ëîøàäè â ïîõîðîííîé 
îáðÿäíîñòè, àíòðîïîìîðôè÷åñêèå ñêóëüïòóðû, àðõèòåêòóðíûå ôîðìû 
êóïîëîâ, ïî÷èòàíèå ñâÿùåííûõ ìåñò è îáúåêòîâ/ïåùåð, äåðåâüåâ è 
äð.). Ñðàçó õî÷ó äîáàâèòü, ÷òî â íàó÷íîé ëèòåðàòóðå, ò.íàç. òþðêèçàöèÿ 
ìàññîâî ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê íåîáðàòèìûé è îäíîçíà÷íûé ïðîöåññ, áåç 
ó÷åòà îáðàòíîãî ïðîöåññà èíäîåâðîïåèçàöèè è àññèìèëÿöèè ïðèøåäøèõ 
òþðêñêèõ ïëåìÿí ñî ñòîðîíû ìåñòíîãî íàñåëåíèÿ. Çäåñü è âåçäå ïî òåì 
çåìëÿì ïðèíöèïèàëüíî ñòàâèòñÿ âîïðîñ: ÷òî åñòü ñîáñòâåííî òþðêñêîå 
(âêëþ÷èòåëüíî ñðåäè ðàçëè÷íûõ òþðêñêîãîâîðÿùèõ íàðîäíîñòåé) è 
â êàêèõ ãðàíèöàõ îíî ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ – êàê â íîìàäñêèõ ãðóïïàõ, 
ìèãðèðóþùèõ èç Ñðåäíåé Àçèè â Åâðîïó, óñòàíîâëåííûõ â çåìëÿõ 
äðåâíèõ èðàíñêèõ êóëüòóð, òàê è â ïîñëåäîâàâøèå âðåìåíà. 
 Ïåðåäâèãàÿñü â ðàéîí Ñåâåðíîãî Êàâêàçà ñ Ïðèàçîâüåì è ïîòîì 
íà Áàëêàíû, áîëãàðû ïîñëåäîâàòåëüíî ïîïàäàþò â ðàçëè÷íóþ 
íàðîäíîñòíóþ îêðóæàþùóþ ñðåäó è ïîëèòè÷åñêóþ ñèòóàöèþ, ÷òî 
ÿâëÿåòñÿ ðåøàþùèì äëÿ èõ äóõîâíîñòè è òðàäèöèîííîé êóëüòóðû. Îíè 
ïîïàäàþò â ñåâåðîâîñòî÷íóþ è â çàïàäíóþ çîíó öèðêóìïîíòèéñêîé 
ýòíîêóëüòóðíîé îáùíîñòè. (8)
 Ýòî òåìà î ôðàêèéñêîì ñóáñòðàòå â áîëãàðñêîé âåðå-îáðÿäíîñòè 
íà Áàëêàíàõ, êîòîðàÿ íå ó÷èòûâàåòñÿ â íè îäíîì èññëåäîâàíèè 
ðàííåé ðåëèãèîçíîñòè áîëãàð. Åùå ìíîãî ëåò òîìó íàçàä ÿ âûðàçèëà 
ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî êîíòèíóèòåò öèðêóìïîíòèéñêîé îáùíîñòè íå 
ìîæåò áûòü „êàê íîæîì” îòðåçàí (â ñåðåäèíå 1 òûñÿ÷. äî í.ý.), íåñìîòðÿ 
íà ðåëèãèîçíûå èííîâàöèè, îò èçìåíåíèé â ãåíåòè÷åñêîì ôîíå è â 
àðõåîëîãè÷åñêèõ êàðòàõ... Èçâåñòíî, ÷òî ôîðìèðîâàíèå êîíòàêòíûõ 
çîí â òåõ çåìëÿõ, ÷òî ïðåäïîëàãàåò îáìåí ðàçíûìè òèïàìè ïîâåäåíèÿ, 
âåðû, ðåëèãèîçíîñòè, ìàòåðèàëüíîé êóëüòóðû è ïð., íå ïðåðûâàëîñü è 
ïîñëå ñåðåäèíû 1 òûñÿ÷.äî í.ý. Ïî ýòèì ïðè÷èíàì â öèðêóìïîíòèéñêîé 
îáùíîñòè ïðîäîëæàþò óëàâëèâàòüñÿ ðîäñòâåííûå ÷åðòû è â áîëåå 
ïîçäíèå ýïîõè. Ò.å. ýòó äðåâíþþ ýòíîêóëüòóðíóþ ïðåäûñòîðèþ íå 
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íàäî èãíîðèðîâàòü â èññëåäîâàíèÿõ ñ îáåèõ ñòîðîí Ïîíòà âìåñòå ñ 
ïðèëåæàùèìè òåððèòîðèÿìè. 
 Ñ ïåðåìåùåíèåì áîëãàðñêîãî ãîñóäàðñòâà íà Áàëêàíû (7 â.) 
ôîðìèðóåòñÿ íîâàÿ êîíòàêòíàÿ çîíà, êîòîðàÿ áûëà õîòÿ áû òðåõúÿçû÷íîé. 
Õîðîøî èçâåñòíî, ÷òî íåïîñðåäñòâåííûé ýòíîêóëüòóðíûé îáìåí 
(óñòàíîâëåííûé íà äóõîâíîì è ìàòåðèàëüíîì óðîâíå) îñóùåñòâëÿåòñÿ 
â ñðåäå áåç ÿçûêîâîãî áàðüåðà. Â ïîñëåäîâàâøèå âðåìåíà íà÷èíàþòñÿ 
äâà ïàðàëëåëüíûå è ñëîæíûå ïðîöåññà, ïðîäîëæàþùèåñÿ ñòîëåòèÿ: 
1) âçàèìîäåéñòâèå ìåæäó áîëãàðñêîé è íåáîëãàðñêîé äóõîâíîñòüþ 
è ÿçûêîì, è 2) àäàïòàöèÿ õðèñòèàíñêîãî áîãà, ñâÿòûõ è ïð. â è ÷åðåç 
öåííîñòíóþ ñèñòåìó äðåâíåáîëãàðñêîé ðåëèãèîçíîñòè. Ýòè ïðîöåññû 
âåðîÿòíî àêòèâèçèðóþòñÿ, ïðè ÷åì â ôîëüêëîðíîé ñðåäå íå ïîñëå 
ðåëèãèîçíîé (â 9 âåêå), à ïîñëå ïîëèòè÷åñêîé ýãàëèçàöèè áîëãàð, 
ñêëàâèíèé, âëàñîâ, ôðàêèéöåâ â 11 âåêå, êîãäà îíè ñòàíîâÿòñÿ, õîòü è 
ôîðìàëüíî ðàâíîïðàâíûìè, „áåñïðàâíûìè” ïîäàííûìè Âèçàíòèéñêîé 
èìïåðèè. Ò.å. ÿçûêîâûå è äóõîâíûå âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó íàðîäàìè 
â áîëãàðñêîì ãîñóäàðñòâå, êàê è ñàìî ðàñïðîñòðàíåíèå õðèñòèàíñòâà 
(ò.å. èõ íàðîäíîñòíàÿ è ðåëèãèîçíàÿ êîíñîëèäàöèÿ) òðåáóþò ðåàëüíîãî 
ïåðèîäà âðåìåíè, è òàê ïðîõîäÿò âåêà. Ïóñòü èñòîðèêè áóäóò ëþáåçíû 
ïåðåîñìûñëèòü ïðåñëîâóòûé äåâÿòûé âåê â áîëãàðñêîé èñòîðèè, 
êîòîðûé áûë îïðåäåëåí êàê ïåðåëîìíûé ñîöèàëèñòè÷åñêîé íàóêîé. 
Ýòî îòíîñèòñÿ ïðåæäå âñåãî ê ïîëèòè÷åñêîé ñóäüáå Áîëãàðèè ïîñëå 
ïðèíÿòèÿ õðèñòèàíñòâà (ñìåíîé ìîäåëè ïðàâëåíèÿ íîâûì „ïëîõèì” 
çàêîíîì è íàëàæèâàíèåì íîâîé ãîñóäàðñòâåííîé ðåëèãèè).Ïîñòóïèë 
ëè õàí ñïðàâåäëèâî – ïî ýòîìó âîïðîñó äî ñåãîäíÿ ñïîðÿò áîëãàðû. Îí 
ïîëó÷àåò âñåâëàñòíóþ ïîçèöèþ (èçâåñòíóþ êàê Öåçàðî-ïàïèçì) – „àíàëîã” 
âèçàíòèéñêîãî èìïåðàòîðà è ÷åðåç ïðèíÿòèå õðèñòèàíñòâà îòêðûâàåò 
ãðàíèöû Áîëãàðèè äëÿ åå êðóïíåéøåãî ïîëèòè÷åñêîãî âðàãà – Âèçàíòèè 
(ïî Áàêàëîâó 1998). ×åðåç 150 ëåò áîëãàðû óæå ïîä âèçàíòèéñêîé âëàñòüþ 
(1018-1185/1187), à â êîíöå 14 âåêà Áîëãàðèÿ ïåðåñòàåò ñóùåñòâîâàòü. 
Íåñëó÷àéíî ñóùåñòâóþò ìíåíèÿ, ÷òî ò.íàç. „ÿçû÷åñêèé ïåðèîä” – ñàìàÿ 
óñòîé÷èâàÿ ýïîõà â áîëãàðñêîé èñòîðèè íà Áàëêàíàõ. 
 Ñìåíà êàêîé áû òî íè áûëî äðåâíåé êîñìîïîëèòíîé ðåëèãèè ñ 
ìîíîòåèñòè÷åñêîé îçíà÷àåò êîëîññàëüíóþ ñìåíó öåííîñòíîé ñèñòåìû 
è åå íðàâñòâåííûõ êàòåãîðèé. Ïîñëå 864 ã. íà÷èíàåòñÿ äîëãèé ïåðèîä 
èñïûòàíèé è „àíàôåìû” ïîñòðîåííîé è óíàñëåäîâàííîé â âåêàõ 
öåííîñòíîé è ðåëèãèîçíîé ñèñòåìû áîëãàð. Ïîïûòêè åå âîññòàíîâëåíèÿ íå 
îïàçäûâàþò, íî îíè ïîäàâëåíû êðîâüþ. Îäíàêî íàðîä íåâîçìîæíî áûëî 
óíè÷òîæèòü. Åãî íàäî áûëî óáåæäàòü – ñèëîé Ñëîâà â ëèöå õðèñòèàíñêèõ 
ñâÿùåííèêîâ (÷åðåç áîãîñëîâñêîå îáðàçîâàíèå, õðàìû, öåðêîâíûå êíèãè 
íà áîëãàðñêîì ÿçûêå è ïðî÷èå ìåòîäû ìàññîâîãî ïðèîáùåíèÿ). Èññëåäóÿ 
ïðîøëûå âåêà, ìû âèäèì íàñêîëüêî ñëàáîé áûëà ýòà ðåëèãèîçíàÿ 
èíñòèòóöèÿ â ñâîèõ íà÷èíàíèÿõ. Õîðîøî èçâåñòíî, ÷òî ââåäåíèå 
õðèñòèàíñòâà (à òàêæå èñëàìà â Âîëæñêîé Áîëãàðèè â íà÷àëå 10 âåêà) 
ñîâñåì íå óíè÷òîæàåò ïðåäøåñòâóþùèé òèï ðåëèãèîçíîñòè, íåñìîòðÿ 
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íà íåèçáåæíî íàñòóïèâøèå èçìåíåíèÿ. Â ïîñëåäîâàâøèåå âðåìåíà 
íåêîòîðûå äðåâíèå ìèôè÷åñêèå ïðåäñòàâëåíèÿ òåðÿþò ñâîå ïðåæíåå 
ñîäåðæàíèå. ×àñòü èç íèõ èñ÷åçàåò. Íåêîòîðûå äðåâíèå âåðîâàíèÿ è 
îáðÿäû ÷àñòè÷íî õðèñòèàíèçèðóþòñÿ, àäàïòèðóþòñÿ õðèñòèàíñêèå ìèôû. 
Ìíîãèå ñòàðûå „ÿçû÷åñêèå” ïåðñîíàæè ñêðûâàþòñÿ ïîä õðèñòèàíñêèìè 
èìåíàìè. Âîçíèêàþò ðàçëè÷íûå, „ñèíòåçèðîâàííûå” îáðàçû, ìíîæåñòâî 
êîòîðûõ ñîõðàíÿåòñÿ è äî ñåãîäíåøíåãî äíÿ. Áîëüøàÿ ÷àñòü 
êàëåíäàðíûõ îáðÿäîâ ïîëó÷àþò èìåíà õðèñòèàíñêèõ ñâÿòûõ. Îäíàêî, 
áîëüøàÿ ÷àñòü ýòèõ ôîëüêëîðèçîâàííûõ ôèãóð îêàçûâàåòñÿ ñëèøêîì 
äàëåêî îò ñâîåãî îðòîäîêñàëüíîãî ñîäåðæàíèÿ. Ýòè ïðîöåññû ïðîòåêàþò 
íåðàâíîìåðíî è íåïîâñåìåñòíî. Â ðåçóëüòàòå ýãàëèçàöèè ñîöèàëüíûõ 
óðîâíåé â õðèñòèàíñòâå (êàê ðàâåíñòâî ïåðåä Áîãîì) „ïàäàåò” òàêæå è 
âûñîêàÿ öàðñêàÿ îáðÿäíîñòü, êîòîðàÿ ñî âðåìåíåì òàêæå àäàïòèðóåòñÿ â 
îáùåì ôîíå ôîëüêëîðíîé òðàäèöèè. Íà ïðàêòèêå õðèñòèàíñòâî â ñâîèõ 
îðòîäîêñàëüíûõ ôîðìàõ îáñëóæèâàåò àðèñòîêðàòèþ. Â Ñðåäíèå âåêà â 
óñòíîé, íåëèòåðàòóðíîé ñðåäå â Áîëãàðèè è Âèçàíòèè (â çåìëÿõ ñëàáîãî 
âëèÿíèÿ äóõîâíûõ öåíòðîâ îáåèõ ñòðàí) „ÿçû÷åñêàÿ âåðà-îáðÿäíîñòü 
ñ ïîâåðõíîñòíîé õðèñòèàíèçàöèåé ñîõðàíÿåòñÿ, óñòàíàâëèâàåòñÿ 
è èííîâèðóåò” (Ôîë Â. 2007:342). Ýòà Áîëãàðèÿ íå äîæèëà äî 
ñðåâíåâåêîâîãî ðàñöâåòà õðèñòèàíñêîé èíñòèòóöèè, íè äàæå äî âðåìåíè 
èíêâèçèöèè. Â êîíöå 14 âåêà òóðåöêèå îðäû çàñòàëè áîëãàðèíà â 
ïàòðèàðõàëüíîé äåðåâíå áîëüøå „ÿçû÷íèêîì”, ÷åì õðèñòèàíèíîì. 
Ïîñëåäîâàâøèå âåêà ðàáñòâà âåðíóëè áîëãàð òûñÿ÷åëåòèÿ íàçàä, íå 
òîëüêî èç-çà îòñóòñòâèÿ ñîáñòâåííîãî ãîñóäàðñòâà. Íà Áàëêàíàõ è â 
äðåâíåé Àíàòîëèè ñòóïàåò ôåîäàëüíàÿ íîìàäñêàÿ „èìïåðèÿ”, êîòîðàÿ 
òîëüêî ÷òî íà÷èíàåò îñåäàòü. Îíà â ãîòîâîì âèäå ïðèîáðåòàåò ãîðîäà 
è ñîêðîâèùà, êîòîðûìè íèêîãäà íå îáëàäàëà. Îíà çàñòàåò è óíè÷òîæàåò 
äèïëîìàòè÷åñêèå âçàèìîîòíîøåíèÿ, òîðãîâûå ïóòè, àäìèíèñòðàòèâíûå 
è äóõîâíûå èíñòèòóöèè, ñâåòñêèé ýòèêåò, ïðîôåññèîíàëüíîå èñêóññòâî 
(ëèòåðàòóðó, ìóçûêó, èçîáðàçèòåëüíîå è òåàòðàëüíîå èñêóññòâî...), 
ïèñüìåííîñòü è îáðàçîâàòåëüíûå è ïðî÷èå èíñòèòóöèè, â îòíîøåíèè 
êîòîðûõ åå ñîáñòâåííûå ìîäåëè ïîâåäåíèÿ è óïðàâëåíèÿ îòñòàþò âåêàìè 
íàçàä. Êàê áû ýòî íè çâó÷àëî ïàðàäîêñàëüíûì, èìåííî ýòà ðåòðîãðàäíàÿ 
ñèòóàöèÿ „êàïñóëèðóåò” áîëãàðñêóþ ôîëüêëîðíóþ îáðÿäíîñòü íà îäíîì 
äðåâíåì óðîâíå, ÷åé ñóáñòðàò áûë âèäèì è â ïðîøåäøåì 20 âåêå. 
 Â îòíîøåíèè òîãî æå 9 âåêà èñòîðè÷åñêàÿ íàóêà ñóìåëà íàëîæèòü 
òàêæå êëèøå îá „îáðàçîâàíèè áîëãàðñêîé íàðîäíîñòè” ïîñëå 
õðèñòèàíèçàöèè è ñëàâÿíèçàöèè (?!) áîëãàð. Ïðîøó ïðîùåíèÿ! Ïî 
äðåâíåìó çàêîíó ãîñóäàðñòâî ñòðîèòñÿ óæå ñîçäàííîé/ñôîðìèðîâàííîé 
íàðîäíîñòüþ, à íå ïîä÷èíåííûì íàðîäîì! Íå íàäî çàáûâàòü, ÷òî ðîäû 
ñêëàâèíèé, êîòîðûå âèçàíòèéñêèå õðîíèñòû îòëè÷àþò îò „ïëîõèõ áîëãàð” 
âêëþ÷èòåëüíî äî 12 âåêà, íå ñìîãëè îòîðâàòüñÿ îò äåìîãðàôè÷åñêîãî 
è ïîëèòè÷åñêîãî ôàêòîðà (9) â ðàìêàõ Âèçàíòèè è èìåþò íåçàâèäíóþ 
ñóäüáó íà Áàëêàíàõ â êà÷åñòâå áóôåðà ìåæäó Áîëãàðèåé è Âèçàíòèåé. 
 Ãîñóäàðñòâî êàê ñòàöèîíàðíàÿ ñîöèàëüíàÿ èíñòèòóöèÿ è èäåîëîãèÿ(â 
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îòëè÷èå îò íîìàäñêîé èìïåðèè è êî÷óþùèõ â ïîèñêå ïèòàíèÿ è èç-
çà íàøåñòâèé îáùíîñòåé) ñîçäàåò è ïîääåðæèâàåò ðåëèãèîçíûå, 
ïîëèòè÷åñêèå, àäìèíèñòðàòèâíûå, ýêîíîìè÷åñêèå è ïðî÷èå ìîäåëè 
ïîâåäåíèÿ, êîòîðûå ïðèîáùàþò âêëþ÷åííûå â íåå íàðîäíîñòè, íåñìîòðÿ 
íà èõ äåìîãðàôè÷åñêèé îáúåì. Îïðåäåëåíèå áîëãàð êàê „ñëàâÿíå” – 
ïàðàäîêñàëüíàÿ ìàõèíàöèÿ, ñîãëàñíî êîòîðîé, ìîäåëè ãîñóäàðñòâà 
ïîä÷èíÿþòñÿ ïëåìåííûì. Ýòî óòâåðæäåíèå, à òàêæå ïðåäëîæåíèÿ òèïà 
êàêîé íàðîä êîãäà áûë îáðàçîâàí ÿâëÿþòñÿ ñîöèàëüíûì è ïîëèòè÷åñêèì 
àáñóðäîì! Íå òîëüêî äðåâíèå è ñðåäíåâåêîâûå, íî è ñîâðåìåííûå 
íàðîäû íàõîäÿòñÿ â ïîñòîÿííîì ïðîöåññå êîíñîëèäàöèè èëè, åñëè 
êîìó-òî áîëüøå íðàâèòñÿ, ôîðìèðîâàíèÿ. È îòâåò íà âîïðîñ ”êòî ìû 
òàêèå/ êàêîâ ÿ?” ñîâñåì íåëüçÿ îòêðûòü íà îäíîì, âðåìåííî äîñòèãíóòîì 
èñòîðè÷åñêîì óðîâíå....
 Ïàðàäîêñàëüíî òàêæå, ÷òî òåçèñ î áîëãàðàõ êàê îá „àññèìèëèðîâàííûõ 
ñëàâÿíàìè” ðåàëèçóåòñÿ íà áàçå òþðêñêîé òåîðèè îá èõ ïðîèñõîæäåíèè. 
Êàê óêàçûâàåò ìèðîâîé èñòîðè÷åñêèé îïûò, ñîñåäñòâî è îñîáåííî 
ñîñóùåñòâîâàíèå äâóõ íàñòîëüêî ðàçíûõ íàðîäîâ, â òîì ÷èñëå è 
àíòðîïîëîãè÷åñêè, êàêèìè ÿâëÿþòñÿ òþðêè è ñëàâÿíå, äàæå åñëè íå 
ïðèâåäåò ê ñòîëêíîâåíèþ, íå óíè÷òîæàåò ýòíîêóëüòóðíûå îòëè÷èÿ 
íà ïðîòÿæåíèè âåêîâ. Òàêîâ ñëó÷àé ñ óçáåêàìè-òàäæèêàìè; àçåðàìè-
èðàíöàìè; ÷óâàøàìè, òàòàðàìè-ðóññêèìè/ñëàâÿíàìè; áîëãàðàìè – 
òóðêàìè; àäûãýéöàìè/êàáàðäèíöàìè – áàëêàðöàìè/êàðà÷àåâöàìè; 
îñîáåííî ñ ìîíãîëàìè- èíäîèðàíöàìè è ïð. È â ñâÿçè ñ ýòèì íàìíîãî 
áîëåå ïðàâèëüíî èñêàòü êîíñîëèäàöèþ, à íå àññèìèëÿöèþ óïðàâëÿþùèìè 
íîâîïîä÷èíåííûõ ïîäàííûõ (â ñëó÷àå áîëãàð è ñêëàâèíèé), ïðè ÷åì íà 
áàçå èõ èíäîèðàíñêèõ è èíäîåâðîïåéñêèõ êîðíåé. Ýòî äîïóñêàåò, åñëè 
íå ìàòåðèàëüíûå, òî äóõîâíûå ïàðàëëåëè, êîòîðûå ñëåäóåò èñêàòü íà 
õðîíîëîãè÷åñêè íèçêîì/äðåâíåì óðîâíå (â òûñÿ÷åëåòèè äî í.ý.). Ó÷àñòèå 
çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè èíäîèðàíñêîãî íàñåëåíèÿ â ýòíîîáðàçîâàòåëüíîì 
ïðîöåññå ðàííèõ ñêëàâèíèé (à íå òîëüêî èõ ïðèîáùåíèå ê õðèñòèàíñòâó 
Âèçàíòèåé) èìååò îãðîìíîå çíà÷åíèå â èõ ýòíîêóëüòóðíîé êîíñîëèäàöèè, 
â òîì ÷èñëå ñ äðóãèìè èíäîåâðîïåéñêèìè íàðîäàìè íà Áàëêàíàõ (êàê 
ýëëèíû, ðîìàíèçîâàííûå ôðàêèéöû è äð.). È ÷òîáû íå áûòü îáâèíåííîé 
â ïîëèòè÷åñêîì (è íå äàé áîã, â íàöèîíàëèñòè÷åñêîì!) ïðèñòðàñòèè, ñêàæó 
òàêæå, ÷òî ýòîò íàðîä, ñ ïðîøëûõ âðåìåí è äî ñåãîäíÿ îæèäàåò ñâîåãî 
ïîäîáàþùåãî ìåñòà â áîëãàðñêîé íàóêå, êîòîðàÿ âïèõíóëà åãî â îáùóþ 
êó÷ó è ëèøèëà åãî ñîáñòâåííîé ñïåöèôèêè. Óæå ïîðà õîòü ýòíîëîãàì 
ñëàâÿíîôèëàì ðàññòàòüñÿ ñ êîìïëåêñàìè ïîçäíåãî ãîñóäàðñòâà è 
çàíÿòüñÿ äåëîì,.....åñëè âîçìîæíî, áåç ïîëèòè÷åñêèõ ìàõèíàöèé. 
 ß ïðåðûâàþ ýòîò òåêñò ñ íàäåæäîé, ÷òî â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ 
ìíîãèå îòêàçàëèñü îò âçãëÿäîâ î áîëãàðàõ êàê îá ÿðîñòíûõ òþðêàõ è êàê 
î ãîðñòè «ïðèìèòèâíûõ» êî÷åâíèêîâ, ïåðåøåäøèõ âáðîä Èñòðîñ, à òàêæå 
îò ïîëèòè÷åñêèõ çàêàçîâ â îòíîøåíèè íàïèñàííîé èñòîðèè. Âïðî÷åì, íà 
ñîòíÿõ ñòðàíèöàõ ïî âîïðîñó î «íîìàäèçìå» ÷åòêî âèäíà ïîëÿðèçàöèÿ 
ìíåíèé, ÷àñòü êîòîðûõ ïðèïèñûâàþò åìó êà÷åñòâà ñ ïîçèöèé ñîáñòâåííîé 
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«íàöèîíàëüíîé êîëîêîëüíè». Ìîé îïûò êàê ýòíîëîã è çàêëÿòûé ïîëåâîé 
èññëåäîâàòåëü, âêëþ÷èòåëüíî è øèðîò Ïåðåäíåé è Ñðåäíåé Àçèè, 
ïîçâîëÿþò ìíå âûðàçèòü îäíó èç åãî õàðàêòåðíûõ îñîáåííîñòåé – íîìàäû 
íå ñòðîÿò. Âïðî÷åì, ÿ íèêîãäà íå ðàçäåëÿëà âãëÿäû î íîìàäñêèõ ãðóïïàõ, 
êîòîðûå êî÷óþò â ïîèñêàõ ïèòàíèÿ èëè âî èçáåæàíèè íàøåñòâèé, êîòîðûå 
ìîãëè ñîçäàâàòü ìàòåðèàëüíóþ è äóõîâíóþ êóëüòóðó, ðàâíîïðàâíîé 
ñ òîé â óñòàíîâëåííûõ âåêàìè ýòíîêóëüòóðíûõ öåíòðàõ. Õîðîøî áûëî 
áû, åñëè áîëãàðñêèå èñòîðèêè è èññëåäîâàòåëè îñìîòðåëè ñîëèäíûå 
êàìåííûå çäàíèÿ áîëãàð â Ïîâîëæüè, â ðàéîíàõ Ñåâåðíîãî Êàâêàçà 
(â òîì ÷èñëå áîëãàðî-àëàíñêèõ óêðåïëåííûõ ïîñåëåíèé è áîëãàðñêèõ 
àíêëàâîâ â ñîâðåìåííîé Êàáàðäèíî-Áàëêàðèè è Êàðà÷àåâî-×åðêåññèè 
– ïîñëå ðàñïàäà Âåëèêîé Áîëãàðèè), ãäå ïî ñîáñòâåííîìó îïûòó çíàþ, 
÷òî íå áûëî áîëãàðñêèõ èññëåäîâàòåëåé, ñ íåìíîãèìè èñêëþ÷åíèÿìè â 
ñåðåäèíå ïðîøëîãî âåêà. 
 ß çíàþ òàêæå, ÷òî ìîè íàáëþäåíèÿ î ôîëüêëîðíîé òðàäèöèè â 
âîñòî÷íîåâðîïåéñêîì òðåóãîëüíèêå – êàê ðåçóëüòàò ìíîãîâåêîâîãî 
ñèíòåçà êóëüòóð (à íå êàê íàöèîíàëüíûé ïðîäóêò) åäâà ëè ïîíðàâèòñÿ 
òåì, êòî âñå åùå áîðìî÷óò ýòíîãåíåòè÷åñêèå ôîðìóëèðîâêè. Íî çàòî 
ÿ èõ óñïîêîþ íàáëþäåíèåì, ÷òî îñòàòêè áîëãàðñêîé äîõðèñòèàíñêîé 
è äîèñëàìñêîé ðåëèãèîçíîñòè ïî òåì òåððèòîðèÿì ìîë÷àëèâî 
ñòèðàþò íåêîòîðûå âûâîäû-àêñèîìû â áîëãàðñêîé íàóêå, êîòîðûå ïî 
àðõåîëîãè÷åñêîìó è íåäîñòàòî÷íîìó ìàòåðèàëó èñòî÷íèêîâ îáúÿâèëè 
åå äóõîâíîé è àðõåîëîãè÷åñêîé äðåâíåé íàõîäêîé. Ðåøåíèå âûãëÿäèò 
âûãîäíûì â öåëÿõ êóëüòóðíîãî òóðèçìà, íî çàòî ìîè èíôîðìàíòû-
áîëãàðû (â Òàòàðñòàíå) è äðóãèå ñ ÿñíûì ñàìîñîçíàíèåì íàñëåäíèêîâ 
áîëãàð (÷óâàøè, áàëêàðöû), êîòîðûå ïðèíÿëè ìåíÿ êàê «ðîäñòâåííèöó» 
è ÷àñòü êîòîðûõ è äî ñèõ ïîð ÷òóò ñâîþ âåðó, òàê è íå ïðåäïîëàãàþò, 
÷òî ïîïàëè.....â ìóçåé. ß íàäåþñü, ÷òî ýòè òðîïèíêè ñòàíóò ïóòÿìè, íî 
íå ñ ïîìîùüþ òóìàííûõ íàó÷íûõ îòâåòîâ, à ñ ïîìîùüþ ïðàâèëüíî 
ïîñòàâëåííûõ âîïðîñîâ. È ñ áîëüøèì ñàìîîáëàäàíèåì.....

 Çàìå÷àíèÿ:
(1) Ýêñïåäèöèÿ „Ïðàðîäèíà” îðãàíèçîâàíà ôîíäîì ÒÀÍÃÐÀ ÒàíÍàêÐà. Ïåðâûé 

ëó÷ â 2008 ã. áûë â ðàéîíå Ïàìèðà è Õèíäóêóøà (Ñðåäíÿÿ Àçèÿ); ñ òåõ ìåñò, 
ñîãëàñíî èñòî÷íèêàì, íà÷àëàñü î÷åðåäíàÿ áîëãàðñêàÿ ìèãðàöèÿ íà Çàïàä.

(2) Òåçèñ î íàñòîÿùåì ãåíåòè÷åñêîì ñïàäå áîëãàðñêîãî íàðîäà ïðèíàäëåæèò 
äîêòîðó Ñë.Ñòîèëîâó. 

(3) Ñóùåñòâóþò ìíîãî÷èñëåííûå ïàðàëëåëè â ìàòåðèàëüíîé è äóõîâíîé 
ôîëüêëîðíîé êóëüòóðå Ïîâîëæüÿ, îïðåäåëåííûõ ðàéîíîâ Ñåâåðíîãî Êàâêàçà 
è áîëãàð íà Áàëêàíàõ – â îáðÿäíîé êàëåíäàðíîé ñèñòåìå ñ ïðèíàäëåæàùèìè 
öèêëàìè ïåñåí, â îáúåêòàõ ïî÷èòàíèÿ, â ìóçûêàëüòîé îðãàíîëîãèè, â 
ñêàçêàõ, ïðåäñòàâëåíèÿõ, ýòèîëîãè÷åñêèõ ëåãåíäàõ, àñòðàëüíûõ ìèôàõ, â 
òðàäèöèîííîì êîñòþìå è ïð. (Äåíèñîâ 1959, 1969; Êîíäðàòüåâ 1995, Íåéêîâà 
2006, è äð.)

(4) Î íåñîñòîÿòåëüíîì è çàïóòàííîì óïîòðåáëåíèè ïîíÿòèé êóëüò, ðåëèãèÿ, 
ïàíòåîí, îñîáåííî â îòíîøåíèè íåñòðàòèôèöèðîâàííûõ îáùíîñòåé è 
íîìàäñêèõ ôîðìàöèé ñì. Ôîë Àë, 2002:141, 239, 245; 2004: 129, ñ óêàçàíèåì 
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óïîòðåáëÿòü âåðóâìåñòîðåëèãèþ.
(5)  Ýòèìîëîãè÷åñêè è èñòîðè÷åñêè animism ÿâëÿåòñÿ ïðîèçâîäíûì îò animamun-

di= æèçíåííàÿ ñèëà „à power supposed to organize the whole universe and to co-
ordinate its parts” (O.Ò.D. ). Íàïðèìåð, â äîêòðèíå Òàîèçìà åñòü äâå îñíîâíûå 
æèçíåííûå ñèëû: ying chi è yang ki; ìàòåðèàëüíûé è äóõîâíûé ìèð âûðàæàþò 
ðàçëè÷íûå âçàèìîäåéñòâèÿ è ïðîÿâëåíèÿ ýòèõ ñèë, êîòîðûå â ïðèíöèïå 
äîëæíû äåéñòâîâàòü â ãàðìîíèè. 

(6) Ïîâåðõíîñòíûå ïîçíàíèÿ çîðîàñòðèçìà ïðèâåëè ê åãî îïðåäåëåíèþ 
íåêîòîðûìè â êà÷åñòâå „äóàëèñòè÷åñêîé ðåëèãèè”. Î íåñîñòîÿòåëüíîñòè 
ïîäîáíûõ âçãëÿäîâ, ïðåèìóùåñòâåííî â çàïàäíîé ëèòåðàòóðå, ñ îáçîðîì 
ïóáëèêàöèé, ñì. Ashtiani 2004.

(7) (Êèíàìîí:) „....À òå ðàçíûå, êîòîðûõ âû ïî÷èòàåòå Áîãàìè....Åñëè òû ñëàâèøü 
Ñîëíöå è Ëóíó è ïðèíóæäàåøü ìåíÿ óäèâëÿòüñÿ èõ âåëèêîëåïèþ.....Îáðèãàò/
Îìóðòàã ñêàçàë: „Íå óíèæàé íàøèõ Áîãîâ. Ïîòîìó ÷òî âåëèêà èõ ñèëà...
(Êèíàìîí).... À èäîëû è èõ àëòàðè, è ñêâåðíûå õðàìû – îíè îáâàëÿòñÿ..... 
(Theoph. Migne, Patrol. gr. t. 126, p. 29-33, öèò. ïî Çëàòàðñêè 1994: 332-333; 
ãðå÷åñêèé òåêñò ïîä ëèíèåé ó Áåøåâëèåâà 1929: 165; 1981: 75).

(8) Èñòîðèîãðàôè÷åñêèé òåðìèí îòðàæàåò ñõîäñòâî è åäèíñòâî â ðàçâèòèè 
êóëüòóð (âêëþ÷àÿ è ôðàêèéñêèå) îêîëî âñåãî ×åðíîìîðüÿ è ñ îáåèõ ñòîðîí 
Ìðàìîðíîãî ìîðÿ, íà÷èíàÿ ñ ïîçäíåãî Õàëüêîëèòà (âòîðàÿ ïîëîâèíà 4 òûñÿ÷. 
äî í.ý. èëè êîíåö 5 òûñÿ÷. äî í.ý.) äî ïåðâîé ïîëîâèíû 1 òûñÿ÷. äî í.ý. (Ôîë 
Àë.1994; 2004 è äð.; Ïîðîæàíîâ 2000; Éîðäàíîâ 2000). Îá ýòíîêóëüòóðíîì 
è ïîëèòèêî-ðåëèãèîçíîì âçàèìîäåéñòâèè ìåæäó îáùíîñòÿìè Êàâêàçñêî-
Ïîíòèéñêîãî êðóãà, ñì. Éîðäàíîâ 1987: 77.

(9) ”Èìåííî íåäîðàçâèòîñòü ñîöèàëüíîé ñòðóêòóðû – îäíà è îñíîâíûõ ïðè÷èí 
áîëåå ïîçäíåãî âîçíèêíîâåíèÿ ñëàâÿíñêèõ ãîñóäàðñòâ ïî ñðàâíåíèþ, 
íàïðèìåð, ñ ãîñóäàðñòâîì ôðàíêîâ, ãîòîâ è ëàíãîáàðäîâ, àâàðîâ è áîëãàð, 
õàçàðîâ è ïð.” (Ñòåïàíîâ 1999:72)

 Ðåçþìå ñòàòüè (Ð. Íåéêîâîé) 
 Ñòàòüÿ èçëàãàåò íåêîòîðûå ïðîáëåìû, ñâÿçàííûå ñ 
äðåâíåáîëãàðñêîé ðåëèãèîçíîñòüþ. Îäèí èç âîçìîæíûõ è ïåðñïåêòèâíûõ 
ïîäõîäîâ ê ýòîé ñôåðå – ýòî èññëåäîâàíèå òðàäèöèîííîé ôîëüêëîðíîé 
êóëüòóðû íà òåððèòîðèè áîëãàðñêèõ ñðåäíåâåêîâûõ ãîñóäàðñòâ è ñðåäè 
íàðîäîâ, ñ êîòîðûìè áîëãàðû äåëÿò îáùåå êóëüòóðíîèñòîðè÷åñêîå 
ïðîøëîå (â Ñåâåðíîì Êàâêàçå ñ Ïðèàçîâüåì, â Ïîâîëæüè – ÷óâàøè 
òàòàðû, óãðî-ôèííû, áàëêàðöû, êàðà÷àåâöû, îñåòèíû-àëàíû, âàéíàõè 
è äð.). Ýòî ñîïîñòàâèòåëüíîå èññëåäîâàíèå ðàñêðûâàåò èõ ðîäñòâî 
íà áàçå èíäîèðàíñêîé è èíäîåâðîïåéñêîé ýòíîêóëüòóðíîé ìîäåëè 
è ðåëèãèîçíîñòè. Ýòî îáóñëàâëèâàåò íåîáõîäèìîñòü ïåðåîöåíêè 
ñóùåñòâóþùèõ äî ñèõ ïîð âçãëÿäîâ è ãèïîòåç î ïðîèñõîæäåíèè è 
ýòíîêóëüòóðíîé ñóùíîñòè áîëãàð, à òàêæå íåîáõîäèìîñòü áóäóùåãî 
èíòåðäèñöèïëèíàðíîãî èññëåäîâàíèÿ. 
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 Áîëåå ÷åì 250 ëåò òîìó íàçàä áîëãàðñêèé ìîíàõ Ïàèñèé Õèëåíäàðñêèé 
ñîñòàâèë ñâîþ çíàìåíèòóþ «Èñòîðèÿ ñëàâÿíîáîëãàðñêàÿ». Ðàáîòàÿ íà 
ïîëüçó ðîäó, îí óñïåë îáíàðóæèòü è ïðî÷åñòü íå ìåíåå ïîëòîðû òûñÿ÷ 
êíèã, õðàíèâøèõñÿ â ìîíàñòûðÿõ. Òàêèì îáðàçîì íà÷àëîñü áîëãàðñêîå 
Âîçðîæäåíèå. 
 ×òîáû âîèñòèíó âîññòàíîâèòü èñòîðèþ, ÷åøñêèå, âåíãåðñêèå, 
àâñòðèéñêèå, ðóññêèå, ôðàíöóçêèå è íåìåöèå ó÷åíûå ïîìîãëè ìîëîäîé 
áîëãàðñêîé èñòîðèîãðàôèè íàéòè ñâîè ïàìÿòíèêè, äîêàçàòåëüñòâà, 
ãèïîòåçû è, êîíå÷íî, êðèòèêîâ. Ñðåäè âñåõ ïàìÿòíèêîâ è ñðåäíåâåêîâûõ 
ýïèãðàôè÷åñêèõ òåêñòîâ, ïîâåñòâóþùèõ î äóõîâíîì ïðîñòðàíñòâå 
äðåâíèõ è ñðåäíåâåêîâûõ áîëãàð, èññëåäîâàòåëè âûâåëè òåîíèì Òàíãðà è 
íà÷àëè èñêàòü èìÿ áîã-íåáî â äðóãèõ èñòî÷íèêàõ. Íàäïèñü õàíà Îìóðòàãà 
î âîçëèÿíèè Òàíãðû îáíàðóæèëè ðÿäîì ñî âñàäíèêîì äðåâíåáîëãàðñêîãî 
ñâÿòèëèùà Ìàäàðà, ÷åé âîçðàñò îïðåäåëÿåòñÿ îêîëî 705 ã. í. ý., ò. å. 25 
ëåòàìè ïîçæå ñîçäàíèÿ Äóíàéñêîé Áîëãàðèè õàíîì Àñïàðóõîì.
 Ê âåëèêîìó ñîæàëåíèþ, áîëãàðñêàÿ íàóêà äî ñèõ ïîð íå íàøëà 
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ïðÿìûõ äîêàçàòåëüñòâ ïî÷èòàíèÿ „ñòåïíîãî Áîãà” â äðóãèõ èñòî÷íèêàõ. 
Åñòü êîå-êàêèå êîñâåííûå ñâèäåòåëüñòâà, êîòîðûå óïîìÿíóòû â 
ëèòåðàòóðå õðîíèñòîâ è ïóòåøåñòâåíèêîâ ïåðñèäñêîãî, òóðåöêîãî, 
íåìåöêîãî è ãîëëàíäñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Äåëî â òîì, ÷òî â ïåðâûå 
50-60 ëåò ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ ìîëîäàÿ áîëãàðñêàÿ èñòîðèîãðàôèÿ 
òî "íûðÿëà" â ãðÿçè àðõåîëîãè÷åñêèõ ðàñêîïîê, òî "ïàðèëà" â ñâîåì 
æåëàíèè ðàñøèôðîâàòü äðåâíåáîëãàðñêèå ðóíè÷åñêèå ñèìâîëû è 
âèçàíòèéñêèå õðîíîëîãè÷åñêèå çàïèñêè. Ïîÿâèëèñü èíòåðïðåòàòîðû. 
Îäíè èç íèõ ïûòàëèñü âûÿñíèòü îòêóäà âçÿëñÿ Òàíãðà ó íàøèõ ïðåäêîâ 
è ñâÿçàëè áîëãàð ñ ãóííàìè, ìîíãîëàìè, òþðêàìè. Îäíàêî îíè íèêàê íå 
ñìîãëè äîêàçàòü åâðîïåèäíîñòü áîëãàðñêîãî ýòíîñà, íà÷èíàÿ ñ äðåâíèõ 
çàõîðîíåíèé, âïëîòü äî ñîâðåìåííûõ îáèòàòåëåé Êíÿæåñòâà Áîëãàðèè. 
Äðóãèå âñòàëè íà ýçîòåðè÷åñêèå ïîçèöèè è ïîïûòàëèñü äîêàçàòü, ÷òî 
áîëãàðñêèé Òàíãðà ÷óòü ëè íå ïåðâûé áîã â èñòîðèè ÷åëîâå÷åñòâà. Åãî 
ñâÿçûâàëè ñ øóìåðñêèìè è äðåâíååãèïåòñêèìè áîãàìè, òèáåòñêèìè è 
êîðåéñêèìè êóëüòàìè íåáà. Â êîíöå êîíöîâ âîçíèêëà ïàðîäèéíàÿ ôðàçà 
ïðîòèâíèêîâ áîëãàðñêèõ èñòîðè÷åñêèõ ýçîòåðèêîâ: „Îò Óñóðè äî Ìèñóðè 
– òîëüêî êóòðèãóðû”.
 Ñåãîäíÿ áîëãàðñêàÿ íàóêà ïåðåñòàëà ñâûñîêà ðàññìàòðèâàòü ýòè 
äâå ïîïûòêè íàéòè ìåñòî Òàíãðû â ïàíòåîíå äðåâíèõ áîëãàð. Åñëè 
ðàññóæäàòü ïî-äðóãîìó, ìû ñìîæåì îáíàðóæèòü ïðàâäèâîñòü â îáîèõ 
óòâåðæäåíèÿõ èíòåðïðåòàòîðîâ. Âî-ïåðâûõ, áîëãàðû æèëè è âîåâàëè 
íåñêîëüêî âåêîâ âìåñòå ñ ãóííàìè è òþðêàìè. È äóàëèñòè÷åñêîå 
ìèðîïîíèìàíèå äðåâíèõ áîëãàð ïðèíèìàåòñÿ áîëüøèíñòâîì ó÷åíûõ âíå 
âñÿêîãî ñîìíåíèÿ. Ïîêëîíåíèå èõ Òàíãðå áûëî âïîëíå âîçìîæíî. Âî-
âòîðûõ, ýçîòåðèêè îùóïüþ íàøëè ñâÿçü äðåâíåøóìåðñêîãî Äèíãèðà ñ 
îñòàëüíûìè „àâàòàðàìè” Áîãà-Íåáà, íàçâàíèå êîòîðîãî ëèíãâèñòè÷åñêè 
ìåíÿëîñü, ïåðåõîäÿ èç îäíîãî ýòíîñà ê äðóãîìó. Òàêèì îáðàçîì ïîÿâèëñÿ 
ñîëèäíèé ïåðå÷åíü èìåí Äèíãèðà: Äèíãðè, Äàíãðà, Äàíãàðà, Äýíãýð, 
Äõèíãðà, Äàíêàð, Òèíãðè, Òàíãðà, Òàíãàðà, Òåíãðè, Òýíãýð, Òàíðû, 
Òõåóðàíã, Òåíãèðàñ Î÷èðòàé. Ïî÷èòàíèå áîëãàðàìè Òàíãðû ñ ýòîé òî÷êè 
çðåíèÿ òîæå áûëî áû âïîëíå âîçìîæíî.
 Òåì íå ìåíåå, â èñòîðè÷åñêèõ èñòî÷íèêàõ, îòêðûòèÿõ àðõåîëîãîâ è 
ëèíãâèñòîâ, çàïèñêàõ ýòíîãðàôîâ è ñîáèðàòåëåé íàðîäíîé ìèôîëîãèè 
áîëãàðîâ èññëåäîâàòåëè íàøëè 18 îáúåêòîâ ïîêëîíåíèÿ äðåâíèõ 
áîëãàð. Îíè ïîâòîðÿþòñÿ íåñêîëüêî òûñÿ÷ ðàç, à áîëüøèíñòâî èç íèõ 
ñîõðàíèëîñü â íàðîäíûõ ðèòóàëàõ äî ñèõ ïîð. Åñëè ïîñòàâèì âî ãëàâå 
ýòîãî ñïèñêà Áîãà Íåáà – Òàíãðó, ñêàëüêèðîâàííîãî ñ ãîñóäàðñòâåííîé 
íàäïèñè Ìàäàðñêîãî âñàäíèêà, òî ìû ñìîæåì âîññòàíîâèòü èåðàðõèþ 
ïàíòåîíà äðåâíèõ áîëãàð â ñëåäóþùåì ïîðÿäêå:
 1. Òàíãðà
 2. Ñîëíöå (èíîãäà êàê èçîáðàæåíèå âñàäíèêà)
 3. Ëóíà (èíîãäà êàê èçîáðàæåíèå ñîáàêè)
 4. Çâåçäû
 5. Îãîíü
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 6. Âîäà
 7. Çåìëÿ
 8. Âîçäóõ
 9. Ñâÿùåííàÿ ãîðà
 10.  Ñâÿùåííûé êàìåíü
 11. Ãðèôôîí 
 12.  Êåíòàâð 
 13.  Îðåë 
 14.  Êîíü
 15. Ñîáàêà
 16.  Ëåâ
 17.  Çìåÿ
 18.  Èäîëû èç äðàãîöåííûõ ìåòàëëîâ – ñåðåáðà è ýëåêòðîíà (ñïëàâ 
çîëîòà è ñåðåáðà)
 Åñòü òàêàÿ íàðîäíàÿ ìóäðîñòü: „Øèðå íåáà íè÷åãî íàéòè íåëüçÿ”. 
Îòíîñèòåëüíî ýòîãî âûðàæåíèÿ èåðàðõè÷íîñòü ïàíòåîíà äðåâíèõ áîëãàð 
âïîëíå ïîäòâåðæäàåòñÿ. 
 Â 528 ãîäó, áîëãàðñêèé ïîëêîâîäåö Ãðîä ñòàë õðèñòèàíèíîì â 
Êîíñòàíòèíîïîëå, à åãî êðåñòíûì îòöîì áûë ñàì èìïåðàòîð Þñòèíèàí 
I. Â íà÷àëå 7-ãî âåêà êðåñòèëè è õàíà Êóáðàòà (îðèãèíàëüíîå íàçâàíèå 
öàðñêîãî òèòóëà áîëãàðîâ - „êàíàñþáèãè” èëè „êàí”). Êðåñòîâàÿ ìîíîãðàììà 
îáíàðóæåíà è â ìîãèëå ñîçäàòåëÿ Äóíàéñêèé Áîëãàðèè - õàíà Àñïàðóõà. 
Íåêîòîðûå èñòîðèêè ïðåäïîëàãàþò, ÷òî ïðåæäå, ÷åì áûëî ïðèñâîåíî 
çâàíèå Êåñàðþ, â 705 ãîäó áûë êðåùåí è Õàí Òåðâåë. Ýíðàâîòà – ïåðâûé 
ñûí õàíà Îìóðòàãà, ñòàë ïåðâûì áîëãàðñêèì ìó÷åíèêîì õðèñòèàíñêîé 
âåðû. Ó õàíà Áîðèñà, áóäóùåãî êíÿçÿ Ìèõàèëà-Êðåñòèòåëÿ âñåõ áîëãàðîâ, 
òîæå áûë âûáîð – êåì áûòü? È îí âûáðàë ïðàâîñëàâèå, íî ñîõðàíèë 
ïðè ýòîì íå ìåíåå 36-òè îáðÿäîâûõ ïðàçäíèêîâ áîëãàð. Íåêîòîðûå èç 
íèõ ñîâðåìåííàÿ áîëãàðñêàÿ íàóêà ñâÿçûâàåò ñ Áîãîì-Íåáà - Òàíãðîé. 
Ìîæíî ïðèâåñòè íåñêîëüêî áîëãàðñêèõ îáû÷àåâ, îáðÿäîâ è ðèòóàëîâ, 
ñâÿçàííûõ ñ òàíãðèçìîì Ñðåäíåé Àçèè, ðàñïðîñòðàíåííûì âïëîòü äî 
âîñòî÷íûõ êðàåâ åâðàçèéñêîãî êîíòèíåíòà:
 1. Êóøèè – âåñåííåå ñîñòÿçàíèå âñàäíèêîâ, àíàëîãèè êîòîðîãî 
ìîæåì ïðîñëåäèòü ñ ïåðñèäñêîãî „áóçêàøè” äî íàöèîíàëüíûõ âîåííûõ 
èãð ìîíãîëüñêèõ è ÿêóòñêèõ íàåçäíèêîâ.
 2. Ïèòüå êóìûñà – âî âðåìÿ ìèðà è âîéíû.
 3. Çàõîðîíåíèå çíàòíîãî ÷åëîâåêà ñî ñâîåé ëîøàäüþ.
 4. Ñìåðòíàÿ êàçíü çà ñêà÷êè íà áîåâîì êîíå â ìèðíîå âðåìÿ.
 5. Ãîëîâíîé óáîð â ôîðìå þðòû, ïîõîæàÿ íà êîñìè÷åñêóþ ìàíäàëó.
 6. Äåôîðìàöèÿ ãîëîâû â äåòñòâå (òèïè÷íàÿ äëÿ áîëãàðñêîé 
àðèñòîêðàòèè).
 7. Áðèòüå ãîëîâû ñ îñòàâëåíèåì äëèííîé ïðÿäè âîëîñ (÷óá).
 8. Èñïîëüçîâàíèå æåðòâåííûõ êàìíåé ñ îòâåðñòèÿìè, âîçëèÿíèå 
íà íèõ, ïîñâåùåííûå Òàíãðå.
 9. Íîøåíèå àìóëåòîâ, ïîäâåñîê è òàëèñìàíîâ.
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 10.  Ãàäàíèå è æåðòâîïðèíîøåíèå ëîøàäè è ñîáàêè äî íà÷àëà 
âîéíû.
 11.  Îôîðìëåíèå áîåâîãî çíàìåíè, ôëàãà â âèäå êîíñêîãî õâîñòà, 
çàâÿçàííîãî íà êîïüå.
 12.  Íîøåíèå êîë÷àíà èç êîæè ñ ìåòàëëè÷åñêèì êàðêàñîì íà ïðàâîé 
ñòîðîíå, ðåôëåêñíîãî áîåâîãî ëóêà – íà ëåâîé.
 13.  Íàëè÷èå ó æðåöîâ (êîëîáðîâ) âûñîêîãî êîíè÷åñêîãî ãîëîâíîãî 
óáîðà (êàëàíñóâ), äëèííîïîëîé ðèòóàëüíîé îäåæäû (êóðòàê) ñ ïîäâåñêàìè.
 14.  Èçãîòîâëåíèå èç ÷åðåïà óáèòîãî âðàãà ÷àøè, ïîêðûòîé çîëîòîì 
èëè ñåðåáðîì.
 15.  Òðîéíîå êàñàíèå óçäå÷êè êàê çàêëþ÷åíèå ìèðíîãî äîãîâîðà.
 16.  Ðèòóàë îìîâåíèÿ ïåðåä ìîëèòâîé.
 17.  Ïðîèçíîøåíèå ïåðåä êîíåì è ñîáàêîé ìîëèòâåííûõ ñëîâ.
 18.  Ãàäàíèå ïî ðóíàì è òàìãàì.
 Ïðåæäå ÷åì ïîäâåñòè èòîãè íàøèõ ðàññóæäåíèé, ñäåëàåì ïîïûòêó 
âûÿñíèòü ñóòü Áîãà-Íåáà ñ òî÷êè çðåíèÿ áîëãàðñêèõ èññëåäîâàíèé 
î âîçìîæíîñòè ñóùåñòâîâàíèÿ òàíãðèçìà â äóõîâíîì ïðîñòðàíñòâå 
äðåâíèõ áîëãàð. Íàðîäíàÿ ïàìÿòü ãîâîðèò î Íåáåñíîì ïîâåëèòåëå. Îí 
ïîõîæ íà àíòðîïîìîðôíîãî Áîãà-âñàäíèêà ñ êîïüåì, íà êîòîðîì íàíèçàí 
êîíñêèé õâîñò êàê çíàìÿ, èëè áóëàâîé â ðóêå. Â íåêîòîðûõ íàðîäíûõ 
ñêàçàíèÿõ Íåáåñíûé ïîâåëèòåëü èíòåðïðåòèðóåòñÿ êàê öàðü è áîã – âîèí 
è ãðîìîâåðæåö. Äâîå èç àçèàòñêèõ èìåí ýòîãî áîëãàðñêîãî ñêàçî÷íîãî 
ïîâåëèòåëÿ íàèáîëåå ëþáîïûòíû äëÿ íàñ – èíäèéñêèé Äèíêàð è 
òèáåòñêèé Òõåóðàíã, îí æå è Äàíêàð. Èíäèéñêèé Äèíêàð ñëèëñÿ ñ áîãîì 
ñîëíöà Ñóðüÿ. 
 Ïîêëîíåíèå Äèíêàðó ïî ñåé äåíü íàçûâàþò shashtanga. Ýòî ñëîæíîå 
äâèæåíèå êîëåíîïðåêëîíåíèÿ, â êîòîðîì âîñåìü òî÷åê òåëà êàñàþòüñÿ 
çåìëè: ëîá, ãðóäü, îáå ðóêè, îáà êîëåíà, ïàëüöû îáåèõ íîã. Ïîäîáíûõ 
shashtanga äâèæåíèé ó áîëãàð çàôèêñèðîâàíî ìíîãî. Î íèõ óïîìèíàþò è 
âèçàíòèéñêèå è ëàòèíñêèå àâòîðû ñðåäíåâåêîâüÿ. Òèáåòöû òàêæå äåëàþò 
óïðîùåííóþ âåðñèþ shashtanga, íàçûâàÿ åãî kyangcha. Îíî ìîæåò 
èñïîëíÿòüñÿ è ëèíåéíî è â ïðîñòðàíñòâå. Èçìåðåíèÿ òåëîì ïðîñòðàíñòâà 
âîêðóã ñâÿùåííîãî îáúåêòà (ñâÿùåííîé ãîðû, îçåðà, ìîíàñòûðÿ, ñòóïû 
èëè ÷îðòåíà) ïàëîìíèêè âûïîëíÿþò âî èìÿ âåðõîâíîãî áîæåñòâà 
Òõåóðàíã èëè Äàíêàð. 
 Èñòîðè÷åñêèå ïèñüìåíà óòâåðæäàþò, ÷òî áîëãàðû íèêîãäà íå 
èìåëè òîëüêî îäíîãî áîãà. Áîëãàðû âñåãäà ãîâîðèëè: „Íàøè Áîãè òàê 
ïîâåëåëè...”, „Íå óíèæàé íàøèõ Áîãîâ...”, „Ìóäðîñòü Áîãîâ...”. Òåì íå 
ìåíåå, òå æå ñàìûå àâòîðû öèòèðóþò òåõ æå ñàìûõ áîëãàðîâ, êîòîðûå 
äîáàâëÿëè: „ß êëÿíóñü åäèíîìó Áîãó...”, „Áîã âèäèò...”, „Ïî âåëåíèþ 
åäèíîãî Áîãà...”. 
 Âåðîÿòíî, ëó÷øå íå ïûòàòüñÿ ïîëîæèòü â "ôóòëÿð" äóõîâíîãî 
ïðîñòðàíñòâà ìèðîâîççðåíèå äðåâíèõ áîëãàð. Èçó÷åíèå âîçìîæíîñòè 
ñóùåñòâîâàíèÿ òàíãðèçìà ñðåäè äóíàéñêèõ áîëãàð äîëæíî ïðîéòè ÷åðåç 
ïîëåâûå èññëåäîâàíèÿ áàíàòñêèõ, âîëæñêèõ, êàâêàçêèõ è ñðåäíåàçèàòñêèõ 
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áîëãàð. Èçó÷åíèå, ñðàâíåíèå è àíàëèç ìèôîëîãè÷åñêîãî âîççðåíèÿ 
íàðîäîâ Àçèè, ó êîòîðûõ Áîã-Íåáî áûë è åñòü âåðõîâíîå áîæåñòâî, 
èõ îáðÿäîâ è ðèòóàëîâ, íàëè÷íîãî ìàòåðèàëà àçèàòñêîãî òàíãðèçìà è, 
íàêîíåö, ñîïîñòàâëåíèå åãî ñ áîëãàðñêèìè àðòåôàêòàìè, âåðîÿòíî 
è ðàñêðîåò ó÷åíûì "äâåðè" ê ïîíèìàíèþ ìåñòà Òàíãðû â äóõîâíîì 
ïðîñòðàíñòâå äðåâíèõ áîëãàð.
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Íåáåñíûå Ñåìü õàíîâ – ÷åëîâå÷åñêèå 
îòöû èëè äåòè?

Ñâåòëàíà Òóëèíîâà (Òþõòåíåâà)
kerel63@mail.ru

 Äîâîëüíî ñëîæíî îïðåäåëåííî îòâåòèòü íà âîïðîñ – ïî÷åìó 
ñåãîäíÿ ñòàíîâèòñÿ àêòóàëüíûì òîò èëè èíîé ìèô – êîñìîãîíè÷åñêèé 
ëè, àñòðàëüíûé ëè, ýòèîëîãè÷åñêèé ëè. Ìíå íåîäíîêðàòíî äîâîäèëîñü 
ñëûøàòü êàê îò ìîíãîëîâ, òàê è îò àëòàéöåâ, ÷òî ìîíãîëû / àëòàéöû 
ïðîèçîøëè îò ñîçâåçäèÿ Áîëüøîé Ìåäâåäèöû. Â ñâåòå ìîäíûõ íûíå 
ìèñòèôèêàöèé ìèôîëîãèè íàðîäîâ ìèðà è ìèôîëîãèçàöèè «äðåâíåãî 
çíàíèÿ» ÿ äîëãî îòìàõèâàëàñü îò òàêèõ ñëó÷àéíûõ âûñêàçûâàíèé. 
Äîñòàòî÷íî òîãî, äóìàëà ÿ, ÷òî íà ìèôîëîãèè è íàðîäíûõ çíàíèÿõ 
êîðåííûõ íàðîäîâ ïàðàçèòèðóþò ìíîãèå ñîòíè ãðàôîìàíîâ è «êàíäèäàòû 
îêîëîâñÿ÷åñêèõ íàóê». Ïóñòü áû óæ ñàìè ïîòîìêè ýòèõ íàðîäîâ íå 
óñëîæíÿëè è áåç òîãî çàïóòàííóþ ñèòóàöèþ ñ èññëåäîâàíèåì áàçîâûõ 
ôåíîìåíîâ ýòíè÷åñêîé êóëüòóðû. Íî çàòåì âäðóã ìíå çàõîòåëîñü ÷óòîê 
ïîêîïàòüñÿ â ýòîì. 
 Èòàê, ÿ ïðåäëàãàþ Âàøåìó âíèìàíèþ îäèí òàêîé ñþæåò. Ðå÷ü ïîéäåò 
î ñîçâåçäèè Áîëüøîé Ìåäâåäèöû=Äîëîîí ýáóãåí=Äîëîîí Áóðõàí ó 
ìîíãîëîâ, Äüåòèêàí=Æåòûãåí ó òþðêîâ. È ó òþðêîâ, è ó ìîíãîëîâ â îñíîâå 
íàçâàíèÿ ñîçâåçäèÿ ëåæàò ÷èñëèòåëüíîå «ñåìü» è ñóùåñòâèòåëüíîå, 
óêàçûâàþùåå íà ñòàòóñ: âîçðàñòíîé «ýáóãåí», ñîöèàëüíûé «êààí»=«õàí» 
èëè ñàêðàëüíûé – «Áóðõàí».
 Ñîçâåçäèå Áîëüøîé Ìåäâåäèöû – îäíî èõ íàèáîëåå ÿðêèõ 
íåçàõîäÿùèõ ñîçâåçäèé íà íåáîñêëîíå. Êàê ãîâîðÿò àëòàéöû, «Jåòè 
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êààí äåï jûëäûñ jåòè àéëàíçà òàí àäàð» - «Êîãäà ñîçâåçäèå Ñåìè õàíîâ 
ñäåëàåò ñåìü îáîðîòîâ, íàñòóïèò ðàññâåò». «Õâîñò» ýòîãî ñîçâåçäèÿ – 
ñòðåëêà «÷àñîâ» çâåçäíîãî íåáà. 
 Â ïåñíÿõ îíè ïîþò: «Âèäåë ëè êòî-íèáóäü, ÷òîáû ñîçâåçäèå Ñåìè 
õàíîâ ñïóñêàëîñü íà Çåìëþ? Âèäåë ëè êòî-íèáóäü, ÷òîáû ëîøàäü ñ æèðîì 
â ñåìü ïÿäåé ïðèõîäèëîñü íîñèòü íà ðóêàõ?». Õîðîøî îòêîðìëåííóþ 
ëîøàäü ïîçäíåé âåñíîé íå ïðèõîäèòñÿ ïîäíèìàòü ðóêàìè – ýòî èçâåñòíî 
êàæäîìó íîìàäó. Íî âîò â ïåðâîé ñòðîêå ïåñíè – ÷òî çà ñìûñë êðîåòñÿ â 
ýòèõ ñëîâàõ?!
  Ñðåäè àëòàéöåâ ñåãîäíÿ ñóùåñòâóåò äâå âåðñèè ìèôà îá ýòîì 
ñîçâåçäèè.
 1. Äüåòû êààí – «Ñåìü õàíîâ» – íåêîãäà áûëè ëþäüìè, æèëè 
íà ëóííî-ñîëíå÷íîì Àëòàå. Ïîñëå èñïîëíåíèÿ ñâîèõ êëàññè÷åñêèõ 
ãåðîè÷åñêèõ ïîäâèãîâ îíè óøëè æèòü íà íåáî.
 2. Äüåòû êààí – ïðåäêè èëè òâîðöû ëþäåé. 
Êàê ïèøåò èçâåñòíûé ðîññèéñêèé èññëåäîâàòåëü Ñ. Þ. Íåêëþäîâ, «â 
ìèôîëîãèè ìîíãîëüñêèõ íàðîäîâ ñîçâåçäèå Áîëüøîé Ìåäâåäèöû, å¸ 
ñåìü çâ¸çä èíîãäà ïðè÷èñëÿþòñÿ ê Òåíãðè. Â øàìàíñêèõ ãèìíàõ Äîëîí 
ýáóãåí – ïîäàòåëü ñ÷àñòëèâîé ñóäüáû» (ÌÍÌ, ñòàòüÿ «Äîëîîí ýáóãåí»: 
http://www.mifinarodov.com/d/dolon-ebugen.html). 
 Ãîâîðÿ î ìèôàõ àëòàéöåâ, äðóãîé èçâåñòíûé ðîññèéñêèé 
èññëåäîâàòåëü, Ë. Ï. Ïîòàïîâ, ïèøåò: «Îáû÷íî ñ÷èòàëîñü, ÷òî 
ñîëíöå è ëóíó ñîçäàë Óëüãåíü, à çâ¸çäû çåìíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Òàê, 
Áîëüøàÿ Ìåäâåäèöà (×åòòèãàí, Äüåòèãàí) — ýòî ñåìü áðàòüåâ (õàíîâ), 
ïåðåñåëèâøèõñÿ íà íåáî ñ çåìëè è ñòàâøèõ áîæåñòâîì» (http://www.mi-
finarodov.com/t/tyurkoyazyichnyih-narodov-mifologiya-2.html). 
 È ó àëòàéöåâ, è ó ìîíãîëîâ âî ìíîãèõ âàðèàíòàõ ìèôîâ î ñîçâåçäèè 
Á.Ìåäâåäèöû óïîìèíàþòñÿ ñîçâåçäèå Îðèîíà èëè Ïëåÿä è îõîòíèê 
Õóõýäýé-ìåðãåí, èëè Êîãóòåé-ìåðãåí ó àëòàéöåâ, îõîòèâøèéñÿ ñ ñîáàêàìè 
íà òðåõ ìàðàëóõ. 
 Â ïðîöåññå ñðàâíåíèÿ ýïè÷åñêîãî âàðèàíòà àñòðàëüíîãî ìèôà 
î ïîÿâëåíèè ñîçâåçäèÿ Ñåìè õàíîâ, èçëîæåííîãî â àëòàéñêîì 
ýïîñå «Ìààäàé Êàðà» ñ ìèôàìè-ðàññêàçàìè, çàïèñàííûìè ìíîãèìè 
ïóòåøåñòâåííèêàìè, ìèññèîíåðàìè è èññëåäîâàòåëÿìè ó àëòàéöåâ â 19-
20 ââ., ñêëàäûâàåòñÿ ñëåäóþùàÿ êàðòèíà.
 Êîãóòåé-ìåðãåí – ñûí áîãàòûðÿ Ìààäàé Êàðà. Íàõîäÿñü â ïóòè â 
ïîèñêàõ ñóæåíîé åìó íåâåñòû, Êîãóòåé-ìåðãåí âñòðå÷àåò øåñòü ðàâíûõ 
åìó ïî ñòàòè è îáëèêó áîãàòûðåé, åçäÿùèõ íà êîíÿõ îäèíàêîâîé ìàñòè ñ 
åãî ëîøàäüþ. Êàæäûé èç âñòðå÷åííûõ èì áîãàòûðåé îòëè÷àåòñÿ êàêîé-
ëèáî íå÷åëîâå÷åñêîé ñèëîé. Ó êàæäîãî èç âñòðå÷åííûõ øåñòè áîãàòûðåé 
åäèíñòâåííàÿ öåëü – ïîåõàòü âìåñòå ñ Êîãóòåé-ìåðãåíîì íà ñâàäüáó. 
Âìåñòå èì óäàåòñÿ èñïîëíèòü òðè èñïûòàíèÿ, ïðåäëîæåííûõ îòöîì 
íåâåñòû. Çàòåì êàæäûé èç øåñòè áîãàòûðåé óåçæàåò â ñâîé Àëòàé. 
Ïîñëå òîãî, êàê Êîãóòåé-ìåðãåí èçáàâèë ñâîé íàðîä îò ïîäçåìíîãî 
âëàäûêè Ýðëèê-õàíà, âñå ñåìåðî áîãàòûðåé è æåíà Êîãóòåé-ìåðãåíà 
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ïåðåñåëèëèñü íà íåáî. Òàì îíè ñòàëè ñîçâåçäèåì Ñåìè õàíîâ. À æåíà 
Êîãóòåé-ìåðãåíà ñòàëà çâåçäîé Çîëîòîé êîë (Àëòûí êàçûê èëè Ïîëÿðíàÿ 
çâåçäà) (Ìààäàé-Êàðà. Àëòàéñêèé ãåðîè÷åñêèé ýïîñ. Ì. Èçä-âî «Íàóêà», 
1973:393).
 Â óñòíûõ ðàññêàçàõ ñàìîãî Êîãóòåÿ-ìåðãåíà îòëè÷àåò íå÷åëîâå÷åñêàÿ 
ñèëà – îí íåóòîìèìûé è íå çíàþùèé ïðîìàõà îõîòíèê. Äëÿ ñïàñåíèÿ 
æèâîòíûõ ëóííî-ñîëíå÷íîãî Àëòàÿ îò åãî ñòðåë, áîãè âîçíåñëè Êîãóòåÿ-
ìåðãåíà íà íåáî. Òàì æå îêàçàëèñü îáúåêòû åãî îõîòû – òðè ìàðàëóõè, 
åãî îõîòíè÷üè ñîáàêè è îêðîâàâëåííûå ñòðåëû (ßìàåâà Å.Å. Àñòðàëüíàÿ 
ìèôîëîãèÿ è òðàäèöèîííûé êàëåíäàðü àëòàéöåâ. Ãîðíî-Àëòàéñê. 2004. 
56 ñòð.; Àëòàéñêèå ìèôû è ëåãåíäû. Óñòíîå òâîð÷åñòâî àëòàéñêîãî 
íàðîäà. Èçä-âî Àê ×å÷åê. 1994: 59-60).
 Â äðóãèõ âàðèàíòàõ ìèôîâ Ñåìü õàíîâ – ýòî ëèáî ñåìü ñèðîò, ëèáî 
ñåìü ëåíèâûõ ñûíîâåé õàíà, ëèáî ñåìü áðàòüåâ-îõîòíèêîâ (òàì æå).
 Êåì áû íè ïðåäñòàâàëè ýòè ëþäè, ñòàâøèå ñîçâåçäèåì Ñåìü õàíîâ, 
îáúåäèíÿåò èõ âñåõ îäíà õàðàêòåðèñòèêà – ÷ðåçìåðíîñòü, îíè ñâåðõ 
ìåðû ñèëüíû èëè ñâåðõ ìåðû ìåòêè, ñâåðõ ìåðû ëåíèâû èëè ñâåðõ ìåðû 
óïðÿìû.
 Òàê, ê ïðèìåðó, â îäíîì ìèôå ïîâåñòâóåòñÿ î ñåìè äðóçüÿõ. 
Èìåíà èõ – èõ õàðàêòåðèñòèêè: Áîëüøîé Ðîò, Äëèííàÿ Ðóêà, Êîëäóí, 
Ñëûøàùèé, Áåãóí, Ñèëà÷, Áîëüøîé Ãëàç. Íè îäíî æèâîòíîå íå ìîãëî 
îò íèõ ñïàñòèñü, âñêîðå çåìëÿ ïî÷òè îïóñòåëà. Âûçâàë èõ ê ñåáå Êàðàòû 
õàí. Ñëûøàùèé óñëûøàë, ÷òî èì ãîòîâÿò ïîãèáåëü â âèäå ðàñêàëåííîãî 
æåëåçíîãî äîìà. Ïîýòîìó Áîëüøîé Ðîò íàáðàë â ðîò âîäó öåëîãî îçåðà. 
Êàðàòû õàí ïðèãîòîâèë èì óãîùåíèå – îòðàâëåííîå ìÿñî. Êîëäóí ñâîèì 
âîëøåáñòâîì çàìåíèë ýòî óãîùåíèå. Îòðàâëåííîå ìÿñî äðóãèì, à ñàìè 
äðóçüÿ ïîåëè õîðîøåãî ìÿñà. Çàòåì èõ ïîâåëè îòäûõàòü â æåëåçíûé 
äîì, çàïåðåâ ñíàðóæè. Äîì îáëîæèëè äðîâàìè è ïîäîæãëè. Âñêîðå, 
êîãäà äðóçüÿ óæå íà÷àëè çàäûõàòüñÿ îò æàðà ðàñêàëåííîãî æåëåçà, 
Áîëüøîé Ðîò âûïëþíóë âîäó èç îçåðà è îñòóäèë æèëèùå. Ñëûøàùèé 
óñëûøàë, ÷òî ëþäè Êàðàòû õàíà, ðåøèâ, ÷òî äðóçüÿ óìåðëè, äàëåêî 
óøëè îò ýòîãî æåëåçíîãî äîìà. Òîãäà Ñèëà÷ ðàçëîìàë äîì, è äðóçüÿ 
îñâîáîäèëèñü. Áåãóí ïîéìàë ñåìü ðîñîìàõ äëÿ óòîëåíèÿ ãîëîäà äðóçåé. 
Âíîâü âåðíóëèñü ê ïðåæíåé æèçíè äðóçüÿ. Âíîâü îïóñòåë Àëòàé. Ðåøèëè 
òîãäà äðóçüÿ, ÷òî ñëèøêîì ìíîãî ãðåõà ñîòâîðèëè, óíè÷òîæàÿ âñå æèâîå 
è ïðûãíóëè ñ áîëüøîé ñêàëû, ÷òîáû óìåðåòü. Íî íå óïàëè íà çåìëþ, à 
âçëåòåëè íà íåáî è ñòàëè ñîçâåçäèåì Ñåìè õàíîâ (Àëòàéñêèå ìèôû è 
ëåãåíäû. Óñòíîå òâîð÷åñòâî àëòàéñêîãî íàðîäà. Èçä-âî Àê ×å÷åê. 1994: 
59).
 Èìåíà øåñòè áîãàòûðåé, ÷üè ñòàí è ëèöî áûëè êàê îäíî ñ îáëèêîì 
áîãàòûðÿ Êîãóòåé-ìåðãåíà â ýïîñå «Ìààäàé-Êàðà», íåìíîãî îòëè÷íû îò 
âûøåïðèâåäåííîãî ìèôà. Ïðîöèòèðóþ ñàì ýïîñ:
  «Ñåìü îäèíàêîâûõ ýòèõ áîãàòûðåé
  Äðóã äðóãó èìåíà ðåøèëè äàòü. 
  Çåìëþ ñëóøàâøåìó áîãàòûðþ
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  Äàëè èìÿ Ñëóøàþùèé Çåìëþ, 
  Ãîðû ïåðåñòàâëÿâøåìó áîãàòûðþ
  Äàëè èìÿ Ïîäíèìàþùèé Ãîðû, 
  Îçåðà âûïèâàâøèé áîãàòûðü
  Âûïèâàþùèì Îçåðà ñòàë, 
  Êàìíè ñîáèðàâøèé áîãàòûðü
  Ñîáèðàþùèé Êàìíè èìÿ ïîëó÷èë, 
  Ñ ãîðû íà ãîðó ïðûãàâøèé áîãàòûðü
  Ïîëó÷èë èìÿ Ïðûãóí, 
  Áîãàòûðü, îòñòðåëèâàâøèé ãóñÿì õâîñòû, 
  Ñòðåëÿþùèì Ãóñåé ñòàë.
  Ñåäüìîé èç íèõ – Êîãþäåé-Ìåðãåí – 
  Ïðè ñîáñòâåííîì èìåíè îñòàëñÿ» (Ìààäàé-Êàðà. Àëòàéñêèé 
ãåðîè÷åñêèé ýïîñ. Ì. Ãë.ðåä.âîñò.ëèò-ðû èçä-âà «Íàóêà», 1973:393).
 Ýòè èìåíà-ïðîçâèùà áîãàòûðåé, îáëàäàþùèõ ñâåðõ÷åëîâå÷åñêèìè 
ñïîñîáíîñòÿìè, ñîõðàíèâøèåñÿ â ýïîñå è â ìèôå, ïðèâîäÿò ê ìûñëè î 
òîì, ÷òî áîãàòûðè – íå ñîâñåì ëþäè èëè ñîâñåì íå ëþäè. Îíè èìåþò 
÷åëîâå÷åñêèé îáëèê è âîçíåñëèñü íà íåáî ñ çåìëè. 
 Ðàññìîòðèì äðóãîé âàðèàíò – ìèôû, â êîòîðûõ ñîçâåçäèå Ñåìü 
õàíîâ ñïóñòèëîñü ñ íåáà íà çåìëþ. 
 Â ñîîáùåíèè àëòàéöà Ñàíàøà, îïóáëèêîâàííîì Ã.Í. Ïîòàíèíûì â 
«Î÷åðêàõ Ñåâåðî-Çàïàäíîé Ìîíãîëèè» ñêàçàíî: «Äæèòûãàí ïðåæäå æèë 
íà íåáå; Ìå÷èí (Ïëåÿäû) áûë êóðò-÷óëìóñ (÷åðâü-÷åðò), æèë íà çåìëå 
è ìíîãî ïîåäàë ëþäåé è ñêîòà. Äæèòûãàí íå âûòåðïåë è ñïóñòèëñÿ 
íà çåìëþ, ÷òîáû óíè÷òîæèòü åãî… <>…Äæèòûãàíó óäàëîñü èç ñåìè 
øóëìóñîâ Ìå÷èíà óíåñòè íà íåáî òîëüêî îäíîãî…» (Ïîòàíèí Ã.Í. Î÷åðêè 
Ñåâåðî-Çàïàäíîé Ìîíãîëèè. Âûï.4. Ìàòåðèàëû ýòíîãðàôè÷åñêèå, ñ 26-
òüþ òàáë. ÑÏá., 1883: 194). 
 Â çàïèñè, ïðîèçâåäåííîé óæå â 1985 ã. îò Êóðäÿïîâîé Ñ., ãîâîðèòñÿ: 
«Êàæäàÿ çâåçäà â ñîçâåçäèè Á. Ìåäâåäèöà èìååò ñâîå íàçâàíèå. Ñàìàÿ 
áîëüøàÿ – Óëüãåí, ñàìàÿ ìàëåíüêàÿ – Äüåçèì-Áèé. Åùå äâå çâåçäû – 
Êàðøèò è Äüàæûëãàí. Íàçâàíèÿ îñòàëüíûõ çàáûòû» (Àëòàéñêèå ìèôû è 
ëåãåíäû. Óñòíîå òâîð÷åñòâî àëòàéñêîãî íàðîäà. Èçä-âî Àê ×å÷åê. 1994: 
60). 
 Îñòàëüíûå èìåíà ìîæíî íàéòè â ðàáîòàõ ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ, 
ïîñâÿùåííûõ øàìàíèçìó ó àëòàéöåâ. Óëüãåí – ýòî áîæåñòâî, âûñøåå 
ñóùåñòâî, òâîðåö ñîëíöà è ëóíû, âñåãî íåáåñíîãî ñâîäà, íåáîæèòåëü, 
èìååò ñûíîâåé è äî÷åðåé, àíòðîïîìîðôåí, ñîçäàë ÷åëîâåêà (ñì. 
ññûëêó ¹1 è 2 íà ñòð.119 â: Äûðåíêîâà Í.Ï. Ïòèöà â êîñìîãîíè÷åñêèõ 
ïðåäñòàâëåíèÿõ òóðåöêèõ ïëåìåí Ñèáèðè. // Êóëüòóðà è ïèñüìåííîñòü 
Âîñòîêà. Êí.4. Áàêó: Èçäàíèå ÂÖÊ ÍÒÀ, 1929: 119-126). Èìåíà åãî ñåìè 
ñûíîâåé: Êàðøûò, Ïóóðà-Êààí, Äüàæûë-Êààí, Áóð÷à-Êààí, Êàðà-Êóø, 
Áàêòû-Êààí è Ýð-Êààíûì. «Ñûíîâüÿ Óëüãåíÿ æèâóò íà íåáå. Êàê è ñàì 
Óëüãåíü, îíè ïðè÷èñëÿþòñÿ ê äîáðûì ñóùåñòâàì, íî îíè íå ðàâíû ñâîåìó 
îòöó…» (Àíîõèí À.Â. Ìàòåðèàëû ïî øàìàíñòâó ó àëòàéöåâ, ñîáðàííûå 
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âî âðåìÿ ïóòåøåñòâèé ïî Àëòàþ â 1910-1912 ãã. ïî ïîðó÷åíèþ Ðóññêîãî 
Êîìèòåòà äëÿ èçó÷åíèÿ Ñðåäíåé è Âîñòî÷íîé Àçèè. /Ñáîðíèê Ìóçåÿ 
Àíòðîïîëîãèè è Ýòíîãðàôèè ïðè ÐÀÍ. Òîì IV, 2. Ë. 1924: 12). Äàëåå À.Â. 
Àíîõèí ïèøåò: «Êàæäûé ñ¸îê (ðîä) èìååò ñâîèì ïîêðîâèòåëåì òîãî èëè 
äðóãîãî ñûíà» (òàì æå). 
 Ñëåäîâàòåëüíî, ìû èìååì äâå ðàçíûå ìèôîëîãè÷åñêèå òðàäèöèè – 
ýïè÷åñêóþ è øàìàíñêóþ. Â ïåðâîé òðàäèöèè ñîçâåçäèå Ñåìè õàíîâ áûëè 
áîãàòûðÿìè, æèâøèìè î÷åíü è î÷åíü äàâíî, êîãäà íûíåøíèõ ëþäåé åùå 
íå áûëî, êîòîðûå âîçíåñëèñü íà íåáî. Íèêòî èç ëþäåé ñîâðåìåííîé (âî 
âñåõ ñìûñëàõ – ôèçàíòðîïîëîãè÷åñêîì è êóëüòóðíîì) ýïîõè è íå ìîã 
âèäåòü, êàê è êîãäà Ñåìü õàíîâ ñïóñêàëèñü ñ íåáà íà çåìëþ. 
 Â øàìàíñêîé òðàäèöèè – à ýòî ñàêðàëüíîå è çàêðûòîå çíàíèå – 
ñîçâåçäèå Ñåìè õàíîâ áûëî è îñòàåòñÿ áîæåñòâîì-íåáîæèòåëåì. È 
ñûíîâüÿìè áîãà-òâîðöà Óëüãåíÿ. Äåòüìè ýòîãî áîãà ÿâëÿþòñÿ òàêæå è 
ëþäè. 
 Íåáåñíûå Ñåìü õàíîâ – ýòî è ÷åëîâå÷åñêèå îòöû, è ÷åëîâå÷åñêèå 
äåòè – äåòè òîãî ÷åëîâå÷åñòâà, ÷òî áûëî ðàíüøå íàñ. Íóæíî ïðîñòî 
âûáðàòü ðàêóðñ, êàê ñìîòðåòü….
 
 Èñïîëüçîâàííûå èñòî÷íèêè è ëèòåðàòóðà:

1. Àëòàéñêèå ìèôû è ëåãåíäû. Óñòíîå òâîð÷åñòâî àëòàéñêîãî íàðîäà. Èçä-âî Àê 
×å÷åê. 1994. 415 ñòð.

2. Àíîõèí À.Â. Ìàòåðèàëû ïî øàìàíñòâó ó àëòàéöåâ, ñîáðàííûå âî âðåìÿ 
ïóòåøåñòâèé ïî Àëòàþ â 1910-1912 ãã. ïî ïîðó÷åíèþ Ðóññêîãî Êîìèòåòà 
äëÿ èçó÷åíèÿ Ñðåäíåé è Âîñòî÷íîé Àçèè. // Ñáîðíèê Ìóçåÿ Àíòðîïîëîãèè è 
Ýòíîãðàôèè ïðè ÐÀÍ. Òîì IV, 2. Ë. 1924. 146 ñòð.

3. Äûðåíêîâà Í.Ï. Ïòèöà â êîñìîãîíè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèÿõ òóðåöêèõ ïëåìåí 
Ñèáèðè. // Êóëüòóðà è ïèñüìåííîñòü Âîñòîêà. Êí.4. Áàêó: Èçäàíèå ÂÖÊ ÍÒÀ, 
1929. Ñòð. 119-126.

4. Ìààäàé-Êàðà. Àëòàéñêèé ãåðîè÷åñêèé ýïîñ. Ì. Èçä-âî «Íàóêà», 1973. 474 ñòð.
5. Íåêëþäîâ Ñ.Þ. Äîëîîí ýáóãåí // Ìèôû íàðîäîâ ìèðà. http://www.mifinarodov.

com/d/dolon-ebugen.html
6. Ïîòàíèí Ã.Í. Î÷åðêè Ñåâåðî-Çàïàäíîé Ìîíãîëèè. Âûï.4. Ìàòåðèàëû 

ýòíîãðàôè÷åñêèå, ñ 26-òüþ òàáë. ÑÏá., 1883. 1026 ñòð.+26 ñòð.èëë.
7. Ïîòàïîâ Ë.Ï. Òþðêîÿçû÷íûõ íàðîäîâ ìèôîëîãèÿ // Ìèôû íàðîäîâ ìèðà. http://

www.mifinarodov.com/t/tyurkoyazyichnyih-narodov-mifologiya-2.html
8. ßìàåâà Å.Å. Àñòðàëüíàÿ ìèôîëîãèÿ è òðàäèöèîííûé êàëåíäàðü àëòàéöåâ. 

Ãîðíî-Àëòàéñê. 2004. 56 ñòð. 
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Çîÿ Ñàìäàí 
uranda@rambler.ru

 Íåêîòîðûå àñïåêòû â èçó÷åíèè ðåëèãèîçíî-ìèôîëîãè÷åñêèõ 
âîççðåíèé òóâèíöåâ, â ÷àñòíîñòè îòðàæåíèå òýíãðèàíñêèõ ïðåäñòàâëåíèé 
â òóâèíñêîé ìèôîëîãèè â êîíòåêñòå óñòíîé è ïèñüìåííîé òðàäèöèè 
òþðêî-ìîíãîëüñêèõ íàðîäîâ Öåíòðàëüíîé Àçèè, áûëè çàòðîíóòû 
íàìè â ïðåäûäóùèõ ïóáëèêàöèÿõ [15, ñ. 109-115; 16; 17, ñ. 7-12]. Â 
äàííîì äîêëàäå ìû ïîïûòàåìñÿ ïðîäîëæèòü ðàñêðûòèå íàçâàííîé 
òåìû è êîíêðåòèçèðîâàòü îñîáåííîñòè ôîðìèðîâàíèÿ è ïåðåïëåòåíèÿ 
òýíãðèàíñêèõ è øàìàíèñòñêèõ ïðåäñòàâëåíèé òóâèíöåâ íà ìàòåðèàëå èõ 
ìèôîëîãèè.
 Ñðàâíèòåëüíîå èçó÷åíèå ýïè÷åñêèõ ñêàçàíèé òþðêî-ìîíãîëüñêèõ 
íàðîäîâ ñ òåêñòàìè îðõîíî-åíèñåéñêèõ ðóíè÷åñêèõ ïàìÿòíèêîâ 
ïðèâîäèò ó÷åíûõ ê âûâîäó î òîì, ÷òî ó ïðåäêîâ ýòèõ íàðîäîâ íàðÿäó ñ 
äðåâíåé ïèñüìåííîñòüþ ñóùåñòâîâàëî ðàçâèòîå ýïè÷åñêîå ñîçíàíèå è 
óñòîÿâøàÿñÿ òðàäèöèÿ àðõàè÷åñêîãî ýïîñà [5, ñ. 74-82; 19, ñ. 213-226; 3, 
ñ. 15-84; 20, ñ. 35-44; 23, ñ. 84-104].
 Âàæíûì äëÿ îïðåäåëåíèÿ äðåâíåéøèõ îáùèõ îñíîâ ìèôîëîãèè 
òþðêî-ìîíãîëüñêèõ íàðîäîâ ÿâëÿåòñÿ åäèíîäóøíîå ìíåíèå ýïîñîâåäîâ 
À. È. Óëàíîâà, Ë. Â. Ãðåáíåâà, Ñ. Ñ. Ñóðàçàêîâà, À. È. ×óäîÿêîâà è 
äð. î âðåìåíè âîçíèêíîâåíèÿ î÷àãîâ ýïè÷åñêîé òðàäèöèè ê VII â. í. ý. 
[25, ñ. 4; 4, ñ. 58; 20, ñ. 40; 26, ñ. 65-66]. Îáùíîñòü îñíîâ ìèôîëîãèè 
òþðêî-ìîíãîëüñêèõ íàðîäîâ, êàê óáåäèòåëüíî îáîñíîâàë È. À. Óëàíîâ, 
ñâèäåòåëüñòâóåò î ïîÿâëåíèè ýòèõ îñíîâ íèêàê íå ïîçæå ïåðâîé ïîëîâèíû 
ïåðâîãî òûñÿ÷åëåòèÿ íîâîé ýðû [25, ñ. 4].
 Òóâèíñêèé ãåðîè÷åñêèé ýïîñ, ñôîðìèðîâàâøèéñÿ, ïî îïðåäåëåíèþ 
Ë. Â. Ãðåáíåâà, ê VII â. í. ý. [4, ñ. 58], è ïðåäñòàâëÿþùèé äðåâíèé 
àðõàè÷åñêèé, äîêëàññè÷åñêèé òèï ýïè÷åñêîé òðàäèöèè, èçîáèëóåò 
ìèôîëîãè÷åñêèìè íàïëàñòîâàíèÿìè è ÿâëÿåòñÿ áîãàòåéøèì èñòî÷íèêîì 
äëÿ èçó÷åíèÿ ìèôîëîãè÷åñêîãî íàñëåäèÿ òóâèíöåâ.
 Òýíãðèàíñêîå ìèðîâîççðåíèå, ñîñòàâëÿÿ îäíó èç âàæíåéøèõ îñíîâ 
òóâèíñêîãî øàìàíñòâà, òåñíî ïåðåïëåòàåòñÿ ñ íèì. Íà îñíîâå óñòíûõ è 
ïèñüìåííûõ èñòî÷íèêîâ ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ýòèì ìèðîâîççðåíèåì 
ïðîíèçàíû ïî÷òè âñå ýòàïû ðàçâèòèÿ ðåëèãèîçíûõ âîççðåíèé ïðåäêîâ 
òóâèíöåâ, îñîáåííî â äðåâíåòþðêñêóþ ýïîõó.
 Òåðìèí «òýíãðèàíñòâî» èëè «òýíãðèçì» (îò täŋri), êîòîðûé áûë 
ñôîðìóëèðîâàí çàïàäíûìè ó÷åíûìè êàê íàó÷íîå ïîíÿòèå, â ðîññèéñêîé 
íàóêå ñòàë ïðèìåíÿòüñÿ îòíîñèòåëüíî íåäàâíî. Òðàêòîâêà åãî ýòèìîëîãèè 
äî ñèõ ïîð îñòà¸òñÿ ìíîãîçíà÷íîé è ñïîðíîé. Åñòü ãèïîòåçû, âîçâîäÿùèå 
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ýòîò òþðêî-ìîíãîëüñêèé òåîíèì òåíãðè ê õóííóñêîìó ÷åíëè [21, ñ. 276], 
øóìåðñêîìó äèíãèð [2, ñ. 92-93] â çíà÷åíèÿõ «íåáî», «îáîæåñòâëÿåìîå 
íåáî», «íåáåñíîå áîæåñòâî».
 Ññûëàÿñü íà íåìåöêîãî ó÷åíîãî Ã. Ä¸ðôåðà, èçâåñòíûé 
èññëåäîâàòåëü äðåâíåòþðêñêîé ýïîõè Ñ. Ã. Êëÿøòîðíûé ïèøåò: «ßâíîå 
âûäåëåíèå Òåíãðè è óíèâåðñàëèçì åãî ôóíêöèé ïîáóæäàþò íåêîòîðûõ 
èññëåäîâàòåëåé ê îöåíêå äðåâíåòþðêñêîé ðåëèãèè êàê îñîáîé, áëèçêîé 
ê ìîíîòåèçìó âåðû, êîòîðóþ ìîæíî îáîçíà÷èòü òåðìèíîì «òåíãðèèçì», 
îãîâàðèâàÿ, âïðî÷åì, íàëè÷èå â íåé áîëåå äðåâíèõ íàïëàñòîâàíèé. 
Òàê, ïî ìíåíèè. Ã. Ä¸ðôåðà, äðåâíåòþðêñêàÿ ðåëèãèÿ ìîæåò áûòü 
ðàçäåëåíà íà òðè ñëîÿ: òîòåìèñòè÷åñêèé, øàìàíèñòè÷åñêèé è, sit venia 
verbo, òåíãðèèñòè÷åñêèé» [Ä¸ðôåð, II, 580, öèòèðóåòñÿ ïî ñòàòüå Ñ.Ã. 
Êëÿøòîðíîãî [8, ñ. 125].
 Òåðìèí «òýíãðèàíñòâî» â òóâèíñêîé ðåëèãèîçíîé ïðàêòèêå íå 
ïðèìåíÿåòñÿ, òàê êàê öåëîñòíàÿ ñèñòåìà òýíãðèàíñêîãî ìèðîâîççðåíèÿ, 
âèäèìî, áûëà óòðà÷åíà, íî ñîõðàíèëàñü â ãëóáîêî óêîðåíèâøåéñÿ ôîðìå 
â ñîçíàíèè è òðàäèöèîííîé êóëüòóðå òóâèíöåâ. Ýòà ðåëèãèÿ, âèäèìî, 
áûëà óòðà÷åíà ïîñòåïåííî, òàêæå êàê è äðåâíåòþðêñêàÿ ïèñüìåííîñòü ñ 
íà÷àëîì ðàñïàäà Òþðêñêîãî êàãàíàòà.
 Ïðîöåññ óòðàòû äðåâíåòþðêñêîé ïèñüìåííîñòè è òýíãðèàíñêîé 
ðåëèãèè ïðîèñõîäèë, êàê íàäî ïîëàãàòü, â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî 
èñòîðè÷åñêîãî âðåìåíè. Èññëåäîâàòåëü ëèòåðàòóðîãåíåçà íàðîäîâ 
Þæíîé Ñèáèðè Ð. Ô. Þñóôîâ óòðàòó äðåâíåòþðêñêîé ïèñüìåííîñòè 
ñâÿçûâàåò ñ áîëåå ïîçäíèìè ïåðèîäàìè, ÷åì ïåðèîäîì ðàñïàäà 
Òþðêñêîãî êàãàíàòà: «Ìîíãîëüñêèå âòîðæåíèÿ XIII â. è äæóíãàðñêèå 
çàâîåâàíèÿ XV-XVIII ââ. âûçâàëè ðàñïàä äðåâíåòþðêñêîé ïèñüìåííîñòè» 
[28, ñ. 278]. Âèäèìî, òýíãðèàíñòâî â îòëè÷èå îò äðåâíåòþðêñêîé 
ïèñüìåííîñòè ñóùåñòâîâàëî â ýïîõó ×èíãèñ-õàíà êàê åäèíàÿ èäåîëîãèÿ, 
íî ïîñëå ðàñïàäà åãî èìïåðèè âñå òþðêî-ìîíãîëüñêèå ïëåìåíà îïÿòü 
âåðíóëèñü ê ðîäî-ïëåìåííûì êóëüòàì, ò. å. ê øàìàíèçìó, íî óæå ê 
øàìàíèçìó íîâîãî êà÷åñòâà, èçìåíåííîãî ïîä âëèÿíèåì òýíãðèàíñòâà.
 Óñëîâíî ðàçäåëÿÿ ìèôîëîãèþ òþðêñêèõ è ìîíãîëüñêèõ íàðîäîâ 
ñîîòâåòñòâåííî íà «ëåñíóþ» è «ñòåïíóþ», Ñ. Þ. Íåêëþäîâ îòìå÷àåò, 
÷òî èõ èñòîêè áûëè åäèíû, íî êàæäàÿ èç íèõ ðàçâèâàëàñü ñïåöèôè÷åñêè. 
Îí ïèøåò: «Â óñëîâèÿõ áîëåå óñòîé÷èâîãî ðîäî-ïëåìåííîãî óêëàäà 
òà¸æíûõ æèòåëåé îíà ñîõðàíÿëàñü îòíîñèòåëüíî íåèçìåííîé, â ñòåïè 
æå ïðè ãîñóäàðñòâåííî-êîíñîëèäàöèîííûõ ïðîöåññàõ îíà ïîëó÷èëà 
ìîùíûé ñòèìóë äëÿ âåñüìà ñïåöèôè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ. Òàêîâûì áûëà 
öåíòðàëèçàöèÿ ïëåìåííûõ êóëüòîâ, âîçâîäèìûõ â ðàíã ãîñóäàðñòâåííîé 
ðåëèãèè… Îäíàêî èäåîëîãè÷åñêîé îñíîâîé íåñîìíåííî îñòàâàëîñü 
àðõàè÷åñêîå ìèôîëîãè÷åñêîå ìèðîâîñïðèÿòèå, à ðèòóàëüíàÿ ïðàêòèêà 
ñêëàäûâàëàñü íà áàçå øàìàíñêîé (èëè áëèçêîé ê øàìàíñêîé) îáðÿäíîñòè» 
[12, ñ. 186].
 Â ìèðîâîççðåíèè òóâèíöåâ, ïðåäêè êîòîðûõ îáèòàëè è â òàåæíîé, 
ëåñíîé è â ñòåïíîé çîíàõ Öåíòðàëüíîé Àçèè, êóëüò ïðèðîäû, 
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ðàñïðîñòðàíÿþùèéñÿ íà âñå ñôåðû æèçíè êî÷åâíèêîâ, íà÷èíàÿ îò î÷àãà, 
ïîðîãà äî îáîçðèìîãî êîñìè÷åñêîãî ïðåäåëà, îáúåäèíÿë â ñåáå âñå 
ôîðìû ðåëèãèîçíîãî ïîêëîíåíèÿ. Òóâèíöû ñ äðåâíèõ âðåìåí è âïëîòü 
äî ñåãîäíÿøíåãî äíÿ ïîêëîíÿþòñÿ äóõó-õîçÿèíó ãîðû (äàã ýýçè), äóõó-
õîçÿèíó ìåñòíîñòè (÷åð ýýçè), äóõó-õîçÿèíó ïåðåâàë (àðò ýýçè), äóõó-
õîçÿèíó îçåðà (õºë ýýçè), äóõó-õîçÿèíó êàìåííîãî èçâàÿíèÿ (êºæýý ýýçè) 
è ò.ä. Îíè òàêæå ïîêëîíÿëèñü îïðåäåëåííûì ðàñòåíèÿì, äåðåâüÿì, 
æèâîòíûì êàê ïîêðîâèòåëÿì ðîäà, ïëåìåíè è ò.ä. È âñå ýòî æèâîå è 
íåæèâîå ñóùåñòâóåò, ïî èõ ïðåäñòàâëåíèÿì, ïî âîëå âåëèêîãî òâîðöà 
Äåíãåðà (Òýíãðè).
 Ñþæåòû è ìîòèâû î êàìíå ÷àò è ÷àò÷û (âûçûâàòåëü ïîãîäû) â 
òóâèíñêîì ôîëüêëîðå ñâèäåòåëüñòâóþò î ñâåðõúåñòåñòâåííîé ñâÿçè 
êàìíÿ ÷àò ñ Íåáîì, îòðàæåííîé â äðåâíèõ ðåëèãèîçíî-ìèôîëîãè÷åñêèõ 
ïðåäñòàâëåíèÿõ òóâèíöåâ («Êàìåíü ÷àäà» [13, ñ. 189-190], «Ñèëà êàìíÿ 
÷àò» [10, ñ. 78-79] è ò.ä.).
 Òåêñòû òóâèíñêèõ ìèôîëîãè÷åñêèõ ðàññêàçîâ è äðåâíèõ ñêàçàíèé 
ïîêàçûâàþò, ÷òî ïðåäñòàâëåíèÿ òóâèíöåâ î ÷àò èìåþò ñâîè îñîáåííîñòè. 
Ñâåðõúåñòåñòâåííûìè ñâîéñòâàìè îáëàäàþò íå òîëüêî êàìåíü ÷àò, íî è 
îñîáûå òðàâû îúò èëè êîðíè äåðåâüåâ äàçûë [10, ñ. 78-79]. Çäåñü, ìîæåò 
áûòü, îòðàæåíà óñòîé÷èâîñòü ðåëèãèîçíî-ìèôîëîãè÷åñêèõ âîççðåíèé 
ïðåäêîâ òóâèíöåâ, âîñõîäÿùàÿ ê äîòþðêñêîé òðàäèöèè ëåñíûõ íàðîäîâ.
 Â áîãàòûðñêîé ñêàçêå è ñëþíà, è ìî÷à áîãàòûðñêîãî êîíÿ ìåíÿåò 
ïîãîäó â ïîìîùü áîãàòûðþ. Ïî øàìàíñêèì âîççðåíèÿì, ýòè íåîáû÷íûå 
òðàâû, êîðíè äåðåâüåâ íàõîäÿòñÿ êàê áû ïîä ïîêðîâèòåëüñòâîì 
Íåáà, ïîýòîìó îáëàäàþò ÷óäîäåéñòâåííûìè ñâåðõúåñòåñòâåííûìè 
ñâîéñòâàìè.
 Îäóõîòâîðåíèå äåðåâüåâ ó òóâèíöåâ, ïî ìíåíèþ Í. À. Àëåêñååâà, 
áûëî áîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì è ðàçíîîáðàçíûì, ÷åì ó äðóãèõ 
òþðêîÿçû÷íûõ íàðîäîâ [1, ñ. 41-42]. Òàê, íàïðèìåð, øèðîêî 
ðàñïðîñòðàíåíû ìèôîëîãè÷åñêèå ðàññêàçû î ñâÿùåííûõ äåðåâüÿõ – 
õàì-ûÿø è òåë-ûÿø. Äåðåâî-øàìàí õàì-ûÿø îòëè÷àåòñÿ ñâîåé êðîíîé, 
ñðîñøåéñÿ â âèäå êîëòóíà, è ïîêðîâèòåëüñòâîâàëî øàìàíàì. Äåðåâüÿ 
(íàïðèìåð, ëèñòâåííèöà è áåðåçà), ðîñøèå âìåñòå êàê áû èç îäíîãî 
ñòâîëà, íàçûâàåìûå òåë-ûÿø, èìåëè ñâåðõúåñòåñòâåííûå ñâîéñòâà. 
Òóâèíöû ñ÷èòàëè, ÷òî äóõ-õîçÿèí õàì-ûÿø ñèëüíåå äàæå äóõà-õîçÿèíà 
îãíÿ, òàê êàê îí íàõîäèòñÿ ïîä ïîêðîâèòåëüñòâîì Áåëîãî Íåáà [27, ñ. 184-
185]. Äåðåâüÿ, âûðîñøèå èç îäíîãî êîðíÿ êàê áû ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé 
ðàçìíîæåíèå ÷åëîâå÷åñêîãî ðîäà. Åñëè ê ñòîÿíêå ààëà, ãäå ðàñòåò òåë-
ûÿø, ïðèäóò ëþäè äðóãîãî ïëåìåíè, âñå áóäóò æèòü â äðóæáå [6, ñ. 429-
432].
 Â îðõîíñêèõ òåêñòàõ ïî áîæåñòâåííîìó ïîêðîâèòåëüñòâó Íåáà 
(Òýíãðè) òþðêñêèé íàðîä íåîäíîêðàòíî îäåðæèâàåò ïîáåäó â íåðàâíûõ 
áîÿõ ñ âðàãàìè. Íåáî (áîã) äàåò ñèëó è ñ÷àñòüå òþðêñêèì êàãàíàì. Íåáî 
æå íàêàçûâàåò çà èçìåíó ðîäèíå. Áëàãîäàðÿ ñ÷àñòüþ ìàòåðè-õàíøè, 
ïîäîáíîé áîãèíå Óìàé, ñûí ïîëó÷àåò ãåðîè÷åñêîå èìÿ Êþëü-òåãèí è ò. ä. 
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[9, ñ. 27, 36].
 Çäåñü èíòåðåñíî ïðîâåñòè ïàðàëëåëü ñ «Ñîêðîâåííûì ñêàçàíèåì 
ìîíãîëîâ», â êîòîðîì ãîâîðèòñÿ î òîì, ÷òî ïî áîæåñòâåííîìó 
ïîêðîâèòåëüñòâó Íåáà Òåìó÷èí ïîëó÷àåò òèòóë õàíà è èìÿ ×èíãèñ-õàí è 
ïðàâèò íàðîäàìè. Èäåÿ èçáðàííè÷åñòâà, îòðàæåííàÿ â ïîëó÷åíèè ×èíãèñ-
õàíîì ïîêðîâèòåëüñòâà îò Òåíãðè, â òåêñòå «Ñîêðîâåííîãî ñêàçàíèÿ 
ìîíãîëîâ» âûðàæåíà ÷åðåç çíàìåíèå. Â íåì Çààðàí-Òåíãåð âíóøàåò 
Êîð÷è âèäåíèå, â êîòîðîì êîìîëàÿ ñâåòëî-ðûæàÿ êîðîâà èçðåêàåò: «Íåáî 
è Çåìëÿ ðåøèëè, ÷òîáû Òåìóäæèí ñòàë âëàäûêîé íàðîäîâ» [18, ñ. 66].
 Â òóâèíñêîì ïåðåâîäå «Ñîêðîâåííîãî ñêàçàíèÿ ìîíãîëîâ» 
ìîíãîëüñêîå èìÿ Çààðàí-Òåíãåð ïåðåâîäèòñÿ êàê ×ààðàң-Äåңãåð. Â 
êîììåíòàðèÿõ ê ïåðåâîäó ïåðåâîä÷èêè, ññûëàÿñü íà òî÷êó çðåíèÿ 
ìîíãîëüñêèõ ó÷åíûõ Ýëäåíòåé, Àðäàæàâ, îáúÿñíÿþò çíà÷åíèå òèòóëà 
«÷ààðàң» (òþðê. ‘ÿãàðûí’, äð. óéã. ‘ÿãûð’) êàê ‘øàìàí, ãàäàþùèé ïî áàðàíüåé 
ëîïàòêå’. Èìÿ Çààðàí-Òåíãåð îíè ïåðåâîäÿò êàê ‘íåáîðîæäåííûé øàìàí, 
ãàäàþùèé ïî áàðàíüåé ëîïàòêå’ [11, ñ. 263].
 Çäåñü èíòåðåñíû ìîòèâû ÷óäåñíîãî âíóøåíèÿ (èëè ñíà) ÷åðåç 
íåáîðîæäåííîãî øàìàíà ×ààðàí-Äåíãåðà è êîìîëîé ñåðî-ðûæåé êîðîâû. 
Ýòè äåòàëè ñáëèæàþò ìîíãîëüñêèé òåêñò ñ ìèôîëîãè÷åñêèìè ìîòèâàìè 
äðåâíåòþðêñêèõ ïàìÿòíèêîâ è òóâèíñêîé ìèôîëîãèè [6, ñ. 429, 432; 7, ñ. 
7-15].
 Ìèôîëîãè÷åñêîå ïðåäñòàâëåíèå î ïîëó÷åíèè îò Íåáà 
íåîáûêíîâåííîãî äàðà êàãàíàìè, ãåðîÿìè è ëþäüìè ñî 
ñâåðõúåñòåñòâåííûìè ñïîñîáíîñòÿìè (øàìàíû, ïåâöû, ñêàçèòåëè, 
õîîìåéæè, ìóçûêàíòû, çíàõàðè, ãàäàòåëè, êóçíåöû, âûçûâàòåëè ïîãîäû), 
â êîòîðîì çàêëþ÷åíà èäåÿ èçáðàííè÷åñòâà, ëåæèò â îñíîâå òóâèíñêèõ 
ìèôîâ. Ýòî ìèôû î ãàäàòåëÿõ íà áàðàíüåé ëîïàòêå («×àðûí÷û»), î 
âûçûâàòåëÿõ ïîãîäû («Îúò÷ó-Êàðà», «×àò÷ûëàð»), î êóçíåöàõ («Ìîîðòàé-
Äàðãàí, ïîñëàííûé èç Âåðõíåãî ìèðà»), î øàìàíàõ («Äàéûí-Äýýð») è ò.ä. 
[27, ñ. 186-197].
 Â èëëþñòðèðóåìûõ òåêñòàõ, îñíîâàííûõ íà äðåâíèõ ïîâåðüÿõ, ìû 
íàáëþäàåì ïåðåïëåòåíèå øàìàíèñòñêèõ è òýíãðèàíñêèõ âîççðåíèé.
 Êàê âèäíî èç âûøåèçëîæåííîãî àíàëèçà, èññëåäîâàòåëè òþðêî-
ìîíãîëüñêîé ìèôîëîãèè ê îöåíêå òýíãðèàíñòâà êàê ìîíîòåè÷åñêîé 
ðåëèãèè ïîäõîäÿò î÷åíü îñòîðîæíî. Òàê, íàïðèìåð, Ë. Â. Ïîòàïîâ, È. 
Â. Ñòåáëåâà, Ñ. Ã. Êëÿøòîðíûé, Ñ. Þ. Íåêëþäîâ è äðóãèå íå âûäåëÿþò 
òýíãðèàíñòâî îò øàìàíñòâà [14, ñ. 265-286; 19, ñ. 213-226]. Ìíîãèå äðóãèå 
èññëåäîâàòåëè òðàäèöèîííûõ îáùåñòâ, ñòîðîííèêè öèâèëèçàöèîííîãî 
ïîäõîäà, âîñïðèíèìàþò òýíãðèàíñòâî êàê èñêîííóþ äðåâíþþ 
ðåëèãèþ òþðêî-ìîíãîëüñêèõ íàðîäîâ [22, 142 ñ.; 24, 196 ñ.]. Îäíàêî 
âñå èññëåäîâàòåëè åäèíû âî ìíåíèè, ÷òî òýíãðèàíñòâî è øàìàíñòâî 
èìåþò åäèíóþ èäåîëîãè÷åñêóþ îñíîâó è âîñõîäÿò ê àðõàè÷åñêîìó 
ìèôîëîãè÷åñêîìó ìèðîâîñïðèÿòèþ. Ïðè ýòîì, êàê ïîëàãàåò Ã. Î. 
Òóäåíîâ, ñëîâåñíîå èñêóññòâî ïðåäêîâ òþðêî-ìîíãîëüñêèõ íàðîäîâ, â òîì 
÷èñëå è òóâèíöåâ, ðàçâèâàëîñü ïî äâóì ãëàâíûì ëèíèÿì – ïî íàðîäíîé, 
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ôîëüêëîðíî-ýïè÷åñêîé è ïî ðåëèãèîçíîé, øàìàíèñòñêî-òýíãðèàíñêîé, 
êîòîðûå òåñíî ïåðåïëåòàþòñÿ è âçàèìîäåéñòâóþò ìåæäó ñîáîé [23, ñ. 
100-101].
 Òàêèì îáðàçîì, â òóâèíñêîé ðåëèãèîçíîé ïðàêòèêå, íåñìîòðÿ íà 
òî, ÷òî êóëüò ïîêëîíåíèÿ Íåáó øèðîêî çàïå÷àòëåíî â óñòíîé òðàäèöèè, 
îí, ïîñòåïåííî óòðàòèâ ñâîå äîìèíèðóþùåå çíà÷åíèå, ïðèðàâíÿëñÿ ñ 
êóëüòîì ïîêëîíåíèÿ äðóãèì îáúåêòàì è ñòàë ÷àñòüþ øàìàíñêèõ âîççðåíèé. 
Ìåñòî òýíãðèàíñòâà êàê öåëîñòíîé ñèñòåìû ðåëèãèîçíî-ìèôîëîãè÷åñêèõ 
ïðåäñòàâëåíèé, çàíÿëè øàìàíèçì è áóääèçì. Îòðàæåíèå øàìàíèñòñêèõ 
è òýíãðèàíñêèõ ïðåäñòàâëåíèé â òóâèíñêîé ìèôîëîãèè èìååò ñâîè 
îñîáåííîñòè. Ïåðåïëåòàÿñü è âçàèìíî äîïîëíÿÿ äðóã äðóãà, ýòîò ñèíòåç 
ïîäãîòîâèë áëàãîïðèÿòíóþ ïî÷âó äëÿ àäàïòàöèè è ðàçâèòèÿ áóääèçìà â 
Òóâå. Ïîýòîìó â ôîëüêëîðèñòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ äëÿ îáîçíà÷åíèÿ 
ðåëèãèîçíîãî ñèíòåçà â ñîçíàíèè òóâèíöåâ, íà íàø âçãëÿä, ìîæíî 
ïðèìåíÿòü, â çàâèñèìîñòè îò êîíòåêñòà, îáà òåðìèíà – è «øàìàíèñòñêî-
áóääèéñêîå äâîåâåðèå», è «òýíãðèàíñêî-áóääèéñêîå äâîåâåðèå».
 Èñõîäÿ èç öèâèëèçàöèîííîãî ïîäõîäà, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì, 
÷òî ìèðîâîççðåí÷åñêîé îñíîâîé äëÿ èññëåäîâàíèÿ äóõîâíîé êóëüòóðû 
òóâèíöåâ, â òîì ÷èñëå è èõ ôîëüêëîðà è ìèôîëîãèè, íåîáõîäèìî 
ïðèçíàòü íå òîëüêî øàìàíèçì (à â áîëåå ïîçäíèå ïåðèîäû è áóääèçì), 
íî è òýíãðèçì êàê ðåëèãèîçíî-ôèëîñîôñêóþ îñíîâó, èñêîííóþ äðåâíþþ 
ðåëèãèþ òþðêî-ìîíãîëüñêèõ íàðîäîâ Öåíòðàëüíîé Àçèè.
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 Áîëåå òî÷íîãî îïèñàíèÿ è îáúÿñíåíèÿ âåðîâàíèÿì, ñóùåñòâîâàâøèì 
äî ðàñïðîñòðàíåíèÿ èñëàìà, õðèñòèàíñòâà, áóääèçìà, èóäàèçìà è ò. ä. 
íåò. Íî â íàó÷íîé ëèòåðàòóðå îíè îáîçíà÷åíû êàê ÿçû÷åñêèå êóëüòû, 
øàìàíèçì è òåíãðèàíñòâî. 
 Êàê è ó äðóãèõ íàðîäîâ, ïðèíÿâøèõ èñëàì, ó êàçàõîâ îí òåñíî ñâÿçàí 
ñ äðåâíèìè òðàäèöèîííûìè ðåëèãèîçíûìè âåðîâàíèÿìè, ñëîæèâøèìèñÿ 
çà äîëãî äî åãî ïîÿâëåíèÿ. Ìèðîâîççðåíèå êàçàõîâ-êî÷åâíèêîâ 
äîñòàòî÷íî ñòðîéíî è îòâå÷àåò âñåì ïîòðåáíîñòÿì èõ íîñèòåëåé, îíî 
óòâåðæäàåò ïðè÷àñòíîñòü ÷åëîâåêà ê êîñìîñó, ïðèðîäå, äðóãèì ëþäÿì. 
Êî÷åâíèêè-êàçàõè âñåãäà æèëè ïî çàêîíàì ãàðìîíèè ñî ñðåäîé îáèòàíèÿ. 
Èõ òðàäèöèîííûé ðåëèãèîçíûé êîìïëåêñ îïèðàëñÿ íà ïðåäñòàâëåíèÿõ 
î âçàèìîñâÿçè çåìíîãî áûòèÿ ñî âñåëåíñêèìè, êîñìè÷åñêèìè ñôåðàìè. 
Â ñîçíàíèè êî÷åâíèêà ïðèñóòñòâîâàëî ïîíèìàíèå òîãî, ÷òî â ÿâëåíèÿõ 
ïðèðîäû ïðèñóòñòâóåò âå÷íàÿ è íåèçúÿñíèìàÿ ñèëà, äåéñòâóþùàÿ íà 
÷åëîâåêà è îêàçûâàþùàÿ ïîëîæèòåëüíîå èëè îòðèöàòåëüíîå âëèÿíèå íà 
åãî ñóäüáó [1, ñ.15].
 Êàçàõñêèé íàðîä äîëãî ñîõðàíÿë ðåëèãèîçíûå îáðÿäû ñâîèõ 
ïðåäêîâ. Îïðåäåëÿÿ ñîñòîÿíèå è ñòåïåíü óêîðåíåííîñòè èñëàìà â 
ñîçíàíèè êàçàõîâ, èññëåäîâàòåëè íàçûâàþò åãî íàðîäíûì èëè áûòîâûì. 
Â ñâÿçè ñ ýòèì èññëåäîâàòåëü Ð. Ì. Ìóñòàôèíà îòìå÷àåò: «Èñëàì íå 
âûòåñíèë ïîëíîñòüþ ïðåæíèå ðåëèãèîçíûå ïðåäñòàâëåíèÿ è ïðàêòèêè, 
íî îñíîâàòåëüíî ðàçðóøèë èõ. Áûòóÿ â òå÷åíèè äëèòåëüíîãî âðåìåíè 
â óñëîâèÿõ èñëàìà, ðåëèêòû äîèñëàìñêèõ òðàäèöèé ïåðåïëåëèñü ñ 
ãîñïîäñòâóþùèì ðåëèãèîçíûì ìèðîâîççðåíèåì, îáðåëè èñëàìñêóþ 
îáîëî÷êó è ñòàëè íåðåäêî âîñïðèíèìàòüñÿ êàê ýëåìåíòû íîâîãî, 
èñëàìñêîãî ìèðîâîççðåíèÿ» [2, ñ. 32]. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî â äóõîâíîé 
ñôåðå ãîñïîäñòâîâàë ñèíêðåòèçì – ñî÷åòàíèå òðàäèöèîííûõ âåðîâàíèé è 
èñëàìà. È ïîýòîìó âåðîâàíèÿ êàçàõîâ ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ñâîåîáðàçíóþ 
ïàëèòðó, ñîñòîÿùóþ èç ðàçíîðîäíûõ êîìïîíåíòîâ. 
 Êàê ïèñàë Ì. Ñ. Îðûíáåêîâ «Îñíîâíûìè ó÷åíèÿìè ðàííåãî 
Êàçàõñòàíà â ðåëèãèîçíî-ôèëîñîôñêîì àñïåêòå ïðåäñòàþò êîíöåïöèè 
ïîêîëåíèÿ Òåíãðè, Æåð-Ñó, Óìàé, øàìàíèçì è ÿçû÷åñòâî, êóëüò Ìèòðû, 
áóääèçì, ìàíèõåéñòâî, õðèñòèàíñòâî (íåñòîðèàíñòâî è ÿêîâèòñòâî), 
çîðîàñòðèçì. Ïåñòðîòà è ìíîãîîáðàçèå ðåëèãèîçíûõ âåðîâàíèé 
ïîçâîëÿþò ïðåäïîëîæèòü áîãàòñòâî è ìíîãîâàðèàíòíîñòü êóëüòóðû 
æèòåëåé Êàçàõñòàíà, ðàçëè÷íîñòü â ìèðîâîççðåí÷åñêèõ îðèåíòèðàõ, ÷òî 
íàõîäèò ñâîå âûðàæåíèå â ðàçíîîáðàçíûõ ôèëîñîôñêèõ îñíîâàíèÿõ 
ìèðîçäàíèÿ» [3, ñ. 54].
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 Íåìàëî èññëåäîâàíèé äîðåâîëþöèîííûõ ó÷åíûõ î Êàçàõñòàíå 
ïîñâÿùåíî èçó÷åíèþ ðåëèãèîçíûõ âîççðåíèé êàçàõîâ. Îäíèì èç ñàìûõ 
çàìå÷àòåëüíûõ ðàáîò òîãî âðåìåíè ñòàëà ñòàòüÿ âûäàþùåãîñÿ êàçàõñêîãî 
ó÷åíîãî-ýòíîãðàôà, ãåîãðàôà è ïóòåøåñòâåííèêà, èññëåäîâàòåëÿ èñòîðèè 
è êóëüòóðû íàðîäîâ Êàçàõñòàíà, Öåíòðàëüíîé è Ñðåäíåé Àçèè Øîêàíà 
Âàëèõàíîâà, òâîð÷åñòâî êîòîðîãî ïîëó÷èëî ìèðîâóþ èçâåñòíîñòü. 
Îöåíèâàÿ ñîâðåìåííóþ åìó ðåëèãèîçíóþ ñèòóàöèþ â ñòåïè, ïèñàë: 
«Ìóñóëüìàíñòâî ïîêà íå âúåëàñü â íàøó ïëîòü è êðîâü. Îíî ãðîçèò íàì 
ðàçúåäèíåíèåì íàðîäà â áóäóùåì. Ìåæäó êèðãèçàìè åùå ìíîãî òàêèõ, 
êîòîðûå íå çíàþò è èìåíè Ìàãîìåòà, è íàøè øàìàíû âî ìíîãèõ ìåñòàõ 
ñòåïè åùå íå óòðàòèëè ñâîåãî çíà÷åíèÿ» [2, ñ.34].
 Äðåâíèå âåðîâàíèÿ è ðàçëè÷íûå êóëüòû è ñîñòàâèëè îñíîâó 
äëÿ òåíãðèàíñòâà, çîðîàñòðèçìà è øàìàíèçìà. Ýòè âåðîâàíèÿ áûëè 
îáóñëîâëåíû òåì, ÷òî â îñíîâå ñâîåé ñîäåðæàëè âåðó â ïðèðîäíûå 
ÿâëåíèÿ, è ñòðàõ ÷åëîâåêà ïåðåä íàèâûñøèìè ñèëàìè, íåïîíÿòíûå 
èõ ðàçóìó è ïîíèìàíèþ. Âîçìîæíî, ïîýòîìó è ïîëó÷èëè áîëüøîå 
ðàñïðîñòðàíåíèå ðàçëè÷íûå êóëüòû, îáðÿäû, ïðèìåòû è ò. ä., êîòîðûå 
áûëè â îáèõîäå ó ëþäåé. 
 Ñðåäè êàçàõîâ áûëî î÷åíü ðàçâèòî ïîêëîíåíèå êóëüòó îãíÿ. Îãíþ 
ïðèïèñûâàëîñü ñâåðõúåñòåñòâåííîå ñâîéñòâî è ìàãè÷åñêàÿ ñèëà, 
êîòîðûå èñïîëüçîâàëèñü â îáðÿäå î÷èùåíèÿ îò «íå÷èñòîé ñèëû», 
îêàçàíèè ïîêðîâèòåëüñòâà èëè çàùèòû è ò. ä. Òàê, îáðÿä ñîâåðøàëñÿ 
ïðè ïåðåêî÷åâêå ñ çèìîâêè íà äæàéëàó. Ó êàçàõîâ ñîõðàíèëîñü òàêîå 
ïîâåðüå, ÷òî íà çèìíèõ ñòîéáèùàõ âîäÿòñÿ «íå÷èñòûå ñèëû», è ÷òîáû 
î÷èñòèòüñÿ îò íèõ îíè ðàçâîäÿò äâà áîëüøèõ êîñòðà, ìåæäó êîòîðûìè 
ïðîïóñêàþò ëþäåé è ñêîò. 
 Ñ÷èòàëîñü, ÷òî îãîíü áûë ïîêðîâèòåëåì æèëèù, äîìàøíèì 
ñâÿòèëèùåì, ïîýòîìó ó êàçàõîâ íåâåñòà ïðè âñòóïëåíèè â íîâîå ñåìåéñòâî 
äîëæíà áûëà ïîêëîíèòüñÿ îãíþ â áîëüøîì äîìå. Ìàòü æåíèõà ïðèíîñèëà 
æåðòâó îãíþ, íàëèâ â íåãî ìàñëî. Òî÷íî òàê æå ïðè ðîæäåíèè ðåáåíêà 
ïðèíîñÿò îãíþ æåðòâó. Îãíåì î÷èùàëè äîìà è êîëûáåëè ìëàäåíöåâ, òåì 
ñàìûì èçãîíÿÿ çëûõ äóõîâ è áîëåçíè. Âñå ýòè îáðÿäû ñîõðàíèëèñü è ïî 
ñåé äåíü, è â íåêîòîðûõ ñåìüÿõ â îáÿçàòåëüíîì ïîðÿäêå èñïîëíÿþòñÿ. 
Òàêèå îáðÿäû ñîõðàíèëèñü è â ìîåé ñåìüå, êîãäà áðàò ïðèâåë íåâåñòó â 
íàøó ñåìüþ, áàáóøêà îäåëà íà ãîëîâó íåâåñòêè áåëûé ïëàòîê, ðàçîæãëà 
êîñòåð è äàëà â ðóêè íåâåñòêè ÷àøêó ñ ìàñëîì, ÷òîáû îíà ïîêëîíèëàñü 
êîñòðó è íàëèëà ìàñëî â êîñòåð. Òàêæå è áðà÷íîå ëîæå áðàòà è íåâåñòêè 
îíà î÷èùàëà îãíåì, ÷òîáû ó íèõ âñå áûëî õîðîøî, ÷òîáû «íå÷èñòûå 
ñèëû» îáõîäèëè ñòîðîíîé è ñáåðå÷ü îò ñãëàçà. 
 Â îãîíü íåëüçÿ ïëåâàòü, íåëüçÿ ïåðåõîäèòü ÷åðåç îãîíü, äàæå ÷åðåç 
ìåñòî, ãäå îí êîãäà òî áûë ðàçâåäåí. Ïîêëîíåíèå îãíþ áûëî íàñòîëüêî 
ñèëüíûì, ÷òî áîÿëèñü äàæå åãî ãíåâà è ïîýòîìó êëÿòâû îãíåì ñ÷èòàëèñü 
íåïîêîëåáèìûìè. 
 Íå ìåíåå âàæíûì îáðÿäîì áûë êóëüò ïîêëîíåíèå äóõàì ïðåäêîâ 
(êóëüò ñâÿòûõ). ×åëîâåê ïðåäïèñûâàë íåáó, ñîëíöó è ëóíå âëàñòü íàä 



138

ñîáîé, íî âëèÿíèå ýòî äåéñòâîâàëî íà íåãî îò ðîæäåíèÿ äî ñìåðòè òîëüêî 
â ýòîì ìèðå. Ïîñëå ñìåðòè âëàñòü ïðèðîäû íàä íèì ïðåêðàùàëàñü è îí 
ñòàíîâèëñÿ àðóàõîì. Áëàãîïîëó÷èå åãî â òîì ìèðå çàâèñåëî îò òîãî, êàê 
ðîäñòâåííèêè èñïîëíÿëè îáðÿäû ïîìèíîê. Åñëè ïîìèíêè áûëè èñïðàâíû 
è ñîâåðøàëèñü âñå íåîáõîäèìûå îáðÿäû çàõîðîíåíèÿ, îí áûë ñïîêîåí 
è ïîêðîâèòåëüñòâîâàë âñåì ðîäíûì. Íåáî áûëî áåñïðèñòðàñòíî êàê 
áîæåñòâî. Êóëüò ïðåäêîâ ñóùåñòâîâàëà è ïî ñåé äåíü ñóùåñòâóåò â 
íåêîòîðûõ ðåëèãèÿõ – êîíôóöèàíñòâå, áóääèçìå, ñèíòîèçìå. 
 ß ñàìà î÷åíü ñèëüíî âåðþ â äóõè ïðèðîäû, â äóõè ïðåäêîâ. Ìîÿ ñåìüÿ 
ñ ïî÷òåíèåì îòíîñèòñÿ ê äóõàì ïðåäêîâ è ïî âîçìîæíîñòè ñîáëþäàþò âñå 
îáðÿäû ïî÷òåíèÿ, íàïðèìåð: ïî ïÿòíèöàì æàðÿò ëåïåøêó, ÷èòàþò â ÷åñòü 
ïðåäêîâ ìîëèòâû, ïðèíîñÿò â æåðòâó áàðàíà, ñïåöèàëüíî óõîæåííîãî 
äëÿ æåðòâîïðèíîøåíèÿ. 
 Êàçàõè ñ ïî÷òåíèåì îòíîñèëèñü ê ìîãèëàì. Íà ìîãèëàõ êàÿëèñü, 
ïðèíîñèëè ïðèñÿãó. Ïóòíèêó, êîòîðîãî íàäâèãàþùàÿñÿ íî÷ü çàñòàâàëà â 
ñòåïè, îáû÷àé ðåêîìåíäîâàë íî÷åâàòü âîçëå ìîãèë, èáî çäåñü íèêòî íå 
ðåøèòüñÿ ñîâåðøèòü íàä íèìè íàñèëèå. Åñëè ó ïóòíèêà áûëî çàâåòíîå 
æåëàíèå, îí ïðîñèë äóõà ïîãðåáåííîãî ïîìî÷ü, ÷òîáû îíî ñáûëîñü. 
Ãíåâà àðóàõîâ áîÿëèñü âñå. Îñîáûì ïî÷èòàíèåì ïîëüçîâàëèñü äóõè 
âûäàþùèõñÿ ëþäåé. Èìåííî èõ èìåíà ïðîèçíîñèëèñü â îñîáî òðóäíûõ 
ñëó÷àÿõ. Â ÷åñòü àðóàõîâ ïðèíîñÿò â æåðòâû ðàçíûõ æèâîòíûõ, à èíîãäà 
ñïåöèàëüíî åçäÿò íà ïîêëîíåíèå ê èõ ìîãèëàì è, ïðèíîñÿ æåðòâó, 
ïðîñÿò èõ î ÷åì-íèáóäü. Â æåðòâó ïðèíîñèëè æèâîòíûõ âñåõ âèäîâ, ïî 
ïðåèìóùåñòâó âåðáëþäîâ, ëîøàäåé, áàðàíîâ è, ðåäêî, áûêîâ, íî âñåãäà 
ñàìöîâ è ñ èçâåñòíûìè ïðèìåòàìè. 
 Óâàæåíèå ê óìåðøèì ëþäÿì äîõîäèëî äî ñèñòåìàòèçèðîâàííûõ 
ïîñåùåíèé è ðåãóëÿðíîãî ïàëîìíè÷åñòâà ê ìåñòàì çàõîðîíåíèé. 
Ñâèäåòåëüñòâîì ýòîìó ÿâëÿåòñÿ ïåùåðà ×àêïàê-àòà, ìîãèëà áàòûðà 
Áàéäàáåê-àòà, è åãî ìóäðîé æåíû Äîìàëàê-àíà â Þæíîì Êàçàõñòàíå, 
Ìàâçîëåé Õîäæà Àõìåòà ßññàóè, Àðûñòàí áàá, ìîãèëà äî÷åðè ßññàóè 
Ãàóõàð-àíà â Òóðêåñòàíå è ò. ä. Ýòî ìîæíî óâèäåòü â ïîâñåäíåâíîé 
æèçíè êàçàõîâ. Êîíå÷íî, ìíîãî ëþäåé ñåé÷àñ ñîâåðøàþò õàäæ â Ìåêêó, 
íî áîëüøèíñòâî êàçàõîâ Òóðêåñòàíà äðóãèå ìåñòà çàõîðîíåíèÿ âåëèêèõ 
áàòûðîâ ñ÷èòàþò ìàëåíüêèì õàäæîì. Ïîýòîìó îíè åçäÿò òóäà êàðàâàíàìè, 
ïðèíîñÿò æåðòâû, íî÷óþò è ïîêëîíÿþòñÿ äóõàì. Âåðà â äóõîâ â èñòîðèè 
ðåëèãèè íàçûâàåòñÿ àíèìèçìîì. Íî â îäíîì òåíãðèàíñòâå âñòðå÷àåòñÿ 
âñå ôîðìû âåðîâàíèé. 
 Íå ìåíüøåå çíà÷åíèå êàçàõè óäåëÿëè êîñìè÷åñêèì ïðîÿâëåíèÿì 
ïðèðîäû. Òàêèì îáðàçîì, çâåçäû, ïî ìíåíèþ íåêîòîðûõ êàçàõîâ, áûëè 
íå ÷åì èíûì, êàê áîëüøèå ãîðû èç äðàãîöåííûõ êàìíåé, ëåæàùèå îò 
íàøåé ïëàíåòû â òàêîì ðàññòîÿíèè, ÷òî êàæóòñÿ ìàëåíüêèìè òî÷êàìè. 
Êàçàõè âåðÿò âî âëèÿíèå çâåçäû íà ÷åëîâå÷åñêîå ñ÷àñòüå. Ïî ìíåíèþ 
äðóãèõ, êàæäàÿ çâåçäà ñîîòâåòñòâóåò äóøå êàêîãî-íèáóäü ÷åëîâåêà íà 
çåìëå è, êîãäà óìèðàåò ÷åëîâåê, òî è çâåçäà åãî ïàäàåò. Èç çâåçä èìè 
ðàçëè÷àëèñü íåêîòîðûå, à èìåííî: 
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 1. Ïîëÿðíàÿ çâåçäà – Òåìèð êàçûê (áóêâ.: æåëåçíûé êîë). Íàçâàíèå, 
âåðîÿòíî, äàíî âñëåäñòâèå âèäèìîé íåïîäâèæíîñòè, ïîýòîìó íà äâå 
çâåçäû, áëèçêèå ê íåé è èìåþùèå îêîëî íåå äâèæåíèå, îðèåíòèðóþòñÿ 
êèðãèçñêèå ïóòåøåñòâåííèêè âî âðåìÿ íî÷è. 
 2. Áîëüøàÿ Ìåäâåäèöà – Æåòèêàðàê÷è (áóêâ.: ñåìü âîðîâ). Ýòî äóøè 
ñåìè ðàçáîéíèêîâ, êîòîðûå äíåì âîðîâàëè, à íî÷üþ êàÿëèñü â ãðåõàõ, çà 
ýòî îíè áûëè îáðàùåíû ïîñëå ñìåðòè â ñåìü çâåçä.
 3. Ïëåÿäû – Óðêåð. Èç-çà çàìå÷åííîãî ïîñòóïàòåëüíîãî äâèæåíèÿ 
Ïëåÿä ê Áîëüøîé Ìåäâåäèöå áûòîâàëî ìíåíèå, ÷òî îíà ïðåñëåäóåò ñåìü 
âîðîâ, ÷òîáû âûðó÷èòü ñâîþ äî÷ü. Ïî Ïëåÿäàì ó êàçàõîâ îïðåäåëÿëèñü 
÷àñû íî÷è è âðåìåíà ãîäà. 
 4. Âåíåðà – Ïàñòóøåñêàÿ çâåçäà. Ïî âîñõîäå ýòîé ïëàíåòû êèðãèçñêèå 
ïàñòóõè ãîíÿò áàðàíîâ â àóë â çàãîí.
 5. Óòðåííÿÿ çâåçäà – ×óëïàí-æóëäóç.[4].
Ñåé÷àñ ñóùåñòâóåò íàóêà î çâåçäàõ - àñòðîëîãèÿ. È ýòà íàóêà áåðåò ñâîå 
íà÷àëî îò òåíãðèàíñòâà. 
 Âñå âûøå ñêàçàííûå êóëüòû, îáðÿäû è âåðîâàíèÿ ëåæàò â îñíîâå 
òåíãðèàíñòâà. Â íàóêå ñóùåñòâóåò ðàçíûå òî÷êè çðåíèÿ íà èñòîðèþ 
òàíãðèàíñòâà. Ïî ìíåíèþ îäíèõ ó÷åíûõ, êóëüò Òåíãðè çàðîæäàåòñÿ â 
êîíöå II – íà÷àëå I òûñÿ÷åëåòèÿ äî í. ý. Äðóãèå èññëåäîâàòåëè ñ÷èòàþò, 
÷òî ýòà ðåëèãèÿ ñëîæèëàñü ïîçæå – ïðèìåðíî â V-III ââ. äî í.ý. Åñòü 
ãèïîòåçà î áëèçîñòè êóëüòà Òåíãðè ê ïîêëîíåíèÿì Íåáó ãóííîâ, êèòàéöåâ, 
øóìåðîâ. 
 Î Òåíãðèàíñòâå â ñâîåé êíèãå À. È. Êðèâîøàïêèí-Àéûíà îáúÿñíÿåò 
òàê:«Êàê è âñÿêàÿ äðóãàÿ ðåëèãèÿ, îíà ïðèìåíÿëà ïîíÿòíûå äëÿ íàðîäà 
ïîíÿòèÿ, ñâÿçàííûå ñ åãî õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòüþ, ñî âðåìåíåì 
îíà âèäîèçìåíÿëàñü, ïîÿâëÿëèñü íîâûå çàèìñòâîâàíèÿ, ïîòîìó ÷òî 
â ñîñòàâ íàðîäà ñàõà âëèâàëèñü ïðåäñòàâèòåëè äðóãèõ åâðàçèéñêèõ 
íàðîäîâ, íîâûå êàíîíèçèðîâàííûå ñâÿòûå, êîòîðûå óâåêîâå÷èâàëè 
â ñîçíàíèè íàðîäà åãî ëåãåíäàðíûõ âîæäåé, íî îñíîâíûì îñòàâàëîñü 
îäíî: ïîêëîíåíèå Ñîëíöó è Íåáó, îëèöåòâîðÿþùèì â ñîçíàíèè íàðîäà 
Âåðõíèé Ìèð ñâåòëûõ òâîðöîâ è áóäóùåå, ïîêëîíåíèå Ñðåäèííîìó 
Ìèðó, ÿâëÿþùåìóñÿ êîëûáåëüþ è ìåñòîì æèçíè âñåãî ÷åëîâå÷åñòâà è 
îêðóæàþùåé ïðèðîäíîé ñðåäû è óâàæåíèå ê Íèæíåìó Ìèðó - ìèðó æèçíè 
íà Çåìëå äî ïîÿâëåíèÿ ÷åëîâå÷åñòâà – áèîñôåðå» [5, ñ. 2].
 ß ñ÷èòàþ, ÷òî òåíãðèàíñêàÿ ðåëèãèÿ ñàìàÿ ðàííÿÿ èç âñåõ ðåëèãèé, 
îíà ñâÿçàíà ñ ïîÿâëåíèåì íà çåìëå ÷åëîâå÷åñòâà, ñûãðàëà âàæíóþ 
ðîëü â ôîðìèðîâàíèè ìèðîâîççðåíèÿ è èäåîëîãèè âñåãî ÷åëîâå÷åñòâà. 
Òåíãðèàíñòâî ñâÿçûâàåò ÷åëîâåêà ñ ïðèðîäîé, îêðóæàþùèì åãî ìèðîì, 
êîñìîñîì, Áîãîì. 
 Òåíãðèàíñòâî î÷åíü ñëîæíàÿ âåðà, âñå ðåëèãèè ñâîå íà÷àëî áåðóò îò 
ýòîé âåðû. È ýòî íóæíî ïðèçíàòü. Ó÷åíèå òåíãðèàíñòâà ñêëàäûâàëîñü íà 
îñíîâå ìíîãîâåêîâîãî îïûòà âçàèìîäåéñòâèÿ îáùåñòâà è îêðóæàþùåãî 
ìèðà. Ïîýòîìó ýòà ðåëèãèÿ ó÷èò ÷åëîâåêà áåðåæíîìó îòíîøåíèþ ê 
îáîæåñòâëåííîé ïðèðîäå è âñåì åå ïðîÿâëåíèÿì.
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 Ïðîáëåìà ïðîèñõîæäåíèÿ òåíãðèàíñòâà ñåãîäíÿ çàíèìàåò óìû 
ïåðåäîâîé èíòåëëèãåíöèè, ïðàêòè÷åñêè âñåõ òþðêîÿçû÷íûõ ãîñóäàðñòâ 
è íàðîäîâ. Ýòî âïîëíå çàêîíîìåðíûé ïðîöåññ ñàìîîñîçíàíèÿ è 
ñàìîîïðåäåëåíèÿ, çàïóùåííûé ñîáûòèÿìè Ïåðåñòðîéêè. Ñåãîäíÿ óæå 
ïîÿâèëñÿ öåëûé ðÿä ñåðüåçíûõ ôóíäàìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé â 
îáëàñòè ôèëîñîôèè, ýòíîãðàôèè, ìèôîëîãèè è äàæå åñòåñòâåííûõ íàóê 
(Í. Ã. Àþïîâ, Í. Â. Àáàåâ, Ê. À. Áè÷åëäåé, Ë. È. Åãîðîâà, È. Ñ. Óðáàíàåâà, 
È. Ì. Øàìàíîâ, Ä. Ñ. Êàäûðîâ, Ë. Â. Ôåäîðîâà è äð.), ïîçâîëÿþùèõ 
ðàññìàòðèâàòü êîíöåïò Òåíãðè íå òîëüêî êàê âåðõîâíîå áîæåñòâî 
äðåâíèõ è ñðåäíåâåêîâûõ òþðêî-ìîíãîëüñêèõ íàðîäîâ. Áîëåå òîãî, âñå 
÷àùå ïîÿâëÿþòñÿ òðóäû, äîêàçûâàþùèå íàëè÷èå ó íàçâàííûõ íàðîäîâ 
ìîíîòåèñòè÷åñêîãî êóëüòà Íåáà. Àâòîð äàííîé ðàáîòû îñìåëèâàåòñÿ 
óòâåðæäàòü, ÷òî íàêîïëåííûé ñåãîäíÿ îáúåì èññëåäîâàòåëüñêîãî 
ìàòåðèàëà ïîçâîëÿåò çàãëÿíóòü çíà÷èòåëüíî ãëóáæå â ñóòü çàÿâëåííîé 
ïðîáëåìû ñ öåëüþ îòûñêàòü â òåíãðèàíñêîì ìèðîâîççðåíèè âåäè÷åñêèå 
èñòîêè, ÷òî ïîçâîëèò ðàçãëÿäåòü åãî èçíà÷àëüíóþ è óíèâåðñàëüíóþ 
ïðèðîäó.
 Ïðîáëåìà êîíöåïòà Òåíãðè è òåíãðèàíñòâà íàñòîëüêî ñëîæíà è 
ìíîãîàñïåêòíà, ÷òî ñðåäè èññëåäîâàòåëåé åùå äî êîíöà íåò åäèíîãî 
ìíåíèÿ äàæå â îïðåäåëåíèè ïðåäìåòà èññëåäîâàíèÿ. Òàê, Í. Â. Àáàåâ, 
îïèðàÿñü íà òðóäû Ë. Í. Ãóìèëåâà è Æ. Ï. Ðó, îïðåäåëÿåò íàëè÷èå ó òþðêîâ 
äâóõ ôîðì ðåëèãèè: 1) àðõàè÷åñêîé øàìàíñêîé è äîøàìàíñêîé ôîðìû 
ñ ÿðêî âûðàæåííûì ïîëèòåèçìîì è 2) òåíãðèàíñêîé, ìîíîòåèñòè÷åñêîé 
íàöèîíàëüíî-ãîñóäàðñòâåííîé, âûñîêî ðàçâèòîé â äîêòðèíàëüíîì 
îòíîøåíèè ðåëèãèè [1]. È. Ñ. Óðáàíàåâà óòâåðæäàåò, ÷òî øàìàíñêàÿ 
ìèôîëîãèÿ ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ òýíãðèàíñêîãî äóõîâíîãî íàñëåäèÿ [17, 18]. 
Ë. È. Åãîðîâà, íàïðîòèâ, ðàññìàòðèâàåò òåíãðèàíñòâî íå êàê ðåëèãèþ, à 
êàê äóõîâíóþ ïðàêòèêó, «ïîñêîëüêó îíà íå èìååò îñíîâíûõ ðåëèãèîçíûõ 
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÷åðò – åäèíûé ïðîðîê, Ñâÿùåííîå ïèñàíèå, ñîáîðíîñòü è èíñòèòóò 
ñâÿùåííîñëóæèòåëåé» [5, ñ.7]. Ìû íå áóäåì çäåñü ðàññóæäàòü: êòî 
áîëåå ïðàâ èç íàçâàííûõ àâòîðîâ, òåì áîëåå, ÷òî êàæäûé èç íèõ âåñüìà 
àðãóìåíòèðîâàííî âûñêàçûâàåò ñâîþ ïîçèöèþ. 
 Â äàííîé ðàáîòå ìû ïîñòàðàåìñÿ îáîñíîâàòü âåäè÷åñêóþ ïðèðîäó 
òåíãðèàíñòâà íà ïðèìåðå äóõîâíûõ çíàíèé è èñòîðèêî-êóëüòóðíûõ 
àðòåôàêòîâ åâðàçèéñêèõ íàðîäîâ. Íåáîëüøèå ðàçìåðû ñòàòüè íå 
ïîçâîëÿþò ïðîâåñòè ðàçâåðíóòîå êîìïàðàòèâèñòñêîå èññëåäîâàíèå. 
Íàìåòèì ëèøü îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ è òåíäåíöèè íàøèõ èçûñêàíèé.
 Ïðåæäå âñåãî, ñòîèò äîãîâîðèòüñÿ â òåðìèíàõ è îïðåäåëèòü ðàìêè 
äåôèíèöèè «âåäèçì». Ïî÷åìó-òî ïðèíÿòî ñ÷èòàòü äðåâíèå ñâÿùåííûå 
òåêñòû èíäèéöåâ – Ðèãâåäà, ßäæóðâåäà, Ñàìàâåäà, Àòõàðâàâåäà è 
Ïóðàíû – äðåâíåéøèì ñâîäîì âåäè÷åñêèõ çíàíèé èíäîàðèåâ. Îäíàêî, 
íîâåéøèå îòêðûòèÿ â îáëàñòè ëèíãâèñòèêè, ìèôîëîãèè, àðõåîëîãèè 
(À. È. Àñîâ, Í. Ãóñåâà, Í. È. Âàñèëüåâà, Þ. À. Øèëîâ è äð.), ïîçâîëÿþò 
óòâåðæäàòü, ÷òî íàéäåííûå íà þãå Ðîññèè, íà Óðàëå è â Ñèáèðè 
àðòåôàêòû, à òàêæå ïîëíûé ñâîä ñëàâÿíñêèõ íàðîäíûõ ïåñåí, áûëèí, 
äóõîâíûõ ñòèõîâ è ñêàçîê ñîäåðæàò â ñåáå òå ñàìûå Èçíà÷àëüíûå Âåäû, 
óòðà÷åííûå àðèÿìè, ïðèøåäøèìè ñ Ñåâåðà â Èíäèþ è Èðàí. Òàê, ìíîãèå 
ìèôîëîãè÷åñêèå ñþæåòû, êðàòêî ïåðåñêàçàííûå â Ïóðàíàõ, â ðóññêîé 
òðàäèöèè äàþò ñàìó ïåñíþ èëè ñêàçàíèå, õîðîøî çíàêîìûå íàðîäó 
è ïî÷òè íå èñêàæåííóþ âðåìåíåì; à êîñìîãîíè÷åñêèå ìèôû, çíàíèå 
îá ýíåðãåòè÷åñêîé ñòðóêòóðå ìèðîçäàíèÿ è ÷åëîâåêà ëåæàò â îñíîâå 
óñòðîéñòâà ïðîòîãîðîäîâ Óðàëà è Ñèáèðè, çàøèôðîâàíû â ñèìâîëèêå 
èõ ñàêðàëüíûõ îáúåêòîâ. Íåìàëî äðåâíèõ âåäè÷åñêèõ òåêñòîâ, ãèìíîâ, 
ñâÿùåííûõ ïåñíîïåíèé ñîõðàíèëîñü â íàðîäíûõ êíèãàõ: «Ãîëóáèíàÿ 
êíèãà», «Æèâîòíàÿ êíèãà», «Òàéíàÿ êíèãà» è äðóãèõ. Ðóññêèå ëþäè òàéíî 
õðàíèëè ýòè êíèãè, îñîçíàâàÿ èõ âåäè÷åñêóþ òðàäèöèþ, ïî÷èòàëè èõ, è 
ïðèëàãàëè íåèìîâåðíûå óñèëèÿ â ïðîòèâîñòîÿíèè ñ îðòîäîêñàëüíîé 
öåðêîâüþ, óïîðíî èñêîðåíÿâøåé âåäè÷åñêîå çíàíèå â óìàõ ðóññêîãî 
íàðîäà.
 Âåäè÷åñêàÿ âåðà äðåâíèõ àðèåâ, ïðàâåäíàÿ âåðà (âåäàþùàÿ Èñòèíó, 
êîòîðàÿ åñòü Áîã, òàê êàê â îñíîâå åå ëåæàò âåùèå çíàíèÿ), ñóòü – 
ìîíîòåèñòè÷åñêàÿ âåðà, âîïëîòèâøàÿ è çàêðåïèâøàÿ â óíèâåðñàëüíûõ 
ìèôîëîãåìàõ àðõåòèïè÷åñêèå îáðàçû òàê íàçûâàåìîãî ïåðâè÷íîãî 
ìîíîòåèçìà, êîãäà ÷åëîâåê îáëàäàë äóõîâíîé èíòóèöèåé, ïîçâîëÿâøåé 
åìó âî âñåé ïîëíîòå ïåðåæèâàòü îïûò íåïîñðåäñòâåííîãî ñîçåðöàíèÿ 
Áîãà. Çäåñü âàæíî îòìåòèòü, ÷òî â ñîâðåìåííîì ãóìàíèòàðíîì çíàíèè 
ïðèâû÷íàÿ ñõåìà ðåëèãèîçíîé ýâîëþöèè îò àíèìèçìà ê ïîëèòåèçìó 
è çàòåì ìîíîòåèçìó ïðèçíàíà óïðîùåííîé è äàæå îøèáî÷íîé. Êàê 
óòâåðæäàåò îòåö Àëåêñàíäð Ìåíü â ñâîåì ôóíäàìåíòàëüíîì 7-ìèòîìíîì 
èññëåäîâàíèè «Èñòîðèÿ ðåëèãèè», «ìèñòè÷åñêàÿ èíòóèöèÿ, ïðèâîäÿùàÿ 
äóøó â òðåïåò ïåðåä íåïîñòèæèìûì è òàèíñòâåííûì Íà÷àëîì, - îñíîâà 
âñÿêîé «åñòåñòâåííîé» ðåëèãèè… Ïðè ýòîì íåîáõîäèìî ïðèçíàòü, 
÷òî âåðà â äóõîâ è áîãîâ – ýòî ëèøü îäíà ñòîðîíà ìèðîñîçåðöàíèÿ 
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ïåðâîáûòíîãî ÷åëîâåêà; äëÿ íåãî äóõè òîëüêî ïðîÿâëåíèÿ, çà 
êîòîðûìè ñòîèò Åäèíûé Äóõ» (âûäåëåíî íàìè – È.Æ.). [14, Ò.1, ñ. 132]. 
Ê äàííîìó âûâîäó àâòîð ïðèõîäèò, îñíîâûâàÿñü íå íà áîãîñëîâñêîé 
òðàäèöèè, à ïðèâëåêàÿ âíóøèòåëüíûé îáúåì ñîâðåìåííûõ íàó÷íûõ 
òðóäîâ èç ðàçíûõ ãóìàíèòàðíûõ è åñòåñòâåííîíàó÷íûõ îáëàñòåé 
çíàíèÿ: «Ñóùíîñòü ïåðâîáûòíîé ðåëèãèè çàêëþ÷àåòñÿ â «íåÿñíîé 
è íåäèôôåðåíöèðîâàííîé èíòóèöèè òðàíñöåíäåíòíîãî áûòèÿ» [òàì 
æå]. Èìåííî ýòà «íåäèôôåðåíöèðîâàííàÿ èíòóèöèÿ» è åñòü òî ñàìîå 
âåäåíèå – çíàíèå, íåïîñðåäñòâåííî âîñïðèíÿòîå èç Ïåðâîèñòî÷íèêà, íå 
ïåðåñêàçàííîå íèêåì è íå çàìêíóòîå â äîãìó. Íåáåçûíòåðåñåí òîò ôàêò, 
÷òî ó ìíîãèõ ïðèìèòèâíûõ ïëåìåí, ñîõðàíèâøèõ áûò ñâîèõ äàëåêèõ 
ïðåäêîâ, ñîõðàíèëèñü è ñëåäû ïåðâîíà÷àëüíîãî åäèíîáîæèÿ: ó íàðîäîâ 
Íîâîé Çåëàíäèè Òâîðöà, Åäèíîãî íàçûâàþò Òàíãîðîé. Ìàîðè ñ÷èòàþò, 
÷òî êàæäîå ñîçäàíèå îáëàäàåò âå÷íûì ýëåìåíòîì – òîéîðà. À Òîéîðà 
Âñåëåííîé – ýòî Äóøà Âåðõîâíîãî Áîãà; ó àâñòðàëèéñêèõ àáîðèãåíîâ, 
ñóùåñòâóåò íåêàÿ «Âàíãàðð — âå÷íàÿ, íåîïðåäåëåííàÿ, áåçëèêàÿ 
ñèëà, êîòîðàÿ ïðîÿâèëà ñåáÿ âî äíè ñîçäàíèÿ è ïðîäîëæàåò îêàçûâàòü 
áëàãîòâîðíîå âëèÿíèå íà æèçíü ïî ñåé äåíü» [14, Ò. 1, ñ.9, 129-131]. 
È èìåíà ýòîé Âûñøåé ñèëû, íàâåðíîå, íå ñëó÷àéíî, ñîçâó÷íû èìåíè 
Òåíãðè.
 Ñëåäîâàòåëüíî, âîçíèêíîâåíèå ïîëèòåèçìà (èëè êàê åãî ïðèíÿòî 
íàçûâàòü, ÿçû÷åñòâà) – ýòî íå íîâûé óðîâåíü ðàçâèòèÿ ïåðâîáûòíîãî 
ðåëèãèîçíîãî ñîçíàíèÿ, à ïðîöåññ äåãðàäàöèè ïåðâè÷íîãî ìîíîòåèçìà, 
îòõîä ÷åëîâåêà îò Áîãà: «Ïîñòåïåííî Áîã â ñîçíàíèè ïåðâîáûòíîãî 
÷åëîâåêà íà÷èíàåò îòñòóïàòü íà çàäíèé ïëàí, ñòàíîâèòñÿ äàëåêèì è 
áåçëè÷íûì. Õàðàêòåðíî, ÷òî ó áîëüøèíñòâà ïëåìåí, äàæå ñîõðàíèâøèõ 
ñëåäû äðåâíåãî åäèíîáîæèÿ, ìû ïî÷òè íå âèäèì êóëüòà Âûñøåãî 
Áîæåñòâà. Î Íåì çíàþò, ÷òî Îíî ñóùåñòâóåò, íî Îíî áåñêîíå÷íî óäàëåíî 
îò ìèðà, îò æèçíè ëþäåé è êàæåòñÿ áåçðàçëè÷íûì ê èõ ñóäüáàì» [14, Òîì 
2, ñ. 9].
 Ñóùíîñòíîå îòëè÷èå âåäè÷åñêîé òðàäèöèè îò ÿçû÷åñòâà çàêëþ÷àåòñÿ 
â òîì, ÷òî ÿçû÷íèêàìè â âåäè÷åñêèõ òåêñòàõ íàçâàíû òå, êòî îòâåðãàåò 
ïóòü ê Âñåâûøíåìó. Ýòî ìîãóò áûòü è ïîëèòåèñòû, ïðèçíàþùèå ìíîãèõ 
áîãîâ, íî îòâåðãàþùèå Àáñîëþò; è ïàíòåèñòû, îäóõîòâîðÿþùèå 
Ïðèðîäó, íî îòâåðãàþùèå Áîãà. À ìîãóò áûòü è àòåèñòû, îòâåðãàþùèå 
ëþáóþ ðåëèãèþ, íî íå çàìå÷àþùèå ñàìè, ÷òî ñîçäàþò íîâóþ âåðó â 
îòñóòñòâèå Áîãà. Â îäíîì èç êëþ÷åâûõ ñëàâÿíñêèõ âåäè÷åñêèõ òåêñòîâ – 
«Êíèãå Âåëåñà» - ñîâåðøåííî îïðåäåëåííî óòâåðæäàåòñÿ: «Åñòü òàêæå 
çàáëóæäàþùèåñÿ, êîòîðûå ïåðåñ÷èòûâàþò áîãîâ, òåì ðàçäåëÿÿ Ñâàðãó. 
Îíè áóäóò îòâåðãíóòû Ðîäîì êàê áåçáîæíèêè. Ðàçâå Âûøåíü, Ñâàðîã, è 
èíûå – ñóòü ìíîæåñòâî? Âåäü Áîã – è åäèí è ìíîæåñòâåí. È ïóñòü íèêòî 
íå ðàçäåëÿåò òîãî ìíîæåñòâà è íå ãîâîðèò, ÷òî ìû èìååì ìíîãèõ Áîãîâ» 
[8, ñ. 219]. 
 È åùå îäíèì ñóùåñòâåííûì àòðèáóòîì ÿçû÷åñòâà îïðåäåëÿåòñÿ 
íàëè÷èå èíñòèòóòà ðàáñòâà. Ñàìî ðàáñòâî îïðàâäûâàåòñÿ òîëüêî 
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ÿçû÷åñêîé âåðîé. Òàê, èìïåðèè ãðåêîâ è ðèìëÿí, íå ñìîòðÿ íà èõ 
äîñòèæåíèÿ â êóëüòóðå è íàóêàõ, ïî÷èòàëèñü ñëàâÿíàìè ÿçû÷åñêèìè, òàê 
êàê îíè îòâåðãàëè ãëàâíîå: äóõîâíóþ ñâîáîäó ÷åëîâåêà, è äåðæàëèñü íà 
ðàáñêîì òðóäå [6, ñ. 6-10]. 
 È â ýòîì ñìûñëå, íà íàø âçãëÿä, íåêîððåêòíî íàçûâàòü åâðàçèéñêèå 
íàðîäû, èñïîâåäîâàâøèå òåíãðèàíñòâî, ÿçû÷íèêàìè èìåííî ïî ýòèì 
äâóì ïðè÷èíàì: 1. Òåíãðè (Òýíãðè ìîíãîëüñê., Òýíãýð êàëì., Òàíãàðà 
ÿêóòñê., Òåãðè øîðñê., Òèãèð õàêàññê., Òåéðè áàëêàðñê., Òóðà ÷óâàøñê., 
Äýýð òóâèíñê., Òÿíü êèòàéñê., Òýíäç¸ ÿïîíñê., Äèíãèð ìåñîïîòàìñê., ×åíëè 
õóííñê. è ò.ä.) ýòî èìÿ Âñåâûøíåãî – íå àíòðîïîìîðôíîãî áîæåñòâà, è 
íå îäíîé èç îáîæåñòâëåííûõ ñòèõèé, à èìÿ Âûñøåé Êîñìè÷åñêîé Ñèëû, 
íåñîòâîðèìîé è íåóíè÷òîæèìîé. Âñå ýòè íàðîäû ÂÅÄÀÞÒ, ò.å. îáëàäàþò 
Âûñøèì Çíàíèåì î òîì, ÷òî ýòî èìåíà Åäèíîé Âûñøåé Ðåàëüíîñòè, 
êîòîðàÿ ñîòâîðèëà âåñü ìèð è ÿâëÿåòñÿ åãî îñíîâîé. À âñå îñòàëüíûå 
áîãè è äóõè ïðèðîäíûõ ñòèõèé – ìíîãî÷èñëåííûå ãðàíè, îòðàæàþùèå 
âåëè÷èå è ìóäðîñòü Âûñøåé Ñèëû; 2. Íàðîäû, íàñåëÿâøèå ïðîñòîðû 
Åâðàçèè (àðèè, òþðêè) íå èìåëè èíñòèòóòà ðàáñòâà, òàê êàê èõ âåðà â 
Âûñøóþ ðåàëüíîñòü îñòàëàñü òîé åñòåñòâåííîé ðåëèãèåé (ïåðâè÷íûì 
ìîíîòåèçìîì), íî íå ñòàëà èíñòðóìåíòîì ðàçðóøåíèÿ èñòèííîé ïðèðîäû 
÷åëîâåêà – ñûíà Íåáà, ñûíà Áîæüåãî, êàê ýòî ïðîèçîøëî äðåâíèõ 
çåìëåäåëü÷åñêèõ öèâèëèçàöèÿõ, ãäå ïðàâî íàçûâàòüñÿ ñûíîì Íåáà áûëî 
äàíî òîëüêî ïðàâèòåëþ. Â äðåâíèõ ðàáîâëàäåëü÷åñêèõ öèâèëèçàöèÿõ ó 
ëþäåé áûëî îòíÿòî ïðàâî ïåðåæèâàòü ñîêðîâåííûé îïûò ñîçåðöàíèÿ 
Áîãà è íåïîñðåäñòâåííîãî îáùåíèÿ ñ íèì. Ýòîò ìèñòè÷åñêèé îïûò ñòàë 
ïðåðîãàòèâîé òîëüêî ïîñâÿùåííûõ (æðåöîâ è ïðàâèòåëåé), à íàðîäó áûë 
ïðåäîñòàâëåí ñóððîãàò â âèäå ìíîãî÷èñëåííûõ êóëüòîâ, îòâå÷àþùèõ çà 
êîíêðåòíûå îáëàñòè ÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè (òîðãîâëþ, ðåìåñëî, 
âåäåíèå âîéí è ò.ï.), è íåìíîãî «ïðèïðàâëåííûìè» ïðèðîäíîé 
ñòèõèéíîñòüþ. Èìåííî òîãäà íà÷àëîñü ïîáåäíîå øåñòâèå ïî ñòðàíàì 
è âåñÿì ãëàâíîãî ïîëèòè÷åñêîãî ïðèíöèïà «Ðàçäåëÿé è âëàñòâóé», 
äàþùåãî ïðàâèòåëÿì ìîãóùåñòâî, äåðæàâøååñÿ íà ïîäàâëåíèè 
ñîáñòâåííîãî íàðîäà, íèçâåäåííîãî äî óðîâíÿ ðàáî÷åãî æèâîòíîãî èëè 
èíñòðóìåíòà. Íî ýòî ìîãóùåñòâî íà äåëå îêàçûâàëîñü ýôåìåðíûì, ò.ê. 
íè îäíà èç âåëèêèõ ðàáîâëàäåëü÷åñêèõ äåðæàâ íå ñìîãëà óäåðæàòüñÿ â 
ïðîòèâîñòîÿíèè ñî ñâîáîäíûìè íàðîäàìè (àðèÿìè, ñêèôàìè, ãóííàìè, 
òþðêàìè, ìîíãîëàìè). 
 Â ïåðèîä ñðåäíåâåêîâüÿ, êîãäà íà÷àëñÿ ïðîöåññ ñòàíîâëåíèÿ 
ãîñóäàðñòâåííîñòè òþðêî-ìîíãîëüñêèõ íàðîäîâ, òåíãðèàíñòâî 
íà÷èíàåò ïðèîáðåòàòü ÷åðòû ãîñóäàðñòâåííîé ðåëèãèè, ò.å. ñòàíîâèòñÿ 
èíñòèòóòîì âëàñòè. Ï.À. Ïè÷ååâ ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî òåíãðèàíñòâî â 
êà÷åñòâå ðåëèãèîçíîé ñèñòåìû àêòèâíî ñîõðàíÿëàñü è îáåðåãàëàñü 
âîåííî-àðèñòîêðàòè÷åñêîé âåðõóøêîé, âèäåâøåé â íåé îäèí èç ãëàâíûõ 
èñòî÷íèêîâ ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè, îïîðó âîåííîãî ìîãóùåñòâà [16]. 
Íî èìåííî â ýòîò ïåðèîä íà÷èíàåòñÿ ðàñïàä âåäè÷åñêîé ñèñòåìû 
òåíãðèàíñòâà íà îòäåëüíûå êóëüòû, ïðèâåäøèå ê âîçíèêíîâåíèþ 
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ïîëèòåèçìà. Àâòîð îòìå÷àåò äóàëüíîñòü ñèñòåìíîé îðãàíèçàöèè 
«òåíãðèàíñòâà», ïðîÿâèâøóþñÿ â íàëè÷èè äóàëüíîé ïàðû: Òåíãåð (Íåáî) 
è Ýòóãåí (Çåìëÿ). È õîòÿ àâòîð îãîâàðèâàåò, ÷òî ýòîò äóàëèçì îòíîñèòåëåí 
(«Íåáî» è «Çåìëÿ» äóàëüíû òîëüêî îòíîñèòåëüíî äðóã äðóãà è âìåñòå 
îíè îáðàçóþò âïîëíå íåäóàëüíóþ ïàðó, ó êîòîðîé âñåãäà åñòü òðåòèé 
ãàðìîíèçèðóþùèé è îïîñðåäóþùèé ìåäèàëüíûé ýëåìåíò – «÷åëîâåê», 
«ìèðîâîå äåðåâî», «ìèðîâàÿ ãîðà» è ò.ä.), íî óæå âïîëíå î÷åâèäíî, ÷òî â 
óñëîâèÿõ ñòàíîâëåíèÿ íîâîé (ôåîäàëüíîé) ãîñóäàðñòâåííîñòè íàëè÷èå 
ïîäîáíîé áîæåñòâåííîé ïàðû íåîáõîäèìî äëÿ ëåãèòèìèçàöèè ïðàâÿùåé 
ïàðû (êàãàí è êàòóí). Òåíãðè â ýòîò ïåðèîä ïðîäîëæàåò ïî÷èòàòüñÿ êàê 
Çàêîí ìèðîóñòðîéñòâà, êîòîðûé ðàñïîðÿæàåòñÿ ñóäüáàìè ãîñóäàðñòâà, 
íàðîäà è îòäåëüíîãî ÷åëîâåêà, íî â íåì íà÷èíàþò ïðîñâå÷èâàòü 
÷åðòû àíòðîïîìîðôèçìà. Â ýïîõó Òþðêñêèõ êàãàíàòîâ ê èìåíè Òåíãðè 
ïðèñîåäèíÿåòñÿ òèòóë «õàí», ïðèçâàííûé íå òîëüêî ïîä÷åðêíóòü 
êîñìè÷åñêèå ìàñøòàáû íåáåñíîãî áîãà, íî è óêàçàòü íà ãëàâåíñòâóþùåå 
ïîëîæåíèå — âî Âñåëåííîé èëè â ïàíòåîíå áîãîâ. 
 Îáðàç åäèíîãî áëàãîäåòåëüíîãî, âñåçíàþùåãî, ïðàâîñóäíîãî 
áîæåñòâåííîãî Íåáà (Òåíãðè) â íàèáîëüøåé ìåðå ñîõðàíèëñÿ ó àëòàéöåâ, 
õàêàñîâ è ó ìîíãîëîâ. Íî ïîñòåïåííî ãëóáîêîå âåäè÷åñêîå çíàíèå 
î Òåíãðè íà÷èíàåò ðàñïàäàòüñÿ íà îòäåëüíûå ðåëèãèîçíûå êóëüòû. 
Ñíà÷àëà èìÿ «Òåíãðè» ñòàëî ïðèëàãàòüñÿ ê âåðõîâíîìó áîæåñòâó, 
æèâóùåìó íà íåáå. Òî åñòü Íåáî óæå íå îñìûñëèâàåòñÿ êàê ñàì Êîñìîñ 
è Çàêîí ìèðîóñòðîéñòâà, à ëèøü êàê ìåñòî æèòåëüñòâà íåáåñíîãî áîãà. 
À ïîòîì ñëîâî «òåíãðè» ñòàëî îáîçíà÷àòü áîãà âîîáùå (íàïðèìåð, â 
áóääèéñêèõ, ìàíèõåéñêèõ, ìóñóëüìàíñêèõ òåêñòàõ). 
 Òàê ïðîèçîøåë ðàñïàä ïåðâè÷íîãî ìîíîòåèçìà íà ïîëèòåèñòè÷åñêèå 
ðåëèãèîçíûå ñèñòåìû, òåðìèí «òåíãðè» çàêðåïèëñÿ çà êëàññîì íåáåñíûõ 
áîãîâ. Ìåñòî æå âåðõîâíîãî áîãà â øàìàíñêîé ìèôîëîãèè ó òþðîê è, 
îñîáåííî, ó ìîíãîëîâ çàíÿëè äðóãèå ïåðñîíàæè: Óëüãåíü, Õîðìóñòà. 
 Çäåñü ìû ïîäîøëè ê íåîáõîäèìîñòè îïðåäåëåíèÿ òåðìèíà 
«øàìàíèçì». Òîò øàìàíèçì, êîòîðûé ïðîíèçûâàåò âñå ñòîðîíû æèçíè 
ñèáèðñêèõ êîðåííûõ íàðîäîâ, íåêîòîðûå èññëåäîâàòåëè, äà è ñàìè 
ïðåäñòàâèòåëè êîðåííûõ êóëüòóð ðàññìàòðèâàþò êàê äðåâíþþ, à 
çíà÷èò, - ïðèìèòèâíóþ ôîðìó ðåëèãèè. Ýòî ìíåíèå, ïî ìåíüøåé ìåðå, 
íåêîððåêòíîå. Øàìàíèçì íå èìååò çàïèñàííûõ ñâÿùåííûõ êíèã (òàêèõ êàê 
«Áèáëèÿ» ó èóäååâ, «Ðèãâåäà» ó èíäèéöåâ, òèáåòñêàÿ «Êíèãà ìåðòâûõ» 
è ò.ï.), íî çíàíèÿ øàìàíîâ î ìèðîóñòðîéñòâå óíèâåðñàëüíû: îíè 
ñîîòâåòñòâóþò è íå ïðîòèâîðå÷àò ýòèì ñâÿùåííûì òåêñòàì. Ïî áîëüøîìó 
ñ÷åòó, øàìàíèçì – ýòî «òåõíîëîãèÿ» (ïðàêòèêà) âçàèìîäåéñòâèÿ ÷åëîâåêà 
ñî Âñåëåííîé. Ýòèìè «òåõíîëîãèÿìè» âëàäåëè âñå äðåâíèå âåäè÷åñêèå 
ñèñòåìû, ê êîòîðûì îòíîñèòñÿ è òåíãðèàíñòâî. 
 Øàìàíèçì êàê ñèñòåìà âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ìèðîçäàíèåì, âûðàáîòàë 
îïðåäåëåííûå óñëîâèÿ óñòîé÷èâîé æèçíè â ïðèðîäíîé ñðåäå. Åãî çàêîíû 
è ïðàâèëà áûëè âçÿòû èç íàáëþäåíèé çà ïðèðîäíûìè ñèëàìè, êîòîðûå ïî 
âñåé ïëàíåòå îäèíàêîâû. Ïîýòîìó, â îòëè÷èå îò ñîâðåìåííûõ ìèðîâûõ è 
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íàöèîíàëüíûõ ðåëèãèé, â øàìàíèçìå íåò îáùåïðèíÿòîé äîãìû (ïðàâèë), 
è êàê ñëåäñòâèå ýòîãî – íåò è ïî÷âû äëÿ ðàçíîãëàñèé, ðàçíûõ òðàêòîâîê 
äîãìàòèêè. 
 Øàìàíû ðàçíûõ íàðîäîâ âçàèìîäåéñòâóþò ñ ñèëàìè Ïðèðîäû ïî 
åäèíîìó ïðèíöèïó, íî ôîðìû îáðÿäîâ ìîãóò áûòü ñàìûìè ðàçëè÷íûìè. 
Åäèíñòâåííîå ïðàâèëî – âåðà â Æèâóþ Ïðèðîäó è å¸ äóõîâ. À ñïîñîá: êàê 
íàéòè îáùèé ÿçûê ñ íèìè – áóäåò îñîáûì ó êàæäîãî ÷åëîâåêà. Â èñòèííîì 
øàìàíèçìå, â åãî âûñøèõ èäåàëàõ, íå ñóùåñòâóåò ïðîòèâîïîñòàâëåíèÿ 
áåëîãî è ÷åðíîãî. Íåò îöåíêè íà ïëîõîå è õîðîøåå. Åñòü òîëüêî 
ôóíêöèîíàëüíàÿ çíà÷èìîñòü âî âñåì. Åñòü ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííàÿ 
ñâÿçü. Êàæäûé äåíü, ñ íàñòóïëåíèåì íîâîãî äíÿ, «ïðàâèëà» îáùåíèÿ ñ 
äóõàìè ïðèðîäû ìåíÿþòñÿ, òàê êàê ñ êàæäûì äíåì èõ «íàñòðîåíèå» ìîæåò 
èçìåíèòüñÿ òàêæå, êàê è ó îáû÷íîãî ÷åëîâåêà. Ïîòîìó ÷òî èçìåíèëîñü 
âñå âîêðóã: çà îäèí äåíü ïëàíåòà Çåìëÿ è Ñîëíöå ïåðåìåñòèëèñü â 
ïðîñòðàíñòâå, ñèòóàöèÿ âîêðóã íàñ èçìåíèëàñü – êòî-òî ðîäèëñÿ, óìåð, 
ðàäóåòñÿ èëè îãîð÷àåòñÿ. À ýòî âñå åñòü ýíåðãèÿ, è îíà âëèÿåò íå òîëüêî íà 
íàøå íàñòðîåíèå, íî è íà ñîñòîÿíèå Ïðèðîäû. Ïîýòîìó, ïðàâèëà-äîãìû, 
äàííûå ðàç è íàâñåãäà, â øàìàíèçìå íåâîçìîæíû. Êàæäûé ðàç íàäî 
íà÷èíàòü ñíîâà. Âàæíî äåéñòâîâàòü çäåñü è ñåé÷àñ! [7, ñ. 130]. Òàê êàê 
ýòîò âèä äåéñòâèÿ îñíîâàí íà çíàíèè î Æèâîì è ïîñòîÿííî äâèæóùåìñÿ 
è ìåíÿþùåìñÿ ìèðå: Æèçíü â äâèæåíèè. Ïîýòîìó øàìàíñêîå äåéñòâèå 
– ýòî åñòü òî÷íîå îïðåäåëåíèå ñîñòîÿíèå êàæäîé ÷àñòèöû áîëüøîé 
Âñåëåííîé è ñîîòíåñåíèå ê íåìó ñîáñòâåííîé âíóòðåííåé Âñåëåííîé â 
êîíêðåòíî âçÿòîå âðåìÿ. Ïîâòîðíîãî òàêîãî ñîñòîÿíèÿ íå áóäåò íèêîãäà. 
Òàêîå äåéñòâèå òðåáóåò îò ÷åëîâåêà âûñîêîé ìîðàëüíîé âñåëåíñêîé 
÷åñòè, âíóòðåííåé ñàìîäîñòàòî÷íîñòè è îòâåòñòâåííîñòè. Çàêîí íå èçâíå, 
íå óñòàíîâëåí êåì-òî è êîãäà-òî, à îí âíóòðè, çäåñü è ñåé÷àñ, äåéñòâóåò 
ïîñòîÿííî, êàê Îêî Òåíãðè. Âíóòðåííèé çàêîí «âïëåòåí» â çàêîí âíåøíåãî 
ìèðîçäàíèÿ. Òóò íåò íåîáõîäèìîñòè ñîçäàâàòü «êîíòðîëüíûå» ñëóæáû 
èçâíå: âíåøíÿÿ ñâîáîäà è âûñîêàÿ âíóòðåííÿÿ ñàìîîðãàíèçîâàííîñòü, 
ñîçäàííàÿ îñîçíàíèåì âçàèìîîáóñëîâëåííîñòè ñ çàêîíîì Âñåëåííîé, 
òðåáóåò îò êàæäîãî íîñèòåëÿ ýòîãî çíàíèÿ îòâåòñòâåííîñòè â ñâîèõ 
äåéñòâèÿõ, êîòîðûå â ñâîþ î÷åðåäü íå ñîâñåì ìîãóò ïåðåêëèêàòüñÿ ñ 
òðåáîâàíèÿìè ïîëèòè÷åñêèõ èëè ðåëèãèîçíûõ èíñòèòóòîâ. È ïîýòîìó 
øàìàíèçì è òåíãðèàíñòâî îñíîâàíû íà ëè÷íîñòíîé îòâåòñòâåííîñòè 
êàæäîãî â ñâîåé äåÿòåëüíîñòè (â ìûñëÿõ, ïîñòóïêàõ, øàìàíñêèõ 
öåðåìîíèÿõ, è ò. ä.) âî âñåëåíñêîì îðãàíèçìå. Ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü, 
âîçâûøàåò ÷åëîâå÷åñêóþ ëè÷íîñòü äî óðîâíÿ áîãîòâîðöà, â îòëè÷èå 
îò ñîâðåìåííûõ ñèñòåì (ãîñóäàðñòâî, ðåëèãèîçíûå èíñòèòóòû, è ò.ä.) 
êîòîðûå ïîäàâëÿþò ëè÷íîñòíûå êà÷åñòâà, çàìåíÿÿ èõ îïîñðåäîâàííûì 
ïîíÿòèåì «ñîîáùåñòâî», íå èìåþùåãî ÷óâñòâà îòâåòñòâåííîñòè, 
íî ïðèíèìàþùåãî ðåøåíèÿ çà êàæäîãî ïîñðåäñòâîì ýòè÷åñêèõ è 
ãîñóäàðñòâåííûõ íîðì ïî ïðèíöèïó áîëüøèíñòâà. 
 Ïî ïðèíöèïó òåíãðèàíñòâà íå ìîæåò áûòü îáùèõ ïðàâèë, ìåòîäèê, 
ñòàíäàðòîâ: ÷òî äëÿ îäíèõ ëåêàðñòâî, ìîæåò ñòàòü äëÿ äðóãèõ ÿäîì. 
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Ñåãîäíÿøíåå ñîñòîÿíèå Âñåëåííîé òðåáóåò ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ è 
ëè÷íîñòíîãî âíóòðåííåãî Ñâåòà îò êàæäîãî. È âîçìîæíî, ÷òî èìåííî 
ïîýòîìó âîçâðàùàåòñÿ òåíãðèàíñòâî êàê âíóòðåííÿÿ ïîòðåáíîñòü 
äóõîâíî ðàçâèâàþùåéñÿ ëè÷íîñòè. Íî åñòü îïàñíîñòü åãî íåêîððåêòíîé 
èíòåðïðåòàöèè ñîâðåìåííûìè ñîöèàëüíûìè èíñòèòóòàìè, âîñïèòàííûìè 
ëîãè÷åñêèì äîãìàòèçèðîâàííûì ìûøëåíèåì. Àíàëîãè÷íàÿ ïðîáëåìà 
íàáëþäàåòñÿ ñåãîäíÿ â ñèíåðãåòèêå – ñîâðåìåííîé íàó÷íîé 
ìåòîäîëîãèè, êîòîðàÿ ïîçâîëÿåò ñîåäèíèòü åñòåñòâåííîíàó÷íóþ 
ïàðàäèãìó è òðàäèöèîííûå çíàíèÿ. Íî íåêîòîðûå ó÷åíûå óæå ïûòàþòñÿ 
âîçâîäèòü îñíîâíûå åå êàòåãîðèè äî óðîâíÿ íîâûõ äîãìàòîâ, âìåñòî 
òîãî, ÷òîáû ãèáêî ïðèìåíÿòü èíñòðóìåíòû ñèíåðãåòèêè äëÿ îáúÿñíåíèÿ 
ìíîãîìåðíîñòè ìèðîçäàíèÿ è íåâîçìîæíîñòè îïèñàíèÿ åãî ëîãèêî-
ìàòåðèàëèñòè÷åñêèìè ìåòîäàìè.
 Òàêèì îáðàçîì, ðàçâåäåíèå òåíãðèàíñòâà è øàìàíèçìà «ïî ðàçíûå 
ñòîðîíû áàððèêàä»: ïðîòèâîïîñòàâëåíèå èõ äðóã äðóãó – ïî ñóòè 
íåäîïóñòèìî. Ýòî íå ðàçíûå ñòàäèè ðàçâèòèÿ ðåëèãèîçíîãî ñîçíàíèÿ, 
íå ðàçíûå ðåëèãèè – ýòî äâå ñòîðîíû îäíîãî ïðîöåññà: èíòóèòèâíîãî 
ïîñòèæåíèÿ Áûòèÿ ÷åðåç ìèñòè÷åñêèé îïûò âçàèìîäåéñòâèÿ ñ Âûñøåé 
ðåàëüíîñòüþ âî âñåõ åå ïðîÿâëåíèÿõ: êàê íà äóõîâíîì, òàê è íà 
ìàòåðèàëüíîì óðîâíÿõ. Òî÷íî â òàêèõ æå ôîðìàõ áûòîâàë ñëàâÿíñêèé 
âåäèçì: âîëõâû – õðàíèòåëè ñîêðîâåííîãî çíàíèÿ – ïî÷èòàëè Åäèíîãî: 
âûñøóþ êîñìè÷åñêóþ òðàíñöåíäåíöèþ ïîä èìåíåì Ðîä, è ïðè ýòîì 
âëàäåëè ïðàêòèêàìè âîëõîâàíèÿ, ïîçâîëÿâøèìè óïðàâëÿòü ñòèõèÿìè, 
èñöåëÿòü äóøó è òåëî ÷åëîâåêà è ò. ï.
 Ïî÷åìó æå â ñòàòüå, ïîñâÿùåííîé òåíãðèàíñòâó, ìû óäåëÿåì ñòîëü 
ìíîãî âíèìàíèÿ ñëàâÿíñêèì ñâÿùåííûì òåêñòàì? Ïîòîìó ÷òî ñëàâÿíå 
è òþðêè íà ïðîòÿæåíèè òûñÿ÷åëåòèé æèëè áîê î áîê. Äóìàþ, èçëèøíå 
íàïîìèíàòü ïðîñâåùåííîé àóäèòîðèè î ôóíäàìåíòàëüíîì òðóäå Ë. Í. 
Ãóìèëåâà «Äðåâíÿÿ Ðóñü è Âåëèêàÿ Ñòåïü», ãäå äåòàëüíî ïðîñëåæåíû 
âñå êîëëèçèè âçàèìîäåéñòâèÿ ýòèõ äâóõ ñóïåðýòíîñîâ. Î òîì, ÷òî ýòî 
âçàèìîäåéñòâèå íå ïðîøëî áåññëåäíî ñåãîäíÿ ñâèäåòåëüñòâóåò îãðîìíîå 
êîëè÷åñòâî òþðêèçìîâ â ðóññêîì ÿçûêå è ñëàâÿíèçìîâ â òþðêñêèõ. Íî è 
çäåñü íå âñå òàê ïðîñòî, åñëè ó÷åñòü, ÷òî àëòàéñêàÿ è èíäîåâðîïåéñêàÿ 
ÿçûêîâûå ñåìüè îòíîñÿòñÿ ê ìàêðîñåìüå íîñòðàòè÷åñêèõ ÿçûêîâ. È ìíîãèå 
ðàáîòû ëèíãâèñòîâ ïðè èññëåäîâàíèè ôåíîìåíîâ òþðêî-ìîíãîëüñêèõ 
ÿçûêîâ àïåëëèðóþò ê àðèéñêèì ýòèìîëîãåìàì. Òàê, íàïðèìåð, À. Ï. 
Ïè÷ååâ îáúÿñíÿåò êîíöåïò «Áåëîé âåðû» â òåíãðèàíñòâå, ñîïîñòàâëÿÿ 
äðåâíå-ìîíãîëüñêèé ýïèòåò «ñàãààí» («áåëûé» - îò «ñàê» â «ñà + àí // 
èéí») ñ ðåëèãèîçíûìè êîíöåïòàìè àðèéñêîãî ïëåìåíè ñàêîâ. Àâòîð 
âûñòðàèâàåò åäèíûé ýòèìîëîãè÷åñêèé ðÿä: òóâèíñê. Ñààÿ, õàêàññê. ñàãàé, 
ÿêóòñê. ñàõà, òèáåòñê. Ñàêüÿ, ñàíñêð. Øàêüÿ, óòâåðæäàÿ, ÷òî èç ýòîãî 
ýòèìîëîãè÷åñêîãî ðÿäà ïðîèçîøåë òåðìèí, îáîçíà÷àþùèé ñîâðåìåííóþ 
ôîðìó ðåëèãèîçíûõ âåðîâàíèé òóâèíöåâ «Àê ×àÿàí». È äàëåå îí 
ïðèõîäèò ê âûâîäó, ÷òî: «Áåëûé Ñòàðåö» (áóð.-ìîíã. Ñàãààí Ýáóãýí) 
ïåðâîíà÷àëüíî ïî÷èòàëñÿ êàê òîòåìíûé ïðåäîê îäíîãî èç ñàêñêèõ ðîäîâ, 
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íàñåëÿâøèõ Ñàÿíî-Àëòàé åùå â äîòþðêñêèé è äîãóííñêèé ïåðèîäû, ò.å. 
â ñêèôî-ñàðìàòñêóþ, «äðåâíåàðèéñêóþ» ýïîõó. Ýòîò ïåðñîíàæ, ïî åãî 
ìíåíèþ, óêàçûâàåò íà «àðèéñêîå ýòíè÷åñêîå ïðîèñõîæäåíèå ìíîãèõ 
íàðîäîâ öåíòðàëüíîé, þæíîé, ñåâåðî-âîñòî÷íîé è çàïàäíîé ÷àñòåé 
Åâðàçèè (ñêèôîâ, èíäîàðèåâ, èðàíöåâ, ñàõà-ÿêóòîâ, õàêàñîâ-ñàãàéöåâ, 
ìîíãîëüñêèõ öààòàíîâ è ìíîãèõ äðóãèõ)» [öèò. ïî 1]. 
 Ïîæàëóé, ñàìûì íåîæèäàííûì ñâèäåòåëüñòâîì âçàèìîäåéñòâèÿ 
è âçàèìîâëèÿíèÿ òþðêñêîé è ñëàâÿíñêîé êóëüòóð, à òàêæå îáùèõ 
âåäè÷åñêèõ èñòîêîâ òåíãðèàíñòâà è ïðàâîñëàâèÿ îêàçàëàñü ïóáëèêàöèÿ 
â ãàçåòå «Ñèìáèðñêèé êóðüåð» â 2001 ãîäó, ãäå ãëàâíûé ïåðñîíàæ 
ñòàòüè ñòàðîîáðÿäåö-äûðíèê Ôèëèïï Ñîëîäêîâ ãîâîðèò: «... À â õðàì 
ïðàâîñëàâíûé íè ÿ, íè ìîè äåäû íèêîãäà íå õîäèëè. Íå âåëåíî íàì… 
Ó íàñ ñâîé Áîã!... Íàøåãî áîãà çîâóò Òåíãðè, à âåðà íàøà íàçûâàåòñÿ 
òåíãðèàíñòâî è óõîäèò ñâîèìè êîðíÿìè â ãëóáü âåêîâ. Âîçíèêëà îíà â 
êîíöå II - íà÷àëå I òûñÿ÷åëåòèÿ äî í.ý.» [4]. Äûðíèêàìè ïðîçâàëè ýòó ñåêòó 
ñòàðîîáðÿäöåâ èç-çà òîãî, ÷òî îíè ìîëèëèñü îòêðûòîìó Íåáó, è äàæå â 
íåíàñòüå, íå âûõîäÿ èç äîìó, îòêðûâàëè îòâåðñòèå â ñòåíå, â êðàñíîì 
óãëó, ãäå ïðàâîñëàâíûå ïîìåùàþò èêîíû. Ýòî åùå îäíî äîêàçàòåëüñòâî 
òîãî, ÷òî ïðàâîñëàâèå èçíà÷àëüíî èìåëî â ñâîåé îñíîâå äðåâíèå 
âåäè÷åñêèå êîðíè [ñì. îá ýòîì ïîäðîáíî 1, 6]. È ðåëèãèîçíàÿ ðåôîðìà 
Íèêîíà âîñïðèíèìàëàñü êàê íàñèëüñòâåííàÿ ïîïûòêà ðàñøàòàòü 
ÈÑÊÎÍÍÛÅ óñòîè âåðû.
 Åâðàçèéñêèå ïðîñòîðû õðàíÿò ìíîãî÷èñëåííûå ñâèäåòåëüñòâà 
áûòîâàíèÿ çäåñü âåäè÷åñêîé êóëüòóðû äðåâíèõ àðèåâ, ñòðîèâøèõ ãîðîäà-
õðàìû, îáñåðâàòîðèè, àëòàðè, ãäå îíè ïîêëîíÿëèñü Ñîëíöó è Îãíþ. Ýòè 
çíàíèÿ ñîõðàíèëèñü â ñâÿùåííûõ òåêñòàõ ðóññêîãî è èíäèéñêîãî íàðîäîâ, 
íàçâàííûõ îäèíàêîâî «Âåäû». À êîðåííûå íàðîäû Ñèáèðè è òå, êîòîðûå 
ïðèõîäèëè íà åâðàçèéñêèå ïðîñòîðû â áîëåå ïîçäíèå èñòîðè÷åñêèå 
ýïîõè, âáèðàëè â ñåáÿ ýòè æåì÷óæèíû ìóäðîñòè, òðåïåòíî ñîõðàíÿëè èõ 
è âûñòðàèâàëè íà èõ îñíîâå ñâîþ ñèñòåìó çíàíèé î ìèðå. 
 Îäíîé èç èïîñòàñåé êîíöåïòà «Íåáî» ÿâëÿåòñÿ ìèôîëîãåìà 
íåáåñíîãî Ñâåòà, ïðîÿâëÿþùàÿñÿ ÷åðåç ñåìàíòè÷åñêèé êîìïëåêñ êóëüòà 
Îãíÿ, â åãî çåìíîé è íåáåñíîé èïîñòàñÿõ (ïî÷èòàíèå ñòèõèè Îãíÿ, 
ïîêëîíåíèå Ñîëíöó), à òàêæå ïðîÿâëåíèÿ Îãíÿ êàê æèçíåííîé ýíåðãèè. 
Íà Óðàëå, íà òåððèòîðèè Ñèáèðè âåäè÷åñêèé êóëüò Îãíÿ ñîõðàíèëñÿ â 
çðèìûõ ôîðìàõ àðõèòåêòóðíûõ è ñêóëüïòóðíûõ òâîðåíèé åå äðåâíèõ 
æèòåëåé, è ïðîäîëæàåò æèòü â òðàäèöèÿõ è ðèòóàëàõ ñîâðåìåííûõ 
ïðåäñòàâèòåëåé êîðåííûõ íàðîäîâ Ñèáèðè. 
 Ñâèäåòåëüñòâîì áûëîãî ìîãóùåñòâà êóëüòà Ñîëíöà ó àðèåâ ÿâëÿåòñÿ 
Ñòðàíà ãîðîäîâ, ðàñïîëîæåííàÿ íà þãå Óðàëà, ìèðîâóþ èçâåñòíîñòü 
êîòîðîé ïðèíåñ óíèêàëüíûé ãîðîä-õðàì Àðêàèì. Ñåãîäíÿ àðõåîëîãàìè 
îòêðûò 21 ïðîòîãîðîä íà òåððèòîðèè Ñèáèðè. Èñïîëüçîâàíèå äðåâíèìè 
æèòåëÿìè Àðêàèìà ñèìâîëèçìà ñâàñòèêè è ìàíäàëû â ñòðóêòóðå ãîðîäà; 
çàìêíóòîñòü êîëüöåâûõ óëèö, çàäàâàâøèõ íåîáõîäèìîñòü æèòåëÿì 
ïîâòîðÿòü ïóòü, êîòîðûé ïðîõîäèò Ñîëíöå; íàëè÷èå â öåíòðå ïîñåëåíèÿ 
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êâàäðàòíîé ïëîùàäè, íà êîòîðîé ïðîâîäèëèñü ðèòóàëû, ñóäÿ ïî 
îñòàòêàì êîñòðîâ, ðàñïîëîæåííûõ â îïðåäåë¸ííîì ïîðÿäêå; óñòðîéñòâî 
æèëèù, ñîåäèíÿâøèõ â îáûäåííîé æèçíè èñêóñíîå óïðàâëåíèå ñòèõèÿìè 
Îãíÿ è Âîäû (ïëàâèëüíûå ïå÷è îñòðîóìíî ñîåäèíåííûå ñ êîëîäöàìè 
äëÿ ñîçäàíèÿ òÿãè) – âñå ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò íå òîëüêî î æèòåéñêîé 
ñìåòëèâîñòè ãîðîæàí, íî è âûñîêîì óðîâíå èõ äóõîâíîñòè. Êàæäîå èõ 
äåéñòâèå, êàæäûé ìîìåíò æèçíè áûëè íàïîëíåíû íåñêîëüêèìè óðîâíÿìè 
ñìûñëîâ: îáåñïå÷åíèå áåçîïàñíîñòè è äîñòàòêà æèòåëåé (îðèãèíàëüíûé 
îáîðîíèòåëüíûé êîìïëåêñ), ïî÷èòàíèå Íåáà è Ñâåòà (ãîðîä-õðàì 
ÿâëÿëñÿ è îáñåðâàòîðèåé), ñàêðàëèçàöèÿ áûòà (ïîâñåäíåâíàÿ æèçíü 
ðàçâîðà÷èâàëàñü êàê íåïðåðûâíàÿ ìèñòåðèÿ).
 Ïðè ðàñêîïêàõ â ñîñåäíåì ñ Àðêàèìîì ãîðîäå Ñèíòàøòå áûëè 
îáíàðóæåíû îñòàòêè âåëè÷åñòâåííîãî ñîîðóæåíèÿ Õðàìà Îãíÿ, 
ïðåäñòàâëÿâøåãî ñîáîé äåâÿòèÿðóñíóþ ñòóïåí÷àòóþ ïèðàìèäó. 
Ðàäèîóãëåðîäíûé àíàëèç óêàçûâàåò íà äàòó åãî ñîîðóæåíèÿ: XXI-XVII ââ. 
äî í.ý. Ïîäîáíûå ñîîðóæåíèÿ âñòðå÷àþòñÿ è â áîëåå ðàííèõ ñèáèðñêèõ 
ïðîòîãîðîäàõ, îòíîñÿùèõñÿ ê III òûñ. äî í.ý., êàê â ïîñåëêå Òàøêîâî II, 
ãäå èìåëèñü ñîáñòâåííûå õðàìû Îãíÿ, îëèöåòâîðÿâøèå Ñîëíå÷íîå è 
Ëóííîå áîæåñòâà, à îáèòàòåëè öåíòðàëüíîãî äîìà áûëè õðàíèòåëÿìè 
ñâÿùåííîãî îãíÿ [10]. 
 Íà þãå Õàêàñèè â Þæíîé Ñèáèðè, â ìåñòíîñòè Îêóíåâ óëóñ, â 
íà÷àëå ÕÕ âåêà áûë îòêðûò ìîùíûé ñàêðàëüíûé öåíòð ýïîõè áðîíçû. 
Çäåñü áûëî íàéäåíî áîëüøîå êîëè÷åñòâî êàìåííûõ ñòåë, íà êîòîðûõ 
èçîáðàæåíû «òðåõãëàçûå» ëèöà è íàíåñåíû îñîáûå ñèìâîëû, î÷åíü 
íàïîìèíàþùèå èçîáðàæåíèÿ ÷àêð è ïîòîêîâ ýíåðãèè â ÷åëîâå÷åñêîì 
îðãàíèçìå. Àðõåîëîã À. Ë. Ìà÷èíñêèé ñ÷èòàåò, ÷òî ó äðåâíèõ æèòåëåé 
ýòîé ìåñòíîñòè ñóùåñòâîâàëà ðàçâèòàÿ ñèñòåìà çíàíèé î ñâÿçè ÷åëîâåêà 
ñ Âûñøèì Íà÷àëîì, à òàêæå «ñèñòåìà ïñèõîñîìàòè÷åñêèõ ïðàêòèê, 
ïîçâîëÿþùèõ èíäèâèäóóìó ðåàëèçîâàòü ýòó ñâÿçü». Áîëüøèíñòâó 
æèòåëåé ýòîé ìåñòíîñòè, âèäèìî, ïîíÿòíû áûëè ñèìâîëû, «íà êîòîðûõ 
óïðîùåííî ïîêàçàíà ñèñòåìà «ýíåðãåòè÷åñêèõ êàíàëîâ» è «÷àêð», â 
òîì ÷èñëå - ÷àêðà àäæíà, «òðåòèé ãëàç» [11-13], åñëè îíè âîçäâèãàëè 
îãðîìíûå, òðóäîåìêèå è äîñòóïíûå âñåîáùåìó îáîçðåíèþ èçîáðàæåíèÿ. 
Çäåñü ìû âñòðå÷àåìñÿ ñ ïðîÿâëåíèåì òðåòüåãî êà÷åñòâà êóëüòà Îãíÿ – 
ýíåðãèè æèçíè, ïðîíèçûâàþùåé Ìàêðîêîñìîñ è åãî ìîäåëü - ÷åëîâåêà.
 Äðåâíèå àðèè ïî÷èòàëè Îñü Ìèðîçäàíèÿ – ñâÿùåííóþ Ãîðó Ìåðó, 
ñîåäèíÿþùóþ Çåìëþ ñ Áåñêîíå÷íîñòüþ Êîñìîñà, îòûñêèâàÿ åå íà 
ñåâåðå. Èíäèéñêèé ó÷åíûé Ïàäìàøðè Â.Ð.Ðèøè íàõîäèò ïåðâîíà÷àëüíóþ 
ðîäèíó àðèåâ íà Àëòàå. Îí óòâåðæäàåò, ÷òî «ðîäèíîé àðèéöåâ ÿâëÿåòñÿ 
ãîðà Ìåðó èëè Ñóìåðó Ïàðáàòà, êàê óïîìèíàåòñÿ â íåêîòîðûõ Ïóðàíàõ è 
Ìàõàáõàðàòå..., ÷òî Ìåðó â Ïóðàíàõ - ýòî íè ÷òî èíîå, êàê Àëòàéñêèå ãîðû 
â Öåíòðàëüíîé Àçèè..., ÷òî îñíîâíîå ìåñòîïðåáûâàíèå Áîãà Òâîðöà, 
Áðàõìû, áûëî íà ñàìîé Ìåðó [15, ñ. 22]. À â çàïèñêàõ Í.Ðåðèõà íàõîäèì 
ïîäòâåðæäåíèå: «...Ëåãåíäàðíàÿ ãîðà Ìåðó ïî Ìàõàáõàðàòå è òàêàÿ æå 
ëåãåíäàðíàÿ âûñîòà Øàìáàëà â áóääèéñêèõ ó÷åíèÿõ - îáå ëåæàëè íà 
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ñåâåð...» [3, ñ. 128].
 Èìåíåì Ó÷-Ñóìåð êîðåííîå íàñåëåíèå Àëòàÿ âåëè÷àåò äðóãóþ 
âåðøèíó, ðàñïîëîæåííóþ â ñàìîì öåíòðå Àëòàÿ, ñ÷èòàÿ åå ïóïîâèíîé 
ïëàíåòû, ÷åðåç êîòîðóþ Çåìëÿ ïèòàåòñÿ ýíåðãèåé êîñìîñà. Â ñâÿùåííîé 
äëÿ àëòàéñêîãî íàðîäà äîëèíå, ðàñïîëîæåííîé ó ïîäíîæüÿ ýòîé 
âåðøèíû, íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ òûñÿ÷ ëåò ñêëàäûâàëñÿ ñàêðàëüíûé 
êîìïëåêñ, ïåðåäàâàâøèéñÿ «ïî íàñëåäñòâó» îò îäíîãî íàðîäà äðóãîìó, 
ñìåíÿâøèõ äðóã äðóãà íà ýòîé òåððèòîðèè. Ó÷åíûå íàñ÷èòûâàþò 
çäåñü áîëåå ïÿòè òûñÿ÷ àðõåîëîãè÷åñêèõ îáúåêòîâ àôàíàñüåâñêîé, 
ñêèôñêîé, òþðêñêîé êóëüòóð è äðóãèõ. Çäåñü áûëè íàéäåíû èçîáðàæåíèÿ 
÷åëîâåêîïîäîáíûõ ñóùåñòâ â ìàñêàõ ñ êîðîíîé, íàïîìèíàþùåé ñîëíöå. 
Âèäèìî, ïÿòü òûñÿ÷ ëåò íàçàä íà ýòîé çåìëå ðàçûãðûâàëèñü øàìàíñêèå 
ìèñòåðèè, èçîáðàæàâøèå ñîëíöåãîëîâûõ áîæåñòâ. 
 Íîâûå îòêðûòèÿ àðõåîëîãîâ âñå áîëåå óáåæäàþò ìíîãèõ 
èññëåäîâàòåëåé âî ìíåíèè, ÷òî Ñèáèðü ìîæíî îòíåñòè ê ÷èñëó 
âåðîÿòíûõ öåíòðîâ, ãäå íà ñàìîì ïîðîãå áðîíçîâîãî âåêà ïðîöâåòàëà 
âûñîêîðàçâèòàÿ êóëüòóðà äðåâíèõ àðèåâ, êîòîðàÿ îáëàäàëà âåäè÷åñêèì 
ìèðîâîççðåíèåì, ïðîÿâëÿâøèìñÿ â ïî÷èòàíèè Åäèíîãî Áîæåñòâåííîãî 
Íà÷àëà è ñîïðîâîæäàâøèìñÿ ðèòóàëüíûìè ïðàêòèêàìè êóëüòîâ Îãíÿ 
è Ñîëíöà êàê çðèìîãî âîïëîùåíèÿ Áîæåñòâåííîé Ñóòè. Ýòî çíàíèå 
òûñÿ÷åëåòèÿìè ñîõðàíÿëîñü è ïåðåäàâàëîñü, èç ïîêîëåíèÿ â ïîêîëåíèå, 
îò öèâèëèçàöèè ê öèâèëèçàöèè, è ïî ñåé äåíü òðåïåòíî õðàíèòñÿ 
ïîòîìêàìè, æèâóùèìè â Ñèáèðè.
 Ïîñòåïåííûé ðàñïàä âåäè÷åñêîé ñèñòåìû òåíãðèàíñòâà íà åãî 
ñîñòàâíûå ÷àñòè ïðèâåë ê âîçíèêíîâåíèþ ìíîæåñòâà îòäåëüíûõ 
ðåëèãèîçíûõ êóëüòîâ. Íî âîñïîìèíàíèå î áûëîì äóõîâíîì åäèíñòâå 
æèëî â ïîäñîçíàíèè åâðàçèéñêèõ íàðîäîâ, âûëèâàÿñü â çàèìñòâîâàíèå 
ìîíîòåèñòè÷åñêèõ êóëüòîâ è âûñòðàèâàíèå íà èõ îñíîâå ñîáñòâåííîé 
êîíöåïöèè. Òàê ïðîèçîøëî ñ áóääèçìîì è áóðõàíèçìîì, à òàêæå ñ 
ïðàâîñëàâèåì â åãî ñòàðîîáðÿä÷åñêîì èñòîëêîâàíèè. Íî ýòî óæå ñîâñåì 
äðóãàÿ èñòîðèÿ.
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Î íåêîòîðûõ ôîðìàõ ïîÿâëåíèÿ äðåâíåãî 
òåíãðèàíñòâà ó ñîâðåìåííûõ òóðêìåí

Ìóðàäãåëäè Ñîåãîâ
 msoyegov@gmail.com

 Â ðå÷è ñîâðåìåííûõ òóðêìåí èñêîííî òóðêìåíñêîå ñëîâî Òàңðû 
ïàðàëëåëüíî ñ ïåðñèäñêèì (èðàíèçì) è àðàáñêèì çàèìñòâîâàíèÿìè 
Õóäà(é) è Àëëà(õ) èñïîëüçóåòñÿ äëÿ ïåðåäà÷è îñíîâíîãî ðåëèãèîçíîãî 
ïîíÿòèÿ (‘Áîã’), à åãî âàðèàíò ñ ìÿãêèì ãëàñíûì [å] Òåңðè (Òåíãðè) â 
ëèòåðàòóðíîì ÿçûêå è ìíîãî÷èñëåííûõ òóðêìåíñêèõ äèàëåêòàõ è ãîâîðàõ 
íå çàôèêñèðîâàí. Ýòè òåðìèíû, îáðàçóÿ ñèíîíèìè÷íûé ðÿä Òàңðû/ 
Õóäà(é) / Àëëà(õ), íå âñåãäà â æèâîé ðå÷è òóðêìåí ìîãóò çàìåíÿòü äðóã 
äðóãà. Íàïðèìåð, óñòîé÷èâûå ñëîâîñî÷åòàíèÿ òèïà Òàңðûÿëêàñûí 
(‘Áëàãîäàðþ’, ‘Ñïàñèáî’, äîñë. ‘Äà, ïóñòü Áîã äàñò òåáå áëàãîïîëó÷èå’), 
Òàңðûìûõìàíû (‘Ãîñòü – îò Áîãà’), Òàңðûñàëàìû (‘Çäîðîâàòüñÿ – 
âåëåíèå Áîãà’), Òàңðûíûң áåðåí ã¿íè (‘Êàæäûé Áîæèé äåíü’), Àäàì 
Òàңðûëû (‘Çàÿäëûé ïîäõàëèì’, äîñë. ‘Òîò, êòî ïðèíèìàåò ÷åëîâåêà-
íà÷àëüíèêà â êà÷åñòâà Áîãà’), êàê ïðàâèëî, óïîòðåáëÿþòñÿ òîëüêî ñî 
ñëîâîì Òàңðû â ñâîåì ñîñòàâå. Ñþäà æå ñëåäóåò âêëþ÷èòü è ïîñëîâèöó 
ҖàíûÿíàíÒàңðûñûíàãàðãàð(‘Ó êîãî äóøà ãîðèò, òîò ïðîêëÿíåò ñâîåãî 
Áîãà’). Î÷åíü ðåäêî â îòäåëüíûõ äèàëåêòàõ (Ëåáàï) âìåñòî Òàңðûÿëêàñûí 
âñòðå÷àåòñÿ Àëëàÿëêàñûí â òîì æå çíà÷åíèè. 
 Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â òóðêìåíñêîì ÿçûêå ëåêñåìà òàңðû 
ïîëíîñòüþ óòðàòèëà ñâîå ñòàðîå âòîðîå çíà÷åíèå ‘íåáî’, è ïîñëåäíåå 
ïåðåäàåòñÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ èìåíåì ïðèëàãàòåëüíûì ãºê ‘cèíèé’ 
(ãºã¿ңé¿çè ‘íåáîñâîä’) à ÷àùå âñåãî ïåðñèäñêèì çàèìñòâîâàíèåì àñìàí. 
Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ãºê â çíà÷åíèè ‘íåáî’ ñòàëî óïîòðåáëÿòüñÿ 
èç-çà ìåòàôîðè÷åñêîãî ïåðåíîñà ýòîãî çíà÷åíèÿ èç ñëîâîñî÷åòàíèÿ 
ãºê òåңðè/òàңðû (‘ñèíåå íåáî’). Äàííûå òóðêìåíñêîãî ÿçûêà ïîçâîëÿþò 
íàì ïîääåðæèâàòü ìíåíèÿ òåõ ó÷åíûõ, êîòîðûå ýòèìîëîãèþ òàңðû 
ñâÿçûâàþò ñ ëåêñåìîé òàң (‘ïðåäðàññâåòíàÿ ìãëà â íåáå’, ‘ðàññâåò’, 
‘ðàíåå óòðî’), êîòîðàÿ â ñîâðåìåííîì òóðêìåíñêîì ÿçûêå èñïîëüçóåòñÿ 
ñ íà÷àëüíûì çâîíêèì ñîãëàñíûì çâóêîì [ä]: Äàңàòäû (‘Ðàññâåòàëî’), 
Äàңàãàðäû (‘Áðåçæèëî’, ò. å. ‘Âîñòî÷íàÿ ÷àñòü íåáà ñòàëà áåëåå, 
ñâåòëåå’). Óçáåêñêèé ó÷åíûé Á. Ð. Êàðèìîâ, ñðàâíèâàÿ ìåæäó ñîáîé 
ñëîâà òåíãðè è òåíãèç (òóðêì. äåңèç ‘ìîðå’), äîïóñêàåò âîçìîæíîñòü î 
ïîÿâëåíèè òåíãðèàíñòâà âî âðåìåíà øóìåðîâ è ñ èõ ó÷àñòèåì [4]. Òàêîìó 
âçãëÿäó ïðèäåðæèâàåòñÿ è êàçàõñêèé ó÷åíûé Ò. Ê. Àëèìîâ [1; Ñì. åùå: 
6].  Ïîíÿòèå ‘Áîã’ íàðÿäó ñ Òàңðû/ Õóäà(é) / Àëëà(õ) ïåðåäàåòñÿ åùå 
èñêîííî òóðêìåíñêèìè ñëîâàìè Áèðèáàð (‘Òîò åäèíñòâåííûé, êîòîðûé 
ñóùåñòâóåò’), ßðàäàí (‘Ñîçäàòåëü’), ªçè (‘Ñàì Îí’, ‘Îí Ñàì’), ¨êàðêû 
(‘Âñåâûøíèé’, äîñë. ‘Òîò, êòî íàõîäèòñÿ íà ñàìîì âåðõó’), êîòîðûå, 
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ìîæíî ïîëàãàòü, â äðåâíîñòè áûëè ýïèòåòàìè Òàңðû. Îáû÷íî îíè èìåþò 
óïîòðåáëåíèå â ñîñòàâå áëàãî æåëàíèé è äðóãèõ óñòîé÷èâûõ ñî÷åòàíèé 
ðåëèãèîçíîãî ñîäåðæàíèÿ: ß Áèðèáàð, ºç¿ңìåäåòáåðåâåðè (‘Î, 
Åäèíñòâåííûé, ñàì îêàæè ïîìîùü’), ß ßðàäàí, ºç¿ңãîâóñûíûýäåâåðè 
(‘Î, Ñîçäàòåëü, ñàì ñäåëàé íàèëó÷øåå’), Ýòҗåãèíèªçèãîâûáèëéәíäèð 
(‘Ñàì Îí õîðîøî çíàåò, ÷òî åìó äåëàòü’), Áàðûíû¨êàðêûãºð¿ïäóðàíäûð 
(‘Âñå âèäíî Âñåâûøíåìó’) è äð.  Êàê èçâåñòíî, ïî ìíåíèþ ðîññèéñêîãî 
ó÷åíîãî Ë. Í. Ãóìèëåâà, îäíîãî èç îñíîâàòåëåé íàó÷íîãî íàïðàâëåíèÿ 
î òåíãðèàíñòå, îáðàç Òåíãðè – ýòî ñîëíå÷íûé ñâåò [3; Ñì. åùå: 5], ò.å. 
Ñîëíöå (òóðêì. Ã¿í) íàõîäèòñÿ â öåíòðå äàííîãî ìèðîïîíèìàíèÿ. È 
íåñëó÷àéíî, îòäåëüíûå èññëåäîâàòåëè íàõîäÿò îáùåå ïðîèñõîæäåíèå 
òåíãðèàíñòâà ñ çîðîàñòðèçìîì (ñîëíöåïîêëîíñòâîì), èñâÿçûâàþò èõ 
ãåíåçèññ äðåâíèì Èðàíîì è Òóðàíîì (ñîâð. Òóðêìåíèñòàíîì). Èñõîäÿ 
èç ýòîãî, ìîæíî äîïóñêàòü ìûñëü î òîì, ÷òî ïåðâè÷íûì Áîãîì ãóííîâ 
(õóííîâ – ïðåäêîâ ã¸êòþðêîâ /îãóçîâ/ òóðêìåí) ñëóæèë èìåííî Ã¿í 
(Ñîëíöå), êîòîðûé â ïîñëåäóþùåì ñòàë îáîçíà÷àòü èõ ñàìûõ: ã¿í/ãóíí/
õóíí. Îáû÷íîå çíà÷åíèå ñëîâà Ã¿í â ñîâðåìåííîì òóðêìåíñêîì ÿçûêå – 
ýòî ‘Ñîëíöå’ è ñåìàíòè÷åñêè ïðîèçâîäíûé îò íåãî ‘äåíü’. Íåáåçûíòåðåñíî 
áóäåò çíàòü, ÷òî ñëîâî ã¿í â ñî÷åòàíèè ñ ëåêñåìîé èë (‘íàðîä’) äî ñèõ 
ïîð ñîõðàíèëî ñâîå äðåâíåå çíà÷åíèå ‘íàðîä’ (ò. å. ãóííû). Âîò ñòàðàÿ 
òóðêìåíñêàÿ ïîñëîâèöà, ïðîïèòàííàÿ íåîáû÷íûì ïàòðèîòèçìîì: Èëèì-
ã¿í¿ìáîëìàñà, Àéûì-Ã¿í¿ìäîãìàñûí (‘Åñëè íå áóäåò ìîåãî íàðîäà-
ãóííîâ, òî ïóñòü íå âîñõîäÿò Ëóíà è Ñîëíöå, ò. å. ïóñòü íàñòóïèò êîíåö 
ñâåòà’) [Ñì. åùå:7].    
 Âòîðîå íàïðàâëåíèå ñåìàíòè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ñëîâà Ã¿í (Áîã) 
â òóðêìåíñêîì ÿçûêå ïðîèñõîäèëî ïóòåì îáîçíà÷åíèÿ èì ñìûñëà 
‘ïîâñåäíåâíàÿ æèçíü’ è ‘æèòüå’, êîòîðûõ Îí (Áîã) åæåäíåâíî äàðèò ëþäÿì. 
Ïðîñëåäèì çíà÷åíèå ‘æèòüå’â ñëîâå ã¿í â ñëåäóþùèõ ôðàçåîëîãèçìàõ: 
ã¿íãºðìåê (‘æèòü ïîñðåäñòâîì ÷åãî-ëèáî’), ã¿í¿ңàãðàëìàê (‘ñòàíîâèòñÿ 
æèòü òðóäíåå’), ã¿íáåðìåçëèê(‘íå äàâàòü æèòüÿ’), ã¿í¿ңä¿øìåê (‘ïðîñèòü 
ìàòåðèàëüíîé ïîìîùè äëÿ æèòüÿ ó êîãî-òî, âðåìåííî çàâûñèòü îò êîãî-
òî’) è ò.ï.     
 Ïîÿâëåíèå â íåáîñâîäå íåáåñíûõ òåë (Ñîëíöå, Ëóíà, çâåçäû è 
ïëàíåòû) è ðîæäåíèå ÷åëîâåêà (è æèâîòíûõ) â òóðêìåíñêîì ÿçûêå 
îáîçíà÷àþòñÿ îäíèì è òåì æå ãëàãîëîì äîãìàê (ïîÿâèòüñÿ â ñâåò, 
ðîæäàòüñÿ): Ã¿í äîãäû (‘Ñîëíöå âçîøëî’), Àé äîãäû (‘Ëóíà âçîøëà’), 
ßëäûðàê äîãäû (‘Çâåçäà ßëäûðàê ïîÿâèëàñü íà íåáîñâîäå’, ò. å. 
‘çàêîí÷èëàñü ëåòíÿÿ æàðêàÿ ïîðà, è íàñòóïàåò íî÷íàÿ ïðîõëàäà’). Ïî 
íàøåìó ìíåíèþ, ýòè äâà çíà÷åíèÿ, ñîñðåäîòî÷åííûå â îäíîì ãëàãîëå 
(äîãìàê) òóðêìåíñêîãî, òóðåöêîãî è äðóãèõ òþðêñêèõ ÿçûêîâ, íàðÿäó ñ 
äðóãèìè äàííûìè ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî â äðåâíåì òåíãðèàíñòâå 
ïî ðîëè è çíà÷åíèþ ÷åëîâåê ïðèðàâíèâàëñÿ ñ Ñîëíöåì è äðóãèìè 
íåáåñíûìè ñâåòèëàìè. Â òóðêìåíñêîì ÿçûêå ñëîâî ÿø (éà:ø) íåñåò 
ñåìàíòèêó: 1) ìîëîäîé (ÿø éèãèò ‘ìîëîäîé ïàðåíü’); 2) ëåòà, ãîä (ïðè 
îïðåäåëåíèè âîçðàñòà): Ñåí íә÷å ÿøûңäà? ‘Cêîëüêî òåáå ëåò?’, äîñë. ‘Íà 
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ñêîëüêî òû ìîëîä?’. Îò èìåíè ÿø ïðè ïîìîùè àôôèêñà -à(/-å) îáðàçóåòñÿ 
ãëàãîë ÿø-à-ìàê ‘æèòü’ (ÿø-à-éûø ‘æèçíü’). Äëÿ ñðàâíåíèÿ: Ñåí íә÷å 
ÿøûңäà?(‘Cêîëüêî òåáå ëåò?’) â íåìåöêîì ÿçûêå áóäåò âûãëÿäåòü êàê 
Wie alt sind Sie?, ãäå âìåñòî ÿø ïðèñóòñòâóåò alt (‘ñòàðûé’). Ïîäîáíóþ 
êàðòèíó ìîæíî íàáëþäàòü â àíãëèéñêîì è äðóãèõ åâðîïåéñêèõ ÿçûêàõ. 
Îòñþäà âûòåêàåò âûâîä: â îòëè÷èå îò íåìöåâ (Wie alt ist das Kind? 
‘Ñêîëüêî ëåò ýòîìó ðåáåíêó?’) è äðóãèõ åâðîïåéöåâ, äðåâíèå ïðåäêè 
ñîâðåìåííûõ òóðêìåí, êîòîðûå èñïîâåäîâàëè òåíãðèàíñòâî, ÷åëîâåêà äî 
ãëóáîêîé ñòàðîñòè õîòåëè âèäåòü ìîëîäûì (Îë 90 ÿøûíäà ‘Åìó 90 ëåò’). 
Âñå ýòè ôàêòû ñâèäåòåëüñòâóþò î ãëóáîêîì ãóìàíèçìå òåíãðèàíñòâà, î 
âîçâûøåíèè ÷åëîâå÷åñêîãî äîñòîèíñòâà äàæå äî íåáåñ [Ñì. åùå: 8]
 Â ïîÿâëåíèè «íàðîäíîé ðåëèãèè» – «íàðîäíîãî èñëàìà» ó òóðêìåí 
ïîñëå ïðèíÿòèÿ èì ìóñóëüìàíñòâà îñíîâíóþ ðîëü ñûãðàëè èìåííî 
äîèñëàìñêèå âåðîâàíèÿ, â ÷àñòíîñòè, òåíãðèàíñòâî. Îá ýòîì, õîòÿ 
êîñâåííî, ãîâîðèò òîò ôàêò, ÷òî ìóñóëüìàíñêèå ëè÷íûå èìåíà íå 
ñìîãëè âûòåñíèòü ïîëíîñòüþ òðàäèöèîííûå èìåíà èç ïîâñåìåñòíîãî 
óïîòðåáëåíèÿ. Ãðîçíûå ïðàâèòåëè Âåëèêîé Ñåëüäæóêñêîé èìïåðèè 
áðàòüÿ ×àãðû-áåã è Òóãðóë-áåã, ÿâëÿÿñü ÿðîñòíûìè èñïîëíèòåëÿìè 
ïðåäïèñàíèé èñëàìà, âîøëè â èñòîðèþ ÷åëîâå÷åñòâà ñâîèìè 
òóðêìåíñêèìè èìåíàìè, õîòÿ îíè íîñèëè åùå àðàáî-ìóñóëüìàíñêèå 
èìåíà Äàâóò (Äàâèä) è Ìóõàììåò. Çäåñü æå îòìåòèì, ÷òî ñîâðåìåííûå 
òóðêìåíñêèå àíòðîïîíèìû Òàңðûãóëû/ Õóäàéãóëû/ Àëëàãóëû(‘Áîæèé 
ðàá’) ïî ñâîåé ñåìàíòèêå ñîñòàâëÿþò ñèíîíèìè÷íûé ðÿä ñ ëè÷íûì 
èìåíåì Àáäûëëà (Àáäóëëàõ), çàèìñòâîâàííûì èç àðàáñêîãî ÿçûêà. 
 Ó ñîâðåìåííûõ òóðêìåí (Àõàë, Ìàðû) â îïðåäåëåííîé ñòåïåíè 
íàõîäèò ñâîå ïðîäîëæåíèå òðàäèöèÿ, ñîãëàñíî êîòîðîé íîâîðîæäåííîãî 
íàðåêàþò äâóìÿ èìåíåì: îäíî äëÿ çàïèñè â îôèöèàëüíûõ äîêóìåíòàõ 
(îáû÷íî àðàáî-ïåðñèäñêîå çàèìñòâîâàíèå: Øàìóõàììåò, Ìóõàììåòãóëû, 
Àìàíìóõàììåò è ò. ï.) è âòîðîå äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ äîìà â ïîâñåäíåâíîì 
îáùåíèè ñðåäè ðîäñòâåííèêîâ è áëèçêèõ ñîñåäåé (îáû÷íî èñêîííî 
òóðêìåíñêîå èìÿ: Ãóâàí÷, Õàíãóëû, Îðàç è ò. ï.). Ïî äðóãîìó äðåâíåìó 
îáû÷àþ, òóðêìåíû óêàçàííûõ âûøå ðåãèîíîâ ïîñëå ñâàäüáû â äîìå 
ñâ¸êðà íåâåñòå äàþò íîâîå èìÿ, ñïðàâåäëèâî ñ÷èòàÿ, ÷òî ñåìüÿ 
ïîïîëíèëàñü íîâûì ÷ëåíîì, è ïîýòîìó, íàðåêàÿ åå «ñâîèì» èìåíåì, 
êîòîðîå ñîîòâåòñòâóåò âíóòðåííèì òðàäèöèÿì èìåííî ýòîé ñåìüè. Èç-
çà ýòîãî èíîãäà âñòðå÷àþòñÿ ìîëîäûå æåíùèíû-òóðêìåíêè, êîòîðûõ 
ðàçíûå ëþäè çíàþò ñ òðåìÿ ðàçíûìè èìåíàìè: îäíî îôèöèàëüíîå 
(ïî ïàñïîðòó); âòîðîå, èñïîëüçóåìîå â äîìå ðîäèòåëåé; è òðåòüå, 
ïîëó÷åííîå ïîñëå çàìóæåñòâà. Ñâîèìè êîðíÿìè ýòîò îáû÷àé òàêæå 
óõîäèò âãëóáü òûñÿ÷åëåòèé, ê ïåðèîäó, êîãäà ïðîöâåòàëî òåíãðèàíñòâà.  
 Èç ñåìåéíûõ òîðæåñòâ òóðêìåí â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñàìîé ïûøíîé 
ÿâëÿåòñÿ ñâàäüáà, êîòîðàÿ óñòðàèâàåòñÿ ïî ñëó÷àþ æåíèòüáû ñûíà èëè 
âûäà÷è äî÷åðè â çàìóæåñòâî. Êðîìå òîãî, òîðæåñòâåííî, ñ óñòðîéñòâîì 
áîëåå èëè ìåíåå áîãàòîé òðàïåçû (òîé) îòìå÷àþòñÿ ÷èëåòîéû èëè 
÷èëåäåí÷ûêàðìàê (‘äåíü èñïîëíåíèÿ ñîðîêà äíåé íîâîðîæäåííîìó’), 
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ãàëïàêòîéû (‘äåíü ïåðâîé ñòðèæêè âîëîñà íà ãîëîâå ðåáåíêà, êîòîðóþ 
ïðîèçâîäèòü åãî äÿäÿ – áðàò ìàòåðè’), ñ¿ííåòòîéû(‘äåíü ñîâåðøåíèÿ 
îáðÿäà îáðåçàíèÿ ó ìàëü÷èêîâ îáû÷íî ïðè äîñòèæåíèè ñåìè ëåò’), 
àêãîþíòîéû èëè ïûãàìáåðÿøû (‘äåíü, îòìå÷àåìûé ïî ñëó÷àþ äîñòèæåíèÿ 
63-ëåòíåãî âîçðàñòà’) è äðóãèå. Ýòè è äðóãèå òîðæåñòâà ñâîèìè êîðíÿìè 
óõîäÿò âãëóáü âåêîâ, à ìíîãèå èç íèõ âîçíèêëè åùå â äîèñëàìñêèå 
ïåðèîäû.   
 Ó òóðêìåí îñòàåòñÿ ñèëüíîé âåðà â ÿçãûò (‘ïðåäïèñàíèå ñóäüáû’), 
êîòîðóþ èñòîðè÷åñêè ñëåäóåò ñâÿçûâàòü ñ ïîÿâëåíèåì â ãëóáîêîé 
äðåâíîñòè ïåðâûõ, íå äîøåäøèõ äî íàñ íàäïèñåé ðåëèãèîçíîãî 
ñîäåðæàíèÿ. Èáî èìÿ ñóùåñòâèòåëüíîå ÿçãûò îáðàçîâàíî îò ãëàãîëà 
ÿç-ìàê (‘ïèñàòü’, ‘íàïèñàòü’), îòñþäà è ìàңëàéûңàÿçûëìàê (‘áûòü 
íàïèñàííûì âî ëáó’, ò. å. ‘òî, ÷òî æäåò òåáÿ â áóäóùåì’, ‘ôàòàëüíî 
íåèçáåæíîå’). Òóðêìåíû ñòàðøåãî ïîêîëåíèÿ, êîãäà ñîîáùàþò èì î 
áåçâðåìåííîé èëè òðàãè÷åñêîé êîí÷èíå êîãî-ëèáî, äëÿ óòåøåíèÿ ñåáÿ è 
îêðóæàþùèõ îáû÷íî ãîâîðÿò: Íәòҗåê-äә, ãºðã¿ë èíèң ÿçãûäûø åéëåäèð-
äә‘ ×òî ïîäåëàåøü, òàêîâî, íàâåðíîå, ïðåäðåøåíèå (äîñë. ‘çàïèñü’) 
ñóäüáû ïîêîéíîãî’. 
 Óñòîé÷èâûå âûñêàçûâàíèÿ òèïà Ìàңëàéûңàÿçûëàíäàíãà÷
ûïãóòóëìà¸ê (‘Íå óáåæèøü îò òîãî, ÷òî çàïèñàíî â ñâîåì ëáó’), 
Ìàңëàéûìûçàíәìåÿçûëàíáîëñà, ãºð¿áåðìåëèáîëàðûñ (‘Íàì ïðèäåòñÿ 
ïåðåæèòü òî, ÷òî çàïèñàíî â íàøåì ëáó’) îáû÷íî èñïîëüçóþòñÿ òîãäà, 
êîãäà íàâèñëà íàä ëþäüìè ñìåðòåëüíàÿ îïàñíîñòü, à òàêæå ïðè íåÿñíîñòè 
ñëîæèâøèõñÿ ñëîæíûõ æèçíåííûõ îáñòîÿòåëüñòâ.  Âîïðåêè çàïðåòàì 
îðòîäîêñàëüíîãî èñëàìà òóðêìåíû îòìå÷àëè è îòìå÷àþò ïî íàñòîÿùåå 
âðåìÿ ñåìåéíûå òðàóðû ïîâñåìåñòíî è î÷åíü ìíîãîëþäíî: òðåòèé, 
ñåäüìîé, òðèäöàòûé (íå âåçäå), ñîðîêîâîé, ñîòûé (íå âåçäå) äíè è 
ãîäîâùèíó ñî äíÿ ñìåðòè ñâîèõ áëèçêèõ, îáû÷íî óìåðøèõ ðîäèòåëåé è 
äåòåé. Ýòè òðàóðíûå íàðîäíûå ìåðîïðèÿòèÿ ïðîõîäÿò ïîä ðóêîâîäñòâîì 
ìåñòíûõ ìóñóëüìàíñêèõ ñâÿùåííèêîâ – ìóëë, êîòîðûå çàíèìàþòñÿ 
÷òåíèåì ñîîòâåòñòâóþùèõ àÿòîâ èç Êîðàíà. 
 Äðóãèì ïðèìåðîì «íàðîäíîãî èñëàìà» ìîæåò ñëóæèòü åæåãîäíîå 
ïðîâåäåíèå òàê íàçûâàåìîãî «Êóðáàí-áàéðàìà», ò. å. æåðòâîïðèíîøåíèÿ 
ñêîòà (îâåö, êîðîâ è âåðáëþäîâ), êîðíè êîòîðîãî óõîäÿò íå òîëüêî â 
èñòîðèþ èñëàìà, íî è áîëåå äðåâíèõ ðåëèãèé, â òîì ÷èñëå òåíãðèàíñòâà. 
Ñþäà æå ïðèìûêàåò ïðîâåäåíèå «Õóäà¸ëû» èëè «Ñàäàêà», êîòîðîå 
ñîïðîâîæäàåòñÿ óáîåì îâöû è ïðèãîòîâëåíèåì èç åãî ìÿñà íàöèîíàëüíûõ 
êóøàíèé «äîãðàìà» èëè ïëîâ. È â «Êóðáàí-áàéðàìå», è â «Õóäà¸ëû» 
(«Ñàäàêà») óñòðàèâàþòñÿ òðàïåçû ñ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì ó÷àñòíèêîâ-
åäîêîâ. Òîëüêî òóðêìåíû ñðåäè íàðîäîâ öåíòðàëüíîàçèàòñêîãî 
ðåãèîíà îòìå÷àþò ïðàçäíèê âåñåííåãî ðàâíîäåíñòâèÿ (Íîâðóç – äåíü 
Íîâîãî ãîäà) ñ óñòðîéñòâîì êàòàíèé íà âûñîêèõ êà÷åëÿõ, ñïåöèàëüíî 
ïîñòðîåííûõ ïî ýòîìó ïîâîäó, ñ÷èòàÿ ïðè ýòîì, ÷òî òóðêìåíñêèé Íîâðóç 
(«×àðâà Íîâðóçû») íàñòóïàåò ïðèìåðíî ìåñÿö ðàíüøå, ÷åì 21 ìàðòà.
 Ñëåäóåò îñîáî îòìåòèòü, ÷òî âñå íàöèîíàëüíûå òðàäèöèè è îáû÷àè, 
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êîòîðûå âîçíèêëè â ãëóáîêîé äðåâíîñòè, è èìåþò ñâîå ïðîäîëæåíèå 
ñðåäè íàðîäà ïî ñåé äåíü, â æèâîé ðå÷è òóðêìåí îáîçíà÷àþòñÿ îäíèì 
åäèíñòâåííûì ñëîâîì òóðêìåí÷èëèê. Íåñëó÷àéíî, ìíîãèå ãàçåòû è 
æóðíàëû Ñîâåòñêîãî Òóðêìåíèñòàíà äâàäöàòûõ è òðèäöàòûõ ãîäîâ 
ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ, íàõîäÿñü íà ñëóæáå îãîëòåëîìó àòåèçìó, èìåëè 
ñïåöèàëüíûå ðóáðèêè íå òîëüêî ïîä îáùèì íàçâàíèåì «Ðàáîòà îáùåñòâ 
áåçáîæíèêîâ», íî åùå ïå÷àòàëè ìíîãî ìàòåðèàëîâ ïîä çàãîëîâêàìè 
«Áîðüáà ïðîòèâ òóðêìåí÷èëèêà». Êðîìå òîãî, íà ñëóæáó ïî äîñòèæåíèþ 
ïîñòàâëåííîé öåëè áûëà ïîñòàâëåíà âñÿ ìîùü êàðàòåëüíûõ îðãàíîâ 
ñóùåñòâîâàâøåãî òîãäà ðåæèìà. Íî èçæèòü òóðêìåí÷èëèê, êîòîðîé âîçíèê 
â äðåâíîñòè íà îñíîâå òåíãðèàíñòâà, êîãäà ñóùåñòâóåò òóðêìåíñêèé 
íàðîä ñî ñâîèì ÿçûêîì è ìåíòàëèòåòîì, ïðàêòè÷åñêè íå âîçìîæíî. 
 Â çàêëþ÷åíèå õî÷åòñÿ êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî ïóòåì àíàëèçà ãëóáèííûõ 
ïëàñòîâ âíóòðèÿçûêîâîé ñåìàíòèêè ìîæíî âûÿâèòü ðÿä ñóùåñòâåííûõ 
ôèëîñîôñêèõ è ëîãè÷åñêèõ ïîëîæåíèé, íà îñíîâå êîòîðûõ ïðîèñõîäèëè 
ïðîöåññû ñòàíîâëåíèÿ è ðàçâèòèÿ òóðêìåíñêîãî ÿçûêà (è äðóãèõ 
òþðêñêèõ ÿçûêîâ) â äðåâíîñòè, åùå â äîïèñüìåííûå ïåðèîäû èõ èñòîðèè. 
Ôèëîñîôñêèå è ëîãè÷åñêèå îñíîâû êàæäîãî ÿçûêà èëè ãðóïïû ÿçûêîâ 
ïîÿâèëèñü è èçìåíèëèñü â çàâèñèìîñòè îò ìèðîïîíèìàíèÿ è êóëüòóðû 
èõ íîñèòåëåé. Òåì íå ìåíåå, îñíîâîïîëàãàþùèå, ôóíäàìåíòàëüíûå 
ïîëîæåíèÿ äëÿ êàæäîé ãðóïïû ÿçûêîâ îñòàþòñÿ íåçûáëåìûìè, è 
õàðàêòåðèçóþò èõ ôèëîñîôñêóþ è ëîãè÷åñêóþ ñàìîáûòíîñòü. Èìåííî 
ïîäîáíûé ïîäõîä ê êàæäîìó ñîâðåìåííîìó è äðåâíåìó ÿçûêó àëòàéñêîé 
ñåìüè ÿçûêîâ, íîñèòåëè êîòîðûõ èñïîâåäîâàëè òåíãðèàíñòâî, ïîìîæåò 
âîññòàíîâèòü â áóäóùåì öåëîñòíóþ ñèñòåìó è áîãàòóþ èñòîðèþ ýòîé 
ñàìîé äðåâíåé ðåëèãèè ÷åëîâå÷åñòâà. 
 Ïî ìíåíèþ èçâåñòíîãî òàòàðñêîãî ó÷åíîãî-èñòîðèêà è ïèñàòåëÿ Ð. 
Í. Áåçåðòèíîâà, íà ôîíå ñìóòû è õàîñà, îõâàòèâøèõ Êèòàé â V âåêå 
äî íàøåé ýðû, Êîíôóöèé îáðàùàëñÿ ê íàðîäó ñ ïðèçûâîì ñîõðàíèòü 
áîæåñòâåííóþ êîíöåïöèþ Íåáà (ò. å. òåíãðèàíñòâà – Ì.Ñ.), ïðèøåäøóþ 
ê êèòàéöàì èç ñðåäíåàçèàòñêèõ ñòåïåé, äëÿ ñïàñåíèÿ ãîñóäàðñòâåííîñòè 
Êèòàÿ. Ïîýòîìó íåñëó÷àéíî îáîçíà÷åíèå ïÿòè îñíîâíûõ ýëåìåíòîâ ó 
Êîíôóöèÿ èìååò àíàëîãèþ ñ òþðêñêèìè íàçâàíèÿìè: äâå ýíåðãåòè÷åñêèå 
÷àñòèöû – èíü (‘ìàòåðèíñêîå íà÷àëî’) è ÿí (‘áîæåñòâåííîå ãîðåíèå’) 
íàèáîëåå ÷àñòî óïîìèíàåìûå â êîíôóöèàíñòâå, ñðàâíèìû ñ òàòàðñêèìè 
ñëîâàìè ÿíó (òóðêì. ÿíìàê ‘ãîðåòü’) è èíàé (òóðêì. ýíå ‘ìàòü’) [2]. Ýòî 
ÿâëÿåòñÿ åùå îäíèì ïîäòâåðæäåíèåì î íåîáõîäèìîñòè äàëüíåéøèõ 
ãëóáîêèõ ëèíãâèñòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ïî àëòàèñòèêå ñ öåëüþ 
âûÿñíåíèÿ ìíîãèõ âîïðîñîâ èñòîðèè òåíãðèàíñòâà. 
 
Èñïîëüçîâàííûå ëèòåðàòóðà è èñòî÷íèêè:
1. Àëèìîâ Ò.Ê. Òåíãðèàíñòâî – êàê ñâîåîáðàçíûé òèï êóëüòóðû: òåíäåíöèè è 

ïðîòèâîðå÷èÿ ðàçâèòèÿ â ñîâðåìåííîì ïîíèìàíèè. Ñì.: http://tengrifund.ru/
konferencii/2-aya-konferenciya/tengrianstvo-kak-svoeobraznyj-tip-kultury-tenden-
cii-i-protivorechiya-razvitiya-v-sovremennom-ponimanii/ (18.06.2013.)
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2.  ÁåçåðòèíîâÐ.Í.Òýíãðå – íå ÷óæîé áîã. Ìèðîâîççðåíèå, ñëóæèâøåå îñíîâîé 
ïîáåä äðåâíèõ òþðêîâ. Ñì.: http://tengrifund.ru/2012/04/tengre-%e2%80%93-
ne-chuzhoj-bog-mirovozzrenie-sluzhivshee-osnovoj-pobed-drevnix-tyurkov/ 
(20.06.2013.) 

3.  Ãóìèëåâ Ë.Í. Äðåâíèå òþðêè. Ì.: ÀÑÒ, 2002. Ñòð. 85 – 87. 
4.  Êàðèìîâ Á.Ð. Òåíãðèàíñòâî è ñòàíîâëåíèå Òþðêñêîãî ìèðà. Ñì.: http://tengri-

fund.ru/konferencii/2-aya-konferenciya/tengrianstvo-i-stanovlenie-tyurkskogo-mira/ 
(19.06.2013)

5. ÑîåãîâÌ.Íåêîòîðûå âîïðîñû ðàííåñðåäíåâåêîâîé ýòíè÷åñêîé èñòîðèè 
òóðêìåíñêîãî íàðîäà â ñâåòå òðóäîâ Ë.Í. Ãóìèë¸âà ïî ýòíîëîãèè (â ïîðÿäêå 
îáñóæäåíèÿ) // Íàó÷íîå íàñëåäèå Ë.Í. Ãóìèë¸âà: èñòîêè, ýâîëþöèÿ, ïðîáëåìû 
âîñïðèÿòèÿ. Ìàòåðèàëû Ìåæäóíàðîäíîéíàó÷íîéêîíôåðåíöèè, ïîñâÿùåííîé 
100-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ Ë.Í. Ãóìèë¸âà (2 – 3 îêòÿáðÿ 2012 ã.). Ñàíêò-
Ïåòåðáóðã, 2012. Ñòð. 206 – 214.    

6. Söyegov M. Anau Medeniyeti ve Devamı Olarak Sümerler: Tengri/ Dingir ‘Sema’ 
Oğulları //Kardeşlik Kültür Edebiyat ve Sanat Dergisi. Sayı: 257 – 258 Mart – Nisan. 
Bağdat/Irak, 2011. Sayfa: 56 – 58. 

7.  Söyegov M. Çin Yıllıklarına Göre Birkaç Hunca Sözcük ve Kısa Açıklaması // Türk 
Dünyası Tarih Kültür Dergisi. Sayı: 256 Nisan. İstanbul/Türkiye, 2008. Sayfa: 52 – 
54. 

8.  Söyegov M.TürkmenceninMantıkiTemelleri // TürkDünyası TarihKültürDergisi. Sayı: 
260 Ağustos. İstanbul/Türkiye, 2008. Sayfa: 58 – 60.

 Òþðêî-ìîíãîëüñêîå òýíãðèàíñòâî êàê 
êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêèé âàðèàíò àðèéñêî-òóðàíñêîé 

«íåáåñíî-ñîëíå÷íîé» ðåëèãèè
 

Óëüÿíà Áè÷åëäåé
opei-ool@yandex.ru

 Êàê èçâåñòíî ðàíöóçñêèé èññëåäîâàòåëü Æ.-Ï. Ðó, âïåðâûå âûäåëèë 
«òýíãðèçì» êàê îñîáóþ äóõîâíî-ðåëèãèîçíóþ òðàäèöèþ. Îí îòäåëÿë 
òýíãðèçì îò «øàìàíèçìà», ãîñïîäñòâîâàâøåãî ó òþðêî-ìîíãîëüñêèõ 
íàðîäîâ â äîáóääèéñêèé è äîèñëàìñêèé ïåðèîäû. 
 Æ.-Ï. Ðó óòâåðæäàë, ÷òî ïî÷èòàíèå Íåáà (Òýíãðè) áûëî ëèøü 
«êóëüòîì ïîâåëèòåëÿ». Ïî åãî óòâåðæäåíèþ, îíî áûëî õàðàêòåðíî äëÿ 
âûñøèõ àðèñòîêðàòè÷åñêèõ êðóãîâ êî÷åâíèêîâ, âåðõîâíûå ïðàâèòåëè 
êîòîðûõ ñ÷èòàëè ñâîþ âëàñòü íèñïîñëàííîé Íåáîì. Æ. Ï. Ðó ñ÷èòàë, ÷òî 
â ñðåäå ïðîñòîãî íàðîäà ýòîò êóëüò, íå áûë ðàñïðîñòðàíåí. Îí äîïóñêàë, 
÷òî ñâåäåíèÿ îá ýòîé ðåëèãèè èç íàðîäíîé ñðåäû íå ìîãëè ïîïàñòü â 
ïèñüìåííûå öàðñêèå èñòî÷íèêè50. 
 Îòìå÷àÿ, ÷òî èäåîëîãè÷åñêîé îñíîâîé âñåõ «ñòåïíûõ èìïåðèé» áûëà 
òýíãðèàíñêàÿ ðåëèãèÿ, Æàí-Ïîëü Ðó ïèñàë: ÷òî ýòî áûëà ñèëüíàÿ èäåÿ 
òþðêîâ è ìîíãîëîâ, ïîâòîðÿåìàÿ â òå÷åíèå äâóõ òûñÿ÷ ëåò îò äðåâíèõ 

50 Roux J.P. Histoire de L ̀ Empire mongol. – Fayard, 1993 - Ð. 7, 21.
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ãóííîâ (ò.å. õóííó) äî îòòîìàíñêèõ òóðîê: «Êàê íà íåáå åñòü òîëüêî îäèí 
Áîã, òî è íà çåìëå ìîæåò áûòü òîëüêî îäèí ïðàâèòåëü…»51. 
 ×òî êàñàåòñÿ òóâèíöåâ, òî â ñâîå âðåìÿ Â. Ï. Äüÿêîíîâà îòìå÷àëà 
ñëåäóþùåå: «Îäíàêî íå ñîâñåì ÿñíî, ïî÷åìó â ñòîëü êîðîòêèé ñðîê, ò. 
å. ñ êîíöà XIX â., êîãäà ñâåäåíèÿ î ìîëåíèè íåáó ó òóâèíöåâ ïîïàëè â 
ýòíîãðàôè¬÷åñêóþ ëèòåðàòóðó, äàæå ïàìÿòü î íåì íå ñîõðàíèëàñü â 
ñðåäå ñîâðåìåí¬íîãî ñòàðøåãî ïîêîëåíèÿ òóâèíöåâ»52. Îñëàáëåíèå 
ýòîãî êóëüòà ñðåäè óðÿíõàéñêèõ ïëåìåí Òóâû, âîçìîæíî, îáúÿñíÿåòñÿ 
òåì îáñòîÿòåëüñòâîì, ÷òî íà èõ ðåëèãèîçíîå ìèðîâîççðåíèå áûë íàëîæåí 
æåñòêèé çàïðåò ñî ñòîðîíû êîììóíèñòè÷åñêèõ âëàñòåé. Êàê óòâåðæäàëà 
Â.Ï. Äüÿêîíîâà, òåì íå ìåíåå, Íåáî â ïîâñåäíåâíûõ îáðàùåíèÿõ 
òóâèíöåâ âûñòóïàåò óæå â ôîðìå «êóäàé ºðøýý» — «ïîìîãàé áîã», ãäå 
«êóäàé» ÿâëÿåòñÿ îëèöåòâîðåíèåì íåáà-áîæå¬ñòâà. Èíîãäà íåáî — ýòî 
ïðîñòî «áóðãàí («áóðãàí» èëè «êóðáóñòó-õààí»). Â òî æå âðåìÿ íàðîäíàÿ 
ïàìÿòü ïðè âñåé ñëîæíîé òðàíñôîðìàöèè è çàìåòíîì ñèíêðåòèçìå 
äàííîãî ÿâëåíèÿ, âñå æ òàêè ñóìåëà ñîõðàíèòü òå äðåâíèå ïðåäñòàâëåíèÿ, 
ñâÿçàííûå ñ êóëüòîì íåáà («òýúíãýð» èëè «äýýäèñ áóðãàí»), êîòîðûå 
âîøëè â êóëüòîâóþ ïðàêòèêó òóâèíñêèõ øàìàíîâ53. 
 Ë.Ï. Ïîòàïîâ, âîçìîæíî, âïåðâûå â ðîññèéñêîé íàóêå ïîääåðæàë 
êîíöåïöèþ Æ.-Ï. Ðó î «òýíãðèçìå» êàê î ñàìîñòîÿòåëüíîé ðåëèãèîçíîé 
òðàäèöèè òþðêî-ìîíãîëüñêèõ íàðîäîâ. Îí ïîä÷åðêèâàë, ÷òî «òýíãðèçì» 
ïðèíöèïèàëüíî îòëè÷àåòñÿ îò ïåðâîáûòíîãî «øàìàíñòâà». Â ñâÿçè ñ 
ýòèì îí ïèñàë: «Êóëüò Íåáà áûë ðàñïðîñòðàíåí ó ðÿäà êî÷åâûõ íàðîäîâ 
Öåíòðàëüíîé Àçèè, òàêèõ êàê õóííó (ñþííó), óõóàíü, ñÿíüáè, ãàîãþé è 
äðóãèõ, åùå äî âîçíèêíîâåíèÿ ãîñóäàðñòâà äðåâíèõ òþðêîâ. Ïîñêîëüêó, 
â ñîñòàâå óïîìÿíóòûõ êî÷åâûõ íàðîäîâ ÷àñòî âûñòóïàëè (â ðàçëè÷íûõ 
êîìáèíàöèÿõ) îäíè è òå æå ýòíè÷åñêèå ýëåìåíòû, åñòåñòâåííî, â èõ 
ðåëèãèîçíûõ âåðîâàíèÿõ è îáðÿäàõ áûëî ìíîãî îáùåãî, ñòàâøåãî 
òðàäèöèåé, âîñïðèíÿòîé è äðåâíèìè òþðêàìè îò ñâîèõ ýòíè÷åñêèõ ïðåäêîâ 
èëè ïðåäøåñòâåííèêîâ, â ñâîþ î÷åðåäü ïåðåäàâøèõ åå ïîñëåäóþùèì 
ïîêîëåíèÿì ðàçëè÷íûõ ãðóïï êî÷åâíèêîâ è êîíå÷íî, ñâîèì ïîòîìêàì, 
âîøåäøèì â íîâûå ýòíè÷åñêèå îáùíîñòè è êîìáèíàöèè. Åñëè ñóäèòü 
äàæå ïî îòðûâî÷íûì ñâèäåòåëüñòâàì äðåâíèõ ïèñüìåííûõ èñòî÷íèêîâ, 

51 Roux J.P. Roux J.-P. Tängri. Essai sur le ciel-dieu des peoples altaigues. – RHR, 
Paris, 1956, t. 149, ¹ 1-2; t. 150, ¹ 1-2. - Ð. 242.; Ñì.òàêæå. : Roux J.P. La religion 
des Turcs de L̀Orkhon des VIII-eme siecles. – RNR, Paris, 1962, t. 161.

52 Äüÿêîíîâà Â.Ï. Ðåëèãèîçíûå êóëüòû òóâèíöåâ. // Ñá. ÌÀÝ «Ïàìÿòíèêè 
êóëüòóðû íàðîäîâ Ñèáèðè è Ñåâåðà (âòîðàÿ ïîëîâèíà XIX – íà÷. XX ââ.)». – Ò. 
33. – Ë., 1977. - Ñ. 172-216.

53 Äüÿêîíîâà Â. Ï. Ðåëèãèîçíûå êóëüòû òóâèíöåâ // Ñá. ÌÀÝ «Ïàìÿòíèêè 
êóëüòóðû íàðîäîâ Ñèáèðè è Ñåâåðà (âòîðàÿ ïîëîâèíà XIX – íà÷. XX ââ.)». 
– Ò. 33. – Ë., 1977. - Ñ. 177-178; ñì. òàêæå: Ó.Ï. Îïåé-îîë. Ê âîïðîñó î 
âçàèìîäåéñòâèè áóääèçìà è òýíãðèàíñòâà â Öåíòðàëüíîé Àçèè (íà ïðèìåðå 
Òóâû). // Íàñëåäèå íàðîäîâ Öåíòðàëüíîé Àçèè è ñîïðåäåëüíûõ òåððèòîðèé: 
èçó÷åíèå, ñîõðàíåíèå è èñïîëüçîâàíèå. Ìàò.-ëû Ìåæäóí. íàó÷íî-ïðàêò. êîíô. 
- ×.1.- Êûçûë: ÊÖÎ «Àíûÿê», 2009. – Ñ. 134-137.
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êóëüò Íåáà â ñðåäå óêàçàííûõ íàðîäîâ íåñ â ñåáå ðÿä óñòîé÷èâûõ 
ñïåöèôè÷åñêèõ ÷åðò, íàøåäøèõ îòðàæåíèå ó äðåâíèõ òþðêîâ è ÷àñòè÷íî 
ñîõðàíèâøèõñÿ ó ñàÿíî-àëòàéñêèõ íàðîäîâ âïëîòü äî íàøèõ äíåé»54. 
 Ë.Ï. Ïîòàïîâ âñëåä çà Æ.-Ï. Ðó â îáøèðíóþ ñôåðó ïî÷èòàíèÿ Íåáà 
(Òýíãðè) ó ìîíãîëüñêèõ è òþðêñêèõ íàðîäîâ âêëþ÷àë è «êóëüò Òýíãðè ó 
ñèáèðñêèõ òàòàð (ñóùåñòâîâàâøèé ïàðàëëåëüíî ñ êóëüòîì Õóäàé, Òåéðè 
ó òþðêîâ Ñåâåðíîãî Êàâêàçà è äð55.» è ïèñàë: «Â òàêèõ êóëüòàõ âèäíîå 
ìåñòî çàíèìàëî ïîêëîíåíèå ëèáî íåïîñðåäñòâåííî Íåáó êàê áîæåñòâó 
âûñøåãî ðàíãà, ëèáî åãî ïåðñîíèôèöèðîâàííîìó àíàëîãó âðîäå Óëüãåíÿ 
ó àëòàéöåâ. Ýòî îòêðûâàåò âîçìîæíîñòü ðàññìîòðåòü äàííûé êóëüò ó 
ñàÿíî-àëòàéñêèõ íàðîäîâ â ñâåòå äðåâíåòþðêñêèõ âåðîâàíèé è îáðÿäîâ, 
ñâÿçàííûõ ñ Íåáîì êàê âåðõîâíûì âñåëåíñêèì áîæåñòâîì, è âûÿâèòü â 
íåì òå èëè èíûå îáùèå ÷åðòû, ñâîéñòâåííûå ðåëèãèÿì äðåâíèõ òþðêîâ»56. 
 Ïðè ýòîì Ë.Ï. Ïîòàïîâ îòìå÷àë ñóãóáî ðîäîïëåìåííîé õàðàêòåð 
êóëüòà ñâÿùåííûõ ãîð «Ûäûê-Äàã» («ñâÿùåííàÿ ãîðà») ó ðÿäà íàðîäîâ 
Ñàÿíî-Àëòàÿ, ïîä÷åðêèâàÿ, ÷òî ïî÷èòàíèå òàêèõ ãîð áûëî óñòîé÷èâûì 
è ðàñïðîñòðàíåííûì â ñðåäå ðÿäîâîãî íàñåëåíèÿ, îñîáåííî ó æåíùèí, 
ïîñòîÿííî îáðàùàâøèõñÿ ê íèì ñ ïðîñòûìè åæåäíåâíûìè ïðîñüáàìè è 
óãîùàâøèõ èõ ìîëîêîì èëè ÷àåì è êóñî÷êàìè ïèùè. Æåíùèíû äåëàëè 
ýòî ïîñëå êàæäîãî äîåíèÿ ñêîòà, áðûçãàÿ ìîëîêîì â ñòîðîíó ïî÷èòàåìûõ 
ãîð ñ öåëüþ îáåñïå÷èòü õîðîøèå óäîè, áëàãîïîëó÷èå â ñåìüå. Íàïðèìåð, 
íå â ñòîëü óæ îòäàëåííîì ïðîøëîì âî ìíîãèõ ñåìüÿõ þæíûõ òóâèíöåâ, 
îòíîñÿùèõ ñåáÿ ê ðîäîïëåìåííîé ãðóïïå êûðãûñ, ïåðåä êàæäîé åäîé 
áðîñàëè êóñî÷êè ïèùè èëè áðûçãàëè ÷àåì â ñòîðîíó ñâîèõ ðîäîâûõ ãîð. 
Îõîòíèêè æå òóâèíöû âî âðåìÿ ïðîìûñëà çâåðÿ åæåäíåâíî îáðàùàëèñü 
ê ãîðàì èëè õîçÿåâàì ãîð, ðàñïîëîæåííûõ â ìåñòàõ îõîòû, èñïðàøèâàÿ 
õîðîøåé äîáû÷è. Òàêèå èíäèâèäóàëüíûå ìîëåíèÿ, áåç îáðàùåíèÿ 
ê øàìàíó, áûëè âåñüìà îáû÷íû. Â ñîâðåìåííîé Òóâå ýòè òðàäèöèè 
îñòàþòñÿ íåèçìåííûìè.
  Èññëåäîâàòåëÿìè îïèñàíû è ãîðíûå ìîëåíèÿ, óñòðàèâàåìûå 
íà âûñîêèõ ãîðàõ, îòíþäü íå ðîäîâûõ, ñ ó÷àñòèåì «øàìàíîâ» è äàæå 
ëàì57. Ó õàêàññêîãî ïëåìåíè áåëüòèðîâ êóëüò ñâÿùåííûõ ãîð, íîñèâøèé, 
ïî ìíåíèþ Ë.Ï. Ïîòàïîâà, «ÿðêî âûðàæåííûé ðîäîâîé õàðàêòåð», áûë 
òåñíî ñâÿçàí ñ êóëüòîì Íåáà è íàçûâàëñÿ «òèãèð òàéûõ»58. 

54 Ïîòàïîâ Ë.Ï. Äðåâíåòþðêñêèå ÷åðòû ïî÷èòàíèÿ Íåáà ó ñàÿíî-àëòàéñêèõ 
íàðîäîâ. //Ýòíîãðàôèÿ íàðîäîâ Àëòàÿ è Çàïàäíîé Ñèáèðè. - Ì.: Èçä-âî 
«Íàóêà», 1978. - Ñ. 51-52; ñì. òàêæå: Ë.Ï. Ïîòàïîâ. Ê âîïðîñó î äðåâíåòþðêñêîé 
îñíîâå è äàòèðîâêå àëòàéñêîãî øàìàíñòâà. Ýòíîãðàôèÿ íàðîäîâ Àëòàÿ è 
Çàïàäíîé Ñèáèðè. - Ì.: Èçä-âî «Íàóêà», 1978. - Ñ. 3-36. 

55 Òàì æå. - Ñ. 51. 
56 Òàì æå. - Ñ. 50.
57 Ïîòàïîâ Ë.Ï. Ìèôîëîãèÿ ñàÿíî-àëòàéñêèõ íàðîäîâ. // ÌÍÌ. Ýíöèêëîïåäèÿ. Ì. 

!988. - Ñ. 213-214; ñì. òàêæå: Ë.Ï. Ïîòàïîâ. Àëòàéñêèé øàìàíèçì. Ë., 1991.
58 Ïîòàïîâ Ë.Ï. Äðåâíåòþðêñêèå ÷åðòû ïî÷èòàíèÿ Íåáà ó ñàÿíî-àëòàéñêèõ 

íàðîäîâ // Ýòíîãðàôèÿ íàðîäîâ Àëòàÿ è Çàïàäíîé Ñèáèðè. – Íîâîñèáèðñê, 
1978. – Ñ. 57.
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 Â îòëè÷èå îò Æ.Ï. Ðó, ìíîãèå èññëåäîâàòåëè (Ê.Ì. Ãåðàñèìîâà, 
Í.Ë. Æóêîâñêàÿ, Â.Ï. Äüÿêîíîâà è äð.), âûÿâëÿÿ àðõàè÷åñêèå èñòîêè 
«ëàìàèñòñêîãî» êóëüòà îâàà, èñòîðèêî-ãåíåòè÷åñêè ñâÿçàííîãî ñ êóëüòîì 
ñâÿùåííûõ ãîð ó òþðêî-ìîíãîëüñêèõ íàðîäîâ Öåíòðàëüíîé Àçèè, 
îáðàùàëè âíèìàíèå, ïðåæäå âñåãî, íà «øàìàíñêóþ» ñîñòàâëÿþùóþ 
ýòîãî êóëüòà, èãíîðèðóÿ åãî òýíãðèàíñêóþ îñíîâó, êîòîðàÿ ÷åòêî 
ïðîñëåæèâàåòñÿ â ìèôàõ ñèáèðñêèõ íàðîäîâ, ðåëèãèÿ êîòîðûõ áûëà 
òåñíî ñâÿçàíà ñ òýíãðèàíñêîé ðåëèãèåé ïðîòîòþðêîâ è äðåâíèõ ìîíãîëîâ.
 Òàêèì îáðàçîì, ó èññëåäîâàòåëåé íàìåòèëîñü ÿâíîå ïðîòèâîðå÷èå 
ìåæäó ðîäîïëåìåííûì õàðàêòåðîì êóëüòà ãîð è íàäýòíè÷åñêèì, 
ãîñóäàðñòâåííûì õàðàêòåðîì êóëüòà Íåáà, íåðàçðûâíî ñâÿçàííîãî ñ 
ïî÷èòàíèåì âåðõîâíîãî ïðàâèòåëÿ êàê «ñûíà Íåáà», à òàêæå ìåæäó 
ñóãóáî òýíãðèàíñêèìè êóëüòàìè è «íàðîäíûìè», êîòîðûå ïðè÷èñëÿëèñü 
ê «øàìàíñêèì», íåçàâèñèìî îò òîãî, êòî èìåííî èñïîëíÿë ýòè êóëüòû, 
ò.å. êòî âûïîëíÿë ðîëü «æðåöà» ýòîé ðåëèãèè. Íî íèêàêîãî ïðîòèâîðå÷èÿ 
íå áóäåò, åñëè òýíãðèàíñòâî ðàññìàòðèâàòü íå êàê áåññèñòåìíûé íàáîð 
ðîäîâûõ, ïëåìåííûõ, ñåìåéíûõ êóëüòîâ, à êàê ñòðîéíóþ öåëîñòíóþ 
ìèðîâîççðåí÷åñêóþ, ðåëèãèîçíî-ôèëîñîôñêóþ, êîñìîëîãè÷åñêóþ è 
ðèòóàëüíî-ïðàêòè÷åñêóþ ñèñòåìó, â êîòîðîé êàæäûé ýëåìåíò îðãàíè÷íî 
âñòðîåí â îáùåñèñòåìíûé êîìïëåêñ è îáðàçóåò îðãàíè÷íîå ñòðóêòóðíî-
ôóíêöèîíàëüíîå åäèíñòâî. Îäíèì ñëîâîì, òýíãðèàíñòâî ïðåäñòàâëÿåò 
ñîáîé ñëîæíóþ, ìíîãîóðîâíåâóþ ñàìîîðãàíèçóþùóþñÿ ñèñòåìó. 
Ïîýòîìó è êóëüò ãîð, è êóëüò Íåáà, â òîì ÷èñëå è êóëüò Çåìëè-Âîäû (äð.-
òþðê. Éåð-Ñó; òóâ. ×åð-Ñóã) íåîáõîäèìî ðàññìàòðèâàòü â íåðàçðûâíîé 
ñâÿçè äðóã ñ äðóãîì è ñ îáùåêîñìîëîãè÷åñêîé ñèñòåìîé «òðåõ ìèðîâ» 
èëè òðåõ÷ëåííîé ñòðóêòóðîé êîñìè÷åñêîãî ìèðîïîðÿäêà, âêëþ÷àþùåé â 
ñåáÿ è Íåáî êàê áåçãðàíè÷íîå, áåñïðåäåëüíîå ïóñòîòíîå ïðîñòðàíñòâî, 
ñîñòîÿùåãî èç «âåðõíåãî», «ñðåäíåãî» è «íèæíåãî» ìèðîâ.
 Ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ áîëåå ïðàâîìåðíûì ïðåäñòàâëÿåòñÿ ïîäõîä 
àêàäåìèêà Ø. Áèðà, êîòîðûé âûñêàçûâàåò ìûñëü ÷òî, ñ äðåâíåéøèõ 
âðåìåí â Ìîíãîëèè ïî÷èòàëè òðè îñíîâíûå ñîñòàâëÿþùèå æèçíè, à 
èìåííî: ÷åëîâåê, òýíãðè (íåáî, êîñìîñ) è çåìëÿ (ïëàíåòó)59. Â ÷àñòíîñòè 
îí ãîâîðèò: «Ñâîþ ýòó ôèëîñîôèþ ïåðâîáûòíûå ëþäè âûðàæàëè êàê 
èçîáðàçèòåëüíûì îáðàçîì, òàê è ñëîâåñíî. Íà êàìíÿõ ïåðèîäà íåîëèòà â 
Ìîíãîëèè èçîáðàæåíî òðè êðóãà, îçíà÷àþùèõ ÷åëîâåêà, Òýíãðè è çåìëþ. 
À â ìîíãîëüñêèõ øàìàíñêèõ ïðèçûâàíèÿõ ãîâîðèòñÿ:
 Õ\ì\í Òýíãýðè ãàçàð ãóðâûí
 Õ\÷ ñ\ëä áóÿí õèøãèéã
 Õ\ðåí èð\\ëæ =ã=í ñîåðõ60.
 Ýòèì ñàìûì ìîíãîëüñêèé èäåîëîã òýíãðèçìà óòâåðæäàåò, ÷òî 
ìîíãîëüñêèå øàìàíû âîñïåâàëè âåëèêèé ñèìâîë æèçíè èç òðåõ 
ñîñòàâëÿþùèõ: ×åëîâåê, Òýíãðè è Çåìëÿ.

59 Áèðà Ø. Òýíãýðèçì áà ìîíãîë÷óóä. – Óëààíáààòàð õîò, 2011. – Ñ. 4.
60 Òàì æå.
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 Èçâåñòíàÿ áóðÿòñêàÿ èññëåäîâàòåëüíèöà ïðîôåññîð Ë. Ë. Àáàåâà 
ðàññìàòðèâàåò ëþáóþ ðîäîâóþ ãîðó áóðÿò-ìîíãîëîâ êàê «Ìèðîâóþ Ãîðó», 
âûïîëíÿþùóþ ðîëü óíèâåðñàëüíîãî ìåäèàòîðà, ñîåäèíÿþùåãî âñå òðè 
ñôåðû ìèðîçäàíèÿ (àíàëîãè÷íûå ìåäèàòèâíûå ôóíêöèè âûïîëíÿåò 
è «Ìèðîâîå Äåðåâî» ñî âñåìè åãî àëëîýëåìåíòàìè-çàìåíèòåëÿìè), 
õîòÿ îíà îòíþäü íå îòðèöàåò ñâÿçü êóëüòà ñâÿùåííûõ ãîð ñ äðóãèìè 
ðîäîïëåìåííûìè êóëüòàìè è åãî ðîëü êàê âàæíåéøåãî ìàðêåðà ðîäîâîé 
òåððèòîðèè61. 
 Ñ äðóãîé ñòîðîíû - ñâÿùåííàÿ ãîðà òþðêî-ìîíãîëüñêèõ íàðîäîâ 
âîïëîùàåò â ñåáå «ñðåäíèé ìèð», ïðåäñòàâëÿþùèé ñîáîé ìåñòî 
îáèòàíèÿ «æèâûõ ñóùåñòâ» è äóõîâ ýòîé ñôåðû ìèðîçäàíèÿ, ãäå ñàìà 
ãîðà ÿâëÿåòñÿ æèëèùåì äóõîâ «ñðåäíåãî ìèðà», à òåððèòîðèÿ âîêðóã íåå 
ñàêðàëüíûì «ýêîäîìîì» êîíêðåòíûõ ðîäîâ è ïëåìåí62. Â òî æå âðåìÿ 
èìåííî íà ãîðó ñïóñêàþòñÿ äóõè «âåðõíåãî ìèðà» - òýúíãýð-áóðãàííàð, 
òýíãðèè-íåáîæèòåëè è äð., êîòîðûå âûïîëíÿþò ôóíêöèè ìèôîëîãè÷åñêèõ 
êóëüòóðíûõ ãåðîåâ è ñòàíîâÿòñÿ ïðàðîäèòåëÿìè òåõ èëè èíûõ 
àðèñòîêðàòè÷åñêèõ ðîäîâ, â ÷àñòíîñòè «öàðñêèõ» (êàãàíñêèõ, õàíñêèõ), à 
òàêæå âîèíñêèõ è æðå÷åñêèõ ðîäîâ, êîòîðûå îáðàçóþò òàê íàçûâàåìóþ 
äðåâíåàðèéñêóþ òðèàëüíóþ ýòíîñîöèàëüíóþ îðãàíèçàöèþ63.
 Ñâÿçü êîñìîëîãè÷åñêîé ñèñòåìû «òðåõ ìèðîâ» ñ òðèàëüíîé 
îðãàíèçàöèåé äðåâíèõ àðèåâ, â òîì ÷èñëå ñèáèðñêèõ ñêèôîâ, 
ïîäòâåðæäàåòñÿ ãåíåàëîãè÷åñêèìè ìèôàìè ñêèôî-ñàêñêèõ ïëåìåí, 
ñâÿçàííûìè è ñ ãåíåàëîãè÷åñêèìè ïðåäàíèÿìè è ëåãåíäàìè êàê 
ïðîòîòþðêîâ, òàê è ïðàìîíãîëîâ. 

61 Abaeva L. L. The cosmological and cosmogenetical myths of the Mongols. // 
Äîêëàäû 8-ãî ìåæäóíàðîäíîãî êîíãðåññà ìîíãîëîâåäîâ. – 5-11 àâã., 2002. – 
Òîì 15 (36). - Óëàí-Áààòàð: Ìåæäóíàðîäíàÿ Àññ. Ìîíãîë. èññë., 2004. – p. 282-
304; Îíà æå. Êóëüò ãîð è áóääèçì â Áóðÿòèè. – Ì., 1992. - Ñ. 43-58. 

62 Ñì.: Àáàåâà Ë.Ë. Êóëüò ãîð è áóääèçì â Áóðÿòèè. – Ì., 1992; ñì. òàêæå: Àáàåâ 
Í.Â., Àáàåâà Ë.Ë. Êóëüò Íåáà-Çåìëè ó ñêèôîâ è îíîìàñòèêà Ñàÿíî-Àëòàÿ / 
Í.Â. Àáàåâ, Ë.Ë. Àáàåâà // Ñîöèàëüíûå ïðîöåññû â ñîâðåìåííîé Çàïàäíîé 
Ñèáèðè: Ñáîðíèê íàó÷íûõ ñòàòåé. - Ãîðíî-Àëòàéñê, ÐÈÎ «Óíèâåð-Ïðèíò», 
2004. - Ñ. 15-19.

63 Abaeva L. L. The cosmological and cosmogenetical myths of the Mongols. // 
Äîêëàäû 8-ãî ìåæäóíàðîäíîãî êîíãðåññà ìîíãîëîâåäîâ. – 5-11 àâã., 2002. – 
Òîì 15 (36). - Óëàí-Áààòàð: Ìåæäóíàðîäíàÿ Àññ. Ìîíãîë. èññë., 2004. – p. 282-
304; Àáàåâà Ë.Ë. Êóëüò ãîð è áóääèçì â Áóðÿòèè. – Ì., 1992. – Ñ. 45-47; Ñì.: 
Í.Â. Àáàåâ. Íåáåñíûé Çìåé-Äðàêîí â âîèíñêèõ êóëüòàõ òþðêî-ìîíãîëüñêèõ 
íàðîäîâ Ñàÿíî-Àëòàÿ è Öåíòðàëüíîé Àçèè. // Ã.Í.Ïîòàíèí è íàðîäû Àëòàå-
Ñàÿíñêîãî Ãîðíîãî ðåãèîíà: ÷åðåç ïîêîëåíèÿ â áóäóùåå. - Ãîðíî-Àëòàéñê: Èçä-
âî Èí-òà àëòàèñòèêè, 2005; Í.Â. Àáàåâ. Öèâèëèçàöèîííàÿ ãåîïîëèòèêà íàðîäîâ 
Àëòàé-Áàéêàëüñêîãî ðåãèîíà è Öåíòðàëüíîé Àçèè. – Êûçûë: Èçä-âî ÒûâÃÓ, 
2007; àíàëîãè÷íàÿ êàðòèíà ìèðà áûëà õàðàêòåðíà äëÿ çàïàäíûõ ìîíãîëîâ 
– îéðàòîâ, êîòîðûå äî ýïîõè ×èíãèñõàíà æèëè â Ñàÿíî-Àëòàå (Áè÷ååâ Á.À. 
Äåòè Íåáà – Ñèíèå Âîëêè. Ìèôîëîãî-ðåëèãèîçíûå îñíîâû ôîðìèðîâàíèÿ 
ýòíè÷åñêîãî ñîçíàíèÿ êàëìûêîâ. – Ýëèñòà: ÊàëìÃÓ, 2005. – Ñ. 200; Áè÷ååâ Â.À. 
Ýòíîîáðàçóþùèå êîíñòàíòû äóõîâíîé êóëüòóðû çàïàäíûõ ìîíãîëîâ (îéðàòîâ). 
– Ýëèñòà: Èçä ÊàëìÃÓ, 2003.
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 Â ñâÿçè ñ ýòèì óìåñòíî âñïîìíèòü ñêèôî-ñàêñêóþ ìèôîëîãèþ, â 
êîòîðîì óïîìèíàåòñÿ èñòîðèÿ î òîì, ÷òî ïåðâûì öàðåì Ñêèôèè ñòàë 
Êîëîêñàé – ìëàäøèé èç òðåõ ñûíîâåé ïðåäâîäèòåëÿ ñêèôîâ Òàðãèòàÿ, 
áðàò Ëèïîêñàÿ è Àðïîêñàÿ, ïðàðîäèòåëü ðîäà ïàðàëàòîâ64. Èìÿ 
«Êîëîêñàé» òðàêòóåòñÿ êàê «Ñîëíöå-öàðü». Èìÿ Êîëîêñàÿ ïðèîáðåòàåò 
êîñìîëîãè÷åñêîå çâó÷àíèå è ïîòîìó ïîçâîëÿåò âèäåòü â íåì âîïëîùåíèå 
âåðõíåé çîíû ìèðîçäàíèÿ. Òîëüêî åìó óäàåòñÿ îâëàäåòü óïàâøèìè 
ñ íåáà çîëîòûìè âîñïëàìåíÿþùèìè ïðåäìåòàìè: ïëóãîì è ÿðìîì, 
ñåêèðîé è ÷àøåé, îëèöåòâîðÿþùèìè òðè ñîñëîâíûå ðîäû ñêèôñêîãî 
îáùåñòâà (ðÿäîâûõ îáùèííèêîâ, âîèíîâ è æðåöîâ). Âñëåäñòâèå ýòîìó îí 
ñòàíîâèòñÿ ïåðâûì ñêèôñêèì öàðåì.
 Òàðãèòàé ðàçäåëèë Ñêèôèþ ìåæäó ñâîèìè ñûíîâüÿìè íà òðè 
öàðñòâà, â êðóïíåéøåì èç êîòîðûõ ñîõðàíÿþòñÿ ïî÷èòàåìûå çîëîòûå 
ðåëèêâèè. Ðîä ïàðàëàòîâ, êîòîðûé ñîîòâåòñòâóåò äðåâíå-èðàíñêîìó, êàê 
«ïðåäóñòàíîâëåííûå, ïîñòàâëåííûå âïåðåäè») ïðîèñõîäèò îò Êîëîêñàÿ. 
Îí çàíèìàë âûñøåå ïîëîæåíèå â òðåõ÷ëåííîé ñòðóêòóðå ñêèôñêîãî 
îáùåñòâà (öàðè è âîåííàÿ àðèñòîêðàòèÿ); â ñêèôñêîé öâåòîâîé ñèìâîëèêå 
èì ñîîòâåòñòâóåò îãíåííî-êðàñíûå àòðèáóòû Êîëîêñàÿ, îïèñàííûå Â. 
Ôëàêêîì.
 Â ïîýìå ðèìñêîãî ïîýòà Âàëåðèÿ Ôëàêêà «Àãðîíàâòèêà» â êà÷åñòâå 
îäíîãî èç ïåðñîíàæåé äåéñòâóåò ñêèôñêèé âîåííûé âîæäü Êîëàêñ (òîò 
æå Êîëîêñàé). À íà ùèòàõ îòðÿäà Êîëîêñàÿ ñâåðêàþò îòòåíêè êðàñíîãî, 
êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ îëèöåòâîðåíèåì îãíåé, áëèñòàþùèõ ìîëíèé, 
çîëîòèñòî-êðàñíûõ êðûëüåâ. Ìåæäó òåì, êàê óæå áûëî óñòàíîâëåíî 
Æ.Äþìåçèëåì, ñèìâîëè÷åñêèì öâåòîì âàðíû âîèíîâ áûë êðàñíûé èëè 
çîëîòèñòî-êðàñíûé öâåò îãíÿ65. Ýòî äàåò âåñêîå îñíîâàíèå ïîëàãàòü, ÷òî 
Êîëîêñàé, ìëàäøèé áðàò, ñòàâøèé öàðåì, áûë êøàòðèåì, ò.å. âîèíîì (ñð. 
òþðê.-ìîíã. Õîð-îãóç – Óõýðîãóç, Óêåðîãóç, Êûðãûç). 
 ×òî æå êàñàåòñÿ ñòàðøåãî áðàòà Ëèïîêñàÿ, ïðåäêà ðîäà àâõàòîâ, 
òî åãî âàðíîâàÿ ïðèíàäëåæíîñòü òàêæå âûÿâëÿåòñÿ ïðè âíèìàòåëüíîì 
÷òåíèè ïîýìû Â. Ôëàêêà. Ïðè ýòîì Ý.À. Ãðàíòîâñêèé îáðàòèë âíèìàíèå 
íà äðóãîãî âîæäÿ ñêèôîâ, ñåäîâîëîñîãî Àâõà (ñð. òóâ. ºãáå-ïðåäîê, 
ñòàðåö; áóðÿò.-ìîíã. àáãà-äåä, ïðàäåä, äÿäÿ). Ó ðèìñêîãî ïîýòà îí íîñèò 
ñëîæíûé ãîëîâíîé óáîð, â òî÷íîñòè ñîîòâåòñòâóþùèé ãîëîâíûì óáîðàì 
æðåöîâ ó äðåâíèõ èðàíñêèõ íàðîäîâ. Òàêæå, ñåäóþ ãîëîâó îí èìååò 
íå ñëó÷àéíî. «Ïî èíäîèðàíñêîé òðàäèöèè, - ïèñàë Ý.À. Ãðàíòîâñêèé, 
- îñíîâàòåëü è áîã âîåííîé êàñòû ðîæäàëñÿ ñ âîëîñàìè è áîðîäîé 

64 Ãåðîäîò. Èñòîðèÿ: â 9 êí. (Ïåð. Ô.Ã. Ìèùåíêî). – Ì., 1993; ñì. òàêæå: Àáàåâà 
Ë.Ë. Íåáî è Çåìëÿ êàê ñàêðàëüíûå è ïðîñòðàíñòâåííûå ìàðêåðû ó ñêèôîâ 
è â ýòíîêóëüòóðíûõ òðàäèöèÿõ íàðîäîâ Öåíòðàëüíîé Àçèè è Ñàÿíî-Àëòàÿ 
/Ë.Ë. Àáàåâà // Âåñòíèê ÁÃÓ. - 2004.-Ñåð.16.; Âûï.1. – Ñ. 180-187; Àáàåâ Í.Â. 
Îòðàæåíèå ðåëèãèîçíî-ìèôîëîãè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé íàðîäîâ Ñàÿíî-
Àëòàÿ â ñêèôî-ñàêñêîé ìèôîëîãèè / Í.Â. Àáàåâ // Âåñòíèê ÁÃÓ. - 2004.-Ñåð.16.; 
Âûï.1. - Ñ. 166- 180. 

65 Ñì.: Äþìåçèëü Æ. Îñåòèíñêèé ýïîñ è ìèôîëîãèÿ. – Ì., 1976.
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óêàçàííûõ îòòåíêîâ êðàñíîãî öâåòà. Ñîîòâåòñòâåííî Àâõ, î÷åâèäíî, 
îñíîâàòåëü ãðå÷åñêîé êàñòû, îò ðîæäåíèÿ èìåë áåëûå âîëîñû»66. Áåëûé 
öâåò ó âñåõ èíäîåâðîïåéñêèõ íàðîäîâ áûë öâåòîì âàðíû æðåöîâ. Àâõ, 
èëè Ëèïîêñàé, òàêèì îáðàçîì, áðàõìàí, à íà äîëþ ñðåäíåãî áðàòà 
Àðïîêñàÿ îñòàåòñÿ ïðîèçâîäñòâî ìàòåðèàëüíûõ áëàã, è îí, ñòàëî áûòü 
«òðóæåííèê», ÷òî âïîëíå ìîæåò ñîîòâåòñòâîâàòü ïîíÿòèþ «àðàò» â 
òóâèíñêîì, ìîíãîëüñêîì êî÷åâíè÷åñêîì îáùåñòâå.
 Àðïîêñàé, â ñêèôñêîé ìèôîëîãèè ñðåäíèé èç òðåõ ñûíîâåé Òàðãèòàÿ, 
áðàò Ëèïîêñàÿ è Êîëîêñàÿ, ïðàðîäèòåëü ñêèôñêîãî ðîäà êàòèàðîâ è 
òðàñïèåâ18. Ýòî èìÿ òðàêòóåòñÿ êàê «âëàäûêà ãëóáèí», ÷òî â êîíòåêñòå 
èìåí äðóãèõ áðàòüåâ ïðèîáðåòàåò êîñìîëîãè÷åñêîå çâó÷àíèå è ïîçâîëÿåò 
âèäåòü â Àðïîêñàå, âîïëîùåíèå íèæíåé çîíû ìèðîçäàíèÿ. Ó Â. Ôëàêêà 
(VI, 638-640) ñîõðàíèëîñü óêàçàíèå íà ñóùåñòâîâàíèå â ñêèôñêîì 
ìèôå ìîòèâà ñðàæåíèÿ ìåæäó Àðïîêñàåì (Àïðîì) è Êîëîêñàåì. Ïðè 
ñîöèàëüíîì òîëêîâàíèè ïðèðîäû ÷ëåíåíèÿ ñêèôñêîãî îáùåñòâà íà 
âîçâîäèìûå ê Àðïîêñàþ è åãî áðàòüÿì ðîäîâ, ïî ìíåíèþ íåêîòîðûõ 
ó÷åíûõ â ïîòîìêàõ Àïðîêñàÿ ñëåäóåò âèäåòü ðÿäîâûõ îáùèííèêîâ, ÷òî 
ïîäòâåðæäàåòñÿ ïîëîæèòåëüíûì òîëêîâàíèåì èõ íàçâàíèé: «êàòèàðû è 
òðàñïèè» - «çåìëåäåëüöû è êîíåâîäû»19. 
 Îñîáûé èíòåðåñ äëÿ âûÿâëåíèÿ ýòíîãåíåòè÷åñêèõ èñòîêîâ äðåâíèõ 
ïðåäêîâ òóâèíöåâ è èõ ñâÿçåé ñ äðåâíèìè ìîíãîëàìè ïðåäñòàâëÿåò 
ñàìûé ñòàðøèé áðàò, ïðàðîäèòåëü ñêèôñêîãî ðîäà àâõàòîâ, âûïîëíÿâøèõ 
æðå÷åñêèå ôóíêöèè (ò.å. áðàõìàíà, «øàìàíà», «êàìà»). Ñîãëàñíî 
ñêèôñêîé ìèôîëîãèè, ïîñëå íåóðî÷íîé ïîïûòêè îâëàäåòü óïàâøèìè ñ 
íåáà çîëîòûìè ñâÿùåííûìè ïðåäìåòàìè, Ëèïîêñàé (Ðèïîêñàé) óñòóïèë 
âëàäû÷åñòâî íàä Ñêèôèåé ìëàäøåìó áðàòó Êîëîêñàþ, êîòîðûé, 
ñóäÿ ïî âñåìó, ôàêòè÷åñêè ñòàë ïðàâèòåëåì ëèøü çàïàäíîé ÷àñòè 
ñêèôñêîé äåðæàâû, ò.å. Ñåâåðíûì Ïðè÷åðíîìîðüåì. Ýòó âåðñèþ ìîæíî 
ïîääåðæèâàòü, ñðàâíèâàÿ ãðå÷åñêîå íàçâàíèå ýòîé ñòðàíû «Òàâðèÿ» 
– «ñòðàíà áûêîâ», ÷òî ðàâíîçíà÷íî ñàìîíàçâàíèþ Îñåòèÿ – «ñòðàíà 
íàðîäà áûêîâ», ò.å. îñåòèíîâ, èëè èíà÷å àëàíîâ. Àëàíû ñ÷èòàþòñÿ 
ñàìûìè ïðÿìûìè ïîòîìêàìè ïðè÷åðíîìîðñêèõ ñêèôîâ. Ñóùåñòâóåò 
ìíåíèå, ÷òî ïðåäêè àëàíîâ äî ñâîåãî ïðèøåñòâèÿ íà Ñåâåðíûé Êàâêàç 
è â Âîñòî÷íóþ Åâðîïó æèëè â Öåíòðàëüíîé Àçèè, è, âîçìîæíî, â ãîðàõ 
Ñàÿíî-Àëòàÿ.
 Êàêîé æå ÷àñòüþ èìïåðèè ïðàâèë ñàì Ëèïîêñàé è îòêóäà, ñîáñòâåííî 
ãîâîðÿ, ïðèøëè ïðè÷åðíîìîðñêèå ñêèôû, ñàêè, àëàíû (îñåòèíû) è äðóãèå 
âîèíñòâåííûå «êî÷åâíèêè» àðèè? Íà ýòîò âîïðîñ äàåò îòâåò ñàìî èìÿ 
ñòàðøåãî áðàòà, îäíîêîðåííîå íàçâàíèå ñ íàçâàíèåì ìèôè÷åñêèõ 

66 Ñì.: Ãðàíòîâñêèé Ý.À. Èíäîèðàíñêèå êàñòû ó ñêèôîâ. – Ì., 1960.
67 Ãåðîäîò. Èñòîðèÿ : â 9 êí. (Ïåð. Ô.Ã. Ìèùåíêî). – Ì., 1993. – Ñ. 5-7.t
68 Ý.À. Ãðàíòîâñêèé. Èíäîèðàíñêèå êàñòû ó ñêèôîâ. - Ì., 1960. Ñì. òàêæå: Æ. 

Äþìåçèëü. Îñåòèíñêèé ýïîñ è ìèôîëîãèÿ. - Ì., 1976; Ðàåâñêèé Ä.Ñ. Ñêèôî-
ñàðìàòñêàÿ ìèôîëîãèÿ // Ìèôû íàðîäîâ ìèðà. Ò.2. Ì., 1982. – Ñ. 64-80; 
Ðàåâñêèé Ä.Ñ. Î÷åðêè èäåîëîãèè ñêèôî-ñàêñêèõ ïëåìåí. - Ì., 1977. - Ñ. 188.
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Ðèïåéñêèõ (Ðèôåéñêèõ) ãîð, ÿêîáû ðàñïîëîæåííûõ ó ñåâåðíûõ (òî÷íåå, 
ñåâåðî-âîñòî÷íûõ) ïðåäåëîâ îáèòàåìîé çåìëè, ò.å. Ãèïåðáîðåè, ãäå ïî 
äàííûì Ãåðîäîòà è äðóãèõ àíòè÷íûõ àâòîðîâ, æèëè «ëþäè ñ ïåñüèìè 
ãîëîâàìè è îëåíüèìè íîãàìè» (ñð. çèìíèé íàðÿä òóâèíöåâ-òîäæèíöåâ). 
Â äðåâíåðóññêîé ðåëèãèîçíî-ìèôîëîãè÷åñêîé òðàäèöèè Ðèïåéñêèå ãîðû 
àññîöèèðîâàëèñü òî ñ Êàðïàòàìè, òî ñ Óðàëüñêèì õðåáòîì, âîçìîæíî, 
ñ Àëòàåì. Â àíòè÷íîé è çàïàäíîåâðîïåéñêîé – ñ Àëüïàìè, Êàâêàçîì è 
Ãèïåðáîðååé, êîòîðàÿ, ÿêîáû, íàõîäèëàñü íà ñåâåðå, ñåâåðî-âîñòîêå îò 
îñíîâíîé ÷àñòè ñêèôñêîé èìïåðèè, ò.å. çíà÷èòåëüíî âîñòî÷íåå è (èëè) 
ñåâåðíåå Óðàëüñêèõ ãîð è Àëòàÿ. À ýòî êàê ðàç ïðèõîäèòñÿ íà Ñàÿíû, 
îñîáåííî – íà Âîñòî÷íûå Ñàÿíû è Òîäæó, à òàê æå çàïàä ýòíè÷åñêîé 
Áóðÿòèè è ñåâåðî-çàïàä Ìîíãîëèè (ò.å. íà èñòîðè÷åñêóþ ðîäèíó 
ïðîòîìîíãîëîâ.
 Ïî äðóãîìó, èìÿ Ëèïîêñàé îáúÿñíÿåòñÿ êàê «ãîðà-öàðü» è ÿâëÿåòñÿ 
âîïëîùåíèåì ñðåäíåé çîíû êîñìîñà69. Îäíàêî, ïîä «ñðåäíåé çîíîé» 
ìèðîçäàíèÿ ìîæåò ïîäðàçóìåâàòüñÿ öåíòðàëüíàÿ ÷àñòü Åâðàçèè, 
íàñåëåííàÿ àçàìè (àñàìè-ÿñàìè-îñåòèíàìè), ïðîèçîøåäøèìè îò 
öåíòðàëüíîàçèàòñêèõ òþðêîâ-îãóçîâ. Íà ýòíîãåíåòè÷åñêèå ñâÿçè ïëåìåíè 
àâõàòîâ Ëèïîêñàÿ, ñ òþðêî-ìîíãîëüñêèìè íàðîäàìè Öåíòðàëüíîé 
Àçèè óêàçûâàþò òàêæå è èñòîðèêî-ëèíãâèñòè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ â 
îáëàñòè èíäîåâðîïåéñêîãî, àëòàéñêîãî è ïðîòîóðàëüñêîãî, à òàêæå 
íîñòðàòè÷åñêîãî ÿçûêîçíàíèÿ.
 Åùå îäíà ñâÿçü òýíãðèàíñòâà ñ ñàìîé äðåâíåé «àâðààìè÷åñêîé» 
ðåëèãèåé - èóäàèçìîì - ïðîñëåæèâàåòñÿ â ãåíåàëîãè÷åñêèõ ìèôàõ 
ñêèôîâ, ÿâíî ñëîæèâøèõñÿ åùå â ñèáèðñêîì ïåðèîäå èõ îáèòàíèÿ è 
ñâÿçàííûõ ñ äðåâíåéøèìè ãåíåàëîãè÷åñêèìè ëåãåíäàìè è ïðåäàíèÿìè 
èðàíöåâ, òþðêîâ è ìîíãîëîâ. Ñîãëàñíî ýòîé ãåíåàëîãèè, îäíèì èç 
òðåõ ïðåäêîâ ñêèôîâ áûë òàêæå ìèôè÷åñêèé "öàðü ãëóáèí" Àðïîêñàé 
(Àïðîêñàé), êîòîðûé â òþðêñêîé ìèôîëîãèè ôèãóðèðóåò ïîä èìåíåì Àëè-
Àðñàëàí, à â ìîíãîëüñêîé - Àðèã-Áóãà ("Àð-Áîã"). "Öàðü ãëóáèí" îçíà÷àåò, 
÷òî ïåðâîíà÷àëüíî îí áûë "âîäíûì" Çìååì-Äðàêîíîì, êîòîðûé 
âïîñëåäñòâèè "ïîäíÿëñÿ" â ñâîåì ñòàòóñå äî "Íåáåñíîãî" Îãíåäûøàùåãî 
Çìåÿ-Äðàêîíà, ïðèîáðåòàÿ ôóíêöèè Ãðîìîâåðæöà (ñðàâ. òóâ. Õàéûðàêàí) 
è, âìåñòå ñ òåì, ñîõðàíÿÿ ôóíêöèè Ìèðîâîãî Çìåÿ ( òóâ. Àìûðãà-×ûëàí, 
Àìûðãà-Ìîîñ). 
 Ñðåäè ìíîãèõ ýòíîíèìîâ, ýïîíèìîâ è òîïîíèìîâ ýòîãî ðÿäà 
ïðîñëåæèâàåòñÿ íåèçìåííîå óêàçàíèå íà ãîðû è ãîðíî-òàåæíóþ 
ìåñòíîñòü, íàõîäÿùóþñÿ ê ñåâåðó îò Âåëèêîé Ñòåïè, ò.å., îïÿòü æå, íà 
Àëòàé, Ñàÿíû, äàëåå íà Óðàë. Íà ýòî óêàçûâàþò ñëîâà òèïà, «Ñóìåðó» 
(òóâ. «Ñ\ìáåð»; ìîíã. «Ñóìáåð». 
 Ó÷èòûâàÿ âûøåèçëîæåííîå, ìîæíî ñìåëî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî 
Åâðàçèéñêàÿ «êî÷åâàÿ» öèâèëèçàöèÿ ïåðâîíà÷àëüíî âîçíèêëà â ãîðíî-
òàåæíîé, ëåñîñòåïíîé çîíå Þæíîãî Ïðèóðàëüÿ, ðàñòÿíóâøåãîñÿ äî 

69 Ðàåâñêèé Ä.Ñ. Î÷åðêè èäåîëîãèè ñêèôî-ñàêñêèõ ïëåìåí: Îïûò ðåêîíñòðóêöèè 
ñêèôñêîé ìèôîëîãèè. – Ì., 1977. - Ñ. 319.
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Ñàÿíî-Àëòàéñêîãî è Ñåâåðî-Çàïàäíîé Ìîíãîëèè. Ïðè ýòîì âàæíóþ ðîëü 
â ïåðåõîäå ñ àðèéñêî-òóðàíñêîé ýòíîêóëüòóðíîé îáùíîñòè ê êî÷åâîé 
öèâèëèçàöèè ñûãðàëî òýíãðèàíñòâî, â êîòîðîé íàðÿäó ñ êóëüòîì Íåáà 
îñîáåííî âàæíîå ìåñòî çàíèìàë êóëüò ñâÿùåííûõ ãîð. Ýòî áûëî 
îáóñëîâëåíî ãîðíûì ëàíäøàôòîì èñòîðè÷åñêîé ðîäèíû íàðîäîâ 
òýíãðèàíñêîé êóëüòóðû, êîòîðóþ, òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ðàññìàòðèâàòü 
è êàê ïðàðîäèíó ñàìîãî òýíãðèàíñòâà. 
 Ðåçóëüòàòû ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà êóëüòà «Íåáà» â òðàäèöèîííîì 
Êèòàå è â òîì ðåãèîíå ðàñïðîñòðàíåíèÿ òýíãðèàíñòâà, êîòîðûé ñâÿçàí 
ñ æèçíüþ è äåÿòåëüíîñòüþ ìîíãîëîÿçû÷íûõ è òþðêîÿçû÷íûõ íàðîäîâ 
(Öåíòðàëüíàÿ Àçèÿ), òîæå ïîäòâåðæäàþò òåîðèþ î þæíî-ñèáèðñêîì 
ïðîèñõîæäåíèè êàê òýíãðèàíñòâà, òàê è ñàìîãî ôåíîìåíà åâðàçèéñêîãî 
ïàñòóøåñòâà. Êðîìå ýòîãî, îíè äîêàçûâàþò, ÷òî ó òåîíèìîâ «òÿíü» è 
«òýúíãýð», «òýíãðè» îáùèå èñòîêè. 
 Êàê èçâåñòíî, îäèí èç âàæíåéøèõ òåðìèíîâ ðåëèãèè è ôèëîñîôèè 
òðàäèöèîííîãî Êèòàÿ «òÿíü», îáîçíà÷àþùèé «íåáî», ïðåäñòàâëÿë ñîáîé 
ñìûñëîâóþ è ñóùíîñòíóþ ìíîãîçíà÷èìîñòü. Çäåñü èìåþòñÿ çíà÷åíèÿ 
è «ïðèðîäà», è «áîã», «è áîæåñòâî», è «ñåçîí», è «äåíü», «äíåâíîé 
ñâåò», èç ÷åãî ìîãëî âîçíèêíóòü ïðåäñòàâëåíèå î «áîæåñòâå ñâåòà», 
ñîïîñòàâèìîãî ñ Âåðõîâíûì áîæåñòâîì íàöèîíàëüíîé ðåëèãèè äðåâíèõ 
åâðååâ - ßõâå (Èåãîâà), à òàêæå î «Áîãå Ñîëíöà» â ðåëèãèè äðåâíèõ 
àðèåâ Õîð-Ìàçä, Ìèòðà (ñð. òóâ. Êóðáóñòó).
 Â äðåâíåêèòàéñêîé êîíöåïöèè íåáî-òÿíü, òàêæå êàê öåíòðàëüíî-
àçèàòñêîå òþðêî-ìîíãîëüñêîå ïîíèìàíèå íåáî-òýíãðè, ïîíèìàëîñü êàê 
ïðåäñòàâëåíèå î «âåðõîâíîì áîæåñòâå», ìóæñêîì ñâåðõåñòåñòâåííîì 
íà÷àëå, «ñóïåð-ñèëå», íåñóùåé â ñåáå âåñü íàáîð êà÷åñòâåííûõ 
õàðàêòåðèñòèê, «òÿãîòåþùèõ» ê ìîíîòåèçìó70. Èñêëþ÷èòåëüíî âàæíîå 
çíà÷åíèå â îáåèõ êóëüòóðíî-ðåëèãèîçíûõ òðàäèöèÿõ èìåëè òàêæå 
ïðåäñòàâëåíèÿ î âåðõîâíîì ïðàâèòåëå êàê î «Ñûíå Íåáà», êîòîðîìó 
Íåáî-Îòåö äåëåãèðóåò ÷àñòü ñâîèõ ôóíêöèé71. 

70 Ñì.: Àáàåâ Í Â., Ôåëüäìàí Â. Ð., Õåðòåê Ë. Ê. «Òýíãðèàíñòâî» è «Àê ×àÿàí» êàê 
äóõîâíî-êóëüòóðíàÿ îñíîâà êî÷åâíè÷åñêîé öèâèëèçàöèè òþðêî-ìîíãîëüñêèõ 
íàðîäîâ Ñàÿíî-Àëòàÿ è Öåíòðàëüíîé Àçèè. // Ñîöèàëüíûå ïðîöåññû â 
ñîâðåìåííîé Çàïàäíîé Ñèáèðè: Ñáîðíèê íàó÷íûõ ñòàòåé. – Ãîðíî-Àëòàéñê, ÐÈÎ 
«Óíèâåð-Ïðèíò», 2002; Àáàåâ Í.Â., Ôåëüäìàí Â.Ð. Ýòíîêîíôåññèîíàëüíûå 
òðàäèöèè è ýêîëîãè÷åñêàÿ êóëüòóðà íàðîäîâ Öåíòðàëüíîé Àçèè è Àëòàé-
Áàéêàëüñêîãî ðåãèîíà. – Êûçûë: Èçä-âî ÒûâÃÓ, 2007; Ñì. òàêæå: Ôåëüäìàí 
Â.Ð. Òðàäèöèîííîå îáùåñòâî íàðîäîâ öåíòðàëüíîé Àçèè: ïðîñòðàíñòâåííî-
âðåìåííûå õàðàêòåðèñòèêè, ìåõàíèçìû îðãàíèçàöèè è ñàìîîðãàíèçàöèè. – 
Êûçûë, 2008.

71 Ôåëüäìàí Â. Ð. Òðàäèöèîííîå îáùåñòâî íàðîäîâ Öåíòðàëüíîé Àçèè: 
ïðîñòðàíñòâåííî-âðåìåííûå õàðàêòåðèñòèêè, ìåõàíèçìû îðãàíèçàöèè 
è ñàìîîðãàíèçàöèè. /Îòâ. ðåä. ä.è.í. Í.Â. Àáàåâ. – Êûçûë: Èçäàòåëüñòâî 
ÒûâÃÓ, 2009. – Ñ. 191; Àáàåâ Í. Â., Õåðòåê Ë. Ê. «Òýíãðèàíñòâî» è «Àê-×àÿàí» 
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 Âûÿâëåííûå ïàðàëëåëè è âçàèìîñâÿçè ïîçâîëÿþò òàêæå ñäåëàòü 
íåêîòîðûå ïðåäïîëîæåíèÿ îá èñòîðèêî-ãåíåòè÷åñêèõ ñâÿçÿõ ìåæäó 
êóëüòîì íåáà â Êèòàå, äðåâíåêèòàéñêèì äàîñèçìîì è òþðêî-ìîíãîëüñêèì 
òýíãðèàíñòâîì. 
 Â ñâÿçè ñ ýòèì èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò òåîðèÿ àêàäåìèêà Ø. Áèðà, 
ñîãëàñíî êîòîðîé êóëüò Íåáà áûë ïðèâíåñåí â äðåâíèé Êèòàé ïëåìåíàìè 
÷æîó, êîòîðûå ïåðâîíà÷àëüíî áûëè òèïè÷íûìè öåíòðàëüíî-àçèàòñêèìè 
êî÷åâíèêàìè, è ïðèøëè ñ Çàïàäà, ñîçäàâ îäíîèìåííóþ äèíàñòèþ72. 
 Ýòî âïîëíå ñîãëàñóåòñÿ ñ ïðåäïîëîæåíèåì î ãåíåòè÷åñêèõ ñâÿçÿõ 
ðåëèãèè àðèåâ è òþðêî-ìîíãîëüñêîãî òýíãðèàíñòâà ñ íàöèîíàëüíîé 
ðåëèãèåé òèáåòöåâ áîí, âïåðâûå âûäâèíóòûì â îòå÷åñòâåííîé íàóêå 
Ë.Í. Ãóìèëåâûì è Á.È. Êóçíåöîâûì. Ïðåäïîëîæåíèå î âëèÿíèè áîí íà 
êèòàéñêèé êóëüò Íåáà ÿâèëîñü åùå îäíèì ïîäòâåðæäåíèåì òåîðèè î 
ñóùåñòâîâàíèè åäèíîãî öåíòðà ôîðìèðîâàíèÿ êî÷åâîé öèâèëèçàöèè, 
â êîòîðîì åùå ðàíüøå, ò.å. äî ïåðåõîäà ñèáèðñêèõ îõîòíèêîâ ê 
êî÷åâíè÷åñòâó, ñëîæèëñÿ îáùèé íîñòðàòè÷åñêèé ïðàÿçûê è âîçíèêàåò 
îáùàÿ íåáåñíî-ñîëíå÷íàÿ, ò.å. òýíãðèàíñêî-àðèéñêàÿ ðåëèãèÿ. 
 Òàêèì îáðàçîì, èñõîäÿ èç âûøåñêàçàííîãî, ìîæíî óòâåðæäàòü, 
÷òî òþðêî-ìîíãîëüñêîå òýíãðèàíñòâî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé êóëüòóðíî-
èñòîðè÷åñêèé âàðèàíò àðèéñêî-òóðàíñêîé «íåáåñíî-ñîëíå÷íîé» ðåëèãèè, 
ñôîðìèðîâàâøåéñÿ èìåííî â ãîðíî-òàåæíîé çîíå Þæíîé Ñèáèðè íà 
îñíîâå êîñìîëîãè÷åñêîé ñèñòåìû àáîðèãåííûõ ýòíîñîâ, ãäå êóëüò ãîð 
èãðàë èñêëþ÷èòåëüíî âàæíîå ìåñòî. 

Îñîáåííîñòè æèâîãî èñïîëíåíèÿ ýïîñà “ÌÀÍÀÑ”

Òàëàíòààëû Áàê÷èåâ 
baatyr@mail.aucakg 

 Ñîãëàñíî íàðîäíûì ïîâåðüÿì, ìàíàñ÷û ìîã ñòàòü ëèøü ÷åëîâåê, 
èçáðàííûé äóõàìè ìèðà Ìàíàñà, ïðåèìóùåñòâåííî òîò, ó êîãî óæå áûëè 
â ðîäó ìàíàñ÷û. È êûðãûçû äî ñèõ ïîð îòíîñÿòñÿ ñ ïî÷èòàíèåì ê äóõàì 
è îïðåäåëÿþò èõ ïî ðàçëè÷íûì òèïàì. È â çàâèñèìîñòè îò òèïà, äóõè 
âûïîëíÿþò îïðåäåë¸ííûå ôóíêöèè è îáëàäàþò îïðåäåë¸ííîé ñèëîé è 
ýòèì ñàìûì îïðåäåëÿþòñÿ èõ ñëóæåáíûå èåðàðõèè:

 êàê äóõîâíî-êóëüòóðíàÿ îñíîâà êî÷åâíè÷åñêîé öèâèëèçàöèè òþðêî-
ìîíãîëüñêèõ íàðîäîâ Ñàÿíî-Àëòàÿ è Öåíòðàëüíîé Àçèè // Ñîöèàëüíûå 
ïðîöåññû â ñîâðåìåííîé Çàïàäíîé Ñèáèðè: Ñáîðíèê íàó÷íûõ ñòàòåé. – Ãîðíî-
Àëòàéñê, ÐÈÎ «Óíèâåð-Ïðèíò», 2002. - Ñ. 10-18; ñì.: Àáàåâ Í.Â. Íåêîòîðûå 
ñèíåðãåòè÷åñêèå è ðåëèãèîçíî-ôèëîñîôñêèå îñíîâû ýêîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû 
â «êî÷åâîé» öèâèëèçàöèè. // Ýêîëîãèÿ è ýòíîýêîëîãè÷åñêèå òðàäèöèè íàðîäîâ 
Öåíòðàëüíîé Àçèè: Ìàòåðèàëû ðåãèîíàëüíîãî íàó÷íîãî ñåìèíàðà. 30èþíÿ-3 
èþëÿ 2009 ã. – Êûçûë, 2009. – Ñ. 8-10.

72 Ñì.: Áèðà Ø. Ìîíãîëüñêàÿ èñòîðèîãðàôèÿ (XIII-XVII ââ.). – Ì., 1978. 
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 1. Äóõè áîæåñòâ.Ýòî äóõè îòíîñÿùèåñÿ ê ïàíòåîíó áîãîâ, èíà÷å 
ãîâîðÿ – êóëüòó áîæåñòâ. Ïî ïîâåðüÿì êûðãûçîâ íåêîòîðûå èç íèõ 
ÿâëÿëèñü èñòîðè÷åñêè ðåàëüíûìè ëè÷íîñòÿìè, íî ïîñëå èõ ñìåðòè, 
ó÷èòûâàÿ èõ ïîäâèãè, ñîâåðøåííûå ïðè æèçíè ïåðåä íàðîäîì, ëþäè ñòàëè 
ïî÷èòàòü èõ è ïðè÷èñëÿòü ê íàöèîíàëüíûì ãåðîÿì-áîæåñòâàì (íàïðèìåð 
êàê ó äðóãèõ íàðîäîâ ìèðà: äóõàì Àëåêñàíäðà Ìàêåäîíñêîãî, ×èíãèñõàíà, 
Ðóñòàìà è ò. ä.). Ýòî âûñøèå ñóùíîñòè, äåéñòâóþùèå ïðåèìóùåñòâåííî 
â îáëàñòè ÷åëîâå÷åñêîãî ðàçóìà. Èñòî÷íèêè âåëèêîé ñèëû, íàäåëÿåìûå 
ëè÷íûìè êà÷åñòâàìè â ñîçíàíèè ÷åëîâåêà. Ýòîò âåëèêèé äóõ, èëè ëþáîå 
èìÿ, êîòîðîå ìû äà¸ì ñâîåìó èñòî÷íèêó, ïðîÿâëÿåòñÿ íå â ÷óäåñàõ, à â 
ïðîñòûõ äåëàõ íàøåé ïîâñåäíåâíîé æèçíè;
 2. Ìèôè÷åñêèå äóõè-ïîêðîâèòåëè. Ó äóõîâ-ïîêðîâèòåëåé 
èìåþòñÿ ñâîè ñîáñòâåííûå èìåíà è ê ýòèì èìåíàì äîáàâëÿþòñÿ ñëîâà, 
îïðåäåëÿþùèå èõ çíà÷åíèå: «ôåÿ» (ïåðè), «ïðåäîê» (áàáà), «îòåö» 
(àòà), «ìàòü» (ýíå), «ïîêðîâèòåëü» (ïèð), «õîçÿèí» (ýý) îáîçíà÷àþùèå 
èõ ôóíêöèîíàëüíûå îáÿçàííîñòè. Ýòî äóõè-ïîêðîâèòåëè ëþäåé (ïî 
ïîëó, âîçðàñòó, ðåìåñëó è ðîäó äåÿòåëüíîñòè), ðàçíûõ âèäîâ æèâîòíûõ, 
áîëåçíåé, ñâÿòûõ ìåñò (ìàçàðîâ), öåëåáíûõ èñòî÷íèêîâ, ðîäíèêîâ, ðåê, 
îç¸ð, ãîð, ñêàë, óùåëèé, äåðåâüåâ è ò ä. Îíè ìîãóò ïðèíèìàòü÷åëîâå÷åñêèé 
è æèâîòíûé îáëèê. Êóëüò äóõîâ-ïîêðîâèòåëåé – ýòî îñîáûé êóëüò, 
âûðàæàþùèé ïî÷èòàíèå ÷åëîâåêîì ïðèðîäû;
 3. Äóõè óìåðøèõ äóõîâíî-ñâÿòûõ ëþäåé (îëóÿëàðäûíàðáàãû). 
Ýòî äóõè óìåðøèõ ñâÿòûõ, æðåöîâ, øàìàíîâ, ïðîâèäöåâ, ñêàçèòåëåé, 
ìóäðåöîâ;
 4. Äóõè óìåðøèõ ïðàâèòåëåé, ðîäîíà÷àëüíèêîâ, íàöèîíàëüíûõ 
ãåðîåâ (ýëäèêáààòûðëàðäûíàðáàãû); 
 5. Äóõè óìåðøèõ ïðåäêîâ (àòà-áàáàëàðäûíàðáàãû);
 6. Ãîëîäíûå èëè îñèðîòåâøèå äóõè óìåðøèõ (à÷àðáàê), ýòî 
äóõè òåõ óìåðøèõ, êîòîðûå íå áûëè ïîõîðîíåíû ïîñëå ñìåðòè, çàáûòû 
ïîòîìêàìè. Ïîýòîìó äóõè òàêèõ óìåðøèõ, ñòàíîâÿòñÿ âðåäíûìè, âðàãàìè 
ìèðà æèâûõ (3. ñ. 64-69). 
 7. Çëûå äóõè (êàðà ê¿÷).
 Âûøåóêàçàííûå äóõè óìåðøèõ è íåêîòîðûõ áîæåñòâ êûðãûçû 
íàçûâàëè – «àðáàê». Âñå îñòàëüíûå íàìè ïåðå÷èñëåííûå òèïû äóõîâ 
èìåëè ñâî¸ ñîáñòâåííîå èìÿ. Èç âñåõ ïåðå÷èñëåííûõ âûøå äóõîâ, 
ïîñëåäíèå ïÿòü òèïîâ è íåêîòîðûå äóõè èç ïåðâîé êàòåãîðèè îòíîñÿòñÿ ê 
êóëüòó óìåðøèõ. Àíàëèçèðóÿ êóëüò óìåðøèõ è ïðåäêîâ, Ñ. Ì. Àáðàìçîí 
ïèøåò: «Êóëüò óìåðøèõ è ïðåäêîâ çàíèìàë â ñèñòåìå äîèñëàìñêèõ 
ïðåäñòàâëåíèé ó êèðãèçîâ îäíî èç ãëàâíûõ ìåñò» (1. ñ. 334). 
 Êûðãûçû ñ÷èòàþò, ÷òî äóõè óìåðøèõ âñåâåäàþùè, âñåâèäÿùè 
è âåçäåñóùè. È ñðåäè âñåõ äóõîâ, äóõè ìèðà Ìàíàñà ÿâëÿþòñÿ 
ãëàâåíñòâóþùèìè. È íàâåðíîå ëèøü åãî ìèð ìîæíî ïðè÷èñëèòü ê 
ïåðâîìó òèïó – äóõàì áîæåñòâ. 
 Â íåêîòîðûõ ìèôàõ è ïðåäàíèÿõ äðåâíèõ òþðêîâ ãîâîðèòñÿ, 
÷òî: «ó äðåâíåòþðêñêîãî Òåíãèðè-õàíà, à çíà÷èò è åãî áîæåñòâåííîé 
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ñóïðóãè - Óìàé, áûëî òðè ñûíà: 1. Ìàíàñ; 2. Òåңèç (×èíãèç); 3. Ýðåí-
Øàéûí. Íà Àëòàå ýòè òðè ñûíà ñîñòàâëÿþò Ó÷-Êóðáóñòàí, òðèåäèíîå 
áîæåñòâî («âñå òðîå – îäíî»), âîññåäàâøåå íà ñàìîì âûñîêîì ñëîå 
íåáà» (8. ñ.68-70).
 Ñåé÷àñ óæå íèêòî íå ìîæåò óâåðåííî ñêàçàòü, òåì áîëåå íàóêà, î 
òîì, ÿâëÿåòñÿ ëè Ìàíàñ – ãëàâíûé ãåðîé îäíîèìåííîãî ýïîñà, òåì ñûíîì 
Òåíãèðè-õàíà î êîòîðîì ãîâîðèëîñü êîãäà-òî â ìèôàõ äðåâíèõ êûðãûçîâ. 
Íî îá ýòîì äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè óòâåðæäàþò ñêàçèòåëè ýòîãî ýïîñà – 
ìàíàñ÷û. Â òàêîì ñëó÷àå êòî òàêîé ìàíàñ÷û? 
 Ìàíàñ÷û – ýòî îäèí èç íîñèòåëåé äóõîâíîé êóëüòóðû êûðãûçîâ, 
êîòîðîìó óæå íå îäíà ñîòíÿ ëåò. È â ðàçíûå ìîìåíòû ñâîåé æèçíè 
êûðãûçû îáðàùàëèñü ê ìàíàñ÷û êàê íîñèòåëþ äóõîâíîãî è ñàêðàëüíîãî, 
êàê òðàíñëÿòîðó çâóêîâ, ñëîâ, çíàíèé è èíôîðìàöèè èç èíûõ èçìåðåíèé, 
ïðîñòðàíñòâ èç ìèðà Ìàíàñà. Áûëî âðåìÿ, êîãäà ìàíàñ÷û ÿâëÿëñÿ 
äóõîâíûì ëèäåðîì êûðãûçîâ. È òàê áûëî âñåãäà. Äàæå â XIX âåêå ó 
òàêèõ âèäíûõ ëèäåðîâ êûðãûçñêèõ ïëåìåí, êàê Áàéòèê, Áîðîíáàé, Îçáåê, 
Àæûáåê, Êûäûð, ïðè äâîðå ïðèñóòñòâîâàëè âñåãäà ìàíàñ÷û.
 Èñïîëíåíèå ñêàçàíèÿ î Ìàíàñå â òðàäèöèîííîé ôîðìå, óñòàìè 
ñêàçèòåëåé, ÿâëÿëîñü íå ïðîñòî êàêèì-òî î÷åðåäíûì êóëüòóðíî-ìàññîâûì 
ìåðîïðèÿòèåì èëè äàæå êàêèì-òî ðàçâëå÷åíèåì îò áåçäåëèÿ. Â ïåðâóþ 
î÷åðåäü ýòî áûë îñîáûé ðèòóàëüíûé ïðîöåññ. ß äî ñèõ ïîð ïîìíþ ñëîâà 
ìîåãî äåäà, êîòîðûé î÷åíü ÷àñòî âñïîìèíàë òå äíè, êîãäà îíè íî÷àìè 
ñëóøàëè ýïîñ “Ìàíàñ” â æèâîì èñïîëíåíèè Ñàÿêáàÿ Êàðàëàåâà (1894-
1971). È ïðèõîäèëè îíè ñëóøàòü òîëüêî ëèøü ïîñëå îáðÿäà îìîâåíèÿ. Â 
òîì ÷èñëå è ìîé äåä íå ìîã ïîçâîëèòü ñåáå íàñëàäèòüñÿ ñêàçàíèåì áåç 
îìîâåíèÿ, ò. å. áåç î÷èùåíèÿ. Ýòî åùå ðàç ïîäòâåðæäàåò òî ñóùåñòâóþùåå 
ìíåíèå, ÷òî íàðîä ê “Ìàíàñó” îòíîñèëñÿ îñîáî, ñ ãëóáîêèì óâàæåíèåì, 
ìàêñèìàëüíîé îñòîðîæíîñòüþ è îòâåòñòâåííîñòüþ. È ýòî ñêàçàíèå, 
íèñïîñëàííîå èç ìèðà Ìàíàñà, ïðîøåäøåå ÷åðåç ñåðäöå ìàíàñ÷û áûëî 
íàïðàâëåíî íà ñëóøàòåëåé. Â ýòîì ñìûñëå èñïîëíåíèå ñêàçàíèÿ óñòàìè 
ìàíàñ÷û è ÿâëÿåòñÿ òåì ñâÿùåííûì ðèòóàëîì, â êîòîðîì îñíîâíóþ ðîëü 
âûïîëíÿåò ñëîâî è ñî÷åòàíèå çâóêîâ, èçäàâàåìûå ñêàçèòåëåì. 
 Ýòî ñëîâî ñîñòîÿùåå èç çâóêîâ ïåðåäàåòñÿ ïî ãîðèçîíòàëè â 
ïðîñòðàíñòâî, ãäå íàõîäèòñÿ è ñëóøàòåëü, è íå òîëüêî ñëóøàòåëü, 
à âñå òî, ÷òî îêðóæàåò åãî. Îíî âëèÿåò íà ýíåðãåòè÷åñêîå ïîëå âñåãî 
îêðóæàþùåãî è ââîäèò ñëóøàòåëÿ â òðàíñîâîå ñîñòîÿíèå. 
 Âîò, ÷òî ïî ýòîìó ïîâîäó ïèøåò Í. Íàóâàëüä – àíòðîïîëîã, 
èññëåäîâàòåëüíèöà øàìàíñêèõ ìèðîâ: “Ñóùåñòâóåò ìíîãî ðàçëè÷íûõ 
ìåòîäîâ, êàê òðàäèöèîííûõ, òàê è ñîâðåìåííûõ, êîòîðûå ïîçâîëÿþò 
âûçûâàòü òðàíñîâîå ñîñòîÿíèå. Â öåëîì âñå îíè ñòèìóëèðóþò âûáðîñ 
ðàçíûõ ãîìîëîãè÷íûõ íåéðîòðàíñìèòòåðîâ â êîìáèíàöèè, ñîâåðøåííî 
îñîáîé äëÿ êàæäîãî ìåòîäà, è ýòè âåùåñòâà îò÷àñòè îòêðûâàþò ñîçíàíèå 
çà ñ÷åò íàøèõ æå âíóòðåííèõ ðåñóðñîâ. Â ïðèíöèïå âñå âèäû òðàíñà 
îêàçûâàþò íà îðãàíèçì ôèçèîëîãè÷åñêîå âîçäåéñòâèå ïî îäíîìó èç 
äâóõ íàïðàâëåíèé. Â ïåðâîì ñëó÷àå òðàíñ ñíèæàåò ñòåïåíü àêòèâíîñòè 
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íåðâíîé ñèñòåìû â ñòîðîíó òðîïîòðîôíîãî ïåðåêëþ÷åíèÿ (òî åñòü 
îêàçûâàåò ýíåðãîñáåðåãàþùåå, óñïîêàèâàþùåå, ðàññëàáëÿþùåå, 
ýêñòàòè÷åñêîå äåéñòâèå). Âî âòîðîì ñëó÷àå îí äåéñòâóåò íà ÷åëîâåêà 
ýíåðãîòðîïíî; ïðè ýòîì íåðâíàÿ ñèñòåìà âîçáóæäàåòñÿ, âïëîòü äî 
ãèïåðñòèìóëÿöèè, òî åñòü ðàáîòàåò ïî ïðèíöèïó ýíåðãîïîòðåáëåíèÿ, 
âîçáóæäåíèÿ, ýêñòàçà” (7. ñ. 73-74). Êàê, è â êàêîì ñëó÷àå èñïîëíåíèå 
ìàíàñ÷û ìîæåò âîçäåéñòâîâàòü íà ñëóøàòåëÿ? Ïî íàøèì íàáëþäåíèÿì 
ïîêà ìîæíî ñêàçàòü ñëåäóþùåå, ÷òî ãîëîñ, ðèòì, äûõàíèå äàæå ìèìèêà 
è æåñòèêóëÿöèÿ ñêàçèòåëÿ ÿâëÿþòñÿ ñòèìóëÿòîðàìè òðàíñà. Íî èç âñåõ 
ïîäîáíûõ ôèçèîëîãè÷åñêèõ ÿâëåíèé, ñàìûì ìîùíûì “ïðåïàðàòîì” 
ÿâëÿåòñÿ ãîëîñ ñêàçèòåëÿ, ò.å. ñî÷åòàíèå çâóêîâ, à çíà÷èò è ñëîâî. Ó 
êàæäîãî ñêàçèòåëÿ èìååòñÿ ñâîé ñîáñòâåííûé ãîëîñ, ñâîé ñòèëü è ìåòîä 
ñêàçûâàíèÿ. È â çàâèñèìîñòè îò ãîëîñà ñêàçèòåëÿ ïðîèñõîäèò âîçäåéñòâèå 
íà îðãàíèçì ñëóøàòåëÿ. Ñåé÷àñ, ïîñëå ïðîñëóøèâàíèÿ òîãî èëè èíîãî 
ýïèçîäà èç ýïîñà “Ìàíàñ” â èñïîëíåíèè ñêàçèòåëåé ìû àïëîäèðóåì è 
ýòèì ñàìûì èçäàåì øóì, ÷òî î÷åíü íå æåëàòåëüíî. Âåäü ó êûðãûçîâ, êàê 
è ó ìíîãèõ äðóãèõ íàðîäîâ Âîñòîêà íå áûëî ïîäîáíîãî ðîäà âûðàæåíèÿ 
âîñòîðãà êàê àïëîäèðîâàíèå ïîñëå ïðîñëóøèâàíèÿ ñêàçàíèÿ èëè 
ðèòóàëüíîãî òåêñòà. È êàê èññëåäîâàòåëüíèöà, è êàê øàìàíñêèé ïðàêòèê 
Í. Íàóâàëüä ïèøåò ñëåäóþùåå: “Êàêèå áû âîçìîæíîñòè ïðîèçâåäåíèÿ 
çâóêà ìû íè èñïîëüçîâàëè, íåëüçÿ çàáûâàòü î òîì, ÷òî ìãíîâåíèå 
òèøèíû, êîòîðàÿ ñëåäóåò ïîñëå ñîâìåñòíî ïðîïåòîé ìàíòðû, ïîñëå 
áëàãîòâîðíîé ñèëû ðèòóàëüíîé ïåñíè èëè äâèãàòåëüíîãî òðàíñà ïîä áîé 
áàðàáàíà, ðåøàþùèì îáðàçîì âëèÿåò íà òî, êàêèì îêàæåòñÿ äåéñòâèå 
òðàíñîâîãî ïåðåæèâàíèÿ. Â ìîìåíò òèøèíû ÷àñòî ïðîèñõîäèò ÷òî-òî 
î÷åíü ñóùåñòâåííîå; â ýòîò ìèã ìû âñòóïàåì â êîíòàêò ñ ñóùíîñòíûì 
íà÷àëîì, ñ “íóìåíàëüíûì”, íåâûðàçèìûì, ñ òåì, ÷òî íàõîäèòñÿ ïî òó 
ñòîðîíó ëþáûõ ñëîâ è ïîíÿòèé. Èíäèéñêèå ìóäðåöû ãîâîðÿò, ÷òî âî âðåìÿ 
òèøèíû, êîòîðàÿ ñëåäóåò çà àêòèâíîñòüþ, çà çâóêîì, “îòêðûâàåòñÿ íåáî”. 
Âñå çâóêè ñãóùàþòñÿ â íåé â îäíó-åäèíñòâåííóþ âèáðàöèþ, ìãíîâåíèå 
êîòîðîé êàæåòñÿ âå÷íûì” (7. ñ. 77). 
 Êûðãûçñêîå ñêàçàíèå î “Ìàíàñå”, êàê è âñå äðåâíèå ïåñíè, ñêàçàíèÿ, 
ðèòóàëüíûå òåêñòû ìíîãèõ íàðîäîâ ìèðà, èìåþò ñâîé ñïåöèôè÷åñêèé 
ìóçûêàëüíûé ðèòì, ñâîåîáðàçíûé ðå÷èòàòèâ, ÷òî è ÿâëÿåòñÿ òåì 
èíñòðóìåíòîì, êîòîðûé âûçûâàåò òðàíñ, êîòîðûé ïðèñóù íàì íà 
ãåíåòè÷åñêîì óðîâíå è êîòîðûé õðàíèòñÿ â íàøåé ãåíåòè÷åñêîé ïàìÿòè. 
Ïîýòîìó îñíîâîé è íà÷àëîì âñåãî ÿâëÿåòñÿ çâóê, áûòü ìîæåò ïîòîì óæå 
ñëîâî. Çâóê – ýòî òî, ÷òî ìîæåò ïîðîäèòü è òî, ÷òî ìîæåò ðàçðóøèòü. 
 Î÷åíü ÷àñòî ñêàçèòåëåé-ìàíàñ÷û óïðåêàþò â òîì, ÷òî èõ èñïîëíåíèå 
ìîíîòîííî. Íî òàê è äîëæíî áûòü. È â ýòîì îòíîøåíèè ñëóøàòåëÿì íå 
ñòîèò áåñïîêîèòüñÿ. Ýòî òî, ÷òî ñêàçèòåëè äîëæíû è äåëàòü. È òå, êîòîðûå 
êðèòèêóþò èõ â ýòîì, âîçìîæíî íå çíàþò, ÷òî òàêîâî òðàäèöèîííîå 
èñïîëíåíèå ëþáîãî äðåâíåãî ýïîñà. 
 Ýêîëîã, èññëåäîâàòåëüíèöà öåëèòåëüñêèõ ïðèåìîâ øàìàíîâ, ê 
òîìó æå åùå è ïîòîìñòâåííàÿ ñààìñêàÿ øàìàíêà – Ê. Ìýääåí ïèøåò, 
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÷òî: “Øàìàíû âñåãî ìèðà òðàäèöèîííî èñïîëüçóþò îñîáûå ïåñíè ñèëû. 
Èõ ìåëîäèè ÷àñòî ïîâòîðÿþòñÿ, òîãäà êàê ñëîâà ó êàæäîãî øàìàíà 
ñâîè. Îáû÷íî òàêèå ïåñíè ìåäëåííû è ìîíîòîííû – ïîä ñòàòü çâóêàì 
øàìàíñêîãî áàðàáàíà, è èõ ÷àñòî èñïîëüçóþò äëÿ âõîæäåíèÿ â òðàíñ. 
Ïåñíè ñèëû ïðèìåíÿþòñÿ òàêæå â öåëèòåëüñòâå, ïðè îáùåíèè ñ äóõàìè 
è äëÿ ïîäíÿòèÿ ýíåðãåòè÷åñêîãî óðîâíÿ ñâÿùåííûõ ìåñò. Öåëèòåëè 
èñïîëüçóþò ïåñíè ñèëû, ÷òîáû îòêðûòüñÿ ïîìîùè äóõîâ è íàïîëíèòü 
ñåáÿ ýíåðãèåé, íåîáõîäèìîé äëÿ ðàáîòû. Èíäèâèäóàëüíîñòü, ñ êîòîðîé 
ìû â äàííûé ìîìåíò ñåáÿ àññîöèèðóåì, îòñòóïàåò, êîãäà ïåñíÿ ñèëû 
íà÷èíàåò ïåðåäàâàòü öåëèòåëüíóþ ýíåðãèþ ÷åðåç íàñ è íàøè äåéñòâèÿ 
÷åëîâåêó, íóæäàþùåìóñÿ â ïîìîùè” (6. ñ. 161).
 Åñëè âû êîãäà-íèáóäü çàìå÷àëè òî, ÷òî êîãäà ìàíàñ÷û íà÷èíàåò 
èñïîëíÿòü ñâîé î÷åðåäíîé ýïèçîä èç ñêàçàíèÿ î “Ìàíàñå”, îí èçäàåò 
ãëóõîé çâóê, êàê áû ìû÷à ñåáå ïîä íîñ. Ýòî î÷åíü âàæíûé ýëåìåíò 
òðàäèöèîííîãî èñïîëíåíèÿ “Ìàíàñà”, êîãäà ãîëîâà, ãîðòàíü, âñÿ æèäêîñòü 
â òåëå, â òîì ÷èñëå è êðîâü, à â öåëîì âñå òåëî ñêàçèòåëÿ âèáðèðóþò, 
âèáðèðóåò òåëî è ñëóøàòåëÿ, ÷òî äàåò âîçìîæíîñòü âõîæäåíèÿ â òðàíñ 
è î÷èùåíèÿ ýíåðãåòè÷åñêîãî ïîëÿ ÷åëîâåêà. Ýòîò ïðèåì èñïîëüçóåòñÿ 
âî ìíîãèõ òðàäèöèÿõ: “Äëÿ ñàìîèñöåëåíèÿ, äóõîâíîãî ðîñòà è îêàçàíèÿ 
öåëèòåëüñêîé ïîìîùè äðóãèì ëþäÿì. Òèáåòñêèå øàìàíû âåðÿò, ÷òî 
ìàíòðû èçëå÷èâàþò îïðåäåëåííûå çàáîëåâàíèÿ è ìîãóò ïîâûøàòü 
ýôôåêòèâíîñòü ìåäèêàìåíòîâ. Íåêîòîðûå öåëèòåëè èñïîëüçóþò õîðîøî 
èçâåñòíûå âîñòî÷íûå ìàíòðû – òàêèå êàê “îì”. Íåêîòîðûå ðàñïåâàþò 
èìåíà áîæåñòâ, äóõîâ èëè ïðîñòî áëàãîòâîðíûå ñëîâà òèïà “áàëàíñ” èëè 
“ãàðìîíèÿ”. Äðóãèå ïûòàþòñÿ îñòàâàòüñÿ â ðàìêàõ øàìàíñêîé òðàäèöèè, 
êîòîðîé îíè ñëåäóþò. Íàïðèìåð, ïðàêòèêè ñêàíäèíàâñêîãî ñåéäà 
âûïåâàþò ðóíû” (6. ñ. 162). 
 “Ó÷èòûâàÿ ýòè âîçìîæíîñòè è ñïîñîáíîñòè ëè÷íîñòè ìàíàñ÷û, ìîæíî 
îáíàðóæèòü áëèçîñòü èõ ñ øàìàíàìè. Âåäü è øàìàíû ïî áîëüøîìó ñ÷åòó 
ÿâëÿþòñÿ íîñèòåëÿìè è â òî æå âðåìÿ õðàíèòåëÿìè íàðîäíûõ çíàíèé. 
Ìîæíî ñî âñåé óâåðåííîñòüþ ñêàçàòü, ÷òî øàìàí è ñêàçèòåëü äâà 
êóëüòóðíûõ òèïà, ìåæäó êîòîðûìè èìåþòñÿ ãëóáèííûå ñâÿçè. Ñêàçèòåëü 
ïðè ïîìîùè èñïîëíåíèÿ òåêñòà ýïîñà è øàìàí ïðè ïîìîùè èñïîëíåíèÿ 
ðèòóàëüíîãî òåêñòà ââîäèò ñâîþ àóäèòîðèþ â òðàíñîâîå ñîñòîÿíèå, 
âûçûâàåò äóõîâ ïðåäêîâ è îñóùåñòâëÿåò ÷èñòêó âíóòðåííåãî ñîñòîÿíèÿ – 
äóõà ÷åëîâåêà. Òàêæå èõ ñâÿçûâàåò òî, ÷òî îíè îáà îáðåòàþò ñâîé ñòàòóñ 
è äàð ïðè ó÷àñòèè äóõîâ. È èìåííî äóõè èçáèðàþò è íàïðàâëÿþò èõ íà 
ýòîò ïóòü èñòèíû – ïóòü ñêàçèòåëÿ è øàìàíà” (3. ñ. 54-55). 
 È ÷åì áîëüøå ñêàçèòåëü îáðàùàÿñü ê “Ìàíàñó” ñêàçûâàåò òîò èëè 
èíîé ýïèçîä ñêàçàíèÿ, òåì áîëüøå îí îáðåòàåò ñèëó è ìîùü â ñâî¸ì 
äóõîâíîì ðàçâèòèè. Î÷åíü òî÷íî ýòî çàìåòèë, îäèí èç âèäíûõ äåÿòåëåé 
êûðãûçñêîãî êèíîèñêóññòâà – Ì. Óáóêååâ, êîòîðûé â ñâîå âðåìÿ ñíÿë 
íåñêîëüêî äîêóìåíòàëüíûõ ôèëüìîâ îá ýïîñå “Ìàíàñ” è î åãî ñêàçèòåëÿõ: 
“Êóäà áû âû íè ñóíóëèñü, Ìàíàñ – ýòî áîæåñòâî. Íî áîæåñòâî ïðîÿâëÿåò 
ñâîþ äóõîâíóþ âëàñòü, êîãäà ëþäè â íåãî âåðÿò” (5. ñ. 3). 
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 Ïðè èñïîëíåíèè ñêàçàíèÿ î “Ìàíàñå” îñíîâíûì ñòèìóëÿòîðîì òðàíñà 
ÿâëÿåòñÿ ãîëîñ ñêàçèòåëÿ èëè ñî÷åòàíèå çâóêîâ, èçäàâàåìîå èì. Êðîìå 
òîãî, â “ñèñòåìó óïðàâëåíèÿ” òðàíñîì âõîäÿò ìèìèêà è æåñòèêóëÿöèÿ 
ñêàçèòåëÿ. Â ýòîì ñìûñëå, íåìàëîâàæíóþ ðîëü èãðàåò äâèæåíèå 
ðóê ñêàçèòåëÿ âî âðåìÿ èñïîëíåíèÿ “Ìàíàñà” – ýòî íàïðàâëåíèå 
ðóêè (âïåðåä, ââåðõ, â ñòîðîíû), ïîçà êèñòè ðóêè (ñæàòèå êèñòè ðóê â 
êóëàê, ñîìêíóòûå ïàëüöû, ðàñòîïûðåííûå ïàëüöû) è ò. ä. Ñîãëàñíî 
èññëåäîâàíèÿì Ô. Ãóäìýí è Í. Íàóâàëüä î ôèçèîëîãè÷åñêèõ ÿâëåíèÿõ 
âî âðåìÿ ýêñòàòè÷åñêîãî òðàíñà, à òàêæå ó÷èòûâàÿ íàøè ñîáñòâåííûå 
íàáëþäåíèÿ, ìîæíî ñêàçàòü ñëåäóþùåå, ÷òî ñêàçàíèå î “Ìàíàñå” â æèâîì 
èñïîëíåíèè ìàíàñ÷û âñåãäà îáëàäàëî öåëèòåëüíûì âîçäåéñòâèåì. Äëÿ 
ýòîãî ìîæíî ïðèâåñòè îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ïðèìåðîâ èç æèçíè òàêèõ 
ñêàçèòåëåé XVIII-XX ââ., êàê Êåëäèáåê Áàðûáîç óóëó, Áàëûê Êóìàð óóëó, 
Òûíûáåê Æàïûé óóëó, ×îþêå Îìþð óóëó, Ñàãûíáàé Îðîçáàêîâ, Ñàÿêáàé 
Êàðàëàåâ, Ìàìáåò ×îêìîðîâ, Øààáàé Àçèçîâ, Êààáà Àòàáåêîâ è äð. Ê 
ñîæàëåíèþ, â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñîâðåìåííûå ìàíàñ÷û è ñîâðåìåííîå 
îáùåñòâî ïîäîáíûé ìíîãîâåêîâîé îïûò î÷åíü ðåäêî ïðàêòèêóþò. Ýòî 
ãîâîðèò î òîì, ÷òî ìû äî ñèõ ïîð íåäîîöåíèâàåì ðîëü ìàíàñ÷û. Â 
ìîåé ñîáñòâåííîé ïðàêòèêå áûëî äîñòàòî÷íî ïðèìåðîâ, êîãäà ïðè 
èñïîëíåíèè “Ìàíàñà”, ñêàçàíèå âîçäåéñòâóåò íà: ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòóþ 
ñèñòåìó, íàäïî÷å÷íèêè, êðîâü, ìî÷åâîé ïóçûðü, æåëóäîê, ìîçã, 
ãèïîôèç (âûðàáàòûâàþòñÿ ýíäîðôèíû îáåñïå÷èâàþùèå ýéôîðè÷åñêîå 
íàñòðîåíèå), ýïèôèç (øèøêîâèäíàÿ æåëåçà âûðàáàòûâàåò âåùåñòâî, 
ñòèìóëèðóþùåå âèçèîíåðñêîå ïåðåæèâàíèå), íåðâíóþ ñèñòåìó, ãîðëî, 
ñëóõ, äûõàòåëüíóþ ñèñòåìó è äàæå íà ñóäüáó ÷åëîâåêà. 
 È ñåé÷àñ, “ìíîæåñòâî íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé ïîêàçûâàþò, 
÷òî ìóçûêà è çâóê ñèëüíî âëèÿþò íà âîëíîâîå èçëó÷åíèå ìîçãà è 
èçìåíÿþò åãî, ÷òî îòðàæàåòñÿ íà íàøèõ ýìîöèÿõ è äðóãèõ âíóòðåííèõ 
âîñïðèÿòèÿõ” (7. ñ. 56). Ïîäîáíîãî ðîäà íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ: ïî 
ìóçûêàëüíîé ïñèõîòåðàïèè áûëè îñóùåñòâëåíû òàêèìè ó÷åíûìè, êàê – 
Ñ. Ðèòòíåð è É. Ôàõíåð (Ãåéäåëüáåðã, 2003 ã.); ïî ìåäèòàöèè, ãèïíîçó 
è ýêñòàòè÷åñêîìó òðàíñó – Ã. Ãóòòìàí (Âåíñêèé óíèâåðñèòåò, 1990 ã.); 
ïî ðèòóàëüíîìó òðàíñó, âûçûâàåìûì çâóêîì áàðàáàíà è ïðèíÿòèåì 
ðèòóàëüíîé ïîçû – Á. Õàéí è Ì. Øåíå (Áðàóíøâåéã, 2002 ã.). Â ßïîíèè 
ïðîâåäåíû äîëãîëåòíèå èññëåäîâàíèÿ ìåäèòàöèè äçýíñêèõ ìîíàõîâ. 
Âñå ýòè íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü â ëàáîðàòîðíûõ óñëîâèÿõ ñ 
ó÷àñòèåì èññëåäîâàòåëåé ìîçãà ñ ïðèìåíåíèåì ýëåêòðîýíöåôàëîãðàôà. 
 Âïåðâûå â 1998 ãîäó â ÑØÀ Ô. Ãóäìýí èññëåäîâàëà â ëàáîðàòîðíûõ 
óñëîâèÿõ íåéðîôèçèîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû, ïðîèñõîäÿùèå âî âðåìÿ 
òðàíñà, ïðè êîòîðîì íàñòóïàåò îäåðæèìîñòü. Èçìåðåíèÿ ïðîâîäèëèñü 
ïåðåä ñåàíñîì, âî âðåìÿ íåãî è ïîñëå íåãî. Èçìåðÿëè: äàâëåíèå êðîâè, 
ïóëüñ, ñîäåðæàíèå àäðåíàëèíà è íîðàäðåíàëèíà (7. ñ. 53). 
 Òàêæå âïåðâûå â 2011 ãîäó, â ðàìêàõ ïðîåêòà “Äóõ â äåéñòâèè: 
ñêàçàíèå ýïîñà “Ìàíàñ”, êîòîðàÿ áûëà ðåàëèçîâàíà ïðè ôèíàíñîâîé 
ïîääåðæêå Ôîíäà Êðèñòåíñåíà, íàìè (íåôîðìàëüíàÿ ãðóïïà 
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êûðãûçñêèõ ñïåöèàëèñòîâ èç ðàçëè÷íûõ ñôåð äåÿòåëüíîñòè – 
“Èíèöèàòèâà ïî äóõîâíîé êîíñîëèäàöèè”) áûëè îñóùåñòâëåíû 
íàó÷íûå ýêñïåðèìåíòû ïî âîçäåéñòâèþ ýïîñà “Ìàíàñ” â èñïîëíåíèè 
òðàäèöèîííîãî ñêàçèòåëÿ-ìàíàñ÷û íà ÷åëîâåêà. Êðîìå òîãî, âïåðâûå 
áûë ïðîâåäåí ñîöèîëîãè÷åñêèé îïðîñ íàñåëåíèÿ: îá îñâåäîìëåííîñòè 
î ôåíîìåíå ñêàçèòåëüñêîãî èñêóññòâà – ìàíàñ÷û (ÔÑÈÌ); îá îòíîøåíèè 
ÔÑÈÌ; î âîñïðèÿòèè ÔÑÈÌ; î ïðàêòè÷åñêîì ïðèìåíåíèè ÔÑÈÌ; î 
ïðåäïî÷òåíèè îòíîñèòåëüíî ÔÑÈÌ, òàêæå âïåðâûå â èñòîðèè íàóêè 
îñóùåñòâëåí íàó÷íûé ýêñïåðèìåíò ïî áèîõèìè÷åñêîìó, áèîìàãíèòíîìó, 
ïñèõîëîãè÷åñêîìó, íåéðîôèçèîëîãè÷åñêîìó âîçäåéñòâèþ ýïîñà “Ìàíàñ” 
â èñïîëíåíèè òðàäèöèîííîãî ñêàçèòåëÿ-ìàíàñ÷û íà ÷åëîâåêà (4. ñ. 88). 
 Ðåçóëüòàòû ýòèõ íàó÷íûõ ýêñïåðèìåíòîâ áûëè èíòåðåñíûìè è 
ïî÷òè íåîæèäàííûìè, âåäü ïîäîáíîãî ðîäà èññëåäîâàíèÿ ïî ôåíîìåíó 
ñêàçèòåëüñòâà íà ïðèìåðå ìàíàñ÷û åùå íå ïðîâîäèëèñü (ðåçóëüòàòû 
íàó÷íûõ ýêñïåðèìåíòîâ îïóáëèêîâàíû â êíèãå “Êûðãûçñêàÿ ìàòðèöà”, 
2012 ã.). È ýòè ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ åùå ðàç ïîäòâåðäèëè íàì î òîì, 
÷òî ôåíîìåí ìàíàñ÷û, êàê è ñàì ýïîñ “Ìàíàñ”, òðåáóåò áîëåå ñåðüåçíîãî 
è ìàñøòàáíîãî èññëåäîâàíèÿ.
 Íåäàâíî âî âðåìÿ ñâîåé ëåêöèè ïî “Ìàíàñîâåäåíèþ” â Êûðãûçñêîì 
Ãîñóäàðñòâåííîì òåõíè÷åñêîì óíèâåðñèòåòå èì. È. Ðàççàêîâà ñòóäåíòû 
I êóðñà ïîïðîñèëè ìåíÿ èñïîëíèòü ýïèçîä èç ýïîñà “Ìàíàñ”. ß íå ìîã íå 
óäîâëåòâîðèòü èõ ïðîñüáó è ñòàë ñêàçûâàòü èç âòîðîé ÷àñòè òðèëîãèè 
“Ñåìåòåé”, ýïèçîä “Ñêà÷êè Òàéòîðó” íå ïðîêîììåíòèðîâàâ ïðè ýòîì 
ñîäåðæàíèå ýòîãî ýïèçîäà. Ìîå âûñòóïëåíèå ïðîäîëæàëîñü ïðèìåðíî 
äåñÿòü ìèíóò. Ïîñëå âûñòóïëåíèÿ ÿ ïîïðàùàëñÿ ñî ñòóäåíòàìè (âðåìÿ 
çàíÿòèÿ ïîäîøëî ê êîíöó) è ïîïðîñèë ñòóäåíòîâ ê ñëåäóþùåìó çàíÿòèþ 
íàïèñàòü (ïî æåëàíèþ) ñâîè âïå÷àòëåíèÿ. Íà ñëåäóþùåì çàíÿòèè 
íåêîòîðûå èç ýòèõ ñòóäåíòîâ, êîòîðûå áûëè ñâèäåòåëÿìè ìîåãî 
âûñòóïëåíèÿ, ïðåäîñòàâèëè ìíå ñâîè “çàïèñè”. È â êà÷åñòâå ïðèìåðà, ÿ 
õî÷ó ïðèâåñòè ïàðó èç ýòèõ çàïèñåé (èç îðèãèíàëîâ çàïèñåé, ïðèìåíåíû 
áåç èçìåíåíèé): “Ýòî ïðîäîëæàëîñü âñåãî 10 ìèíóò. Ãîëîñ çâó÷àë ãðîìêî 
è ïðîíèêàþùå. Íåñêîëüêî ìèíóò áûëî òÿæåëî âîñïðèíèìàòü. Íî â îäèí 
îïðåäåëåííûé ìîìåíò âñÿ àóäèòîðèÿ çàòèõëà. Ïðåêðàòèëèñü äâèæåíèÿ. 
È â ýòîò ìîìåíò ìåíÿ ïîñåòèëî âèäåíèå: ÿ âèæó, ÷òî ïî áåñêðàéíåìó ïîëþ 
íåñåòñÿ áåçóìíî êðàñèâàÿ áåëàÿ ëîøàäü. Åå ãðèâà ðàçâèâàåòñÿ íà âåòðó. 
Òðàâà íà ïîëå äîñòàåò äî ãðóäè ëîøàäè. Ýòî áûëî âðåìÿ, êîãäà ñóìåðêè 
îïóñòèëèñü íà çåìëþ. Ëîøàäü â ñâîåì áåãå èñïûòûâàëà ãëóáîêèå ýìîöèè. 
Ýòî áûëè è áîëü, è îáèäà, íî â òî æå âðåìÿ ïðèñóòñòâîâàëà íàäåæäà è 
ãîðäîñòü. ß ïðåäïîëàãàþ, ÷òî õîçÿèíîì ýòîãî êîíÿ êîãäà-òî áûë âåëèêèé 
÷åëîâåê è îíè äîïîëíÿëè äðóã-äðóãà. È ïîòåðÿâ åãî, êîíü èñïûòûâàë 
òÿæåëóþ ãðóñòü. Åùå îäèí ìîìåíò: ÿ âèæó íà ïîëå îãðîìíîå êîëè÷åñòâî 
ïîëíîñòüþ ýêèïèðîâàííûõ âîèíîâ ñ õîëîäíûìè, íî òîðæåñòâåííûìè 
ëèöàìè. Îíè ñòîÿëè ñïëî÷åííûìè ðÿäàìè. È èõ äåëî áûëî ïðàâîå. 
Îíè ñîáèðàëèñü çàùèòèòü ñâîþ Ðîäèíó, ñâîé íàðîä è ñâîèõ ìàòåðåé. 
Âîèíû áûëè îäåòû â ïàðàäíóþ ôîðìó. Ìîæåò ïîýòîìó ó ìåíÿ ñëîæèëîñü 
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âïå÷àòëåíèå, ÷òî îíè ñòîÿò ïåðåä ïîñëåäíèì áîåì” (äàòà: 25.10.12.; 
âðåìÿ: 12.10.; ïîë: æåí.; ýòíè÷. ïðèíàäëåæíîñòü: ðóññêàÿ; ÔÈÎ: Þ.Ï.; 
âîçðàñò: 38 ëåò).
 “Âî âðåìÿ èñïîëíåíèÿ “Ìàíàñà” ìíîþ ñíà÷àëî îâëàäåëî îöåïåíåíèå, 
íî âñêîðå ýòî ÷óâñòâî ïðîøëî. Çàòåì êàê-òî íåîæèäàííî ñòàëî õîëîäíî, 
òàêîå ÷óâñòâî êàê-áóäòî ÿ ïåðåìåñòèëàñü â î÷åíü õîëîäíîå ïîìåùåíèå. 
Íè÷åãî âîêðóã ñåáÿ ïî÷òè íå çàìå÷àëà, òîëüêî âíèìàòåëüíî íàáëþäàëà 
çà âûñòóïëåíèåì. È â îäèí ìîìåíò â ìîåì òåëå ñòàëî íàñòîëüêî õîëîäíî, 
÷òî ìåíÿ íåìíîãî íà÷àëî çíîáèòü. Íî ýòî ëèøü íà ìãíîâåíèå. Ïîñëå 
âûñòóïëåíèÿ ó ìåíÿ áûëî îùóùåíèå êàê-áóäòî ÿ áûëà îïóñòîøåíà. 
Âíóòðè ìåíÿ íè÷åãî íåò. Áûëà ëèøü ïóñòîòà âî-ìíå, êîòîðóþ ÿ íå î÷åíü 
õîòåëà ÷åì-òî íàïîëíÿòü. Î÷åíü õîòåëîñü ïëàêàòü. È íà ñàìîì äåëå ÿ 
çàïëàêàëà, íî íè÷åì íå ìîãëà ýòî îáúÿñíèòü. Ñëåçû ñàìè øëè èç ìîèõ 
ãëàç. È ýòî îùóùåíèå áûëî ó ìåíÿ äî êîíöà òîãî äíÿ. Òàêóþ ïóñòîòó, 
íàâåðíîå, ÿ íèêîãäà íå îùóùàëà” (äàòà: 25.10.12.; âðåìÿ 12.10.; ïîë: 
æåí.; ýòíè÷. ïðèíàäëåæíîñòü: íåìêà; ÔÈÎ: Ê.Ô.; âîçðàñò: 19 ëåò).
 Ñëåäóåò ïðèíÿòü âî âíèìàíèå è òî, êàêîé ýïèçîä èç ýïîñà “Ìàíàñ” 
ñêàçèòåëü ñêàçûâàåò, èáî îò õàðàêòåðà è ñîäåðæàíèÿ ýïèçîäà çàâèñèò 
åãî âîçäåéñòâèå íà ÷åëîâåêà. Åùå â þíîñòè ìîé äóõîâíûé ó÷èòåëü, 
âåëè÷àéøèé ìàíàñ÷û ñâîåãî âðåìåíè – Øààáàé Àçèçîâ, î÷åíü ÷àñòî 
òâåðäèë ìíå, ÷òî ñîäåðæàíèå ýïèçîäà, êîòîðûé ñêàçûâàåò ìàíàñ÷û 
ìîæåò ðåçêî ïîâëèÿòü íà ôèçèîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ñëóøàòåëÿ. Òîãäà 
åùå ÿ ýòîãî íå ïîíèìàë, äà è ïðè âñåì æåëàíèè ÿ íå ìîã ýòîãî ïîíÿòü. Íî 
ñåé÷àñ, êîãäà ÿ èìåþ âîçìîæíîñòü âûñòóïàòü ïåðåä ðàçíîé àóäèòîðèåé, 
ÿ î÷åíü ÷àñòî ñòàëêèâàþñü ñ òåì ÿâëåíèåì î êîòîðîì ìíå ãîâîðèë 
òîãäà åùå ìîé íàñòàâíèê. Âîçäåéñòâèå ìàíàñ÷û íà ÷åëîâåêà (íå íà 
âñÿêîãî, òîëüêî ëèøü íà ñëóøàòåëÿ) ìîæåò ïðîèñõîäèòü è ïðîèçâîëüíî, 
íå çàâèñèìî îò òîãî, æåëàåò ëè ýòîãî ñêàçèòåëü èëè íåò. Ýòî áîëüøå 
âñåãî çàâèñèò îò âíóòðåííåãî ñîñòîÿíèÿ è çäîðîâüÿ ñàìîãî ñëóøàòåëÿ 
íà òîò ìîìåíò, êîãäà îí îêàçûâàåòñÿ ñâèäåòåëåì åãî âûñòóïëåíèÿ. 
Èñïîëíåíèå ìàíàñ÷û, ýòî íå ïðîñòî âîçäåéñòâèå íà ñîñòîÿíèå ÷åëîâåêà, 
à åùå è ðåøåíèå íà ýíåðãåòè÷åñêîì óðîâíå òåõ ïðîáëåì, êîòîðûå 
èìåþòñÿ â ôèçè÷åñêîé è äóõîâíîé æèçíè ÷åëîâåêà. Êîíå÷íî ó êàæäîãî 
ñêàçèòåëÿ èìåþòñÿ ñâîè ïðèåìû, ñâîè ñåêðåòû âîçäåéñòâèÿ íà ÷åëîâåêà, 
î êîòîðûõ îí íå ñòàíåò ãîâîðèòü êàæäîìó âñòðå÷íîìó. Âåäü â íàðîäå 
âñåãäà ñ÷èòàëîñü, ÷òî èñïîëüçîâàíèå ýíåðãèè “Ìàíàñà” íåïîñâÿùåííûì, 
ëèøàåò ñêàçûâàíèå âñÿ÷åñêîé ñèëû è äåéñòâåííîñòè. 
Ó÷èòûâàÿ âûøå ñêàçàííîå, õî÷åòñÿ çàìåòèòü, ÷òî æèâîå ñêàçûâàíèå 
ýïîñà “Ìàíàñ” ñîïðîâîæäàëî èñòîðèþ êûðãûçîâ äîëãîå âðåìÿ êàê 
äóõîâíîå ÿâëåíèå. È â ðàçíûõ êðèòè÷åñêèõ ñèòóàöèÿõ è íåâçãîäàõ æèçíè 
êûðãûçîâ, ñêàçèòåëè Ìàíàñà âñåãäà ÿâëÿëèñü íà ïîìîùü ñâîåìó íàðîäó. 

Èñïîëüçîâàííûå ëèòåðàòóðà è èñòî÷íèêè:
1. Àáðàìçîí Ñ.Ì. Êèðãèçû è èõ ýòíîãåíåòè÷åñêèå è èñòîðèêî-êóëüòóðíûå ñâÿçè / 

Àâò. âñòóï. ñò. Ñ.Òàáûøàëèåâ. – Ô.: Êûðãûçñòàí, 1990. – 480 ñ. 
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2. Áàê÷èåâ Ò.À. ÑÂßÙÅÍÍÛÉ ÇÎÂ. Ìíåìîíè÷åñêîå òâîð÷åñòâî äæîìîê÷ó. – Á.: 
2005. – 116 ñ.

3. Áàê÷èåâ Ò.À. Ìàíàñîâåäåíèå: Êóðñ ëåêöèé. – 2-îå äîï. èçä. – Á.: “Êóò-Áåð”, 
2012. – 176 ñ.

4. Êûðãûçñêàÿ ìàòðèöà. Ìåõàíèçìû äóõîâíîãî ñàìîñîõðàíåíèÿ è ðàçâèòèÿ. ×.1 / 
Êîëëåêòèâ àâòîðîâ: Ò.Áàê÷èåâ, Ñ.Àáäðàñóëîâ, È.Ðàèìáåðäèåâà, Ñ.Ñàðûãóëîâ, 
À.Ýãåìáåðäèåâà. – Á.: 2012 – 200 ñ. 

5. “Ìàíàñ” îòêðûâàåòñÿ òîìó, êòî ñïîñîáåí æåðòâîâàòü ñîáîé // Ñëîâî 
Êûðãûçñòàíà. 1995. ¹ 50-51. 

6. Ìýääåí Ê. Êíèãà øàìàíà-öåëèòåëÿ. Äûõàòåëüíûå óïðàæíåíèÿ. Òåõíèêà 
ðàáîòû ñî ñíàìè è äóøîé. Ïðèåìû èñïîëüçîâàíèÿ áóáíà. – ÑÏá.: ÈÃ “Âåñü”, 
2009. – 240 ñ. 

7. Íàóâàëüä Íàíà. Ýêñòàòè÷åñêèé òðàíñ. Ðèòóàëüíûå ïîçû äëÿ âõîæäåíèÿ â 
òðàíñ / Íàíà Íàóâàëüä, Ôåëèñèòàñ Ãóäìýí. – Ì.: ÐÈÏÎË êëàññèê, 2008. – 240 
ñ.

8. Íèêîíîâ À. Àëòóí Áèòèã. Òåíãðèàíñòâî. Àëìàòû: Èçäàòåëüñêèé Äîì “Æèáåê 
Æîëû”, 2000. – 86 ñ. 

 

 Òàëàíòààëû Áàê÷èåâ – ìàíàñ÷û, êàíäèäàò ôèëîëîãè÷åñêèõ íàóê, 
íàãðàæäåí “Ïî÷åòíîé Ãðàìîòîé” ÊÐ, ÷ëåí Íàöèîíàëüíîãî Ñîþçà 
ïèñàòåëåé ÊÐ, “Îòëè÷íèê êóëüòóðû” ÊÐ. Àâòîð íåñêîëüêèõ íàó÷íûõ, 
íàó÷íî-ïóáëèöèñòè÷åñêèõ, ó÷åáíûõ êíèã. Ò.Áàê÷èåâ îêîëî òðèäöàòè 
ëåò, êàê ñêàçûâàåò ýïîñ “Ìàíàñ”. Ñâèäåòåëÿìè åãî èñïîëíåíèÿ 
ñòàëè íàðîäû – Àçåðáàéäæàíà, Àëòàÿ, Õàêàñèè, Áóðÿòèè, Âåíãðèè, 
Êàçàõñòàíà, Êèòàÿ, Êûðãûçñòàíà, Ìîíãîëèè, Íèäåðëàíäîâ, Êðûìà, 
Óçáåêèñòàíà, Ñàõà-ßêóòèè è ÑØÀ. 

Êëþ÷åâûå öåííîñòè òåíãðèàíñòâà ìîíãîëîâ

Áàñàí Çàõàðîâ 
basan@inbox.ru

 Èñïîêîí âåêîâ ëþäåé çàíèìàëè âîïðîñû: «×òî òàêîå æèçíü?», «×òî 
òàêîå ñ÷àñòüå?», «Êàê ñòàòü ñ÷àñòëèâûì?» è ò.ä. È äî ñèõ ïîð íà ýòó òåìó 
ïèøóòñÿ äåñÿòêè, ñîòíè êíèã è òðàêòàòîâ.
 Îäèí èç èñ÷åðïûâàþùèõ îòâåòîâ ìû èìååì ñ÷àñòüå íàéòè â 
ñîâðåìåííûõ ìîíãîëüñêèõ ÿçûêàõ, â êóëüòóðå ìîíãîëüñêèõ íàðîäîâ, 
ñôîðìèðîâàâøèõñÿ â ýïîõó òåíãðèàíñòâà è îòðàæàþùèõ îñíîâíûå 
ôèëîñîôñêèå ïîíÿòèÿ ýòîé âåëèêîé ðåëèãèè.
 «Æèçíü – ýòî ñ÷àñòüå» - òàêîâà îñíîâà íàðîäíîé ôèëîñîôèè 
ìîíãîëîâ. Â ýòèõ òðåõ ñëîâàõ ñêðûò âåëè÷àéøèé ñìûñë ñóùåñòâîâàíèÿ 
÷åëîâå÷åñòâà, îñíîâà áûòèÿ. Ìîíãîëû, èìåÿ òàêóþ ìîùíóþ 
ôèëîñîôñêóþ îñíîâó, â ñðåäíèå âåêà ñòàëè îäíèìè èç ñàìûõ óñïåøíûõ 
â ìèðå íàðîäîâ. Ñî âðåìåíåì â ìîíãîëüñêèõ ÿçûêàõ ñëîâà «ñ÷àñòüå» 
è «æèçíü» ñòàëè îáîçíà÷àòüñÿ îäíèì ñëîâîì «җèðһë». Ìèðîâîççðåíèå 
çàêðåïèëîñü â ÿçûêå.
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 Òàê ÷òî òàêîå æèçíü è ÷òî òàêîå ñ÷àñòüå? È ïî÷åìó æèçíü ýòî 
ñ÷àñòüå? Æèçíü – ýòî ïóòü ÷åëîâåêà îò ðîæäåíèÿ ê ñìåðòè. Ñ÷àñòüå – ýòî 
ñîñòîÿíèå ýéôîðèè, âûñøàÿ ôàçà ðàäîñòè, ïîçèòèâíûõ ýìîöèé, ãàðìîíèÿ 
äóõà è äóøè. Êàê æå îíè ñîãëàñóþòñÿ? Âåäü íåâîçìîæíî âñþ æèçíü 
íàõîäèòüñÿ â âûñøåé ôàçå ðàäîñòè, åñëè òû, êîíå÷íî, íå áëàæåííûé. Â 
ìîíãîëüñêèõ ÿçûêàõ ñëîâî ñ÷àñòüå îáîçíà÷àåòñÿ íåñêîëüêèìè ñëîâàìè: 
õºâ, êèøã, җèðhë. Âñå îíè ñèíîíèìû, îäíàêî, ó êàæäîãî ñëîâà èìååòñÿ 
ñâîé ïîäñìûñë. «Җèðһë» îçíà÷àåò ñ÷àñòüå â äóõîâíîì îòíîøåíèè. 
Ïîýòîìó, êîãäà ãîâîðèòñÿ, ÷òî æèçíü ýòî ñ÷àñòüå, òî ïîäðàçóìåâàåòñÿ 
åù¸ è îñíîâîïîëàãàþùàÿ öåííîñòü, îïðåäåëÿþùàÿ êà÷åñòâåííóþ 
ñòîðîíó æèçíè. Ýòî îñîçíàíèå, ò.å. âîñïðèÿòèå ñåáÿ è îêðóæàþùåãî ìèðà 
áåç øàáëîíîâ, èñêàæåíèé è ñòåðåîòèïîâ. Æèòü ñ îñîçíàíèåì çíà÷èò 
ïîçíàâàòü ñåáÿ è ðåàëèçîâûâàòü ñâîè ñïîñîáíîñòè, æèòü èíòåðåñíî 
è íàöåëåííî. Ïîýòîìó æèòü ñ îñîçíàíèåì – ýòî ñ÷àñòüå. Æèçíü áåç 
îñîçíàíèÿ – ïðîñòîå áèîëîãè÷åñêîå ñóùåñòâîâàíèå. Â ñîîòâåòñòâèè ñ 
ýòèì êðèòåðèåì ëþäè äåëÿòñÿ íà òåõ, êòî æèâåò è òåõ, êòî ñóùåñòâóåò. 
 Íà ñàìîì äåëå ïðèðîäà ÷åëîâåêà î÷åíü ãàðìîíè÷íà. Ïðèðîäà äàëà 
íàì âîçìîæíîñòü ïîëó÷àòü îò íå¸ âñå áëàãà â ìàêñèìàëüíîé ìåðå. 
Ïîýòîìó îò ïðèðîäû ëþäè äîëæíû áûòü ñ÷àñòëèâû, ó íàñ íåò åñòåñòâåííûõ 
âðàãîâ, íàø ðàçóì ñïîñîáåí àäåêâàòíî ðåàãèðîâàòü íà ëþáûå âûçîâû, 
ìû óìååì îáóñòðàèâàòü æèçíåííîå ïðîñòðàíñòâî ïî íàøèì æåëàíèÿì. 
Ñïèñîê ÷åëîâå÷åñêèõ äîñòîèíñòâ, äàííûõ íàì îò ïðèðîäû, áåñêîíå÷åí, 
ïîýòîìó ÷åëîâå÷åñêàÿ æèçíü â å¸ ïåðâîçäàííîì, ÷èñòîì âèäå – ýòî 
ñ÷àñòüå. Ïðèíèìàÿ æèçíü êàê ñ÷àñòüå, ÷åëîâåê ñòàíîâèòñÿ íàïîëíåííûì 
íåèññÿêàåìîé ïîçèòèâíîé òâîð÷åñêîé ýíåðãèåé, à åñëè òàêóþ óñòàíîâêó 
ïðèíèìàåò âñ¸ îáùåñòâî, îíî ñòàíîâèòñÿ íà ïóòü âåëèêèõ ñâåðøåíèé.
 Âåëèêàÿ Ìîíãîëüñêàÿ èìïåðèÿ, à çàòåì è îéðàòñêèå ãîñóäàðñòâà, 
õîòÿ è ñòðîèëèñü ïî îáùèì çàêîíàì, íî âñ¸ æå, èìåëè êîðåííûå îòëè÷èÿ 
â îòíîøåíèè ê ëþäÿì. Äåëî â ìàëî÷èñëåííîñòè è ïîñòîÿííûõ âíåøíèõ 
óãðîçàõ. Â ýòèõ óñëîâèÿõ âèíòèêè, òóïî èñïîëíÿþùèå ñâî¸ äåëî, áûëè 
íå æèçíåñïîñîáíû. Òðåáîâàëèñü ëþäè, èìåþùèå ñàìîñòîÿòåëüíîå 
ìûøëåíèå, ñïîñîáíûå íàõîäèòü íåñòàíäàðòíûå ðåøåíèÿ ñëîæíûõ çàäà÷. 
Ïîýòîìó òåíãðèàíñòâî ó ìîíãîëüñêèõ íàðîäîâ äîëãîå âðåìÿ îñòàâàëîñü 
ãîñïîäñòâóþùåé èäåîëîãèåé, è ñî âðåìåíåì ìèðîîùóùåíèå îòðàçèëîñü 
â ÿçûêå. Äàæå ñ ïðèíÿòèåì áóääèçìà òåíãðèàíñêîå ìèðîâîççðåíèå íå 
èñ÷åçëî, ò.ê. ê ýòîìó âðåìåíè ñòàëî óæå ïëîòüþ è êðîâüþ íàðîäà, îñíîâîé 
êóëüòóðû, áûòà, ñîöèàëüíûõ âçàèìîîòíîøåíèé, ìåíòàëèòåòà ìîíãîëîâ. 
 Îá îòíîøåíèè ê ëþäÿì ïðèâåäåì ëèøü ïàðó ôàêòîâ. Íàïðèìåð, 
Ñóòó Áîãäî ×èíãèñõàí èçäàë ïåðâûé â ìèðå íàëîã ïîëüçó áåäíûõ, à 
õàí âîëæñêèõ îéðàòîâ Äîíäóê Äàøè â ñåðåäèíå XVIII âåêà âïåðâûå â 
ìèðå ïðèíÿë çàêîí î âñåîáùåì îáÿçàòåëüíîì îáðàçîâàíèè ìàëü÷èêîâ. 
Îëíòàñÿíéîââëîðíõîîñíõîöðõóãà – åñëè õîðîøî îòíîñèòüñÿ ê ëþäÿì, 
ñòðàíà íå áóäåò îòñòàëîé – ãîâîðèòñÿ â äðåâíåé îéðàòñêîé ìóäðîñòè. 
×óòü íèæå ìû ðàçáåðåì åùå îäíî êëþ÷åâîå ïîíÿòèå ìîíãîëüñêîãî 
òåíãðèàíñòâà, ñâÿçàííîå ñ ÷åëîâåêîì, åãî ìåñòå è ðîëè â ìèðîâîççðåíèè.
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 Ïîíèìàÿ æèçíü êàê ñ÷àñòüå, ëþäè îñâîáîæäàþò âðåìÿ, ýíåðãèþ 
ðåñóðñû äëÿ ñàìîðàçâèòèÿ, ïîýòîìó òåíãðèàíñòâî – ýòî ôèëîñîôèÿ 
àêòèâíûõ ëþäåé. Íåäàðîì À. Ñ. Ïóøêèí âûäåëèë èìåííî êàëìûöêóþ 
ñêàçêó îá îðëå è âîðîíå. Îðåë ïî ñîâåòó âîðîíà, ïîïðîáîâàâ ìåðòâå÷èíó, 
ñêàçàë: «×åì òðèñòà ëåò ïèòàòüñÿ ïàäàëüþ, ëó÷øå òðèäöàòü ëåò ïèòü 
æèâóþ êðîâü». Åñòü åù¸ îéðàòñêèå ïîñëîâèöû: «×åì äåñÿòü ëåò 
ïðîçÿáàòü õîëîùåíûì âåðáëþäîì, ëó÷øå ïðîæèòü ãîä ïîëíîöåííîé 
æèçíè ñàìöà», «Ëó÷øå îäèí äåíü áûòü ÷åëîâåêîì, ÷åì òûñÿ÷ó äíåé áûòü 
òåíüþ». 
 Âñïîìíèì ãåðîè÷åñêèé ýïîñ «Äæàíãàð», åãî âïîëíå ìîæíî íàçâàòü è 
ýïîñîì ñ÷àñòüÿ, ñòîëüêî â íåì ïîçèòèâíîé ýíåðãåòèêè. Êàê îïèñûâàåòñÿ 
â íåì ñòðàíà Áóìáà:
 Ïðî çåìëþ Äæàíãðà òàê ãîâîðÿò:

 Ýòî áûëà Áóìáû ñòðàíà – 
 Èñêîíè òàê çâàëàñü îíà.
 Èç êîíåé îáðåòàëèñü òàì
 Àðàíçàëû îäíè, ãîâîðÿò.
 Èç ëþäåé îáðåòàëèñü òàì
 Âåëèêàíû îäíè, ãîâîðÿò.
 Ñîðîêàõàííàÿ ýòà ñòðàíà, 
 Îáåòîâàííàÿ ýòà ñòðàíà.
 Ïîñëå äâàäöàòè ïÿòè ëåò
 Íå ïðèáàâëÿëèñü òàì ãîäà.
 Ñìåðòü íå âñòóïàëà òóäà.
 Ëþäè íå çíàëè â ýòîé ñòðàíå
 Ëþòûõ ìîðîçîâ, ÷òîá õîëîäàòü, 
 Ëåòíåãî çíîÿ, ÷òîá óâÿäàòü.
 Îñåíü ñìåíÿëàñü òàì âåñíîé.
 Âåòåð - êîëûõàíüåì áûë.
 Äîæäü – áëàãîóõàíüåì áûë.

 Òûñÿ÷àì òûñÿ÷ ñ÷àñòëèâûõ ëþäåé
 Òåñåí áûë ïðîñòîð ñòåïíîé
 Â ïÿòèìåñÿ÷íûé ïóòü øèðèíîé; [2, ñ. 20] èëè òàê:
 Áóìáîé çâàëàñü áëàãîäàòíàÿ ýòà ñòðàíà, 
 ßñíàÿ, âå÷íî öâåòóùåãî ëåòà ñòðàíà, 
 Ãäå íå âåäàþò çèì, ãäå áëàæåííî âñ¸, 
 Ãäå æèâîå áåññìåðòíî, íåòëåííî âñ¸.
 Ãäå ñ÷àñòëèâîãî ïëåìåíè ðàäîñòíûé ìèð, 
 Âå÷íî þíîãî ïëåìåíè ñëàäîñòíûé ïèð, 
 Áëàãîóõàííàÿ, ñèëüíûõ ëþäåé ñòðàíà, 
 Îáåòîâàííàÿ áîãàòûðåé ñòðàíà.
 Â íåóâÿäàþùåé áëåùåò îíà êðàñå.
 Òàì è äîæäè ïîäîáíû ñëàä÷àéøåé ðîñå, 
 Îñâåæàþùåé ìèð, ïðåäðàññâåòíîé ïîðîé
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 Îñâåùàåìûé íåóãàñèìîé çàðåé.
 Âîëíû çåëåíîé òðàâû áåñêîíå÷íû òàì.
 Âîëüíûå, ëåãêèå äíè áûñòðîòå÷íû òàì.
 Âðåìÿ ïðîâîäÿò â ïèðàõ, íå áåäñòâóþò òàì. [2, ñ. 236]

 Ãäå åù¸ òàê âîñïåâàåòñÿ âñåîáùåå ñ÷àñòüå? Ýòè ñòðîêè íå ìîã 
ñîçäàòü íàðîä-íûòèê, ñëàáûå äóõîì ëþäè íå ñìîãëè áû èõ äîíåñòè äî 
íàñ ñêâîçü òûñÿ÷åëåòèÿ. Ýïîñ ñîçäàëè ëþäè àêòèâíûå, òâîð÷åñêèå, 
óñïåøíûå, ïîáåäèòåëè ïî äóõó è òåíãðèàíöû ïî ìèðîâîççðåíèþ. 
Áëàãîäàðÿ òàêîìó îòíîøåíèþ ê æèçíè îéðàòû, îäíè èç î÷åíü íåìíîãèõ 
íàðîäîâ, áûëè è îñòàþòñÿ íåïîêîðåííûìè.
 Æèçíü – ýòî ñ÷àñòüå! – îñíîâà òåíãðèàíñêîé ôèëîñîôèè, ñóòü 
ìîíãîëüñêîãî íàöèîíàëüíîãî ìèðîâîççðåíèÿ. Ýòà ïðîñòàÿ ôîðìóëà 
âûêîâûâàëàñü ìíîãèìè ïîêîëåíèÿìè è ïðîâåðåíà âåêàìè, èìåííî îíà 
äàëà âîçìîæíîñòü ìîíãîëàì, à çàòåì è îéðàòàì âçîéòè íà ìèðîâóþ 
èñòîðè÷åñêóþ àðåíó, äîìèíèðîâàòü è, â êîíå÷íîì èòîãå, ñîõðàíèòüñÿ. 
Èìåííî ýòî ìèðîâîççðåíèå ïîçâîëèò íàì âíîâü çàíÿòü äîñòîéíîå ìåñòî 
â ñîâðåìåííîì ãëîáàëüíîì ìèðå.
×òî åñòü ÷åëîâåê?
 Â êàëìûöêîì ÿçûêå ñëîâà ê¿í – ÷åëîâåê; ê¿íä – ÷åñòü, äîñòîèíñòâî; 
ê¿íäòә – óâàæàåìûé, ïî÷åòíûé - îäíîêîðíåâûå. Òàêæå êàê è җèðһë 
– ñ÷àñòüå, ñëîâî ê¿í êîíöåïòóàëüíîå â ìèðîâîççðåíèè ìîíãîëüñêèõ 
íàðîäîâ. Â ðóññêîì ÿçûêå çíà÷åíèþ «ê¿í» íàèáîëåå ñîîòâåòñòâóåò ñëîâî 
«ëè÷íîñòü». 
 Åù¸ Ñóòó Áîãäî ×èíãèñõàí ãîâîðèë: «Ëþäè – îñíîâà ëþáîãî äåëà». 
Íàïðèìåð, â îéðàòñêîé êóëüòóðå öåíòðàëüíîå ìåñòî óäåëÿåòñÿ äóõîâíîìó 
ðàçâèòèþ ÷åëîâåêà. Ìîíãîëû âñþ ñâîþ èñòîðèþ áûëè íåìíîãî÷èñëåííû. 
Âîçìîæíî, èìåííî ïîýòîìó òàê âàæíî áûëî, ÷òîáû êàæäûé ÷åëîâåê áûë 
ëè÷íîñòüþ, ñïîñîáíîé ñàìîñòîÿòåëüíî ðåøàòü ëþáûå çàäà÷è. Äóõîâíûå, 
à çíà÷èò, è ôèçè÷åñêèå ñèëû òàêèõ ëþäåé íåèñ÷åðïàåìû. Â ýòîì çàëîæåí 
ñåêðåò áëåñòÿùèõ âîåííûõ óñïåõîâ ìîíãîëîâ è, âïîñëåäñòâèè, îéðàòîâ. 
Äëÿ îéðàòñêèõ âîèíîâ ñ ïñèõîëîãè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ áûëî âñ¸ ðàâíî, 
ñêîëüêî ïðîòèâíèêîâ ïåðåä íèìè, ïîýòîìó îíè ïîáåæäàëè äàæå òîãäà, 
êîãäà ïåðåâåñ ñèë íàä íèìè áûë 1 ê 25. 
 Âåëèêàÿ Ìîíãîëüñêàÿ èìïåðèÿ ñòàëà ñàìîé áîëüøîé äåðæàâîé 
â èñòîðèè ÷åëîâå÷åñòâà áëàãîäàðÿ òîìó, ÷òî ×èíãèñõàí âèäåë â 
êàæäîì ÷åëîâåêå ëè÷íîñòü, ñòàðàëñÿ ðàñêðûòü åãî äóõîâíûé, 
èíòåëëåêòóàëüíûé, òâîð÷åñêèé ïîòåíöèàë. Îí çàáîòèëñÿ î òîì, ÷òîáû 
â åãî ãîñóäàðñòâå êàæäîìó æèëîñü êîìôîðòíî, èìåííî ïîýòîìóââåë 
ñïåöèàëüíûé íàëîã äëÿ ïîääåðæêè áåäíûõ, èñêîðåíèë ïðåñòóïíîñòü, 
ñîçäàë ñîâåðøåííûå äëÿ òîãî âðåìåíè èíôîðìàöèîííûå (ïî÷òîâûå) 
êîììóíèêàöèè. Ñåêðåò ïîðàæåíèé åãî ïðîòèâíèêîâ òàêæå áûë â òîì, ÷òî 
äëÿ íèõ ÷óæàÿ ÷åëîâå÷åñêàÿ æèçíü áûëà íè÷òî, îíè ñ ëåãêîñòüþ óáèâàëè 
ïîñëîâ è òîðãîâöåâ. Çà ÷òî è áûëè íàêàçàíû. Ïî èäåå äèïëîìàòû 
âñåõ ñòðàí ìèðà äîëæíû ïîñòàâèòü ïàìÿòíèê ÑóòóÁîãäî ×èíãèñõàíó, 
òàê êàê èìåííî îí ââåë â ìåæäóíàðîäíóþ ïðàêòèêó äèïëîìàòè÷åñêóþ 
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íåïðèêîñíîâåííîñòü.
 Îéðàòñêàÿ êóëüòóðà ñïîñîáñòâîâàëà ðàçâèòèþ èíäèâèäóàëèçìà, 
ò.å. çàëîæåííûõ îò ðîæäåíèÿ êà÷åñòâ è òàëàíòîâ ÷åëîâåêà. ×òî 
ñïîñîáñòâîâàëî ðîæäåíèþ òàêîãî êîëè÷åñòâà æàíðîâ óñòíîãî íàðîäíîãî 
òâîð÷åñòâà, âîñïåâàþùèõ ÷åëîâå÷åñêóþ æèçíåäåÿòåëüíîñòü: éîðÿëû, 
ìàãòàëû, øàâàøû. Â ãåðîè÷åñêîì ýïîñå «Җàңһð» êàæäûé ãåðîé íàäåëåí 
îñîáûìè, òîëüêî åìó ïðèñóùèìè êà÷åñòâàìè, ÷åðòàìè õàðàêòåðà. Â òî æå 
âðåìÿ îéðàòñêèé èíäèâèäóàëèçì âñåãäà áûë â êîíòåêñòå êîëëåêòèâíîãî, 
áåç îáùåñòâà, áåç íàöèè èíäèâèäóàëèçì - íè÷òî.
 Äëÿ îéðàòñêîé àðèñòîêðàòèè ãëàâíûì ïðèçíàêîì áîãàòñòâà è 
âëàñòè áûëè ëþäè. Íå äåíüãè, çîëîòî, ñêîò ëèáî äðóãèå ìàòåðèàëüíûå 
öåííîñòè – òîëüêî ëþäè, âñ¸ îñòàëüíîå áûëî âòîðè÷íûì. 
 Ñîõðàíèëàñü ïåðåïèñêà êàëìûöêèõ õàíîâ ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè 
ðîññèéñêîé âëàñòè î ïîèñêå ïðîñòûõ ëþäåé, ïðîïàâøèõ â ðóññêîé 
ñòîðîíå. Õàíîâ ëè÷íî áåñïîêîèëà ñóäüáà êàæäîãî ÷åëîâåêà! Ñîãëàñíî 
çàêîíó Äîíäóê Äàøè êàæäûé ìàëü÷èê äîëæåí áûë ïîñåùàòü øêîëó, 
ðîäèòåëè, ïðåïÿòñòâóþùèå îáðàçîâàíèþ, ïîäâåðãàëèñü ñåðüåçíûì 
àäìèíèñòðàòèâíûì íàêàçàíèÿì. Â XIX è íà÷àëå XX âåêîâ ìíîãèå øêîëû â 
Êàëìûöêîé ñòåïè ñîäåðæàëèñü çà ñ÷åò íîéîíîâ è çàéñàíãîâ. Áîëåå òîãî, 
ïðèçíàêîì õîðîøåãî òîíà áûëî òàêæå îïëà÷èâàòü è ïîëó÷åíèå âûñøåãî 
îáðàçîâàíèÿ òàëàíòëèâûì äåòÿì èç áåäíûõ ñåìåé. Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî 
áîëåå ïîëîâèíû êàëìûöêîé èíòåëëèãåíöèè íà÷àëà XX âåêà ïîëó÷èëà 
îáðàçîâàíèå âî ìíîãîì áëàãîäàðÿ ìàòåðèàëüíîé è ôèíàíñîâîé 
ïîääåðæêå ñòåïíîé àðèñòîêðàòèè. Ñðåäè íèõ òàêèå èçâåñòíûå ëþäè 
êàê Íîìòî Î÷èðîâ, ÝðåíæåíÕàðà-Äàâàí, Åôèì ×îíîâ è ìíîãèå äðóãèå, 
ñîñòàâèâøèå öâåò íàöèè.
 Òàêèì îáðàçîì, èñòîðèÿ, êóëüòóðà, ÿçûê äàþò íàì áîãàòóþ ïèùó äëÿ 
ðàçìûøëåíèé î ñóùíîñòè è çíà÷åíèè ÷åëîâåêà â öåëîì è êàæäîãî èç íàñ 
â ÷àñòíîñòè. 
 Óì è çäîðîâüå
 Óì è çäîðîâüå – ýòî îñíîâíîé êàïèòàë êàæäîãî ÷åëîâåêà, îáëàäàÿ 
ýòèìè ïðèðîäíûìè êà÷åñòâàìè, ìîæíî ïðåîäîëåòü ëþáûå æèçíåííûå 
íåâçãîäû, ðåøèòü ëþáóþ çàäà÷ó è äîáèòüñÿ ëþáûõ öåëåé. Íî, ïîòåðÿâ 
õîòü îäíî èç ýòèõ êà÷åñòâ, ÷åëîâåê ñòàíîâèòñÿ óùåðáíûì. Åãî æèçíåííûå 
öåëè îêàçûâàþòñÿ ïîä óãðîçîé, à âîçìîæíî è âîâñå ñòàíîâÿòñÿ 
íåäîñòóïíûìè. 
 Â òåíãðèàíñêèå âðåìåíà ìîíãîëû, îáðàùàÿñü ê Íåáó, íè÷åãî íå 
ïðîñèëè, êðîìå íèñïîñëàíèÿ óìà è çäîðîâüÿ. Âñ¸ îñòàëüíîå çàâèñèò îò 
÷åëîâåêà - â ýòîì ïñèõîëîãèÿ ïîáåäèòåëåé. Êàæäûé ÷åëîâåê ñàì ÿâëÿåòñÿ 
Áîãîì ñâîåé ñóäüáû. Ê ÷åìó çàñîðÿòü èíôîðìàöèîííîå ïðîñòðàíñòâî 
ïðîñüáàìè, ðåàëèçàöèÿ êîòîðûõ çàâèñèò òîëüêî îò òåáÿ? Òîëhà, 
öîãöõîéð ýð¿ëìåíä áәәòõә, òèèãõëәêåõêåðãәí êåҗәíәâèäí, ê¿ðõhàçðòàí 
ê¿ð÷әíәâèäí – ïóñòü ãîëîâà è òåëî áóäóò â òðåçâîì çäðàâèè, òîãäà 
íóæíîå äåëî ñäåëàåì, äîñòèãíåì çåìåëü (öåëåé), ê êîòîðûì ñòðåìèìñÿ.
 Äëÿ ïîääåðæàíèÿ ôèçè÷åñêîãî çäîðîâüÿ áûëè ðàçðàáîòàíû 
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öåëûå êîìïëåêñû ôèçè÷åñêèõ è äûõàòåëüíûõ óïðàæíåíèé. Íàèáîëåå 
ïîïóëÿðíûìè áûëè ñîñòÿçàíèÿ «ýðèíhóðâííààäí» - òðè ìóæñêèõ çàáàâû, 
ñîñòîÿâøèõ èç òðåõ âèäîâ ñïîðòà: ñêà÷êè, áîðüáà íà ïîÿñàõ, ñòðåëüáà èç 
ëóêà. Ïîáåäèòåëè ñòàíîâèëèñü íàñòîÿùèìè ãåðîÿìè â ñâîèõ àéìàêàõ è 
óëóñàõ, î íèõ ãîâîðèëè, èìè âîñõèùàëèñü, äåòè ñòàðàëèñü áûòü íà íèõ 
ïîõîæèìè. Öàðèë êóëüò ñïîðòà è êðåïêîãî çäîðîâîãî òåëà. Ñëàáîñèëüíûé 
íè òîãäà, íè ñåé÷àñ íå ìîã è íå ñìîæåò 
áûòü îïîðîé ðîäà, îáùåñòâà, çàùèòíèêîì. 
 Îãðîìíåéøåå âíèìàíèå óäåëÿëîñü óìñòâåííîìó ðàçâèòèþ. Â 
íàðîäå áûëè ÷ðåçâû÷àéíî ïîïóëÿðíû âñåâîçìîæíûå èíòåëëåêòóàëüíûå 
èãðû: êàëìûöêèå øàõìàòû, çàãàäêè, ñîñòÿçàíèÿ îðàòîðîâ – êåëìð÷è, 
ðàñïóòûâàíèå ãîëîâîëîìêè «íәðí», è ò.ä. îñîáîé ëþáîâüþ ïîëüçîâàëèñü 
òðèàäû-çàãàäêè «îð÷ëңèí hóðâíòñ». Çàãàäêà-òðèàäà ñîñòîèò èç äâóõ 
÷àñòåé. Ïåðâàÿ ÷àñòü - ýòî çàãàäêà â ñîáñòâåííîì ñìûñëå ñëîâà, 
ïðåäñòàâëÿþùàÿ ñîáîé âîïðîñ, âòîðàÿ æå ÷àñòü - ýòî îòãàäêà 
òðèåäèíîé çàãàäêè, îíà áîëåå ñëîæíà ïî êîìïîçèöèè è ïî ñâîåé 
ñîäåðæàòåëüíîñòè, òðåáîâàëà îò îòãàäûâàþùèõ îïðåäåëåííîé ôàíòàçèè 
è íàáëþäàòåëüíîñòè. [1] 
 Êàæäûé óâàæàþùèé ñåáÿ ÷åëîâåê õîòü ðàç â æèçíè ñîñòàâëÿë òðèàäó. 
Ñîñòàâëåíèå è îòãàäûâàíèå êàëìûöêèõ òðèàä ðàçâèâàëà ñïîñîáíîñòü 
ëþäåé ïîçíàâàòü ñóòü âåùåé è óìåùàòü çíàíèÿ â òðè ñòðî÷êè. Ê 
ñîæàëåíèþ, ñåãîäíÿ ýòîìó æàíðó óäåëÿåòñÿ î÷åíü ìàëî âíèìàíèÿ, à 
âåäü òðèàäû, êàê è «Äæàíãàð», íàöèîíàëüíîå äîñòîÿíèå, âåñîìûé âêëàä 
â ìèðîâóþ êóëüòóðó. 
  Òðè áîãàòûõ
  ñåìüÿ áîãàòà äåòüìè; 
  áîãàò ó÷åíûé, îáëàäàþùèé çíàíèÿìè; 
  áîãàò ÷åëîâåê áåç äîëãîâ.
  Òðè õàíà
  Õàí - ñòàðåö ñ ÷àøåé, ïîëíîé âîäêè, 
  Õàí - âðàã, íàãðÿíóâøèé òåìíîé íî÷üþ, 
  Õàí - ÷åëîâåê, ïîçíàâøèé âñ¸.
  Òðè ñèðîòëèâûõ
  Áåç îòöà, áåç ìàòåðè - äåòè ñèðîòû, 
  ×åëîâåê íà ÷óæáèíå - ñèðîòà, 
  Ó÷åíûé, æèâóùèé ñðåäè òåìíûõ ëþäåé, - ñèðîòà.
 Áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ îáðåòåíèÿ çäîðîâüÿ è äóõîâíîé ñèëû èìååò 
íðàâñòâåííàÿ ÷èñòîòà. Íðàâñòâåííàÿ ÷èñòîòà – ýòî ÷èñòîòà ïîìûñëîâ, 
ò.å. íåëüçÿ ãðåøèòü äàæå â ìûñëÿõ. Íðàâñòâåííî ÷èñòûé ÷åëîâåê íå 
òîëüêî ñàì îáëàäàåò õîðîøèì çäîðîâüåì, íî è ñâîåé àóðîé ñïîñîáåí 
ïîçèòèâíî âëèÿòü íà îêðóæàþùèõ. Àëòíàººð óëàí ìºңãíøàðëҗ¿çãääã, 
ñәí ê¿¿íәººð ìó ê¿í ñәí áîëҗìåäãääã – îêîëî çîëîòà è ìåäü æåëòååò, 
îêîëî õîðîøåãî ÷åëîâåêà è ïëîõîé êàæåòñÿ ëó÷øå. Ïîíèìàíèå ýòîãî 
ïðèíöèïà îòðàæåíî â «Äæàíãàðå», êîãäà ÇàíäàíÃåðåë, ìàòü Õîíãðà, 
èçëå÷èëà ðàíåíîãî Äæàíãàðà, òðèæäû ïåðåñòóïèâ ÷åðåç íåãî. Ñòðåëà 
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âûëåçëà èç ëîïàòêè, íî çàñòðÿë íàêîíå÷íèê. Îêàçàëîñü, ÷òî êîãäà îíà 
áûëà ìîëîäîé, óâèäåëà, êàê «æåðåáåö ãíåäîé ìàòêó ïîêðûë», è áðîñèëà 
íà íèõ «ñòðàñòîëþáèâûé» âçãëÿä. Ïîñëå ýòîãî ïîêàÿíèÿ ñòðåëà âûïàëà 
è Äæàíãàð áûë èñöåëåí. 
 Òàêèì îáðàçîì, äàæå êðàòêèé îáçîð íåêîòîðûõ ïîíÿòèé è äóõîâíûõ 
öåííîñòåé ìîíãîëîâ ïîçâîëÿåò äåëàòü âûâîä î ãëóáèíå, ñòðîéíîñòè 
è ñèñòåìíîñòè ìîíãîëüñêîé íàðîäíîé ôèëîñîôèè, áåðóùåé ñâîè 
îñíîâû èç òåíãðèàíñòâà. Ñåêðåò áëèñòàòåëüíûõ ïîáåä ìîíãîëîâ, à 
çàòåì è îéðàòîâ çàêëþ÷àåòñÿ â âûâåðåííûõ âåêàìè, à âîçìîæíî, è 
òûñÿ÷åëåòèÿìè äóõîâíûõ öåííîñòåé. Ñåãîäíÿ ýòè öåííîñòè íå ïîòåðÿëè 
ñâîåé àêòóàëüíîñòè è, ïî ìîåìó ãëóáîêîìó óáåæäåíèþ, ñïîñîáíû âíîâü 
âûâåñòè ìîíãîëîâ (èëè ëþáîé äðóãîé íàðîä èëè ãîñóäàðñòâî) íà øèðîêóþ 
ìèðîâóþ àðåíó.
 Ñòàòüÿ íàïèñàíà íà îñíîâå ìàòåðèàëîâ êíèãè Çàõàðîâà Á. À. «Ïóòü 
Íåáà èëè ñîêðîâåííîå çíàíèå îéðàòîâ»
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2. Äæàíãàð. Êàëìûöêèé íàðîäíûé ýïîñ. Ýëèñòà, 1989;
3. Ïîñëîâèöû, ïîãîâîðêè è çàãàäêè êàëìûêîâ Ðîññèè è îéðàòîâ Êèòàÿ. Ýëèñòà, 

2007;

«Àëòûí Àð÷îë» - êàê ïîíÿòèå âûñøåãî ïóòè â 
òåíãðèàíñòâå

Àëåêñàíäð Êîòîæåêîâ 
chapraj@mail.ru

 Õàêàññêîå íàðîäíîå ñêàçàíèå «Àð÷îë» â èçäàííîì âèäå ñóùåñòâóåò 
íå â ýïè÷åñêîì èçëîæåíèè, à â êðàòêîì ïåðåñêàçå êàê ñêàçêà. Ïî ôàáóëå 
ýòîãî ïåðåñêàçà, ìàëü÷èê Àëòûí Àð÷îë, ïî âîëå Äåâÿòè Òâîðöîâ äîëæåí 
âûñòóïèòü ïðîòèâ ÷óäèùà «Àé-Êþí» (Ëóíà-Ñîëíöå) è ïîáåäèòü åãî. Íî 
åñòü ìíåíèå, ÷òî îíî ñóùåñòâîâàëî êàê ýïè÷åñêîå ñêàçàíèå â íåñêîëüêî 
òûñÿ÷ ñòðîê. Ïî ýòîìó ìíåíèþ, ñêàçàíèå «Àëòûí Àð÷îë» ïîâåñòâîâàëî 
î êîñìè÷åñêîì ïóòåøåñòâèè ãåðîÿ, î åãî âçëåòå è ïàäåíèè, è ÷óäåñíîì 
ñïàñåíèè, à òàêæå î íàðå÷åíèè äíåé íåäåëè èìåíîâàíèÿìè.
 Òî, ÷òî â ïàìÿòè èíôîðìàòîðà ñîõðàíèëèñü èìåíà Àëòûí Àð÷îë 
(Çîëîòîé Âûøíèé Ïóòü), Òîãûñ×àéàí (Äåâÿòü Òâîðöîâ), Àé-Êþí (Ëóíà-
Ñîëíöå), äðàêîíà î ñåìè ãîëîâàõ (ñåìü äíåé íåäåëè), ïîäòâåðæäàþò ýòó 
âåðñèþ î êîñìîãîíè÷åñêîì ñîäåðæàíèè ïîëíîãî òåêñòà ñêàçàíèÿ.
 Â äàííîì ñîîáùåíèè, ìû õîòåëè áû îáðàòèòü âíèìàíèå íà ïîíÿòèå 
«àð ÷îë» êàê «âûøíèé ïóòü» èëè ñèíîíèì ýòîãî ïîíÿòèÿ «÷óðò àñ» 
(æèçíü ÷åëîâåêà) êàê «ïðåîäîëåíèå æèëüÿ/áûòèÿ». Ïðè÷èíà ýòîãî – 
ïðîòèâîïîñòàâëåíèå ñîâðåìåííîãî, ëèáåðàëüíîãî ïîäõîäà ê æèòèþ è 
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òåíãðèàíñêîãî ïîíèìàíèÿ ÷åëîâåêà è åãî áûòèÿ (åãî âîçìîæíîñòè âûáîðà 
«âûñøåãî ïóòè» æèçíè).
 Ñîâðåìåííûé ìèð «÷åëîâåêà» ïîíèìàåò êàê ÷èñòóþ ôèçèîëîãèþ è 
èçó÷àåò ôèçèîëîãè÷åñêèå îñíîâàíèÿ ìîðàëè – êàêîé ôåðìåíò îðãàíèçìà 
âûçûâàåò òå èëè èíûå ýìîöèè, ÷óâñòâà, ÷òî âëèÿåò íà òå èëè èíûå 
ïîñòóïêè ÷åëîâåêà. Íàïðèìåð, ëþáîâü ñâÿçûâàþò ñ òåñòîñòåðîíîì â 
êðîâè, ÷óâñòâî îïàñíîñòè ñ àäðåíàëèíîì, ÷óâñòâî âîñòîðãà ñ ñåðîòîíèíîì 
è ò. ä. Íàñêîëüêî ýòè ôåðìåíòû îïðåäåëÿþò ïîâåäåíèå ÷åëîâåêà, íàóêà 
ïîêà íå ìîæåò îòâåòèòü.
 Òåíãðèàíñêèé ïîäõîä ê ïîíèìàíèþ ÷åëîâåêà îñíîâûâàåòñÿ íà 
ïîíèìàíèè ÷åëîâåêà êàê ôðàêòàëà ñîçäàâøåãî åãî ìèðà (îáðàç 
è ïîäîáèå ìèðà), îí ñûí Íåáà-Îòöà è Çåìëè-Ìàòåðè. Êàê ãëàñèò 
Áîëüøîé òåêñò ïàìÿòíèêà ÊþëüÒåãèíà: «Óçå Êîê Òåíãðè, àçðà Éàãûñ 
Éåð õûëûí òóãäà, èêûí àðà êèçè îãëû õûëûíìûñ». Íàø ïåðåâîä ýòîãî 
òåêñòà ãëàñèò: «Òðè Âëàäûêè – Ñèíåå Íåáî, ñâåðõ òîãî Åäèíñòâåííàÿ 
Çåìëÿ, êîãäà ñòàëè ïðîÿâëÿòü õàðàêòåð, [òî] ìåæäó [ýòèìè] äâóìÿ ñûíû 
÷åëîâå÷åñêèå ñòàëè ïðîÿâëÿòü õàðàêòåð». Òî åñòü, ýòîò çà÷èí óêàçûâàåò 
íà òîòàëüíóþ çàâèñèìîñòü õàðàêòåðà ïîâåäåíèÿ ëþäåé îò õàðàêòåðà 
ïîâåäåíèÿ Íåáà-Îòöà è Çåìëè-Ìàòåðè – ÷èñòî òåíãðèàíñêèé ìîòèâ, 
â ýòîì ñóòü òåíãðèàíñòâà êàê ìèðîâîççðåíèÿ. ×åëîâåê, êàê ôðàêòàë 
ýòîãî òðåõ÷àñòíîãî ìèðà (Íåáî, Ìèð äûøàùèõ âîçäóõîì, Çåìëÿ), òàêæå 
èìååò òðè ìàòåðèàëèçîâàííûå äóøè (òðè «ñîëíå÷íûå äóøè» ïî õàê., òðè 
«ìàòåðèàëüíûå òåíè» ïî ÿêóò.). Ýòî ãîëîâà (Õîîë Îâà – ïîðîæäàþùàÿ 
ïðîñòðàíñòâî íàøèõ äåéñòâèé), ýòî òóëîâî (Òþþë Îâà – ïîðîæäàþùàÿ 
ïñèõèêó äëÿ íàøåãî âûáîðà) è æèâîò (Æèèñ Îâà – ïîðîæäàþùàÿ ïèùó 
äëÿ íàøåãî îðãàíèçìà). Îíè íàïðÿìóþ ïîâòîðÿþò âçàèìîäåéñòâèå «Þç 
Ýý Êîê Òåíãðè», ïîðîæäàÿ, êàê «Éàãûñ Éåð», íàøó ëè÷íîñòü â äåéñòâèÿõ 
(â ìàòåðèàëèçàöèè ëè÷íîñòè). Â õàêàññêîé ãàäàòåëüíîé òðàäèöèè 
«õóáàíàõ», ýòè ÷àñòè ñîîòíîñèò: ãîëîâó - ñ Íåáîì, ãîñóäàðåì; òóëîâî 
– ñ àòìîñôåðîé è ìèðîì ìààòûðîâ; Æèâîò (íîãè) – ñ Çåìëåé, ÷åðíûì 
íàðîäîì. [Ðàäëîâ.Èç Ñèáèðè]
 Òðè àáñîëþòíûõ ôóíêöèîíàëüíûõ ïîíÿòèé (òðåõ÷àñòíîñòü ïðîöåññîâ 
ìèð à Íåáåñíîãî), íàçûâàåìûå ïî òóðàíñêè «Àõ», «Õûû» è «Àì-Àõ» (èëè 
«Ïóðóí Àõ», «Ïóðóí Õûû» è «ÀìÈòåð») â Èñòèííîì ìèðå, âûÿâëåííûå 
ñîâðåìåííîé íàóêîé «ñèíåðãåòèêà» êàê «àêòîð», «àòòðàêòîð» è 
«áèôóðêàöèÿ», îïðåäåëÿþò ñóòü âñåõ ÿâëåíèé Ñîòâîðåííîãî ìèðà. 
Ðàçíîîáðàçèå ôîðì ìèðà äèêòóåòñÿ ýêñòåðèîçàöèåé ÷åðåç ýòó ñóòü 
âîçìîæíîñòåé Èñòèííîãî ìèðà â Ñîòâîðåííûé, îñóùåñòâëÿåìûé 
ïðèíöèïîì «Èíäðå» èëè «Ò¸ðò Àì Èòåð» (×åòûðìÿ Ñåé÷àñíîñòü 
Òâîðÿùèìè). Ýòî àêòóàëèçàöèÿ (ýêñòåðèîçàöèÿ) âîçìîæíîñòåé (Ñàà) 
áèôóðêàöèîííîãî ïðîöåññà (Àì Èòåð), âûçûâàþùåãî òå èëè èíûå 
âîçìîæíûå âàðèàíòû âçàèìîñâÿçè àêòîðà è àòòðàêòîðà. Ïî ïðèíöèïó 
«ìèíèìóì ýíòðîïèè» (ïðèíöèï Îðòà Èíå – «Ìàòü Áàëàíñà», íåñóùàÿ 
ïðèíöèï «íàèìåíüøèé óùåðá áàëàíñó»), âûáèðàåòñÿ îïòèìàëüíåéøèé 
âàðèàíò ñâÿçè àêòîðà è àòòðàêòîðà. Ïðèíöèï Îðòà Èíå, â Ñîòâîðåííîì 
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ìèðå, ïðèñóòñòâóåò êàê ïñèõè÷åñêàÿ ýíåðãèÿ – «Òþëü». Îòñóòñòâèå 
äèñáàëàíñà Òþëü îïðåäåëÿåò íîðìó. Ýòî âàæíî îñîáåííî äëÿ ìèðà 
ëþäåé. Íå çðÿ, òþðêè Ñàÿíî-Àëòàéñêîãî íàãîðüÿ, ìèð ëþäåé íàçûâàþò 
«Òþëü Ýêåé» (Òèëåêåé, Äþëåêåé), à íàøè äàëåêèå ïðåäêè íàçûâàëè è 
êàê «Òþëü Ýè» (Òóëèè) èëè «Òþëü Îî» (Òóëà – íàëè÷èå ïñèõèêè). È âîò, 
ýòîò îïòèìàëüíåéøèé âàðèàíò ñâÿçè, ñ íàèìåíüøèìè âîçìóùåíèÿìè 
ýíåðãèè Òþëü (ïñèõèêè), è îïðåäåëÿåò ôîðìó àêòóàëèçàöèè Ïóðóííàð 
â Àì-Õûû (ïóòü «ñïëàâëåíèÿ» Àì-Àõ â Àì-Õûû). Ýòè âàðèàíòû 
áèôóðêàöèé (âàðèàíòû Àì Èòåð èëè Àì-Àõ) â àêòóàëèçàöèè (â Àì-
Õûû) äàþò ðàçíîîáðàçíåéøèå ôîðìû, à òàêæå ñòðóêòóðû ñâÿçè. Òàê 
óãëåðîä â øåñòè÷ëåííîé ñòðóêòóðå êðèñòàëëà ãðàôèòà, äàåò íàì ñàìóþ 
ìÿãêóþ ôîðìó êðèñòàëëà, à òîò æå óãëåðîä â ÷åòûðåõ÷ëåííîé ñòðóêòóðå 
êðèñòàëëà äàåò ñàìûé òâåðäûé êðèñòàëë – àëìàç. Øåñòè÷ëåííàÿ è 
÷åòûðåõ÷ëåííàÿ ñòðóêòóðà êðèñòàëëà – ýòî âñåãî ëèøü äâå âîçìîæíîñòè 
èç ÷åòûðåõñîò òûñÿ÷ ðàçíîîáðàçíûõ âîçìîæíîñòåé ñòðîåíèÿ êðèñòàëëà. 
À óãëåðîä – îäèí èç íåñêîëüêèõ äåñÿòêîâ ýëåìåíòîâ ïåðèîäè÷åñêîé 
òàáëèöû Ìåíäåëååâà.
 Ýêñòåðèîçàöèÿ (ïðèíöèï «èíäûðå» â ñâÿçÿõ Àì-Àõ è Àì-Õûû) 
èìïóëüñà ïðîöåññîâ Èñòèííîãî ìèðà â Ñîòâîðåííûé ìèð, äàåò íàì 
âåðòèêàëüíóþ òðåõ÷àñòíóþ ñòðóêòóðó ñâÿçåé ìèðà. Â ýòîé òðåõ÷àñòíîé 
ñòðóêòóðå âûäåëÿåòñÿ ìèð Ñâå (ìèð Íåáåñ – òðè «ãëàçà» ëîáíîé 
÷àñòè «Éîõó Îâàà» - ëè÷èí êàìåííûõ èçâàÿíèé Õàêàññêî-Ìèíóñèíñêîé 
êîòëîâèíû). Ìèð Ñâå, íåñóùèé â ñåáå âñå âîçìîæíûå ñâÿçè (Ñàà) 
äëÿ Ñîòâîðåííîãî ìèðà (Àðãõûí ×èð), ÿâëÿåòñÿ ÿâëåíèåì èëè 
ôåíîìåíîì êàê èíôîðìàöèÿ èëè òåíäåíöèÿ ñòðóêòóðèðîâàíèÿ (êàê 
ýíåðãèÿ èíòåëëåêòóàëüíàÿ). Âòîðîé ÷àñòüþ âûäåëÿåòñÿ ìèð Ýýí Éèëÿ 
(àòìîñôåðà ìåæäó Íåáîì è Çåìëåé – «íîçäðè Éîõó Îâàà», êàê ìèð 
«äûøàùèõ âîçäóõîì») – ýòî îáëàñòü ïñèõè÷åñêîé ýíåðãèè Ñîòâîðåííîãî 
ìèðà (îáëàñòü Îðòà Èíå, ãàðìîíèçèðóþùàÿ ñïîð Ê¸ä Ýêåÿ (Íå÷òî 
Âíóòðåííåå) è Êýä Ýêåÿ (Íå÷òî Âíåøíåå), ò. å. «âäîõà» è «âûäîõà»). È, 
òðåòüåé - ìèð Çåìëè (ñåìüÿ ëàíäøàôòîâ è áèîì íà çåìëå – «íóòðî» èëè 
«ðîò» êàê ñóòü çåìíîé ïî÷âû, äàþùåé ýëåìåíòû äëÿ æèçíè), êàê ýíåðãèÿ 
ñòðàñòè æèçíè, õîòåíèÿ æèçíè (ýíåðãèÿ «ñïðîñà», âî óäîâëåòâîðåíèå 
êîòîðîé Îðòà Èíå, èç ìèðà Ñâå «îòáèðàåò» «ïðåäëîæåíèÿ»).
 ×åëîâåê, êàê ôðàêòàë äàííîãî ìèðà (îáðàç è ïîäîáèå ÉîõóÎâàà), 
ñòðóêòóðíî ïîâòîðÿåò òðåõ÷àñòíîñòü ìèðà (êàê ôðàêòàë ýòîãî ìèðà). 
Òàêèì îáðàçîì, ïðîöåññû, ïðîèñõîäÿùèå â ãîëîâå, ìû ìîæåì 
èäåíòèôèöèðîâàòü ñ ïðîöåññàìè Íåáåñ (ìèðîì Ñâå). À ïðîöåññû, 
ïðîèñõîäÿùèå â ãðóäè, ìû ìîæåì èäåíòèôèöèðîâàòü ñ ïðîöåññàìè ìèðà 
ëþäåé. À ïðîöåññû íàøåé ôèçèîëîãèè ìû ìîæåì èäåíòèôèöèðîâàòü 
ñ ïðîöåññàìè Çåìëè. Íî äëÿ ýòîé èäåíòèôèêàöèè ìû äîëæíû áûòü 
«îòêðûòû» êàê äëÿ Íåáåñ, òàê è äëÿ ìèðà ëþäåé è Çåìëè. Ýòî ïåðâûé 
ïðèíöèï «¨îð ×îëà» (Àð÷îëà – Âûøíåãî Ïóòè). Òàêæå êàê îçåðî, 
îòãîðîæåííîå îò ìîðÿ, íå ìîæåò æèòü ïðîöåññàìè ìîðÿ, òàê è ñîçíàíèå 
÷åëîâåêà, îòãîðîæåííîå îò Íåáåñ, íå ìîæåò æèòü åãî ïðîöåññàìè, à 
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æèâåò «ñàì ïî ñåáå», âûäóìûâàÿ èëè «âûñàñûâàÿ èç ïàëüöà» òåçèñû 
è ïîíÿòèÿ, ìàëî èìåþùèå îòíîøåíèÿ ê Èñòèííûì Íåáåñàì (Âûøíåìó 
Ïóòè). 
 Òàêîâûìè âûäóìàííûìè ÿâëÿþòñÿ âñå ðåëèãèè è òîòàëèòàðíûå 
ó÷åíèÿ. Îíè ñòðîÿòñÿ íå íà äîêàçàòåëüñòâàõ, à íà äîãìàõ è êóëüòàõ, 
ïðåñëåäóþùèõ öåëü ïîä÷èíåíèÿ ëþäåé íåîáõîäèìîé ïðàâèòåëþ 
èäåè. Âñå ýòè ó÷åíèÿ åñòü èíñòðóìåíò ìàçäîêèñòñêîãî (àâòîðèòàðíîãî) 
óïðàâëåíèÿ ìèðîì ëþäåé, çàëîæåííûå åùå Ëóííîé äèíàñòèåé 
ïðàâèòåëåé Èðàíà.
 Íàì âàæíî ïîíÿòèå «îòêðûòîñòè» Íåáåñàì, ëþäÿì, Çåìëå. Ýòî 
îñíîâîïîëàãàþùàÿ ôóíêöèÿ ÷åëîâåêà. Èìåííî ýòà ôóíêöèÿ (êàê «ñïðîñ»), 
âûçâàëà ê æèçíè òå êîäû êîììóíèêàöèè, êîòîðûå (êàê «ïðåäëîæåíèå» 
ñîöèàëüíîé ñðåäû) âîçíèêëè, è èçâåñòíû íàì - æåñòîâûå, âåðáàëüíûå, 
ïèñüìåííûå, ãðàôè÷åñêèå è ò. ä. 
 Òàêæå, ÷åëîâåêà, îòãîðîäèâøåãîñÿ îò ìèðà ëþäåé, êîòîðûé æèâåò â 
ñâîèõ èíòåðåñàõà, à íå â èíòåðåñàõ îáùåñòâà, ìû íàçûâàåì «áîáûëåì» 
(«íåäîðîñëåì», «îáûâàòåëåì», «ïëåáñîì», «îòøåëüíèêîì»). À ëþäåé, 
îòäàâøèõñÿ ñâîèì ñòðàñòÿì è èíñòèíêòàì (÷åëîâåê çåìëè – «÷èðêèçè» 
èëè «÷èðèìåçè») ìû íàçûâàåì «ñóäààðàí» èëè «ñóóäààí». Òàêîâû âñå, 
îòäàâøèåñÿ ñòðàñòè íàæèâû, âëàñòè, ïðåâîñõîäñòâà, ïîõîòè è ò. ä. Òàêèõ 
âîçìîæíî èñïîëüçîâàòü òîëüêî íà ïîðó÷åíèÿõ, íà ñëóæáå, ÷àñòè÷íî 
óäîâëåòâîðÿÿ èõ ñòðàñòü. Ýòà êàãîðòà ëþäåé ïîäîáíû äðåññèðîâàííûì 
æèâîòíûì, ñîâåðøàþùèìè ñâîè äåéñòâèÿ â íàäåæäå ïîæèâû èëè 
ëàêîìñòâà.
 Ýíåðãî-èíôîðìàöèîííàÿ ñòðóêòóðà ëè÷íîñòè ñâÿçàíà ñ ýíåðãî-
èíôîðìàöèîííîé ñòðóêòóðîé Âñåëåííîé êàê ôðàêòàë ýòîé öåëîñòíîñòè. 
Òàê êàê ÷åëîâåê ôðàêòàë Âñåëåííîé, òî òðè åãî ÷àñòè (õîîëîâàà, 
òþëîâàà, æèñîâàà) – ýòî ìàòåðèàëèçîâàííûå òîðñèîííûå ïîëÿ, 
âíóòðè êîòîðûõ, êàê ôðàêòàëû ýòèõ ïîëåé îðãàíèçóþòñÿ îðãàíû íàøåé 
ôèçèîëîãèè. Âñå îíè ÿéöåâèäíû, êàê è òîðñèîííûå ïîëÿ (ÿáëî÷íàÿ 
ôîðìà). Îòêðûòîñòü ñòðóêòóðû ÷åëîâåêà ñâÿçàíà ñ àêòèâíîñòüþ åãî 
òîðñèîííûõ ïîëåé (àêòèâíîñòü ïñèõèêè - òþëü). Îíè îáëàäàþò, êàê 
ìþîíû è ãëþîíû, èçíà÷àëüíî ñïèíîâûìè êà÷åñòâàìè. Åñòü ïñèõè÷åñêèå 
ýíåðãèè «âêðó÷èâàþùèåñÿ» («Ê¸äèíã» - òåíäåíöèÿ ê êîíâåðãåíöèè) è 
«ðàñêðó÷èâàþùèåñÿ» («Êýäåðåé» - òåíäåíöèÿ ê äèâåðãåíöèè). Êà÷åñòâà, 
ïðîÿâëÿåìûå ïðèíöèïîì «ê¸äèíã», ìû îöåíèâàåì êàê îòðèöàòåëüíûå 
ïåðåæèâàíèÿ: ýòî ñòðàõ, ñòÿæàòåëüñòâî, çàâèñòü, ìñòèòåëüíîñòü, òî åñòü 
òî, ÷òî çàñòàâëÿåò íàøå òåëî ñòÿãèâàòüñÿ, ñãîðáëèâàòüñÿ, ñóòóëèòñÿ 
è ò.ä. È êàê ïîëîæèòåëüíûå ïåðåæèâàíèÿ – ðàäîñòü, âîîäóøåâëåíèå, 
âîñõèùåíèå, âåëèêîäóøèå è ò.ä., ÷òî çàñòàâëÿåò ðàñïðàâèòü ïëå÷è, 
ñâîáîäíî äûøàòü, ïîäñïóäíîå æåëàíèå ðàñòè è âçëåòåòü, ïðîÿâëåíèÿ 
ïðèíöèïà «êýäåðåé». 
 ×èñòî ôèçè÷åñêè ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî âîçëå ïîçâîíî÷íîãî 
ñòîëáà «òå÷åò» ýíåðãèÿ – «ýíåðãåòè÷åñêèé êàíàë» - ýòî âåêòîðà òðåõ 
ìåòåðèàëèçîâàííûõ öåíòðîâ, ñîáðàííûõ â åäèíîì îáùåì âåêòîðå. 
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Êàê ïðàâèëî, âñå îíè èìåþò îäíî íàïðàâëåíèå, ââåðõ èëè âíèç, 
áëàãîäàðÿ ñóùåñòâîâàíèþ åùå ÷åòûðåõ äèôôåðåíöèàëüíûõ öåíòðîâ 
ýíåðãèé, ðàñïîëîæåííûõ ìåæäó òðåìÿ ìàòåðèàëèçîâàííûìè öåíòðàìè 
è çàìûêàÿ èõ ñâåðõó è ñíèçó. Åñëè òðè ìàòåðèàëèçîâàííûå öåíòðû 
èìåíóþòñÿ «ñîëíå÷íûìè äóøàìè», òî ýòè ÷åòûðå íåìàòåðèàëèçîâàííûå 
äèôôåðåíöèàëû íàçûâàþòñÿ «ëóííûìè äóøàìè». Èòîãî – èõ ñåìü, 
îíè ñîñòàâëÿþò ñåìüþ èëè öåëîñòíîñòü, íàçûâàåìóþ «ëè÷íîñòü». Íî 
ó ýòîé ëè÷íîñòè åñòü åùå Íåáåñíûé Äâîéíèê êàê íåêàÿ Âñåëåíñêàÿ 
ôóíêöèÿ èëè íåîáõîäèìîñòü (ñïðîñ), ïî òåíãðèàíñêîé òðàäèöèè 
íàçûâàåìàÿ «×óëà», êîòîðàÿ âûçâàëà êàê «ñïðîñ» ýòó ëè÷íîñòü ê 
æèçíè. À êàê «ïðåäëîæåíèå» ñîöèàëüíîé ñðåäû äëÿ ýòîãî Âñåëåíñêîãî 
ñïðîñà, áëàãîäàðÿ íåïðåäíàìåðåííîé ïîëîâîé àêòèâíîñòè ðîäèòåëåé, 
ïîÿâèëÿåòñÿ ëè÷íîñòü ñ òåìè êà÷åñòâàìè, êîòîðûå íåñóò ðîäèòåëè. 
Êà÷åñòâà ðîäèòåëåé êóëüòèâèðóþòñÿ îòöîâñêèì è ìàòåðèíñêèì ðîäîì è 
êàê öåíòð (òî÷êà ñèíãóëÿðíîñòè êà÷åñòâ ðîäà), íàçûâàåìûé «ñ¸¸êò¸ëè», 
íàõîäèòñÿ, ïî òåíãðèàíñêîé òðàäèöèè, ìåæäó ùèêîëîòêàìè íîã. Â 
ñîâðåìåííûõ ïîíÿòèÿõ «ñ¸¸êò¸ëè» ìîæíî íàçâàòü «ãåíîòèïè÷åñêîé 
ïðåäðàñïîëîæåííîñòüþ» ÷åëîâåêà. À òî÷êà ñèíãóëÿðíîñòè «íåáåñíîé» 
ôóíêöèè, íàõîäèòñÿ íà ðàññòîÿíèè ëîêòÿ íàä ãîëîâîé ëè÷íîñòè. Ýòî 
åãî êîñìè÷åñêàÿ èíôîðìàöèîííàÿ ìàòðèöà æèçíè (ôóíêöèîíàëüíàÿ 
ïðåäðàñïîëîæåííîñòü, îïðåäåëÿþùàÿ ñìûñë åãî æèçíè). Òàêèì îáðàçîì, 
ëè÷íîñòü, êàê ÿâëåíèå Âñåëåíñêîãî ìàñøòàáà, îáëàäàåò äåâÿòüþ 
öåíòðàìè, îïðåäåëÿþùèìè åãî ìåíòàëüíîñòü è õàðàêòåð àêòèâíîñòè. 
Òåêñò ïàìÿòíèêà ÊþëüÒåãèíà – «…Èêèí àðà êèçèîãëûõûëûíìûñ…», 
ò.å. «ìåæäó äâóìÿ (ò.å. áëàãîäàðÿ àêòèâíîñòè Íåáà è Çåìëè) ìû, ñûíû 
÷åëîâå÷åñêèå, ïðîÿâëÿåì õàðàêòåð», êàê ðàç óêàçûâàåò íà ýòó òîòàëüíóþ 
ñâÿçü. 
 Êðàñíûå òåëüöà íàøåé êðîâè, êàê è áåëûå òåëüöà, êàê ôðàêòàëû 
ýíåðãåòè÷åñêèõ îáðàçîâàíèé, òàêæå èìåþò ñïèíîâóþ, ê¸äýêåéíóþ è 
êýäýêåéíóþ, îñíîâó, òîëüêî â ðàçíîé ðàçìåðíîñòè (ñêîðîñòÿõ àêòèâíîñòè). 
Èõ àêòèâíîñòü çàâèñèò îò ýíåðãîïîòîêà ðåàëüíîé èëè ìàòåðèàëèçîâàííîé 
ýíåðãèè, îíè ïîäïèòûâàþòñÿ ýíåðãåòè÷åñêèì ïîëåì ýòîãî ïîòîêà. Ïðè 
ðàáîòå ñîëíå÷íûõ äóø (ìàòåðèàëèçîâàííûõ öåíòðîâ), ýòè äóøè ëèáî 
«âêðó÷èâàþòñÿ» (ê¸äýêåéíîñòü), òîãäà, ýíåðãèÿ àêòèâíîñòè, âêðó÷èâàÿñü, 
ïåðåæèìàåò ýòîò ðåàëüíûé «ñïèííîé» ýíåðãåòè÷åñêèé ïîòîê, ÷òî 
çàìåäëÿåò ñêîðîñòü ïðîòåêàíèÿ ýíåðãèè, ÷òî îñëàáëÿåò ýíåðãåòè÷åñêóþ 
ïîäïèòêó êðàñíûõ òåëåö â êðîâè. Ýòî âåäåò ê ðèñêó, ÷òî â êàêîì ëèáî 
îðãàíå áåëûå òåëüöà ìîãóò ïåðåñèëèòü êðàñíûå òåëüöà è çàðîäèòñÿ 
î÷àã áîëåçíåé. Ëèáî îíè ðàñêðó÷èâàþòñÿ, ðàñøèðÿÿñü (êýäýêåéíîñòü), 
òîãäà ðåàëüíûé ýíåðãåòè÷åñêèé ïîòîê òå÷åò ñâîáîäíî, áåç ïåðåæèìîâ 
è êðàñíûå òåëüöà ïðåêðàñíî ÷óâñòâóþò ñåáÿ è ó îðãàíèçìà íåò ðèñêà 
çàáîëåòü.
 Âêðó÷èâàþùèé ìîìåíò âîçíèêàåò òîãäà, êîãäà ÷åëîâåê èñïûòûâàåò 
÷óâñòâà çàâèñòè, çëîáû, ìñòèòåëüíîñòè, òî åñòü òå ÷óâñòâà, êîòîðûå 
âòÿãèâàþò òåëî â êîìîê (ðåçóëüòàò âêðó÷èâàíèÿ). Ïîõàêàñêè ýòî íàçûâàëîñü 
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– «ìîíãûñòåíåðãå» (áóêâàëüíî – âïàäàòü «â íóòðî Âå÷íîñòè» - Ì¸íãÈñòè-
íåðãå). À ïðîòèâîïîëîæíûå èì ÷óâñòâà, òàêèå êàê áëàãîäóøèå, ðàäîñòü, 
ùåäðîñòü, òî ýòî ÷óâñòâà, âûçûâàåìûå ðàñêðó÷èâàþùèìñÿ ìîìåíòîì 
(êýäýêåéíîñòü) àêòèâíîñòè ìàòåðèàëèçîâàííûõ öåíòðîâ. Ïîõàêàñêè ýòî 
íàçûâàëè «÷àðûõê¸íãíè» (ñâåòëàÿ äóøà). Èìåííî ýòî îñîçíàíèå ëåæèò 
â çàïîâåäè: «Ì¸íãèñòåíãåíêèçè – ïó÷èðíèê¸ðáèí, òèãè÷èðçåðê¸ð÷å, 
àííàíãàð, ïó÷àðûõòàà÷ûõ-÷àðûõïîëàðãõàêèðåê»(Ïå÷àëþùèéñÿ ÷åëîâåê 
íå âèäèò «áåëûé ñâåò», à ñìîòðèò â «òîò ñâåò», ïîýòîìó [äëÿ ïîëíîòû 
æèçíè] áóäü «îòêðûòûì» è «ñâåòëûì»). Ýòà çàïîâåäü Âûøíåãî Ïóòè 
(Àð÷îë) ïðåäïèñûâàëà îïòèìèçì â îáùåíèè, ëåãêèé þìîð è âñå ýòî â 
ôîðìå íàìåêîâ, èíîñêàçàíèé, ÷òîáû íå îáèæàòü ñîáåñåäíèêà (ðàâíûé 
íàä ðàâíûì íå èìåë âëàñòè).
 Â îñîçíàíèè ýòèõ ìîìåíòîâ ðàáîòû «ñîëíå÷íûõ» è «ëóííûõ» äóø, 
ïåð åä ëè÷íîñòüþ ñòîèò çàäà÷à ãàðìîíèçàöèè ðàáîòû âñåõ ñâîèõ ñåìè 
öåíòðîâ, ÷òîáû ñîëíå÷íûå äóøè ðàáîòàëè ãàðìîíè÷íî, â ëàä, ÷òîáû 
ýíåðãåòè÷åñêèé ïîòîê ïëàâíî, îò «æèîâààèò» ïîäíèìàëñÿ ÷åðåç «òþëü 
îâàà» ê «õîîëîâàà», à îáðàòíî, ëóííûì ïîòîêîì âîçâðàùàëñÿ áû ÷åðåç 
ñàõñàð ê õûçûëõóðò. Ýòîò ýíåðãåòè÷åñêèé ïîòîê òðåõ ñîëíå÷íûõ äóø åñòü 
âåêòîð (ñàë ïðîñ) îðãàíèçìà, êîòîðûé ñîçäàåò (âûçûâàåò) ïîëåâóþ ñôåðó 
ìåíòàëüíîãî òåëà ÷åëîâåêà, åãî ýíåðãåòè÷åñêîé àóðû, êîòîðàÿ ïîñòîÿííî 
äîëæíà ðàñòè âî âñå øåñòü ñòîðîí ìèðà. Ïîñòîÿííûé ðîñò ýòîé àóðû 
è åñòü îòêðûòîñòü ÷åëîâåêà êîñìîñó. Åñëè æå ýòà àóðà íå ðàñòåò èëè 
ñòÿãèâàåò ÷åëîâåêà â îäèí íåðâíûé êîìîê, òî òàêîé ÷åëîâåê çàêðûò è 
îí àâòîíîìåí. Îí ñòàíîâèòñÿ ïàðàçèòîì ìàòåðèàëüíîãî ìèðà. Ýòî 
îòñòóïëåíèå îò Âûøíåãî Ïóòè. Èñêóññòâî îñîçíàíèÿ ñïîñîáîâ âëèÿíèÿ 
ýòèõ öåíòðîâ íà îðãàíèçì è ñîçíàíèå – ýòî ïðàêòèêà òåíãðèàíñòâà, 
êîòîðàÿ îñâàèâàëàñü â «Àáûé Òóðà» ïî íåñêîëüêî ëåò (îò 15 äî 25 ëåò). 
Îñâîèâøèå ýòó ãàðìîíèþ ïîëó÷àëè ÷åñòü è äîñòîèíñòâî, íàçûâàåìóþ 
«òàäûð» (îòêðûòûé è ïîíÿòíûé), ïðåäïèñûâàåìûé Âûøíèì Ïóòåì 
(Àð÷îëîì). Ìû ïîëàãàåì, îñîçíàíèå Ê¸äÝêåÿ (ïðèíöèï âêðó÷èâàíèÿ) 
ãåðîåì Àð÷îë, ÿâëÿëà åãî ïàäåíèå íà òðåòèé äåíü êîñìè÷åñêîãî 
ïóòåøåñòâèÿ. À îñîçíàíèå ïðèíöèïà ÊýäÝêåÿ (ïðèíöèï ðàñêðó÷èâàíèÿ), 
ÿâëÿëà åãî ïîäúåì â ÷åòâåðòûé äåíü («ï¸çèêêþí» - âûñîêèé äåíü èëè 
÷åòâåðã). Íà ïÿòûé äåíü îí ðàçâîäèò îãîíü, ñîçûâàÿ âñåõ äóõîâ, à íà 
øåñòîé äåíü îí ïðèíîñèò æåðòâîïðèíîøåíèÿ «×å÷èìå» (âèä ïèùè è 
íàçâàíèå ñóááîòû ïî õàêàññêè).
 Ñèñòåìà æåðòâîïðèíîøåíèé – ýòà ñèñòåìà «îòäàâàíèÿ», êîãäà 
ôèçè÷åñêîå äåéñòâèå - ðå÷èòàòèâ ìîëèòâû, ïîêëîíû, ñîñðåäîòî÷åííîñòü 
íà ïîòóñòîðîííåì, âûçûâàåò àêòèâíîñòü (îêàçûâàåò âîçäåéñòâèå) íà 
ýíåðãåòè÷åñêèå öåíòðû, êîòîðûå íà ìîìåíò ñîâåðøåíèÿ äåéñòâèé â 
æåðòâîïðèíîøåíèè, îòêðûâàåò ýòè ýíåðãåòè÷åñêèå öåíòðû ó÷àñòíèêà 
öåðåìîíèè äëÿ êîñìè÷åñêèõ (Íåáåñíûõ) âîçäåéñòâèé.
 Èìåííî ýòà «îòêðûòîñòü» îáùåé ýíåðãåòè÷åñêîé ñèñòåìû, 
íàçûâàåìîé «àóðà», îáåñïå÷èâàåò ñâÿçü ýíåðãî-èíôîðìàöèîííîé 
ñèñòåìû «ëè÷íîñòü» ñî âñåëåíñêèìè ïðîöåññàìè èëè ñîöèàëüíûìè 
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ïðîöåññàìè, à òàêæå ñ èíäèâèäóóìàìè â ïðîöåññå îáùåíèÿ. Çàïîìíèòü 
ýòî ñîñòîÿíèå áëàãîñòè è áëàãîãîâåíèÿ ïðè «æåðòâîïðèíîøåíèè» è 
îðèåíòèðîâàòüñÿ íà íåãî â ðåøàþùèå ìîìåíòû æèçíè – ñìûñë ó÷àñòèÿ â 
æåðòâîïðèíîøåíèÿõ. Íî ó ýòîé îðèåíòàöèè òîæå åñòü «ìåðà» è «ìåñòî» 
- íåëüçÿ â ñóå íåñòè åãî ñðåäè íàðîäà. Ó íàðîäîâ Ñàÿíî-Àëòàÿ åñòü 
ïîíÿòèå «àçàíàðãõà» («íå ñãëàçèòü») - ÷òî ýòèìîëîãè÷åñêè ìû ìîæåì 
âîçâåñòè ê «Àñ Àíû», ÷òî çíà÷èò «Íåáî Àñîâ»/«ñóäüáà àññêàÿ», à 
«àçàíàðãõà» - «÷òèòü Íåáî Àñîâ». 
 Â ïðîöåññå ëè÷íîãî îáùåíèÿ, î÷åíü ÷àñòû ñëó÷àè, êîãäà îäíà 
ñòîðîíà îáùåíèÿ «îòêðûòà», à äðóãàÿ, â ïðîöåññå «ê¸äýêåé» ïðèíèìàåò 
ýíåðãèþ «êðó÷åíèÿ», «ïîäçàðÿæàÿñü» îò «îòêðûòîé ñèñòåìû», ÷òî â 
ñîâðåìåííûõ ïîíÿòèÿõ íàçûâàåòñÿ «âàìïèðñòâîì». Ìíîãèå áîÿòñÿ 
ýòîãî ïðîöåññà. Íå íàäî áîÿòüñÿ, íàäî îòäàâàòü, è îòäàâàòü ñ ðàäîñòüþ 
è óäîâîëüñòâèåì, íî ïðè ýòîì íåîáõîäèìî óìåòü «ïîäçàðÿæàòüñÿ» 
îò ïðèðîäíûõ îáúåêòîâ, íîñèòåëåé íåîáõîäèìîé âàì ýíåðãèè. Ýòî 
óæå èñêóññòâî ïðàêòèêè ïîëüçîâàíèÿ ýíåðãèÿìè, êîòîðîå ïîçâîëÿåò 
ïîääåðæèâàòü äðóãèõ ýíåðãåòè÷åñêè è ñòàíîâèòüñÿ èì íåîáõîäèìûì. 
Íàïîìíèì âàì, ÷òî â ñîöèàëüíîé èíòåãðàöèè òåíãðèàí, áûòü íóæíûì 
äðóãèì, íåñòè îòâåòñòâåííîñòü çàäðóãèõ – ýòî ãëàâíàÿ ìîòèâàöèÿ 
ñîöèàëüíîé àêòèâíîñòè. Íå çðÿ, áëèçêîå îêðóæåíèå ëè÷íîñòè (äðóçüÿ, 
ñïîäâèæíèêè), íàçûâàëîñü «¸îðåëåð» (îò «¸îðå/àóðà» - âîçâûøàþùèå). 
Âñïîìíèì ìîòèâ îðõîíî-åíèñåéñêèõ ýïèòàôèé: «ÿ íå çíàë ïå÷àëè, à 
ïå÷àëü âîò îíà – ÿ ðàçëó÷èëñÿ ñ âàìè…».
 Ïîìèìî «îòêðûòîñòè» ìèðîâûì, ñîöèàëüíûì è èíäèâèäóààëüíûì 
ïðî öåññàì, ÷åëîâåê äîëæåí îáëàäàòü òåõíîëîãèÿìè «äåëèòüñÿ 
ýíåðãèÿìè» áåç óùåðáà äëÿ ñåáÿ. Ýòî êà÷åñòâà ùåäðîñòè, âåëèêîäóøèÿ, 
âñåïðîùåíèÿ, ïðîèñõîäÿùèå îò íåîáõîäèìîñòè áûòü «îòêðûòûì». 
Êàæäûé ÷åëîâåê, êàê è ðîä (ñ¸¸ê), åãî ïðîèçâåäøèé, èìåþò íåêèé 
ëàíäøàôò - «îðãàíèçàöèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû 8 óðîâíÿ ìèðîçäàíèÿ» 
ïî òåíãðèàíñêè, êàê è òåëî ÷åëîâåêà. Ëàíäøàôò ôîðìèðóåòñÿ â ñâîèõ 
öèêëàõ (âèáðàöèÿõ) è ýòè öèêëû, êàê âèáðàöèè, îïðåäåëÿþò òàêæå 
âèáðàöèîííóþ àêòèâíîñòü áèîëîãè÷åñêèõ òåë, êàê æèâîòíûõ, òàê è 
ëþäåé. Â íàøåé ñîöèàëüíîé äåéñòâèòåëüíîñòè ìû íå îáðàùàåì íà 
ýòî âíèìàíèÿ. Íî â òåíãðèàíñêîé ïðàêòèêå ýòîìó ïðèäàâàëîñü áîëüøîå 
çíà÷åíèå, îò ýòîãî çàâèñåë âûáîð «ðîäîâîé ãîðû» ïðè ïåðåñåëåíèè èëè 
ïåðåêî÷åâêàõ – óìåòü ïðî÷óâñòâîâàòü íåîáõîäèìûå âèáðàöèè (êîòîðûå 
ëåæàò â îñíîâå ôîðìèðîâàíèÿ èõ ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ òåëà) êàê 
ïðîÿâëåíèÿ ýíåðãèè ìåñòíîñòè. Ýòî èñòî÷íèê íåîáõîäèìîé ýíåðãèè, äëÿ 
êðîâíîðîäñòâåííîé îáùèíû, íàçûâàåìîé «ñ¸¸ê». Îí è åñòü èñòî÷íèê 
«ùåäðîñòè» äëÿ ïîìîùè äðóãèì. Êëèøèðîâàííàÿ ôîðìà ïðîùàíèÿ 
ãåðîåâ â ëåãåíäàõ è ñêàçàíèÿõ çâó÷èò òàê: «Òàèñòààïîëçà – ñóóì ïàð, 
÷àáûñòààïîëçà – òààì ïàð. Íàíàðãà.» («Õîòü è ìåëêàÿ, íî ñâîÿ âîäà 
åñòü, õîòü è íèçêàÿ, íî ñâîÿ ãîðà åñòü – ïîåäó äîìîé). Ýòà ôðàçà ãîâîðèò 
î òîì, ÷òî ÷åëîâåê èñòîùèëñÿ ýíåðãåòè÷åñêè, ðàç îí âñïîìíèë î ðîäîâîé 
ãîðå è ðîäîâûõ âîäàõ, îò êîòîðûõ îí ïîäïèòûâàåòñÿ ýíåðãåòè÷åñêè.
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 Íàì êàæåòñÿ, ïîìèìî ïðèðîäíî-ôèçè÷åñêèõ ýíåðãî-èíôîðìàöèîííûõ 
ñâÿçåé, òàêæå íåîáõîäèìî ðàññìîòðåòü è ñîöèàëüíûå ñâÿçè ëþäåé è 
ðîëü ýíåðãî-èíôîðìàöèîííûõ ôàêòîðîâ â ýòèõ îòíîøåíèÿõ. Îñíîâîé 
ñîöèàëüíûõ èíòåãðàöèé â òåíãðèàíñêèõ îáùåñòâàõ, âîçãëàâëÿåìûõ 
õàíàìè èëè õà-àíàìè (êàãàíàìè) ÿâëÿëèñü êðîâíî-ðîäñòâåííûå 
îáúåäèíåíèÿ, íàçûâàåìûå «ñå¸ê» è âîçãëàâëÿåìûå áåãàìè è 
ìààòûðàìè (ñèíãóëÿðíûå òî÷êè ýòèõ ñîöèóìîâ), à ñå¸êè îáúåäèíÿëèñü 
â ïëåìåííûå îáúåäèíåíèÿ «¸ðîò» (îò «¸îðåèò» - âîçâûøàþùåå 
îêðóæåíèå, âïîñëåäñòâèè – «ðîä»), âîçãëàâëÿåìûå õàíàìè è áåãàìè, 
à ðàíåå «èðàäæàìè» («àæî» êèò. èñòî÷íèêîâ). Ñ òðåòüåãî òûñÿ÷åëåòèÿ 
äî í.ý. âìåíÿåòñÿ îáÿçàòåëüíûå ñîöèàëüíûå èíñòèòóòû, íàçûâàåìûå 
«ê¸ñ» (êî÷åâüå), «óéÿ» (ñåìüÿ), «ñ¸áûðå» (ïàòðèàðõàëüíûå ñåìüè). 
Ìû ïðåäïîëàãàåì, ÷òî ýòè ñîöèàëüíûå ñåìüè âûäåëÿëèñü íà îñíîâå 
îïåðàòèâíîãî óïðàâëåíèÿ êðîâíî-ðîäñòâåííîé ñîáñòâåííîñòüþ, ò.å. âñÿ 
ñîáñòâåííîñòü ïðèíàäëåæàëà ñå¸êó, óïðàâëÿåìîãî íà ñõîäàõ ðîäà (÷¸á) â 
âèäå îáÿçàòåëüñòâ ãëàâ ñåìåé ïåðåä îáùåñå¸êîâûìè íåîáõîäèìîñòÿìè. 
Âûäåëåíèå íîâîé ñåìüè ðåãóëèðîâàëîñü ñòàðåéøèíàìè ñå¸êà â âèäå 
ðåøåíèÿ íàäåëåíèÿ èõ íîâûì õîçÿéñòâîì. Ýòî ïðîèñõîäèëî â âèäå 
íàäåëåíèÿ èõ èç òåõ âîçìîæíîñòåé êàæäîé ñåìüè ñå¸êà, îáúÿâëåííîãî 
íà ñå¸ê÷¸áè (õóðóëòàéñå¸êà). 
 Âñå ýòî áûëî âîçìîæíî â ñëåäñòâèè ñëåäîâàíèÿ ÷ëåíàìè îáùèí 
Âûøíåìó Ïóòè òåíãðèàíèíà. À «çàâåòû» è îïûò ãåðîÿ Àð÷îëà, íàçâàííîãî 
Çîëîòûì, ëåãëè â îñíîâàíèå èíòåãðàöèé êî÷åâûõ öèâèëèçàöèé.
 Åâðîïà, ïåðåøåäøàÿ íà èäåè ýâîëþöèè â 16 – 18 âåêàõ, ïîðîäèëà 
èäåþ ñîöèàëüíûõ ýâîëþöèé (Ê. Ìàðêñ), à êîììóíèñòû Ðîññèè, ïðèäÿ 
â Õàêàñèþ, õàêàññêèé áûò íàçâàëè «òåìíûì ôåîäàëüíûì ïðîøëûì» 
è íà÷àëè àêò, ïðîçâàííûé âïîñëåäñòâèè «ñêà÷êîì èç ôåîäàëèçìà â 
ñîöèàëèçì».
 Ýòîò àêò, íàçâàííûé «êóëüòóðíîé ðåâîëþöèåé», îòíÿëà èíèöèàòèâó 
ñîöèàëüíîé ðåãóëÿöèè ó ñîâåòà ñòàðåéøèí (êèðè÷¸áè) è «ïðèäàâèëà» 
âñÿêóþ èíèöèàòèâó (ïî õàêàñêè – «çàäàâèëè íàðîäíûé «ñþíå» - 
óñòðåìëåííîñòü â áóäóùåå). Ïîñëå èçúÿòèÿ èíèöèàòèâ ó õàêàñîâ, (è ó 
ñâîåãî íàðîäà) óäèâëÿþòñÿ èíåðòíîñòè õàêàñîâ è òþðîê Ñàÿíî-Àëòàÿ (èõ 
íåðÿøëèâîñòè, áåçðàçëè÷èè â îáóñòðîéñòâå æèçíè). Ïî ñóòè, êîììóíèñòû 
èçúÿëè Âûøíèé Ïóòü ó õàêàñîâ è íàâÿçàëè ñîöèàëüíóþ îõëîêðàòèþ 
(äåìîêðàòèþ è âëàñòü îõëàìîíîâ).
 Ýòî ïðåäâàðèòåëüíûå çàìå÷àíèÿ ê ôîðìå è ðîëè òåíãðèàíèíà (åãî 
÷åñòè è äîñòîèíñòâà) â ïîçíàííîì òåíãðèàíàìè ìèðå.
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 Òåíãðèçì ÿêóòîâ

Ëàçàðü Àôàíàñüåâ - Òýðèñ

 Òåíãðèçì â ñîâðåìåííîå âðåìÿ ñ÷èòàåòñÿ ðåëèãèåé ïðîøëûõ ýïîõ. 
Íî òàê ëè ýòî íà ñàìîì äåëå? Áåññïîðíî, ñóùåñòâóþò íàðîäû, êîòîðûå è 
ñåé÷àñ ñîõðàíÿþò íåêîòîðûå ÷åðòû òåíãðèçìà. Ñåâåðíîé ÷àñòè Áóðÿòèè 
øàìàíñêàÿ òðàäèöèÿ ñîõðàíÿåòñÿ. Øàìàíèñòû ñèëüíû â Òóâå, îíè 
ñ÷èòàþò, ÷òî â âèäå øàìàíèçìà ó íèõ ñîõðàíÿåòñÿ òåíãðèçì è àëòàéñêèå 
íàðîäû ñîõðàíÿþò òåíãðèçì â ÷èñòîòå. ßêóòèÿ ðàñïîëîæåíà íà ñåâåðå. 
Îáû÷íî ÿêóòîâ ñ÷èòàþò õðèñòèàíñêèì íàðîäîì. Íî äîðåâîëþöèîííûå 
èññëåäîâàòåëè âñåãäà ïîä÷åðêèâàëè, ÷òî ÿêóòû, òîëüêî âíåøíå 
ïîääåðæèâàþò õðèñòèàíñêóþ ðåëèãèþ, à òåíãðèçì ó íèõ ñîõðàíÿåòñÿ êàê 
âíóòðåííÿÿ ðåëèãèÿ. À â ñîâðåìåííîå âðåìÿ ÿêóòû â áîëüøèíñòâå ñâîåì 
ïîääåðæèâàþò ñâîþ ðåëèãèþ - òåíãðèçì. Äåëî â òîì, ÷òî ÿêóòû äîâîëüíî 
ìíîãî÷èñëåííû, èìåþò ñâîþ ãîñóäàðñòâåííîñòü. Òàêèì îáðàçîì, 
ÿâëÿþòñÿ íàðîäîì, êîòîðûé â ñîâðåìåííîì ìèðå ñîõðàíÿåò è ðàçâèâàåò 
ðåëèãèþ òåíãðèçì. Îñíîâíûå ïîñòóëàòû ÿêóòñêîãî òåíãðèçìà:
 - Áîã îäèí, îí èìååò âîñåìü èïîñòàñåé. Êàæäûé âèäèò åãî ñîîáðàçíî 
ñâîåìó äóõîâíîìó ðàçâèòèþ. Îí, òî÷íåå åãî áëàãîñòü - àëãûñû, ïðîíèêàþò 
â ÷åëîâåêà ÷åðåç ñïåöèàëüíûå îéáîí (÷àêðû), è ÷åëîâåê íàïîëíÿåòñÿ 
äóõîâíîé ñèëîé. 
 Â òåíãðèçìå ãëàâíûì ÿâëÿåòñÿ êîíöåïò êóò-ñþð, êîòîðûé èìååòñÿ â 
òðàäèöèÿõ ïî÷òè âñåõ òþðêî-ìîíãîëüñêèõ íàðîäîâ: 
 - Êóò - äóøà. Ó ÷åëîâåêà òðè äóøè. Ýòî äóõîâíàÿ ñóùíîñòü ÷åëîâåêà. 
Êóò ñóùåñòâóåò áëàãîäðÿ ñþð. 
 - Ñþð (ñ¿ð) - äóõîâíàÿ ýíåðãèÿ, ïîëó÷àåìàÿ ÷åëîâåêîì îò áîãà. 
 Ýòà ñõåìà ñóùåñòâóåò ñî âðåìåí òåíãðèçìà. È ÿâëÿåòñÿ ñðåäîòî÷èåì 
åãî ðåëèãèîçíîãî ó÷åíèÿ.
 Âîîáùå, ìîæíî ñ÷èòàòü, ÷òî òåíãðèçì ÿêóòîâ è ñåé÷àñ ñóùåñòâóåò â 
ñâîåì ïåðâîíà÷àëüíîì âèäå. Åñëè åãî ðàññìàòðèâàòü êàê ïñèõîòåõíèêó, 
òî îí åùå íå èñ÷åðïàë ñâîèõ âîçìîæíîñòåé. ßêóòñêèé íàðîä æèâåò â 
ñóðîâûõ óñëîâèÿõ Âîñòî÷íîé Ñèáèðè, êîòîðóþ îí äàâíî ïðåâðàòèë â 
ñâîþ ðîäèíó. Ïî ñóòè, þæíûé íàðîä, âûäåðæèâàÿ ñóðîâûå ïðèðîäíûå 
óñëîâèÿ, ïðèñïîñàáëèâàÿñü ê íèì, âûðàáîòàë ñïîñîáû óñïåøíîãî 
ïðîæèâàíèÿ íà ñåâåðå áëàãîäàðÿ ñâîåìó òåíãðèçìó. Âðÿä ëè êàêîé-ëèáî 
èíîé íàðîä äîáèëñÿ òàêèõ óñïåõîâ. Ìíîãèå ñóùåñòâîâàëè áû íà óðîâíå 
âûæèâàíèÿ.
 ßêóòñêèé íàðîä ñîçäàë îêîëî äâóõñîò îëîíõî, òûñÿ÷è àëãûñîâ. Î÷åíü 
ðàñïðîñòðàíåíû áûëè ïðåäàíèÿ î ïðåäêàõ. Ìàòåðèàëû ïî ðåëèãèîçíûì 
îáðÿäàì çàíèìàþò îãðîìíûé îáúåì â àðõèâå. Óñèëèÿìè ÿêóòñêèõ 
ôîëüêëîðèñòîâ, ýòíîãðàôîâ Êñåíîôîíòîâà, Ýðãèñà, Áîëî, Ñàââèíîâà è 
ìíîãèõ äðóãèõ ñîáðàí áîëüøîé ìàòåðèàë äëÿ áóäóùèõ ïîêîëåíèé. Ýòîò 
ìàòåðèàë ìîæåò è ïðîçÿáàë áû â àðõèâå, îäíàêî ïîñëåäîâàòåëè ó÷åíèÿ 
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“êóò-ñþð”, îíè æå èññëåäîâàòåëè, ñóìåëè èç ýòîãî ìàòåðèàëà âû÷ëåíèòü 
îêîëî 300 îáðÿäîâ. Îíè ñåé÷àñ óñïåøíî èñïîëüçóþòñÿ â ðåëèãèîçíûõ 
öåðåìîíèÿõ. Òàêèì îáðàçîì, òåíãðèçì ó ÿêóòîâ ñåãîäíÿ ïîëíîñòüþ 
ñóùåñòâóåò â âèäå ðåëèãèîçíîãî ó÷åíèÿ.
 Â ßêóòèè ñ äàâíèõ ïîð ñóùåñòâóåò äâà âèäà ðåëèãèîçíîãî òå÷åíèÿ: 
ïåðâîáûòíîå äîðåëèãèîçíîå â âèäå ÷åðíîãî øàìàíñòâà è òåíãðèçì 
â âèäå áåëîãî øàìàíñòâà. Öåðåìîíèè òåíãðèçìà ïåðâîíà÷àëüíî íà 
ñîâðåìåííîé ðîäèíå ÿêóòîâ ââåë ëåãåíäàðíûé ïðåäîê Ýëëýé Áîîòóð, 
æèâøèé òûñÿ÷è ëåò íàçàä. Ïåðâûå èññëåäîâàòåëè ßêóòèè â ñâîèõ 
òðóäàõ âñåãäà îòìå÷àëè ïðåäñòàâèòåëåé áåëîãî øàìàíñòâà. Íî ñóðîâàÿ 
æèçíü è öàðñêîå óãíåòåíèå ïðèâåëè ê òîìó, ÷òî áåëîå øàìàíñòâî 
ïîñòåïåííî ñòàëî ñäàâàòü ïîçèöèè. Òåíãðèçì ðàíüøå ñóùåñòâîâàë 
â âèäå áåëîãî øàìàíñòâà è äî ðåâîëþöèè áåëûå øàìàíû áûëè. 
Ïîñëåäíèå æå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî íàáèðàåò ñèëó óñòíîå 
íàðîäíîå òâîð÷åñòâî - îëîíõî, àëãûñû, ðàññêàçû î ïðåäêàõ, îáðÿäàõ, ãäå 
ñîõðàíÿåòñÿ ïîíÿòèå áåëîãî øàìàíñòâà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ßêóòèè 
ñóùåñòâóåò ìíîãî øêîë ðåëèãèîçíîãî òîëêà. Îäíà èç íèõ - “Øêîëà Êóò-
ñþð”, êîòîðàÿ ïðîâîçãëàñèëà, ÷òî ñëåäóåò òðàäèöèÿì áåëîãî øàìàíèçìà 
– òåíãðèçìà, ïðèçíàåò òîëüêî Óðóíã Àéûû Òîéîí (Òàíãàðà) è äåëàåò äëÿ 
ëþäåé åãî îáðÿäû. 
 Ïîñëåäîâàòåëÿìè ÷åðíîãî øàìàíèçìà áûëè ðîäîâûå è ïëåìåííûå 
øàìàíû. Îíè è ñåé÷àñ ðàñïðîñòðàíÿþò àëàñíóþ èëè óëóñíóþ 
ìåæäîóñîáíûå èäåîëîãèè. À òåíãðèçì áûë ãîñóäàðñòâåííîé ðåëèãèåé. 
È â òàêîì âèäå ñîõðàíÿåòñÿ è íûíå. Ïîñëåäîâàòåëè ðåëèãèè òåíãðèçì 
ñòîÿò çà âåñü íàðîä. Íî ó ýòîé ðåëèãèè èìåþòñÿ áîëåå âûñîêèå 
èäåè äëÿ ñïëà÷èâàíèÿ íàðîäà. Âñå òþðêñêèå è ìîíãîëüñêèå íàðîäû 
ðàññìàòðèâàþòñÿ èì êàê ðîäñòâåííèêè ñàõà, êîòîðûå ìîãóò âñå 
îáúåäèíèòüñÿ âîêðóã òåíãðèçìà, êàê â ïðîøëîì. Íî òåíãðèçì èäåò 
äàëüøå. Êàæäàÿ ðåëèãèÿ âîñïðèíèìàåòñÿ êàê ðàçíîâèäíîñòü òåíãðèçìà. 
À ëþäè, íåçàâèñèìî îò íàöèîíàëüíîñòè âûñòóïàþò êàê ÷åëîâåê Àéûû 
(áîæåñòâåííûé ÷åëîâåê). Òàêîâî ïðåäñòàâëåíèå î ÷åëîâåêå â îëîíõî.
 ßêóòñêèé èññëåäîâàòåëü À. Å. Êóëàêîâñêèé íà çàðå 20-ãî 
âåêà óäèâëÿëñÿ, êàê òàêîé ìàëåíüêèé íàðîä ñóìåë ñîçäàòü òàêóþ 
âûñîêîðàçâèòóþ ðåëèãèþ. Íî ìû äóìàåì èíà÷å. ßêóòñêèé íàðîä ðàíüøå 
æèë â òþðêñêî-ìîíãîëüñêîé ñðåäå, áûë ó÷àñòíèêîì êðóïíûõ èñòîðè÷åñêèõ 
ñîáûòèé, èìåííî òî âðåìÿ, êîãäà â ýòîé ñðåäå ãîñïîäñòâîâàë òåíãðèçì. 
Çàòåì ÿêóòû ïåðåêî÷åâàëè íà ñåâåð è ó÷åíèå òåíãðèçìà ïðèâåëè òóäà ñ 
ñîáîé. Çäåñü æå îíè æèëè â îêðóæåíèè ñåâåðíûõ íàðîäîâ. Âñå ýòî âðåìÿ 
òåíãðèçì ñîõðàíèëñÿ ó íèõ â èçíà÷àëüíîì âèäå. Â òî æå âðåìÿ ìíîãèå 
ìîíãîëüñêèå è òþðêñêèå íàðîäû ñòàëè òåðÿòü èçíà÷àëüíîñòü ñâîåãî 
òåíãðèçìà. 
 Êîãäà íà÷àëè ïðèõîäèòü ðóññêèå íà ñåâåð, îíè ñòàëè ÿêóòîâ 
îáðàùàòü â õðèñòèàíñòâî. Íî ýòî íå óäàëîñü. Îíè ïðåâðàòèëè 
õðèñòèàíñòâî âî âíåøíþþ ðåëèãèþ ÿêóòîâ, à ñâîþ ñîáñòâåííóþ ðåëèãèþ 
ÿêóòîâ âî âíóòðåííþþ. Ïî÷åìó íå óäàëîñü ïðåâðàòèòü ÿêóòîâ â èñòèííûõ 
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õðèñòèàí? Íå ñëó÷àéíî ÿêóòû íå ïðèíÿëè ñîäåðæàíèå õðèñòèàíñòâà, 
ÿêóòñêèé òåíãðèçì ïî èäåîëîãèè ñòîÿë âûøå õðèñòèàíñêîé. Íåñìîòðÿ 
íà çàïðåòû âëàñòåé, â ïðàêòè÷åñêîé æèçíè ÿêóòû îáðàùàëèñü âñåãäà ê 
ñâîåé ðåëèãèè.
 Òåíãðèçì ïðåâðàòèëñÿ â ðåëèãèþ Ñåâåðà. Êàê ñêàçàëè âûøå, ÿêóòû 
æèâóò â ýêñòðåìàëüíûõ óñëîâèÿõ. Çäåñü ïðèðîäà âûñòóïàåò êàê ïåðâè÷íàÿ 
ñèëà, à ÷åëîâåê äîëæåí ïðèñïîñàáëèâàòüñÿ ê íåé. À ñîöèàëüíàÿ ñèëà 
âûñòóïàåò êàê âòîðè÷íàÿ. Òàêàÿ êàðòèíà ñîõðàíÿåòñÿ òîëüêî â ÿêóòñêîì 
òåíãðèçìå. Â îñòàëüíûõ ðåëèãèÿõ íàáëþäàåòñÿ îáðàòíàÿ êàðòèíà. Ó 
íèõ ãëàâíîé ñèëîé âûñòóïàåò ñîöèàëüíàÿ ñèëà. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ýòî 
âûãëÿäèò êàê ïðåèìóùåñòâî ýòîé ðåëèãèè. Êàê áû âñå ïðèáëèæàþòñÿ ê 
ÿêóòñêîìó òåíãðèçìó. Ó âñåõ æèçíü çàòðóäíÿåòñÿ, êîíêóðåíòíàÿ áîðüáà 
óñèëèâàåòñÿ. À ÿêóòñêèé íàðîä æèë â òàêîé ñðåäå, ÷òî íàó÷èëñÿ â 
ýêñòðåìàëüíûõ óñëîâèÿõ ñîõðàíÿòü ñåáÿ ñàì. Â áóäóùåì ïî÷òè âñå 
íàðîäû áóäóò æèòü òàêèõ óñëîâèÿõ. Â ýòîì ñëó÷àå íóæíî áóäåò ó÷åíèå 
òåíãðèçìà, â êîòîðîå áóäóò âëîæåíû ñîõðàíåííûå ÿêóòñêèå òðàäèöèè, 
óìåíèå æèòü â ýêñòðåìàëüíûõ óñëîâèÿõ. Äëÿ êîòîðûõ õàðàêòåðíû: îñîáûé 
âèä âçàèìîïîìîùè, ðàñïðîñòðàíåíèå çíàíèé, óïîðñòâî, öåëåïîëàãàíèå 
è â ëþáîé ñèòóàöèè ñîõðàíåíèå ëó÷øèõ ÷åëîâå÷åñêèõ êà÷åñòâ. 
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Îþìàà Îîðæàê 
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 Íàðîäíûé êîñòþì (îäåæäà è óêðàøåíèÿ) - ñëîæíàÿ ñòðóêòóðà, 
âêëþ÷àþùàÿ ìíîãî÷èñëåííûå òèïû âåðõíåé è íèæíåé îäåæäû, 
ãîëîâíûõ óáîðîâ, îáóâè, óêðàøåíèé. Îïðåäåëåíèå ãëóáîêîãî ñìûñëà 
ñèìâîëèêè äåêîðà, ðàöèîíàëüíîñòè êðîÿ è çàêîíîìåðíîé ãàðìîíèè 
ñîñòàâíûõ ÷àñòåé êîìïîçèöèè òðàäèöèîííîãî íàöèîíàëüíîãî êîñòþìà 
òóâèíöåâ ÿâëÿåòñÿ ïîñòîÿííûì è íåèññÿêàåìûì òâîð÷åñêèì èñòî÷íèêîì 
äëÿ ðàçâèòèÿ òðàäèöèîííîé êóëüòóðû Òóâû, ÿâëÿåòñÿ êîíêðåòíûì 
âîïëîùåíèåì äåêîðàòèâíî-ïðèêëàäíîãî èñêóññòâà. Â òðàäèöèîííîì 
îáùåñòâå êîñòþì, êàê èçâåñòíî, âûïîëíÿë ìíîæåñòâî âàæíåéøèõ 
ôóíêöèé: áèîëîãè÷åñêèå, ñîöèàëüíûå, ñàêðàëüíûå, ýñòåòè÷åñêèå è äð. 
Ýòè âçàèìîñâÿçàííûå ôóíêöèé ÿâëÿþòñÿ ïðåäìåòîì èññëåäîâàíèÿ 
ìíîãèõ ãóìàíèòàðíûõ äèñöèïëèí, ñôîðìèðîâàâøèõ ñâîè ñîáñòâåííûå 
ìåòîäîëîãèþ è ìåòîäèêó èññëåäîâàíèÿ - àðõåîëîãèÿ, èñêóññòâîâåäåíèå, 
êóëüòóðîëîãèÿ, ýòíîëîãèÿ è äðóãèõ. Èçó÷åíèå êîñòþìíîãî êîìïëåêñà 
ñòàëî îäíèì èç âàæíåéøèõ íàïðàâëåíèé â èññëåäîâàíèè ìàòåðèàëüíîé 
êóëüòóðû, ïîñêîëüêó òðàäèöèîííûé êîñòþì ÿâëÿåòñÿ âûðàçèòåëåì 
ðåëèãèîçíûõ ïðåäñòàâëåíèé íàðîäà îá îêðóæàþùåì ìèðå.
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 Â êîíöå ÕÕ ñòîëåòèÿ ó òóâèíöåâ íàáëþäàåòñÿ ïåðåõîä íà åâðîïåéñêèé 
òèï îäåæäû, ÷òî îïðåäåëÿåòñÿ îáùèì ïðîöåññîì ðàçâèòèÿ îáùåñòâà. 
Âìåñòå ñ òåì îíè ñîõðàíèëè ñàìîáûòíóþ òðàäèöèîííóþ îäåæäó, 
êîòîðûé ãîâîðèò îá óñòîé÷èâîñòè èõ íàöèîíàëüíîãî ñàìîñîçíàíèÿ. 
Ïàðàëëåëè ìåæäó ôîðìàìè íåêîòîðûõ ýëåìåíòîâ òóâèíñêîãî êîñòþìà 
ìîæíî ïðîâåñòè ñ êîñòþìàìè êî÷åâíèêîâ, â ÷àñòíîñòè ó ìîíãîëüñêèõ 
íàðîäîâ. Ñëåäóåò ñðàçó îãîâîðèòüñÿ, ÷òî â ïðåäëàãàåìîé ðàáîòå ðå÷ü 
ïîéäåò î õóäîæåñòâåííîì ñâîåîáðàçèè îäåæäû òóâèíöåâ â êîíòåêñòå 
òåíãðèàíñêîé òðàäèöèè. 
 Óñëîâèÿ êî÷åâîãî ñêîòîâîä÷åñêîãî áûòà, â êîòîðûõ íà÷àë 
ñêëàäûâàòüñÿ íàöèîíàëüíûé êîñòþì òóâèíöåâ, îïðåäåëèëè îñîáåííîñòè 
åãî ïîêðîÿ, ñîñòàâ ïðåäìåòîâ îäåæäû è õàðàêòåð äåêîðà.Â ïîëíûé 
êîìïëåêò âåðõíåãî òóâèíñêîãî êîñòþìà òîãäà è ïîçäíåå âõîäèëè õàëàò 
(òîí), ïîÿñ (êóð), ãîëîâíîé óáîð (áºðò), áåçðóêàâíàÿ îäåæäà (êàíäààçûí, 
øåãåäåê, õºðåêòýýø), êîðîòêîïîëàÿ êðóòêà (õ¿ðìå), áðþêè (÷¿â¿ð), ñàïîãè 
(èäèê), íîñêè (óê), íàêîëåííèêè (äåøêè), ìóôòà (÷óëäóðãóóø), ïîäâåñêè 
ïîÿñíûå (äåðãè) è óêðàøåíèÿ (êààñòàëãà) [1, ñ.8].Çäåñü óìåñòíû îïèñàíèÿ 
Âñ. Ðîäåâè÷à, èññëåäîâàâøåãî âåðõîâüÿ Åíèñåÿ: «.. îäåâàþòñÿ ñîéîòû 
(òóâèíöû) êàê ìóæ÷èíû, òàê è æåíùèíû îäíîîáðàçíî. Äëÿ êðàñîòû 
îäåæäû ïî êðàÿì å¸ äåëàþòñÿ íàøèâêè öâåòíûõ ïîëîñ [2, ñ.366]. Äðóãîé 
èññëåäîâàòåëü Å.Ê. ßêîâëåâ äîïîëíÿåò: «Õàëàò ó æåíùèí âñåãäà êðàñèâî 
îáøèò ïîëîñàìè ñóêíà èëè ïëèñà êðàñíîãî, ñèíåãî è ÷åðíîãî öâåòà äî 
ñåðåäèíû ãðóäè»[3, ñ.211]. Òàêèì îáðàçîì, âèäû è ôàñîíû âåðõíåé 
îäåæäû äëÿ áåäíûõ è áîãàòûõ, äëÿ ìàëåíüêèõ è âçðîñëûõ, äëÿ ìóæ÷èí 
è æåíùèí íå èìåëè ñóùåñòâåííîãî ðàçëè÷èÿ. Â îñíîâíîì èõ ìîæíî 
áûëî îòíåñòè çà ñ÷åò ðàçìåðà, áîãàòñòâà äåêîðà, îòäåëêè è êà÷åñòâà 
ìàòåðèàëà. Îòðàæåíèå äåéñòâèòåëüíîñòè â êîñòþìå ïðåäïîëàãàåò, 
íàðÿäó ñ ôîðìèðîâàíèåì õóäîæåñòâåííîãî îáðàçà, èñïîëüçîâàíèå 
îïðåäåëåííûõ ýëåìåíòîâ óñëîâíîñòè è çíàêîâîñòè, çà÷àñòóþ èìåþùèõ 
ðåëèãèîçíî-ìèñòè÷åñêóþ îñíîâóòåíãðèàíñòâà. 
 Ìèôè÷åñêîé êîñìîëîãèè äðåâíèõ òóâèíöåâ ñâîéñòâåííà 
âåðòèêàëüíàÿ êîñìè÷åñêàÿ ìîäåëü, ñâÿçàííàÿ ñ òðèõîòîìè÷åñêèì 
äåëåíèåì íà íåáî, çåìëþ è ïîäçåìíûé ìèð. Íà íàëè÷èå âåðòèêàëüíîé 
ìîäåëè âñåëåííîé äîïîëíèòåëüíî óêàçûâàþò ïîêëîíåíèå øàìàíñêîìó 
äåðåâó è êóëüò âûñîêèõ ãîð [4, ñ.89]. Êà÷åñòâåííî ìèð ïîäðàçäåëÿåòñÿ 
íà òðè ñôåðû, íî äåéñòâóþò îíè êàê îäíî öåëîå [5, ñ. 105]. È êîñòþì, 
ñîãëàñíî ýòèì ïðåäñòàâëåíèÿì, ÿâëÿåòñÿ ìàòåðèàëüíîé îáîëî÷êîé, 
ñâÿçûâàþùèì ÷åëîâåêà ñ ïðîñòðàíñòâîì îêðóæàþùåé ñðåäû, ñ âíåøíèì 
ìèðîì; â êîñòþìå çàøèôðîâàíà ñëîæíàÿ è ñóùíîñòíàÿ èíôîðìàöèÿ î 
ìèðîïîíèìàíèè ÷åëîâåêà. Âñå, ÷òî îòíîñèëîñü ê òåëó ÷åëîâåêà, â ðàâíîé 
ñòåïåíè ìîãëî îòíîñèòüñÿ è ê îäåæäå, ïîêðûâàâøåé òåëî. Êîñòþì ÿâëÿëñÿ 
ìîäåëüþ îêðóæàþùåãî ÷åëîâåêà ïðîñòðàíñòâà, êóäà âõîäÿò îñíîâíûå 
çîíû Âñåëåííîé: âåðõíÿÿ (íåáåñíîå öàðñòâî), ñðåäíÿÿ (çåìëÿ), íèæíÿÿ 
(ïîäçåìíîå öàðñòâî). Ïî ýòîìó âåðòèêàëüíîìó ÷ëåíåíèþ ãîëîâíîé 
óáîð àññîöèèðóåòñÿ ñ âåðõíèì ìèðîì, âåðõíÿÿ îäåæäà – ñðåäíèé ìèð, 
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à îáóâü (ïîäîë) – ñ íèæíèì ìèðîì. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèì ÷ëåíåíèåì 
ìèðà ðàññìîòðèì íàöèîíàëüíûé êîñòþì òóâèíöåâ ïî ñîîòíîøåíèþ âåðõ-
ñåðåäèíà-íèç. Òàê êàê, ãëóáîêîå îçíàêîìëåíèå ñ òðàäèöèîííûì êîñòþìîì 
è åãî ñåìàíòèêîé ìîæåò ÿâèòüñÿ åùå îäíèì ìîùíûì âäîõíîâåíèåì 
äëÿ òâîð÷åñòâà, ïîñêîëüêó ïîçâîëÿåò îñîçíàòü âñþ êðàñîòó, ãëóáèíó, 
ìíîãîâåêîâóþ ëîãèêó è íåñëó÷àéíîñòü âñåõ ýëåìåíòîâ êîñòþìíîãî 
êîìïëåêñà, ÷òî õîòåëîñü ïðîäåìîíñòðèðîâàòü íà ïðèìåðå êîñòþìà 
òóâèíöà-êî÷åâíèêà. 
 Ïî çàêîíàì ìèôîëîãè÷åñêîé ëîãèêè ñ ìóæñêèì è æåíñêèì íà÷àëîì 
ìîãëè àññîöèèðîâàòüñÿ ëþáûå îáúåêòû, íà êîòîðûå òîëüêî âîçìîæíî 
ïåðåíåñòè ýòè àòðèáóòèâíûå ñâîéñòâà, ïîñêîëüêó äåëåíèå ÷åëîâå÷åñòâà 
íà äâà ïîëà íàèáîëåå ñóùåñòâåííî. Òàê, â ñàêðàëüíîì çíà÷åíèè ââåðõ 
«îõðàíÿâøåé» ÷åëîâåêà îäåæäû ñâÿçàí ñ íåáåñíûì íà÷àëîì, à íèç – ñ 
çåìíûì, æåíñêèì, ðîæäàþùèì íà÷àëîì è ïëîäîðîäèåì [6, ñ.146]. ×òî 
ñîîòâåòñòâóåò îñíîâíîìó ñìûñëó îðõîíñêèõ íàäïèñåé, ãäå çàôèêñèðîâàí 
êóëüò Íåáà - Òåíãðè: 
 «Êîãäà ââåðõó âîçíèê ñâîä Íåáà ãîëóáîé, 
 À áóðàÿ çåìëÿ ðàñêèíóëàñü âíèçó, 
 Ìåæ íèìè ðîä ëþäñêîé áûë óòâåðæäåí è æèë»[7, ñ.198].
 Êºê-Òåíãðè – ýòî íåáî íå ìàòåðèàëüíîå, ïðîòèâîïîëîæíîå îáû÷íîìó 
âèäèìîìó íåáó [8, ñ.89]. Ïî ñîîáùåíèþ êèòàéñêîãî ýòíîãðàôà ÕýÑèíëÿíà 
ó àëòàéñêèõ òóâèíöåâ îñâÿùåíèå íåáà ñóùåñòâîâàëà â äâóõ âèäàõ: 
êîëëåêòèâíîå ìîëåíèå è ñåìåéíîå. Ïåðâîå êàê íàèáîëåå õàðàêòåðíîå, 
ïðîâîäèëîñü â ïÿòîì–øåñòîì ìåñÿöå ïî ëóííîìó êàëåíäàðþ. Íà íåì 
îáÿçàòåëüíî ïðîâîäèëîñü êðîâàâîå æåðòâîïðèíîøåíèå. Â êà÷åñòâå 
æåðòâû áûë æåðåáåíîê ãîëóáîâàòî-ñåðîãî öâåòà (êºê). Îòëè÷èòåëüíîé 
îñîáåííîñòüþ äàííîãî îáðÿäà áûë ïðåâàëèðóþùèé ãîëóáîé öâåò – öâåò 
íåáà. Ïî ìíåíèþ äàííîãî èñòîðèêà, ýòî ñèìâîë çíàòíîñòè è áîãàòñòâà. 
Ìóæ÷èíû è æåíùèíû ëþáèëè íîñèòü îäåæäó èìåííî ãîëóáîãî öâåòà [9, 
ñ. 84], êîòîðûé ïîäòâåðæäàåòñÿ çàïèñÿìè Å. ßêîâëåâà: «À âñÿ âåðõíÿÿ 
îäåæäà (òóâèíöåâ) ÷àùå âñåãî áûâàåò ñâåòëî-ñèíåãî, ëèëîâîãî öâåòà 
[3, ñ.212]. Èìåííî, ê íåáó áûëè îáðàùåíû ÷àÿíèÿ è ìå÷òû àðàòà î 
õîðîøåé æèçíè, â íåãî óñòðåìëåíû âñåé ñâîåé ôîðìîé êàìåííûå ñòåëû 
ñ äðåâíèìè ïèñüìåíàìè, åäèíñòâåííîå «îêíî» â þðòå âûõîäèëî â Íåáî, 
îòòóäà ñïóñòèëñÿ ãëàâíûé òîòåì òóâèíöåâ õàéûðàêàí – ìåäâåäü, îò Íåáà 
ïðîèçîøëè ñàìûå ñèëüíûå øàìàíû è ò.ä. [10]. Âîò è ñëîâà øàìàíñêîãî 
âîñêëèöàíèÿ, îáðàùåííîãî ê Íåáó:
 Âûñûõàþò ïîñåâû íà ïîëå áåç âëàãè, 
 Ïðîøó ìèëîñòè, ìîå Íåáî, ïîøëè äîæäè!
 Ïðîïàäàåò íàø õëåá íàñóùíûé îò çàñóõè, 
 Ïðîøó çàêðûòü æàðó îáëàêàìè!
 Æåëòååò íà ïîëå çåëåíûé ÿ÷ìåíü áåç âëàãè, 
 Ïðîøó çàêðûòü æàðó îáëàêàìè!
 Âûñûõàåò òðàâà íà ïàñòáèùå ïðåäêîâ, 
 Ïîñûëàé áåëûå äîæäè, ìîå Áåëîå Íåáî![11, ñ.91]
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 Ïîäîáíàÿ öåëîñòíîñòü ìèðîâîñïðèÿòèÿ äàâàëà ÷åëîâåêó 
îùóùåíèå ãàðìîíèè êàê âíóòðè ñåáÿ, òàê è ñî âñåì îêðóæåíèåì, ëèøü â 
èñêëþ÷èòåëüíûõ ñëó÷àÿõ ïðèáåãàÿ ê ïîìîùè øàìàíà.
 Â òóâèíñêîì êîñòþìå ñ ïîäîëîì âåðõ è íèç ðàçãðàíè÷èâàåò ïîÿñ. 
Èçâåñòíûì ýòíîãðàôîì-àðõåîëîãîì Ë. Ï. Ïîòàïîâûì ïðèâîäèòñÿ 
ñâåäåíèÿ: «òóâèíöû ñ÷èòàëè, ÷òî íà íåáå îáèòàþò íå òîëüêî áîæåñòâà, 
íî è ëþäè, âèäíûå ñ çåìëè êàê çâåçäû. Îíè æèâóò òàì â ñòåêëÿííûõ 
þðòàõ è íîñÿò ïîÿñà íà óðîâíå ïîäìûøåê» [12, ñ.103]. Ïîñëåäíÿÿ äåòàëü 
âåñüìà ïðèìå÷àòåëüíà, òåì ñàìûì ïðèâîäèò ãðóïïó àâòîðîâ ìîíîãðàôèè 
«Òðàäèöèîííîå ìèðîâîççðåíèå òþðêîâ Þæíîé Ñèáèðè. Ïðîñòðàíñòâî è 
âðåìÿ. Âåùíûé ìèð» ê èäåå ñåðåäèíû, ñ êîòîðîé ñîîòíåñåíû ïîíÿòèå 
âåðõà è íèçà. Ëþäè ñðåäíåãî ìèðà – íîñÿò ïîÿñ íà òàëèè, â òî âðåìÿ 
êàê æèòåëè «âåðõà» è «íèçà» ñîîòâåòñòâåííî íà óðîâíå ïîäìûøåê è 
íà áåäðå [5, ñ.93]. Ïðîòèâîïîñòàâëåíèå äðóã äðóãó ïîäìûøåê è áåäðà 
(ïîäîë) ÿâëÿëè ñîáîé «çîíû âîñïðîèçâîäñòâà» ñîîòíåñåííûå âåðõîì è 
íèçîì. Äëÿ ÷åëîâåêà ñðåäèííîãî ìèðà æèçíåííî âàæíîé áûëà îáëàñòü 
ïóïîâèíû. Ïîÿñ ñëóæèë íå òîëüêî ìàðêåðîì íî è çàùèòîé è íàäåæíûì 
îáðó÷åì [5, ñ. 182].
 Â ïðèâåäåííîì Ãåðîäîòîì îäíîé èç èñòîðèé î ïðîèñõîæäåíèè 
ñêèôîâ, æèâøèõ â IX-III ââ. äî í.ý. íà öàðÿ Òàðãûòàÿ ñ òðåìÿ ñûíîâüÿìè, 
Ëèïîêñàèñ, Àðïîêñàèñ, è Êîëàêñàèñ, óïàëè ñ íåáà çîëîòûå ïðåäìåòû: 
ïëóã, ÿðìî, ñåêèðà è ÷àøà. Äàëåå àâòîð ñòàòüè ñêëîíÿåòñÿ ê ìûñëè «î 
íåáåñíîì ïðîèñõîæäåíèè» íàðîäà, åñëè ó÷åñòü, ÷òî ýòè ñâÿùåííûå 
çîëîòûå ïðåäìåòû ñêèôñêèå öàðè òùàòåëüíî îõðàíÿëè è ïî÷èòàëè, 
ïðèíîñÿ åæåãîäíî áîãàòûå æåðòâû. Â àíòîëîãèè «Óðÿíõàé. Òûâà äåïòåð» 
îòìå÷àåòñÿ, ÷òî â öàðñêîé êàìåðå ñêèôñêîãî êóðãàíà (VII ââ. äî í.ý.) 
Àðæààí-2 â Óþêñêîé äîëèíå Òóâû ñðåäè ìíîæåñòâà çîëîòûõ óêðàøåíèé 
áûëà íàéäåíà çîëîòàÿ ÷àøà, êðåïèâøàÿñÿ ê ïîÿñó öàðÿ [13, ñ.84]. 
Ñîîòâåòñòâåííî, ïîÿñ áûë îñîáîé äåòàëüþ ìóæñêîãî òðàäèöèîííîãî 
êîñòþìà. 
 Òóâèíñêèå ìóæ÷èíû íîñèëè ïîÿñà â çàâèñèìîñòè îò áëàãîñîñòîÿíèÿ, 
ñîöèàëüíîãî ïîëîæåíèÿ: ïëåòåíûå, âîëîñÿíûå, øåðñòÿíûå, òêàíåâûå, 
êîæàíûå.Îáÿçàòåëüíûå äîïîëíåíèÿ ê êîñòþìó òóâèíöà – ïðÿæêè 
è ïîäâåñêè(äåðãè) èç ìåäè, ñåðåáðà èëè æåëåçà, êàê è ó ìóæ÷èí 
êðåïèâøèåñÿ ê ïîÿñó äëÿ íîøåíèÿ ñ ëåâîé ñòîðîíû êèñåò ñ òàáàêîì 
(òààêïûõàâû) è òðóáêîé (äàңçà), îãíèâî(îòòóê) ñ ìåòàëëè÷åñêîé ÷àøêîé 
äëÿ ïåïëà(ñîéãàëàê), ñåðïîâèäíûé êðþ÷îê äëÿ ÷èñòêè òðóáêè(÷óøêóóø), 
èíîãäà «ðàêîâèíà â êà÷åñòâå àìóëåòà», à ñ ïðàâîé - íîæ â íîæíàõ; 
òàê è ó æåíùèí - äëÿ íîøåíèÿ ïîäâåñíûõ áëÿøåê, èãîëüíèö è êëþ÷åé.
Ïðÿæêè èíîãäà èíêðóñòèðîâàëèñü ïîëóäðàãîöåííûìè êàìíÿìè è 
êîðàëëàìè. Îðíàìåíòàöèÿ ó íèõ î÷åíü ðàçíîîáðàçíàÿ: âñòðå÷àþòñÿ 
ðîãîâèäíûå óçîðû, ðàñòèòåëüíûå è çîîìîðôíûå ìîòèâû – èçîáðàæåíèÿ 
ìèôè÷åñêèõ ëüâîâ, äðàêîíîâ, ðûá. Èçîáðàæåíèÿ òóâèíñêèõ ìóæñêèõ 
ïðèíàäëåæíîñòåé ìîæíî âñòðåòèòü åùå íà êàìåííûõ èçâàÿíèÿõ (êèæè 
êºæýý) äðåâíåòþðñêîãî âðåìåíè.
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 Ïîÿñ èìåë ôóíêöèîíàëüíîå çíà÷åíèå, ñîçäàâàÿ ïîëåçíîå 
ïðîñòðàíñòâî çà ïàçóõîé (õîþí), êóäà ìîæíî áûëî êëàñòü çàïàñ ïèùè 
íà äîðîãó èëè äðóãèå íóæíûå âåùè, ÿâëÿëñÿ ñèìâîëîì çàùèòû âñåãî 
ñîêðîâåííîãî, â òîì ÷èñëå íàïèòêà æèçíè – ñâÿòîãî ìàòåðèíñêîãî 
ìîëîêà. Îí òàê æå îáðåòàë çíà÷åíèå îáåðåãà, òàê êàê â ïðîøëîì ñ 
ïîÿñîì ñâÿçûâàëè ñâîè ïðåäñòàâëåíèÿ î áëàãîïîëó÷íîì ñóùåñòâîâàíèè 
òóâèíöû-ëàìàèñòû, âî ìíîãîì ñîõðàíèâøèå øàìàíñêèå òðàäèöèè. 
Èõ âîççðåíèÿ íà ïðèðîäó ÷åëîâåêà ïðåäïîëàãàëè íàëè÷èå òðåõ äóø. 
Ñ÷èòàëîñü, ÷òî «âíåøíÿÿ äóøà (ñ¿íåçèí) ïðåäîõðàíÿëà ÷åëîâåêà îò 
âñÿ÷åñêèõ áåä, ïîñåëÿëàñü â ïîÿñå íåîòëó÷íî îáèòàëà çäåñü äî ñìåðòè 
÷åëîâåêà, ïîýòîìó íåëüçÿ áûëî íè äàðèòü, íè ïðîäàâàòü ñâîé ïîÿñ» 
[6, ñ.146]. Ïîñëå ñìåðòè ÷åëîâåêà, äîñòèãøåãî ñòàðîñòè, åãî îäåæäó 
îñòàâëÿëè íåïîäàëåêó îò ïîãðåáåíèÿ. È òîëüêî ïîÿñ âîçâðàùàëñÿ 
ñûíîâüÿì. Âåäü ïðè æèçíè ÷åëîâåêà îí áûë âìåñòèëèùåì åãî äóøè [14, 
ñ.88].
 Ãîëîâíûå óáîðû òóâèíöåâ áûëè äîñòàòî÷íî ðàçíîîáðàçíûìè ñ 
ó÷åòîì ðèòóàëüíûõ ãîëîâíûõ óáîðîâ â çàâèñèìîñòè îò ñîöèàëüíîãî 
ñòàòóñà, âîçðàñòà, îáñòîÿòåëüñòâ. Â òþðêñêîé òðàäèöèè ãîëîâíûå óáîðû 
óñòîé÷èâî ñîîòíîñÿòñÿ ñ âåðøèíîé ãîðû èëè îáðàçîì ïòèöû. Ñîîòíåñåíèå 
ãîëîâíûõ óáîðîâ ñ ñàêðàëüíûì «âåðõîì», èçâåñòíîå ïî êðàéíåé ìåðå ñ 
äðåâíåòþðêñêîãî âðåìåíè, äåëàëî èõ îäíèì èç îáÿçàòåëüíûõ àòðèáóòîâ 
ìîëåíèé. Òàê, âî âðåìåíà êàìëàíèÿ øàìàíà ó þæíîñèáèðñêèõ òþðêîâ â 
âåðõíèé ìèð øàïêà âûñòóïàëà çàìåñòèòåëåì, ïîñðåäíèêîì ÷åëîâåêà â 
ïîëó÷åíèè íèñïîñëàííîãî åìó íåáåñíîãî «äàðà». Òåì ñàìûì, ãîëîâíûå 
óáîðû ðåàëèçóþùèå, ïîäîáíî ÷àøå, èäåþ «îòêðûòîãî» è «íàïîëíåííîãî», 
ñòàíîâÿòñÿ ñèìâîëè÷åñêèì íîñèòåëåì ïëîäîðîäèÿ è çàëîãîì áóäóùèõ 
ðîæäåíèé [5, ñ.176].
 Ïî ìàòåðèàëàì òóâèíñêîé êîìïëåêñíîé àðõåîëîãè÷åñêîé ýêñïåäèöèè 
1958ã. îòìå÷àåòñÿ ÷òî, òóâèíöû íå ïðèìåíÿëè âûøèâêó íà îäåæäå êðîìå 
âîðîòíèêà, çàòî îíè óêðàøàþò åå íàøèâíûìè êàíòàìè èç òêàíè, íèòîê 
è áàðõàòà [15, ñ.250]. Íèòêè ïðèøèâàëèñü ê âåðõíåé îäåæäå â âèäå 
ëåíòî÷íîãî óçîðà. Â ðèòóàëüíî-ìèôîëîãè÷åñêîé òðàäèöèè, îñîáåííî 
âûäåëÿåòñÿ îáðàç íèòè, ïîäîáíî êîòîðîé âüåòñÿ äóøà, æèçíü, ñóäüáà 
÷åëîâåêà. 
 Ïî äðåâíèì âåðîâàíèÿì òþðêîâ «ïðîòÿíóòàÿ ââåðõ, ñâÿçûâàþùàÿ 
ëþäåé ñ íåáåñíûìè ñôåðàìè íèòü ñîîòíîñèëàñü ñ äóøîé è æèçíüþ, 
êîòîðóþ ïðÿëà íà íåáåñàõ áîæåñòâà Óìàé. Îäèí èç åå àòðèáóòîâ 
– âåðåòåíî – ÿâëÿëîñü ñèìâîëîì ïîðîæäàþùåãî íà÷àëà. Ïîýòîìó 
íîñÿùèé ðàäóæíûå íèòè íà øàïêå, íàêîñíèêàõ(áîîøêóí, ÷àâàãà), íà 
èãîëüíèêàõ êèñåòàõ è äðóãèõ äåòàëÿõ êîñòþìà êàê áû ñâÿçûâàëñÿ ñ 
íåáåñíûì áîæåñòâîì è ïðèçûâàë åãî ïîêðîâèòåëüñòâîâàòü åìó, îõðàíÿÿ 
äóøó, æèçíü [5, ñ.181].
 Â òþðêñêèõ ÿçûêàõ ñëîâîì «ýäåê» îáîçíà÷àþòñÿ ïîäîë, ïîëà îäåæäû 
è ïîäíîæèå ãîðû [16, ñ.849]. Èäåÿ ïëîäîðîäèÿ, ðîñòà è çåìíîãî íà÷àëà 
äîìèíèðîâàëè â ñìûñëå ñàìîãî ðîñêîøíîãî òîíà ñ «ïîäîëîì» (ýäåêòèã 
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òîí), êîòîðóþ îäåâàëà çàìóæíàÿ æåíùèíà. Â ñêàçàíèè î áîãàòûðå Àëòàé-
Áó÷óó, ãîâîðèò î ñåáå îæèâëÿþùàÿ áîãàòûðñêîãî ñûíà íåáåñíàÿ äåâà, 
äî÷ü Òåíãåðå-Õàíà:
 «…Ïðàâûé ïîäîë ìîåé øóáû ñïðàâà âåòåð íå îòêðûâàë, 
 Ëåâûé ïîäîë ìîåé øóáû ñëåâà âåòåð íå îòêðûâàë…»[17, ñ. 
154].
 Ìîòèâ çàêðûòûõ íåäâèæíûõ ïîäîëîâ êàê ýòíîãðàôè÷åñêèé ôàêò â 
ñâàäåáíîì îáðÿäå þæíî-ñèáèðñêèõ òþðêîâ ÿâëÿåòñÿ âàæíîé äåòàëüþ. 
Ïîýòîìó, î÷åíü âàæíî çíàòü, ÷òî ïîäîë òîíà ó äåâóøêè íå óñå÷åí êàê ó 
çàìóæíåé. Ó òþðêñêèõ íàðîäîâ ýòà äåòàëü êîñòþìà ÿâëÿåòñÿ ñèìâîëîì 
«ïðîèçâîäèòåëüíîãî íèçà», ïîýòîìó îòêðûòûé ïîäîë îñâîáîæäàåò 
äîðîãó íîâîðîæäåííîìó, à çàêðûòûå, íåäâèæíûå ïîëû ñëóæèëè 
ïðèçíàêîì äåâñòâåííîñòè [5, ñ.181]. Â ýòîì ñëó÷àå óìåñòíîé ñòàíîâèòñÿ 
äîïîëíèòåëüíàÿ ïóãîâèöà ñ ïåòëåé íà ñåðåäèíå ïîäîëà. Ñ ýòîãî âðåìåíè 
ïîäîë ìîæíî óêðàñèòü íà óðîâíå êîëåí ðàçíîöâåòíûìè ïîëîñêàìè âäîëü 
âñåãî õàëàòà èäåò ïîëîñêà öâåòíîé ìàòåðèè, ñâåðõó - ïîëîñêà êðàñíîé.
 Òîí çàìóæíåé æåíùèíû îòëè÷àåòñÿ îò äåâè÷üåãî íàëè÷èåì íà 
ïîëî÷êå îêðóãëîé êîêåòêè (òîííóíîîðóó), ðàçíîöâåòíûìè ïîïåðå÷íûìè 
ïîëîñêàìè (áîãàà) ïîä íåé. Ýòà äåòàëü ñèìâîëèçèðóåò «âåðõ» – 
Íåáî – Îòåö». Êîêåòêà ïåðåõîäèëà â âåðòèêàëüíûå ïîëîñû (êûäûã) 
ïî íèçó ïîäîëà. Íà óðîâíå áåäðà äâå ïóãîâèöû ñ ïåòëÿìè ñîåäèíÿþò 
ëåâóþ è ïðàâóþ ïîëû òîíà. Íà óðîâíå êîëåí ïîäïîë èìåë îòðåçíóþ 
äåòàëü (ýäåêòèíàäàà). Ïîäîë íèçà óñå÷åííûé, ñëîâíî îòêðûâøèéñÿ, 
ïðèñáîðèâàëñÿ ïî ãîðèçîíòàëè è ïðèøèâàëñÿ ê ïîäîëó, âñëåäñòâèå ÷åãî 
ïî êðàþ ëåâîé ïîëû îáðàçîâûâàëñÿ ïðÿìîóãîëüíûé âûñòóï. Îí êàê áû 
îñâîáîæäàåò äîðîãó áóäóùåìó ðîæäåíèþ.Íà óðîâíå îòðåçíîé ëèíèè 
íàøèâàëèñü ðàçíîöâåòíûå ãîðèçîíòàëüíûå ïîëîñû (øàëàí), çàêëèíàåò 
íîâîå áîãàòñòâî äëÿ ðîäà [1, ñ. 58].
 Íà æåíñêóþ âåðõíþþ îäåæäó âñåãäà íàøèâàëñÿ êðàñíûé êàíò (õàø)
èç ðàçëè÷íûõ òêàíåé øèðèíîé â ïàëåö, íàøèâàëè âòîðóþ, áîëåå óçêóþ 
ïîëîñêó òîæå èç òêàíè èëè ñêðó÷åííûõ íèòîê òàêîãî æå öâåòà, êàê è êàíò. 
Ïî ìíåíèþ ñòàðèêîâ êðàñíûé õàø íà îäåæäå ïðèíîñèò ñ÷àñòüå, äåòè 
ó òàêîé æåíùèíû ðàñòóò çäîðîâûìè è êðåïêèìè. Ìóæñêóþ âåðõíþþ 
îäåæäó óêðàøàþò êàíòîì ÷åðíîãî èëè ñèíåãî öâåòà. Ñ÷èòàëîñü ÷òî, 
òàêèå öâåòà ïðèíîñÿò ìóæ÷èíå ñ÷àñòüå â îõîòå è äðóãèõ çàíÿòèÿõ [15, 
ñ.250]. Ïîìèìî ýòîãî, êðàñíûé öâåò èìåë è ñâîéñòâî îòïóãèâàòü çëûå 
ñèëû. Òàê îíè íå ìîãëè ïîäîéòè è íàâðåäèòü òîìó, ó êîãî â ðóêàõ áûë 
«êûçûëõàðàãàí» (êðàñíûé êàðàãàííèê) èëè «êûçûëñûïòûãêûì÷û» 
(ïëåòü ñ êðàñíîé ðóêîÿòêîé) [18, ñ.136]. Òàê â òðàäèöèîííîé îäåæäå ó 
òóâèíöåâ ïîêðûâàëèñü öâåòíûìè êàíòàìè âñå ïðîåìû è îòâåðñòèÿ: 
âîðîò, ïîäîë, ðàçðåçû, ïðîéìû, âîîáùå âñå êðàÿ îäåæäû, ÷åðåç êîòîðûå 
âñåâîçìîæíûå âðåäîíîñíûå ñèëû ìîãëè ïðîíèêíóòü ê ÷åëîâåêó. Âàæíî 
áûëî çàùèòèòü òå ìåñòà, ãäå êîí÷àëàñü îäåæäà, è íà÷èíàëîñü òåëî 
÷åëîâåêà, ïðåäñòàâëÿâøèì ñîáîé. 
 Òðàäèöèîííàÿ îáóâü òóâèíöåâ ðàçëè÷àëàñü ëèøü ðàçìåðîì, à íå 
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êðîåì. Æåñòêèå ñàïîãè (êàäûãèäèê) – êîæàííûå ñàïîãè ñ õàðàêòåðíûì 
çàãíóòûì è çàîñòðåííûì ìûñîì (äóì÷óê) è òâåðäîé ìíîãîñëîéíîé 
âîéëî÷íî-êîæàíîé ïîäîøâîé (óëäóң).Ìÿãêèå ñàïîãè (÷ûì÷àêèäèê) èìåëè 
ìÿãêóþ êîæàíóþ ïîäîøâó áåç çàãèáà ìûñà è ãîëåíèùå ñ ïðÿìûì èëè êîñûì 
êçàäè ñðåçîì ââåðõó. Ïåðâûå îäåâàëèñü êàê êðàñî÷íûå, ïðàçäíè÷íûå è 
êàê çèìíèå ñ âîéëî÷íûìè ÷óëêàìè. Âòîðûå – êàê ïðîèçâîäñòâåííûå è 
êàê îáóâü òåïëîãî âðåìåíè ãîäà. Êðîìå òîãî, ðàñïðîñòðàíåíî ìíåíèå, 
÷òî åñòü åùå îäèí ñìûñë ïðèïîäíÿòîãî íîñêà – áåðåæíîå îòíîøåíèå 
ê Çåìëå-Ìàòåðè. Èçâåñòíî, ÷òî òóâèíöû ïî÷èòàëè äóõîâ çåìëè, âîäû, 
ãîð è âñÿ÷åñêè âûðàæàëè èì ñâîå óâàæåíèå, äåëàëè ïîäíîøåíèÿ. Äëÿ 
îðíàìåíòàöèè èñïîëüçîâàëè óçîðû ãåîìåòðè÷åñêèå, âèòûå è ïëåòåíûå, 
òî åñòü ñîñòàâëåííûå ïî ìîòèâàì óçîðîâ «íèòü ñ÷àñòüÿ» è ðîãà àðõàðà. 
Ðàñöâåòêà, èçÿùåñòâî, ñëîæíîñòü óçîðà çàâèñåëè îò âêóñà è ìàñòåðñòâà 
ñàïîæíèöû.
 Îñíîâíîé ñèìâîëè÷åñêîé ôóíêöèåé îäåæäû òàêæå ÿâëÿåòñÿ ïåðåäà÷à 
íåêîåé èíôîðìàöèè, íàïðèìåð ñîöèàëüíîãî ïëàíà. È åå â îñíîâíîì 
íåñóò ÷àñòè êîñòþìà íå îáóñëîâëåííûå íåïîñðåäñòâåííî çàùèòíîé 
ôóíêöèåé. Òàê, íàïðèìåð Äüÿêîíîâà Â.Ï. îáðàùàåò âíèìàíèÿ íàì 
òàêîé ôàêò, êîãäà ñòàðûå äåâû (äóëãóÿêêàäàé) ðàíüøå íîñèëè ìóæñêóþ 
îäåæäó èëè æå îäíó êîñó (êåæåãå) êàê ìóæ÷èíû. Õîëîñòÿêè íîñèëè 
ðâàííóþ ïëîõóþ îäåæäó [15, ñ. 250]. Äîëãî áûâøèå â óïîòðåáëåíèè 
âåùè êàê áû îæèâàëè, îòîæäåñòâëÿëèñü ñ âëàäåëüöåì, âûñòóïàëè 
åãî ñâîåîáðàçíûìè ðóêîòâîðíûìè îòðàæåíèÿìè – «çàìåñòèòåëÿìè», 
ïðåâðàùàëèñü â åãî ÷àñòèöó è «ïîäðàæàëè» åìó, ò.å. ãîâîðèëè, äâèãàëèñü, 
äûøàëè, íàäåëÿëèñü ñîáñòâåííîé âîëåé è õàðàêòåðîì, ñïîñîáíîñòüþ ê 
ñàìîñòîÿòåëüíûì äåéñòâèÿì, ê çàùèòå ñâîåãî õîçÿèíà [6, ñ. 146].
 Òàêèì îáðàçîì, òåíãðèàíñòâî êàê ðåëèãèîçíîå ìèðîâîççðåíèå 
òóâèíöåâ ñïîñîáñòâîâàë ïðîíèêíîâåíèþ â èñêóññòâî ñâÿçàííûõ ñ íèìè 
ñèìâîëè÷åñêèõ ìîòèâîâ è öâåòà â íàöèîíàëüíîì êîñòþìå êî÷åâíèêîâ-
òóâèíöåâ. Â ñèñòåìó ïðåäñòàâëåíèé î çíà÷åíèè êîñòþìà âêëþ÷åíû âñå 
áåç èñêëþ÷åíèÿ íàáëþäåíèÿ, ôàêòû, ïðåäïîëîæåíèÿ è äîìûñëû, òàê 
êàê îíè íå ìîãóò èñêàçèòü îáùóþ êàðòèíó ìèðà, íî ëèøü ðàçíîîáðàçÿ è 
äîïîëíÿþò å¸. Â îáùåì, íà îäåæäó ïåðåíîñèëèñü âñå ñîîòâåòñòâóþùèå 
ïðåäñòàâëåíèÿ, è îíà îñìûñëÿëàñü íå òîëüêî êàê ïîêðîâ ÷åëîâåêà îò 
ôèçè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ, íî è êàê âòîðàÿ îáîëî÷êà, çàùèòà òåëà, ðàçóìà 
è âîëè å¸ âëàäåëüöà îò âîçìîæíîãî çëîãî óìûñëà ñî ñòîðîíû ïîñòîðîííèõ 
ñèë. ×åëîâåêó òðàäèöèîííîãî ìèðîâîççðåíèÿ áûëî ñâîéñòâåííî âñÿêóþ 
çàùèòó óïðî÷èâàòü ñ ïîìîùüþ ìàãè÷åñêèõ äåéñòâèé è çíàêîâ (îðíàìåíò 
è ò. ï.) Áîëüøîå çíà÷åíèå ïðèäàâàëè â ýòîì è îäåæäå. Óçîðû íà íåé è 
óêðàøåíèÿ äîëæíû áûëè ñïîñîáñòâîâàòü óêðåïëåíèþ çäîðîâüÿ è äóõà 
÷åëîâåêà. 
 Îáîçíà÷èâ ïðåäìåòîì äàííîé ðàáîòû «îäåæäà è êîñòþì 
òåíãðèàíñêîé òðàäèöèè», áåçóñëîâíî, íå ìîãëà ðàññ÷èòûâàòü íà òî, 
÷òîáû äåòàëüíî ðàññìîòðåòü è ïðîàíàëèçèðîâàòü âñå òå ìíîãî÷èñëåííûå 
è ðàçíîîáðàçíûå ôîðìû êîñòþìà òåíãðèàíñêîé òðàäèöèè òþðêî-
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ìîíãîëüñêèõ íàðîäîâ, êîòîðûå õàðàêòåðèçóþò òðàäèöèîííóþ êóëüòóðó, 
èõ êóëüòîâîå îòíîøåíèå ê ïðèðîäå â öåëîì. Â ýòîì êðàòêîì èçëîæåíèè 
çàòðîíóòà ëèøü íåêîòîðàÿ ÷àñòü òîé îãðîìíîé, èíòåðåñíîé è ãëóáîêîé 
èíôîðìàöèè, ñâÿçàííîé ñ ñåìàíòèêîé êîñòþìà â ïðåäñòàâëåíèè 
êî÷åâíèêîâ. 
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 Ñîïîñòàâëåíèå êóëüòóðíûõ òðàäèöèé íàðîäîâ ñ òî÷êè çðåíèÿ 
ýòíîãðàôèè ïîçâîëÿåò âûÿâèòü ëåæàùèé â èõ îñíîâå îáùèé ïëàñò 
äóõîâíîé è ìàòåðèàëüíîé êóëüòóðû. Âñå èññëåäîâàòåëè òðàäèöèîííîé 
êóëüòóðû ÿêóòîâ (ñàìîíàçâàíèå – ñàõà), ñ÷èòàþò, ÷òî îíè ÿâëÿþòñÿ 
ñðàâíèòåëüíî ìîëîäûì ýòíîñîì, ñôîðìèðîâàâøèìñÿ â áàññåéíå ð. 
Ëåíû â òå÷åíèè ïðèìåðíî Õ – ÕIVââ. â ðåçóëüòàòå ñêîòîâîä÷åñêîãî 
îñâîåíèÿ ýòîé òåððèòîðèè ïåðåñåëåíöàìè èç þæíîé ÷àñòè Ñèáèðè. 
Îáîñíîâàíèåì ãèïîòåçû î ïîÿâëåíèè ÿêóòîâ èç äðóãèõ ðåãèîíîâ áûëî 
îòëè÷èå ÿêóòîâ ïî ÿçûêó è êóëüòóðå îò áëèæàéøèõ ñâîèõ ñîñåäåé, òóíãóñîâ 
è ïàëåîàçèàòñêèõ ïëåìåí è èõ áëèçîñòü ê ñêîòîâîä÷åñêèì íàðîäàì 
Ñèáèðè è Öåíòðàëüíîé Àçèè. Ñðåäè íèõ áûëè âèäèìî, ïðåäñòàâèòåëè 
êàê òþðêîÿçû÷íûõ, òàê è ìîíãîëîÿçû÷íûõ ïëåìåí.Ïðåäïîëîæåíèå î 
þæíîì ïðîèñõîæäåíèè ÿêóòîâ âûäâèíóòû ðàíåå èçâåñòíûìè ó÷åíûìè è 
ïóòåøåñòâåííèêàìè ÕVIII – ÕIÕ ââ. (È. Èäåñ, Ô. Ñòðàëåíáåðã, Ã. Ìèëëåð, 
Ý. Ôèøåð, ß. Ëèíäåíàó, Ð.Ìààê, À. Ìèíäåíäîðô, Â.Ñåðîøåâñêèé è ìí. 
äð.). Èçó÷åíèåì ýòíîãåíåçà ñêîòîâîäîâ-ÿêóòîâ çàíèìàëèñü è â ñîâåòñêîå 
âðåìÿ (À.Ï. Îêëàäíèêîâ, Ã.Â. Êñåíîôîíòîâ, Â.Ô. Èâàíîâ è ìí. äð.). Â 
ñëîæåíèè îñíîâ äðåâíå-ÿêóòñêîé êóëüòóðû èññëåäîâàòåëè äî ñèõ ïîð 
íàõîäÿò ñêèôî-õóíñêèå êîìïîíåíòû, âëèÿíèå â èõ êóëüòóðå äðåâíèõ, 
ñðåäíåâåêîâûõ òþðêñêèõ ïëåìåí è ñîâðåìåííûõ òþðêî-ìîíãîëîÿçû÷íûõ 
íàðîäîâ Þæíîé Ñèáèðè, Öåíòðàëüíîé Àçèè è Ïðèáàéêàëüÿ (Í.À. 
Àëåêñååâ, À.È.Ãîãîëåâ). Âñå ýòè àâòîðû äëÿ äîêàçàòåëüñòâà þæíîãî 
ïðîèñõîæäåíèÿ ÿêóòîâ øèðîêî ïðèâëåêàëè ÿçûêîâîé, ôîëüêëîðíûé, 
àðõåîëîãè÷åñêèé è ýòíîãðàôè÷åñêèé ìàòåðèàë. 
 Ñåãîäíÿ áîëüøîå çíà÷åíèå â èññëåäîâàíèè äàííîé îáîçðåâàåìîé 
ïðîáëåìû ìîæåò äàòü èçó÷åíèå ýòíîêóëüòóðíûõ ïàðàëëåëåé íàðîäíîé 
îäåæäû ÿêóòîâ ñ äðóãèìè íàðîäàìè, ñ êîòîðûìè èõ ïðåäêè ìîãëè èìåòü 
ñâÿçè â ïðîöåññå ñâîåãî ýòíè÷åñêîãî ñëîæåíèÿ. Äëÿ ýòîãî â íàøèõ ðàáîòàõ 
ìíîãèå êîíöåïòóàëüíûå àñïåêòû ïîñòðîåíû íà áàçå êîìïëåêñíîãî 
èñïîëüçîâàíèÿ äàííûõ àðõåîëîãèè, ýòíîãðàôèè è ñîáñòâåííûõ ïîëåâûõ 
èññëåäîâàíèé. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ, ÿêóòñêàÿ ýòíîãðàôèÿ ðàñïîëàãàåò 
äîñòàòî÷íûì ìàòåðèàëîì, íà îñíîâå êîòîðîãî ìîæíî âûÿâèòü íåêîòîðûå 
ýòíîêóëüòóðíûå ïàðàëëåëè ÿêóòñêîé îäåæäû. Îñíîâíûå òåîðåòè÷åñêèå 
âûâîäû íàìè áûëè èçëîæåíû â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ íåñêîëüêèõ 
êîìïîíåíòîâ: íà îñíîâå àíàëèçà è ñðàâíåíèÿ êîíñòðóêòèâíîãî ïîêðîÿ è 
õóäîæåñòâåííî-êóëüòóðíûõ òðàäèöèé îôîðìëåíèÿ îäåæäû, ñïîñîáà èõ 
íîøåíèÿ è ÿçû÷åñêèõ âåðîâàíèé, îòðàæåííûõ â ñåìàíòèêå îäåæäû. 
 ßêóòñêàÿ íàðîäíàÿ îäåæäà ïðåäñòàâëÿëà ñîáîé ÷ðåçâû÷àéíî 
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ñìåøàííóþ, â ïðÿìîì ñìûñëå, êàðòèíó. Îñîáåííî ÿðêî ýòî ïðîÿâëÿåòñÿ 
â ïëå÷åâîé îäåæäå, ãäå ôèêñèðóåòñÿ èñïîëüçîâàíèå ñàìûõ ðàçíûõ ïî 
ôàêòóðå è öâåòó ìàòåðèàëîâ: ðàçíîøåðñòûé ìåõ, ñóêíî, æàêêàðäîâûé 
øåëê, ðîâäóãà, êîæà. Äåêîðàòèâíîå íàñëîåíèå â âèäå îðíàìåíòàëüíûõ 
âñòàâîê, áèñåðíàÿ îòäåëêà, ìåòàëëè÷åñêèå óêðàøåíèÿ è ïîäâåñêè 
óñèëèâàþò ñâîåîáðàçèå êîñòþìà. Õàðàêòåðíûì äëÿ ÿêóòñêîé îäåæäû 
áûëè îáÿçàòåëüíûå ðàçðåçû ñçàäè èëè ñ äâóõ áîêîâûõ ñòîðîí, äëÿ 
ñâîáîäíîé âåðõîâîé åçäû. 
 Â ÿçû÷åñêèõ âåðîâàíèÿõ ÿêóòîâ, áóðÿò, àëòàéöåâ, ìîíãîëîâ ìíîãèå 
èññëåäîâàòåëè íàõîäÿò åäèíñòâî ìíîãèõ îñíîâ, îòðàçèâøèõ îáùèå ðàííå 
è ñðåäíåâåêîâûå ýòíîêóëüòóðíûå èñòîêè. Èõ ïàðàëëåëè ñóùåñòâóþò 
è â èõ ìàòåðèàëüíîé êóëüòóðå, îõâàòûâàÿ è íåêîòîðûå âèäû îäåæäû. 
Íàïðèìåð, ïî ìíåíèþ Ä.Ñ. Äóãàðîâà, ÿêóòñêàÿ áåçðóêàâêà êýýäüèòàíàëàé 
àíàëîãè÷íà áåçðóêàâêå àíãàðñêèõ è âåðõíåëåíñêèõ áóðÿòîâ. Ó ýõèðèòîâ 
áåçðóêàâêà íàçûâàëàñü «äýãýëýé», ó áóëàãàòîâ«õóáàéõè», à ó õîðèíñêèõ 
áóðÿò - «óóæà». Àâòîð, îòìå÷àÿ áëèçîñòü ýòèõ áåçðóêàâîê ñ òàêîâûìè 
ó òþðêîÿçû÷íûõ íàðîäîâ Þæíîé Ñèáèðè, âûñêàçàë ïðåäïîëîæåíèå î 
âîçìîæíîé ñâÿçè ïàðàäíûõ áåçðóêàâîê ñ êóëüòîì ëåáåäÿ [1. ñ. 36-51]. 
Îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóåò øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííûé ÿêóòñêèé ñêàçî÷íûé 
ñþæåò î ïîõèùåíèè øêóðû ó äåâóøêè-ñòåðõà, êóïàþùåéñÿ â îçåðå. 
Îñòàâøèñü áåç øêóðû, äåâóøêà âûõîäèò çàìóæ çà ãåðîÿ ñêàçêè. [2. 
ññ.177-178]. Òàêîé æå ñþæåò âñòðå÷àåòñÿ â áóðÿòñêîé ñêàçêå «Ìîëîäåö 
è åãî æåíà ëåáåäü», ÷òî ãîâîðèò îá ýòíîêóëüòóðíûõ ïàðàëëåëÿõ [3. ñ. 
39]. Â ñâÿçè ñ ýòèì èíòåðåñíû è ïîÿñíåíèÿ Ì.Ì.Òîõòîíîâîé îá àëòàéñêîé 
áåçðóêàâêå çàìóæíåé æåíùèíû – ÷åãåäåê. Êàê îíà îòìå÷àåò, ðóêàâ â 
àëòàéñêîì ÷åãåäåêå íàçûâàåòñÿ êûíàò, ò.å. êðûëî (â ÿêóòñêîì êûíàò òîæå 
îçíà÷àåò «êðûëî») [4. ñ. 8]. Èññëåäîâàòåëü áóðÿòñêîé íàðîäíîé îäåæäû 
Ð.Ä. Áàäìàåâà îòìå÷àåò, ÷òî «… îáùíîñòü â îäåæäå è äðóãèõ ÷åðòàõ 
ìàòåðèàëüíîé êóëüòóðû ÿêóòîâ è áóðÿò âîñõîäèò ê êóëüòóðå êóðûêàí, 
âëèâøèõñÿ â ñîñòàâ çàïàäíûõ áóðÿò è ÿêóòîâ. Ó ÿêóòîâ òàíàëàé è øàïêà 
èç âîë÷üåãî ìåõà ñ óøêàìè, ñ÷èòàâøèåñÿ íàðÿäíûìè – ïðåäìåòû 
ïðèøåëüöåâ ñ þãà Ïðèáàéêàëüÿ. Ïðè ðàñêîïêàõ ìîãèëüíèêîâ ÕVII âåêå ýòè 
âåùè îáíàðóæåíû â Õîðèíñêîì íàñëåãå áûâøåãî Çàïàäíî-Õàíãàëàññêîãî 
óëóñà Ðåñïóáëèêè Ñàõà. Î÷åâèäíî, ýòî îäåæäà ïëåìåí áóðÿò õîðè, 
ïåðåñåëèâøèõñÿ âî âðåìåíà ÷èíãèñõàíîâñêèõ âîéí íà ñåâåð – â ßêóòèþ. 
Â ñîñòàâå ÿêóòñêîãî íàðîäà åñòü ðîä õîðîëîð (ó áóðÿò õîðè)» [5. c. 95]. 
Òàêæå ìîæíî ïðèâåñòè çàìå÷àíèå Ð.Ê. Ìààêà: «…ñòàðèííûé êîñòþì 
âèëþéñêèõ ÿêóòîâ, íàïîìèíàåò òàêæå ïëàòüÿ áóðÿò Çàáàéêàëüñêîé 
îáëàñòè Èðêóòñêîé ãóáåðíèè» [6. ñ. 225]. 
 Â ñòàðèíó áûëè ðàñïðîñòðàíåíû è äðóãèå âèäû áåçðóêàâêè, 
êîòîðóþóêðàøàþò âûøèòûå òðåõöâåòíûì áèñåðîì íàáåäðåííûå 
óêðàøåíèÿñ äîïîëíèòåëüíûìèñåðåáðÿíûìè áëÿøêàìè è ïîäâåñêàìè. 
Èìåííî ñ ýòèì âèäîì îäåæäû À.Ï. Îêëàäíèêîâ ñâÿçûâàë ñõîäñòâî ñ 
áåçðóêàâêàìè ñòåïíûõ, ïðåèìóùåñòâåííî òþðêîÿçû÷íûõ íàðîäîâ [7. 
ñ. 252], êîòîðûå áûëè äîñòàòî÷íî ðàñïðîñòðàíåíû è ñðåäè çàìóæíèõ 
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æåíùèí ó ñòåïíûõ, ïðåèìóùåñòâåííî òþðêî-ìîíãîëîÿçû÷íûõ íàðîäîâ. 
Òàêàÿ áåçðóêàâêà íàçûâàëñÿ ó àëòàéöåâ – ÷åãåäåê, ó êà÷èíöåâñèãýäýê, ó 
êàëìûêîâ è ìîíãîëîâ öåãåäåê, ó óðÿíõàéöåâ – öýãäýê, ó áóðÿò – äûãûë, 
îäæè, òàêàëà, ó õàêàñîâ è çàïàäíûõ ìîíãîëîâ äóäæè. Ñëåäóåò îòìåòèòü, 
÷òî íàøà ýêñïåäèöèÿ â Íåïàëå âûÿâèëà òî, ÷òî çàìóæíèå æåíùèíû 
ìàëî÷èñëåííîãî íàðîäà øåðïà íîñÿò òàêæå áåçðóêàâêó òàêîãî òèïà è 
íàçûâàþò èõ èíãè(8). 
 Áîëåå òîãî, ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî âèäû îäåæäû ñ êîðîòêèìè 
ðóêàâàìè èëè áåç ðóêàâîâ äëÿ àâòîõòîííûõ íàðîäîâ ñåâåðà ÷óæäû, òàêæå 
ðàçðåçû ñçàäè èëè ñ äâóõ áîêîâûõ ñòîðîí ÿâëÿþòñÿ ÿâíî íå ñåâåðíîãî 
ïðîèñõîæäåíèÿ. Òàêèì îáðàçîì, ÿêóòñêèå áåçðóêàâêè èìåþò êîñâåííûå 
ýòíîãðàôè÷åñêèå è ýòíîêóëüòóðíûå ïàðàëëåëè ñ îäåæäàìè êî÷åâíèêîâ 
òþðêî-ìîíãîëüñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ.
 Âåñüìà ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî ñóùåñòâóþò ïàðàëëåëè ìåæäó ÿêóòñêîé 
øóáîé áóóêòààõ ñîí è õàêàññêîé ñâàäåáíîé øóáîé èäåêòuã òîí èç ñóêíà ñ 
îòäåëêàìè èç äîðîãèõ öâåòíûõ øåëêîâûõ èëè æàêêàðäîâûõ ìàòåðèàëîâ, 
è ñ âåðõíåé æåíñêîé îäåæäîé íåêîòîðûõ ýòíè÷åñêèõ ãðóïï íàðîäíîñòåé 
Àëòàÿ è Òèáåòà, êîòîðûå ïîäòâåðæäàþòñÿ àíàëèçîì êîíñòðóêòèâíîãî 
êðîÿ è äåêîðàòèâíîãî è öâåòîâîãî îôîðìëåíèÿ äàííûõ âèäîâ øóá. 
Âîðîòíèê õàêàññêîé øóáû ìîéäðûê- îòëîæíîé èç ìåõà âûäðû èëè áîáðà, 
ïî êðàÿì øóáû øëà øåëêîâàÿ êàéìà. Â ñèëüíûå õîëîäà ïîâåðõ øóáû 
íàäåâàëè äîõó ÷àõû [9. 1984, ñ. 120; 10. ñ. 566].Íàìè îáíàðóæåíî, ÷òî 
òèáåòñêèé âèä æåíñêîé âåðõíåé îäåæäû, òàêæå êàê è ÿêóòñêèé, îêàíòîâàí 
ïî ïåðåäó è ïîäîëó øåëêîâîé êàéìîé è êîìáèíèðîâàííûìè ïîëîñêàìè 
ìåõà. Ïîâåðõ øóáû õàêàññêèå è òèáåòñêèå æåíùèíû îïîÿñûâàþòñÿ 
ïîÿñîì, ñ ïðèêðåïëåííûì ê íåìó ìåòàëëè÷åñêèìè óêðàøåíèÿìè è 
ïðåäìåòàìè ïåðâîé íåîáõîäèìîñòè [8]. Â äàëüíþþ äîðîãó ïîâåðõ øóáû 
ÿêóòñêèå æåíùèíû òàêæå íàäåâàëè ìåõîâóþ øóáó, âîêðóã âîðîòíèêîâîé 
÷àñòè îáâÿçûâàëèñü ìåõîâûì áîà ìîîéòîðóêè îïîÿñûâàëèñü äîðîãèì 
ñåðåáðÿíûì ïîÿñîì ñ ïîäâåøàííûìè ê íåìó íàáåäðåííûìè óêðàøåíèÿìè, 
â ñîñòàâ êîòîðûõ âõîäèëè ïðåäìåòû ïåðâîé íåîáõîäèìîñòè.
   Ýòè ôàêòû ïîäêðåïëÿþòñÿ è íåêîòîðûìè èíòåðåñíûìè âèäàìè 
îäåæäû èç ìàòåðèàëîâ ðàííèõ àðõåîëîãè÷åñêèõ ðàñêîïîê [11. ðèñ. 6] è 
ïîñëåäíèõ ëåò [12. ðèñ. 26-27]. Ó æåíñêèõ è ìóæñêèõ íàðÿäíûõ êàìçîëîâ 
ëåâàÿ ïîëà ãëóáîêî çàïàõèâàëàñü íà ïðàâóþ ïîëó, çàñòåãèâàëàñü ÷óòü 
íèæå ïëå÷à, êàê ó ìíîãèõ òþðêî-ìîíãîëüñêèõ íàðîäîâ. Îáðàòíûé ïîðÿäîê 
çàïàõèâàíèÿ âñòðå÷àåòñÿ î÷åíü ðåäêî.
  Î÷åíü èíòåðåñåí ïî ïîêðîþ êàìçîë, êîòîðûé áûë èçâëå÷åí èç 
ðàñêîïêè â ìåñòå÷êå ÊèèñÒèýðáèò 1-ãî Ìîðóêñêîãî íàñëåãà Ìåãèíî-
Êàíãàëàññêîãî íàñëåãà èç ïîãðåáåíèÿ îäíîãî èç ïðåäêîâ ìåãèíñêèõ ÿêóòîâ 
Àáà-ÓîñÄüîðõî, æèâøåãî ìåæäó 1680-1765 ãã.. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî 
àïïëèêàöèîííàÿ êîæàíàÿ íàøèâêà â âèäå ðîìáà è âñå ïðîðåçè è ðîìáû 
îáøèòûå öâåòíûìè íèòêàìè ìîãóò ïîÿâèòüñÿ â ðåçóëüòàòå êîíòàêòîâ 
ñ Ïàçûðûêñêîé êóëüòóðîé Ãîðíîãî Àëòàÿ. Èçâåñòíî, ÷òî îðíàìåíòû, 
îáðàçîâàííûå ôèãóðíûìè ïðîðåçÿìè, íàäðåçàìè è êðàøåíûìè 



201

ñóõîæèëüíûìè íèòêàìè îáíàðóæåíû â îôîðìëåíèè ìóæñêîãî êàôòàíà èç 
êóðãàíà 2 â Áàøàäàðå [13. ñ. 208]. 
 Íàðÿäíîé ïîÿñíîé îäåæäîé ó ÿêóòîâ ÿâëÿåòñÿ íàáåäðåííèê áýëýï÷è, 
êîòîðîãî íîñèëè è ìóæ÷èíû è æåíùèíû. Ðàííèå ñâåäåíèÿ î íàáåäðåííèêå 
èìåþòñÿ â ìàòåðèàëàõ Ñàðû÷åâà. Îí îòìå÷àë, ÷òî “äîñòàòî÷íûå ÿêóòû 
ñâåðõ ïëàòüÿ íîñÿò ïðèâÿçàííûå ê ïîÿñó äâà íàáåäðåííèêà, ñîñòîÿùèå 
èç äâóõ ÷åòâåðîñòîðîííèõ ëîñêóòêîâ êðàñíîãî è ñèíåãî ñóêíà” [14. ñ. 42]. 
Èçó÷åíèå ýòíîãðàôè÷åñêîé ëèòåðàòóðû ïîêàçûâàåò, ÷òî ÿêóòñêèå áýëýï÷è 
èìåþò ýòíîêóëüòóðíûå ïàðàëëåëè ñ êèðãèçñêèì è êàçàõñêèìáåëüäåì÷è, 
òàêæå ñ áóðÿòñêèì íàáåäðåííèêîì - áýëýáøý. Î áóðÿòñêîìáýëýáøý â 
èñòî÷íèêàõ óêàçûâàåòñÿ, ÷òî îí øèëñÿ èç âîë÷üèõ ëàï, èìåë òðè êàðìàíà 
è íîñèëè åãî æåíùèíû ñâåðõ øóáû, ÷òîáû êîë÷àí ñî ñòðåëàìè, ôóòëÿð 
ñ ëóêîì è äðóãîå îðóæèå íå ïîòåðëè øóáó [5. ñ. 103; 15. ñ. 139; 16. ñ. 
268;]. Â ìàòåðèàëàõ êíèãè «Íàðîäíîå äåêîðàòèâíî-ïðèêëàäíîå èñêóññòâî 
Êèðãèçèè» åñòü èíòåðåñíûå ñâåäåíèÿ î òîì, ÷òî ýòîò âèä îäåæäû ÿêóòàì 
è çàïàäíûì áóðÿòàì, âåðîÿòíî, äîñòàëñÿ â íàñëåäñòâî îò êóðûêàíîâ 
– èõ îáùèõ òþðêîÿçû÷íûõ ïðåäêîâ â Ïðåäáàéêàëüå, à êèðãèçàì – îò 
åíèñåéñêèõ êûðãûçîâ. Íàçâàíèå, âèäèìî ïðîèçîøëî îò äðåâíåòþðñêîãî 
ÿçûêà áýë, ÷òî îçíà÷àåò ïîÿñíèöà [17. ñ. 268].
 Ïîäâåñíûå ïðåäìåòû ëè÷íîãî ïîëüçîâàíèÿ, ïðèêðåïëÿåìûå 
ê ïîÿñàì, êàê èçâåñòíî, ñîñòàâëÿëè íåîòúåìëåìóþ ÷àñòü îäåæäû 
êî÷åâíèêîâ Öåíòðàëüíîé Àçèè - àëòàéöåâ, òóâèíöåâ, áóðÿòîâ, ìîíãîëîâ. 
Íàìè îáíàðóæåíû îíè è â êîñòþìàõ ìíîãèõ íàðîäîâ Òèáåòà, Íåïàëà è 
Âíóòðåííåé Ìîíãîëèè [8; 18].
 ßêóòñêèå ìóæ÷èíû ê ñâîåìó ïîÿñó îáÿçàòåëüíî ïðèêðåïëÿëè íîæ ñ 
íîæíàìè êûûííààõáûñàõ, îãíèâîõàòàò, êðåìåíü ÷îêóóð è ñïåöèàëüíûå 
ìåøî÷êè – òðóòíèöû êûàëûê, ñóìî÷êè äëÿ ìåëêèõ ïðèíàäëåæíîñòåé 
õàïïàð, à æåíùèíàì ïîÿñ áûë íåîáõîäèì äëÿ êðåïëåíèÿ è íîøåíèÿ 
íàáåäðåííîãî óêðàøåíèÿ ¸òòþêñèìýãý - êîìïëåêñà íèñïàäàþùèõ 
ñåðåáðÿíûõ ýëåìåíòîâ ëè÷íîãî ïîëüçîâàíèÿ. 
 Íàáåäðåííîå óêðàøåíèåìîæíî áûëî íîñèòü îòäåëüíî ïîâåðõ øóáû 
èëè ïðèøèâàòü ê íåé ñ äâóõ áîêîâûõ ñòîðîí. Ê íåìóïîäâåøèâàëèñü 
ìåëêèå ïðåäìåòû îáèõîäíîãî õàðàêòåðà: óõî÷èñòêà, æåíñêèé ÷èñëåííèê, 
èãîëüíèöà, ìàëåíüêèå çàíîçíèöà, àìóëåòû – òàëèñìàíû, ðàçëè÷íûå 
êîøåëüêè äëÿ ìåëêèõ ïðèíàäëåæíîñòåé, îãíèâîè ò.ä. Êàê ïðàâèëî, ê òàêîìó 
íàðÿäíîìó íàáåäðåííîìó óêðàøåíèþ äîïîëíèòåëüíî ïîäâåøèâàëèñü è 
ðàçëè÷íûå ãðàâèðîâàííûå ïëàñòèíû – îáåðåãè, øóìÿùèå êîëîêîëü÷èêè, 
ïîäâåñêè è ñïåöèàëüíûå ïîäâåñî÷êè àìóëåòû – òàëèñìàíû-óêðàøåíèÿ 
– èç ëèñüåé ìîðäî÷êè, ñ íàíèçàííûìè áèñåðíûìè ïîäâåñî÷êàìè, 
ïðèçâàííûå îáåðåãàòü æåíùèíó, à òàêæå «ïîìîãàòü» åé áûòü ìóäðîé, 
êàê ëèñà.
 Âñå ýëåìåíòû äåêîðà â ÿêóòñêîì êîñòþìå èìåëè çàêîäèðîâàííûå 
çíàêè è íîñèëè îñîáóþ ñìûñëîâóþ íàãðóçêó. Ñèëóýò æåíùèíû îäåòîé â 
ïàðàäíóþ îäåæäó ñ øàïêîé äüàáàêà, íàïîìèíàåò óñòðåìëåííóþ ââåðõ 
êîíóñîâèäíóþ ôîðìó. Òàêàÿ ôîðìà îäåæäû ó òþðêî-ìîíãîëîÿçû÷íûõ 
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íàðîäîâ ñèìâîëèçèðîâàëà ïðîöâåòàíèå è áëàãîïîëó÷èå. Ó äðåâíèõ 
ÿêóòîâ ñóùåñòâîâàëè òàêèå æå ìèðîâîççðåí÷åñêèå âçãëÿäû. Îíè 
ïîêëîíÿëèñü íåáîæèòåëÿì Âåðõíåãî ìèðà è ñ÷èòàëè, ÷òî ÷åðåç òåìåííóþ 
÷àñòü ÷åëîâåêà áîæåñòâà äàþò ñèëû, ñïîñîáñòâóþùèå óêðåïëåíèþ 
çäîðîâîãî äóõà. Ìåòàëëè÷åñêèé êðóã â ãîëîâíîì óáîðå èìååò íåñêîëüêî 
ôóíêöèîíàëüíûõ íàçíà÷åíèé, à â òîðæåñòâå ëåòíåãî ïðàçäíèêà îí 
ñëóæèë ñèìâîëîì ïðèíàäëåæíîñòè ÷åëîâåêà ñîëíå÷íîìó ìèðó, ýòî 
ïîäòâåðæäàåòñÿ òåì, ÷òî ïî ìíåíèþ Òðîùàíñêîãî Â.Ô., ñåðåáðÿíûé êðóã 
â ãîëîâíîì óáîðå ÿâëÿåòñÿ ñèìâîëîì ñàìîãî âûñøåãî áîæåñòâà Àéûû 
òîéîíà [19. ñ. 14-15]. Êðóãëîå óêðàøåíèå èç æåëòîãî êîðàëëà îáíàðóæåíû 
íàìè íà ãîëîâíîì óáîðå òèáåòñêîé æåíùèíû. Ïî ñëîâàì ïåðåâîä÷èêà 
Êóìàð, îíè òàêæå ñèìâîëèçèðóþò ñîëíöå[8]. Ïðèøèòûå êðóãëûå ïóãîâèöû 
èëè ìîíåòû â æåíñêèõ ãîëîâíûõ óáîðàõ çàïàäíûõ áóðÿò òàêæå ÿâëÿþòñÿ 
çíàêîì ñîëíöà [20. ñ. 163]. 
 Èíòåðåñåí àðõåîëîãè÷åñêèé ìàòåðèàë 1969 ã. – ìîíãîëüñêèé õàëàò 
íàéäåííûé àðõåîëîãîì È.Â.Êîíñòàíòèíîâûì èç ïîãðåáåíèÿ ÷åëîâåêà ñ 
÷åòûðüìÿ êîíÿìè. Ïîãðåáåíèå äàòèðîâàëîñü Iïîë. ÕVIII âåêà. Èíâåíòàðü 
ïîãðåáåíèÿ áûë äîâîëüíî áîãàòûé. Êàê ðàññêàçûâàþò èíôîðìàíòû, 
ïîãðåáåíèå ïðèíàäëåæàëî áîãà÷ó ïîä èìåíåì Õàïòààíaé [21]. Áîëåå 
ñóùåñòâåííûõ èíôîðìàöèé îá ýòîì ÷åëîâåêå íåò. Èíòåðåñåí òîò ôàêò, 
÷òî â òåõíîëîãè÷åñêîì ïëàíå â øèòüå äàííîãî õàëàòà èñïîëüçîâàíà 
êóëüòóðà øèòüÿ äðåâíèõ ÿïîíöåâ è ìîíãîëîâ: îáÿçàòåëüíîå 
ñîïîñòàâëåíèå òåêñòèëüíûõ êðóãîâûõ îðíàìåíòîâ â ñîåäèíåííûõ ìåæäó 
ñîáîé êîíñòðóêòèâíûõ äåòàëÿõ ïîêðîÿ, â êîòîðîì ïðåèìóùåñòâåííî 
îòðàæàåòñÿ äðåâíÿÿ çíàêîâî-ñèìâîëè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü îðíàìåíòà.
 Âñå âûøåïðèâåäåííûå ôàêòû ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ÿêóòû 
â äðåâíîñòè ÿâëÿëèñü êî÷åâûìè, ñêîòîâîä÷åñêèìè ïëåìåíàìè, 
ïðèøåäøèìè íà òåððèòîðèþ íûíåøíåé ßêóòèè, è îòðàæàþò èõ 
ïðååìñòâåííóþ ñâÿçü ñî ìíîãèìè ýòíîêóëüòóðíûìè óñòàíîâêàìè òþðêî-
ìîíãîëüñêèõ êî÷åâíèêîâ. Â äàëüíåéøåì ïðèñïîñîáëåíèå ÿêóòîâ êíîâûì 
ñóðîâûì ïðèðîäíî-êëèìàòè÷åñêèì óñëîâèÿì ïðîèñõîäèëî çà ñ÷åò 
óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ èñêîííûõ òðàäèöèé øèòüÿ îäåæäû, ãäå â îñíîâíîì 
èñïîëüçîâàëèñü ïðèðîäíîå ñûðüå: ìåõ, êîæà, øêóðà äèêèõ è äîìàøíèõ 
æèâîòíûõ è ïðèâîçíûå ìàíóôàêòóðíûå òêàíè. 
 Òàêèì îáðàçîì, íàêîïëåíèå äðóãèõ íîâûõ ôàêòîâ â îáëàñòè 
ýòíîãðàôèè è êîñòþìîëîãèè íàðîäîâ Ñèáèðè è Öåíòðàëüíîé Àçèè ìîæåò 
ðàñøèðèòü âîçìîæíîñòè äëÿ îïðåäåëåíèÿ õðîíîëîãè÷åñêîé ãëóáèíû èõ 
ýòíè÷åñêèõ êóëüòóðíûõ òðàäèöèé. Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî îðãàíèçîâàòü 
ñîâìåñòíûå ìåæäóíàðîäíûå ýòíîãðàôè÷åñêèå è êóëüòóðîëîãè÷åñêèå 
ýêñïåäèöèè.
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Çåìëÿ ïîäåëåíà ëþäüìè íà áîëüøèå è ìàëûå ãîñóäàðñòâà, êàæäîå èìååò 
ñâî¸ èìÿ. Îäíàêî íåò ïèñüìåííîãî èëè óñòíîãî óïîìèíàíèÿ ãîñóäàðñòâà 
ïî èìåíè «Àëòàé», ëþäåé - Àëòàéöåâ, Àëòàéñêîãî ÿçûêà, êîòîðûé ñëóæèë 
ñðåäñòâîì èõ îáùåíèÿ. Ñëåäîâàòåëüíî, òàêîãî ãîñóäàðñòâà íà Çåìëå íå 
áûëî íèêîãäà. 
 Â èñòîðèè òþðêñêèõ íàðîäîâ çåìëÿ Àëòàé ñ å¸ ãîðàìè íàçûâàåòñÿ 
«äðåâíåé ðîäèíîé» - «Ýðãåíå – Êóí».[1, ñ.46, 47.] Ýòî ãîâîðèò î òîì, ÷òî 
ïðåäêè òþðêîâ ïðîæèâàëè íà ýòîé çåìëå, èìÿ Àëòàé áûëî èì çíàêîìî. 
Ýòè çíàíèÿ ñîõðàíèëè ïëåìåíà, óøåäøèå èç äàííîé çåìëè â Èíäèþ â 
äàë¸êèå âðåìåíà. «Ðàñïðîñòðàíÿÿñü ïî òåððèòîðèè Ñåâåðíîé Èíäèè, 
îíè ñìåøèâàëèñü ñ ìåñòíûì íàñåëåíèåì è àññèìèëèðîâàëè åãî. Íà èõ 
ÿçûêàõ è äèàëåêòàõ áûëè ñîñòàâëåíû âåäèéñêèå ãèìíû «Ìàõàáõàðàòà» 
è «Ðàìàÿíà».[2, ñ.13.] Â ýòèõ ïðîèçâåäåíèÿõ ìû íàõîäèì àäðåñ çåìëè è 
æèçíü ëþäåé, ïðîæèâàâøèõ íà íåé. «Ñâÿùåííàÿ îáèòåëü íàõîäèëàñü íà 
ñêëîíå Ìåðó, âëàäûêè ãîð». «Ñåâåðíûé ñêëîí Ìåðó, ïîáåðåæüå Ìîëî÷íîãî 
Ìîðÿ». «Âûñîêî íàä çëîì âîçâûøàåòñÿ ñòðàíà «âå÷íîãî ñ÷àñòüÿ». Çäåñü 
íå õîëîäíî è íå æàðêî. Ïîêðûòàÿ ðîùàìè è ëåñàìè çåìëÿ ïðîèçâîäèò 
îáèëüíûå ïëîäû, ïîâñþäó ñòàäà àíòèëîï è ñòàè ïòèö, âñ¸ áëàãîóõàåò 
àðîìàòàìè öâåòîâ. «Çäåñü íå æèâ¸ò ÷åëîâåê æåñòîêèé, áåñ÷óâñòâåííûé è 
áåççàêîííûé». Çäåñü íå ìîæåò áûòü âîéí è ñðàæåíèé. Ëþäè ýòîé ñòðàíû 
âñå ðàâíû ìåæäó ñîáîé, íå çíàþò çàáîò è ãîðÿ; íàñëàæäàþòñÿ âñåìè 
áëàãàìè æèçíè…Ñåðäöà «áëàæåííûõ» îáèòåëåé ýòîé ñòðàíû ñâîáîäíû 
îò çëà è âñåõ äóðíûõ ÷óâñòâ. Èì ïðèñóùà áîæåñòâåííàÿ ñïðàâåäëèâîñòü. 
Ýòà ñòðàíà óñåðäíîãî ïî÷èòàíèÿ áîãîâ.» [2, ñ.45.]«Çäåñü ìû âñòðå÷àåìñÿ 
ñ ïåðåäà÷åé èíäèéñêîãî íàçâàíèÿ âåëèêèõ ãîð – Ìåðó, èëè Ñóìåðó».[2, 
Ñ.56.]
 Çåìëÿ, îïèñàííàÿ â «Ìàõàáõàðàòå», ïðîñòèðàëàñü îò ãîðû Ñóìåðó 
äî Ëåäîâèòîãî îêåàíà. Â òî âðåìÿ îí íàçûâàëñÿ «ìîëî÷íûì ìîðåì». 
Íà ýòîé áîëüøîé òåððèòîðèè ïðîæèâàëè ïðåäêè ìíîãèõ íàðîäîâ è 
ïëåì¸í. Ãîðà «Ñóìåðó» íàõîäèòñÿ â Ðåñïóáëèêå Àëòàé. Ñîâðåìåíèêè 
íàçûâàþò å¸ «Áåëóõà», à Àëòàéöû è ïî ñåé äåíü - «Ñóìåðó». «Àíòè÷íûå 
àâòîðû: Àðèñòåé, Äàìàñò, Ãåëëàíèê, Ãåðîäîò, Ïîìïîíèé Ìåëà, Ïëèíèé 
è äð.ïîñåùàëè ýòó çåìëþ è çíàëè å¸ æèòåëåé». «Ïðèãðåâàåìàÿ ëåòíèì 
ñîëíöåì çåìëÿ äàðèëà îáèëüíûå ïëîäû. Å¸ æèòåëè îáèòàëè â ëåñàõ 
è ðîùàõ. Ïðîâîäÿ æèçíü â âå÷íîì ïðàçäíè÷íîì äîñóãå, îíè âåëè 
ñ÷àñòëèâóþ æèçíü, ñëàâèëèñü áàñíîñëîâíûìè ÷óäåñàìè; â èõ ñòðàíå 
îòñóòñòâîâàëè âîéíû è ðàçäîðû, èì áûëè íåâåäîìû íóæäà è ãîðåñòè. 
Âêóøàÿ ðàçëè÷íûå íàñëàæäåíèÿ, îíè, îäíàêî, áîëüøóþ ÷àñòü âðåìåíè 
ïîñâÿùàëè ñëóæåíèþ áîãàì. Îíè èì ïîêëîíÿëèñü â îòäåëüíîñòè êàæäûé 
è âñå ñîîáùà».[2, ñ.45, 46]
 Ïðàðîäèíà ïëåì¸í ïðèøåäøèõ â Èíäèþ, óïîìèíàåòñÿ «ñòðàíîé 
áëàæåííûõ». Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî â äàííîé ìåñòíîñòè ïðåáûâàþò äðåâíèå 
çàêîíû æèçíè ëþäåé íà çåìëå. Ñåãîäíÿ ýòè çíàíèÿ ëþäè ñòàëè íàõîäèòü. 
Òàê áûëî íàéäåíî ðóíè÷åñêîå ïèñüìî, êîòîðûì âëàäåëè íàøè äàë¸êèå 
ïðåäêè. Êàæäûé çíàê ðóíû í¸ñ â ñåáå îïðåäåë¸ííóþ èíôîðìàöèþ. 
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«Ïåðâîå ñëîâî, êîòîðîå ïðî÷¸ë äàòñêèé ïðîôåññîð, áûëî «Òýíãðè». 
Áîæåñòâåííîå ïðåäçíàìåíîâàíèå! Ó÷¸íûé íå çíàë òîãäà, ÷òî îçíà÷àåò 
íåïîíÿòíîå åìó ñëîâî, ëèøü ïîçæå åìó ñòàëî èçâåñòíî, ÷òî ðå÷ü èä¸ò î 
Áîãå íåáåñíîì».[1, ñ.6]
 «Òýíãðè» ïåðåâîäèòñÿ íà ðóññêèé ÿçûê «Íåáî». Â ýòî èìÿ 
ïðåäêè ïîëîæèëè íåáåñíîå ïðîèñõîæäåíèå æèçíè íà çåìëå. Ýòî 
çíàíèå ñîõðàíÿëîñü ìíîãèå âåêà â èìåíè «Àëòàé». Äàííîå èìÿ áûëî 
îáðàçîâàííî ïðåäêàìè èç äâóõ ñëîâ. Êàæäîå ñëîâî íåñ¸ò â ñåáå 
îïðåäåë¸ííóþ èíôîðìàöèþ. Ïåðâîå ñëîâî â èìåíè Àëòàé – «Àë». Àë 
ïåðåâîäèòñÿ íà ðóññêèé ÿçûê «áåðè». Ýòî ñëîâî çíàêîìî òþðêñêèì 
íàðîäàì. Îíî ïðèñóòñòâóåò â èõ ðàçãîâîðíîé ðå÷è. ×åëîâåê ãîâîðèò: 
«Àë, ñûéëàïòóðûì». «Áåðè, ÿ òåáå äàðþ. Ñëîâî «Àë» íåñ¸ò â ñåáå 
èíôîðìàöèþ î ïîäàðêå. Ïðè ýòîì ÷åëîâåê çíàåò àäðåñàò äàííîãî 
äàðèòåëÿ: «îò îòöà, äÿäè, áðàòà è ò. ä.». Ïîäàðîê ìîæåò áûòü çíà÷èìûì 
èëè ïðîñòûì. Åñëè ïîäàðîê ñ÷èòàåòñÿ äëÿ ÷åëîâåêà èëè íàðîäà íåêîé 
öåííîñòüþ òîãäà îíè ñîõðàíÿþò åãî, ïåðåäàþò ñâîèì ïîòîìêàì. Ìû 
âèäèì ýòè ïîäàðêè â ìóçåÿõ, â äðóãèõ õðàíèëèùàõ. Îíè õðàíÿòñÿ â 
ñåìüÿõ ëþäåé, ïåðåäàþòñÿ ïî íàñëåäñòâó. 
 Âòîðîå ñëîâî â èìåíè Àëòàé – «Àé». «Àé» ïåðåâîäèòñÿ íà ðóññêèé 
«Ëóíà». Îíà ïðåáûâàåò íà íåáå, ýòèì ñàìûì óêàçûâàåò àäðåñ, 
ïðîèñõîæäåíèÿ äàííîãî ïîäàðêà. Ïîäàðîê ïðèø¸ë ëþäÿì ñ íåáà, îí 
íåáåñíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Ñîåäèíèâ ýòè äâà ñëîâà áóêâîé «ò» ïðåäêè 
ïîëó÷èëè èìÿ çåìëè Àëòàé. Àëòàé – íåáåñíàÿ çåìëÿ, íåîòäåëèìàÿ ÷àñòü 
ïëàíåòû Çåìëÿ. Ýòèì ñàìûì ïðåäêè ïîëîæèëè â èìÿ ñâîåé çåìëè å¸ 
íåáåñíîå ïðîèñõîæäåíèå, â ýòîì Öåííîñòü çåìëè Àëòàé è æèçíè ëþäåé 
íà íåé. Ýòî çíàíèå ïîìîãàëî ëþäÿì ñîõðàíÿòü âåêàìè ïåðâîçäàííóþ 
êðàñîòó è âåëè÷èå ñâîåé çåìëè. Ïî ñåé äåíü ëþäè âîñõèùàþòñÿ 
êðàñîòîé çåìëè Àëòàÿ. Íà ýòîé çåìëå íà÷àëàñü æèçíü íàøèõ äàë¸êèõ 
ïðåäêîâ. Îíè ñòàëè íàçûâàòü ñåáÿ «Àëòàéöàìè». Àëòàéöû – íåáåñíûå 
ëþäè – Íåáîæèòåëè. Ñâîé ÿçûê íàçâàëè Àëòàéñêèì – íåáåñíûì 
ÿçûêîì. Áëàãîäàðÿ ýòîé ìóäðîñòè ïðåäêè ñîõðàíèëè íà âåêà íåáåñíîå 
ïðîèñõîæäåíèå æèçíè íà çåìëå. Àëòàé – íåáåñíàÿ çåìëÿ, Àëòàéöû – 
íåáåñíûå ëþäè, Àëòàéñêèé ÿçûê - íåáåñíûé ÿçûê. 
 Íåáåñíîå ïðîèñõîæäåíèå æèçíè íà çåìëå áûëî ïîëîæåíî ïðåäêàìè 
â îñíîâó ðåëèãèè «Òåíãðèàíñòâî». Ó÷åíèå, ïîñòðîåííîå íà ýòîé îñíîâå, 
ñòàëî íàçûâàòüñÿ «Íåáåñíîé âåðîé». Â äàííîé âåðå äàíî ñîçäàòåëþ 
èìÿ «Êóòàé». Ýòî èìÿ ïðåäêè îáðàçîâàëè èç äâóõ ñëîâ. Â êàæäîì ñëîâå 
ñâîÿ èíôîðìàöèÿ.Ïåðâîå ñëîâî â èìåíè «Êóòàé» - «Êóò». Íà ðóññêîì 
ÿçûêå äàííîå ñëîâî îçíà÷àåò «æèçíü». Âòîðîå ñëîâî – «Àé». Â èìåíè 
ñîçäàòåëÿ «Êóòàé», ïðåáûâàåò èíôîðìàöèÿ «Íåáåñíûé ñîçäàòåëü 
æèçíè». Êóòàé ñîòâîðèë íà Íåáå çåìëþ è òûñÿ÷è âèäîâ ðàñòèòåëüíîãî, 
æèâîòíîãî, âîäíîãî ìèðîâ è ëþäåé. Íàäåëèë èõ ìóæñêèì è æåíñêèì 
íà÷àëîì æèçíè. ×òîáû îíè ðàçìíîæàëèñü è ðàçâèâàëèñü, ïîñåëèë èõ íà 
çåìëþ. Æèâîòíûé ìèð çåìëè ïîäåëèëñÿ íà ñàìöîâ è ñàìîê, ðàñòèòåëüíûé 
ìèð íà ìóæñêîå è æåíñêîå ðàñòåíèå, ëþäè íà ìóæ÷èí è æåíùèí. Íà÷àëî 



206

æèçíè áûëî íàçâàíî ïðåäêàìè «ñþíå». Äðóãèå ëþäè ñòàëè íàçûâàòü 
«äóøîé». Ýòî ïîçíàíèå ïîçâîëèëî ïðåäêàì äàòü îïðåäåëåíèå æèçíè: 
«Âèä, â êîòîðîì ïðåáûâàåò «ñþíå» «äóøà» åñòü æèçíü. Ñâîþ æèçíü íà 
çåìëå Àëòàé íåáåñíûå ëþäè ñòðîèëè íà ëþáâè ê áîãó «Êóòàé». Äàëè å¸ 
îïðåäåëåíèå: «Ëþáîâü ýòî ñðåäñòâî ñîõðàíåíèÿ æèçíè íà çåìëå â å¸ 
ìíîãîîáðàçèè». Êóòàé ñîòâîðèë æèçíü â å¸ ìíîãîîáðàçèè: çåìëþ, å¸ 
ðàñòèòåëüíûé, æèâîòíûé, âîäíûé ìèðû è ëþäåé. Ïîýòîìó Îí õîçÿèí 
ñâîåìó òâîðåíèþ. 
 Íàøè äàë¸êèå ïðåäêè ïîíèìàëè, ëþäÿì íà çåìëå íè÷åãî íå 
ïðèíàäëåæèò. Êàæäîå ïîêîëåíèå - âðåìåííûå ãîñòè íà íåé. Ïîýòîìó ëþäè 
äîëæíû äóìàòü: «Êàêîå íàñëåäèå îñòàâèì ïîñëå ñåáÿ ñâîèì ïîòîìêàì»? 
Ýòî ïîçíàíèå áûëî ïîëîæåíî ïðåäêàìè â ëþáîâü ê áîãó Êóòàé. Ïðîÿâëÿòü 
ëþáîâü îçíà÷àëî, ñîõðàíÿòü åãî òâîðåíèå â ïåðâîçäàííîé êðàñîòå, 
öåëîñòíîñòè è âåëè÷èè. ×òîáû êàæäûé ÷åëîâåê, ñîõðàíÿþùèé ïðèðîäó, 
çåìëþ è ëþäåé ïîíèìàë è âèäåë ëþáîâü ê Ñîçäàòåëþ ñâîèìè ãëàçàìè. 
 Íåáåñíûå ëþäè Àëòàéöû ïðîñèëè ðàçðåøåíèå ó Êóòàé íà ðàáîòó â 
ïðèðîäå è íà çåìëå. Ñàìîâîëüíî íè÷åãî íå äåëàëè. Ïîýòîìó çåìëÿ Àëòàé 
ñ å¸ îêðóæàþùåé ïðèðîäîé ñîõðàíÿëàñü ïîòîìêàìè â å¸ ïåðâîçäàííîé 
êðàñîòå è âåëè÷èè ìíîãèå âåêà. «Ýòà ðåëèãèÿ áûëà íå ïðèìèòèâíîé 
ÿçû÷åñêîé âåðîé èëè øàìàíñêîé ýêçàëüòàöèåé. Äðåâíåòþðêñêàÿ 
ðåëèãèÿ áûëà çàêîí÷åííîé êîíöåïöèåé ìèðîâîççðåíèÿ, ñ òðàäèöèÿìè, 
âîñõîäÿùèìè ê ãëóáîêîé äðåâíîñòè, îòòî÷åííîé íå ìåíåå ÷åì, áóääèçì 
è ìàíèõåéñòâî».[1, ñ.50]. 
 Ïðåäêè íåáåñíûõ ëþäåé ïîêîÿòñÿ íà Àëòàå, â ìåñòíîñòè «Óêêîê». Ýòî 
èìÿ áûëî îáðàçîâàíî íåáåñíûìè ëþäüìè èç äâóõ ñëîâ. Êàæäîå ñëîâî 
íåñ¸ò â ñåáå îïðåäåë¸ííóþ èíôîðìàöèþ. Ïåðâîå ñëîâî «Óê». Ýòî ñëîâî 
ïåðåâîäèòñÿ íà ðóññêèé ÿçûê, «ðîä», «ðîäîñëîâèå». Âòîðîå ñëîâî»Êîê», 
ïåðåâîäèòñÿ íà ðóññêèé«íåáåñíûé». Íà ïëàòî «Óêêîê» ïîêîÿòñÿ ïðåäêè 
àëòàéöåâ – íåáåñíûõ ëþäåé. Â ðàñêîïêàõ îäíîãî çàõîðîíåíèÿ áûëà 
íàéäåíà îäíà èç ïðåäêîâ. Å¸ íàçâàëè «Ïðèíöåññîé Óêêîê». Èìÿ «Àëòàé», 
«Óêêîê» îáðàçîâàíû íà àëòàéñêîì ÿçûêå. Â çåìëå Àëòàé ñêðûòû 
ìíîãèå ïîçíàíèÿ, êîòîðûìè âëàäåëè íàøè ïðåäêè. Îíè óïîìèíàþòñÿ â 
«Ìàõàáõàðàòå»…«õðåáòû Ìåðó áóäòî áû ñóùåñòâîâàëè ïðè ñîòâîðåíèè 
ìèðà, à êîðíè èõ óõîäÿò äàëåêî â ãëóáü çåìëè è ñîåäèíÿþò Ìåðó ñ 
äðóãèìè ãîðàìè ìèðà». [2, ñ.55]. Àëòàéöû íàçûâàþò ýòó ãîðó «Ñóìåð». 
Îáðàùàþòñÿ ê íåé ñëîâàìè: «Ó÷ÑóìåðÀäàáûñ». (Îòåö íàø Ñóìåð). 
Ýòî èìÿ ïðåäêè îáðàçîâàëè èç äâóõ ñëîâ. Ïåðâîå ñëîâî «Ñó». «Ñó» 
ïåðåâîäèòñÿ íà ðóññêèé ÿçûê «âîäà». Ïåðâîå ñëîâî â èìåíè Ñóìåð, íåñ¸ò 
èíôîðìàöèþ î âîäå. Âòîðîå ñëîâî «Åð». «Åð» ïåðåâîäèòñÿ íà ðóññêèé 
ÿçûê «ìóæ÷èíà». Ñîåäèíèâ ýòè äâà ñëîâà áóêâîé «ì» ïðåäêè ïîëó÷èëè 
èìÿ «Ñóìåð». Â äàííîå èìÿ Àëòàéöû – íåáåñíûå ëþäè ïîëîæèëè 
èíôîðìàöèþ: «Ìóæñêîå íà÷àëî æèçíè». Èç ãîðû «Ñóìåð» âûòåêàåò 
ðåêà «Êàòòûí». Ýòî èìÿ ïðåäêè îáðàçîâàëè èç äâóõ ñëîâ. Êàæäîå ñëîâî 
íåñ¸ò ñâîþ èíôîðìàöèþ. Ïåðâîå ñëîâî â èìåíè äàííîé ðåêè «Êàò» (êàò, 
êàò). Ýòî ñëîâî ïåðåâîäèòñÿ íà ðóññêèé ÿçûê «íàñëîåíèå» èëè «ïîòîê». 
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Âòîðîå ñëîâî â èìåíè ýòîé ðåêè «Òûí». «Òûí» ïåðåâîäèòñÿ íà ðóññêèé 
ÿçûê «æèçíü». Â èìåíè ðåêè «Êàòòûí» ïðåäêè ïîëîæèëè èíôîðìàöèþ: 
«Âîäà, íåñóùàÿ æèçíü». Âîäà ñëóæèò æåíñêèì íà÷àëîì æèçíè. Â ãîðå 
Ñóìåðó ïðåáûâàþò äâà íà÷àëà æèçíè: ìóæñêîå è æåíñêîå. 
 Òàêîå ìû çíàåì â íàøåé æèçíè. Äâà íà÷àëà îáðàçóþò ïëîä â òåëå 
áóäóùèõ ìàòåðåé è ñàìîê æèâîòíûõ. Îí ñîåäèíÿåòñÿ ñ ïóïîâèíîé 
ìàòåðè, ïîëó÷àåò ïèòàíèå, ðàñò¸ò è ðàçâèâàåòñÿ. Êîãäà ïðèõîäèò âðåìÿ 
ïîÿâëåíèÿ íà ñâåò, ïëîä îòñîåäèíÿþò îò ïóïîâèíû ìàòåðè. Ëþäè 
çíàþò, ÷òî íåëüçÿ ïðè÷èíÿòü âðåäà è íàñèëèÿ ïóïîâèíå ìàòåðè, ÷òîáû 
ñîõðàíèòü æèçíü ñâîåìó ðåá¸íêó. Áëàãîäàðÿ ýòîìó ìû âñå ïîÿâèëèñü íà 
ñâåò, æèâ¸ì è ðàçâèâàåìñÿ. Íåñîáëþäåíèå ýòîãî çíàíèÿ ìîæåò óáèòü 
ðàñòóùèé ïëîä. Òàêèõ ïðèìåðîâ â íàøåé æèçíè ìíîæåñòâî. Íàøè ìàòåðè 
- íîñèòåëè æèçíè äåòåé. Îíè íàñ ïîðîäèëè, ñäåëàëè ëþäüìè. Ïîýòîìó 
ýòèõ æåíùèí ìû íàçûâàåì ìàòåðÿìè. 
 Àëòàéöû íàçûâàþò ñâîþ çåìëþ: «ÊèíäèêòóÀëòàéûì» (Ïóïîâèíà, 
õðàíÿùàÿ Àëòàé). Íà Àëòàå ïðåáûâàåò ãîðà Ñóìåðó, îíà ñëóæèò ïóïîâèíîé 
çåìëè. « …àêîðíè èõ óõîäÿò äàëåêî â ãëóáü çåìëè è ñîåäèíÿþò Ñóìåðó 
ñ äðóãèìè ãîðàìè ìèðà».[2, ñ.55]. Ýòî çíàíèå ïîçâîëèëî íàøèì ïðåäêàì 
íàçûâàòü çåìëþ ìàòåðüþ. Îíè ïîíèìàëè, ÷òî ãîðà Ñóìåðó, ñâîèìè 
êîðíÿìè óäåðæèâàåò æèçíü íà çåìëå. Ëþáîå ïðîÿâëåíèå íåïðèÿçíè è 
âðàæäû, âîèí è ñðàæåíèé íà çåìëå Àëòàé, ìîæåò îáåðíóòüñÿ áåäñòâèåì 
äëÿ ìíîãèõ ëþäåé. Ïðåäêè íàðîäîâ Èíäèè çíàëè îá ýòîì. « Íà ñåâåð 
íàïðàâèë ñâîè âîéñêà ëó÷øèé èç áðàòüåâ – âîèòåëü Àðäæóíà. …Íàêîíåö 
îí ïðèáëèçèëñÿ ê ñòðàíå ñ÷àñòëèâîãî ñåâåðíîãî íàðîäà. Íî çäåñü ê 
íåìó ïîäîøëè ñòðàæíèêè ñ îãðîìíûìè òåëàìè, íàäåë¸ííûìè âåëèêîé 
äîáëåñòüþ è ñèëîé…è ñêàçàëè òàêèå ñëîâà: «Î Àðäæóíà!...Âîçâðàùàéñÿ 
îòñþäà. …Òîò ÷åëîâåê, êîòîðûé âñòóïèò â ýòó ñòðàíó, îáÿçàòåëüíî 
ïîãèáíåò… çäåñü íå ìîæåò áûòü ñðàæåíèé… Òîãäà ñêàçàë ìîãó÷èé 
âîèòåëü: «ß íå âñòóïëþ â âàøó ñòðàíó, åñëè ýòî âîñïðåùåíî ëþäÿì». 
È âåðíóëñÿ Àðäæóíà â Èíäèþ». [2, ñ.48]. Íåáîæèòåëè çíàëè, ÷òî ïðèøëè 
íà çåìëþ ñ Íåáà. Ëþäè íà çåìëå áðàòüÿ è ñåñòðû. Ïîýòîìó Àëòàéöû 
íå èìåëè íàöèîíàëüíîñòè, îíè íå çíàëè, ÷òî ýòî òàêîå. Ìíîãèå âåêà íà 
Àëòàå ëþäè îáùàëèñü äðóã ñ äðóãîì êàê áðàòüÿ è ñåñòðû. Ñåãîäíÿ òàêîå 
îáðàùåíèå ìû íàáëþäàåì ó íàðîäîâ Èíäèè è òþðêîâ: áðàò, ñòàðøèé 
áðàò, ñåñòðà, ñòàðøàÿ ñåñòðà. 
 Àëòàéöû ñòàðàëèñü ñîõðàíèòü íåáåñíîå ïðîèñõîæäåíèå â èìåíàõ 
ñâîèõ äåòåé. Ðîäèòåëè íàäåëÿëè ñâîåãî ðåá¸íêà èìåíåì, â êîòîðîå 
çàêëàäûâàëè äàííóþ èíôîðìàöèþ. Òàêèõ èì¸í íà Àëòàå ìíîãî: Àé –
Êàíàò, Àé – Ìåðãåí, Àé – Ñûðãà, Àé – Òàíàà, Àéòàø è ò. ä. Åñòü äðóãèå 
èìåíà â íèõ íàõîäèòñÿ èíàÿ èíôîðìàöèÿ î äàííîì ÷åëîâåêå. Àëòàéöû 
íå äàâàëè èìåíà ñâîèì äåòÿì, â êîòîðûõ íå áûëî íè êàêîé èíôîðìàöèè. 
Îíè ïîíèìàëè, ÷òî äåòè ïðèõîäÿò â íàø ìèð îäàð¸ííûìè. Ó êàæäîãî 
÷åëîâåêà åñòü ñâîé äàð, çàëîæåííûé åìó ïðåäêàìè. Ñâÿçü ìåæäó 
ïðåäêàìè è ïîòîìêàìè íèêîãäà íå ïðåêðàùàåòñÿ. Â êàæäîì ðåá¸íêå 
äàð íà÷èíàåò ïðîÿâëÿòüñÿ ñ ðàííåãî âîçðàñòà. Îí íåñ¸ò â ñåáå ÷àñòèöó 
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çíàíèÿ, ÷òîáû óëó÷øèòü æèçíü ëþäåé íà çåìëå. 
 Åñòü åù¸ îäíî ïîçíàíèå, êîòîðûì âëàäåëè íàøè ïðåäêè. «Â 
ñêàçàíèÿõ èíäèéñêîãî ýïîñà î ñîòâîðåíèè çåìëè âñòðå÷àåòñÿ ïðåäàíèå 
î òîì, êàê áîãè, ïðåáûâàâøèå íà Ñóìåðó (Ìåðó), ðåøèëè äîáûòü íàïèòîê 
áåññìåðòèÿ – àìðèòó. Äëÿ ýòîãî ïðåäñòîÿëî ñïàõàòü Âåëèêèé îêåàí». [2, 
ñ.55]. Âåëèêèì îêåàíîì ïðåäêè ïðåäñòàâëÿëè âñþ âîäó, ïðåáûâàþùóþ 
íà çåìëå, â ìîðÿõ è îêåàíàõ, ðåêàõ è îç¸ðàõ, â ðàñòèòåëüíîì, æèâîòíîì, 
âîäíîì ìèðàõ è ëþäÿõ. Âñïàõàëè «Âåëèêèé îêåàí» îçíà÷àåò, íàäåëèëè 
âîäó çíàíèåì ÿçûêà ÷åëîâåêà. Âîäà ïîíèìàåò ÿçûêè ëþäåé, ïðîæèâàþùèõ 
íà çåìëå, è ðåàãèðóåò íà êàæäîå ñëîâî ÷åëîâåêà è äàæå íå åãî ìûñëè. 
Ïëîõèìè ìûñëÿìè è ñëîâàìè ÷åëîâåê ïîäðûâàåò ñâî¸ çäîðîâüå, æèçíü 
åãî áóäåò êîðîòêîé. Õîðîøèìè ìûñëÿìè è ñëîâàìè ÷åëîâåê ñîõðàíÿåò 
çäîðîâüå, ïðîäëåâàåò ñâîþ çåìíóþ æèçíü. Àëòàéöû ó÷èëè ýòîé ìóäðîñòè 
æèçíè ñâîèõ äåòåé: «Äåðæèòå ñâîé ÿçûê çà çóáàìè». Ïîýòîìó ïðåäêè 
íàçâàëè âîäó íàïèòêîì áåññìåðòèÿ – àìðèòîé. Â àëòàéñêîì ÿçûêå 
îòñóòñòâóþò ðóãàòåëüíûå ñëîâà. Íà ýòîì ÿçûêå íåëüçÿ ñîñòàâèòü ðàçíûå 
àíåêäîòû èëè äðóãèå âûðàæåíèÿ, îñêîðáëÿþùèå ÷åëîâåêà, ïëåìÿ, 
íàðîäíîñòü ïî öâåòó êîæè, ðàçðåçó ãëàç è ÿçûêó, ÷òîáû íå óêîðîòèòü äíè 
èõ æèçíè íà çåìëå. Ñðîê æèçíè ÷åëîâåêà íà çåìëå çàâèñèò îò åãî ìûñëåé 
è ÿçûêà. ×òî ñîáîþ ïîíåñ¸òå, â ñâîåé æèçíè âû ïîæí¸òå. 
 «Òåíãðèàíñòâî» ïîñòðîåíî íà ðàçóìå ÷åëîâåêà, ñïîñîáíîñòè 
ìûñëèòü, îòëè÷àòü ïëîõîå è õîðîøåå. Æèçíü íà Çåìëå çàâèñèò îò ëþäåé, 
èõ îòíîøåíèé äðóã ñ äðóãîì, ñ îêðóæàþùåé ïðèðîäîé è Çåìë¸é. 
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 Êðåàòèâíàÿ êóëüòóðîëîãèÿ - íîâîå íàïðàâëåíèå â ñîâðåìåííîé 
ãóìàíèòàðíîé íàóêå, ïîçâîëÿþùåå îòðàçèòü ÷àñòü ìèðîâîççðåíèÿ 
öåëîãî ìèðà â îäíîì ïðîèçâåäåíèè íàðîäíûõ ñêàçîê, ëåãåíä, 
îáúåäèíÿÿ ìåæäèñöèïëèíàðíûå íàóêè. Îäíèì èç ïðèìåðîâ òàêèõ ðàáîò 
â äîñòèæåíèè öåëè - ýòî ëåãåíäû. Àâòîð ñîçäàåò íå òîëüêî íàó÷íûå 
ðàáîòû, íî è îïèñûâàåò â àðõàè÷íîé ôîðìå æèçíü íàðîäà è ÿâëåíèÿ 
ïðèðîäû, ñâÿçûâàÿ ñ òåíãðèàíñòâîì, ñîâðåìåííûì ëèòåðàòóðíûì 
ÿçûêîì ïåðåäàåò èñòîðè÷åñêèå ñâåäåíèÿ â ôîëüêëîðå. 
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 Àâòîð ðàñêðûâàåò òåìó ïîÿâëåíèÿ ñêàçî÷íîãî õîëîäíîãî ñòàðöà - 
ÑîîêÈðåé – êîòîðûé æèâåò èíîñêàçèòåëüíî â äðåâíèõ ñêàçêàõ Òóâû. Â 
ëåãåíäå ãîâîðèòñÿ î æèçíè õîëîäíîãî ñòàðöà, êîòîðàÿ ñîñòîèò èç ëüäà. 
Â åãî òðàíñôîðìàöèè è ðàçâèòèè ïðîèñõîäèò öèêëè÷íîñòü âðåìåí ãîäà. 
Ïîãîäíûå ÿâëåíèÿ êàê áåëûå, ÷åðíûå òó÷è íà íåáå – ðàñêðûâàåò ÷òî ýòî 
ïðèëåò äðàêîíîâ íà çåìëþ, âðåìåííî ïðèíèìàþùèõ îáðàç ÷åëîâåêà. Âîò 
òîãäà îíè îáðåòàþò ïàìÿòü: êòî îíè è îòêóäà, óçíàþò î ñåáå ó çåìíûõ 
ëþäåé. Èç ãîäà â ãîä â ïîäíåáåñíîé ïåðåäâèæåíèå äðàêîíîâ òþðêî-
ÿçû÷íûå íàðîäû íàçûâàþò ÷ûëàð, ÷ûëäàð, ÷ûëàí, ÷ûë («ïåðåäâèãàòñÿ», 
«ãîäû», «çìåÿ», «ïåðåäâèíüñÿ»). Îáëàêà íà íåáå, ëåä â ãîðàõ, ðå÷êè ñ 
ãîð, òóìàí, îçåðà, ïàð èç êîòëà – ýòî è åñòü åäèíàÿ ñóùíîñòü äðàêîíîâ 
äûõàíèÿ íåáà - Òåíãðè Ñîçäàòåëÿ (ñì. ïðèëîæåíèå-1). ×åëîâåê âî 
Âñåëåíñêîì ïëàíå èãðàåò çíà÷èòåëüíóþ ðîëü, êàê ÷àñòü åäèíîå äûõàíèå 
Òåíãðè - õðàíèòåëü êîñìè÷åñêîãî âñåîáùåãî ñîçíàíèÿ. (íîîñôåðà 
Âåðíàäñêèé) 
 Ìîðôîëîãèÿ "Ñîîêèðåÿ" ïðîèñõîäèò îò òåíãðèàíñêîãî äðàêîíà 
«Óëó» – îí óíèâåðñàëåí, îí âåçäå, ãäå åñòü âîäà: â æèâîòíîì è 
ðàñòèòåëüíîì ìèðå. Âíåøíèé âèä äðàêîíà – ýòî æèâîòíîå, êîòîðîå 
ñîçäàåòñÿ ïðè êîïèðîâàíèè ïîâåäåíèÿ è ïîâàäêè îò ðàçíûõ âèäîâ 
æèâîòíûõ, ïîëó÷àåòñÿ êàæäûé ðàç íåâåäîìûé çâåðü. Âíóòðè äðàêîíà 
Óëó íàõîäèòñÿ ïàð, ëåä, îáëàêà, òóìàí, âîäà - âñå îäíîâðåìåííî, åñëè 
ïðîèñõîäèò äèñáàëàíñ âíóòðè, òî îí íå ñìîæåò ñîõðàíèòü ñâîé îáëèê 
Óëó - ïîëçàòü, ëåòàòü, íûðÿòü, èñ÷åçàòü. Òàêæå íå ñìîæåò èçâëåêàòü èç-
çî ðòà, ïàñòè îãîíü è ãðîì. ×åëîâåê, æèâóùèé ïîä íåáåñàìè, òîæå èìååò 
ñóùíîñòü äðàêîíà, åãî òåëî ñîñòîèò èç 51-80 % èç âîäû â çàâèñèìîñòè 
îò âîçðàñòà. Âîäà – ýòî æèçíü, ïîäàðåííàÿ ñîçäàòåëåì - Òåíãðè. Êîãäà 
äðàêîí Óëó îò ñèëüíûõ õîëîäîâ ñæèìàåòñÿ, òî ïîÿâëÿåòñÿ â îáðàçå 
÷åëîâåêà, åãî â íàðîäå íàçûâàþò «Ñîîê èðåé», «Äîíãóðàð èðåé», 
«Ñîîäàð Èðåé», «Êûøûðààð Èðåé». Îí â ñóùíîñòè ëåäÿíîé ÷åëîâåê 
èíòåðåñåí òåì, ÷òî ó íåãî íåò ïàìÿòè î ïðîøëîì. Îäåâàåòñÿ â ñèíèå, 
æåëòûå, áåëûå òêàíè è ìåõà, ÷òîáû íå çàìîðîçèòü ëþäåé è æèâîòíûõ 
ñâîèì ïðèñóòñòâèåì, ïðèêîñíîâåíèåì. Êîãäà õîäèò ïî ñíåãó, ñíåã ñêðèïèò, 
è îí ìîðîçèò âñå âîêðóã. Åñëè óñòàëè îò íåãî, íàäî ïèñàòü ïèñüìî 
ñåñòðå «×àñ-Âåñíà», êîòîðàÿ ðàñòîïèò õîëîäíîãî ñòàðöà è ïðîâîäèò â 
íåáåñà. Åñëè òàêèì æå îáðàçîì ðîäèòåëè ñòàíóò «õîëîäíûìè», äåòè 
ïèøóò Âåñíå, ÷òîáû ïàïà, ìàìà ðàñöâåëè è «ïîòåïëåëè». Åñëè âåñíîé 
ëåä, ñûðîñòü, ñîñóëüêè íàäîåäàþò, ïèøóò áðàòó «×àé-Ëåòî», ÷òîáû 
áûëî òåïëî, ñóõî, âåñåëî. À åñëè óñòàíåòå îò Ëåòà, íàäî çâàòü ñåñòðó 
«Îñåíü-Êóñ». Îíà îõëàäèò âàñ, ëþäè íà÷íóò äåëèòüñÿ óãîëüêîì â þðòàõ, 
âçÿâ óãîëåê îíè áåãóò â ñâîþ þðòó è øåï÷óò ïî äîðîãå: «Êóñ, êóñ, êóñ ÿ 
òåáÿ íà êîðìëþ, ïîòðåïè, áóäåøü ðàäîñòíî ãîðåòü â íàøåé þðòå. Âîêðóã 
òåáÿ áóäóò ãðåòüñÿ, ìîè äåòè ñîáåðóòñÿ». Ó äîìàøíåãî î÷àãà – òåïëî, 
óþòíî âñå ñûòû è äîâîëüíû. Ñêîðûì âðåìåíåì ïðèõîäèò î÷åðåäíîé 
áðàò «Êûûø – Çèìà»: ñêðèï ïîä íîãàìè ïîõîæ íà òî, ÷òî ãäå-òî õîäèò 
áðàò «Êûøûðààðàøàê» â îáðàçå «õîëîäíîãî ñòàðöà». Íàäî çâàòü åãî â 
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þðòó, ÷òîáû íå ìîðîçèë, è ðàññêàçûâàòü åìó ñêàçêè, ëåãåíäû è ýïîñû î 
íàðîäàõ, ïðîæèâàþùèõ ïîä Âå÷íî Ñèíèì Íåáîì - Òåíãðè.
 Àâòîð, èñïîëüçóÿ â ëåãåíäå íàðîäíûå ïðèìåòû, íàçâàíèÿ âðåìåí 
ãîäà, ïðèðîäíûå ÿâëåíèÿ, ñâÿçûâàåò äåéñòâèÿ ñ äðàêîíîì - Óëó è 
âíåäðÿåò â ìàññû òåíãðèàíñêîå ìèðîâîççðåíèå, ðàñïðîñòðàíÿò ñâîè 
ðàáîòû ÷åðåç ÑÌÈ è èíòåðíåò-ðåñóðñû. 
 Êðåàòèâíàÿ êóëüòóðîëîãèÿ êàê íàóêà, èñïîëüçóåò äëÿ äîñòèæåíèÿ 
öåëè íàñëåäèå ïðîøëîãî, ñîçäàâàÿ è ðåêîíñòðóèðóÿ êóëüòóðíûõ ãåðîåâ â 
ñâîèõ ðàáîòàõ, âûçûâàÿ òåì ñàìûì èíòåðåñ ëþäåé ê èñòîðèè è êóëüòóðå. 
Íàó÷íàÿ ìåòîäèêà ñèíåðãèè ìîäåðíèçàöèè, òåçàóðóñíîãî ïîäõîäà 
èññëåäîâàíèé â ãóìàíèòàðíûõ è òî÷íûõ íàóêàõ áëèçêà ôèçèêå, õèìèè, 
áèîëîãèÿ, áîòàíèêå àíàëîãè÷íû, âåäóòñÿ ëàáîðàòîðíûå ðàáîòû, äëÿ 
ýêñïåðèìåíòàëüíîãî ïîëó÷åíèÿ íîâîãî ðåçóëüòàòà, äàæå îòðèöàòåëüíîãî 
ñ÷èòàåò óäà÷åé. 
 Êóëüòóðîëîãè÷åñêèé àñïåêò ëåãåíäû îñíîâàí íà òåíãðèàíñêîì 
ìèðîâîççðåíèè êî÷åâíèêîâ Åâðàçèè, êðåàòèâíîé ðåêîíñòðóêöèè òðàäèöèé, 
âåðîâàíèé â ñîâðåìåííîé Òóâå. Àâòîð ïîñðåäñòâîì ýïîñîâ, ëåãåíä êàê 
«Ñîâðåìåííûé áîãàòûðñêèé ýïîñ î Øîéãó», «Èíîñòðàííûé êàâàëåðèéñêèé 
ýñêàäðîí èç Òóâû», «Î ñîòâîðåíèè ìèðà» è ò.ä. â ëàáîðàòîðíûõ ðàáîòàõ 
ìåòîäè÷íî ðàñïðîñòðàíÿåò ôèëîñîôèþ è ìèðîâîççðåíèå äðåâíèõ 
òåíãðèàíöåâ. Â ñîâðåìåííûõ ðåàëèÿõ æèçíè îíè ïðèìåíèìû, äîñòóïíû 
äëÿ ÷òåíèÿ ðàçíîãî âîçðàñòà ÷èòàòåëÿì. 
  Àíàëîãîì Ñàíòà Êëàóñà ñòàë Ðóññêèé Äåä Ìîðîç â Ðîññèè. Ñêàçî÷íûå 
ïåðñîíàæè – òóâèíñêèé «Ñîîê Èðåé», Ñàÿíî-Àëòàéñêèé âàðèàíò 
ðåêîíñòðóêöèè íàðîäíûõ ñêàçîê íàïðàâëåí äëÿ èçó÷åíèÿ òåíãðèàíñêîãî 
ìèðîâîççðåíèÿ. Äðóãèå ãåðîè ïðåäñòàâëåíû â ñâîèõ ðåãèîíàõ «ßìàë 
èðè», ßÍÀÎ. «Ñàãàí Óáãýí» Áóðÿòèÿ, «ßìàìîòî» ßïîíèÿ è ò.ä. èõ ìîæíî 
íàéòè â èíòåðíåò ñàéòàõ [2]. 
  Ó òóâèíñêîãî ñêàçî÷íîãî «Ñîîê Èðåé» åñòü ðîäîñëîâíàÿ: ó íåãî åñòü 
áðàòüÿ, ñåñòðû è îí îñíîâàí íà òåíãðèàíñêîé ëåãåíäå "Î ñîòâîðåíèè 
ìèðà". 
  Ðåêîìåíäàöèè ëàáîðàòîðíûõ ðàáîò - ÷òåíèå äëÿ äåòåé, 
ïîäðîñòêîâ. 
  Ïðèìåíåíèå – äëÿ ñîçäàíèÿ ïîçíàâàòåëüíîãî, èíòåðåñíîãî ñöåíàðèÿ 
äëÿ êóêîëüíîãî, òåàòðàëüíîãî ïîêàçà. Â ñåêòîðå ýêîíîìèêè: ïîäãîòîâêà 
ðåçèäåíöèè êóëüòóðíîãî ãåðîÿ «ÑîîêÈðåÿ» â ýòíî-êóëüòóðíîì ìåñòå÷êå 
«Àëäûí-Áóëàê», «Áàé-áóëàê» [3]. 
 Íîâèçíà íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû àâòîðà â åãî 
ñòðàòåãèè ýòíî-êóëüòóðíûõ òðàäèöèé è ðàçâèòèè òåíãðèàíñòâà â 
Ðåñïóáëèêå Òûâà ïîñðåäñòâîì ñîçäàíèÿ ýïîñîâ, ëåãåíä äëÿ ïðèâëå÷åíèÿ 
÷èòàòåëåé. Ðàáîòû îñíîâàíû íà ïðååìñòâåííîñòè äðåâíåãî ïëàñòà 
èñòîðèè íàðîäîâ Àçèè, îòðàæåííûõ â ïðîèçâåäåíèÿ êàê «Ìàíàñ», «Ãåñåð», 
«Óðàë áàòûð». Âî ìíîãèõ ðàáîòàõ ó÷åííûõ ÑÑÑÐ, Ìîíãîëèè, Êèòàÿ, 
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ñòðàí ÑÍÃ ðàñêðûòû îáùèå ýïè÷åñêèå êîðíè 
íîìàäîâ. Òåîðåòè÷åñêîå îñìûñëåíèå â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàïðàâëåíî 
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äëÿ âîçðîæäåíèÿ òåíãðèàíñòâà êàê òîëåðàíòíîãî, êîíñîëèäèðóþùåãî 
ìèðîâîççðåíèå ñðåäè òþðêî-ÿçû÷íûõ íàðîäîâ. Ó÷åííûå â ñåìèíàðàõ, 
êîíôåðåíöèÿõ, âñå áîëüøå îòêðûâàþò òàéíû åäèíîãî èñòîðè÷åñêîãî 
ïðîñòðàíñòâà â Åâðàçèè. Èñïîëüçîâàíèå âûøå íàçâàííûõ ëàáîðàòîðíûõ 
ðàáîò â êóëüòóðîëîãèè ñîçäàíû â êà÷åñòâå îñíîâ ðàñïðîñòðàíåíèÿ 
çíàíèé î òåíãðèàíñòâå, íå ñìîòðÿ íà åãî ïðèìèòèâíîñòü, íåíàó÷íîñòü. 
 Ïðîäâèæåíèå êðåàòèâíîãî òåçàóðóñíîãî ïîäõîäà ïîäà÷è 
èíôîðìàöèè î òåíãðèàíñòâå ÷åðåç ÑÌÈ è Èíòåðíåò äàþò ïðîñòîå 
ñèíåðãåòè÷åñêîå íàïðàâëåíèå â ñîçíàíèå ëþäåé â ñîõðàíåíèè è 
ðàçâèòèè òðàäèöèé, îáû÷àåâ è ðèòóàëîâ â òþðêñêîì ìèðå. Îäåæäà, 
ñâàäüáû, ïîõîðîíû, ïî÷èòàíèå ìëàäøèõ è ñòàðøèõ ýòî òî, ÷òî óñòîé÷èâî 
ïåðåäàåòñÿ èç ïîêîëåíèÿ â ïîêîëåíèå ñ ïðèìåñüþ ìîäåðíèçàöèè ñ 
ó÷åòîì ñîâðåìåííîãî ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, íàó÷íî-
òåõíè÷åñêîãî ïðîãðåññà. 
 Àâòîð ó÷àñòâîâàë íà III-åé Ìåæäóíàðîäíîé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé 
êîíôåðåíöèè «Òåíãðèàíñòâî è ýïè÷åñêîå íàñëåäèå êî÷åâíèêîâ 
Åâðàçèè: èñòîêè è ñîâðåìåííîñòü» 1-3 èþëÿ 2011 ã. â Êûçûëå, 
Ðåñïóáëèêå Òûâà, ãäå ïðîçâó÷àëè èòîãîâûå ñëîâà äîêòîðà íàóê Ê.À. 
Áè÷åëäåÿ: «Ìû òóâèíöû â ñóùíîñòè òåíãðèàíöû, ñîõðàíèëè òðàäèöèè 
è îáû÷àè â áûòó, íî ýòîãî ìû íå çàìå÷àåì».Ïðîôåññîð Àáàåâ Í.Â. 
ïðîïàãàíäèðóåò â ñâîèõ òðóäàõ íîâîå íàïðàâëåíèå «êðåàòèâíîå 
êóëüòóðîëîãèÿ» â ñòåíàõ ÒóâÃÓ. Îí ñ êîëîòóøêîé è áóáíîì äåìîíñòðèðóåò 
ðåàëüíûå ïðåäìåòû êóëüòîâîãî ñëóæåíèÿ «Òåíãðè», ðåàëèçóÿ çíàíèÿ 
èñòîðèè òåîðèè ïðåäìåòà íà ñâîåì ïðèìåðå, ñòóäåíòàì, àñïèðàíòàì, 
ðåàëèçóåò êðåàòèâíóþ êóëüòóðîëîãèþ íà ïðàêòèêå. 
 Íà êàôåäðå ôèëîñîôèè ÒóâÃÓ ïîä ðóêîâîäñòâîì çàâåäóþùåãî 
êàôåäðîé ê.ï.í Ôåëüäìàíà Â.Ð., áûëî îçâó÷åíî î ñòðàòåãèè ðàçâèòèè 
íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè óíèâåðñèòåòà, îá èçó÷åíèè 
ñîâðåìåííîé ñîöèàëüíîé àäðîïîëîãèè êàê íàó÷íîé áàçû äëÿ 
ôóíäàìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé. Î òîì, ÷òî äàííàÿ ðàáîòà íè ÷åì íå 
óñòóïàåò ïî ñëîæíîñòè åñòåñòâåííûì íàóêàì». 
 Ðåçóëüòàòû è ðåêîìåíäàöèè: êóëüòóðîëîãè íå ñòàòèñòû íàóêè, èõ 
æèâûå ðàáîòû íóæíû äëÿ ðàçâèòèÿ ñòàáèëüíîñòè, åäèíåíèè íàðîäîâ â 
ìíîãîíàöèîíàëüíîé, ìíîãîíàöèîíàëüíîé è êîíôåññèîíàëüíîé Ðîññèè 
â ðàçâèòèè îáùåé òîëåðàíòíîñòè â ìíîãîîáðàçèè ãîñóäàðñòâ, êàê ÑÍÃ, 
Ìîíãîëèÿ, Êèòàé, èìåþùèõ îáùèå êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêèå ñâÿçè êàê 
ñ òåíãðèàíñòâîì, òàê è äðåâíèìè òîðãîâî-ýêîíîìè÷åñêèìè êîðíÿìè. 
Óâàæåíèå è ïðèçíàíèå îáùåé Åâðàçèéñêîé èñòîðèè â Ðîññèéñêîé 
Ôåäåðàöèè óêðåïèò ñ ïðèãðàíè÷íûìè ñòðàíàìè äîáðîæåëàòåëüíûå, 
ðîäñòâåííûå îòíîøåíèÿ. 
 Ïðàêòè÷åñêîå ïðèìåíåíèå. Â êà÷åñòâå ïîìîùè íàóêå ñîçäàí íîâûé 
ñàéò «Ìåæäóíàðîäíûé ôîíä Èññëåäîâàíèÿ Òåíãðè», êîòîðûé çàâîåâàë 
çíà÷èòåëüíûé àâòîðèòåò â èíòåðíåò ïðîñòðàíñòâå, àêêóìóëèðóÿ ðàáîòû 
ó÷åíûõ, àñïèðàíòîâ. Òðóäû, êîòîðûõ ïðèâëåêàþò âñå áîëüøå ðàçíûõ 
÷èòàòåëåé. 
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 Êîíå÷íûé ðåçóëüòàò âíåäðåíèÿ íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû 
â äàííîé ñòàòüå - ýòî òóâèíñêàÿ òåíãðèàíñêàÿ ëåãåíäà « Î ñîòâîðåíèè 
ìèðà» êàê îñíîâû ýêñïåðèìåíòàëüíîé êðåàòèâíîé êóëüòóðîëîãèè. 
 Âíåäðåí÷åñêèì ðåçóëüòàòîì ÿâëÿåòñÿ èñïîëüçîâàíèå ðàáîò â 
ñèñòåìå îáðàçîâàíèÿ, îáðàçà òåíãðèàíñêîãî «Ñîîêèðåÿ»â êóëüòóðíî-
ìàññîâûõ ìåðîïðèÿòèÿõ äîìîâ êóëüòóðû. Òàêæå ïóáëèêàöèÿ èíôîðìàöèè 
â ñàéòå Âèêèïåäèÿ (ïðèëîæåíèå 1). Òàêæå âàæíî êàê îôèöèàëüíûé áðåíä 
äëÿ òóâèíñêîé êóëüòóðîëîãèè.
 Êðèòè÷åñêèå çàìå÷àíèÿ.ä.è.í. Àáàåâ Í.Â.: åñëè ðàñêðûâàåì òåìó 
î êóëüòóðå íîìàäîâ, òåì áîëåå ïî òåíãðèàíñòâó, îíà äîëæíà áûòü íå 
ëîêàëüíîé, à óíèâåðñàëüíîé, îòðàæàþùåé ìèðîâîççðåíèå è îáðàç æèçíè 
êî÷åâíèêîâ
 
Èñïîëüçîâàííûå ëèòåðàòóðà è èñòî÷íèêè:
1. Ëåãåíäà «Î ñîòâîðåíèÿ ìèðà» Àé-áåê Ñîñêàë îïóáëèêîâàíî â ÑÌÈ ñì. ã. 

«Òóâèíñêàÿ ïðàâäà». Ñàéòû «Òóâà-îíëàéí», «Íîâûå èññëåäîâàíèÿ Òóâû». 
2.  Èíòåðíåò èñòî÷íèêè

à) http://tengrifund.ru/ - îôèöèàëüíûé ñàéò Ìåæäóíàðîäíîãî Ôîíäà 
Èññëåäîâàíèÿ Òåíãðè

á) http://www.dom-dm.ru/ - îôèöèàëüíûé ñàéò Âñåðîññèéñêîãî Äåäà Ìîðîçà. 
â) http://moroz.karelia.ru - îôèöèàëüíûé ñàéò Ïàêêàéíå. 
ã) www.yamaliri.ru –îôèöèàëüíûé ñàéò ßìàë èðè.

3. http://strana.ru/journal/news Ðåçèäåíöèè òóâèíñêîãî Äåäà Ìîðîçà è ãëàâû 
ïðàâèòåëüñòâà áóäóò â îäíîì ìåñòå. 

Ñîâðåìåííîå ñîñòîÿíèå è ïåðñïåêòèâû 
Òåíãðèàíñòâà â Êûðãûçñòàíå

Àñàíáåê Òîêòîãóëîâ 
meken.omart@gmail.com

 

 Òåíãðèàíñòâî êàê âåðîó÷åíèå, êàê äóõîâíàÿ òðàäèöèÿ è êàê îòêðûòàÿ 
ìèðîâîççðåí÷åñêàÿ îðèåíòàöèÿ äîñòàòî÷íî ñèëüíî ðàñïðîñòðàíåíî 
ñðåäè ïðîãðåññèâíîé èíòåëëèãåíöèè êûðãûçñêîãî íàðîäà. Âðåìåíàìè 
ïðîâîäÿòñÿ ðàçëè÷íûå ìåðîïðèÿòèÿ ïî ðàñïðîñòðàíåíèþ òåíãðèàíñòâà 
ñðåäè ìîëîäåæè, îäíàêî èç-çà îòñóòñòâèÿ ïîääåðæêè ñî ñòîðîíû 
ïðàâèòåëüñòâà, îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé è âûñøèõ ó÷åáíûõ 
çàâåäåíèé äàííàÿ òåìà âñå åùå îñòàåòñÿ íà çàäíåì ïëàíå. Ñâîþ äîëþ 
îòâåòñòâåííîñòè çà ïîäîáíîå ïîëîæåíèå äåë íåñóò è èñòîðèêè.
 Åùå â 70-õ ãã. ïðîøëîãî âåêà êàçàõñêèé ïîýò, íûíå äåÿòåëü 
ìåæäóíàðîäíîãî ìàñøòàáà Îëæàñ Ñóëåéìåíîâ ñåòîâàë, ÷òî îòñóòñòâóþò 
êíèãè ïî òåíãðèàíñòâó, íî ïîëîæåíèå â ðåñïóáëèêàõ Öåíòðàëüíîé Àçèè 
íèêàê íå èçìåíèëîñü è íà ñåãîäíÿøíèé äåíü.
 Ïîíåâîëå âîçíèêàåò âîïðîñ. À êàêóþ ðåëèãèþ èìååò â ñâîåé îñíîâå 
êûðãûçñêàÿ êóëüòóðà â ñîâðåìåííîì ýòàïå? Áîëüøàÿ ÷àñòü íàñåëåíèÿ 
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Êûðãûçñòàíà íàâåðíîå, íå êîëåáëÿñü, îòâåòèò, ÷òî òàêîé ðåëèãèåé 
ÿâëÿåòñÿ èñëàì. È äåéñòâèòåëüíî: èñòîðèÿ èñëàìà â êûðãûçñêîé èñòîðèè 
ñóùåñòâåííî óäðåâíÿåòñÿ è îòáðàñûâàåòñÿ åñëè íå ê âðåìåíàì ïðîðîêà 
Ìóõàììàäà, òî, ïî êðàéíåé ìåðå, ê ýïîõå åãî ïðååìíèêîâ-õàëèôîâ. Íî è 
ýòà òî÷êà çðåíèÿ èìååò ñâîèõ ïðîòèâíèêîâ, ïîñêîëüêó ìíîãèå èñòîðèêè 
â áîëüøåé ñòåïåíè èñïûòûâàþò ñèìïàòèè ê òåíãðèàíñòâó, ñ÷èòàÿ èñëàì 
÷óæåðîäíîé äëÿ êî÷åâíèêîâ êóëüòóðîé.
 Íàäî ïðèçíàòü, ÷òî ïîäîáíûå âûâîäû äåéñòâèòåëüíî îñíîâûâàþòñÿ 
íà èñòîðè÷åñêèõ äàííûõ. Äîñòàòî÷íî âñïîìíèòü òþðãåøñêîãî êàãàíà 
Ñóëó, ñ ïðåçðåíèåì îòêàçàâøåãîñÿ ïðèíÿòü èñëàì, ïîñêîëüêó ýòà ðåëèãèÿ 
âîñïðèíèìàëàñü íîìàäàìè êàê ðåëèãèÿ áàíùèêîâ, ïîðòíûõ, ñàïîæíèêîâ, 
íî íèêàê íå âîèíîâ. Íà îñíîâàíèè ýòèõ äàííûõ íåêîòîðûå ôèëîñîôû íà 
ïîëíîì ñåðüåçå ïðåäëàãàþò âåðíóòüñÿ ê òåíãðèàíñòâó êàê ê åäèíñòâåííîé 
èäåîëîãèè, ñîîòâåòñòâóþùåé ìåíòàëèòåòó êàçàõñêîãî íàðîäà. È ñóäÿ ïî 
íåêîòîðûì äèñêóññèÿì, âåäóùèìñÿ â èíòåðíåòå, ýòè èäåè ïîëüçóþòñÿ 
äîñòàòî÷íî øèðîêîé ïîïóëÿðíîñòüþ ñðåäè íàñåëåíèÿ.
 Âîîáùå î òåíãðèàíñòâå äîñòàòî÷íî äàâíî ãîâîðÿò ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ 
òþðêî-ìîíãîëüñêèõ ðåñïóáëèêàõ. Ñàìûì çàìåòíûì ìåñòîì äåÿòåëüíîñòè 
àäåïòîâ òåíãðèàíñòâà íà äàííûé ìîìåíò ñòàëà ßêóòèÿ. Âåðíóòüñÿ ê 
òåíãðèàíñòâó â ýòîé ðåñïóáëèêå ïðèçûâàþò ñî ñòðàíèö ïîïóëÿðíûõ ãàçåò 
è êíèã, è äàæå â øêîëàõ ïîäóìûâàþò ââåñòè ñîîòâåòñòâóþùèé ïðåäìåò, 
çíàêîìÿùèé þíîå ïîêîëåíèå ñ îñíîâàìè ýòîé ðåëèãèè. Ôàêòè÷åñêè 
ïðîïàãàíäå òåíãðèàíñòâà áûë ïîñâÿùåí è íåäàâíî âûøåäøèé íà ýêðàíû 
ôèëüì "Òàéíà ×èíãèñ Õàíà".
 Êîíå÷íî, ïîíÿòü ïîêëîííèêîâ òåíãðèàíñòâà ìîæíî. Òàê ñëîæèëîñü, 
÷òî îòêàç îò äðåâíåé âåðû è îáðàùåíèå ê äðóãèì ðåëèãèÿì ñîâïàëè ïî 
âðåìåíè äëÿ êî÷åâûõ íàðîäîâ è ñ óõîäîì èõ ñ ãëàâíîé èñòîðè÷åñêîé 
ñöåíû íà çàäâîðêè ìèðà. Òóò óæ ïîíåâîëå ïðèäåøü ê óìîçàêëþ÷åíèÿì, 
÷òî èìåííî èñëàì, õðèñòèàíñòâî, áóääèçì è ñòàëè òîìó ïðè÷èíîé.
 Íåò îñîáåííîé íóæäû ñïîðèòü ñ ïîäîáíûìè âûâîäàìè, îáðàùàÿñü ê 
ñîñëàãàòåëüíîìó íàêëîíåíèþ. Òî, ÷òî ìû èìååì íà ñåãîäíÿøíèé äåíü, 
óæå íå èçìåíèøü. Âàæíî áóäóùåå, è åñëè òåíãðèàíñòâî ñïîñîáíî õîòü â 
êàêîé-òî ìåðå îêàçàòü ïîìîùü áóðÿòàì, êàëìûêàì, êàçàõàì, êûðãûçàì, 
òàòàðàì, ÿêóòàì è ìîíãîëàì â èõ ñòðåìëåíèè ñòàòü ñîâðåìåííûìè è 
ïðåóñïåâàþùèìè íàöèÿìè, çíà÷èò, ìîæíî îáðàòèòüñÿ è ê ýòîìó èñòîêó. Â 
êîíöå êîíöîâ, òå æå òåõíîêðàòû-ÿïîíöû, âåðîÿòíî, íå ñëó÷àéíî òàê ñâÿòî 
õðàíÿò ñâîè äðåâíèå êóëüòû.
 Â ýòîì ïëàíå ñóùåñòâóåò ëèøü îäíà, íî î÷åíü ñóùåñòâåííàÿ 
ïðîáëåìà. Íà äàííûé ìîìåíò íèêòî íå çíàåò, ÷òî òàêîå ýòî ñàìîå 
òåíãðèàíñòâî. Ê ïðèìåðó, íåêîòîðûå èç íîâîÿâëåííûõ òåíãðèàíñêèõ 
ïðîðîêîâ çàÿâëÿþò, ÷òî ýòà ðåëèãèÿ ÿâëÿëàñü ôàêòè÷åñêè ïåðâîé íà 
çåìëå ôîðìîé åäèíîáîæèÿ. Îäíàêî íàðÿäó ñ ïîêëîíåíèåì Íåáó (Òåíãðè), 
ñóùåñòâîâàë è êóëüò Çåìëè-Âîäû (Éåð-Ñóá). Êðîìå òîãî, ñòåïíÿêè 
ïî÷èòàëè è áîãèíþ Óìàé – ïîêðîâèòåëüíèöó äîìàøíåãî î÷àãà. Î êàêîì 
æå òîãäà ìîíîòåèçìå ìîæíî ãîâîðèòü? 
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 Ïîäîáíûå êàçóñû ãîâîðÿò î òîì, ÷òî ëþäè, âçÿâøèå íà ñåáÿ ñìåëîñòü 
ïðîïàãàíäèðîâàòü íîâîå-ñòàðîå ó÷åíèå, íå âëàäåþò ýëåìåíòàðíûìè 
ïîçíàíèÿìè â èçáðàííîé äëÿ äåÿòåëüíîñòè îáëàñòè è çà÷àñòóþ 
êîìïåíñèðóþò ïîäîáíûé íåäîñòàòîê áîãàòîé ôàíòàçèåé.
 Ñ ïðèîáðåòåíèåì íåçàâèñèìîñòè Êûðãûçñòàíà, íàêîíåö, ïðèøëà 
ïîðà âîçðîæäåíèÿ èñòîðèêî-êóëüòóðíîé ïàìÿòè. Ïðîáëåìû âîçðîæäåíèÿ 
êóëüòóðíîãî íàñëåäèÿ òåñíî ñâÿçàíû ñ äóõîâíûì áûòèåì ñàìîãî íàðîäà, 
çàòðàãèâàåò åãî ñìûñëî-æèçíåííûå àñïåêòû. Ïðîøëîå âåäü íå òî, ÷òî 
ïðîøëî è íå âåðíåòñÿ è áóäóùåå âîâñå íå òî, ÷òî îæèäàåò íàñ ïîòîì, 
îíè âïëåòåíû â íàøå íàñòîÿùåå. Ïîýòîìó ìû äîëæíû òùàòåëüíî 
àíàëèçèðîâàòü ñâîé ÿçûê, òåêñòû, ñîçäàííûå íà òîì ÿçûêå, êîòîðûé 
õðàíèò ìíîæåñòâî èíôîðìàöèè î íàøåì êóëüòóðíîì ïðîøëîì, î íàøèõ 
ïðåæíèõ âåðîó÷åíèÿõ è ò. ä.
 Â îñíîâàíèè êàçàõñêîé êóëüòóðû ëåæèò îäíà èç äðåâíåéøèõ ïðàêòèê 
÷åëîâå÷åñêîãî áûòèÿ — êî÷åâíè÷åñòâî (íîìàäèçì) è îäíà èç ïåðâûõ 
ìîíîòåèñòè÷åñêèõ ðåëèãèîçíûõ èíòåíöèé ÷åëîâå÷åñòâà – òåíãðèàíñòâî, 
èëè òåíãðèçì (òåðìèí, ââåäåííûé ôðàíöóçñêèì èññëåäîâàòåëåì Æàíîì 
Ïîëåì Ðó).
 Òåíãðèàíñòâî êàê âåðîó÷åíèå, êàê äóõîâíàÿ òðàäèöèÿ è êàê îòêðûòàÿ 
ìèðîâîççðåí÷åñêàÿ îðèåíòàöèÿ ñèëüíî ïîâëèÿëî íà êóëüòóðó, à ñòàëî 
áûòü, è íà ÿçûê êàçàõîâ. Â äàííîé ñòàòüå ñòàâèòñÿ çàäà÷à ïîêàçàòü 
âëèÿíèå òåíãðèàíñòâà íà ôîðìèðîâàíèå êîíöåïòîñôåðû êàçàõñêîé 
êóëüòóðû.
 Äî ñèõ ïîð îñòàåòñÿ ñïîðíûì ñòàòóñ òåíãðèàíñòâà êàê ðåëèãèè è ñàìà 
ýòèìîëîãèÿ òåðìèíà “Òåíãðè”. Íåñìîòðÿ íà ýòî, ÷àñòü èññëåäîâàòåëåé 
ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî òåíãðèàíñòâî – âåðîó÷åíèå, ïðèíÿâøåå ôîðìó 
çàêîí÷åííîé êîíöåïöèè ñ îíòîëîãèåé (ó÷åíèå î åäèíîì áîæåñòâå), 
êîñìîëîãèåé (êîíöåïöèÿ òðåõ ìèðîâ ñ âîçìîæíîñòÿìè âçàèìíîãî 
îáùåíèÿ), ìèôîëîãèåé è äåìîíîëîãèåé (ðàçëè÷åíèå äóõîâ-ïðåäêîâ îò 
äóõîâ ïðèðîäû) ê XII-XIII ââ.
 Ìû òîæå ïðèñîåäèíÿåìñÿ ê íèì. Ïîíÿòíî, ÷òî ïåðâîíà÷àëüíî 
Òåíãðèàíñòâî áûëî íå ñòîëüêî ðåëèãèåé, ñêîëüêî ñîâîêóïíîñòüþ 
äðåâíåéøèõ êîñìîëîãè÷åñêèõ èäåé è ìèôîëîãè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé. 
Äëÿ ïðîâåäåíèÿ îáðÿäîâ, ðèòóàëîâ êûðãûçàì íå òðåáîâàëîñü 
ñïåöèàëüíî îòâåäåííîãî, ïðèñïîñîáëåííîãî äëÿ ìîëåáåí ñàêðàëüíîãî 
ìåñòà. Àáñîëþòíî âñå ïðîñòðàíñòâî ïîä íåáîì ìîæåò áûòü ãîäíûì äëÿ 
îòïðàâëåíèÿ ðèòóàëüíûõ ñëóæá. Íåáåçûíòåðåñíî â ýòîé ñâÿçè îòìåòèòü, 
÷òî Ì. Êàøãàðè îáðàòèë âíèìàíèå íà òî, ÷òî òþðêè íàçûâàþò âûñîêóþ 
ãîðó, âûñîêîå äåðåâî èìåíåì Òåíãðè. Ìåñòîì êîëëåêòèâíûõ ìîëåíèé, 
æåðòâîïðèíîøåíèé òåíãðèàíöåâ ìîãëî áûòü, íàïðèìåð, ìåñòî îäèíîêî 
ðàñòóùåãî ìíîãîñòâîëüíîãî äåðåâà – Áàéòåðåê, Òàíèðè-òåðåê, Æàëãûç-
òåðåê, à òàêæå ñâÿùåííûå ãîðû (îäèí èç ïèêîâ Çàèëèéñêîãî Àëà- Òîî òàê 
è íàçûâàåòñÿ “Õàí Òåíãðè ” – “Õàí, öàðü Òåíãðè “), Ìàíàñ ×îêó â Òàëàñå è 
ñâÿùåííûå ïåùåðû.
 Ïî ñåé äåíü íà îáøèðíûõ òåððèòîðèÿõ Êûðãûçñòíà è Êàçàõñòàíà 
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âåçäå ìîæíî âñòðåòèòü îáâåøàííîãî áåëûìè ëîñêóòàìè òêàíè 
(ñâîåáðàçíûé äàíü ïî÷èòàíèÿ, çíàê ñâÿòîñòè) îäèíîêîå äåðåâî, äåðåâî, 
ðàñòóùåå ó èñòî÷íèêà, ó âõîäà â ïåùåðó è ò. ä. Íàäî ñêàçàòü, ÷òî è íûíå 
ýòè ìåñòà ñòîëü æå ïî÷èòàåìû è ïîñåùàåìû íàðîäîì êàê è ìå÷åòü.
 Êûðãûçû è êàçàõè, òàê æå, êàê è âñå òþðêè, âåðÿò â òî, ÷òî êðîìå 
ôèçè÷åñêîãî ïèòàíèÿ òåëà, íåîáõîäèìî ïèòàòü è äóøó. Îäíèì èç 
âàæíûõ èñòî÷íèêîâ ýíåðãèè äóøè äëÿ êàçàõà ÿâëÿåòñÿ äóõ ïðåäêîâ. 
Òðàäèöèÿ ïî÷èòàíèÿ äóõà ïðåäêîâ – àðáàê, àðóàõ îáÿçûâàëà êûðãûçîâ 
è êàçàõîâ çíàòü ñâîþ ðîäîñëîâíóþ äî ñåäüìîãî ïîêîëåíèÿ. Êàæäûé 
ìóæ÷èíà ïîíèìàåò, ÷òî è åãî ïîñòóïêè áóäåò òàêæå îöåíèâàòü ñåìü 
áóäóùèõ ïîêîëåíèé. Ñ÷èòàåòñÿ, â òîì ìåñòå, ãäå æèë è òâîðèë ñâîè 
äîáðûå äåëà äîñòîéíûé ïî÷èòàíèÿ ÷åëîâåê, òàì è ïîñëå ñìåðòè åãî 
äóõ ìîæåò îêàçûâàòü çàùèòó ñâîèì ñîðîäè÷àì. Â òåíãèðàíñòâå ëîæü è 
ïðåäàòåëüñòâî, îòñòóïëåíèå îò êëÿòâû âîñïðèíèìàåòñÿ êàê îñêîðáëåíèå 
âåçäåñóùíûõ äóõîâ, åñòåñòâà, ñëåäîâàòåëüíî, ñàìîãî Òåíãðè. Ïîýòîìó, 
âåðà â Òåíãðè, â äóõîâ ïðåäêîâ (àðáàêòàð, àðóàõ) óñòðåìëÿåò êûðãûçîâ è 
êàçàõîâ íà äîñòîéíûå äåëà ïðè æèçíè.
 Åùå äî ïðèíÿòèÿ áóääèçìà, õðèñòèàíñòâà, èñëàìà òþðêè èìåëè ñâîþ, 
áîëåå äðåâíþþ è ñàìîáûòíóþ ðåëèãèþ. Îíà áûëà îñíîâàíà íà êóëüòå 
êîñìè÷åñêîãî áîæåñòâà Òýíãðè. Ïðåäñòàâëåíèå î Òýíãðè, âîñõîäÿùåå 
ñâîèìè êîðíÿìè ê V-IV òûñÿ÷åëåòèÿì äî í. ý., êàê î ãëàâíîì áîæåñòâå 
áûëî õàðàêòåðíî äëÿ âñåõ òþðêîâ è ìîíãîëîâ Âåëèêîé Ñòåïè, ÷òî äàëî 
ïîâîä ôðàíöóçñêîìó èññëåäîâàòåëþ ðåëèãèé Æàí-Ïîëþ Ðó íàçâàòü åãî 
îáîáùàþùèì òåðìèíîì “òåíãðèçì”. Âåðà ó âñåõ ðàçíàÿ, à ïðàâäà íà âñåõ 
îäíà, âåðà ó âñåõ ðàçíàÿ, à íåáî íàä âñåìè îäíî.
 Êàê ýòî íè çâó÷èò ïàðàäîêñàëüíî, íî ìû äîëæíû èäòè íå âïåðåä – ê 
ñîâðåìåííûì öåííîñòÿì Çàïàäà (Äåìîêðàòèè) èëè Âîñòîêà (Èñëàìà), à 
íàçàä – â ñâîå äàëåêîå ïðîøëîå, êîãäà ãîñïîäñòâîâàëî ìèðîâîççðåíèå 
òåíãðèàíñòâà, êîòîðîå, êàê îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóåò âåñü ïîñëåäóþùèé 
íàø ïå÷àëüíûé èñòîðè÷åñêèé îïûò, ÿâëÿåòñÿ îïòèìàëüíûì è âîçìîæíî 
åäèíñòâåííî âåðíûì ñ òî÷êè çðåíèÿ âûæèâàíèÿ âñåãî ÷åëîâå÷åñòâà è 
íàøåé ïëàíåòû. ×òî äàëè íàì âñå îñòàëüíûå ìèðîâîççðåíèÿ, ðåëèãèè 
è ïîëèòè÷åñêèå ñèñòåìû? Òîò æåñòîêèé è ãèáíóùèé ìèð, êîòîðûé 
ñóùåñòâóåò íûíå.
 Ñîâñåì íå òàê äóìàëè è æèëè äðåâíèå ïðåäøåñòâåííèêè, 
ïîêëîíÿþùèåñÿ Òåíãèðó, è, êñòàòè, äî ñèõ ïîð íàø íàðîä ñîõðàíÿåò 
îòäåëüíûå ñâîè íàöèîíàëüíûå êà÷åñòâà, êîòîðûå ñòîëü ðàçèòåëüíî 
îòëè÷àþò íàñ îò äðóãèõ. Ýòî ãîñòåïðèèìñòâî, òîëåðàíòíîñòü, äðóæåëþáèå, 
ñêëîííîñòü æåðòâîâàòü ñîáîé ðàäè äðóãèõ, íåïðèÿòèå íàñèëèÿ â ëþáîé 
åãî ôîðìå è â òî æå ñàìîå âðåìÿ áåñêîíå÷íàÿ ëþáîâü ê ðîäíîé çåìëå, 
ïàòðèîòèçì, ýêîñîçíàíèå.
 Âîò ïî÷åìó êàæäûé êûðãûç, ÿêóò, àëòàéåö äîëæåí âåðíóòüñÿ ê ñâîèì 
íàöèîíàëüíûì èñòîêàì, çíàòü ñâîè òðàäèöèè è ïðîøëîå, à íå ïðîñòî 
èìåòü ñîîòâåòñòâóþùóþ îòìåòêó â ïàñïîðòå â ãðàôå “íàöèîíàëüíîñòü”. ( 
È, êñòàòè, ïî ýòîìó æå ïóòè ïîøëè è òàêèå ðàçâèòûå íûíå ãîñóäàðñòâà, êàê 
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ßïîíèÿ è Þæíàÿ Êîðåÿ, ïðîâîçãëàñèâ â ïåðâóþ î÷åðåäü íàöèîíàëüíûé 
äóõ, à çàòåì óæå ïåðåäîâûå òåõíîëîãèè). Íàäî ïî íàñòîÿùåìó ëþáèòü 
ñâîþ êóëüòóðó, òåì áîëåå ÷òî îíà â ñâîåé îñíîâå ÿâëÿåòñÿ íå ïðîñòî 
äðåâíåéøåé íà ýòîé ïëàíåòå, íî è íåñåò íà ñåáå ÿðêóþ ïå÷àòü 
Òåíãðèàíñòâà.
 È êàê ïîêàçàë âåñü õîä ìèðîâîé èñòîðèè, àëüòåðíàòèâû ýòîìó 
ìèðîâîççðåíèþ íåò. Êîãäà-òî âåñü ìèð áûë îäíèì íàðîäîì è îäíîé 
ñòðàíîé, âñå ëþäè æèëè â ãàðìîíèè ñ ñàìèì ñîáîé è îêðóæàþùåé 
ïðèðîäîé. Êûðãûçû, ÿêóòû, è õàêàñû ò. å. àëòàéñêèå íàðîäû õîðîøî 
ïîìíÿò ýòî âðåìÿ. È òåïåðü ìû äîëæíû âåðíóòüñÿ ê ýòèì ñâîèì èñòîêàì 
è âîçìîæíî òîëüêî íà ýòîì ïóòè âîçìîæíî ïîñòðîåíèå ñòàáèëüíîãî è 
ïðîöâåòàþùåãî ìèðà äëÿ âñåõ.
 Âñå îñòàëüíûå èäåîëîãèè è ìèðîâîççðåíèÿ íå îïðàâäàëè ñåáÿ è 
ïîäâåëè ïëàíåòó ê ãëîáàëüíîé êàòàñòðîôå. Òàê ñòîèò ëè èçîáðåòàòü 
ñíîâà êîëåñî, êîãäà íàøè âåëèêèå ïðåäêè óæå ñäåëàëè ýòî, ñîçäàâ ðàç è 
íàâñåãäà ñàìîå ñòðîéíîå è ñîâåðøåííîå ó÷åíèå â ìèðå – òåíãðèàíñòâî? 
Ìèðîâîççðåíèå, êîòîðîå íå äîïóñêàåò àë÷íîñòè, íåðàâåíñòâà, 
ýêñïëóàòàöèè ÷åëîâåêà ÷åëîâåêîì, ýêñïëóàòàöèè ïðèðîäíûõ ðåñóðñîâ, 
îòâåðãàåò âñÿêîå íàñèëèå. Ó íàñ ïðîñòî íåò äðóãîãî ïóòè, êàê ñëåäîâàòü 
çîâó ñâîèõ âåëèêèõ ïðåäêîâ, êîòîðûå óæå ïîäàðèëè îäíàæäû ñâåò çíàíèÿ 
âñåìó ìèðó. Òåïåðü ìû ïðîñòî îáÿçàíû ñäåëàòü ýòî, ÷òîáû ñïàñòè âñå 
÷åëîâå÷åñòâî îò íàäâèãàþùåéñÿ íåìèíóåìîé êàòàñòðîôû.

Êóëüò ãîð â àëòàéñêîì ãåðîè÷åñêîì ýïîñå

Àðêàäèé Êîíóíîâ 
konun1974@mail.ru

 Êóëüò ãîð – âåñüìà äðåâíåå è ðàñïðîñòðàíåííîå ÿâëåíèå. Íàïðèìåð, 
êóëüò ãîðû Îëèìïà â Ãðåöèè, Ñèíàÿ – ó ïàëåñòèíñêèõ åâðååâ, Ãèìàëàåâ – 
â Èíäèè. Ïîêëîíåíèå ñâÿùåííûì ãîðàì áûëî èçâåñòíî ñ äàâíèõ âðåìåí 
è ó íàðîäîâ âîñòî÷íîé ÷àñòè Öåíòðàëüíîé Àçèè. Íàïðèìåð, ó äðåâíèõ 
òþðêîâ ãîðà Áîäûí-èíëè, óïîìèíàåìàÿ â «Ñîêðîâåííîì ñêàçàíèè» 
ìîíãîëîâ çíàìåíèòàÿ ãîðà Áóðõàí-õàëäóí, êîòîðàÿ ñïàñëà îò âðàãîâ 
ñàìîãî ×èíãèñ-õàíà.
 Ê êóëüòó ãîð òàêæå ñëåäóåò îòíåñòè ñîõðàíèâøèéñÿ äî íàøèõ äíåé 
äðåâíåéøèé îáû÷àé, ðàñïðîñòðàíåííûé â Ìîíãîëèè, Òèáåòå è íà Àëòàå, 
ñîîðóæàòü íà âåðøèíàõ ãîð, íà ãîðíûõ ïåðåâàëàõ è ïåðåõîäàõ êàìåííûå 
íàñûïè â ÷åñòü ãîðû èëè åå «õîçÿèíà», ò. å. ãîðíîãî äóõà, ïóòåì ñëîæåíèÿ 
êàìíÿ êàæäûì ïðîõîæèì. Òàêèå êàìåííûå íàñûïè èçâåñòíû ïîä 
íàçâàíèåì «îáîî». Ó àëòàéöåâ êàæäûé ïðîõîäÿùèé èëè ïðîåçæàâøèé 
ìèìî «îáîî» îáÿçàòåëüíî êëàë êàìåíü íà êó÷ó èëè, åñëè ïðè ñåáå íåò 
ðèòóàëüíîé ëåíòî÷êè «ñàëàìà», îòðåçàë èç ãðèâû ëîøàäè ïó÷îê âîëîñ 
è ïðèâÿçûâàë åãî ê âåòêå, äåðåâöó èëè õâîðîñòèíå, íàõîäÿùåéñÿ îêîëî 
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«îáîî», â ÷åñòü ãîðíîãî äóõà. Ýòîò îáû÷àé ñîõðàíèëñÿ íà Àëòàå äî 
ñèõ ïîð. ×òîáû íå ðàñòðåâîæèòü «õîçÿèíà» ãîðû íà ãîðíûõ ïåðåâàëàõ 
çàïðåùàåòñÿ êðè÷àòü, äàæå ãðîìêî ðàçãîâàðèâàòü, ïåòü ïåñíè è ò. ä. 
Îáðÿä ïîâÿçûâàíèÿ æåðòâåííûõ ëåíòî÷åê íà ïåðåâàëàõ ïðîâîäèòñÿ 
áîëüøåé ÷àñòüþ àëòàéöåâ, ïðèäåðæèâàþùèõñÿ òðàäèöèé. Ëåíòî÷êè 
(÷àùå âñåãî ýòî ïðîñòî ïîëîñêè òêàíè ñâåòëûõ òîíîâ øèðèíîé 2-3 ñì. è 
äëèíîé îò 50 ñì. äî 1 ì.) èëè âîëîñêè èç ëîøàäèíîé ãðèâû íåîáõîäèìî 
ïðèâÿçûâàòü ê ñòðîéíûì, ðàçâåñèñòûì äåðåâüÿì. Ïðàêòè÷åñêè íà êàæäîì 
ïåðåâàëå, âîçëå ïåðåïðàâ ÷åðåç ðåêè, âîçëå öåëåáíûõ ðó÷üåâ èìåþòñÿ 
òàêèå äåðåâüÿ èëè êàìåííûå íàñûïè (îáîî), ó êîòîðûõ îñòàíàâëèâàþòñÿ 
ïóòíèêè.
 Ðàíüøå êóëüòîâûå äåéñòâèÿ, ñâÿçàííûå ñ ïî÷èòàíèåì ãîðû 
ñîñðåäîòà÷èâàëèñü â îñíîâíîì â ðóêàõ øàìàíà. Åñëè îáû÷íûé íàðîä 
â îñíîâíîì ìóæ÷èíû-îõîòíèêè ïðîñòåéøèå îáðÿäû ñîâåðøàëè ñàìè, òî 
áîëåå ñëîæíûå ìîëåíèÿ ðîäîâûì ãîðàì ïðîèçâîäèë øàìàí, êîòîðûé 
âûñòóïàë â êà÷åñòâå ïðåäñòàâèòåëÿ ðîäà (ñ¸¸ê). Â âåðîâàíèÿõ ìíîãèõ 
òþðêîÿçû÷íûõ íàðîäîâ ïî÷èòàåìàÿ ãîðà ÿâëÿåòñÿ ïî÷åòíûì ÷ëåíîì ðîäà 
è îòîæäåñòâëÿåòñÿ ñ åãî ïîêðîâèòåëåì, çàùèòíèêîì, ïðåäâîäèòåëåì. 
Äëÿ îïðåäåëåííîé ðîäîâîé ãîðû ñïåöèàëüíî ñîâåðøàëè ìîëåíèå ïðè 
îáðÿäå ïîêëîíåíèÿ ïî÷èòàåìîìó äóõó – Õîçÿèíó. Îáðàç ðîäîâûõ ãîð 
âûñòóïàþùèõ â îáðàçå «õîçÿåâ» ãîð, ðèñóåòñÿ àëòàéöàìè äîâîëüíî 
òî÷íî è ïîäðîáíî. Îá ýòîì ãîâîðÿò ìíîãî÷èñëåííûå îõîòíè÷üè ëåãåíäû 
ó àëòàéöåâ. Çäåñü õîçÿåâà ãîð âûñòóïàþò â îáðàçå ëþäåé – ìóæ÷èí è 
æåíùèí, ñòàðûõ è ìîëîäûõ. Â àëòàéñêîì ãåðîè÷åñêîì ýïîñå âñÿ ïðèðîäà 
òàêæå îäóøåâëåíà. Ãîðû, ðåêè, îçåðà, äåðåâüÿ èìåþò ñâîþ äóøó, âåðíåå, 
â íèõ îáèòàåò îñîáûé äóõ – áîæåñòâî, ãîâîðÿùåå íà ÷åëîâå÷åñêîì ÿçûêå.
 Êóëüò ãîð ÿâëÿåòñÿ íåèçìåííûì óñòîé÷èâûì ýëåìåíòîì ýïè÷åñêèõ 
ïðîèçâåäåíèé ìíîãèõ þæíî-ñèáèðñêèõ íàðîäîâ, ê êîòîðûì òàêæå 
îòíîñÿòñÿ è àëòàéöû. Â àëòàéñêèõ ãåðîè÷åñêèõ ýïîñàõ «â ïëàíå 
ñèìâîëè÷åñêîé íàñûùåííîñòè â îñîáåííîñòè íàäî îòìåòèòü ãîðó. Òàê, 
ìíîãèå áîãàòûðè ïðîèçîøëè îò äóõà ãîðû èëè îòåö ó íèõ – ãîðà, à ìàòü – 
îçåðî» [Îéíîøåâ, 2006, Ñ. 144] èëè ðåêà (òàëàé). Íàïðèìåð:
 Êàðà òàéêàíû àòàì òåãåí ×åðíóþ òàéãó îòöîì íàçûâàÿ, 
 Êàòó *àðäû ýíåì òåãåí Îòâåñíûé ÿð [ðåêè] ìàòåðüþ íàçûâàÿ…
    [Ïàìÿòíèêè ôîëüêëîðà…, 1997, Ñ. 86]
 Â ñêàçàíèè «Êàí-Àëòûí» Ò. À. ×à÷èÿêîâà, Ñ. Ñàâäèíà ïðîèñõîæäåíèå 
áîãàòûðÿ òàêæå íàâåÿíî ìèôîëîãè÷åñêèìè ïðåäñòàâëåíèÿìè:
 Ïòêåí-÷ûêêàí àëòàéû –  Åãî àëòàåì, ãäå îí ïîÿâèëñÿ-ðîäèëñÿ.
 Àëòûí òàëàëó   Áûëà ñ øåñòüþ ñòîðîíàìè
 Àê Ñìåð-òàéêà àäàëó ýìòèð. Àê Ñþìåð-ãîðà – åãî îòåö, 
 Àëòû êîîëäó    Ñ øåñòüþ çàëèâàìè
 Àê Ñò-ê¸ë ýíåë ýìòèð.  Àê Ñþò-îçåðî – åãî ìàòü.
    [Ïàìÿòíèêè ôîëüêëîðà…, 1997, Ñ. 300]
 Â ñêàçàíèè À.Ã. Êàëêèíà «Ìààäàé-Êàðà» ãåðîé ñîçäàí äóõîì ãîðû, à 
åãî ñûí Êîãóòåé-Ìåðãåí çà÷àò îò äóõà ãîðû.
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 Àé àëòûíà àðòà òøêåí Ïîä ëóíîé äóãîé ïðîòÿíóâøóþñÿ
 Àëà òàéãà àäàì äåãåí,  Ïåãóþ ãîðó îòöîì íàçûâàåò, 
 Êí àëäûíà òîìðî òøêåí Ïîä ñîëíöåì [âäîëü äîëèíû] ñòîÿùóþ
 Êóðå òàéãà ýíåì äåãåí. Áóðóþ ãîðó ìàòåðüþ íàçûâàåò.
      [Ìààäàé-Êàðà, 1973, Ñ. 6]
 Òî, ÷òî ïðîèñõîæäåíèå ìíîãèõ ãåðîåâ â ýïîñå ñâÿçûâàåòñÿ ñ ãîðîé-
ïðàðîäèòåëüíèöåé, âèäèìî, åñòü ðåçóëüòàò ýïè÷åñêîé òðàíñôîðìàöèè 
êóëüòà ãîð. Èñïîêîí âåêîâ, æèâÿ â ãîðíîé ñòðàíå, èçîáèëóþùåé 
îòâåñíûìè ñêàëàìè, ïåùåðàìè, ãðîòàìè, àëòàéñêèå ñêàçèòåëè, êàê 
è òâîðöû àëòàéñêîãî ôîëüêëîðà â öåëîì, åñòåñòâåííî, íå ìîãëè íå 
îòðàçèòü ñòîëü õàðàêòåðíûå ÷åðòû îêðóæàþùåé èõ ïðèðîäû.
 Â àëòàéñêèõ ãåðîè÷åñêèõ ñêàçàíèÿõ ó áîãàòûðÿ-êààíà èìååòñÿ ñâîÿ 
ðîäîâàÿ ãîðà, ãäå îí îõîòèòñÿ, çà ãðàíèöåé êîòîðîé ÷óæàÿ çåìëÿ. Â 
ãåðîè÷åñêîì ñêàçàíèè Êàí-Êþëåð áîãàòûðü âûåçæàåò íà îõîòó ê ñâîåé 
ðîäîâîé ãîðå Äüåñ Ìåæåëèê-òàéãà: «Áëèæå ïîäúåõàâ ê ãîðå / Øàïêó 
ñíÿë / Ïîêëîíèëñÿ ñâîåé ãîðå / Äâàæäû îáúåõàë ãîðó / Íè÷åãî íå 
íàøåë // Õðåáòû è ëîæáèíû ïåðåâàëèë / Íè÷åãî, ÷òîá âçÿòü, íå íàøåë 
// Òåïåðü òîëüêî óâèäåë / ×òî êàêîé òî äðóãîé êààí / Âñåõ ïòèö è çâåðåé 
ïåðåñòðåëÿâ óåõàë» («Òàéãàçûíà óóêòàï êåëèï / Áðãèçèí ÷å÷èï 
èéäè / Òàéãàçûíà áàæûð èéäè // Àíà àðû òàéãàçûíû / Ýäåãèçèí 
ýêè ýáèðäè / Ýø-íåìåå òàïàäû // Àðãàà-êîáûçûí àæûï èéäè / 
Àëàð íåìåå òàïàäû // Ýìäè êðï òóðàð áîëçî / Êàíäûé äà êààí 
/ Òàéãàçûíû àû êóæûí êûðàëà / ðå áåðòèð») [Áàñêàêîâ Í.À., 
1965, Ñ. 156]. Ïîñëå ýòîãî ìåæäó äâóìÿ êààíàìè íà÷èíàåòñÿ âîåííûé 
êîíôëèêò èç-çà íàðóøåíèÿ ãðàíèö òåððèòîðèè. Âñå ýòî ÿâëÿåòñÿ 
ýïè÷åñêîé îáðàáîòêîé êóëüòà ãîðû, øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííîãî ñðåäè 
àëòàéöåâ. Òî åñòü, êóëüò ðîäîâûõ ãîð ó àëòàéöåâ ÿâèëñÿ ôàíòàñòè÷åñêèì 
îòðàæåíèåì ðåàëüíî ñóùåñòâîâàâøåé îáùèííî-ðîäîâîé ñîáñòâåííîñòè 
íà òåððèòîðèþ. Ðîäîâàÿ ñîáñòâåííîñòü íà îõîòíè÷üþ òåððèòîðèþ 
ÿâëÿëàñü îñíîâîé ýêîíîìè÷åñêîé ñâÿçè ÷ëåíîâ ðîäà, êîòîðàÿ íàñòîëüêî 
ñèëüíî ïðîïèòûâàëà ñîçíàíèå ÷ëåíîâ ðîäà, ÷òî ðîä ñâîå ñóùåñòâîâàíèå 
íåðàçðûâíî ñâÿçûâàë ñ îïðåäåëåííûìè ðîäîâûìè ãîðàìè, îòîæäåñòâëÿÿ 
èõ ñ ìèôè÷åñêèìè ïðåäêàìè.
 Â ñêàçàíèè «Êàí-Àëòûí» Ñ. Ñàâäèíà èíòåðåñåí ýïèçîä èãðû Êàí-
Àëòûíà íà øîîðàõ (äóäêà èç áîðùåâèêà) âî âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ íà 
ðîäîâîé ãîðå: áîãàòûðü ñíà÷àëà ïîäíèìàåòñÿ íà âåðøèíó íå âûñîêîé 
ãîðû è òàì èãðàåò íà ñåðåáðÿíîì øîîðå, çâóêè øîîðà ðàçäàþòñÿ âî 
âëàäåíèÿõ øåñòè êààíîâ è â Íèæíåì ìèðå. Áîãàòûðü îãëÿäûâàåò ñâîé 
àëòàé, óáåæäàåòñÿ, ÷òî íàðîä åãî áëàãîäåíñòâóåò, ñêîò åãî ìèðíî 
ïàñåòñÿ. Çàòåì áîãàòûðü ïîäíèìàåòñÿ íà âåðøèíó âûñîêîé ãîðû, èãðàåò 
íà çîëîòîì øîîðå, çâóêè øîîðà ðàçäàþòñÿ â ñåìè ñòîðîíàõ Àëòàÿ, íà 
çåìëÿõ ñåìèäåñÿòè êààíîâ è â íèæíåì ìèðå. Áîãàòûðü îãëÿäûâàåò ñâîé 
àëòàé – íàðîä åãî áëàãîäåíñòâóåò, ñêîò åãî ìèðíî ïàñåòñÿ. «Â ýòîì 
ñêàçàíèè âñå ñîäåðæàíèå ñîñðåäîòî÷åíî íà îñíîâíîì êîíôëèêòå: áîðüáà 
çà îáëàäàíèå ÷óäåñíûìè ìóçûêàëüíûìè èíñòðóìåíòàìè – ñåðåáðÿíûì 
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è çîëîòûì øîîðàìè. Çäåñü øîîð âûïîëíÿåò îõðàíèòåëüíóþ ôóíêöèþ 
ïî îòíîøåíèþ ê Êàí-Àëòûíó. Òàê æå, øîîð èìååò ñâåðõúåñòåñòâåííûå 
ñâîéñòâà – âîñêðåñèòü äàâíî óìåðøåãî ÷åëîâåêà, îæèâèòü ïîãèáøèõ 
çâåðåé è ïòèö. Êðîìå òîãî ýòè øîðû ìîãóò óíè÷òîæèòü òåõ, îò êîãî 
èñõîäèò çëî» [Êàçàãà÷åâà, 2002, Ñ. 110-111]. Çäåñü ìû âèäèì òåñíóþ 
ñâÿçü ÷óäåñíûõ ìóçûêàëüíûõ èíñòðóìåíòîâ ñ ðîäîâîé ãîðîé. Êàí-Àëòûí 
èãðàåò íà øîîðàõ òîëüêî íà ðîäîâûõ ãîðàõ è ñâåðõúåñòåñòâåííûå 
ñâîéñòâà øîîðîâ ïðîÿâëÿþòñÿ òîëüêî òàì.
 Â ðÿäå ãåðîè÷åñêèõ ñêàçàíèé àëòàéöåâ â ðîäîâîé ãîðå õðàíèòñÿ 
íàñëåäñòâî áîãàòûðåé: äîñïåõè, îðóæèå è êîíñêîå ñíàðÿæåíèå, 
æäóùèå ñâîåãî ÷àñà âíóòðè ãîðû. Íîâîå ïîêîëåíèå áîãàòûðåé ìîãóò 
íàéòè âõîä õðàíèëèùà â ãîðå òîëüêî ïî äîñòèæåíèè ôèçè÷åñêîé è 
ñîöèàëüíîé çðåëîñòè. Â ñêàçàíèè Êàí-Òóòàé Í. Óëàãàøåâà, þíîøà 
«Êîãäà Ñþìåð-Óëàí ãîðó òðèæäû îáúåõàë / Íà îñíîâàíèè ñêàëû óâèäåë 
ìåñòî íà ïîäîáèå äâåðè // Êîãäà íîãàìè ïèíàÿ, îòêðûë / Âíóòðè ñêàëû 
îêàçûâàåòñÿ, êàê âíóòðè þðòû / Âñå áëåñòèò-ñâåðêàåò // Âñÿêàÿ ìóæñêàÿ 
îäåæäà, [äîñïåõè] / Ëþáîãî âèäà ïèêè-ìå÷è, [îðóæèå] / Âñå â öåëîì åñòü 
îêàçûâàåòñÿ». («Ñìåð-Óëàí òàéãàíû ÷ àéëàíäûðà îðòóï êåëçå 
/ Êàéà òàøòû òçèíäå ýæèê àéààíäó íåìå áèëäèðåò // Îíû òååï 
òóðóï à÷ûï èéçå / Îíû è÷è àéûë îøêóø ýìòèð // Ìûçûëäàï 
òóðàò áàñòûðà // Ýð êèæèíè íå ëå êèéèìè / Êàíäûé ëà ëäè-ûäà, 
àòòû åïñåëè / Îí÷î áòêë áàð ýìòèð») [ÔÌ ¹ 129, Ñ. 5]. Ïî 
ñëîâàì È.Ë. Êûçëàñîâà «èçìåíåíèå ïðåäñòàâëåíèÿ î áëàãîñîñòîÿíèè, 
â êîòîðûõ èäåÿ îáåñïå÷åííîñòè ïèùåé ïåðåñòàåò ãëàâåíñòâîâàòü 
áåçðàçäåëüíî, âåðîÿòíî, ïðèâîäèò ê âîñïðèÿòèþ ñâÿùåííîé ãîðû è êàê 
ñðåäîòî÷èÿ âñåãî ïðèíàäëåæàùåãî ðîäó èìóùåñòâà. Òàêèì îáðàçîì, 
ðîäîâàÿ ãîðà ïðåäñòàåò ñðåäîòî÷èåì è áèîëîãè÷åñêèõ, è ýêîíîìè÷åñêèõ 
ïîòåíöèé êîëëåêòèâà» [Êûçëàñîâ, 1982, Ñ. 90].
 Èíòåðåñåí è äðóãîé ñþæåò, ïîëó÷èâøèé ñàìîñòîÿòåëüíîå ðàçâèòèå 
– íà ðîäîâîé ãîðå â ïåùåðå ïðÿ÷óòñÿ îò îïàñíîñòè è âûðàñòàþò 
áîãàòûðñêèå äåòè. Â ãåðîè÷åñêîì ñêàçàíèè Í. Óëàãàøåâà «Áîéäî-
Êêøèí» Àê-Êààí â ïåùåðå ïðÿ÷åò ñâîåãî ñûíà è äî÷ü îò ïðîæîðëèâîãî 
Äüåëáåãåíà.
 Ýêè áàëàçûí êó÷àêòàäû,  Äâîèõ ñâîèõ äåòåé íà ðóêè âçÿë, 
 Àê-òàéãàíû àðû àíûíäà Íà òó ñòîðîíó Àê-òàéãè
 Êàðà êóéãà àëûï êåëäè. Â ÷åðíóþ ïåùåðó óíåñ.
 «Àìûð áîëçî ìûíäà àäûï,  «Åñëè âñå áóäåò ñïîêîéíî, çäåñü æèâÿ, 
 Ýìåø ààíàéëà ÷ûãûãàð». Íåìíîãî ïîäðîñøè, âûõîäèòå».
      [Áàñêàêîâ, 1965, Ñ. 105]
 Çäåñü ñâÿçü ïåùåðû (ðîäîâîé ãîðû) ñ èäååé ñîõðàíåíèÿ ðîäà 
î÷åâèäíà. Òàêæå â ðÿäå ñêàçàíèé â ñêàëå ïðÿ÷óò ïîãèáøåãî áîãàòûðÿ 
ïîêà íå íàéäóò îæèâëÿþùåå ñíàäîáüå. Íàïðèìåð, â ñêàçàíèè «Àëòàé-
Áóó÷àé» À. Êàëêèíà èíòåðåñíà ñöåíà îæèâëåíèÿ ñûíà áîãàòûðÿ íåáåñíîé 
äåâîé «Àëòûí-Äüþñòóê»: Àëòûí-Äüþñòóê ïîäíèìàåòñÿ íà ðîäîâóþ ãîðó, 
ïîäõîäèò ê ñêàëå, ïðèíÿâøåé ìàëü÷èêà, è ïðîèçíîñèò òðàäèöèîííîå â 
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àëòàéñêèõ ñêàçàíèÿõ çàêëèíàíèå. «Îòêðûâàþùàÿñÿ ìîÿ ñêàëà, îòêðîéñÿ 
/Åäèíñòâåííîãî ñûíà âîçüìó!// Ðàçäâèãàþùàÿñÿ ìîÿ ñêàëà, ðàçäâèíüñÿ / 
Äóøó åãî ñïàñó!». («àðò êàéàì, àðûë áåð/àûñ áàëàì àëàéûí!//Êûïòó 
êàéàì, êûïòàëûï áåð/ Êûçûë òûíûí àëàéûí!») [Ñóðàçàêîâ, 1985, Ñ. 
129]. Ñêàëà ðàçäâèãàåòñÿ è ìàëü÷èê ñêàòûâàåòñÿ ê Àëòûí-Äüþñòóê. Îíà 
îæèâëÿåò åãî.
 Ðàñïðîñòðàíåííîé òåìîé àëòàéñêîãî ýïîñà ÿâëÿåòñÿ èçîáðàæåíèå 
«ïåùåðíîé æèçíè» ãåðîÿ â ðîäîâîé ãîðå. Â ñêàçàíèè Í. Óëàãàøåâà «Àê-
Òàé÷û» ïîäçåìíûé âëàäûêà Ýðëèê âûñòóïàåò âûêðàäûâàòåëåì äóø 
äåòåé áîãàòûðÿ Àê-Á¸ê¸, îò ÷åãî ó áîãàòûðÿ ïîñòîÿííî óìèðàëè äåòè. 
Êîãäà ðîäèëñÿ ïîñëåäíèé ñûí, îí ïîåõàë íà îõîòó. Íà íåãî íàïàäàåò 
Áåëûé Âîëê (Àê Áð) è ïðèíóæäàåò ñîãëàñèòüñÿ îòäàòü åìó ìëàäåíöà. 
Áåëûé Âîëê óíîñèò ìëàäåíöà â ïåùåðó íà ðîäîâîé ãîðå è âîñïèòûâàåò. 
«Òàêèå ñþæåòû, ïîâåñòâóþùèå î ðîëè ïåùåðû â ñîõðàíåíèè ïîãèáàþùåãî 
ðîäà, òåñíî ñâÿçàíû ñ èäååé î ãîðå-ïîêðîâèòåëüíèöå ðîäà. Äàííàÿ çäåñü 
ñâÿçü íå òîëüêî ñ ïåùåðîé íà ðîäîâîé ãîðå, íî è ñ âîëêîì íåñëó÷àéíà. 
Íàñêîëüêî èçâåñòíî, ñþæåò ñïàñåíèÿ äåòåé âîë÷èöåé îáû÷íî îáúÿñíÿåòñÿ 
êàê ïåðåæèòîê òîòåìè÷åñêèõ âçãëÿäîâ òîé èëè èíîé ãðóïïû íàðîäîâ, â 
êîòîðûõ âîëê èãðàë ðîëü ïåðâîïðåäêà» (Êûçëàñîâ È. Ë., 1982á, ñ. 91.). Â 
äàííîì ñêàçàíèè ÿðêî ïðîÿâëÿåòñÿ òåñíàÿ ñâÿçü îäíîãî èç ïåðñîíàæåé 
àëòàéñêîãî ãåðîè÷åñêîãî ýïîñà, ñèìâîëèçèðóþùåãî õîçÿèíà ðîäîâîé 
ãîðû è ïîêðîâèòåëÿ áîãàòûðñêîãî ðîäà, ñ îáðàçîì âîëêà. 
 Âñòðå÷è ñ õîçÿåâàìè ãîðû ìîãóò áûòü è íåïðèÿòíû, íî îáû÷íî 
çàêàí÷èâàþòñÿ áëàãîäåÿíèåì äëÿ ãëàâíîãî ãåðîÿ. Â ëþáîì ñëó÷àå ãåðîé 
ïðèãëàøàåòñÿ â æèëèùå âíóòðè ãîðû, âñåãäà íàõîäèò è ïîëó÷àåò òàì 
áîãàòñòâî èëè âîëøåáíûå ïðåäìåòû, ïðèíîñÿùèå óäà÷ó è äîñòàòîê. 
Èíîé ðàç íàõîäèò òàì è ñóæåííóþ. Íàïðèìåð, â ñêàçàíèè Í. Óëàãàøåâà 
«ñêñ-Óóë» ñèðîòà ïîïàäàåò â ïåùåðó íà âûñîêîé ãîðå, ãäå æèâóò âîëêè, 
óâåäøèå åãî åäèíñòâåííîãî êîíÿ. Îíè ïðåäëàãàþò åìó çà êîíÿ áîãàòûå 
äàðû, íî ñèðîòà, ïî ñîâåòó ÷óäåñíîé ïîìîùíèöû-ïòè÷êè, ïðîñèò ïîäàðèòü 
ùåíêà. Äîìà ùåíîê îáîðà÷èâàåòñÿ êðàñàâèöåé è ñòàíîâèòñÿ åãî æåíîé. 
Ñ íåé ïðèõîäèò è áîãàòñòâî.
 Òàêèì îáðàçîì, èìåþùèåñÿ â ãåðîè÷åñêîì ýïîñå àëòàéöåâ äàííûå 
ïîçâîëÿþò ñêàçàòü, ÷òî äðåâíèå ïðåäêè àëòàéöåâ èìåëè ðàçâèòûå è î÷åíü 
ñëîæíûå ïðåäñòàâëåíèÿ î ðîäîâîé ãîðå êàê èñòî÷íèêå ïðîèñõîæäåíèÿ 
ðîäà, öåíòðå, êîíöåíòðèðóþùåì âñå åãî áèîëîãè÷åñêèå è ýêîíîìè÷åñêèå 
ïîòåíöèàëû. Êóëüò ãîð ÿâëÿåòñÿ è îñòàåòñÿ îäíèì èç öåíòðàëüíûõ 
ýëåìåíòîâ â àëòàéñêîì ãåðîè÷åñêîì ýïîñå.
 
Èñïîëüçîâàííûå ëèòåðàòóðà è èñòî÷íèêè:
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Íàóêà. Ñèá. Îòä-èå, 1997 – Ñ. 11-46.
2. Áàñêàêîâ Í.À. Ñåâåðíûå äèàëåêòû àëòàéñêîãî (îéðîòñêîãî) ÿçûêà: Äèàëåêò 

÷åðíåâûõ òàòàð (òóáà êèæè). Òåêñòû è ïåðåâîäû. – Ì.: Íàóêà, 1965. – 340 ñ.
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Êèíåòè÷åñêèå êîìïîíåíòû ðèòóàëüíîãî äåéñòâèÿ
- êàê ñðåäñòâîêîììóíèêàöèè ñ ñàêðàëüíûì ìèðîì 

áîãîâ Òàíàðà

Ñèìà Òîëñòÿêîâà

 ßêóòû, òåðìèíîì òàíàðà, îáîçíà÷àëè íåáåñíûõ áîãîâ. Îñíîâíûå 
ôóíêöèè áîæåñòâà íåáà â âåðîâàíèÿõ ÿêóòîâ âûïîëíÿë ÀàðÀéûû òîéîí. 
Ïî ìèôîëîãè÷åñêèì ïðåäñòàâëåíèÿì, Ààð Òîéîí îáèòàåò íà 9 ÿðóñå 
íåáà è ÿâëÿåòñÿ ñîçäàòåëåì Âñåëåííîé. «Îí ÿâëÿåòñÿ Âåðõîâíûì 
ïðàâèòåëåì ìèðà, âñåâûøíèì áîæåñòâîì»[1]. Ïî âñåé âåðîÿòíîñòè, 
â äðåâíîñòè åãî ìåñòî çàíèìàëî áîæåñòâî íåáà, êàê ó äðåâíèõ òþðêîâ 
òåíãðè…[2].
 Íàðîä âåðèë â ñèëó áîãîâ, ÷òî ñîâåðøàåìûå ðèòóàëû îáåñïå÷èâàþò 
âñå óñëîâèÿ áëàãîïîëó÷íîé æèçíè. Îäèí èç ñîõðàíèâøèõñÿ êóëüòîâûõ 
ïðàçäíåñòâ ïîêëîíåíèÿ íåáåñíûì áîæåñòâàì Àéûû - äðåâíèé ÿêóòñêèé 
êàëåíäàðíûé ïðàçäíèê ûñûàõ.
 Ïðàçäíèê ûñûàõ ïðîâîäèëñÿ â ïåðèîä Óëóó Òóíàõ ñà5àíà ò.å. â 
ïåðèîä ëåòíåãî ìîëî÷íîãî èçîáèëèÿ, â ïåðèîä äîëãîãî ñîëíöåñòîÿíèÿ. 
Â íàðîäå ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî â ýòî âðåìÿ áîãè ïðèáëèæàþòñÿ ê çåìëå. Ýòî 
åäèíñòâåííûé ïðàçäíèê íàðîäà Ñàõà,êîòîðûé ñîõðàíèëñÿ äî íàøèõ 
äíåé. Ïðàçäíîâàëñÿ â ÷åñòü îáíîâëåíèÿ ïðèðîäû, ñâåòëûõ áîãîâ âî ãëàâå 
ñ ÞðþíÀéûûÒîéîíîì–áîãà Ñîëíöà [3]. Ýòî ñâîåîáðàçíîå âñåîáùåå 
ìîëåíèå ñîïðîâîæäàëîñü ïåíèÿìè â êðóãó è øåñòâèÿìè ïî õîäó ñîëíöà 
è îòðàæàë êóëüò ñîëíöó è íåáó.[4] Ôîëüêëîðèñò Ã. Ó. Ýðãèñ îòìå÷àåò, 
ÿêóòñêèé ûñûàõ-îáðÿä î÷åíü äðåâíåãî ïðîèñõîæäåíèÿ è âåäåò ñâîå 
íà÷àëî îò òåõ âðåìåí, êîãäà ïðåäêè ÿêóòîâ îáèòàëè åùå â þæíûõ øèðîòàõ 
ïî ñîñåäñòâó ñ òþðêñêèìè ìîíãîëüñêèìè è òóíãóñî – ìàíü÷æóðñêèìè 
ïëåìåíàìè, ÷òî îíè ïåðåíÿëè îáû÷àé êîëëåêòèâíîãî ðàñïèòèÿ êóìûñà â 
ðîäîâîì êîëëåêòèâå è çà÷àòêè ñàìîãî îáðÿäà. Âåðîÿòíî, ïðîñòîé îáû÷àé 
ñî âðåìåíåì îáðîñ öåëûì ðèòóàëîì, îáðÿäîâîé ïîýçèåé è òàíöàìè è 
ñòàë ïðàçäíîâàíèåì íà÷àëà ëåòíåãî ãîäà.[5] Ûñûàõ â ñòàðèíó îòìå÷àëñÿ 
êàê îáðÿäîâûé êóëüòîâûé ïðàçäíèê, ïîñâÿùåííûé ñâåòëûì áîæåñòâàì 
Àéûû.
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 Îäèí èç ìàãè÷åñêèõ ìîìåíòîâ îáðàùåíèÿ ê ñâåòëûì áîãàì, â 
êîíòåêñòå ïðàçäíèêà ûñûàõ, ÿâëÿåòñÿ îáðÿä áëàãîñëîâëåíèÿ -àëãûñ. 
Ïî îïðåäåëåíèþ Ý. Ê. Ïåêàðñêîãî «àëãûñ» îçíà÷àåò: áëàãîïîæåëàíèå, 
áëàãîñëîâëåíèå, äîáðîæåëàòåëüñòâî, õâàëåíèå, ìîëåíèå…[6] Êàæäîå 
äâèæåíèå, íàïðàâëåíèå, æåñò, ñîâåðøàåìûé â ðèòóàëå, íåñåò ñâîå 
îñîáîå çíà÷åíèå. Ê áîëüøîìó ñîæàëåíèþ, ìàãè÷åñêèé ñìûñë æåñòîâ 
àëãûñ íå äîñòàòî÷íî èçó÷åíû. Íî îäíî ïîíÿòíî, ÷òî îí ÿâëÿåòñÿ 
ýëåìåíòîì óñèëåíèÿ è çàêðåïëåíèÿ ïðîèçíîñèìûõ ñëîâ àëãûñ÷ûòà - 
æðåöà, áåëîãî øàìàíà, óñòðîèòåëÿ ïðàçäíèêà.  Ó÷àñòíèê 
ðèòóàëüíîãî äåéñòâèÿ (àëãûñ÷èò) âûïîëíÿë ñâîåîáðàçíûå ïîêëîíåíèÿ 
è îäàðèâàíèÿ, îáðàùàëñÿ ê äóõàì, ÷òîáû åãî ïîæåëàíèÿ, ñëîâà äîøëè 
ê âñåâûøíèì áîãàì. Îáðàùàÿñü ê âîîáðàæàåìîìó áîãó, ïðîèçíîñèëè 
ñëîâà áëàãîïîæåëàíèÿ è âûïîëíÿëè îïðåäåëåííûå ìàãè÷åñêèå æåñòû 
(òðîåêðàòíûé îáõîä, ïîêëîíåíèå ïðîøåíèå…), áëàãîäàðèëè, âîñõâàëÿëè 
òîéóêîì è çàâåðøàëè òðåõêðàòíûì «Óðóé!».
 Ä.Ñ.Äóãàðîâ îòìå÷àåò, ÷òî òåêñòû – ãèìíè÷åñêîãî ïåíèÿ, 
ñîïðîâîæäàþùèåñÿ ïëàñòè÷åñêèìè äâèæåíèÿìè, ÿâëÿþòñÿ âíåøíèì 
ñðåäñòâîì ìàãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ â ðèòóàëå[7].Âñå ïëàñòè÷åñêèå 
ýëåìåíòû ðèòóàëà: êðóãîâîé îáõîä, ïîêëîíåíèÿ, ïðîøåíèÿ è ò.ä. â 
ñî÷åòàíèè ñ êëþ÷åâûìè ñëîâàìè àëãûñíîñèëè ãëóáîêîå çíà÷åíèå. 
Èññëåäîâàòåëè, èçó÷àþùèå ñåìàíòèêó ïëàñòè÷åñêîãî äåéñòâèÿ â 
ðèòóàëüíûõ êîìïëåêñàõ îòìå÷àþò, ÷òî «ïîâåäåíèå ÷åëîâåêà åãî ìèìèêà, 
æåñò, äåéñòâèå, ïîçû íåñóò èçíà÷àëüíî â ñåáå çíà÷åíèå ñèìâîëà. »[8]. 
 Êàæäîå äâèæåíèå, íàïðàâëåíèå äâèæåíèÿ è æåñò ñîâåðøàåìûé â â 
äðåâíèõ ðèòóàëàõ, êàíîíèçèðîâàíû è íåñóò îñîáîå ìàãè÷åñêîå çíà÷åíèå. 
Òðàäèöèîííî ðèòóàëüíîå äåéñòâî ñîâåðøàëîñü â ñèíòåçå ðå÷è- çâóêà- 
äâèæåíèÿ, ò.å. áëàãîïîæåëàíèå-ãèìíè÷åñêîå ïåíèå-òàíåö.
 Îò ãëóáîêîãî çíà÷åíèÿ ñìûñëà ñëîâ çàâèñèò ñòðóêòóðà, ôîðìà 
äâèæåíèÿ. «Óðóé !Òóñêó!» (Íèñïîøëè!Âîçäàé!Áóäóùåå! ), « Àéõàë! 
Ìè÷èë!»(Óìîëÿþ!Ïðîøó! Óëûáíèñü! Áóäü äîáð!) - ñìûñëîâîå çíà÷åíèå 
ñëîâ ñîçäàåò îïðåäåëåííóþ ôîðìó äâèæåíèÿ – æåñòû, â ñî÷åòàíèè ñ 
âíóòðåííåé ñèëîé ïðîèçíîøåíèÿ ñëîâà, îáðåòàþò ìàãè÷åñêóþ ñèëó. 
 Äîêòîð èñêóññòâîâåäåíèÿ À.Ëóêèíà îòìå÷àåò, ÷òî «ïîêëîí – ýòî îäèí 
èç ñàìûõ óíèâåðñàëüíûõ, øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííûõ ó âñåõ íàðîäîâ 
ýëåìåíò äâèæåíèÿ, èìåþùèé ñèìâîëè÷åñêèé ñìûñë, ñâÿçàííûé ñ 
ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè ðåëèãèîçíûõ ïðåäñòàâëåíèé è âåðîâàíèé»[9].Îíà 
àíàëèçèðóÿ ïîêëîíû âûÿâèëà 19 âèäîâ: êîëåíîïðåêëîíåíèå, îáðàùåííîå 
áîæåñòâàì, êîëåíîïðåêëîíåíèå äóõàì, áëàãîäàðñòâåííûå ïîêëîíû…
Âîëîíõî óïîìèíàåòñÿ ìàãè÷åñêîå ÷èñëî ïîêëîíîâ, êîòîðîå èñïîëíÿåòñÿ 
âî âðåìÿ ðèòóàëà: 3, 7, 9, 77, 99. Ïîêëîíû êàê îäèí èç àðõàè÷íûõ 
ýëåìåíòîâ, ÿâëÿþòñÿ íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ îáðÿäîâîãî, ðèòóàëüíîãî 
äåéñòâèÿ è ÿâëÿþòñÿ ñâÿçóþùèìè çíàêàìè äëÿ óñòàíîâëåíèÿ 
ñâÿçè ñàêðàëüíûì ìèðîì äóõîâ è áîãîâ.
 Â èñòîðè÷åñêîé ëåãåíäå ïðàðîäèòåëü ÿêóòîâ Ýëëýé èçãîòîâèë 
äåðåâÿííûé êóáîê–÷îðîí, ïîñóäû èç áåðåñòû, ñäåëàë èçãîðîäü, äûìîêóð 
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è óñòðîèë ûñûàõ. Íàëèë êóìûñ â ÷îðîí, îáðàòèâøèñü ëèöîì íà âîñòîê, 
ïîäíÿë ÷àøó. Áëàãîñëîâëÿÿ Âåðõîâíûõ áîæåñòâ áëàãîäàðèë 
êàæäîãî, ïîäîøåë è ïðåêëîíèëñÿ íà îäíî êîëåíî ïåðåä îãíåì è â ÷åñòü 
äóõîâ çåìëè è Âåðõîâíîãî áîæåñòâà íåáà íàëèë êóìûñ â îãîíü. Ñåìü ðàç 
ïîäíÿë ÷àøó ââåðõ è âîñêðèêíóë «Óðóé»! Íà íåáå ïîÿâèëèñü áåëûå ïòèöû 
– ñòåðõè. Ã. Â. Êñåíôîíòîâ îòìå÷àåò, ÷òî ïîÿâëåíèå áåëûõ ïòèö-çíàê 
ïðèíÿòèÿ ÷åëîâå÷åñêèõ ïðîñüá è ÿâëÿåòñÿ ìîìåíòîì áëàãîñëîâëåíèÿ 
ñâåòëûõ áîæåñòâ. Âî âñåõ ñêàçàíèÿõ, ñþæåòîâ Îëîíõî, ïòèöó ñâÿçûâàþò ñ 
âåðõíèì ìèðîì, ãäå îíà ÿâëÿåòñÿ ñòàðøåé äî÷åðüþ Âåðõîâíîãî ñâåòëîãî 
ïàíòåîíà - íåáåñíàÿ øàìàíêà Êóýãýë-Íóñõàë óäà5àí. Îíà ÿâëÿåòñÿ 
âåñòíèöåé áëàãîïîëó÷èÿ, ñ÷àñòüÿ, êîòîðóþ ïîñûëàåò ÓðóíÀéûûòàíàðà. 
Ïîýòîìó åñòü ïîâåðüå, êîòîðîå ñîõðàíèëîñü äî íàøèõ äíåé, óâèäåâøèé 
ïòèöó ñòåðõ îáðåòàåò «ñ÷àñòüå». Èíîãäà âî âðåìÿ ðèòóàëà ó÷àñòíèêè 
èñïîëíÿþò ñâîåîáðàçíûå äâèæåíèÿ, íàïîìèíàþùèå òàíåö íåáåñíûõ 
ïòèö. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî, èñïîëíÿÿ òàíåö ñâÿùåííîé ïòèöû, ïðèòÿãèâàåøü 
ñ÷àñòüå, óäà÷ó.
 Â ñòàðèíó, âî âðåìÿ öâåòåíèÿ òðàâ, êîãäà ïðîñûïàåòñÿ ïðèðîäà, 
æåíùèíû âûõîäèëè íà ïðèðîäó. Â ÷åñòü áîãèíè ïëîäîðîäèÿ ðàçâåøèâàëè 
ñàëàìà è âîëîñÿíûå âåðåâêè, ñïëåòåííûå ñ êîíñêîãî âîëîñà è 
ðàçâåøèâàëè íà âåòêè áåðåç. Ïîäíÿâ ðóêè ñëîâíî êðûëüÿ, òàíöåâàëè 
ïî êðóãó, ïåëè ïåñíè. Â ñâîèõ ïåñíÿõ ïðîñèëè ó áîãèíè ïëîäîðîäèÿ è 
õîçÿéêè çåìëè ÀàíÀëàõ÷ûíÕîòóí-ïðîèçðàñòàíèÿ, ïëîäîðîäèÿ, òðàâ, 
ñ÷àñòüÿ è áëàãîïîëó÷íîãî ëåòà.
 Ãëàâíûì áîæåñòâîì âñåëÿþùèé âîëè, âîèíñòâåííûé äóõ, 
ìóæåñòâåííîñòü-ÕîòîéÀéûû-Áîã Îðëà. Ñîäåðæàíèå îáðÿäîâîãî äåéñòâèÿ 
íå ñîõðàíèëîñü, íî ïåðåäàâàÿñü èç ïîêîëåíèÿ â ïîêîëåíèå èç óñòà â óñò 
äî íàñ äîøëà âåðñèÿ î ñóùåñòâîâàíèè ðèòóàëüíîãî êðóãîâîãî òàíöà 
«âñåëåíèÿ âîèíñòâåííîãî äóõà»- «ñ¿ðèíýðèè». Ìóæ÷èíû, ñëîæèâ ðóêè íà 
ïëå÷è äðóã äðóãà, ñëîâíî êðûëüÿ ïòèö, èñïîëíÿÿ ïðûæêîâûå äâèæåíèÿ, 
äâèãàëèñü ïî êðóãó. Ñ êàæäûì ðàçîì äâèæåíèå òàíöà ñòàíîâèòñÿ âñå 
ðèòìè÷íåé è äèíàìè÷íåé. Ó÷àñòíèêè äåéñòâèÿ ïîäçàäîðèâàëè äðóã 
äðóãà ïðèäûõàòåëüíûìè çâóêàìè è ñëîâàìè: «åùå âûøå»-«ºññººðº», 
« âñå âìåñòå»- «áàðû áèèðãý», « îòòîëêíèñü îò çåìëè»- «òýéýíáèýðèí», 
«åùå ñèëüíåå» - «ºññºê¿¿ñêý», «êºòºíáèýðèí»-«âçëåòèòå»… ïîäðàæàÿ 
áîæåñòâåííîé ïòèöå, ïðîñèëè ñûíà ñîëíöà Áîãà-Îðëà äàòü èì ñèëû äóõà 
(ñ¿ð).[10]
 Èññëåäîâàòåëè óòâåðæäàþò, ÷òî æåñò, ïëàñòè÷åñêîå äåéñòâèå èìåþò 
êîììóíèêàòèâíûé ñìûñë-ñòðåìëåíèå êîíòàêòà ñ ñàêðàëüíûì ìèðîì. 
Îäèí èç òàêèõ æåñòîâ ïîäíÿòûå ââåðõ ðóêè. 
 Èññëåäîâàòåëü ÿêóòñêîé òàíöåâàëüíîé êóëüòóðû ä. è. À.Ëóêèíà 
ñ÷èòàåò, ÷òî ïîäíÿòûå ââåðõ ðóêè âîâðåìÿ ðèòóàëà, ñâîåîáðàçíûé æåñò 
âûðàæåíèÿ ïî÷èòàíèÿ è îáðàùåíèÿ ê áîæåñòâàì. È.À.Õóäÿêîâ â ñâîèõ 
çàïèñÿõ îòìåòèë, ÷òî ïîëîæåíèåðóê ñ êóáêîì, òàê æå èìååò ãëóáîêèé 
ñìûñë: áëàãîäàðñòâåííîå ïðåïîäíåñåíèå äóõàì è ãîñòÿì, à ïîäíÿòûå 
ââåðõ ðóêè ñ ÷îðîíîì - ïðåïîäíåñòè â äàð áîãàì. [11] 
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 Ñâîåîáðàçíûå äâèæåíèÿ ñ ïîäíÿòèåì ðóê ê íåáó è ñ ïîêëîíàìè 
ñîâåðøàëè âîâðåìÿ èñïîëíåíèÿ êðóãîâîãî òàíöà - îñóîõàé. Îí ÿâëÿåòñÿ 
îäíèì èç ñàìûõ àðõàè÷íûõ ïàìÿòíèêîâ òðàäèöèîííîé òàíöåâàëüíîé 
êóëüòóðû ÿêóòîâ. Îí âîçíèê êàê ìàãè÷åñêèé ðèòóàëüíûé êðóãîâîé õîðîâîä 
äðåâíèõ ñîëíöåïîêëîííèêîâ. Èññëåäîâàòåëü è ó÷åíûé èçó÷àâøèé 
òðàäèöèîííûé òàíåö îñóîõàé Í.Å.Ïåòðîâ ñâÿçûâàåò ñ îáðÿäîâûì 
ìàññîâûì õîðîâîäîì ãðàíäèîçíûõ òåíãðèàíñêèõ ðåëèãèîçíûõ ïðàçäíèêîâ 
ñêîòîâîäîâ-êî÷åâíèêîâ êàê, íàïðèìåð ÿêóòñêèé ûñûàõ. Ïðàêòè÷åñêè âñå 
èññëåäîâàòåëè îòìå÷àþò, ÷òî â êðóãîâîì òàíöå ðàçíûõ íàðîäîâ, åñòü 
óñòîé÷èâûé êèíåòè÷åñêèé êàíîí, êîãäà òàíåö èñïîëíÿåòñÿ â òðåõ ðèòìàõ 
è ñîñòîèò èç òðåõ ÷àñòåé. 
 Èññëåäîâàòåëü ÿêóòñêèõ  òàíöåâ Ì. Æîðíèöêàÿ ñîîáùàåò, ÷òî 
â ñîõðàíèâøåìñÿ âàðèàíòå ñòàðèííîãî êðóãîâîãî òàíöà-áûëûðãûóíêóó, 
õàðàêòåðíûì ìîìåíòîì ÿâëÿåòñÿ ïîêëîí, êîòîðûé èñïîëíÿþò âñå 
ó÷àñòíèêè ÷åðåç êàæäûé øàã. Îíà óñòàíîâèëà ðèòóàëüíîå çíà÷åíèå 
ñòàðèííîãî òàíöà, êîòîðàÿ èìååò òðåõ÷àñòíóþ ôîðìó: Ïåðâàÿ ÷àñòü 
- çà÷èí (ñà5àëààһûí), ñ ïðîòÿæíûì çàïåâîì äüèýðýòèè, ñ ãëóáîêèìè 
ïîêëîíåíèÿìè. Ýòî ïåðâîíà÷àëüíûé øàã- âõîæäåíèÿ â ïðîñòðàíñòâî.
 Âòîðàÿ ÷àñòü – ïóòü (àéàí), ðèòìèçèðîâàííûé øàã ïî êðóãó ñ ïåíèåì, 
ïî ñâîåîáðàçíîé ñïèðàëåâèäíîé äîðîãå (ïóòü â ïðîñòðàíñòâî).
 Òðåòüÿ ÷àñòü – êóëüìèíàöèîííàÿ, çàâåðøàþùàÿ ÷àñòü – ïîëåò (êºò¿¿)- 
âîçíåñåíèå. Îçíà÷àåò îñîáóþ ôîðìó ñâÿçè ÷åëîâåêà ñ áîæåñòâàìè 
Àéûû. Òàíöóþùèå, â îáðàçå ëåòÿùèõ êðûëàòûõ êîíåé èëè ïàðÿùèõ ïòèö, 
ïðèíîñÿò áëàãîïîëó÷èå è ñ÷àñòüå íà Ñðåäèííóþ çåìëþ[12].
 Ñîãëàñíî ìèôîëîãèè ôîðìà õîðîâîäíîãî òàíöà - êðóã-ñèìâîë 
Ñîëíöà. ßêóòû ïî÷èòàþò è ïîêëîíÿþòñÿ áîãó Ñîëíöà, ñîâåðøàÿ êðóãîâûå 
øåñòâèÿ-òàíöû ñ ïåñíÿìè-áëàãîñëîâåíèÿìè. Êàê ñ÷èòàþò èññëåäîâàòåëè, 
äâèæåíèå ïî êðóãó ñ÷èòàåòñÿ ñðåäñòâîì äîñòèæåíèÿ ñàêðàëüíîãî ìèðà 
è ìîæåò èìåòü çíà÷åíèå ñèìâîëà «ñîåäèíåíèÿ», «ñâÿçè». Êðóãîâîå 
äâèæåíèå ïî ñïèðàëè ñèìâîëèçèðóåò íåáåñíûå âîðîòà êàê ñïîñîá 
ïåðåõîäà èç îäíîãî ìèðà â äðóãîé. [13] Âî âðåìÿ òàíöà îñóîõàé, âñå 
ó÷àñòíèêè äâèãàþòñÿ ïî êðóãó áîêîâûì øàãîì, ñîâåðøàÿ ïîêëîíû, ïîä 
ñîïðîâîæäåíèå õîðàëüíî - ãèìíè÷åñêîãî ïåíèÿ.
 Ä. Ñ. Äóãàðîâ ñâÿçûâàåò êðóãîâîé òàíåö áûòóþùèé ó áóðÿò, ÿêóòîâ, 
ýâåíîâ, ýâåíêîâ, äîëãàí âàæíåéøèì ðîäîïëåìåííûì êóëüòîì êóðûêàí, 
êîòîðûå çàèìñòâîâàëè ýòîò òàíåö ó òþðêî - ìîíãîëüñêèõ ïëåìåí, 
óíàñëåäîâàâøèõ, äðåâíèé òîòåì íåáåñíîãî êîíÿ îò äðåâíèõ èíäîèðàíñêèõ, 
ñêèôî - ñàêñêèõ ïëåìåí. Îñíîâíûìè ïàðàìåòðàìè åäèíñòâà è íàçûâàåò 
åãî ïðèíàäëåæíîñòü ê îáðÿäîâûì äåéñòâàì « öåëüþ óáëàæåíèÿ áîæåñòâ 
è äóõîâ, îò êîòîðûõ çàâèñåëî áëàãîäåíñòâèå ëþäåé».[14] 
 Îäèí èç ñòàðèííûõ ðèòóàëüíûõ ïëàñòè÷åñêèõ äåéñòâèé, â êîíòåêñòå 
îáðÿäîâîãî êîìïëåêñà ÿâëÿåòñÿ áèòèè. Ñëîâî «áèòèè» îçíà÷àåò - 
òîïòàíèå. Â ñòàðèíó îçíà÷àë «òàíåö, ïëÿñêà». Ãëàâíûìè ó÷àñòíèêàìè 
îáðÿäîâîãî äåéñòâèÿ ïðàçäíèêà ûñûàõ ÿâëÿåòñÿ øàìàí è áèòèñèòû–
íåïîðî÷íûå, ñ ÷èñòûìè ïîìûñëàìè þíîøè è äåâóøêè, îäåòûå â áåëûå 
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êîñòþìû èç êîíñêîãî ìåõà. Ñòîÿëè çà øàìàíîì, êàê äâà êðûëà: 9 þíîøåé 
ïî ïðàâóþ ñòîðîíó è 7 äåâóøåê ïî ëåâóþ ñòîðîíó. Ïîäíÿâ ðóêè ê íåáó 
ïîî÷åðåäíî ìàõàëè, ñëîâíî ëîâèëè, ïðèòÿãèâàëè ê ñåáå «ñ÷àñòüå, 
ðàäîñòü» ïîñëàííûé ñ íåáà. Ìåëêî, äèíàìè÷íî ïðèòàïòûâàÿ, áèòèñèòû 
âðåìÿ îò âðåìåíè ïîäðàæàëè ðæàíèþ è âûêðèêèâàëè «Üàé!», «Üàò!». 
Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ïåðâûìè èñïîëíèòåëÿìè êðóãîâîãî òàíöà áûëè áèòèñèòû. 
Â êðóãó ñòîÿëè çàïåâàëà-àëãûñ÷èò è ïîìîùíèêè ñ ëåâîé ñòîðîíû äåâóøêè, 
ñ ïðàâîé ñòîðîíû þíîøè. 
 Â íàðîäå ñóùåñòâóåò ïîâåðüå, ÷òî òîëüêî ÷èñòûå, íåïîðî÷íûå 
äåâóøêè è þíîøè ìîãóò äîâåñòè ïîæåëàíèÿ è ïðîñüáû ëþäåé äî íåáåñíûõ 
áîæåñòâ. Ìèñòåðèÿ âîçíåñåíèÿ ê áîãàì àéûûîéóóíà (áåëîãî øàìàíà) 
ñîïðîâîæäàëîñü õîðîâûì ïåíèåì è ïëÿñêîé. Ã.Â.Êñåíîôîíòîâ îòìåòèë, 
÷òî «åñëè øàìàí íå ìîã âîçíåñòèñü â íåáî, ê íåáåñàì îòïðàâëÿë ñâîèõ 
ïëÿñóíîâ».[15]
 Óòâåðæäàþò, ÷òî â ñòàðèíó ñóùåñòâîâàë ðèòóàëüíûé òàíåö 
«Òàíàëàéóêòóó», êîòîðûé èñïîëíÿëñÿ âî âðåìÿ îñåííåãî çàáîÿ ñêîòà. 
Òàíàëàé- ïåðåâîäèòñÿ «í¸áî». Â ìèôîëîãèè Ñàõà ñëîâî í¸áî èìåë 
ñìûñë «íåáà», «êóïîë íåáà», à ñëîâî óêòóó- ïðîèñõîäèò îò ñëîâà 
óêòýë– ñòóïåíü. Òî åñòü «òàíàëàé¿êò¿¿»( óçîð÷àòûé åëî÷íûé ðèñóíîê 
èñïîëíåííûé ìåëêèìè øàøêàìè ïî ñíåãó) îçíà÷àåò - íåáåñíàÿ äîðîãà 
(ñòóïåíü). 
 Êèíåòè÷åñêèé òåêñò ðèòóàëüíîãî äåéñòâèÿ «áèòèè» è «òàöàëàé» 
ïî ôîðìå è òåìïîðèòìè÷åñêîìó ðèñóíêó îäèíàêîâî íåñóò ïîíÿòèå 
ìîäåëèðîâàíèå íåáåñíîé äîðîãè, äëÿ óñòàíîâëåíèÿ ñâÿçè Ñðåäèííîãî 
ìèðà è áîæåñòâåííîãî, íåáåñíîãî ìèðà. Ïî ïîâåðüþ íàðîäà ïî íåáåñíîé 
äîðîãå ñïóñêàëèñü áîãè. Ïîÿâëåíèå áîæåñòâ, ñâÿçûâàþò ñ âîñõîäîì 
ñîëíöà. Ðèòóàëüíîå çíà÷åíèå «áèòèè» è «òàíàëàé» ôàêòè÷åñêè çàáûòû, 
ëèøü ñîâðåìåííûå èíòåðïðåòàöèè ïîÿâëÿþòñÿ íà ñöåíå.
 Â òðàäèöèîííîé êóëüòóðå òàíåö êàê ñðåäñòâî êîììóíèêàòèâíîé ñâÿçè 
òåðÿåò ñâîå çíà÷åíèå.
 Äëÿ èññëåäîâàíèÿ ñåìàíòèêè ïëàñòè÷åñêèõ äâèæåíèé, æåñòîâ 
áîëüøîå çíà÷åíèå èìååò ëåêñè÷åñêèé òåêñòîâîé ìàòåðèàë àëãûñ, 
îñóîõàé.
 Ôàêòè÷åñêè èñòî÷íèêîì ôîëüêëîðíîãî ìàòåðèàëà íà ñåãîäíÿøíèé 
äåíü, ìîæåò ñòàòü ìèôîëîãè÷åñêèé òåêñò îëîíõî. Îí ÿâëÿåòñÿ îáúåêòîì 
èçó÷åíèÿ ìíîãèõ èññëåäîâàòåëåé, ó÷åíûõ è ôîëüêëîðèñòîâ. Ñ÷èòàåòñÿ, 
÷òî â îëîíõî ñêðûòû èñòîêè ðèòóàëüíûõ îáðÿäîâûõ êîìïëåêñîâ, ñèñòåìà 
ñèìâîëîâ, ðåëèêòîâûå ñàêðàëüíûå ïîçû, æåñòû, ñòðóêòóðà îáðàçíîé 
ïëàñòèêè, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ ñâÿçóþùèì ñðåäñòâîì ñâÿçè ñàêðàëüíûì 
ìèðîì äóõîâ è áîãîâ.
 
Èñïîëüçîâàííûå ëèòåðàòóðà è èñòî÷íèêè:
1.  Ïåêàðñêèé Ý. Ê. Ñëîâàðü ÿêóòñêîãî ÿçûêà. Ë. 1928.
2.  Ãîãîëåâ À. È. Ìèôîëîãè÷åñêèé ìèð ÿêóòîâ. Áîæåñòâà äóõè ïîêðîâèòåëè. 
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Èäåÿ òåíãðèàíñòâà è ñàêðàëüíîñòü 
èíñòèòóòà âëàñòè

Ëåíà Ôåäîðîâà
sakhaflena@mail.ru

 Â íàñòîÿùåé ñòàòüå ïðèäåðæèâàÿñü îïðåäåëåíèÿ "ðåëèãèÿ - îñîáàÿ 
ôîðìà îñîçíàíèÿ ìèðà, îáóñëîâëåííàÿ âåðîé â ñâåðõúåñòåñòâåííîå, 
âêëþ÷àþùàÿ â ñåáÿ ñâîä ìîðàëüíûõ íîðì è òèïîâ ïîâåäåíèÿ, îáðÿäîâ, 
êóëüòîâûõ äåéñòâèé è îáúåäèíåíèå ëþäåé â îðãàíèçàöèè (öåðêîâü, 
ðåëèãèîçíóþ îáùèíó)" [1], è óòâåðæäåíèÿ, ÷òî ãèïîòåòè÷åñêè â îñíîâå 
âñåõ ñóùåñòâóþùèõ ðåëèãèé ëåæèò ìîíîëàòðèÿ èëè ãåíîòåèçì - ñèñòåìà 
ïðåäñòàâëåíèé â ïîëèòåèçìå, îñíîâàííûõ íà âåðå âî ìíîæåñòâî áîãîâ 
ñ îäíèì áîãîì-ëèäåðîì, äîìèíèðóþùèì â ñèëó ðàçëè÷íûõ ïðè÷èí íàä 
îñòàëüíûìè [2], ïðèâîäèòñÿ â õðîíîëîãè÷åñêîì ïîðÿäêå â êðàòêîé ôîðìå 
îïûò ñîïîñòàâëåíèÿ èäåé òðàäèöèîííûõ ðåëèãèé ñ èäååé òåíãðèàíñòâà, 
òðàäèöèîííîé ðåëèãèåé äðåâíèõ êî÷åâûõ èìïåðèé (òàáë.1). 
 Èäåÿ òåíãðèàíñòâà âûâîäèòñÿ èç êîìïëåêñíîãî ñîïîñòàâëåíèÿ 
ýïè÷åñêîãî, ýòíîãðàôè÷åñêîãî, ëèíãâèñòè÷åñêîãî, àðõåîëîãè÷åñêîãî 
ìàòåðèàëîâ ñâîäà èññëåäîâàíèé êóëüòóðû è èñòîðèè åâðàçèéñêèõ 
íàðîäîâ, èçëàãàåìûõ ìíîæåñòâîì àâòîðîâ â ôóíäàìåíòàëüíûõ òðóäàõ, 
èçäàííûõ çà XX è XXI ñòîëåòèÿ. Îñîáîå ìåñòî â íèõ çàíèìàåò 60-òîìíàÿ 
àêàäåìè÷åñêàÿ ñåðèÿ «Ïàìÿòíèêè ôîëüêëîðà íàðîäîâ Ñèáèðè è 
Äàëüíåãî Âîñòîêà», èçäàþùàÿñÿ áîëåå ÷åì íà 30 ÿçûêàõ [3]. Íàðÿäó ñ 
äðóãèìè ýòà ñåðèÿ âûñòóïàåò êàê èñòî÷íèê èçó÷åíèÿ äóõîâíîé êóëüòóðû è 
èñòîðèè íàðîäîâ Ñèáèðè è Äàëüíåãî Âîñòîêà. 
 Ðåëèãèîçíàÿ èäåÿ òåíãðèàíñòâà âûâîäèò íà ôåíîìåí ñàêðàëèçàöèè 
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èíñòèòóòà âëàñòè êàê èäåîëîãè÷åñêîãî ôàêòîðà îáðàçîâàíèÿ èíñòèòóòà 
ãîñóäàðñòâà. Ýòîò ôåíîìåí íàáëþäàåòñÿ ñ äðåâíèõ âðåìåí â 
îïûòå èäåîëîãèçàöèè èíñòèòóòà ñàêðàëüíîñòè, «áîæåñòâåííîñòè», 
«íåáåñíîñòè» ïðîèñõîæäåíèÿ äèíëèíñêèõ, õóííñêèõ øàíüþåâ, òþðêñêèõ 
êàãàíîâ, ìîíãîëüñêèõ èìïåðàòîðîâ è âîêðóã ýòîé èäåè ôîðìèðîâàíèÿ 
âîåííî-ïîëèòè÷åñêèõ îáúåäèíåíèé è äîñòèæåíèÿ ãëîáàëüíîãî 
ýêîíîìè÷åñêîãî êîíòðîëÿ íà åâðàçèéñêîì ïðîñòðàíñòâå. 
 Ïîêëîíåíèå Íåáó âîçíèêëî ñíà÷àëà ñðåäè áîëåå ðàííèõ 
ïðåäñòàâèòåëåé àëòàéñêèõ íàðîäîâ Öåíòðàëüíîé Àçèè. Êàê ïèøåò Ø. 
Áèðà «Ïî êðàéíåé ìåðå, õóííó, êîòîðûå ïðåäñòàâëÿëè çàïàäíóþ, õóííó-
àëòàéñêóþ âåòâü èç äâóõ îñíîâíûõ âåòâåé, íà êîòîðûå êàê ïðåäïîëîãàþò 
ìíîãèå èññëåäîâàòåëè, ðàñïàëàñü äðåâíåéøàÿ îáùíîñòü àëòàéñêèõ 
íàðîäîâ â ïåðèîä ìåæäó X è V âåêàìè äî í.ý. /à ê äðóãîé âîñòî÷íîé âåòâè 
ïðèíàäëåæàëè òóíãóñî-ìàíü÷æóðñêèå ïëåìåíà/, ïîêëîíÿëèñü Íåáó è 
Çåìëå åùå çàäîëãî äî íàøåé ýðû. À ãóííû, ò. å. õóííó, îêàçàâøèåñÿ óæå 
â IV â. í. ý. â Âîñòî÷íîé Åâðîïå, ïðîäîëæàëè îñòàâàòüñÿ âåðíûìè ñâîåìó 
âåðîèñïîâåäàíèþ ñ åãî êóëüòîì Íåáà. Âïîëíå âîçìîæíî, ÷òî ýòîò êóëüò 
ó äðåâíèõ ïðàáîëãàð (Òàíãðà) ïî ñâîåìó ïðîèñõîæäåíèþ áëèæå âñåãî 
ñòîèò ê õóííó-àëòàéñêîìó ïåðâîâàðèàíòó êóëüò-Íåáà, íåæåëè ê áîëåå 
ïîçäíèì åãî ðàçíîâèäíîñòÿì, â ÷àñòíîñòè ê òþðêñêîé» [4]. 
 Ñ. Ã. Êëÿøòîðíûé îòìå÷àåò: «Ïî÷èòàíèå Íåáà êàê âåðõîâíîãî 
áîæåñòâà áûëî ïðèñóùå åäâà ëè íå âñåì äðåâíèì êî÷åâíèêàì 
Öåíòðàëüíîé Àçèè, íåçàâèñèìî îò ýòíè÷åñêîé ïðèíàäëåæíîñòè»[5]. Â 
ñèëó îòñóòñòâèÿ èñòîðè÷åñêèõ äàííûõ òðóäíî ñóäèòü î òîì, äî êàêîé 
ñòåïåíè áûë âîçâåäåí êóëüò Íåáà ó äðåâíèõ õóííó. Èçâåñòíî, ÷òî 
ïðàâèòåëè õóííó, êîòîðûå íàçûâàëèñü øàíüþÿìè, óñòðàèâàëè ïðè 
ñâîåì äâîðå öåðåìîíèþ ïîêëîíåíèÿ Íåáó è Çåìëå. Èç âñåõ àëòàéñêèõ 
íàðîäîâ èìåííî ó òþðêîâ (VI-VIII ââ.) è îñîáåííî ìîíãîëîâ (XIII – XIV) 
äðåâíèé êóëüò Íåáà-Òåíãðè ïîëó÷èë ñâîþ íàèáîëåå ðàçâèòóþ ôîðìó 
[6]. Êàê îòìå÷àåò Ý. Ïàêåð, «ïîëíûé òèòóë õóííñêîãî ïðàâèòåëÿ çâó÷àë 
êàê «òåíãðè êóäó øàíüþé», ÷òî îçíà÷àåò «âåëè÷àéøèé ñûí íåáà». Ñëîâî 
«òåíãðè» è â òþðêñêîì, è ìîíãîëüñêîì ÿçûêàõ ïî-ïðåæíåìó îçíà÷àåò 
«íåáî», îäíàêî òþðêñêèå ó÷åíûå ïîêà íå ïðèøëè ê åäèíîìó ìíåíèþ ïî 
ïîâîäó ñëîâà «êóäó» [7]. Â ýòîé ñâÿçè, ïðèâîäèì îáúÿñíåíèå íà ÿêóòñêîì 
ìàòåðèàëå: êóäó, êóäàé, êþäýé, êþýòòýé, êþýò íà ÿêóòñêîì, îäíîì èç ñàìûõ 
àðõàè÷íûõ èõ òþðêñêèõ ÿçûêîâ, îçíà÷àåò ìåõà êóçíå÷íîãî ãîðíà. Òàêèì 
îáðàçîì, â òèòóëå ïðàâèòåëÿ ñëîâî êóäó äîáàâëåíî äëÿ ïîä÷åðêèâàíèÿ 
ïðîèñõîæäåíèÿ õóííñêèõ ðîäîíà÷àëüíèêîâ îò âîåííî-êóçíå÷íîãî ðîäà, 
ñâÿçàííîãî ñ îãíåííîé, ñâåòîâîé ïðèðîäîé Òåíãðè. 
 Â ïåðèîä âëàñòè Ìîäý ýòèì òèòóëîì èìåíîâàëèñü íå òîëüêî 
ïîæèçíåííûå ïðåäâîäèòåëè ðîäîâûõ ñîîáùåñòâ, íî è ïðàâèòåëè, 
ïîëó÷èâøèå âëàñòü ïî íàñëåäñòâó. ×òîáû óñèëèòü îñîáûé ñòàòóñ ñâîåé 
âåðõîâíîé âëàñòè, ïðàâèòåëü ðàííåôåîäàëüíîãî ãîñóäàðñòâà äîáàâëÿë 
ê òèòóëó øàíüþé ýïèòåòû Áëàãîäàòü áîæåñòâà Òåíèð, Áîæåñòâî Òåíèð, 
Áëàãîäàòü, íèñïîñëàííàÿ Íåáîì è äð. 
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 Îñâåùåííîñòü, áîæåñòâåííîñòü ïðåðîãàòèâ êàãàíà ïðîñòóïàëè 
â ôîðìóëå åãî ïîëíîé òèòóëàòóðû. Òàê, ñóâåðåí õóííó âî II â. äî í. ý. 
òèòóëîâàëñÿ «Ïîñòàâëåííûé Íåáîì âåëèêèé øàíüþé». Ïîçäíåå, ïî 
ðåêîìåíäàöèè êèòàéñêîãî ïåðåáåæ÷èêà, áîëåå ïðî¬ñòðàííî: «Ðîæäåííûé 
Íåáîì è Çåìëåþ, ïîñòàâëåííûé Ñîëíöåì è Ëóíîþ õóííñêèé âåëèêèé 
øàïüþé». Â äîêóìåíòàõ, îòíîñÿùèõñÿ ê I â. äî í. ý. íåò óïîìèíàíèé î 
ñòîëü äëèííîì íàèìåíîâàíèè, íî äàåòñÿ ñëîâîñî÷åòàíèå «÷ýíëè ãóòó», 
ãäå ïåðâîå ñëîâî îçíà¬÷àåò «íåáî», âòîðîå — «ñûí». Ýòî ñîçâó÷íî 
ìîíãîëüñêîìó «òýíãýðèéí õóóä» («ñûíîâüÿ íåáà») èëè òþðêñêîìó tain 
qut(y) - «ïîðîæäåíèå íåáà, äóõ íåáà, áëàãîäàòü íåáà» [8].
 «Tanri da bolm'is el qutluy sad ttirk bilga baya 'isbara qayan, ò. å. Íåáîì 
ðîæäåííûé (áóêâ. íà íåáå ñòàâøèé [æèâûì]), ñ÷àñòëèâûé (èëè ñâÿùåííûé) 
êíÿçü äåðæàâû, òþðêñêèé ìóäðûé (èëè: âåëèêèé, îáëå÷åííûé âëàñòüþ) 
Áàãà Ûøáàðà-êàãàí». Ïîëíîñòüþ áîëüøîé òèòóë íà÷åð¬òàí â ðóíè÷åñêèõ 
íàäïèñÿõ-ýïèòàôèÿõ, ñî÷èíåííûõ â VIII â. â ÷åñòü êàãàíà Ìîãèëÿíà è åãî 
áðàòà, âîåíà÷àëüíèêà Êþëü-Òåãèíà: tanri tag tanri jaratm'is (èëè tanri da 
bolm'is) ttirk bilga qayan, ò. å. «Íåáó ïîäîáíûé, Íåáîì ïîñòàâëåííûé (èëè 
Íåáîì ðîæäåííûé) òþðêñêèé ìóäðûé êàãàí» [9].
 Èç ïðèâåäåííûõ ìàòåðèàëîâ â öåëîì âèäíî, ÷òî âëàñòü õóííñêèì 
øàíüþÿì (êàãàíàì) âîçëîæåíà âîëåþ Íåáà-Òåíãðè, îíè ñîçäàíû Òâîðöîì 
ìèðîçäàíèÿ êàê çàùèòíèêè, ðîäîíà÷àëüíèêè. Èñòîêè ýòîé ñàêðàëüíîé 
èäåè ìîæíî ïðîñëåäèòü â ýïè÷åñêîé ìèôîëîãèè òþðêîâ è ìîíãîëîâ, â 
÷àñòíîñòè â ÿêóòñêîé ýïè÷åñêîé òðàäèöèè. Â ÿêóòñêîì ýïîñå «Íþðãóí 
Áîîòóð Ñòðåìèòåëüíûé» ðàçâîðà÷èâàåòñÿ ñþæåò, ãäå â âåðõíåì ìèðå 
íà âåðøèíå áåëîñíåæíîé äåâÿòèñòóïåí÷àòîé ìèðîâîé ãîðû ó ïîæèëîé 
ïàðû ðîæäàåòñÿ ãåðîé-ðåáåíîê, ñóäüáà êîòîðîãî æåðòâåííîé êðîâüþ 
ïðåäíà÷åðòàíà áëàãîòâîðÿùèì Ààð (Àéûû) ãîñïîäèíîì âåðõíåãî ìèðà íà 
ñàìîì âåðõíåì êàðíèçå âîñüìèãðàííîãî õðóñòàëüíîãî ñòîëáà – ìèðîâîãî 
äðåâà, è êîòîðûé îõðàíÿåòñÿ äåâîé-æðèöåé âåðõíåãî ìèðà óäàãàíêîé 
Àéûû Óìñóóð. È â íóæíûé ÷àñ, ïî âåëåíèþ Ààð (Àéûû), îíà îñîáûì 
ìàãè÷åñêèì ñïîñîáîì «âûíèìàåò» èç êðîâè ýòîé íàäïèñè çàãîâîðåííóþ, 
ïðåäíà÷åðòàííóþ äóøó êóò, «âäóâàåò» åãî â òåìÿ íîâîðîæäåííîãî. Ïî 
âåëåíèþ Ààð (Àéûû) ýòîò ðåáåíîê ñïóñêàåòñÿ â ñðåäíèé ìèð ëþäåé 
äëÿ âûïîëíåíèÿ áîæåñòâåííîé âîëè, ìèññèè ñòàòü çàùèòíèêîì ðîäà, 
ðîäîíà÷àëüíèêîì, îáúåäèíèòåëåì ðîäîâ è ïëåìåí [10]. 
 Ýâîëþöèÿ ýòîãî êîíöåïòà êàê, îòìå÷àåò Ø. Áèðà «ïðè òþðêñêîì 
êàãàíñòâå è îñîáåííî ïðè ìîíãîëüñêîì ãîñóäàðñòâå (XIII â.) ïîêàçûâàåò, 
÷òî ôîðìèðîâàíèå èäåè åäèíîãî âåðõîâíîãî áîæåñòâà â ëèöå Òíãðè 
áûëî òåñíåéøèì îáðàçîì ñâÿçàíî ñ óòâåðæäåíèåì åäèíîõàãàíñòâà, êàê 
åäèíûé õàãàí äîëæåí óïðàâëÿòü íà çåìëå, åäèíîå áîæåñòâî äîëæíî 
âåðõîâîäèòü íà íåáåñàõ. Íåò ñîìíåíèÿ, ÷òî êóëüò õàãàíà è êóëüò Òíãðè 
áûëè íåðàçðûâíî âçàèìîñâÿçàíû è âçàèìîîáóñëîâëåíû [6].
 Ïðî ýâîëþöèþ ýòîãî êîíöåïòà äàëåå, Ø. Áèðà ïèøåò, ÷òî «ýòî 
âäîõíîâèëî è îáóñëîâèëî áåñïðåöåäåíòíûé ïîäúåì ìîíîãîëîâ â 13 è 
14 ñòîëåòèÿõ, è ýòà âåðà áûëà ñî âðåìåíåì ðàçâèòà â ïîëîæåíèå, ÷òî 
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ñîñòàâëè öåëîñòíóþ ïîëèòè÷åñêóþ òåîðèþ, êîòîðàÿ ìîæåò áûòü íàçâàíà 
Òåíãðèçì» [11]. 
 Â öåëîì íà îãðîìíîì åâðàçèéñêîì ïðîñòðàíñòâå îáíàðóæèâàåòñÿ 
òðè èñòî÷íèêà, áëèçêèõ ïî âðåìåíè ñîçäàíèÿ, íî äàëåêèõ â êóëüòóðíîé 
òðàäèöèè, îáíàðóæèâàþùèõ ñõîæäåíèå â îäíîì ñþæåòå. Ýòî âåðîâàíèÿ 
÷åòûðåõ åâðàçèéñêèõ íàðîäîâ — òþðêîâ è ìîíãîëîâ Öåíòðàëüíîé Àçèè, 
ãóííîâ Êàâêàçà è äóíàéñêèõ áîëãàð. Êàê îòìå÷àåò Ñ. Ã. Êëÿøòîðíûé 
- «ðàññêàçûâàþò æå íàì î íèõ ðóíè÷åñêèå êàìåííûå ñòåëû Ìîíãîëèè, 
ãðå÷åñêàÿ ýïèãðàôèêà äóíàéñêîé Ìàäàðû è Ìîâçåñ Êàãàíêàòâàöè, 
àëáàíñêèé èñòîðèîãðàô» [12].
 Ïàìÿòíèêè Ìàäàðà, êðóïíåéøåãî êóëüòîâîãî öåíòðà ïðàáîëãàð, 
êàê áû ñâÿçûâàþò âîåäèíî êóëüòóðû ðàííåñðåäíåâåêîâûõ êî÷åâíèêîâ 
äîëèíû Äóíàÿ, Ñåâåðíîãî Êàâêàçà è Öåíòðàëüíîé Àçèè. Ñàìî ñâÿòèëèùå, 
âåëè÷åñòâåííûé ðåëüåô Ìàäàðñêîãî âñàäíèêà, ýïèãðàôè÷åñêèå òåêñòû 
èç Ìàäàðà ïîçâîëÿþò î÷åðòèòü êîíòóðû ðåëèãèîçíîé èäåîëîãèè è 
ëèòóðãè÷åñêèõ äåéñòâ ïðàáîëãàðñêèõ ïëåìåí, ÷üåé äàëåêîé ïðàðîäèíîé 
áûëè ñòåïè è ãîðû Öåíòðàëüíîé Àçèè.
 Îäíà èç íàäïèñåé Ìàäàðñêîãî ñâÿòèëèùà óïîìèíàåò èìÿ âåðõîâíîãî 
áîãà ïðàáîëãàð Òàíãðà, êîòîðàÿ ñâÿçûâàåò èõ ñàêðàëüíûé ìèð ñ 
ìèðîì öåíòðàëüíîàçèàòñêèõ êî÷åâíèêîâ, íàøåäøåãî ñâîå îòðàæåíèå 
â îðõîíñêèõ íàäïèñÿõ - äðåâíåòþðêñêèõ êàìíåïèñíûõ òåêñòàõ ïåðâîé 
ïîëîâèíû VIII â. 
  Ñ. Ã. Êëÿøòîðíûé íà àíàëèçå ïî ðóíè÷åñêèõ íàäïèñåé ïðèâîäèò 
ìíîãî ïðèìåðîâ òîãî, ÷òî èìåííî Òåíãðè íèñïîñûëàë áëàãîäàòü èëè 
«ïðèêàçûâàë» è ïîáóæäàë ê ñîçäàíèþ è âîññîçäàíèþ ãîñóäàðñòâà òþðêîâ. 
Ñàìî ãîñóäàðñòâî èìåíóåòñÿ â åíèñåéñêîé ðóíèêå «áîæåñòâåííûé ýëü». 
Éîë-òåíãðè – ýòî ïóòü, ïî êîòîðîìó êóò-äóøè ïîñòîÿííî íàõîäÿòñÿ â 
ïóòè, è êîòîðûé ñâÿçûâàåò Âåðõíèé è Ñðåäíèé ìèðû, òàêæå, êàê êàãàíû, 
îáðàùàÿñü ê Íåáó ñ âîïðîñàìè è ìîëüáàìè îñóùåñòâëÿþò îáðàòíóþ 
ñâÿçü Ñðåäíåãî ìèðà ñ Âåðõíèì [12]. Çäåñü ïîëíîñòüþ ïåðåäàåòñÿ 
òåíãðèàíñêèé êîíöåïò Ïóòü Òâîðöà - Àê Æîë, Éîë Òåíãðè, Àéûû Ñóîëà è 
ò. ä. 
  Î òîì æå ñâèäåòåëüñòâóþò è îðõîíñêèå ñòåëû, è íàäïèñè åíèñåéñêèõ 
êûðãûçîâ, è äðåâíåóéãóðñêèå ðóíè÷åñêèå è êóðñèâíûå òåêñòû, è ñâåäåíèÿ 
ìóñóëüìàíñêèõ àâòîðîâ î âåðîâàíèÿõ êèìàêîâ, êûï÷àêîâ, ãóçîâ, êàðëóêîâ, 
è ñîîáùåíèÿ êèòàéñêèõ èñòî÷íèêîâ î ïëåìåíàõ, æèâóùèõ ê ñåâåðó 
îò Âåëèêîé ñòåíû. Ñêîëü íè áûëè áû çàìåòíû òå èëè èíûå ðàçëè÷èÿ 
ïëåìåííûõ êóëüòîâ, îíè íå íàðóøàëè îáùåé ñòðóêòóðû ïàíòåîíà, 
ñëîæèâøåéñÿ ìíîãî ðàíüøå ïîÿâëåíèÿ íà èñòîðè÷åñêîé àðåíå ïëåìåíè 
òþðê (460 ã.). Ðå÷ü èäåò î ðåàëüíîé èñòîðèêî-êóëüòóðíîé è ðåëèãèîçíîé-
èäåîëîãè÷åñêîé îáùíîñòè, ñëîæèâøåéñÿ â ñðåäå êî÷åâûõ ïëåìåí 
Âíóòðåííåé Àçèè, îáùíîñòè, ñîõðàíåííîé èìè â õîäå ìíîãèõ ìèãðàöèé I 
òûñÿ÷åëåòèÿ í.ý. [13].
  Áîëüøàÿ ÷àñòü ñîâðåìåííûõ èññëåäîâàòåëåé èñòîðèè Ñåâåðíîãî 
Êàâêàçà ïðèäåðæèâàåòñÿ ìíåíèÿ, ÷òî ãóííû Äàãåñòàíà áûëè ÷àñòüþ 
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ñàâèðñêèõ ïëåìåí èëè ÷àñòüþ ñàâèðîâ è áàðñèëîâ, â ñâîþ î÷åðåäü 
ïðèíàäëåæàâøèõ ê áîëãàðñêèì ïëåìåíàì. Òþðêîÿçû÷íûå ýòíè÷åñêèå 
ãðóïïû, íàñåëÿâøèå Ïðèêàâêàçüå è Ñåâåðíûé Êàâêàç â êîíöå IV-VI ââ., ê 
êîòîðûì ïðèíàäëåæàëè ãóííû Äàãåñòàíà, íåîòäåëèìû îò îñíîâíîé ìàññû 
ãóííî-áîëãàðñêèõ ïëåìåí è íàäåæíî ñâÿçûâàþòñÿ ñ çàïàäíîé ìèãðàöèåé 
÷àñòè ñîþçà ïëåìåí òåëå, íà îñíîâå êîòîðîãî â Öåíòðàëüíîé Àçèè 
ñôîðìèðîâàëèñü â V-VII ââ. íîâûå ïëåìåííûå ñîþçû «äåâÿòè îãóçîâ» 
(òîêóç-îãóç) è «äåñÿòè óéãóðîâ» (îí-óéãóð), èãðàâøèå âûäàþùóþñÿ 
ïîëèòè÷åñêóþ è êóëüòóðíóþ ðîëü âïëîòü äî ìîíãîëüñêîé ýïîõè.
 Èìÿ êíÿçÿ ñåâåðîêàâêàçñêèõ ãóííîâ ó Ìîâçåñà Êàãàíêàòâàöè 
- Àëï Èëèòâåð. Òî÷íåå ýòî íå èìÿ, à åãî òèòóë, çâàíèå àëûï ýëü 
òåáåð. Â áóêâàëüíîì ïåðåâîäå «Âîèí Ýëü Òåáå», ò.å. Âåðõîâíûé 
ãëàâíîêîìàíäóþùèé ñîþçà, îáúåäèíåíèÿ. Ýòîò æå ñàìûé òèòóë íîñèëè 
«öàðè» âîëæñêèõ áîëãàð. Òèòóë ýëüòåáåð íå áûë «öàðñêèì» (êàãàíñêèì, 
õàíñêèì), îí îáû÷åí â Öåíòðàëüíîé Àçèè òþðêñêîãî âðåìåíè äëÿ 
âîæäåé êðóïíûõ ïëåìåí è ïëåìåííûõ ñîþçîâ, çà÷àñòóþ ñîõðàíÿâøèõ 
íåçàâèñèìîñòü. Òàê, ñðåäè âîæäåé îãóçñêèõ ïëåìåí, íîñèâøèõ òèòóë 
èðêèí, ëèøü ñàìûå ìîãóùåñòâåííûå, âîæäè óéãóðîâ, áûëè ýëüòåáåðàìè. 
Òî îáñòîÿòåëüñòâî, ÷òî êíÿçü ãóííîâ â Äàãåñòàíå íîñèë òèòóë ýëüòåáåðà, 
à íå õàíà, óêàçûâàåò íå òîëüêî íà åãî ìåñòî â èåðàðõèè ãóííî-áîëãàðñêèõ 
âîæäåé Þãî-Âîñòî÷íîé Åâðîïû, íî è íà ïðèçíàíèå èì ïåðâåíñòâóþùåãî 
ïîëîæåíèÿ èíûõ, áîëåå çíà÷èòåëüíûõ îáúåäèíåíèé ïëåìåí — òàêèõ, 
êàê ñîþç áîëãàð-óííîãóíäóðîâ ïðè õàíå Êóáðàòå (Âåëèêàÿ Áîëãàðèÿ) èëè 
Õàçàðñêèé êàãàíàò [13].
  Àëáàíñêèé êëèðèê Èñðàýëü, æèòèå êîòîðîãî ïåðåäàíî â òðóäå 
Ìîâçåñà Êàãàíêàòâàöè, ïðÿìî íå íàçûâàåò â ãóííñêîì ïàíòåîíå ãëàâíóþ 
ôèãóðó, íî óïîìèíàåò äâóõ îñîáî ïî÷èòàåìûõ áîãîâ - Êóàðà, áîãà 
«ìîëíèé è ýôèðíûõ îãíåé» è Òåíãðè-õàíà, «÷óäîâèùíîãî ãðîìàäíîãî 
ãåðîÿ», «äèêîãî èñïîëèíà». 
 Â èìåíè Êóàð, êàê óæå îòìåòèë Â. Õåííèíã, î÷åâèäíî ñðåäíåïåðñèäñêîå 
xwar «ñîëíöå», ò. å. òþðêî-ìîíãîëüñêîå Õîðî è äðåâíåñëàâÿíñêèé Õîðñ.  
Ïîêëîíåíèå áîãó-ñîëíöó â ñêèôî-ñàðìàòñêîé è ñàðìàòî-àëàíñêîé ñðåäå 
õîðîøî èçâåñòíî. Óíàñëåäîâàííûé ãóííàìè íà Êàâêàçå, áîã Êóàð 
âåðîÿòíî îñòàâàëñÿ áîãîì ìåñòíîãî èðàíñêîãî íàñåëåíèÿ, à â ïàíòåîíå 
ñàìèõ ãóííîâ åãî îáðàç ñëèëñÿ ñ îáðàçîì «ãðîìîâåðæöà» Òåíãðè-õàíà. 
Âî âñÿêîì ñëó÷àå, âñå äàëüíåéøèå óïîìèíàíèÿ Òåíãðè-õàíà (Àñïåäèàòà) 
â òåêñòå æèòèÿ âûäåëÿþò åãî êóëüò êàê ãëàâíîå çëî, ñ êîòîðûì áîðîëñÿ 
õðèñòèàíñêèé ìèññèîíåð. Óïîìèíàþòñÿ äâà ðîäà ñâÿòèëèù, ãäå 
ñâåðøàëèñü îáðÿäû â ÷åñòü Òåíãðè-õàíà êàïèùà, ò.å. ÿçû÷åñêèå õðàìû, 
â êîòîðûõ óñòàíîâëåíû èäîëû, è ñâÿùåííûå ðîùè, ãäå ñàìûå âûñîêèå 
äåðåâüÿ îëèöåòâîðÿëè Òåíãðè-õàíà. Â æåðòâó áîæåñòâó ïðèíîñèëè 
êîíåé, êîòîðûõ çàêàëûâàëè â ñâÿùåííûõ ðîùàõ. Çàòåì èõ êðîâüþ 
îêðîïëÿëè çåìëþ ïîä äåðåâüÿìè, ãîëîâû è øêóðû âåøàëè íà âåòâè, à 
òóøè ñæèãàëè íà æåðòâåííîì îãíå. Æåðòâû ñîïðîâîæäàëèñü ìîëüáàìè, 
îáðàùåííûìè ê îáðàçó Òåíãðè-õàíà. Óíè÷òîæåíèå ñâÿùåííûõ äåðåâüåâ, 
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îëèöåòâîðÿâøèõ Òåíãðè-õàíà è ñîîðóæåíèå èç èõ ñòâîëîâ ãèãàíòñêîãî 
êðåñòà ñòàëî êóëüìèíàöèåé ìèññèîíåðñêîé äåÿòåëüíîñòè Èñðàýëÿ, 
ñèìâîëîì åãî ïîáåäû íàä ÿçû÷åñòâîì.
  Çäåñü êóëüò Òåíãðè-õàíà áûë öåíòðàëüíûì êóëüòîì â öàðñòâå Àëï 
Èëèòâåðà. Ýòîò êóëüò äî äåòàëåé ñîâïàäàåò ñ òåíãðèàíñêèìè ðèòóàëàìè 
ïîêëîíåíèÿ Òåíãðè (Íåáó) äðåâíåòþðêñêèõ ïëåìåí Öåíòðàëüíîé Àçèè è 
Ñèáèðè è ÿêóòñêèõ êóìûñíûõîáðÿäîâ Ûñûàõ, äîøåäøèõ äî íàøèõ äíåé 
âêëþ÷èòåëüíî. Òàêæå êàê êàâêàçñêèå ãóííû, òþðêè VI-VIII ââ. ñîâåðøàëè 
ðåãóëÿðíûå æåðòâîïðèíîøåíèÿ Íåáó â ñâÿùåííûõ ãîðíûõ ëåñàõ è 
«ïåùåðå ïðåäêîâ».
  Åñëè êàâêàçñêèé ãóííî-áîëãàðñêèé ïàíòåîí îáíàðóæèâàåò 
ãåíåòè÷åñêîå ðîäñòâî ñ äðåâíåòþðêñêîé ìèôîëîãèåé, òî ðàçâèòèå êóëüòà 
Òåíãðè â ïîëèòèçèðîâàííóþ ðåëèãèþ ðàííåôåîäàëüíîãî ãîñóäàðñòâà 
áîëåå ÿñíî ïîêàçûâàþò ïðîöåññû, ñèíõðîííî, õîòÿ è íåçàâèñèìî äðóã 
îò äðóãà ïðîèñõîäÿùèå â VII-VIII ââ. â Ìîíãîëèè è íà Äóíàå. Îðõîíñêèå 
íàäïèñè ïîñòîÿííî äåêëàðèðóþò íåáåñíîå ïðîèñõîæäåíèå êàãàíñêîãî 
ðîäà. Ýòîò ìèôîëîãè÷åñêèé öèêë íîñèë ÿâñòâåííûé îòïå÷àòîê åãî 
ðîæäåíèÿ â ñîöèàëüíî ðàçâèòîì îáùåñòâå è ÿâëÿëñÿ íåñîìíåííîé ÷àñòüþ 
ãîñóäàðñòâåííîãî êóëüòà Òþðêñêîãî êàãàíàòà. Îòäåëüíûå ñîñòàâíûå 
÷àñòè ýòîãî êóëüòà - åæåãîäíûå æåðòâîïðèíîøåíèÿ â «ïåùåðå ïðåäêîâ», 
ãäå â ðîëè ïåðâîñâÿùåííèêà âûñòóïàë ñàì êàãàí, ïî÷èòàíèå óìåðøèõ 
ïðåäêîâ-êàãàíîâ, îñâÿùåíèå êàãàíñêèõ ïîãðåáàëüíûõ êîìïëåêñîâ è 
ñòåë — âñå ýòî óïîìÿíóòî â êàìíåïèñíûõ ïàìÿòíèêàõ èëè ñîîáùåíèÿõ 
èíîçåìíûõ íàáëþäàòåëåé.
  Òå æå ïðîöåññû, è ïðåæäå âñåãî, ãèïåðáîëèçàöèè êóëüòà âîæäÿ, îáðàç 
êîòîðîãî ñàêðàëèçóåòñÿ è çàìåíÿåòñÿ îáðàçîì öàðÿ-ïåðâîñâÿùåííèêà, 
çåìíîé èïîñòàñè íåáåñíîãî âëàäûêè, õàðàêòåðíû è äëÿ èñòîðèè Ïåðâîãî 
Áîëãàðñêîãî öàðñòâà. Îáùíîñòü ïàíòåîíà, ìèôîëîãèè, îáðÿäíîñòè, 
àðõàè÷åñêèõ âåðîâàíèé è ñóåâåðèé, óñòàíîâëåííàÿ ìåæäó òþðêî-
îãóçñêèìè ïëåìåíàìè Öåíòðàëüíîé Àçèè è ãóííî-áîëãàðñêèìè ïëåìåíàìè 
Ñåâåðíîãî Êàâêàçà, ýòà îáùíîñòü â áîëüøåé èëè ìåíüøåé ñòåïåíè 
ðàñïðîñòðàíÿëàñü íà ðåëèãèîçíûå âåðîâàíèÿ äóíàéñêèõ ïðàáîëãàð 
ñ èõ êóëüòîì Òàíãðà (Òåíãðè, Òåíãðè-õàíà). Ïîýòîìó, ýêñòðàïîëÿöèÿ 
õàðàêòåðíûõ ÷åðò äðåâíåé öåíòðàëüíîàçèàòñêîé ðåëèãèè íà ðåëèãèîçíóþ 
èäåîëîãèþ ïðàáîëãàð òàêæå îáîñíîâàíà è çàêîíîìåðíà, êàê âûÿâëåíèå 
àíàëîãîâ â äðóãèõ ñôåðàõ êóëüòóðû ïëåìåí Âíóòðåííåé Àçèè è «íàðîäà 
Àñïàðóõà».
 Òàêèì îáðàçîì, åùå çàäîëãî äî êðåùåíèÿ êàê Áîëãàðèè (864 ã.), 
òàê è Ðóñè (988 ã.), íà îáøèðíîé òåððèòîðèè åâðàçèéñêîãî êîíòèíåíòà, 
êîòîðàÿ âïîñëåäñòâèè èñòîðè÷åñêè ñòàëà çîíîé êîíòðîëÿ è âëèÿíèÿ 
ÑÑÑÐ, ïðîöâåòàëè ãîñóäàðñòâåííûå ñîþçû, îáúåäèíåííûå íà îñíîâå 
òåíãðèàíñêîãî êîíöåïòà î ìåññèàíñòâå âîæäÿ è ñàêðàëèçàöèè èíñòèòóòà 
åãî âëàñòè. Êàê åäèíàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ èäåîëîãèÿ òåíãðèàíñòâî 
ñïîñîáñòâîâàëî ñïëà÷èâàíèþ òåððèòîðèè è óêðåïëåíèþ ãîñóäàðñòâ, 
ñòàëî îñíîâîé åâðàçèéñêîé öèâèëèçàöèè. Âñåãî ëèøü ÷åðåç ïîëòîðà 
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âåêà ïîñëå êðåùåíèÿ Êèåâñêîé Ðóñè â íåäðàõ Âíóòðåííåé Àçèè, ñîãëàñíî 
êîíöåïòó öèêëè÷íîñòè Òåíãðèàíñêîãî Ïóòè ðàçâèòèÿ, ñîçðåëà è äàëà 
âçðûâ ïàññèîíàðíàÿ ýíåðãèÿ â ëèöå Ìîíãîëüñêîé èìïåðèè âî ãëàâå 
×èíãèñ Õàíà, êîòîðàÿ âòîðãëàñü è íà òåððèòîðèè ðóññêèõ êíÿæåñòâ. Ýòî 
áûëî î÷åðåäíîé âèòîê òåíãðèàíñêîãî ïóòè ðàçâèòèÿ è íà÷àëî íîâûõ 
ïðîöåññîâ ãëîáàëèçàöèè. Ñëåäóþùèé âçðûâ ïîñëå òàòàðî-ìîíãîëüñêîãî 
âðåìåíè ïðîèçîøåë ñïóñòÿ òðè ñòîëåòèÿ â âèäå Îêòÿáðüñêîé Ðåâîëþöèè. 
Â íàøè äíè íà ñòûêå ýïîõ íà ýòîé æå òåððèòîðèè íàáëþäàåòñÿ ïðîöåññ 
ôîðìèðîâàíèÿ î÷åðåäíîãî âèòêà ïóòè ðàçâèòèÿ. È çäåñü âàæíà ðîëü 
îñîçíàíèÿ ëèäåðàìè êîíöåïòîâ òðàäèöèè åâðàçèéñêèõ íàðîäîâ, â ò. 
÷. êîíöåïòà ñàêðàëèçàöèè íñòèòóòà âëàñòè, çàëîæåííîãî â ñàìîé èäåå 
òåíãðèàíñòâà. È êîòîðóþ êðàòêî ìîæíî èçëîæèòü: «×åëîâåê, ëþäè â 
öåëîì, ñîòâîðåíû äëÿ ñàìîðåàëèçàöèè è ñîçèäàíèÿ. Áëàãîòâîðÿùèé 
Íåáåñíûé Ñâåò - ñîçäàòåëü ìèðîçäàíèÿ è ëþäåé Òåíãðè-Îòåö, âñåëÿåò 
â êàæäîãî èç ëþäåé ñâîþ ÷àñòèöó - äóõ-èñêðó êóò, ÷òîáû ñîòâîðåííûé 
è îäóõîòâîðåííûé èì ÷åëîâåê, êàê åãî ïîëíîìî÷íûé ïðåäñòàâèòåëü 
óñòàíîâèë íà çåìëå áîæåñòâåííûé ïîðÿäîê, ñîçèäàë â íåì ïóòåì 
ñàìîðåàëèçàöèè è â êîíöå ïðàâåäíîé çåìíîé æèçíè åãî äóõ âîñïàðèëñÿ 
â ñâîþ íåáåñíóþ îáèòåëü äëÿ âîññîåäèíåíèÿ ñ Áîãîì-Òåíãðè. Ïðè ýòîì 
ìèññèÿ ñàêðàëüíîé îòâåòñòâåííîñòè çà ïîðÿäîê íàêëàäûâàåòñÿ Òåíãðè 
íà ðîäîíà÷àëüíèêîâ, óïîðÿäî÷èâàþùèõ è ñîáèðàþùèõ ðîäû è ïëåìåíà 
â ñîþçû è èìïåðèè, âûðàñòàþùèõ â òå èëè èíûå ãîñóäàðñòâà».
 òàáë. 1

Ðåëè-
ãèÿ

Âðåìÿ è ìåñòî 
âîçíèêíîâåíèÿ

Èñòî÷íèêè Îñíîâíàÿ èäåÿ

Ò
å
í
ãð

è
à
í
ñò

âî

8-6 ò. ë. äî í. ý., 
Óääèÿíà, Ñåâåðíàÿ 

Èíäèÿ. 
Êîíöåïòû òåíãðèàíñêîãî 

ìèðîâîççðåíèÿ è 
åãî ðåëèãèîçíàÿ 
èäåÿ âîçíèêëè â 
íîñòðàòè÷åñêîì 

ïðîøëîì, â 
ïåðèîä ïåðåõîäà 
îò ìàòðèàðõàòà ê 
ïàòðèàðõàòó, îò 

ìèôîëîãè÷åñêîãî 
ìûøëåíèÿ ê 

ãåðîè÷åñêîìó â 
âûñîêîãîðíûõ 
ãèìàëàéñêî-

ãèíäóêóøñêèõ íàãîðüÿõ 
â ñðåäå ñêîòîâîäîâ-

êî÷åâíèêîâ [14]

Îñíîâíûå êîíöåïòû 
òåíãðèàíñòâà ïåðåäàíû 
óñòíî ÷åðåç àðõàè÷íûé 
ïëàñò ýïè÷åñêîãî íàñëåäèÿ 
ìíîãèõ íàðîäîâ, - âûõîäöåâ 
èç Öåíòðàëüíîé Àçèè: 
òþðêñêèõ, ìîíãîëüñêèõ, 
èðàíñêèõ è ò. ä. Â íèõ 
îïèñàíû ñîòâîðåíèå 
ìèðà è ëþäåé, èñòîðèÿ 
óñòàíîâëåíèÿ íà 
çåìëå ïåðâîïðåäêàìè 
áîæåñòâåííîãî ïîðÿäêà äëÿ 
ïðîæèâàíèÿ è ïðîöâåòàíèÿ 
ïîòîìêîâ. Ðàçúÿñíåíû 
äóõîâíî-íðàâñòâåííûå 
ïðèíöèïû ïóòè äîñòèæåíèÿ 
áîæåñòâåííîãî, Áîãà-
Òåíãðè.

×åëîâåê, ëþäè â öåëîì, ñîòâîðåíû 
äëÿ ñàìîðåàëèçàöèè è ñîçèäàíèÿ. 
Áëàãîòâîðÿùèé Íåáåñíûé Ñâåò 
- ñîçäàòåëü ìèðîçäàíèÿ è ëþäåé 
Òåíãðè-Îòåö, âñåëÿåò â êàæäîãî 
èç ëþäåé ñâîþ ÷àñòèöó - äóõ-
èñêðó êóò, ÷òîáû ñîòâîðåííûé è 
îäóõîòâîðåííûé èì ÷åëîâåê, êàê 
åãî ïîëíîìî÷íûé ïðåäñòàâèòåëü 
óñòàíîâèë íà çåìëå áîæåñòâåííûé 
ïîðÿäîê, ñîçèäàë â íåì ïóòåì 
ñàìîðåàëèçàöèè è â êîíöå 
ïðàâåäíîé çåìíîé æèçíè åãî äóõ 
âîñïàðèëñÿ â ñâîþ íåáåñíóþ 
îáèòåëü äëÿ âîññîåäèíåíèÿ ñ 
Áîãîì-Òåíãðè. Ïðè ýòîì ìèññèÿ 
ñàêðàëüíîé îòâåòñòâåííîñòè çà 
ïîðÿäîê íàêëàäûâàåòñÿ Òåíãðè íà 
ðîäîíà÷àëüíèêîâ, âîæäåé ðîäîâ è 
ïëåìåí.
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VI â. äî í.ý., Ïàëåñòèíà

Òàíàõ, àááðåâèàòóðà èç 
òðåõ ñëîâ:
1) Òîðà - Ïÿòèêíèæèå 
Ìîèñååâî
2) Çàêîí, ó÷åíèå
3) Ïðîðîêè è Ïèñàíèÿ Òàíàõ 
îïèñûâàåò ñîòâîðåíèå ìèðà 
è ÷åëîâåêà, Áîæåñòâåííûé 
çàâåò è çàïîâåäè, à òàêæå 
èñòîðèþ åâðåéñêîãî íàðîäà 
îò åãî âîçíèêíîâåíèÿ äî 
íà÷àëà ïåðèîäà Âòîðîãî 
Õðàìà. Òàíàõ, à òàêæå 
ðåëèãèîçíî-ôèëîñîôñêèå 
ïðåäñòàâëåíèÿ èóäàèçìà 
ïîñëóæèëè îñíîâîé äëÿ 
ñòàíîâëåíèÿ õðèñòèàíñòâà 
è èñëàìà [15]

×åëîâåê, ëþäè â öåëîì, ñîçäàíû 
Áîãîì ïî ñâîåìó îáðàçó è ïîäîáèþ 
äëÿ äóõîâíîãî è âñåñòîðîííåãî 
óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ. Ïðè ýòîì 
ó åâðåéñêîãî íàðîäà åñòü îñîáàÿ 
ìèññèÿ (òî åñòü èçáðàííîñòü), 
çàêëþ÷àþùàÿñÿ â òîì, ÷òîáû 
äîíåñòè áîæåñòâåííûå èñòèíû äî 
÷åëîâå÷åñòâà è ÷åðåç ýòî ïîìî÷ü 
÷åëîâå÷åñòâó ïðèáëèçèòüñÿ ê Áîãó. 
Äëÿ ðåàëèçàöèè ýòîé çàäà÷è Áîã 
çàêëþ÷èë ñ åâðåéñêèì íàðîäîì 
Çàâåò è äàë åìó çàïîâåäè. 
Áîæåñòâåííûé Çàâåò íåîòìåíèì, 
è îí íàëàãàåò íà åâðåéñêèé 
íàðîä áîëåå âûñîêèé óðîâåíü 
îòâåòñòâåííîñòè.
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VI âåê äî í. ý., Äðåâíÿÿ 
Èíäèÿ

- Ïðèìåðíî 500 ëåò ó÷åíèå 
Áóääû ñóùåñòâîâàëî 
ëèøü â óñòíîé òðàäèöèè è 
ïåðåäàâàëîñü èç ïîêîëåíèÿ 
â ïîêîëåíèå ìîíàõàìè, 
êîòîðûå âðåìÿ îò âðåìåíè 
ñîáèðàëèñü íà ñîáîðû 
(ñàíãíòè) è ïî ïàìÿòè 
âîñòàíàâëèâàëè òåêñòû 
êàíîíà è êîììåíòàðèè ê 
íèì. 
- Íàäïèñè öàðÿ Àøîêè (III â. 
äî í.ý.), êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ 
ñàìûì ïåðâûì èçâåñòíûì 
äîêóìåíòîì, óïîìèíàþùèì 
î Áóääå è åãî ó÷åíèè. 
 - Òèïèòàêà (Òðè êîðçèíû»), 
ñî÷èíåíèÿ ðåëèãèîçíîãî 
õàðàêòåðà, êîòîðûå áûëè 
çàïèñàíû â êîíöå I â. äî 
í. ý. íà ÿçûêå ïàëè íà 
Öåéëîíå (Øðè-Ëàíêà) [16].

×åëîâåê ðîæäàåòñÿ, ÷òîáû â 
íåñêîí÷àåìîì êðóãîâîðîòå 
ïåðåðîæäåíèé - ñàíñàðû, 
êîíòðîëèðóÿ ñâîå ñîçíàíèå, î÷èñòèòü 
ñâîþ êàðìó è äîñòè÷ü ñîñòîÿíèÿ 
ïðîñâåòëåíèÿ, ñîñòîÿíèÿ Áóääû, ò. å. 
îñâîáîäèòüñÿ îò îêîâ ñâîèõ æåëàíèé, 
è ïîñëå ñâîåãî óõîäà â íèðâàíó íå 
âîçâðàùàòüñÿ â êðóãîâîðîò ñàíñàðû.
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I â. í.ý., Ïàëåñòèíà

Áèáëèÿ. Ïðåäñòàâëÿåò 
ñîáîé äâà ñáîðíèêà êíèã, 
Âåòõèé Çàâåò, âîñïðèíÿòûé 
îò èóäàèçìà, è Íîâûé 
Çàâåò, ñëîæèâøèéñÿ 
â íåäðàõ ñàìîãî 
õðèñòèàíñòâà. 77 êíèã 
Áèáëèè áûëè îòîáðàíû 
èç áîëüøîãî êîëè÷åñòâà 
òåêñòîâ. Êàê õðèñòèàíå, 
òàê è åâðåè ñ÷èòàþò åå 
çàïèñüþ äîãîâîðà (çàâåòà), 
çàêëþ÷åííîãî Áîãîì ñ 
÷åëîâåêîì è îòêðûòîãî 
Ìîèñåþ íà ãîðå Ñèíàé. 
Àïîêðèôû - òåêñòû, íå 
âîøåäøèå â êîäåêñ Áèáëèè, 
íî ïðèçíàâàåìûå öåðêîâüþ 
ñâÿùåííûìè, íàçûâàþòñÿ 
[16]. 

×åëîâåê ñîòâîðåí äëÿ äîñòèæåíèÿ 
â êîíöå ïðàâåäíîé æèçíè ðàÿ, äëÿ 
÷åãî îí, ñëåäóÿ ó÷åíèþ Èèñóñà 
Õðèñòà, îáÿçàí ëþáèòü Ãîñïîäà 
Áîãà è âñåõ ëþäåé, ñëóæèòü òîëüêî 
Áîãó, ñâåðøàòü ïðàâåäíûå äåÿíèÿ 
è èñêðåííå êàÿòüñÿ ïðè ñâåðøåíèè 
ãðåõîâ, èíà÷å îí ïîñëå ñìåðòè 
ïîïàäàåò â îãíåííóþ ãååííó – àä. 
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VII â. í.ý., Ìåêêà, 
Àðàâèéñêèé ïîëóîñòðîâ

Êîðàí. Êîðàí áûë 
íèñïîñëàí Áîãîì íà 
Ñåäüìîå Íåáî, à çàòåì 
àíãåë Äæàáðàèë ïåðåäàâàë 
åãî ïî ÷àñòÿì ïðîðîêó 
Ìóõàììåäó ïóò¸ì 
Îòêðîâåíèÿ â òå÷åíèå 
23 ëåò åãî ïðîðî÷åñêîé 
äåÿòåëüíîñòè. Âàæíåéøèì 
ïîñòóëàòîì è ëåéòìîòèâîì 
âñåãî ñîäåðæàíèÿ Êîðàíà 
ÿâëÿåòñÿ äîêòðèíà 
Åäèíîáîæèÿ (òàóõèä). 
Êîðàí ñëóæèò ñðåäñòâîì 
ðàçëè÷åíèÿ èñòèíû, 
ñîäåðæàùåéñÿ â 
ïðåæíèõ Ïèñàíèÿõ, îò 
ìíîãî÷èñëåííûõ èñêàæåíèé, 
ïðàâîê è äîáàâëåíèé [17].

×åëîâåê ñîòâîðåí, ÷òîáû äîñòèãíóòü 
áëàãîïîëó÷èÿ è ñâîáîäû ÷åðåç 
ñâîå ïîâåäåí÷åñêîå âûðàæåíèå 
ïðåäàííîñòè Òâîðöó - Àëëàõó, 
ñëåäóÿ åãî Ñëîâó - Êîðàíó.
 Ñëîâî «èñëàì» ïåðåâîäèòñÿ 
êàê «ïðåäàíèå ñåáÿ Áîãó», 
«ïîêîðíîñòü», «ïîä÷èíåíèå» 
(çàêîíàì Àëëàõà). Â àðàáñêîì ÿçûêå 
ñëîâî «èñëàì» - îò ãëàãîëà «áûòü 
áëàãîïîëó÷íûì», «ñïàñàòüñÿ», 
«ñîõðàíÿòüñÿ», «áûòü ñâîáîäíûì» 
[4].
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Ëåáåäü, êàê òîòåì, êàê ñòàðøèé ïðåäîê, 
ïîêðîâèòåëü ðîäà è õðàíèòåëü òðàäèöèé

Ã. À. Òþíüäåøåâ
tundesev@mail.ru

 Ó õàêàñîâ - êûçûëüöåâ îñíîâíûì òîòåìîì áûë ëåáåäü (ó ìíîãèõ 
òþðêñêèõ íàðîäîâ áûë òîòåì «êóó»)73. Ýòî îòðàæåíî â ñêàçàíèÿõ 
(«Õóó Èíåé (èìÿ è îáðàç æåíùèíû â ãåðîè÷åñêîì ýïîñå)»)74, îáû÷àÿõ 
ó õàêàñîâ, òóâèíöåâ, øîðöåâ è àëòàéöåâ è äðóãèõ òþðêî-ÿçû÷íûõ 
íàðîäîâ. Òàê õàêàññêèé îáû÷àé äàðåíèÿ ëåáåäÿ äàâíî ïðèâëåê ê ñåáå 
âíèìàíèå ïóòåøåñòâåííèêîâ, èññëåäîâàòåëåé, ó÷åíûõ. Ïåðâûé îïèñàë 
îáû÷àé äàðåíèÿ ëåáåäÿ Ì. À. Êàñòðèí, ïîñåòèâøèé õàêàñîâ â 1847 ã. 
è óïîìÿíóâøèé â ñâîèõ ïóòåâûõ çàìåòêàõ, ÷òî èç ïòèö õàêàñû áîëüøå 
âñåãî ïî÷èòàþò ëåáåäÿ. Îáëàäàòåëü ëåáåäÿ îòïðàâëÿëñÿ ñ íèì ê ñîñåäó 
è ïðåäâàðèòåëüíî óãîùàë àéðàíîì, äàðèë åìó, ñîñåä æå îòäàðèâàë åãî 
ëó÷øåé ëîøàäüþ. Íîâûé âëàäåëåö ëåáåäÿ, â ñâîþ î÷åðåäü, îòïðàâëÿëñÿ 
ñ íèì ê ñâîåìó áëèæíåìó ñîñåäó. Òàêèì îáðàçîì, ëåáåäü ïåðåõîäèë 
èç þðòû â þðòó, ïîêà çà ïòèöó êîìó-íèáóäü íå ïðèõîäèëîñü ïëàòèòü 
ëó÷øèì êîíåì. Êîðîòêî, íî áîëåå ÷åòêî îïèñûâàåò ýòîò îáû÷àé ó õàêàñîâ 
Í.Ïîïîâ, ïðèâîäÿ èíòåðåñíûå äåòàëè: «Î ëåáåäå õàêàñû ãîâîðÿò, - 
ïèøåò îí - ÷òî îí óìíåå è îñòîðîæíåå âñåõ ïòèö è ðåäêî âñòðå÷àåòñÿ. 
Åñëè áåäíÿê ïîíåñåò ëåáåäÿ áîãàòîìó õàêàñó, ïîäâÿçàâ íà øåþ ïòèöå 
ïëàòîê, òî áîãàòûé õàêàñ, ïðèíÿâ ïîäàðîê, îòäàðèâàåò åãî êîíåì, áû÷êîì 
èëè áàðàíîì, à ëåáåäÿ ñîõðàíÿåò äî êàêîãî-íèáóäü ïðàçäíèêà: òîãäà 
ñîçûâàåò ãîñòåé è óãîùàåò èõ ëåáåäèíûì ìÿñîì êàê ñàìûì ëàêîìûì 
êóøàíüåì.
 Îá ýòîì æå îáû÷àå ó õàêàñîâ ñîîáùàåò è Í. Êîñòðîâ, è Í.Ô. Êàòàíîâ, 
êîòîðûé ïîä÷åðêèâàë, ÷òî îò òîãî ê êàêîìó âèäó îòíîñèòñÿ ëåáåäü, 
çàâèñåëî, ÷åì îòäàðèò íîâûé îáëàäàòåëü áîæåñòâåííîé ïòèöû. Åñëè 
íåñëè áîëüøîãî ëåáåäÿ, òî çà ïòèöó ïîëó÷àëè îáÿçàòåëüíî ëîøàäü, 
åñëè îñîáü ñ æåëòîé îêðàñêîé ïåðüåâ, òî çà ïòèöó ïîëó÷àëè êîðîâó, 
çà ìàëåíüêîãî ëåáåäÿ ñåðîãî öâåòà áðàëè îâöó. Íàäåâ íà ëåáåäÿ 
ñîîòâåòñòâóþùóþ øàëîìó, âçÿâ ñ ñîáîé âèíà è ÷òî-íèáóäü èç îäåæäû 
(øàïêó, ñàïîãè èëè ðóáàõó), îáëàäàòåëü ëåáåäÿ çàâîðà÷èâàë åãî îáû÷íî 
â áîëüøîé ïëàòîê, áðàë ïîä ìûøêó (ãîëîâîé âïåðåä) è âõîäèë â þðòó èëè 
äîì òîãî õîçÿèíà, êîòîðîìó îí ðåøèë ïðåïîäíåñòè ëåáåäÿ. Îí àäåâàë íà 
õîçÿèíà øàïêó èëè ðóáàøêó, óãîùàë åãî âèíîì è ãîâîðèë: «Õóó òöðãåíè 
êåëüäè»(ëåáåäÿ â ãîñòè ïðèíåñ). Ïîñëå ýòîãî, ïðèíåñøèé ïåðåäàâàë 

73 Ðóññêî-òóâèíñêèé ñëîâàðü: 32000 ñëîâ/Ì.Ä. Áè÷å-îîë, À.Ê. Äåëãåð-îîë, 
À.×.Êóíàà è äð. Ïîä ðåä. Ä.À. Ìîíãóøà.- Ì.: Ðóñ. ßç., 1980. Ñ.236.

74 Õàêàññêî-ðóññêèé ñëîâàðü= Õàêàñ-îðûñ ñöcòiê. – Íîâîñèáèðñê: Íàóêà, 
2006.Ñ.870.
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ëåáåäÿ, à îòäàâøèé çà íåãî êîíÿ èëè êîðîâó õîçÿèí þðòû ñïåøèë 
âûêóðèòü àéðàí, ïðèâÿçûâàë ê øåå ïòèöû íîâóþ ëåíòó, çàêóòûâàë 
â íîâûé ïëàòîê, âçàìåí îñòàâëåííîãî ó ñåáÿ, è òîðîïèëñÿ îòíåñòè 
ëåáåäÿ äðóãîìó õîçÿèíó è òàê æå ïîëó÷àë îò íåãî ëîøàäü, êîðîâó èëè 
îâöó. Ïåðåäàâàëè ëåáåäÿ îò õîçÿèíà ê õîçÿèíó íå áîëåå ñåìè ðàç. Òîò 
÷åëîâåê, êîòîðûé ïîëó÷àë ëåáåäÿ, íî íå ìîã óæå äàëüøå åãî ïåðåäàâàòü, 
óñòðàèâàë ó ñåáÿ «õóó òîé» (ëåáåäèíûé ïèð), âïðî÷åì, ïðàçäíèê ìîã 
ñäåëàòü ëþáîé õîçÿèí, ïîæåëàâøèé îñòàâèòü ó ñåáÿ ïîäàðåííóþ ïòèöó, 
íî òîëüêî íà÷èíàÿ ñ òðåòüåãî ïî ñ÷åòó. Õîçÿèí, óñòðàèâàâøèé «õóó òîé», 
êîëîë áû÷êà èëè îâöó, âûêóðèâàë àéðàí è ïðèãëàøàë ãîñòåé, â òîì ÷èñëå 
÷åëîâåêà ïðèíåñøåãî åìó ëåáåäÿ. Ïðèãëàøåííûé ïðèåçæàë ñ àéðàíîì 
è îáÿçàòåëüíî ñ ïîäàðêàìè (äåíüãè, îâöû è ò. ä.), è òàêèì îáðàçîì, ïî 
ñóùåñòâó, â èçâåñòíîé ìåðå çà îñòàâëåííîãî ëåáåäÿ âîçìåùàëñÿ óáûòîê 
õîçÿèíó, ëèøèâøåìóñÿ êîíÿ èëè êîðîâû». Â êûçûëüñêîì îáû÷àå ïîñëå 
òîãî, êàê ëåáåäÿ îñòàâëÿë ó ñåáÿ òîò èëè èíîé õîçÿèí, ñ øåè ëåáåäÿ 
ñíèìàëè øêóðó è âûñóøèâàëè å¸. Ïîëó÷àëñÿ ìåøîê, â êîòîðîì çàòåì 
õðàíèëè äåíüãè, ñ÷èòàÿ, ÷òî ýòî ñïîñîáñòâóåò òîìó, ÷òîáû ó õîçÿèíà 
âîäèëèñü äåíüãè. Åñëè òîò, êòî ïîëó÷àë ëåáåäÿ â ïîäàðîê, îñòàâëÿë 
åãî, äåëàÿ «õóó òîé», åìó îáû÷íî ãîâîðèëè: «ó òåáÿ òåïåðü åñòü â ÷åì 
äåíüãè õðàíèòü». Ã. Í. Ïîòàíèí ñäåëàë òàêîå ïðåäïîëîæåíèå: «âíà÷àëå 
ëåáåäü ïîêóïàëñÿ òåìè ëþäüìè, êîòîðûå ñ÷èòàëè ñåáÿ åãî ïîòîìêàìè, 
óñòàíàâëèâàëàñü íîðìà óïëàòû çà íåãî, ïîêóïêà ïîñòåïåííî ïðåâðàòèëàñü 
â îáÿçàííîñòü è ïðåæíèé òîðã ïîëó÷èë âèä îáìåíà ïîäàðêàìè». Äà, 
äåéñòâèòåëüíî «êóó» ëåáåäü èñïîëüçîâàëñÿ êàê «îáëèãàöèÿ» ò. å. 
âûïîëíÿëà ôóíêöèè öåííîé áóìàãè, âñòðÿõèâàþùàÿ õîçÿéñòâåííûé 
îáîðîò. Âïîñëåäñòâèè ýòîò îáû÷àé ó ìíîãèõ òþðêñêèõ íàðîäîâ ïåðåðîñ 
â ïëàòó ò. å. ñòàë âûïîëíÿòü äåíåæíóþ åäèíèöó èçìåðåíèÿ áåç ëåáåäÿ â 
íàòóðå. Ïðè äîãîâîðå êóïëè-ïðîäàæè çâó÷àëî ïðèìåðíî òàê: «õóóң êöï»= 
«ìíîãî äåíåã»= «ìíîãî ëåáåäåé» èëè «õóóӊ ïåð»= «äàé äåíüãè»=«äàé 
ëåáåäÿ» èëè «õóóӊ ïàð»=«åñòü äåíüãè»=«åñòü ëåáåäè» è ò. ä., çäåñü 
îêîí÷àíèå «ң» ãîâîðèò î ïðèíàäëåæíîñòè. 
 Áîëåå òîãî ýòà åäèíèöà èçìåðåíèÿ çàòåì ðàñïðîñòðàíèëàñü è 
â Äðåâíåé Ðóñè: «Èìåíåì ãðèâíû îçíà÷àëèñü èçâåñòíîå ÷èñëî êóí, 
íåêîãäà ðàâíîå öåíîþ ñ ïîëóôóíòîì ñåðåáðà»74. «Îäíàêî ìàðäêè èëè 
êóíû äîëãîå âðåìÿ îñòàâàëèñü åùå â óïîòðåáëåíèè»75, «òàê ÷òî â ÕIII 
âåêå ãðèâíà ñåðåáðà ñîäåðæàëà â ñåáå óæå ñåìü ãðèâåí íîâãîðîäñêèìè 
êóíàìè76». Òàêæå ïëàòà çà ïðåñòóïëåíèå èçìåðÿëàñü â «êóíàõ». Ó 
õàêàñîâ æå îí ñîõðàíèëñÿ â àðõàè÷íîì âèäå, è äëÿ íèõ òàêîé âçãëÿä 
Ã.Í.Ïîòàíèíà âåñüìà ïðîãðåññèâåí. Â ÕIÕ è íà÷àëå ÕÕ âåêîâ ëåáåäÿ 
íîñèëè ê ñîñåäó èëè âîîáùå ê áîãàòîìó ÷åëîâåêó ñ åäèíñòâåííîé öåëüþ 
- ïîëó÷èòü çà ïðèíåñ¸ííîãî â ãîñòè ëåáåäÿ ëîøàäü èëè êîðîâó, òàê 

74 Êàðàìçèí Í.Ì. Èñòîðèÿ ãîñóäàðñòâà Ðîññèéñêîãî.- Ì.: Èçä-âî ÝÊÑÌÎ- Ïðåññ, 
2002. Ñ.86.

75 Òàì æå. Ñ.86.
76 Òàì æå. Ñ.86.
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êàê îáû÷àé ïðèíÿòèÿ â ãîñòè ýòîé ïòèöû âñå åù¸ íîñèë îáÿçàòåëüíûé 
õàðàêòåð, õàêàñû ïðèíèìàëè ëåáåäÿ äàæå îò ðóññêèõ êðåñòüÿí è äàâàëè 
çà íåãî êîíÿ, èëè êîðîâó, èëè îâöó â çàâèñèìîñòè îò òîãî, êàêîãî ëåáåäÿ 
ïðèíîñèëè. Êðàéíå êðèòè÷åñêè îòíåññÿ ê òàêîìó ïðåäïîëîæåíèþ 
Ã.Í.Ïîòàíèíà Ë.Ï.Ïîòàïîâ: «ñîãëàøàòüñÿ ñî ñòîëü óïðîùåííûì, 
âûñêàçàííûì ìèìîõîäîì îáúÿñíåíèåì, âåñüìà äðåâíåãî è ñëîæíîãî 
îáû÷àÿ, ñóùåñòâîâàâøåãî â óñëîâèÿõ îáùåãî äëÿ âñåõ çàïðåòà óáèâàòü 
ëåáåäÿ». Õîòÿ óáèâàòü ëåáåäÿ ìîæíî áûëî âåñíîé è ëåòîì, à îñåíüþ 
åãî íåëüçÿ ñòðåëÿòü - ñëó÷èòñÿ íåñ÷àñòüå. Èíòåðåñíî, ÷òî çà ëåáåäÿ 
ìîæíî áûëî äàæå «êóïèòü» íåâåñòó ò.åõóó êàê òîòåì âëèÿë íà ñåìåéíî-
áðà÷íûå îòíîøåíèÿ, åñëè ðîäèòåëè ïî ñîöèàëüíîìó ïîëîæåíèþ èëè 
èíûì ïðåäðàññóäêàì ïðåïÿòñòâîâàëè áðàêó, òóò ëåáåäü ìîã âûñòóïèòü 
â ðîëè ñâàòà, êîòîðîìó áóäóùèå òåñòü è òåùà íå âïðàâå áûëè îòêàçàòü, 
òàê æå ïîëàãàåò Ë. Ï. Ïîòàïîâ: «Ëåáåäü âûñòóïàë çäåñü êàê òîòåì, êàê 
ñòàðøèé ïðåäîê, ïîêðîâèòåëü ðîäà è îõðàíèòåëü òðàäèöèé»77. Ëåáåäü 
êàê òîòåì áûë ó òóâèíöåâ, î ÷åì íàïèñàíû íàó÷íûå ñòàòüè, äàæå 
åñòü ëåáåäèíûå ðîäû Êóóëàð (ëåáåäè), îòðàæåííûå â ñîâðåìåííûõ 
ôàìèëèÿõ. Íà îñíîâå ñîâîêóïíîñòè ôàêòîâ, õàðàêòåðèçóþùèõ ëåáåäÿ 
êàê òîòåì, ñäåëàåì òàêîé âûâîä, ÷òî äëÿ çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè òþðêîâ 
Öåíòðàëüíîé Àçèè õóó âîñïðèíèìàëñÿ êàê ïðàðîäèòåëü, êîðíè êîòîðîãî 
óõîäÿò âãëóáü, â äðåâíîñòü ê õóííó, ÷òî îáúÿñíÿåò òàêèì áîæåñòâåííûì 
è óñòîé÷èâûì ïîêëîíåíèåì ïåðåä ýòîé ïòèöåé, ÷òî áûëî îòðàæåííî â 
ðîäàõ, â ôàìèëèÿõ, ñîñëîâèÿõ, â ýòíîíèìàõ íåêîòîðûõ íàðîäîâ. Ôàìèëèÿ 
Êóóëàð ñîñòîèò èç îñíîâû «êóó»-«ëåáåäü», è îêîí÷àíèÿ ìíîæåñòâåííîãî 
÷èñëà «ëàð», âìåñòå «êóóëàð» ïîëó÷àåòñÿ «ëåáåäè». Ñîñëîâèÿ êàçàêîâ 
è íàöèîíàëüíîñòü êàçàõ èìåþò îäíó ïðèðîäó ïðîèñõîæäåíèÿ îò òîòåìà 
«õóó»-«ëåáåäÿ», ïðîèëëþñòðèðóåì íàø âûâîä íà õàêàññêîì ÿçûêå, ê 
ñëîâó «õóó» ïðèáàâèì òåðìèí «ñàã»-«ñèëà»78, èòîã ñëèÿíèÿ «õóóñàõ»-
«ëåáåäèíàÿ ñèëà» ïî âñåé âåðîÿòíîñòè âûõîäèò ðîæäåííûé îò ëåáåäÿ 
- ïðåäîê ëåáåäü (òîòåì); íà äèàëåêòå õàêàññêîãî ÿçûêà «ñàã»79 èìååò 
âòîðîå çíà÷åíèå êàê «âîéíà», âûáèðàÿ ìåæäó äâóìÿ âàðèàíòàìè, 
ïðåäïî÷òèòåëüíåå «õóóñàõ»-«ëåáåäèíàÿ ñèëà», êîòîðàÿ â ïîëíîì 
îáúåìå îòðàæàåò ñìûñë ýòíîíèìà. Ðàññìîòðèì ñëåäóþùèé ýòíîíèì 
«êóìàíû» - ïåðåâîäèòñÿ äîñëîâíî «ÿ ëåáåäü», äëÿ ÿñíîñòè îáðàòèìñÿ 
ê òóâèíñêîìó ÿçûêó «êóó»-«ëåáåäü»80 ïëþñ ëè÷íîå ìåñòîèìåíèå «ìåí»-
«ÿ», âûõîäèò «êóó ìåí»-«ÿ ëåáåäü», òàêæå èìååòñÿ â âèäó îò ïðåäêà 
«ëåáåäÿ», âïðî÷åì êàê òóðêìåíû, êàê òóðêîìàíû â Èðàêå, «àòàìàí»= «ÿ 

77 Ïîòàïîâ Ë.Ï. Èç èñòîðèè ðàííèõ ôîðì ñåìüè è ðåëèãèîçíûõ ïðåäñòàâëåíèé //
Ñîâåòñêàÿ ýòíîãðàôèÿ. 1959. ¹2. Ñ.91. 

78 Õàêàññêî-ðóññêèé ñëîâàðü/ Ïîä.ðåä. Í.À. Áàñêàêîâà.- Ì.: «Ãîñóäàðñòâåííîå 
èçäàòåëüñòâî èíîñòðàííûõ è íàöèîíàëüíûõ ñëîâàðåé», 1953. Ñ.176.

79 Õàêàññêî-ðóññêèé ñëîâàðü/ Ïîä.ðåä. Í.À. Áàñêàêîâà.- Ì.: «Ãîñóäàðñòâåííîå 
èçäàòåëüñòâî èíîñòðàííûõ è íàöèîíàëüíûõ ñëîâàðåé», 1953. Ñ.176.

80 Ðóññêî-òóâèíñêèé ñëîâàðü: 32000 ñëîâ/Ì.Ä. Áè÷å-îîë, À.Ê. Äåëãåð-îîë, À.×. 
Êóíàà è äð. Ïîä ðåä. Ä.À. Ìîíãóøà.- Ì.: Ðóñ. ßç., 1980. Ñ.236.
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îòåö èëè îòåö ÿ». Ýòíîíèì «Êóíû» äîñëîâíî ïåðåâåñòè «ëåáåäèíûå», 
«îò ëåáåäÿ», «ëåáåäèíûå äåòè», íàãëÿäíûé ïðèìåð, íà õàêàññêîì ÿçûêå ê 
îñíîâå «õóó»-«ëåáåäü» ïðèáàâèì àôôèêñ «íûíú» ïîëó÷àåòñÿ «õóóíûíú» 
ò. å. «ëåáåäèíûå», «îò ëåáåäÿ»; «õóóíûíúùèáèùêåëåðè», ÷òî îçíà÷àåò 
«ëåáåäèíûå öûïëÿòà», òàê êàê â îòíîøåíèè ëþäåé «ùèáèùêåëåðè» 
íåïðèìåíèìî, òî èñïîëüçóåòñÿ ñëîâî «ïàëà»-«äèòÿ», è âûõîäèò 
«õóóíûíúïàëàëàðû» â ðàçãîâîðíîé ðå÷è ñëîâî «ïàëàëàðû» óïóñêàåòñÿ 
åñëè ïî êîíòåêñòó ïîíÿòíî, ÷òî ðå÷ü èäåò î ïîòîìêàõ òîòåìà. Íàøè 
âûâîäû òàêèå, ÷òî ó ìíîãèõ òþðêî-ÿçû÷íûõ íàðîäîâ òîòåìîì ÿâëÿëñÿ 
«õóó», «huu»81 èñòîêè, êîòîðîãî óõîäÿò â ãëóáîêóþ äðåâíîñòü, êîòîðàÿ 
çàòåì çàêðåïèëàñü êàê ýòíîíèì. Íàðîä êóíû âëèÿë íà èñòîðè÷åñêèå 
ñîáûòèÿ ñðåäíåâåêîâüÿ. 
 Îñëàáëåíèå âëèÿíèÿ â Öåíòðàëüíîé Àçèè Êûðãûçñêîãî êàãàíàòà è 
êèäàíñêîå íàøåñòâèå Õ-ÕI ââ. âûíóäèëè áåæàòü ìíîãèå òþðêî-ÿçû÷íûå 
ïëåìåííûå îáúåäèíåíèÿ è ýòíè÷åñêèå ãðóïïû îò ãðàíèö Êèòàÿ íà çàïàä 
è ïðåäîïðåäåëèëè ïðîäâèæåíèå ìíîãî÷èñëåííûõ ïëåìåí èç áàññåéíà 
Àìóðà è èç Ìàíü÷æóðèè íà îñâîáîäèâøèå ñòåïíûå ïðîñòîðû»82. Ïî 
íàøåìó ìíåíèþ, êóíû äâèãàÿñü íà çàïàä, ñíà÷àëà çàíÿëè îãðîìíûå 
ïðîñòîðû ñòåïåé Êàçàõñòàíà è ÿâèëèñü îñíîâíûì ÿäðîì îáðàçîâàíèÿ 
êàçàõñêîãî íàðîäà. Êóíû âïîñëåäñòâèè âîøëè â ñîñòàâ êóìàíîâ-
ïîëîâöåâ, êîòîðûå ïîÿâèëèñü â Åâðîïå ìåæäó 1030 è 1049 ãã.83 
 

Àêòóàëüíûå âîïðîñû ãåíåçèñà òåíãðèàíñòâà è 
ðåëèãèè àéûû

Âàñèëèé Óøíèöêèé 
voma@mail.ru

 Òåíãðèàíñòâî ïðåòåíäóåò â êà÷åñòâå åäèíîé ðåëèãèîçíîé ñèñòåìû 
òþðêî-ìîíãîëüñêèõ íàðîäîâ ýïîõè ðàííåãî ñðåäíåâåêîâüÿ. Õóííñêîå 
ñëîâî ÷åðåç êèòàéñêóþ ïåðåäà÷ó ÷åí-ëè ñîïîñòàâëÿåòñÿ ñ òþðêñêèì 
ñëîâîì òåíãðè ‘íåáî’. Ý. Äæ. Ïóëëèáëàíê ñêåïòè÷åñêè îòíåññÿ ê òþðêñêîé 
ïðèðîäå ýòîãî ñëîâà âîîáùå, òàê êàê â ñîâðåìåííûõ òþðêñêèõ, êàê è 
ìîíãîëüñêèõ, ÿçûêàõ ýòî ñëîâî íåóñòîé÷èâî è, î÷åâèäíî, ÿâëÿåòñÿ 
äàâíèì çàèìñòâîâàíèåì. Ïî ñëîâàì À. Ì. Ìàëîëåòêî, ýòîò òåðìèí â 
áëèçêèõ ôîíåòè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ èçâåñòåí íà îáøèðíîé òåððèòîðèè 
îò Ñåâåðíîé Àôðèêè äî Òèõîãî îêåàíà; åãî èñõîäíîå çíà÷åíèå – ‘íå÷òî 
áåçáðåæíîå, îáøèðíîå – ìîðå, ðàâíèíà, íåáî’ [1, ñ. 69]. Äîñòàòî÷íî 
îòêðûòü ñðàâíèòåëüíûé ñëîâàðü Ïàëëàñà ïî ÿçûêàì íàðîäîâ ìèðà, 

81 Àrıkoğlu Ekrem. Örnekli hakasça-türkçe sözlük. Ankara, 2005. Ñ.200.
82 Èñòîðèÿ Õàêàñèè ñ äðåâíåéøèõ âðåìåí äî 1917 ãîäà/Îòâ. Ðåä. Ë.Ð. Êûçëàñîâ.-

Ì.:Èçäàòåëüñêàÿ ôèðìà «Âîñòî÷íàÿ ëèòåðàòóðà», 1993.Ñ.114.
83 Òàì æå. Ñ.115.
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÷òîáû óâèäåòü, ÷òî ñõîæåå íàçâàíèå íåáà Òåíãðè-Òåíèð è ò. ä. áûëî 
øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíî ñðåäè ðàçíûõ íàðîäîâ Îêåàíèè, Àìåðèêè, 
Àôðèêè è Àçèè. Âîçìîæíî, ýòî ñëîâî óõîäèò ñâîèìè êîðíÿìè â 
ïàëåîëèòè÷åñêóþ äðåâíîñòü. Äîñòàòî÷íî âñïîìíèòü èìÿ øèðîêî 
èçâåñòíîãî áîæåñòâà Ïàñõè Òàíãàðîà. Ñëîâî cheng – íåáî óïîòðåáëåíî â 
Øè öçè è Õàíü øó. Ïðèáëèçèòåëüíîå ÷òåíèå than-rej õîðîøî ñîãëàñóåòñÿ 
ñ âîññòàíàâëèâàåìûì ïðàòþðêñêèì ñîñòîÿíèåì [2, ñ. 83].
 Ñõîäñòâî íàçâàíèÿ áîæåñòâà Íåáà ó øóìåðîâ Äèíãèð ñ 
äðåâíåòþðêñêèì, ïîçâîëÿåò âûñêàçûâàòü ìíåíèå î äðåâíîñòè ýòîãî 
êóëüòà íåáà, èñêàòü åäèíûå öèâèëèçàöèîííûå íà÷àëà, ñâÿçûâàÿ åãî ñ 
ïðàòþðêàìè. Ýòè èñêàíèÿ êàê âûðàæåíî â íàøóìåâøåé êíèãå êàçàõñêîãî 
ïîýòà Îëæàñà Ñóëåéìåíîâà «ÀÇèß» ïðèâîäÿò ê ìíåíèþ î ñâÿçè òþðêîâ 
è øóìåðîâ, î äðåâíîñòè òþðêñêîé êóëüòóðû è ÿçûêà, ñòîÿâøåãî âî ãëàâå 
÷åëîâå÷åñêîé öèâèëèçàöèè [3]. ×òåíèå øóìåðñêîé êëèíîïèñè ÿâëÿåòñÿ 
ñïîðíûì, èõ ëåêñèêà ñ÷èòàåòñÿ íåðîäñòâåííûì íè ñ îäíèì èç íûíå 
æèâóùèõ ÿçûêîâ, ïîýòîìó íà ðîäñòâåííîñòü ñ øóìåðàìè ïðåòåíäóþò 
ïðåäñòàâèòåëè ìíîãèõ ÿçûêîâûõ ñåìåé, â òîì ÷èñëå þêàãèðû. 
 Ìèðîâûå ðåëèãèè ìîæíî ñ÷èòàòü ïðîäóêòàìè äðåâíèõ öèâèëèçàöèé, 
êâèíòåññåíöèåé äóõîâíûõ çíàíèé è êóëüòóðíûõ äîñòèæåíèé, íàêîïëåííûõ 
÷åëîâå÷åñòâîì çà ïðåäûäóùèå âåêà. Õðèñòèàíñêàÿ ðåëèãèÿ íà÷èíàåò 
ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ èç Èåðóñàëèìà, âîáðàâ â ñåáÿ äóõîâíûå òðàäèöèè 
âàâèëîíñêèõ àñòðîëîãîâ, åâðåéñêèõ ìóäðåöîâ è åãèïåòñêîé ðåëèãèîçíîé 
òðàäèöèè. Êàê ïðåäâåñòíèê ãðÿäóùåãî äóõîâíîãî îñâîáîæäåíèÿ, íîâàÿ 
âåðà ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ ïî ïðîíèçàííîìó ðàáñòâîì Ðèìñêîé èìïåðèè. 
Õðèñòèàíñòâî è èñëàì âîçíèêëè â ðåçóëüòàòå äóõîâíîé ïåðåðàáîòêè 
äîñòèæåíèé áëèæíåâîñòî÷íûõ öèâèëèçàöèé (Åãèïåò, Ìåñîïîòàìèÿ, 
Ëåâàíò). Áóääèçì âîçíèê â Êóøàíñêîé èìïåðèè, ãäå âîçíèê ñèìáèîç 
èíäèéñêîé è ñðåäíåàçèàòñêîé öèâèëèçàöèé. Â Èðàíå, íàõîäèâøåãîñÿ 
íà ñòûêå èíäèéñêîé è áëèæíåâîñòî÷íîé öèâèëèçàöèè, ïîñëå ãðå÷åñêîãî 
çàâîåâàíèÿ âîçíèêàåò ñèíêðåòè÷íàÿ ìàíèõåéñêàÿ ðåëèãèÿ. Ýòà âåðà òîæå 
ïðåòåíäîâàëà íà ïðàâî áûòü ìèðîâîé ðåëèãèåé. Ïðèíÿòèå ìàíèõåéñòâà 
â êà÷åñòâå ãîñóäàðñòâåííîé ðåëèãèè â Äðåâíåòþðêñêîì, Óéãóðñêîì è 
Êûðãûçñêîì êàãàíàòàõ ìîãëè ñïîñîáñòâîâàòü ýòîìó. Ïîêëîíåíèå Òåíãðè-
õàíó – áîæåñòâó Íåáà ìîæíî ñ÷èòàòü ãîñóäàðñòâåííîé èäåîëîãèåé 
òþðêî-ìîíãîëüñêèõ êî÷åâíèêîâ. Òàê åñòü ñâèäåòåëüñòâà î òîì, ÷òî 
îáùåñòâåííûå ìîëåíèÿ â ÷åñòü Òåíãðè – êóëüòà Íåáà ïðîâîäèëè 
äðåâíåòþðêñêèå êàãàíû. Åäèíîìó áîãó Íåáà îáðàùàëñÿ â ñâîèõ ìîëèòâàõ 
×èíãèç-õàí è Äæàìóõà.
 Îòäåëüíî ñëåäóåò ïðîñëåäèòü âîçíèêíîâåíèå êóëüòà Íåáà â ñòåïíîé 
òðàäèöèè. Òåðìèí Òåíãðè âïåðâûå âñòðå÷àåòñÿ â êèòàéñêèõ èñòî÷íèêàõ 
î õóííó, ãäå âñòðå÷àåòñÿ ôðàçà íà õóííñêîì ÿçûêå: «÷åíëè îóòî» - 
÷èòàåìàÿ êàê «òåíãðè êóòó». Ïîêëîíåíèå Íåáó – Òÿíü áûëà êðàåóãîëüíûì 
êàìíåì äðåâíåêèòàéñêîé ðåëèãèè. Ïî÷èòàíèå ñòàðøèõ è íà÷àëüíèêîâ 
ÿâëÿåòñÿ âàæíåéøåé ñîñòàâëÿþùåé êîíôóöèàíñêîé ðåëèãèè. Äàîññêàÿ 
ôèëîñîôèÿ ïîñòðîåíà íà ïåðâîýëåìåíòàõ, ïðîíèçèâàþùèõ âñå ñóùåå. 
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ßêóòñêàÿ íàòóðôèëîñîôèÿ, ðàçäåëÿåò ïåðâîýëåìåíòû Âñåëåííîé íà 
ìàòåðèàëüíîå (áóîð êóò – çåìëÿíàÿ) è äóõîâíîå (èéý êóò – ìàòåðèíñêîå) 
íà÷àëî è áèîýíåðãåòè÷åñêóþ ñóáñòàíöèþ (ñàëãûí êóò – âîçäóøíîå). 
Äàîññêàÿ ôèëîñîôèÿ, ñ÷èòàåò, ÷òî ÷åëîâå÷åñêîå ýíåðãèÿ ñîñòîèò èç 
ôèçè÷åñêîãî íà÷àëà – ëè è áèîýíåðãåòè÷åñêîé ñóáñòàíöèè – öè. 
 Îñíîâíûìè èñòî÷íèêàìè äàîñèçìà ñ÷èòàþòñÿ ìèñòè÷åñêèå è 
øàìàíñêèå êóëüòû öàðñòâà ×ó è äðóãèõ «âàðâàðñêèõ» ãîñóäàðñòâ íà þãå 
Êèòàÿ. Ïðîèñõîæäåíèå äàîñèçìà ñâÿçûâàåòñÿ ñ êî÷åâíèêàìè Ñåâåðà, 
ïîñòðîèâøèìè öàðñòâî ×æîó. Âåðõîâíîå áîæåñòâî äðåâíåòþðêñêîãî 
ïàíòåîíà Òåíãðè (Íåáî) ðàñïîðÿæàëñÿ âñåì ïðîèñõîäÿùèì â ìèðå è 
ïðåäîïðåäåëÿë ñóäüáû ëþäåé. Òåíãðè äàðîâàë êàãàíàì ìóäðîñòü è 
âëàñòü, äàðîâàë êàãàíîâ íàðîäó, íàêàçûâàë ñîãðåøèâøèõ ïðîòèâ êàãàíîâ 
è äàæå, «ïðèêàçûâàÿ» êàãàíó, ðåøàë ãîñóäàðñòâåííûå è âîåííûå äåëà 
[4, ñ. 254]. 
 Íà ôîðìèðîâàíèå ãîñóäàðñòâåííîãî êóëüòà â Äðåâíåòþðêñêîì 
êàãàíàòå ìîãëî îêàçàòü ñâîå âëèÿíèå êîíôóöèàíñêàÿ èäåîëîãèÿ Êèòàÿ. 
Ïî êîíôóöèàíñêîé ðåëèãèè, ãîñóäàðü – ñûí Íåáà óïðàâëÿë èìïåðèåé. 
Â òèòóëàòóðå òþðêñêîãî êàãàíà, óïîìèíàåòñÿ î òîì, ÷òî «áîãîïîäîáíîãî, 
Íåáîì ïîñòàâëåííîãî (èëè óãîäíîãî Íåáó) òþðêñêîãî ìóäðîãî… êàãàíà» [5, 
ñ. 20]. Â îôèöèàëüíûõ äîêóìåíòàõ êàãàí èìåíîâàë ñåáÿ êàê «ðîæäåííûé 
Íåáîì âåëèêèé Òóêþý, ìóäðåéøèé è ñâÿòåéøèé â ïîäíåáåñíîé Ñûí Íåáà 
Èëè Ãþéëó-øå» [6, ñ. 237]. 
 Â ñðàâíåíèè, êóëüò Íåáà ñòàë ãëàâíûì â Êèòàå, à åãî îòïðàâëåíèåì 
çàíèìàëñÿ ñàì ïðàâèòåëü, ñûí Íåáà. Â ïî÷òèòåëüíîì îòíîøåíèè ê 
âûñøåìó íà÷àëó ïðîÿâëÿëîñü îò÷åòëèâî îñîçíàííûé ñûíîâíèé äîëã 
ïðàâèòåëÿ, ïîíèìàâøåãî íåîáõîäèìîñòü îò÷èòàòüñÿ ïåðåä âûñøåé 
áîæåñòâåííîé èíñòàíöèåé è âîçäàòü íåáåñíîìó îòöó, íåîáõîäèìûå 
ïî÷åñòè [7, ñ. 278].
 Â «Ûðê Áèòèã» óïîìèíàåòñÿ éîëòåíãðè – «áîã ïóòåé», ñðàâíèìàÿ ñ 
öåíòðàëüíûì ïîíÿòèåì äàîñèçìà äàî – ïóòü, äîðîãà. Ñóäÿ ïî ôóíêöèÿì 
îáîèõ éîëòåíãðè â «ÛðêÁèòèã», îäíî èç êîòîðûõ äàåò ÷åëîâåêó êóò 
«(áîæåñòâåííóþ) áëàãîäàòü, äóøó», à äðóãîå âîññòàíàâëèâàåò è 
«óñòðàèâàåò» ãîñóäàðñòâî (ýëü), îíè, ñêîðåå âñåãî, ïîñëàíöû íåáåñíîãî 
áîæåñòâà (Òåíãðè), íåïîñðåäñòâåííûå èñïîëíèòåëè åãî âîëè [4, ñ. 257]. 
Òàêèì îáðàçîì, Ñ. Ã. Êëÿøòîðíûé â éîëòåíãðè âèäèò ìëàäøèõ áîæåñòâ, 
ìëàäøèõ ðîäè÷åé Òåíãðè. Íàìè ïðåäëàãàåòñÿ äðóãîå òîëêîâàíèå ýòîãî 
òåðìèíà. Çäåñü Òåíãðè ïðÿìî îòîæäåñòâëÿåòñÿ ñ ïîíÿòèåì äîðîãè 
è ïóòè. Ïóòü, ïðÿìî ñâÿçûâàåìûé ñ Íåáîì, ÿâëÿëñÿ äëÿ êî÷åâíèêîâ 
ïðè èõ ìèãðàöèÿõ ïóòåâîäíîé çâåçäîé. Ïîíÿòèå äàî ìíîãîçíà÷íî, ýòî 
áåñêîíå÷íîå äâèæåíèå. 
 Ïîïûòêà ïðåâðàùåíèÿ äàîñèçìà â ãîñóäàðñòâåííóþ ðåëèãèþ, áûëà 
ïðåäïðèíÿòî â ñÿíüáèéñêîé èìïåðèè Ñåâåðíàÿ Âýé. Äàîññêàÿ æå ìàãèÿ 
íàïîìèíàëà ñÿíüáèéöàì èõ ñîáñòâåííûå øàìàíñêèå êóëüòû, ÷òî åùå 
áîëåå îáëåã÷àëî âîñïðèÿòèå äàîñèçìà. Äàîñèçì áûë âëèÿòåëüíîé ñèëîé 
â ñåâåðíîì Êèòàå, ðàçäèðàâøèìñÿ ñìóòàìè, óñîáèöàìè è âòîðæåíèÿìè 
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êî÷åâíèêîâ, ñîçäàâàâøèõ ýôåìåðíûå ãîñóäàðñòâåííûå îáðàçîâàíèÿ, 
ñìåíèâøèåñÿ áîëåå ñòàáèëüíîé äèíàñòèåé òîáãà÷åé (ñÿíüáèéöåâ) [8, 
1993]. 
 Ñîãäîÿçû÷íàÿ Áóãóòñêàÿ íàäïèñü, ýïèòàôèÿ îäíîãî èç ñïîäâèæíèêîâ 
Òàñïàð-êàãàíà (óì.â581 ã.), óïîìèíàåò î ïîñòîÿííûõ âîïðîñàõ êàãàíà, 
îáðàùåííûõ ê áîãó ïðè ðåøåíèè ãîñóäàðñòâåííûõ äåë [4, ñ. 254]. 
Òàêèì îáðàçîì, òåíãðèàíñòâî ÿâëÿëàñü ãîñóäàðñòâåííîé èäåîëîãèåé, 
ñôîðìèðîâàííîé íà îñíîâå êóëüòà Òåíãðè, èõ îòïðàâëåíèå ÿâëÿëàñü 
ïðåðîãàòèâîé äîëæíîñòíûõ ëèö êàãàíàòà [9, ñ. 217]. Â ýòîì ñìûñëå åå 
ôóíêöèÿ òîæäåñòâåííà ñ êîíôóöèàíñòâîì, ãîñóäàðñòâåííîé ðåëèãèåé â 
Êèòàå. Êèòàéñêèé èìïåðàòîð ñ÷èòàëñÿ Ñûíîì Íåáà.
 À. È. Ãîãîëåâ ÿêóòñêîå ñëîâî «êûðàìàí», îáîçíà÷àâøåãî íàêàçàíèå 
äóøè ãðåøíèêà âå÷íûì ïðîêëÿòèåì ñðàâíèâàåò ñ èíäèéñêèì ïîíÿòèåì 
«êàðìà». Âñòðå÷àþùèåñÿ â ÿêóòñêîì îëîíõî îáðàç ïòèöû Õîðóäàé ñ 
çîëîòûì îïåðåíèåì ñðàâíèâàåòñÿ ñ ïòèöåé Ãàðóäà ñ òåëîì èç çîëîòà. 
Â òðàäèöèÿõ àëòàåÿçû÷íûõ íàðîäîâ îáíàðóæèâàþòñÿ îáðÿäû, ñõîæèå 
ñ èíäîèðàíñêèì îáðÿäîì «æåðòâîïðèíîøåíèÿ êîíåé», ñâÿçàííîãî ñ 
êóëüòîì íåáà. Â Ðèãâåäå «êîíñêèé ñòîëá», ê êîòîðîìó ïðèâÿçûâàþò 
êîíÿ, ïðèíîñèìîãî â æåðòâó áîãó ñîëíöà, îëèöåòâîðÿåò ìèðîâîå äåðåâî. 
Âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ Ûñûàõà, ïîñâÿùåííîãî ñîëíå÷íîìó áîæåñòâó 
êîíÿ áåëîé ìàñòè ïðèâÿçûâàëè, êàê äðåâíèå èíäîàðèéöû, ê ñâÿùåííîé 
êîíîâÿçè ààð áàãàõ ãîëîâîé ê âîñòîêó. Ñ íèì ñðàâíèâàåòñÿ ñîçâó÷íîå 
äðåâíåèíäèéñêîå vaghat, ïåðåâîäèìîå êàê «ìîëÿùèéñÿ, ïðèíîñÿùèé 
æåðòâó, óñòðîèòåëü æåðòâîïðèíîøåíèé» [11, ñ. 20].
 Òðàäèöèîííûì ñïîñîáîì ïîãðåáåíèÿ ó çîðîàñòðèéöåâ ÿâëÿëîñü 
âûñòàâëåíèå òåëà. Òàêèì îáðàçîì, çîðîàñòðèéöû ê òðóïó íå èñïûòûâàëè 
íèêàêîãî ïî÷òåíèÿ, îíè õîòåëè î÷èñòèòü åãî îò çåìíîé ñêâåðíû. 
Åíèñåéñêèå êûðãûçû ñæèãàëè òåëà ìåðòâûõ, âåøàëè íà äåðåâüÿ, ïîêà 
íå ðàçëîæèòñÿ. Ñàõà òîæå õîðîíèëè ìåðòâûõ çèìîé, è øàìàíîâ íà 
àðàíãàñàõ, ïîäâåøèâàÿ ãðîá ê äåðåâüÿì.
 Îñîáåííîñòüþ çîðîàñòðèçìà ÿâëÿåòñÿ ïîêëîíåíèå Îãíþ êàê 
î÷èñòèòåëüíîé æåðòâå. Îãîíü áûë îáÿçàòåëüíûì ïðè ëþáûõ ðèòóàëüíûõ 
öåðåìîíèÿõ [7, ñ. 70]. Ïîêëîíåíèå îãíþ ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíûì â ÿêóòñêîì 
è âîîáùå â òþðêñêîì øàìàíèçìå. Àëãûñ÷ûòû, ïîäîáíî îãíåïîêëîííèêàì 
ñîâåðøàþò îáðÿä ïîêëîíåíèÿ îãíþ è ïðîâîäÿò î÷èñòèòåëüíûå îáðÿäû 
ïåðåä îãíåì. 
 Ïî õàêàññêèì âåðîâàíèÿì ìèôè÷åñêèé áîññ âñåõ øàìàíîâ, ãëàâíûé 
ïîâåëèòåëü äóõîâ è âåëèêèé ïàòðèàðõ â øàìàíñêîé ðå÷è íîñèò èìÿ 
«Àäàì-õàí» - ò. å. Ìîé Îòåö – Ïîâåëèòåëü. Èäåíòè÷íîå íàèìåíîâàíèå 
«Àäàì-õàí» (Àäàì-õàì) ïðèìåíÿëè äëÿ ãëàâû øàìàíîâ èëè äëÿ ïåðâîãî 
øàìàíà âñå òþðêè Ñàÿíî-Àëòàÿ (àëòàéöû, øîðöû, òåëåóòû è òóâèíöû). 
Â ñàãàéñêîé ÷àñòè Õîíãîðàÿ äëÿ íåãî ñóùåñòâîâàëî äîïîëíèòåëüíîå 
îáîçíà÷åíèå «Àäàì Õààðà Êîñ õàí» (ò.å. ßñíîâèäÿùèé), à ñðåäè 
êà÷èíöåâ è êûçûëüöåâ – «Àäàì Õàðàòû õàí» [10, ñ. 68]. Ïðåæäå âñåãî, 
Àäàì – ðîäîíà÷àëüíèê ÷åëîâåêà, çàíèìàë ñàìîå ïî÷åòíîå ìåñòî ñðåäè 



242

âñåõ äóõîâ, ÷üèì ìåñòîîáèòàíèåì ñ÷èòàëàñü çåìëÿ [12, ñ. 137]. 
 Â õàêàññêîì øàìàíèçìå íåò ðàçëè÷èÿ ìåæäó ìèôè÷åñêèì áîññîì 
âñåõ øàìàíîâ «Àäàì-õàíîì» è ãëàâîþ äóõîâ íèæíåãî ìèðà íèæíåãî 
ìèðà – Èðëèê-õàíîì. Àíàëîãè÷íîå ñîâìåùåíèå îáðàçîâ âñòðå÷àåòñÿ è íà 
Àëòàå. Ó òåëåóòîâÝðëèê-õàí ÷àùå íàçûâàëñÿ «Àäàì-õàí» è ïîëüçîâàëñÿ 
îñîáûì ïî÷èòàíèåì. Ñåâåðíûå àëòàéöû è øîðöû â ñâîèõ ïðèçûâàõ 
Ýðëèê-õàíà âåëè÷àëè èëè «Ýðëèê-Àäà» èëè «Àäàì» [12, ñ. 69].
 Ïî âûðàæåíèþ Ä. À. Ôóíêà: «Ôèãóðà Àäàìà îäíà èç ÿð÷àéøèõ è 
âìåñòå ñ òåì ñàìûõ çàãàäî÷íûõ â òåëåóòñêîì øàìàíèçìå» [12, ñ. 138]. 
Â ðàáîòå Í. Ï. Äûðåíêîâîé íàïèñàíî, ÷òî Ýðëèêà ÷àùå íàçûâàëè Àäàì. 
Â òåêñòå êàìëàíèÿ Àäàìó, çàïèñàííîì À. Â. Àíîõèíûì, ñëîâî «Ýðëèê» 
íà 272 ñòð. âñòðå÷àåòñÿ ñåìü ðàç. Ïî ýòîìó ïîâîäó Ä. À. Ôóíê ïðèõîäèò 
ê âûâîäó, ÷òî èìÿ Àäàì èìååò ýïèòåò ýðëèê – ìîãó÷èé, ìóæåñòâåííûé, 
äîñòèãøèé çðåëîñòè [12, ñ. 139].
 Èññëåäóÿ îáðàç Àäàìà â ïðåäñòàâëåíèÿõ òåëåóòîâ, Ä. À. Ôóíê 
âûÿñíèë, ÷òî Àäàì – æèòåëü êîñìè÷åñêîãî «ðàÿ», «ïëàíåòû» ÷ûí-ò’ 
åð, à íå ïîäçåìíîãî ìèðà [12, ñ. 139]. Îáðàç Àäàìà ìîã ïðîíèêíóòü â 
òþðêñêóþ ìèôîëîãèþ èç ðàñïðîñòðàíåííûõ â Öåíòðàëüíîé Àçèè â 
ñðåäíåâåêîâüå ìàíèõåéñêîé âåðû è õðèñòèàíñòâà, íåñòîðèàíñêîãî òîëêà. 
Îá ýòîì ãîâîðèò è îòñóòñòâèå îáðàçà Àäàìà â ìèôîëîãèè òþðêñêèõ 
íàðîäîâ çà ïðåäåëàìè Ñàÿíî-Àëòàéñêîãî ðåãèîíà. Âåðîÿòíî, ýòîò îáðàç 
ïðîíèê â ìèôîëîãèþ ñàÿíî-àëòàéñêèõ ýòíîñîâ â ïåðèîä ñóùåñòâîâàíèÿ 
Êûðãûçñêîãî êàãàíàòà, ãäå ìàíèõåéñòâî ÿâëÿëîñü ãîñóäàðñòâåííîé 
ðåëèãèåé. Îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóåò è ïðåäñòàâëåíèå, ïîñåëÿþùåå 
Àäàìà â õðàì èëè äâîðåö [10, ñ. 70-71]. 
 Åñòåñòâåííî, ìîæíî âûñêàçàòü âåðñèþ î ïðîíèêíîâåíèè îáðàçà 
Àäàìà â ìèôîëîãèþ òþðêîâ Þæíîé Ñèáèðè â ðåçóëüòàòå äåÿòåëüíîñòè 
õðèñòèàíñêèõ ìèññèîíåðîâ. Àâòîð ïî èìåíè Àáó-Áåêð â XIV â. çàïèñàë 
òþðêñêóþ ëåãåíäó î ïåðâîì ÷åëîâåêå, îòíîñÿùåãîñÿ êàê ìèíèíóì ê IX 
â. Ñîãëàñíî ýòîé ëåãåíäå, íà ãðàíèöå Êèòàÿ, íà ãîðå Êàðà Òàã âîäà 
çàëèâàåò ïåùåðó è íàíîñèò ãëèíó, êîòîðàÿ çàïîëíÿåò ÿìó â ôîðìå 
÷åëîâåêà. Ïåùåðà ñëóæèò ìàòêîé, è ÷åðåç äåâÿòü ìåñÿöåâ ïîä âëèÿíèåì 
ñîëíå÷íîãî òåïëà âûëåïëåííîå (ñëåïîê) îæèâàåò: ýòî ïåðâûé ÷åëîâåê, 
ïî èìåíè Àé-Àòàì. Íà ïðîòÿæåíèè 40 ëåò ýòîò ÷åëîâåê æèâåò îäèí, çàòåì 
íîâîå íàâîäíåíèå ïîðîæäàåò íåñîâåðøåííîå ñóùåñòâî – æåíùèíó [12, 
ñ. 141]. Âîïðîñû âûçûâàåò ñîâïàäåíèå èìåíè îòöà – àòà è ìóæ÷èíû – 
àäàì â òþðêñêèõ ÿçûêàõ ñ íàçâàíèåì áèáëåéñêîãî Àäàìà. ßâëÿåòñÿ 
äèñêóññèîííûì è îòñóòñòâèå äðóãèõ ïåðñîíàæåé õðèñòèàíñêîãî êóëüòà â 
ñàÿíî-àëòàéñêîé ìèôîëîãèè. Âåðîÿòíî, êóëüò Àäàìà ìîã áûòü ïðèíåñåí 
èóäåÿìè, ãäå ñóùåñòâóåò êóëüò ïàòðèàðõîâ. Â èóäåéñêîé òðàäèöèè 
èìååòñÿ ìèô î ñîòâîðåíèè ÷åëîâåêà èç áåçäóøíîé ìàòåðèè – ãîëåìà. 
Ñõîæèå ñ áèáëåéñêèìè ñþæåòû î âñåìèðíîì ïîòîïå, ñêèòàíèè ïðåäêîâ 
íàðîäà ïî ïóñòûíå è ò.ä. âñòðå÷àþòñÿ â ôîëüêëîðå ìíîãèõ òþðêñêèõ 
íàðîäîâ. 
 Ìèäðàø Áåðåøèò Ðàáà èçîáðàæàåò Àäàìà â âèäå ãèãàíòà, 
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çàïîëíÿþùåãî ñîáîþ âåñü ìèð, ñèäÿùåãî íà òðîíå. Â ðàââèíèñòè÷åñêîé 
ëèòåðàòóðå Àäàì òàê æå âåëè÷åñòâåíåí êàê Áîã. Ñëàâÿíñêèé ïåðåâîäíîé 
àïîêðèô, îñíîâàííûé íà åâðåéñêèõ ïðåäàíèÿõ, èçîáðàæàåò Àäàìà ïîñëå 
åãî ñìåðòè, êàê ïðèâðàòíèêà ïîòóñòîðîííåãî ìèðà, ñèäÿùåãî íà òðîíå. 
Ñîãëàñíî, õàêàññêîé ìèôîëîãèè, äâîðåö Àäàì-õàíà ðàñïîëîæåí â óñòüå 
äåâÿòè ìîðåé, íàä êîòîðûì íàòÿíóò âîëîñÿíîé ìîñò. Äàëåå ñëåäóåò 
ýïèçîä î ñäâèãàâøèõñÿ è ðàçäâèãàþùèõñÿ ñêàëàõ, ìåæäó êîòîðûìè íàäî 
áûëî ïðîñêî÷èòü, èíà÷å ãèáåëü áûëà íåèçáåæíîé [10, ñ. 72]. Ýòîò ýïèçîä 
íàïîìèíàåò ãðå÷åñêèé ìèô î Ñöèëëå è Õàðèáäå. 
 Â. ß. Áóòàíàåâ ñ÷èòàåò, ÷òî ðåëèãèþ êûðãûçîâ ìîæíî îòîæäåñòâèòü 
ñ çîðîàñòðèçìîì, çàèìñòâîâàííûì ÷åðåç êóëüòóðíîå îáùåíèå ñ Èðàíîì. 
Ñëåäóåò ó÷åñòü íàëè÷èå îáùåãî íàèìåíîâàíèÿ äëÿ Íåáåñíîãî Òâîðöà 
– «Îðìàçä» è «Õîðìóñòó» (Êîðìåñ õàí). Õàêàññêîå ñëîâî òàéìà – ëîæü, 
îí ñâÿçûâàåò ñ îñíîâíîé ñèëîé â âîéñêå Àõðèìàíà äýâàìè èëè äàéâàìè, 
êðîâîæàäíûìè ïðèâåðæåíöàìè Ëæè [13, ñ. 11]. Ýòî ñëîâî ìû íàõîäèì â 
èìåíè ïðåäêà ïðàðîäèòåëÿ ñàõà Ýëëýÿ Òàòàð-òàéìà. 
 Íàì õîòåëîñü áû ïîäðîáíåå îñòàíîâèòüñÿ íà âîïðîñàõ ãåíåçèñà 
òðàäèöèîííûõ âåðîâàíèé ñàõà. Ñóùåñòâîâàíèå ó íàðîäà ñàõà 
ñàìîñòîÿòåëüíîé ðåëèãèè àéûû åùå íå ñòàíîâèëîñü ïðåäìåòîì 
îáüåêòèâíîãî íàó÷íîãî èçó÷åíèÿ. Èññëåäîâàòåëè ÿêóòñêîé ýòíîãðàôèè 
êàê-òî óïóñòèëè ôàêò íàëè÷èÿ íàñòîÿùåé ðåëèãèè ó íàðîäà ñàõà, ïóòàÿ 
ðåëèãèþ àéûû ñ øàìàíèçìîì. ßêóòñêèå èññëåäîâàòåëè ïîäõîäÿò ê íèì 
êàê ê âåðå ñîáñòâåííîãî íàðîäà, èùóò äðåâíåòþðêñêèå èëè èíäîèðàíñêèå 
êîðíè, ïî÷òè íå óâÿçûâàÿ ñ ñîöèàëüíûìè îòíîøåíèÿìè â ÿêóòñêîì 
îáùåñòâå XII-XIX ââ. Õîòÿ ëþáàÿ ðåëèãèÿ èìååò ïðåæäå âñåãî ñîöèàëüíóþ 
îêðàñêó, âîçíèêàÿ êàê îòâåò íà ïîëèòè÷åñêóþ îáñòàíîâêó èëè â ðåçóëüòàòå 
ñîöèàëüíîé ðåâîëþöèè, ïîÿâëåíèÿ ýêñïëóàòàòîðñêèõ êëàññîâ. Ïîýòîìó 
ðåëèãèÿ àéûû ñðàâíèìà ñ áóðõàíèçìîì ñðåäè àëòàéöåâ. Ôåíîìåí 
áóðõàíèçìà óñèëèÿìè Ë. È. Øåðñòîâîé, Â. À. Êëåøåâà, Í. À. Òàäèíîé è 
Â. Í. Àðçþòîâà ñðàâíèòåëüíî õîðîøî èçó÷åí. Îí âîçíèêàåò â íà÷àëåXX 
â. êàê «áåëàÿ» âåðà àëòàéöåâ êàê ðåàêöèÿ íà íàñòóïëåíèå ðóññêèõ 
êîëîíèçàòîðîâ íà ïðèðîäíûå çåìëè àëòàéöåâ, íåíàñèëüñòâåííàÿ ôîðìà 
ñîïðîòèâëåíèÿ. Áîðüáà ïðàâîñëàâíîãî äóõîâåíñòâà ñ êóëüòîì ðåëèãèè 
àéûû, ïðåñëåäîâàíèå æðåöîâ ýòîé ðåëèãèè, óíè÷òîæåíèå ïðåäìåòîâ 
êóëüòîâûõ è îáðÿäîâûõ äåéñòâèé ïîçâîëÿþò ïðåäïîëàãàòü, ÷òî âåðà 
àéûû íîñèëî àíòèêîëîíèàëüíûé õàðàêòåð, êàê îðãàíèçàöèÿ ðåëèãèîçíîãî 
õàðàêòåðà è êëþ÷åâîé ôàêòîð îáüåäèíåíèÿ ÿêóòñêèõ ðîäîâ â åäèíóþ 
íàðîäíîñòü. 
 Ïî íàøåìó íàáëþäåíèþ ðåëèãèÿ – êàê ñâîä îáðÿäîâ, êóëüòîâûõ 
äåéñòâèé è îáüåäèíåíèå ëþäåé â îáùåñòâåííûå îðãàíèçàöèè âîçíèêàåò 
â ïåðèîä çàðîæäåíèÿ êëàññîâûõ îòíîøåíèé è îáðàçîâàíèÿ çà÷àòêîâ 
ãîñóäàðñòâåííîãî ìûøëåíèÿ, à òàêæå ñâÿçàííîãî ñ íèìè ïðîöåññà 
ôîðìèðîâàíèÿ íàðîäíîñòè. ßçû÷åñêàÿ ðåëèãèÿ èëè ïîëèòåèçì ñî 
ñòðóêòóðîé áîæåñòâ è êëàññîì ñëóæèòåëåé êóëüòà – æðåöîâ âîçíèêàåò 
â ïåðèîä ôîðìèðîâàíèÿ ðàáîâëàäåëü÷åñêèõ îòíîøåíèé. Îáðàç åäèíîãî 
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ìîíàðõà è ìîíîòåèñòè÷åñêàÿ ðåëèãèÿ ôîðìèðóåòñÿ â ïåðèîä çàðîæäåíèÿ 
ôåîäàëüíûõ îòíîøåíèé è êðóøåíèÿ ðàáîâëàäåëü÷åñêèõ èìïåðèé. Â 
ïåðèîä ïåðâîáûòíûõ îòíîøåíèé ìû âèäèì òîðæåñòâî ìàãèè, òîòåìèçìà, 
àíèìèçìà, êóëüòà ïðåäêîâ; øàìàíèçì êàê ðàç îòíîñèòñÿ ê íèì. 
 ×òî êàñàåòñÿ âðåìåíè çàðîæäåíèÿ ðåëèãèè àéûû, èññëåäîâàòåëè 
óêàçûâàþò íà ãëóáîêóþ äðåâíîñòü åãî âîçíèêíîâåíèÿ. Ïðè ýòîì 
óêàçûâàþò íà ñóùåñòâóþùèå èíäîèðàíñêèå ïàðàëëåëè â íàçâàíèÿõ 
áîæåñòâ, ñîâåðøåíèè îáðÿäîâûõ äåéñòâèé. Áîëåå èëè ìåíåå ïîëíîå 
îïèñàíèå ÿêóòñêèõ ðåëèãèîçíûõ âåðîâàíèé â XVIII â. ñäåëàëè ó÷àñòíèêè I 
Êàì÷àòñêîé ýêñïåäèöèè Ã. Ô. Ìèëëåð è È. Ëèíäåíàó. Ñîãëàñíî Ìèëëåðó, 
âïëîòü äî ïåðâîé ïîëîâèíû XVIII â. â ÿêóòñêîì îáùåñòâå ïðåîáëàäàëè 
òîòåìèñòè÷åñêèå âåðîâàíèÿ [Ýëåðò, 2001]. ×àñòü ÿêóòîâ – ôðàòðèÿ 
áàòóëèíöåâ ñâîèì ïðàðîäèòåëåì ñ÷èòàëà îðëà, äðóãàÿ ÷àñòü, õîðèíöû, 
– ïî÷èòàëà âîðîíà [Ýëåðò, 2003]. Ïî÷èòàíèå þ¸ð – äóø ìåðòâûõ ëþäåé, 
âðåäÿùèõ æèâûì ëþäÿì, ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âûâîä î íàëè÷èè êóëüòà 
ïðåäêîâ â ðåëèãèè ñàõà, ïðåîáëàäàâøåãî äàæå íàä òîòåìíûìè êóëüòàìè. 
Òàê îáðàçû Áîëîãóð àéûûòà è Áàõñû àéûûòà – ñòàâøèõ ïîñëå ñìåðòè 
þ¸ð äåâ, çàíèìàþò â ÿêóòñêîé ðåëèãèè îòäåëüíîå ìåñòî è â XVIII-XIX ââ. 
îíè âûòåñíèëè òîòåìíûå êóëüòû. 
 Âîçìîæíî, ïî÷èòàíèå ÞðþíãÀàð èëè Àéûû òîéîíà â êà÷åñòâå 
Âåðõîâíîãî Ñîçäàòåëÿ îòíîñèòñÿ ê áîëåå ïîçäíåìó ïåðèîäó. Ïî 
ôîëüêëîðíûì èñòî÷íèêàì èçâåñòíî, ÷òî âåðó â Âåðõîâíîãî Ñîçäàòåëÿ 
- ÞðþíãÀéûû òîéîíà è ñâÿçàííûé ñ íèì ïðàçäíèê Ûñûàõ ïðèíåñ 
ïåðâîïðåäîê èëè ïðàðîäèòåëü íàðîäà ñàõàÝëëýé. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ÷åðíûå 
øàìàíû íå õîäèëè â ïðàçäíèê ûñûàõ. Óòî÷íÿåòñÿ, ÷òî ÷åðíûå øàìàíû 
ïðîèñõîäèëè èç ðîäà «õîðî». Ñîáñòâåííî ÷åðíûé øàìàíèçì ñ÷èòàåòñÿ 
ïðèâíåñåííûì, ÷óæäûì íàðîäó ñàõà. Îäíàêî ïî ìàòåðèàëàì Ã. Ô. 
Ìèëëåðà, ïî÷òè âñå ðîäû ñàõà ïðèíàäëåæàëè ê ôðàòðèÿì áàòóëèíöåâ è 
õîðèíöåâ [Ýëåðò, 2001]. Ñëåäîâàòåëüíî, ôîðìèðîâàíèå åäèíîãî íàðîäà 
ñàõà èç ïëåìåí áàòóëèíöåâ è õîðèíöåâ, ñâÿçàíî ñ âîçíèêíîâåíèåì 
ìîíîòåèñòè÷åñêîé âåðû â åäèíîãî Ñîçäàòåëÿ – Þðþíã Ààð òîéîíà. È ýòî 
âðåìÿ ñëåäóåò ñâÿçûâàòü ñ âðåìåíåì ðàñïðîñòðàíåíèÿ è îêîí÷àòåëüíîãî 
ôîðìèðîâàíèÿ åäèíîãî íàðîäà ñàõà – XVIII â. 
 Áåçóñëîâíî, òåðìèíû è ýëåìåíòû áåëîãî øàìàíèçìà â ÿçûêå è 
êóëüòóðå ñàõà ñóùåñòâîâàëè è ïðåæäå, íî îêîí÷àòåëüíîå ñëîæåíèå 
ìîíîòåèñòè÷åñêîé ðåëèãèè âåðû â ÞðþíãÀàð (Àéûû) òîéîíà âèäèìî 
îòíîñèòñÿ ê âðåìåíè ôîðìèðîâàíèÿ ïåðâûõ àäìèíèñòðàòèâíûõ ôóíêöèé 
ó àðèñòîêðàòèè – òîéîíàòà ñàõà â XVIII â. Èìåííî òîãäà íàäåëåíèå 
çåìëåé ÿêóòñêîé àðèñòîêðàòèè è çàêàáàëåíèå áåäíîòû ïîòðåáîâàëî 
ïîòâåðæäåíèÿ äóõîâíîé âëàñòè ôåîäàëüíîãî ñîñëîâèÿ – òîéîíàòà. 
 Ïîëèòåèñòè÷åñêèå âåðîâàíèÿ, íàäî ïîëàãàòü, âîçíèêëè ó ÿêóòîâ 
åùå â XVII â. âìåñòå ñ ôîðìèðîâàíèåì ðàáîâëàäåëü÷åñêèõ îòíîøåíèé. 
Ñëîæíàÿ èåðàðõèÿ áîæåñòâ âûïîëíÿþùèõ ðàçëè÷íûå ôóíêöèè 
õàðàêòåðíà äëÿ ðàáîâëàäåëü÷åñêèõ ãîñóäàðñòâ äðåâíåãî ìèðà è âîæäåñòâ 
âàðâàðñêèõ ïëåìåí, ïåðåæèâàâøèõ ïåðèîä «âîåííîé äåìîêðàòèè» è 
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ðàñïàä ïåðâîáûòíî-îáùèííûõ îòíîøåíèé. Ðàçäåëåíèå øàìàíîâ íà 
áåëûõ è ÷åðíûõ íàäî ïîëàãàòü, ñóùåñòâîâàëî èçäðåâëå. Êàìëàíèå 
áîæåñòâàì Âåðõíåãî è Íèæíåãî ìèðîâ, âåðîÿòíî, âîçíèêëî âìåñòå ñ 
âîçíèêíîâåíèåì ìèôîëîãèè, ñîñòîÿùåé èç òðåõ ìèðîâ. Ïîýòîìó ñëåäóåò 
ðàçãðàíè÷èâàòü ïîíÿòèÿ áåëûé øàìàíèçì è ðåëèãèþ àéûû.
 Ñõîäñòâî òåíãðèàíñòâà è ðåëèãèè àéûû çàêëþ÷àåòñÿ â ñõîäñòâå 
ñîöèàëüíûõ óñëîâèé ïðè ôîðìèðîâàíèè êëàññîâîãî îáùåñòâà. Îáà îíè 
âîçíèêëè â êà÷åñòâå îòâåòà íà çàïðîñû ïðàâÿùèõ êëàññîâ, ôîðìèðîâàíèÿ 
èäåîëîãèè àðèñòîêðàòè÷åñêèõ ñëîåâ îáùåñòâà. 
 Òàêèì îáðàçîì, òåíãðèàíñòâî ìîæíî ñêàçàòü ñèíòåç ìíîãèõ ðåëèãèé, 
áûëà ïðèíÿòà â êà÷åñòâå ãîñóäàðñòâåííîé èäåîëîãèè â Òþðêñêèõ 
êàãàíàòàõ. Â åâðàçèéñêèõ ñòåïÿõ ÷åðåç òîðãîâûå ïóòè ïðîíèêàëè 
ìèññèîíåðû ðàçëè÷íûõ âåðîâàíèé, îíè îñòàâèëè ñâîè ñëåäû â 
øàìàíñêèõ âåðîâàíèÿõ òþðêñêèõ íàðîäîâ Ñèáèðè è Öåíòðàëüíîé Àçèè. 
Òåíãðèàíñòâî ìîæíî îïðåäåëèòü êàê ñèíòåòè÷åñêóþ ðåëèãèþ, âîáðàâøåé 
äóõîâíûå òðàäèöèè Áëèæíåãî è Äàëüíåãî Âîñòîêà. 
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 Â ñðåäíèå âåêà ïðåäñòàâëåíèÿ î áîæåñòâåííîñòè ïðàâèòåëÿ 
- íîñèòåëÿ èäåè ïîðÿäêà, ó÷àñòíèêà êîñìîëîãè÷åñêîãî äåéñòâà, - 
ÿâëÿëèñü âñåîáùèìè. Îáîæåñòâëåíèå ãëàâû ãîñóäàðñòâà áûëî âàæíîé 
êîëëåêòèâíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé ïðåäïîñûëêîé èíòåãðàöèîííûõ ïðîöåññîâ 
â öåíòðàëüíîàçèàòñêèõ íîìàäè÷åñêèõ îáùåñòâàõ. Ïî íàøåìó ìíåíèþ, 
àíàëîãè÷íûìè ñàêðàëüíûìè ïîçèöèÿìè îáëàäàëè òþðêñêèå è êûðãûçñêèå 
ïðàâèòåëè. Îäíàêî èñòî÷íèêè íå ñîäåðæàò ïðÿìîãî è êîíöåíòðèðîâàííîãî 
îïèñàíèÿ ñèñòåìû òàêèõ ïðåäñòàâëåíèé. Âìåñòå ñ òåì, òðàäèöèÿ 
îñìûñëåíèÿ âëàñòè â êàòåãîðèÿõ "ñâÿùåííîãî", êàê è ëþáîå äðóãîå 
ÿâëåíèå êóëüòóðû, íå ìîãëî èñ÷åçíóòü, íå îñòàâèâ íèêàêîé èíôîðìàöèè. 
Â ñîâðåìåííûõ èññëåäîâàíèÿõ ðàñøèôðîâêå ïîäîáíîé èíôîðìàöèè 
äîëæíî áûòü óäåëåíî áîëüøîå âíèìàíèå. Äàííûå, ñîäåðæàùèåñÿ â 
ïàìÿòíèêàõ åíèñåéñêîé è îðõîíñêîé ðóíèêè, â êèòàéñêèõ è ìóñóëüìàíñêèõ 
èñòî÷íèêàõ, ñèíõðîííû ðåêîíñòðóèðóåìîìó ìèðîâîççðåí÷åñêîìó îáðàçó. 
Îíè ìîãóò ñòàòü îñíîâîé äëÿ ïàðàëëåëåé èç ôîëüêëîðíûõ ìàòåðèàëîâ, 
íå èìåþùèõ ïðî÷íîé õðîíîëîãèè.
 Êàê óæå èçâåñòíî, ñàêðàëèçàöèÿ ïðîèñõîäèò èç íåñêîëüêèõ 
èñòî÷íèêîâ, ó òþðêîâ èìè ÿâèëèñü ðåëèãèÿ, äîðåëèãèîçíûå âåðîâàíèÿ, 
ïîðîäèâøèå òåðìèí «êóò», à òàêæå òèòóëû íåñóùèå ñàêðàëüíûé ñìûñë, 
íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàííûé ñ ëåãåíäàìè î ïðîèñõîæäåíèè ïðàâÿùèõ 
äèíàñòèé. Âíà÷àëå áóäåò ðàçîáðàí òåðìèí «êóò» êàê ñêâîçíîé ó òþðêñêèõ 
íàðîäîâ.
 Êóò êàê ïîíÿòèå èñõîäèò èç ãëóáîêîé äðåâíîñòè, óïîìèíàÿñü â 
ðàçëè÷íûõ ýïèòàôèÿõ è ñêàçàíèÿõ. Äëÿ äðåâíåéøèõ òþðêîâ îáëàäàíèå 
âåðõîâíîé âëàñòüþ îïðåäåëÿëîñü íàëè÷èåì ó êàãàíà äàðà Òåíãðè - êóò: 
"Ïî ìèëîñòè Íåáà è ïîòîìó, ÷òî ó ìåíÿ ñàìîãî áûë êóò, ÿ ñåë (íà öàðñòâî) 
êàãàíîì". Â äàííîì ïåðåâîäå Ñ. Å. Ìàëîâ ñáëèæàåò êóò ñ ïîíÿòèåì 
ñ÷àñòüÿ, èçáðàííè÷åñòâà, áëàãîäàòè [12, c.35]. À. Í. Êîíîíîâ ñ÷èòàë, ÷òî 
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çäåñü êóò îáîçíà÷åí êàê óêàçàòåëü ïðèíàäëåæíîñòè ê õàíñêîìó ðîäó, ê 
õàíñêîìó äîñòîèíñòâó [9, c.209]. 
 Ñóùåñòâóåò îãðîìíàÿ ýòíîãðàôè÷åñêàÿ ëèòåðàòóðà î êóò êàê î äóøå 
- "äâîéíèêå" ÷åëîâåêà, ïðè çà÷àòèè êîòîðîãî áîæåñòâî èëè íåñêîëüêî 
áîæåñòâ ïðåäîñòàâëÿþò íåêèé æèçíåííûé ýìáðèîí, ñãóñòîê ýíåðãèè, 
íåêîå ñåìÿ æèçíè, ñ÷àñòüå, áëàãîäàòü [11, c.14]. 
 Ó ñðåäíåàçèàòñêèõêûðãûçîâ ñîõðàíèëîñü ïðåäñòàâëåíèå î êóò, 
êîòîðûé ïðèíîñèò "ñ÷àñòüå òîìó, êòî ñìîæåò åãî âçÿòü". Ñäåëàòü ýòî 
óäàåòñÿ òîëüêî õîðîøåìó è ÷åñòíîìó ÷åëîâåêó. Òàêîé êóò ìûñëèëñÿ 
êàê êóñî÷åê ñòóäåíèñòîãî âåùåñòâà òåìíî-êðàñíîãî öâåòà. Ëåãåíäàðíûé 
Ìàíàñ (â çàïèñè âàðèàíòà îäíîèìåííîãî ýïîñà â èñïîëíåíèè 
Ñ.Îðîçáàêîâà) ðîäèëñÿ ñî ñãóñòêîì êðîâè â îáåèõ ðóêàõ. À â âàðèàíòå 
Ñ.Êàðàëàåâà ãåðîé ðîæäàåòñÿ "ñî ñãóñòêîì ÷åðíîé êðîâè â ïðàâîé 
ðóêå" [15, c.78]. Â ýòîé ñâÿçè ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ó êûðãûçîâ òóíäóê 
(âåðõíèé äåðåâÿííûé êðóã îñòîâà þðòû), ÷åðåç êîòîðûé êóò ïîïàäàë â 
î÷àã, ñèìâîëèçèðîâàë æåíñêèå îðãàíû ðîæäåíèÿ. Çäåñü ìîæíî âèäåòü 
îòãîëîñîê äðåâíåé èäåè îá èçáðàííè÷åñòâå ïðàâèòåëÿ, ñ ðîæäåíèÿ 
íàäåëåííîãî îñîáûìè êà÷åñòâàìè. Åãî êóò îáëàäàåò áîëåå âûñîêèì 
óðîâíåì ñâÿùåííûõ õàðàêòåðèñòèê, ÷åì êóò ïðîñòîëþäèíà. Åñòü è 
ìîíãîëüñêàÿ ïàðàëëåëü - ïî ñîîáùåíèþ Ðàøèä-àä-äèíà è "Ñîêðîâåííîãî 
ñêàçàíèÿ", âî âðåìÿ ðîæäåíèÿ ×èíãèñõàí, "èç ÷ðåâà ìàòåðè ÿðîñòíî 
âûðâàâøèñü", ñæèìàë â ðóêå êóñî÷åê çàïåêøåéñÿ êðîâè ðàçìåðîì ñ 
àëü÷èê. 
 Ó ñîâðåìåííûõ ñàÿíî-àëòàéñêèõ íàðîäîâ îòìå÷åíû ïðåäñòàâëåíèÿ 
î "ïîñðåäíè÷åñêîé ôóíêöèè ãîëîâíîãî óáîðà â ïåðåäà÷å ÷åëîâåêó "äóø-
çàðîäûøåé""; êàçàõè íàçûâàþò ãîëîâíîé óáîð "óéäií êóòû", ò. å. "êóò 
äîìà" [19, c.43]. Ó êûðãûçîâ ïî ñåé äåíü áûòóåò ïîãîâîðêà «Êóò áîëñóí!»-
äîñëîâíî: «Äà ïðèáóäåò ñ òîáîé êóò!». Ïî ñîîáùåíèÿì êèòàéñêèõ 
ëåòîïèñåé, ñîöèàëüíîå ðàíæèðîâàíèå ðàííåñðåäíåâåêîâûõ êûðãûçîâ 
âûðàæàëîñü è â òîì, ÷òî îíè íîñèëè ãîëîâíûå óáîðû ðàçëè÷íîé ôîðìû 
è ìàòåðèàëîâ â çàâèñèìîñòè îò áîãàòñòâà è çíàòíîñòè. 
 Øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííûì â ñðåäíèå âåêà áûëî èñïîëüçîâàíèå 
ñëîâà êóò êàê êîìïîíåíòà èìåí ñîáñòâåííûõ è òèòóëîâ ó öåíòðàëüíî-
àçèàòñêèõ íàðîäîâ. Â êûðãûçñêîé àíòðîïîíèìèè ìû òîæå ìîæåì íàéòè 
ñâèäåòåëüñòâà ñóùåñòâîâàíèÿ ñõîæèõ âçãëÿäîâ ó íàñåëåíèÿ ãîñóäàðñòâà 
íà Åíèñåå. Çäåñü âñòðå÷àþòñÿ: "Êóòëóã÷èãøè", "Êóòëóã áàãà òàðõàí îãÿ" è 
äð. 
 Î÷åâèäíî, ÷òî äðåâíåòþðêñêèé è êûðãûçñêèé êîðïóñû òèòóëàòóðû 
òåñíåéøèì îáðàçîì ñâÿçàíû ìåæäó ñîáîé. Ïîëó÷åíèå òèòóëà áûëî 
î÷åíü âàæíûì ìîìåíòîì â æèçíè ïðåäñòàâèòåëÿ ïðàâÿùåãî ñëîÿ 
ãîñóäàðñòâà. ×àñòî ýòî ñîáûòèå è îïèñàíèå çàñëóã ôèêñèðîâàëîñü â 
ýïèòàôèè. Ïðèíÿòèå êûðãûçñêèì ïðàâèòåëåì òèòóëà êàãàí îçíà÷àëî íå 
òîëüêî ïîëèòè÷åñêèé àêò, íî è ïðåòåíçèþ íà îáëàäàíèå ñàêðàëüíîñòüþ 
êàãàíà âî âñåé åå ïîëíîòå. Â ýòîì ñìûñëå ïîêàçàòåëüíûì âûãëÿäèò 
íàäìåííîå ïîñëàíèå àæî, ïðèíÿâøåãî òèòóë êàãàíà, óéãóðñêîìó 



248

ïðàâèòåëþ: "Òâîÿ ñóäüáà êîí÷èëàñü. ß ñêîðî âîçüìó òâîþ îðäó, ïîñòàâëþ 
ïåðåä íåþ ìîåãî êîíÿ, âîäðóæó ìîå çíàìÿ. Åñëè ìîæåøü ñîñòÿçàòüñÿ 
ñî ìíîþ, òî íåìåäëåííî ïðèõîäè; åñëè íå ìîæåøü, òî ñêîðåå óõîäè" 
[3, c.353]. Èíòåðåñíî, ÷òî ïîáåäèòåëü êîíñòàòèðóåò èñ÷åðïàííîñòü 
íåêîé "ñóäüáû" óéãóðñêîãî ãîñóäàðÿ, êîòîðûé áîëåå íå ìîæåò íà íåå 
ðàññ÷èòûâàòü.Èòàê çàìåòíî ÷òî «êóò» ó òþðêîâ íåñåò òå æå ñâîéñòâà 
÷òî è «ìàíà», ðàññìàòðèâàåìàÿ ýòíîëîãàìè è àíòðîïîëîãàìè Åâðîïû è 
ÑØÀ â íà÷àëå – ñåðåäèíå XX âåêà. Íî ÷òî èìåííî íåñåò ýòîò òåðìèí 
â îòíîøåíèè âëàñòè, êàê îí âëèÿåò íà íåå? Êàêîâ ìåõàíèçì «êóòà» âî 
âëàñòè è áîðüáå çà íåå? Ðàñêðûâàÿ äàííûé òåðìèí ñëåäóåò ïîíÿòü ÷òî 
îí íåîòäåëèì îò äðåâíåé èñòîðèè èíäîåâðîïåéñêèõ íàðîäîâ, è êîðíè åãî 
ëåæàò èìåííî òàì, ãäå ñêëàäûâàëñÿ ôóíäàìåíò ðàçâèòèÿ ýòèõ íàðîäîâ, 
ãëóáîêî óêîðåíèâøèéñÿ â èõ ìåíòàëèòåòå è ïîäñîçíàíèè. Ïîëòîðàñòà 
ëåò ïðîøëî ñî âðåìåíè îòêðûòèÿ òîãî ôàêòà, ÷òî áîëüøèíñòâî ÿçûêîâ 
Åâðîïû è íåêîòîðûå ÿçûêè Àçèè, â ÷àñòíîñòè Èíäèè, ñâÿçàíû ðîäñòâîì 
(èõ íàçâàëè èíäîåâðîïåéñêèìè) è, ïî-âèäèìîìó, ÿâëÿþòñÿ áîëåå èëè 
ìåíåå ðàçîøåäøèìèñÿ îòïðûñêàìè îäíîãî ÿçûêà (ïðàÿçûêà), íà êîòîðîì 
ãîâîðèë îäèí íàðîä (ïðàíàðîä), íåêîãäà çàíèìàâøèé îãðàíè÷åííóþ 
òåððèòîðèþ (ïðàðîäèíó).
 Ìîäåëü ðîäîñëîâíîãî äðåâà ñòðîèòñÿ íà òîì, ÷òî ñõîäñòâà (ïó÷êè 
èçîãëîññ), â ò. ÷. ìàòåðèàëüíûå, ò. å. ñõîæåçâó÷àùèå, ðàçëè÷íû: åñòü 
îáúåäèíÿþùèå âñþ ãðóïïó èíäîåâðîïåéñêèõ ÿçûêîâ, à åñòü áîëåå 
îãðàíè÷åííûå, îáúåäèíÿþùèå òîëüêî òó èëè èíóþ ÷àñòü èç íèõ–çàïàäíóþ, 
âîñòî÷íóþ, íà êîòîðûå ðåêîíñòðóèðóåòñÿ åå ðàííèé ðàñïàä, è åùå áîëåå 
óçêèå, âíóòðè êàæäîé èç íèõ–ýòî ïîçâîëÿåò ðåêîíñòðóèðîâàòü äàëüíåéøèé 
ðàñïàä. Òàê ñòðîèòñÿ ðîäîñëîâíîå äðåâî ÿçûêîâ. À ðåêîíñòðóèðîâàííûé 
ñëîâàðü êàæäîãî ÿçûêà – îáùåãî ïðàèíäîåâðîïåéñêîãî, åãî ïåðâûõ ãðóïï 
ðàñïàäà – àíàòîëèéñêîé è åâðîïåéñêîé, âíóòðè åâðîïåéñêîé–çàïàäíîé è 
âîñòî÷íîé, äàëåå âíóòðè êàæäîé èç íèõ–ïîçâîëÿåò ïðåäñòàâèòü ýêîëîãèþ 
è õîçÿéñòâî êàæäîãî èç ðåêîíñòðóèðîâàííûõ ïðàíàðîäîâ è ïîëîæèòü 
èõ íà êàðòó àðõåîëîãè÷åñêèõ êóëüòóð. Ãëîòòîõðîíîëîãèÿ ïîçâîëÿåò ñ 
óäîâëåòâîðèòåëüíûì ïðèáëèæåíèåì îïðåäåëèòü è ýïîõó, â êîòîðóþ 
íóæíî ïîìåñòèòü ïðàíàðîä è ýòàïû åãî ðàñïàäà [1, c.86-101].
 Ìíîæåñòâåííûå ñîâïàäåíèÿ ÷åì÷óðåêñêîé è òîõàðñêîé êóëüòóð, èç 
êîòîðûõ âûøëè ïîçæå (â áðîíçîâîì âåêå) êåëüòñêàÿ è óñóíüñêàÿ êóëüòóðû 
èç êîòîðûõ âòîðàÿ ðîäñòâåííà õóííñêîé, à òà â ñâîþ î÷åðåäü ÿâëÿåòñÿ 
ìàòåðèíñêîé â îòíîøåíèè òþðêñêîé. Ñ êàòàêîìáíûìè êóëüòóðàìè III òûñ. 
äîí. ý. ïî ìíîãèì ïîêàçàòåëÿì èäåíòèôèöèðóþòñÿ ïðåäêè èíäîàðèåâ äî 
èõ âòîðæåíèÿ â Èíäèþ [6, c.35-39], ñî ñðóáíûìè è àíäðîíîâñêèìè II òûñ. 
– ïðåäêè èðàíöåâ [17, c.43-48], à ñ ÿìíîéêóëüòóðîé êîíöà IV–íà÷àëà III 
òûñ. – îáùåàðèéñêèå ïðåäêè òåõ è äðóãèõ [22, c.14-18].
 Âî II òûñÿ÷åëåòèè äî íàøåé ýðû èíäîàðèè õîòü è ðàçäåëèëèñü 
èñòîðè÷åñêè è ãåîãðàôè÷åñêè, íî èõ òåðìèíîëîãèÿ â îòíîøåíèè 
âëàñòè îñòàâàëàñü ðîäñòâåííà, à çíà÷èò, ìåõàíèçìû åå ñàêðàëèçàöèè 
îñòàâàëèñü íåòðîíóòû. Ðîäñòâåííîñòü ñîõðàíèëàñü â êîñìîãîíè÷åñêîé 
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ìèôîëîãèè [14, c.49-58]. Ðàñïðîñòðàíèòüñÿ â ïðåäåëàõ ñòîëü óäàëåííûõ 
äðóã îò äðóãà òåððèòîðèé ñþæåò ìîã ëèøü â òîì ñëó÷àå, åñëè áû îí áûë 
èçâåñòåí è íäîåâðîïåéöàì, îáèòàâøèì â åâðàçèéñêèõ ñòåïÿõ â ýïîõó 
áðîíçû [8, c.183-201]. 
 Â 1930 ãîäó ôðàíöóçñêèé ôèëîëîã, èñòîðèê ðåëèãèé è ìèôîëîã Æîðæ 
Äþìåçèëü (1898-1986) â ñòàòüå «Èíäîèðàíñêèå êàñòû â äîèñòîðè÷åñêèé 
ïåðèîä» íà îñíîâå òåêñòîâ äðåâíèõ ïðåäàíèé äîêàçàë, ÷òî ó 
äîèñòîðè÷åñêèõ îñåòèí, èðàíöåâ è èíäóñîâ ñóùåñòâîâàëà ñõîæàÿ ñõåìà 
äåëåíèÿ îáùåñòâà íà ñîñëîâèÿ, êëàññû èëè, êàê ïðåäïî÷èòàë ãîâîðèòü 
ñàì Äþìåçèëü, «êàñòû»: (1) æðåöû, (2) âîèíû è (3) ñêîòîâîäû [20, c.101-
112]. Çäåñü ñòîèò óïîìÿíóòü î òðîè÷íîì äåëåíèè ìèðà ó òþðêîâ – ÷òî 
îïÿòü æå äåëàåò ýòè íàðîäû áëèçêèìè äðóã äðóãó. Ïî ïðåäñòàâëåíèþ 
äðåâíèõ òþðêîâ, âåðòèêàëüíîå ìèðîçäàíèå ñîñòî¬ÿëî èç òðåõ ÷àñòåé: 
1. Âåðõíèé ìèð, ìèð Íåáà, Òåíãðè. 2. Ñðåäíèé ìèð – íàäçåìíûé ìèð, 
êîòîðûé ïðàâèëñÿ áîæåñòâîì «Óäóê Éèð-Ñóá» («Ñâÿòàÿ Çåìëÿ-Âîäà»). 3. 
Ïîäçåìíûé ìèð – ìèð óñîïøèõ. Èì ïðàâèë Ýðêëèã [4, c.59-87]. Íî ñàìûì 
àðõèòèïè÷íûì ÿâëÿëñÿ òåðìèí «êóò», â áîðüáó çà êîòîðûé ïîñòîÿííî 
âêëþ÷àëèñü òþðêñêèå ïðàâèòåëè, êàê â âîéíàõ ìåæäó ñîáîé, òàê è â 
áîðüáå ñ âíåøíèì âðàãîì. Ïîòåðÿ «êóòà», åãî ïåðåõîä ê ïðîòèâíèêó – 
îçíà÷àåò ïîëíûé êîíåö, îñëàáëåíèå è ãèáåëü, èñ÷åçíîâåíèå ìàãè÷åñêî-
âëàñòíîé ñîñòàâëÿþùåé æèçíè êàæäîãî òþðêà, îñîáåííî âîæäÿ. Ýòî 
÷àñòî óêàçûâàåòñÿ â ýïèòàôèÿõ [7, c.78-86]. 
 Ìåõàíèçì ñóùåñòâîâàíèÿ «êóòà» ó òþðêîâ íåñ èíäîåâðîïåéñêèå 
êîðíè è ñîâïàäàåò ñ ïîíÿòèåì «kydos» ó äðåâíèõ ãðåêîâ. Ýòî ñëîâî ïî÷òè 
èñêëþ÷èòåëüíî ýïè÷åñêîå, êîòîðîå òðàäèöèîííî ñ àíòè÷íûõ âðåìåí äî 
íàøèõ äíåé ñ÷èòàþò ñèíîíèìîì kleos (êydîs) 'ñëàâà', èìååò ñîáñòâåííîå 
è î÷åíü ñïåöèôè÷åñêîå çíà÷åíèå: êydos îáîçíà÷àåò íåîòðàçèìóþ 
ìàãè÷åñêóþ âëàñòü, óäåë áîãîâ, êîòîðûå èíîãäà óñòóïàþò åå êàêîìó-
ëèáî ãåðîþ ïî ñâîåìó âûáîðó è òåì äåëàþò áåññïîðíûì åãî òðèóìô. 
Ïðèìåíèòåëüíî ê âîèíó, ïî ñóùåñòâó, îçíà÷àåò «âçÿòü (îò) áîãîâ êydos», 
à çàòåì ñ ïîìîùüþ ýòîãî òàëèñìàíà ïîêðûòü ñåáÿ ñëàâîé.
 Òîãäà íå óäèâëÿåò è ñîâïàäåíèå ïî ôîðìå ìåæäó ãð. êydos è ñò.-
ñëàâ. cudo«÷óäî»: ýòî ïîíÿòíî, èñõîäÿ èç îáùåãî äëÿ äâóõ ñëîâ çíà÷åíèÿ 
«ñâåðõúåñòåñòâåííàÿ ñèëà» [2, c.277]. Òàêæå îíî ñõîæå è ñî ñëîâîì «êóò», 
íî ñàìîå ãëàâíîå, ÷òî èõ ñìûñëîâàÿ íàãðóçêà ïðàêòè÷åñêè ðàâíîçíà÷íà. 
 Â «Ñëîâàðå èíäîåâðîïåéñêèõ ñîöèàëüíûõ òåðìèíîâ» Áåíâåíèñò 
ïåðåâîäèò kydos êàê «òàëèñìàí, îáåñïå÷èâàþùèé ïåðâåíñòâî» Kydos 
— ýòî ÷àðû íàñèëèÿ. Âñþäó, ãäå ïîÿâëÿåòñÿ, îíî ñîáëàçíÿåò è ïóãàåò 
ëþäåé; îíî âñåãäà ÿâëÿåòñÿ íå ïðîñòî îðóäèåì, íî ýïèôàíèåé. Ñòîèò 
åìó ïîÿâèòüñÿ, êàê îáðàçóåòñÿ åäèíîäóøèå — âîêðóã íåãî èëè ïðîòèâ 
íåãî, ÷òî, â êîíå÷íîì ñ÷åòå, îäíî è òî æå. Îíî ïðèâîäèò ê íåðàâíîâåñèþ, 
îíî ñêëîíÿåò ñóäüáó íà òó èëè èíóþ ñòîðîíó. Ìàëåéøèé óñïåõ íàñèëèÿ 
ðàñòåò êàê ñíåæíûé êîì, äåëàåòñÿ íåîäîëèìûì. Ó òåõ, êòî îáëàäàåò 
kydos, ñèëû óäåñÿòåðÿþòñÿ; ó òåõ, êòî åãî ëèøåí, ðóêè ñâÿçàíû è 
ïàðàëèçîâàíû. À îáëàäàåò kydos âñåãäà òîò, êòî òîëüêî ÷òî íàíåñ áîëåå 
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ñèëüíûé óäàð, ïîáåäèòåëü äàííîé ìèíóòû, òîò, êòî âíóøàåò äðóãèì, à 
ìîæåò, ïîëàãàåò è ñàì, ÷òî îêîí÷àòåëüíî âîñòîðæåñòâîâàëî èìåííî 
åãî íàñèëèå. Ïðîòèâíèêàì ïîáåäèòåëÿ íóæíî ïðèëîæèòü ÷ðåçâû÷àéíûå 
óñèëèÿ, ÷òîáû óéòè èç-ïîä ýòèõ ÷àð è âåðíóòü kydos ñåáå.
 Êîãäà ñîïåðíè÷åñòâî îáîñòðÿåòñÿ äî òîãî, ÷òî ðàçðóøàåò èëè 
ðàñòî÷àåò âñå ñâîè êîíêðåòíûå îáúåêòû, òî áåðåò ñâîèì ïðåäìåòîì ñàìî 
ñåáÿ, è ýòîò ïðåäìåò — kydos. Ìîæíî ïåðåâåñòè kydos êàê «ñëàâà», íî 
òîãäà òåðÿåòñÿ, êàê îòìå÷àåò Áåíâåíèñò, ìàãèêî-ðåëèãèîçíûé ýëåìåíò, 
ñîñòàâëÿþùèé âñþ ñèëó ýòîãî ñëîâà [5, c.116]. 
 Ýïèòåò kydos îçíà÷àåò íåêîå òîðæåñòâóþùåå âåëè÷èå, ïîñòîÿííî 
ñâîéñòâåííîå áîãàì; à ëþäè ýòèì ñâîéñòâîì îáëàäàþò ëèøü âðåìåííî è 
âñåãäà — îäíè çà ñ÷åò äðóãèõ. Áûòü áîãîì - çíà÷èò ïîñòîÿííî îáëàäàòü 
kydosoì, îñòàâàòüñÿ åãî íåïðåðåêàåìûì ãîñïîäèíîì, ÷åãî íèêîãäà íå 
áûâàåò ñ ëþäüìè. Íàäåëÿþò kydosîì òî îäíîãî, òî äðóãîãî áîãè, âûðûâàþò 
åãî äðóã ó äðóãà ïðîòèâíèêè. Âçàèìîïðîíèêíîâåíèå áîæåñòâåííîãî è 
÷åëîâå÷åñêîãî íà óðîâíå êîíôëèêòà çäåñü íàñòîëüêî áðîñàåòñÿ â ãëàçà, 
÷òî äàæå Áåíâåíèñò íå áåðåòñÿ ðàçäåëèòü ýòè äâå ñôåðû, â äàííîì 
ñëó÷àå — ïðîöåäóðà, êîòîðóþ îí, îäíàêî, óïîðíî ïðèìåíÿåò âî ìíîãèõ 
äðóãèõ ñëó÷àÿõ, ãäå ñìåøåíèå ýòèõ ñôåð ñîñòàâëÿåò ãëàâíûé èíòåðåñ 
àíàëèçèðóåìîãî ôåíîìåíà èëè ãäå íóæíî âñåãî ëèøü ïîä÷èíèòüñÿ 
î÷åâèäíîñòè, ÷òîáû óëîâèòü ñóòü ïðîöåññà äèâèíèçàöèè [5, c.118-120].È 
åñëè Æèðàð îïèñûâàë äðåâíåãðå÷åñêèå ìåõàíèçìû, òî ó òþðêîâ êóò 
òàêæå íàäåëåí ïåðåõîäÿùèìè ñâîéñòâàìè, ÷òîáû èì îáëàäàòü êàãàíó 
èëè àæî òðåáóåòñÿ ïîëíîå ïîêðîâèòåëüñòâî Òåíãðè è èñïîëíåíèå âñåõ 
åãî òðåáîâàíèé. Ýòî óêàçûâàåòñÿ â ðàçëè÷íûõ ýïèòàôèÿõ î ïîáåäàõ è 
ïîðàæåíèÿõ òþðêîâ. Â êèòàéñêîé è ìîíãîëüñêîé ïîëèòè÷åñêèõ òðàäèöèÿõ 
Íåáî ëèøü óìíîæàåò ñàêðàëüíóþ «ñèëó» ïðàâèòåëÿ, ðåàãèðóÿ íà 
ïðèñóòñòâèå â íåì îñîáûõ êà÷åñòâ. Òåíãðè äðåâíèõ òþðêîâ «ïåðåäàâàë» 
èõ êàãàíàì òàêóþ «ñèëó» íåïîñðåäñòâåííûì îáðàçîì: «Òàê êàê Íåáî 
äàðîâàëî (èì) ñèëó, òî âîéñêî ìîåãî îòöà-êàãàíà áûëî ïîäîáíî âîëêó, 
à âðàãè åãî áûëè ïîäîáíî îâöàì». Ýëåìåíò êó÷-êóò («ñèëà») ÷àñòî 
âñòðå÷àþòñÿ â èìåíàõ çíàòíûõ ëþäåé ðàííåñðåäíåâåêîâîãî ãîñóäàðñòâà 
êûðãûçîâ. Èì îáîçíà÷àëè íå òîëüêî ôèçè÷åñêóþ ìîùü è ïîëèòè÷åñêèé 
âåñ, êàê ÷àñòü èìåíè ïðåäâîäèòåëÿ îí íåñåò è ñàêðàëüíóþ íàãðóçêó. Â 
íàäïèñè Òîíüþêóêó, ãäå ãîâîðèòñÿ î ñàìîì çëåéøåì âðàãå äðåâíèõ 
òþðêîâ – «êûðãûçñêîì ñèëüíîì êàãàíå», êîíñòðóèðóåòñÿ áèíàðíàÿ 
îïïîçèöèÿ: òþðêñêèé êàãàíàò ïî âîëå Íåáà, íàõîäÿùèéñÿ â ñìÿòåíèè, 
- ïîëüçóþùèéñÿ áëàãîâîëåíèåì Íåáà, ïðàâèòåëü êûðãûçîâ. Áëàãîäàðÿ 
ïîëó÷åííîé ñàêðàëüíîé «ñèëå», ïðàâèòåëü «ãàðìîíèçèðóåò ìèð ëþäåé» 
[10, c.33], êàê ãîâîðèòñÿ â ýïèòàôèÿõ: «íàðîä íå íàõîäèëñÿ â âîçáóæäåíèè 
(ìÿòóùèìñÿ íå õîäèë)».
 Âî âñåõ ýòèõ ïðèìåðàõ êóò âñåãäà âûñòóïàåò êàê îñíîâíîå óñëîâèå 
óñïåõà, êàêèì áû îí íè áûë, ïðåâîñõîäñòâà, ïðîÿâëÿþùåãîñÿ â 
ëþáîé îáëàñòè. Ìû îáîñíîâàëè âîçìîæíîñòü îïðåäåëèòü åãî êàê äàð 
ïðåâîñõîäñòâà, êîòîðûé ïðîÿâëÿåòñÿ êàê ïîáåäà ìàãè÷åñêîé ñóùíîñòè, 
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êàê ïîñòîÿííîå ïðåèìóùåñòâî, åñëè îíî íàõîäèòñÿ â ðóêàõ Òåíãðè, èëè 
âðåìåííîå, êîãäà áîãè åãî æàëóþò ëþäÿì. Ýòîò òàëèñìàí, âðó÷àåìûé 
âñëåäñòâèå áîæåñòâåííîãî ðàñïîëîæåíèÿ êàãàíó, âîæäþ, ìîùíîìó 
âîèíó, âî âñåõ îáñòîÿòåëüñòâàõ îáåñïå÷èâàåò ïåðâåíñòâî, à ïðè ñëó÷àå 
ïðèíîñèò èì ïîáåäó.
 Àíàëèç ñëîâà êóò îòêðûâàåò íàì îáëàñòü, â êîòîðóþ òþðêñêàÿ 
ëåêñèêà íåðåäêî íàñ ïðèâîäèò, - îáëàñòü ìàãè÷åñêèõ ñèë, çàêëþ÷åííûõ â 
êàãàíñêîé âëàñòè. Êàãàí â äðåâíèõ òþðêñêèõ ïðåäñòàâëåíèÿõ ñîâìåùàåò 
ïîëèòè÷åñêóþ âëàñòü ñ ðåëèãèîçíîé. Îí îñóùåñòâëÿåò âñåîáùåå 
âåðõîâåíñòâî è íàä îòíîøåíèÿìè ìåæäó ëþäüìè, è íàä îòíîøåíèÿìè 
ëþäåé ñ áîãàìè. Ïîýòîìó îí îáëàäàåò ñòðàøíîé âëàñòüþ, îñíîâàííîé íà 
ïðàâå è íà ìàãèè.
 Ïîêà åñòü êóò, òî åñòü âûñøàÿ è íåñóùåñòâóþùàÿ ñòàâêà, êîòîðóþ 
ëþäè íåïðåðûâíî îòíèìàþò äðóã ó äðóãà, äî òåõ ïîð íåò ýôôåêòèâíîé 
òðàíñöåíäåíòíîñòè, êîòîðàÿ áû âîññòàíîâèëà ìèð. Äèíàìèêà êóòa 
ïîçâîëÿåò íàì íàáëþäàòü ðàçëîæåíèå áîæåñòâåííîãî âî âçàèìíîé 
áîðüáå ìåæäó ñèëàìè òþðêîâ è èõ íåäðóãîâ. Òåì æå ìåõàíèçìîì êàãàí 
ñâÿçûâàëñÿ ñ êóòîì. 
 Êàãàí ñ÷èòàëñÿ îïëîòîì çàêîíà è ñïðàâåäëèâîñòè. Ñ êàãàíîì 
àññîöèèðîâàëàñü êóò, à êóò îëèöåòâîðÿëñÿ â âèäå ñîëíå÷íîãî ñâåòà. 
Êàãàí, çàïîäîçðåííûé â ïîòåðå êóòà, ìîã áûòü óáèò [21, c.43]. Ýòîò 
ìîìåíò ïîäòâåðæäàåò ÿïîíñêèé àíòðîïîëîã è ìåäèåâèñò Ì. Ìàñàî. Â 
ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèé îí âûÿñíèë, ÷òî ïåðâîíà÷àëüíûé ñìûñë ñëîâà 
«êóò» îçíà÷àåò íå «êîðîëåâñêàÿ ñóäüáà», «ñ÷àñòüå», «õîðîøàÿ óäà÷à», 
íàîáîðîò, ýòè çíà÷åíèÿ ïðåäñòàâëÿþò âòîðè÷íûé ñìûñë, à «õàðèçìà», 
êîòîðûì Òåíãðè íàäåëÿåò ëþäåé, îñîáåííî ïðàâèòåëåé. Îáëàäàíèå 
õàðèçìîé îçíà÷àåò, ïî ìíåíèþ Ì. Ìàñàî, íàäåëåíèå ÷åëîâåêà îñîáîé 
äóõîâíîé, áîæåñòâåííîé ñèëîé, âëàñòüþ, äàðîâàííîé íåáîì [23, c.73-
75].
 Â êóòå ïðîÿâëÿåòñÿ ñâîåãî ðîäà ìîíîòåèçì ïðèñóùèé òåíãðàíñòâó, 
â îòëè÷èå îò äóàëüíûõ ðåëèãèé, ãäå ñóùåñòâîâàëè êàê òåìíûå, òàê 
è ñâåòëûå ñèëû, Òåíãðè ñàì äàðóåò êóò òåì êîìó ñ÷èòàåò íóæíûì. Â 
ëþáîì ïîõîäå èëè ïîäãîòîâêå ê íåìó èäåò óêàçàíèå íà êóò [13, c.55]. Èç 
íàäïèñåé-ýïèòàôèé ñëåäóåò ÷òî êóò â ïîâåðüÿõ òþðêîâ ïðîèñòåêàë èç 
êóëüòà Òåíãðè íå âñåãäà ïðÿìî, Òåíãðè äàåò åãî òîëüêî èçáðàííûì ïî èõ 
ñîáñòâåííîìó ïîíèìàíèþ. Òåíãðè ïåðåìåí÷èâ â âûáîðå íàäåëåíèÿ êóòà, 
÷òî óêàçûâàåòñÿ åùå â òþðêñêîé ìèôîëîãèè. 
 Äåéñòâèòåëüíî, ðÿä ãåðîåâ þæíîñèáèðñêîãî ôîëüêëîðà ññûëàþòñÿ 
íà ñâîå ïðîèñõîæäåíèå îò íèõ, à òî è ñïîñîáíû îñóùåñòâëÿòü êîíòàêò ñ 
íèìè. Òàê, «ñûí Íåáà» âåëèêàí Òåìèð-ìåãå ïåðåä ïîåäèíêîì êëÿíåòñÿ 
íå ïðèçûâàòü íà ïîìîùü «ìàòü ìîþ — ÷åðíóþ çåìëþ, îòöà ìîåãî — 
ñèíåå íåáî», â ïðîòèâíîì ñëó÷àå «ïóñòü ïîðàçèò ìåíÿ îòåö ìîé, ñèíåå 
íåáî» [18, c.51].
 Óæå ÿñíî, ÷òî ñâåðõúåñòåñòâåííûå «èíñòàíöèè» ïîðîæäàþò ãåðîÿ è, 
âèäèìî, ïðè ñëó÷àå ïîìîãàþò åìó. À ìîãóò ëè îíè ïîñïîñîáñòâîâàòü åìó 
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ñòàòü õàíîì? Äà, ïîòîìó ÷òî êðîìå «çåìíûõ» ïóòåé ê òðîíó (íàñëåäîâàíèÿ 
èëè çàâîåâàíèÿ âëàäåíèé õàíà-âðàãà) âîçìîæíà è ïðÿìàÿ èíòðîíèçàöèÿ 
áîãàòûðÿ ñâûøå. Àëòûí-Ê¸ê(ãåðîé îäíîãî èç þæíîñèáèðñêèõ òþðêñêèõ 
ýïîñîâ) çà ñâîþ îòâàãó ðóêîïîëîæåí ñåìüþ áîãàìè, ïðèçâàâøèìè 
åãî íà ïîäâèãè, «ãëàâíûì öàðåì (óëóã õàí) íàä âñåìè ñåìüþäåñÿòüþ 
Öàðÿìè» ìèðà. Íî âîîáùå ýïè÷åñêèé Òåíãðè äîâîëüíî ïàññèâåí è ìàëî 
âìåøèâàåòñÿ â çåìíûå äåëà, êàê ñïðàâåäëèâî çàìåòèë Â. Â. Ðàäëîâ [16, 
c.81].
 Èòàê, òåðìèí êóò íåñåò â ñåáå ýíåðãèþ ñîñðåäîòà÷èâàåìóþ ÷åðåç 
Òåíãðè è ðàñïðåäåëÿåìóþ ëþäÿì ïî äâóì ïðèçíàêàì – îòìå÷åííîñòü 
ñâûøå è èõ ñîáñòâåííûå äåÿíèÿ, óãîäíûå êàê íàðîäó, òàê è áîãàì. 
Ïîòåðÿ êóò ëèøàåò êàãàíà åãî âåðõîâíîãî ñòàòóñà, ïðèâîäèò ê 
ïîñòîÿííûì íåóäà÷àì è îêîí÷àòåëüíî ëèøàåò åãî ïðàâà íà çàíÿòèå 
ïðåñòîëà âûñøèõ õàíîâ, íåñìîòðÿ íà ïðàâî íàñëåäîâàíèÿ. Ïîòåðåé êóò 
îáúÿñíÿëèñü óáèéñòâà êàãàíîâ Ñóëóê ×àáûø ×îðà ó òþðãåøåé – âîåííûå 
íåóäà÷è â áîðüáå ñ àðàáàìè, à òàêæå ñêëîííîñòü ê ñòÿæàòåëüñòâó è 
íåîñìîòðèòåëüíîñòü ïî îòíîøåíèþ ê îêðóæåíèþ è íàðîäó ñòîèëè åìó 
æèçíè â 738 ã. Ðîäîïëåìåííàÿ âðàæäà âíóòðè òþðãåøåé áûëà òàêæå 
ïîäîãðåòà îòñóòñòâèåì äîëæíîé ñàêðàëüíîñòè ó êàãàíà, ïîòåðåé êóò. Òåì 
æå ñòîèò îáúÿñíèòü ïàäåíèå êàãàíà Êàðà-÷óðèíà â 603, ïðè åãî íåóäà÷àõ 
â áîðüáå ñ êèòàéöàìè è òåëåñöàìè îò íåãî ñòàëè óõîäèòü âîéíû, ñêîðåå 
âñåãî çàïîäîçðèâ êàãàíà â îòñóòñòâèè ó íåãî êóò. Â ýïèòàôèÿõ ïðÿìûì 
óêàçàíèåì íà óìåíüøåíèå ñàêðàëüíîñòè áóäóò ÿâëÿòüñÿ ñëîâà íåóäà÷à è 
íèçîñòü (jaáëàêûíè jaíûëòû) [13, c.33]. Èòàê, íå òîëüêî ïðîèñõîæäåíèå îò 
êàãàíñêîãî ðîäà, íî èìåííî áîëåå êóò ñàêðàëèçîâûâàë âëàñòü ïðàâèòåëÿ 
ó òþðêîâ è êûðãûçîâ â ðàííåå ñðåäíåâåêîâüå, à êàê òåðìèí ñîõðàíèëñÿ 
âïëîòü äî íàøèõ äíåé.
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Ñîâðåìåííîå ñîñòîÿíèå è ïðîáëåìû èçó÷åíèÿ 
òåíãðèàíñòâà â àñïåêòå ìèðîâîççðåí÷åñêîé 

êóëüòóðû ñàõà

Âåðà Ìàòâååâà 
vera_matv-04@mail.ru

 Ñîâðåìåííûé ìèð – ýòî ìèð ãëîáàëüíûõ òðàíñôîðìàöèé, íîâûõ 
ñîöèàëüíûõ âûçîâîâ, ìèð îáîñòðåííîé êîíôëèêòíîñòè. Îäíîâðåìåííî 
ñ ýòèì ëþäè ðàçíûõ êóëüòóð, ðàçíûõ öèâèëèçàöèé, ðàçíîé ýòíè÷åñêîé 
è êîíôåññèîíàëüíîé ïðèíàäëåæíîñòè âñå ÷àùå âçàèìîäåéñòâóþò äðóã 
ñ äðóãîì, íà ïåðâûé âçãëÿä ñòèðàþòñÿ ìíîãèå êóëüòóðíûå ãðàíèöû. Â 
ñîöèàëüíîé èñòîðèè ÷åëîâå÷åñòâà òðóäíî íàéòè òàêîé ôàêòîð, êîòîðûé 
íà ïðîòÿæåíèè âåêîâ èãðàë áû áîëåå çíà÷èòåëüíóþ ðîëü, ÷åì ðåëèãèÿ 
è âåðà. Ñ äðåâíåéøèõ âðåìåí äî íàøèõ äíåé ðåëèãèÿ, ðàçâèâàÿñü è 
òðàíñôîðìèðóÿñü, íåðàçðûâíî ñâÿçàíà ñ êóëüòóðîé è îáùåñòâîì. Â 
îáùåñòâå ïðîèçîøåë ïåðåñìîòð îñíîâîïîëàãàþùèõ èäåîëîãè÷åñêèõ 
öåííîñòåé, èçìåíèëñÿ âçãëÿä íà ðåëèãèîçíîå è êóëüòóðíîå íàñëåäèå. 
Ïîÿâèëèñü íîâûå ðåëèãèîçíûå òå÷åíèÿ. Ðåëèãèîçíûå ïðèíöèïû 
âîñïðèíèìàþòñÿ ñîâðåìåííûì îáùåñòâåííûì ìíåíèåì â êà÷åñòâå 
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îðèåíòèðîâ íðàâñòâåííîãî âîçðîæäåíèÿ.
 Â ðàçëè÷íûõ ýíöèêëîïåäèÿõ òåíãðèàíñòâî, âîçíèêøåå â êîíöå II – 
íà÷àëå I òûñ. äî í. ý., îïðåäåëÿåòñÿ êàê ðàçâèòàÿ ðåëèãèÿ, îñíîâàííàÿ 
íà âåðå Ñîçäàòåëÿ. Òåíãðèàíñòâî èìåëî âñå íåîáõîäèìûå àòðèáóòû: 
èåðàðõèþ íåáîæèòåëåé, ñâÿùåíñòâî ðàçíûõ ðàíãîâ, ïðîïîâåäíèêîâ 
è ñâîä áîãîñëóæåáíûõ ïðàâèë (êàíîíû). Êàê óòâåðæäàåò Ìóðàä Àäæè, 
òåíãðèàíñòâî – ýòî ðåëèãèÿ òþðêîâ, êîòîðàÿ íà÷àëà ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ íà 
Êàâêàçå, òî÷íåå â Àðìåíèè ñ 301 ãîäà [1, ñ. 223]. Ïî åãî ìíåíèþ: «Òåíãðè 
– õàí íèêîãäà íå áûë äóõîâíîé ñîáñòâåííîñòüþ òþðêîâ. Îí – áåñöåííîå 
áîãàòñòâî è äðóãèõ íàðîäîâ Öåíòðàëüíîé Àçèè. Åãî îáðàç – äðåâíåéøèé 
ìèôîëîãè÷åñêèé îáðàç Âîñòîêà. Èáî Îí – íåáåñíûé äóõ. Õîçÿèí íåáà è 
ìèðà» [1, ñ. 227]. 
 Ïî ìàòåðèàëàì ïåðâîé êîíôåðåíöèè «Î âåðîâàíèÿõ ÿêóòîâ» ìû 
âèäèì, ÷òî áûë ïîäíÿò âîïðîñ î äîêòðèíå òåíãðèàíñòâà. Èçâåñòíûé 
òþðêîëîã Í.Ê. Àíòîíîâ òîãäà â ñâîåì äîêëàäå «Èç èñòîðèè òåíãðèàíñòâà» 
ïîä÷åðêíóë, ÷òî òåíãðèàíñòâî ÿâëÿåòñÿ «ñàìîé äðåâíåé ðåëèãèåé íà 
ïëàíåòå». Îí óòâåðæäàë, ÷òî èóäàèçì, õðèñòèàíñòâî, áóääèçì è èñëàì 
âîçíèêëè, îïèðàÿñü íà äîãìàòàõ òåíãðèàíñòâà. Îí åùå äî ýòîãî, â 1971 
èçó÷àÿ ýòèìîëîãèþ ñëîâà ¿ңê¿¿, äàåò åå ñîäåðæàíèå è ñðàâíèâàåò 
ñ òþðêñêèì ýңêýé, ýңêèé, ¿ңê¿é – ñêëîíÿòüñÿ, êëîíèòüñÿ, íàãèáàòüñÿ, 
êëàíÿòüñÿ è, ïî åãî îïðåäåëåíèþ, ÿâëÿåòñÿ èñêîííî êóëüòîâûì òåðìèíîì 
ÿêóòîâ: «…ßêóòñêèå òåðìèíû ÿçû÷åñêèõ âåðîâàíèé ïîêàçûâàþò, ÷òî 
ïðåäêè ÿêóòîâ, êàê è äðóãèå òþðêñêèå ïëåìåíà, â ñòåïíóþ ïîðó æèçíè 
áûëè ñîëíöåïîêëîííèêàìè, ÷òî ó íèõ áûëè ñâîè ñàìîáûòíûå îáðÿäû 
ïîêëîíåíèÿ áîãó Ñîëíöà ¯ð¿ң Àéûû Òîéîíó òàңàðà (òýңðè) â âèäå 
ëåòíèõ ïðàçäíèêîâ êóìûñà è æðåöû – îéóóíû, ðóêîâîäèâøèå ýòèìè 
îáùåñòâåííûìè ìîëåíèÿìè – ïëÿñêàìè» [3, ñ. 139, 163]. 
 Àíàëèç ìåñòà è ðîëè ðåëèãèîçíîãî ôàêòîðà, åãî âëèÿíèÿ íà 
ñîöèàëüíóþ, ïîëèòè÷åñêóþ è äóõîâíóþ æèçíü îáùåñòâà îñòàåòñÿ 
îäíèì èç âàæíûõ íàïðàâëåíèé ñîâðåìåííîé íàóêè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ 
ïîâûøåí èíòåðåñ ê ïðîáëåìàì ðåëèãèîçíî-ñîöèàëüíîé òðàíñôîðìàöèè 
íàðîäà ñàõà. Â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå ïðîöåññ àêêóëüòóðàöèè 
(ïðîöåññ ðàñïðîñòðàíåíèÿ êóëüòóðíûõ ýëåìåíòîâ ïðèîáðåòàåò ôîðìó 
öåëåíàïðàâëåííîãî çàèìñòâîâàíèÿ), èäåò «ñåìèìèëüíûìè øàãàìè». 
Ïðè òàêîì òåìïå, êàê ñåé÷àñ, íà÷èíàþò óòðà÷èâàòüñÿ èçíà÷àëüíûå 
ôîðìû òðàäèöèîííîé êóëüòóðû, öåííîñòåé, õîçÿéñòâà è ðåëèãèîçíûõ 
âåðîâàíèé. 
 Êàê ìû çíàåì, ðåëèãèÿ âûðàæàåò ïîòðåáíîñòü ÷åëîâåêà â îùóùåíèè 
ñåáÿ â ðåàëüíîé æèçíè, êàêîãî-òî ÷óâñòâà çàùèùåííîñòè îò îêðóæàþùåé 
ñðåäû. Ñèòóàöèþ ïîòðåáíîñòè ÷åëîâåêà â ðåëèãèè À. À. Áîðèñîâà 
îïèñûâàåò òàê: «×åëîâåê èùåò ñâîè îñíîâàíèÿ, ïîìåùàÿ áîæåñòâåííîå 
ïî òó ñòîðîíó ïðèðîäû è ïîíèìàÿ åãî êàê ñâåðõúåñòåñòâåííûé àáñîëþò, 
ðåëèãèÿ îñâîáîæäàåò ÷åëîâåêà îò ìèôîëîãè÷åñêîé ñëèòíîñòè ñ 
ïðèðîäîé è âíóòðåííåé çàâèñèìîñòè îò ñòèõèéíûõ ñèë, íî â ðåëèãèè 
íàðîäà Ñàõà ïðèñóòñòâóåò ÷åëîâåê, ñîçäàííûé ïðèðîäîé è äåéñòâóþùèé 
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â ñîîòâåòñòâèè ñ çàêîíàìè ïðèðîäû êàê ñîçèäàòåëü ñâîåãî ðîäà è 
ïëåìåíè» [5, ñ. 27]. 
 Õðèñòèàíèçàöèÿ êîðåííûõ æèòåëåé Ñåâåðà íà÷àëàñü ñ êîíöà XVII 
âåêà è çàâåðøèëàñü ê êîíöó XIX âåêà. Ïðàâîñëàâíóþ âåðó ïðèíÿëî âñå 
íàñåëåíèå ßêóòèè, íî âñå-òàêè íàðîä âåðèë ñâîèõ ÿçû÷åñêèõ áîãîâ, 
äóõîâ. 
 Íà îñíîâå ñîáðàííûõ ïîëåâûõ ìàòåðèàëîâ Í.À.Àëåêñååâ 
ïîäûòîæèâàåò, ÷òî êóëüò áîæåñòâ àéûû áûë ñâîéñòâåí âñåì ÿêóòñêèì 
ïëåìåíàì è èìååò þæíîå ïðîèñõîæäåíèå [2, ñ. 103].
 Êàê îòìå÷àþò ìíîãèå èññëåäîâàòåëè, îñíîâà òðàäèöèîííîé ðåëèãèè 
íàðîäà ñàõà âîçíèêëà â ñòåïÿõ Öåíòðàëüíîé Àçèè è Þæíîé Ñèáèðè. À. 
È. Ãîãîëåâ, îñíîâûâàÿñü íà ìàòåðèàëàõ XVIII- XIX ââ., ïðåäïîëàãàåò, ÷òî 
îíà âîçíèêëà íà ðóáåæå äâóõ ýð è åå êîðíè áåðóò íà÷àëî ñî II òûñ. äî 
í. ý. Íà ïåðâîì ýòàïå ñâîåãî ðàçâèòèÿ â îñíîâå òðàäèöèîííîé ðåëèãèè 
ñàõà îôîðìëÿåòñÿ êóëüò ñîëíöà, ìàãèÿ ïëîäîðîäèÿ. Â äàëüíåéøåì, 
íà ðóáåæå III â. äî í.ý.-V â. í. ý., íà íà÷àëüíîì ýòàïå ñâîåãî ðàçâèòèÿ 
ñôîðìèðîâàëèñü ðàííåêî÷åâíè÷åñêèå òðàäèöèè. Îíè ïðåäñòàâëåíû ñ 
êóìûñíûì ïðàçäíèêîì ûñûàõ è îñòàòêàìè êóëüòà íåáà òýíãðè [8, ñ. 5]. Îí 
îáðàòèë âíèìàíèå íà òî, ÷òî ïðåäêè ÿêóòîâ ïðèíåñëè íà Ñðåäíþþ Ëåíó 
ñëîæíóþ ñèñòåìó ðåëèãèîçíîãî ñèíêðåòèçìà, íàõîäèâøóþñÿ íà ïóòè 
ôîðìèðîâàíèÿ ïîëèòåèñòè÷åñêîé ðåëèãèè [7, ñ. 19]. 
 Ðàññìàòðèâàÿ ãåíåòè÷åñêèå àñïåêòû ðèòóàëüíîé òðàäèöèè íàðîäà 
ñàõà Ï. À. Ñëåïöîâ, îòíåñ ê ñåìàíòè÷åñêîìó ðÿäó ïðåäñòàâëåíèÿ ÿêóòîâ î 
ìèôè÷åñêîé ïòèöå «Õîðóäàé» èëè «Õàðäàé», î áîæåñòâàõ «Àäüó-Áóäüó», 
«Áàõ Òàíàðà», «Àëëà Òàíàðà», êîòîðûå èìåþò àíàëîãèè è ïàðàëëåëè â 
äóõîâíîé êóëüòóðå êî÷åâûõ íàðîäîâ Åâðàçèè [12, ñ. 96]
 Èññëåäóÿ ïðîáëåìó ðåëèãèîçíûõ è ôèëîñîôñêèõ âîççðåíèé íàðîäîâ 
Ñåâåðà, Ê. Ä. Óòêèí, ïîäòâåðæäàåò, ÷òî ðåëèãèîçíûå âîççðåíèÿ íàðîäà 
ñàõà – ýòî åñòü ñåâåðíàÿ âåòâü òåíãðèàíñòâà. Îí ïðèøåë ê òàêîìó âûâîäó 
ïîñëå èçó÷åíèÿ ìèðîâîççðåí÷åñêîé ñèñòåìû (â îñíîâíîì èåðàðõèþ 
ïàíòåîíà áîæåñòâ àéûû) íàðîäà ñàõà è, ïî åãî ìíåíèþ, ðåëèãèÿ «Àéûû» 
è òåíãðèàíñêàÿ ðåëèãèÿ èìåþò îáùèå êîðíè è òðàäèöèè, èñòîêè êîòîðûõ 
ñâÿçûâàåò øóìåðñêîé êóëüòóðîé [13, ñ. 97].
 Ñëåäóåò òàêæå îòìåòèòü èíòåðåñíûé ïîäõîä ê èçó÷åíèþ êóëüòà 
áîæåñòâ àéûû Â. Å. Âàñèëüåâà. Îí, îïèðàÿñü íà ëèíãâèñòè÷åñêèõ äàííûõ 
òþðêñêèõ íàðîäîâ è íàðîäà ñàõà, ñâÿçûâàë êóëüò àéûû ñ êóëüòîì ìàòåðåé 
– áîãèíü, ò.ê. ñ÷èòàë, ÷òî «èäåÿ òâîðåíèÿ è ðîæäåíèÿ èñïîêîí âåêîâ áûëè 
åñòåñòâåííî ñâÿçàíû ñ îáðàçàìè ìàòåðåé» [6, ñ. 77]. Îí ïðèâîäèò òàêèå 
àðãóìåíòû, êàê êóëüò ïëàöåíòû, ôàëëè÷åñêèå êóëüòû, êóëüò ãîðøå÷íèö, 
ðåëèêòîâûå ñëåäû êîòîðûõ ñîõðàíÿëèñü ó ÿêóòîâ äîëãîå âðåìÿ ñ öåëüþ 
ïîäòâåðæäåíèÿ ñâîåé ãèïîòåçû îá èñêîííî òþðêî-ìîíãîëüñêèõ (ÿêóòñêèõ) 
èñòîêàõ òâîðöîâ àéûû. Îí, èñïîëüçóÿ ýòèìîëîãè÷åñêèå è ýòíîãðàôè÷åñêèå 
ñîïîñòàâëåíèÿ, äîêàçûâàåò èñêîííî ÿêóòñêîå ïðîèñõîæäåíèå êóëüòà 
áîæåñòâ àéûû è èõ ñëóæèòåëåé îéóóíîâ. Èñòîêîì òàêîãî ïåðåñìîòðà 
åìó ïîñëóæèë ïðèìåð èç ñëîâàðÿ Ý. Ê. Ïåêàðñêîãî: «ßêóòñêèå äóõè èð÷è 
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(èò÷è, è÷÷è) ñâîå íàçâàíèå ìîãëè ïîëó÷èòü áëàãîäàðÿ ãëàãîëàì Èð-, 
èðýò- «ïðîèñõîäèòü», «ïðîèçâîäèòü», «ïîðîäèòü», à òàêæå ãëàãîëó èò- 
«êîðìèòü», «âîñïèòûâàòü». Äàëåå äàåò ýòèìîëîãèþ: «ñëåäîâàòåëüíî, 
óòåðÿííûìè çíà÷åíèÿìè èð÷è, èò÷è ÿâëÿþòñÿ «ðîäèòåëüíèöà», 
«êîðìèëèöà». Äðåâíèå èð÷è òåíãðè óêàçûâàþò íà òî, ÷òî â ýïîõó äðåâíèõ 
òþðêîâ äóõè ìàòåðåé – èð÷è, âîçìîæíî, áûëè âîçâåäåíû â ðàíã íåáåñíûõ 
ïîêðîâèòåëåé (òåíãðè)… Â ïðåäàíèÿõ ÿêóòîâ çíà÷èòåëüíîå ìåñòî 
çàíèìàëè äóõè óìåðøèõ æåíùèí, âîçâåäåííûõ ðîäè÷àìè â ðàçðÿä àéûû. 
Ýòè äóõè èíîãäà ñëóæèëè â êà÷åñòâå ìàòåðåé – áîãèíü (èéý òàíãàðà)» [6, 
ñ. 78, 79].
 Å. Í. Ðîìàíîâà, èññëåäóÿ êóëüò Àéûû, îòìå÷àåò, ÷òî ñâåäåíèé 
î ïî÷èòàíèè Íåáà, Ñîëíöà è Ëóíû ó ÿêóòîâ ïî÷òè íåò. Èññëåäîâàòåëü 
ñ÷èòàåò, ÷òî çà ÿêóòñêèì êóëüòîì Íåáà ñêðûâàëñÿ êóëüò Ñîëíöà, Ëóíû 
è äðóãèõ ñâåòèë. Ðàñêðûâàåò íåñêîëüêî çíà÷åíèé ñëîâî Òàңàðà: 1) 
âèäèìîå íåáî; 2) àéûû: ãëàâíîå áîæåñòâî, æèâóùåå íà ñåäüìîì íåáå; 
3) áîã, áîæåñòâî [ñ.52]. Ïî åå ìíåíèþ, â äðåâíîñòè ñàõà îáîæåñòâëÿëè 
Íåáî (Òàңàðà), åæåãîäíî ïðîâîäèëè ìîëåíèÿ åìó. Ïîçäíåå ìîëèòâû 
ñòàëè âîçíîñèòü Þðþíã-Àéûû-Òîéîíó – ïåðñîíèôèöèðîâàííîìó Íåáó. 
Â ýòîé ñâÿçè îíà åãî ñ÷èòàåò ñàìûì äðåâíèì áîæåñòâîì, âîñõîäÿùèì ê 
áîæåñòâó Íåáà [11, ñ.56].
 Â êíèãå À. È. Êðèâîøàïêèíà-Àéûíà «Òåíãðèàíñòâî è ðàçâèòèå 
÷åëîâåêà» ÷åðíûé øàìàíèçì ðàññìàòðèâàåòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî 
ñâÿçàííûì ñ íèæíèì ìèðîì – ìèðîì äóõîâ - àáààhû, íàíîñÿùèõ òîëüêî 
âðåä ÷åëîâåêó, ïîýòîìó îí íå ìîæåò áûòü òîé ðåëèãèåé, êîòîðàÿ äàëà 
ñèëû è âåðó íàðîäó ñàõà. Àâòîð â ýòîì âîïðîñå ïîëíîñòüþ ñîãëàøàåòñÿ 
ñ Êñåíîôîíòîâûì Ã. Â., êîòîðûé â ñâîå âðåìÿ ïèñàë: «Íóæíî ïðèçíàòü 
áåññïîðíûì ïîëîæåíèåì, ÷òî ñîâðåìåííîå ÿêóòñêîå øàìàíñòâî íå 
åñòü íàðîäíàÿ âåðà è ïðåäñòàâëÿåò èç ñåáÿ îñòàòîê äðåâíèõ ñóåâåðíûõ 
ïðèåìîâ íàðîäíîé ìåäèöèíû – ëå÷åíèå áîëåçíåé çàêëèíàíèÿìè, 
çàãîâîðàìè, ìîëèòâàìè, æåðòâîïðèíîøåíèÿìè è ò.ä. Äî õðèñòèàíñòâà 
æå ãîñïîäñòâóþùèé êëàññ ïðèäåðæèâàëñÿ êóëüòà òàê íàçûâàåìûõ áåëûõ 
øàìàíîâ è èõ ñâåòëûõ äóõîâ àéûû» [9, ñ. 259].
 Îí ñ÷èòàåò, ÷òî íàñòîÿùåé áåëîé ðåëèãèåé ÿâëÿåòñÿ ðåëèãèÿ 
áåëûõ àéûû; èìåííî ýòà âåðà ñôîðìèðîâàëà ìåíòàëèòåò íàðîäà 
ñàõà; ïîçâîëèëà íàðîäó îñâîèòü ñóðîâûé ñåâåðíûé êðàé è èì 
ÿâëÿåòñÿ ðåëèãèÿ äðåâíèõ êî÷åâíèêîâ – Òåíãðèàíñòâî: «Çàïîâåäè 
ýòîé ðåëèãèè ñîõðàíÿþòñÿ â óñòíîì íàðîäíîì òâîð÷åñòâå íàðîäà 
ñàõà, â åãî îáû÷àÿõ, â ïðîâåäåíèè êóëüòîâûõ ïðàçäíèêîâ ûhûàõ. 
Êàê è âñÿêàÿ äðóãàÿ ðåëèãèÿ, îíà ïðèìåíÿëà ïîíÿòíûå äëÿ íàðîäà 
ïîíÿòèÿ, ñâÿçàííûå ñ åãî õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòüþ, ñî âðåìåíåì 
îíà âèäîèçìåíÿëàñü, ïîÿâëÿëèñü íîâûå çàèìñòâîâàíèÿ, ïîòîìó ÷òî 
â ñîñòàâ íàðîäà ñàõà âëèâàëèñü ïðåäñòàâèòåëè äðóãèõ åâðàçèéñêèõ 
íàðîäîâ, íîâûå êàíîíèçèðîâàííûå ñâÿòûå, êîòîðûå óâåêîâå÷èâàëè 
â ñîçíàíèè íàðîäà åãî ëåãåíäàðíûõ âîæäåé, íî îñíîâíûì îñòàâàëîñü 
îäíî: ïîêëîíåíèå Ñîëíöó è Íåáó, îëèöåòâîðÿþùèì â ñîçíàíèè íàðîäà 
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Âåðõíèé Ìèð ñâåòëûõ òâîðöîâ è áóäóùåå, ïîêëîíåíèå Ñðåäèííîìó 
Ìèðó, ÿâëÿþùåìóñÿ êîëûáåëüþ è ìåñòîì æèçíè âñåãî ÷åëîâå÷åñòâà 
è îêðóæàþùåé ïðèðîäíîé ñðåäû è óâàæåíèå ê Íèæíåìó Ìèðó - ìèðó 
æèçíè íà Çåìëå äî ïîÿâëåíèÿ ÷åëîâå÷åñòâà – áèîñôåðå». Èñïîëüçóÿ 
ñðàâíèòåëüíî – ñîïîñòàâèòåëüíûé àíàëèç ïðîâîäèò íåêîòîðûå 
ïàðàëëåëè â ðåëèãèîçíûõ òåðìèíàõ óïîòðåáëÿåìûå, íàïðèìåð, â 
õðèñòèàíñòâå è â áóääèéñêèõ ó÷åíèÿõ Òèáåòà è Èíäèè. Âûÿâèë çíà÷åíèÿ 
ñìûñëà ýòèõ ñëîâ: «Ñîâïàäåíèå ïîíÿòèé òåíãðèàíñêîé ðåëèãèè ñ åùå íå 
âñåìè ïðèçíàííûìè èäåÿìè ñîâðåìåííîé ôèëîñîôñêîé íàóêè ïîçâîëÿåò 
íàäåÿòüñÿ, ÷òî ÷åëîâå÷åñòâî ñòîèò ïåðåä î÷åðåäíûì ñêà÷êîì â ñâîåé 
ýâîëþöèè» [9, ñ. 2]. 
  Âçàèìîäåéñòâèå òðàäèöèîííûõ âåðîâàíèé, öåðêâè è ãîñóäàðñòâà, 
îáùåñòâà è ðåëèãèè â õîäå èñòîðè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ÷åëîâå÷åñòâà 
îïðåäåëÿëèñü ðàçëè÷íûìè îáñòîÿòåëüñòâàìè. Â ñèëó ýòîãî 
ñóùåñòâîâàëè ðàçíûå âçãëÿäû íà ïðîáëåìó èõ âçàèìîîòíîøåíèé. Ýòè 
ïîäõîäû äèêòîâàëèñü ñîöèîêóëüòóðíûìè óñëîâèÿìè, äîìèíèðóþùèì 
ìèðîâîççðåíèåì â òîò èëè èíîé ïåðèîä. 
 Ïîñëå Îêòÿáðüñêîé ðåâîëþöèè íà÷àëàñü ïîñòåïåííàÿ 
ñåêóëÿðèñòè÷åñêàÿ ïîëèòèêà ñòðàíû. À â ýïîõó ïåðåñòðîéêè, â ñåðåäèíå 
80-õ ãîäîâ ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ, íàîáîðîò íàñåëåíèå îáðàòèëîñü ê 
ðåëèãèè, ê ñâîèì áîæåñòâàì.
 Ñ êîíöà 80- ãã. ðåëèãèîçíàÿ îáñòàíîâêà â ÐÑ (ß) ñóùåñòâåííî 
èçìåíèëàñü. Óâåëè÷èëîñü ÷èñëî êîíôåññèé. Â 90-å ãîäû XX ñòîëåòèÿ 
ñðåäè íàðîäà ñàõà ïðîèçîøëà ðåñåêóëÿðèçàöèÿ îáùåñòâà (îáðàòíîå 
âîçâðàùåíèå, îáðàùåíèå ê ñâîèì ðåëèãèîçíî-ìèðîâîççðåí÷åñêèì 
èñòîêàì, ïóòåì èçó÷åíèÿ ïèñüìåííûõ èñòî÷íèêîâ, ïóòåì àãèòàöèè 
è ò.ä). Â ýòè ãîäû äåéñòâîâàëè îðãàíèçàöèè, ïðîïàãàíäèðîâàâøèå 
òðàäèöèîííûå âåðîâàíèÿ ñàõà. Îíè â îñíîâíîì ïðîïàãàíäèðîâàëè 
«Àéûû ¯ºðý5ý» («Ó÷åíèå Àéûû»). Ð. È. Áðàâèíà, äîêòîð èñòîðè÷åñêèõ 
íàóê, îñíîâàòåëüíèöà êóëüòóðîëîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ Ðåñïóáëèêè 
Ñàõà, îöåíèâàÿ ñèòóàöèþ òîãî ïåðèîäà, çàêëþ÷àåò, ÷òî íà íà÷àëüíîì 
ýòàïå ñóùåñòâîâàíèÿ íîâîå âåðîó÷åíèå Àéûû èòý5ýëý âûñòóïèëà 
ãåíåðàòîðîì âîçðîæäåíèÿ äóõîâíîñòè íàðîäà, èíèöèàòîðîì ïðîïàãàíäû 
è âîññòàíîâëåíèÿ òðàäèöèîííûõ äóõîâíûõ öåííîñòåé [4, ñ. 273]. 
 Â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ äâóõ òûñÿ÷åëåòèé ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè 
ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî òþðêñêèõ è ìîíãîëüñêèõ íàðîäîâ ïåðåøëî â 
ðåëèãèè, âûðàáîòàííûå, â îñíîâíîì, äðóãèìè íàðîäàìè: õðèñòèàíñòâî, 
áóääèçì, èñëàì, õîòÿ è ñîõðàíèëè â ñâîè òðàäèöèîííûå âåðîâàíèÿ.
 Â ñîâðåìåííîì ïðîñòðàíñòâå ðåëèãèÿ ïîêà íå èãðàåò çíà÷èòåëüíîé 
ðîëè, îäíàêî ñóùåñòâóåò âîçìîæíîñòü äëÿ ïðåâðàùåíèÿ åå â 
äîïîëíèòåëüíóþ èíòåãðàöèîííóþ ñèëó â ñëó÷àå ñòàáèëèçàöèè èëè 
óëó÷øåíèÿ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîé ñâÿçè. 
 Ñåãîäíÿ ðûíîê ðåëèãèîçíûõ ñèìâîëîâ ïðèíÿë ãëîáàëüíûé 
õàðàêòåð, ÷åëîâåê ìîæåò âûáèðàòü êîìïîíåíòû ïðàêòè÷åñêè èç ëþáîé 
ðåëèãèè, ðåëèãèîçíîé ïðàêòèêè. Ýòî ñòàëî ïîñëåäñòâèåì âîçðàñòàþùåé 
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îñâåäîìëåííîñòè, ñâÿçàííîé ñ ðîñòîì óðîâíÿ îáðàçîâàíèÿ è ðàçâèòèåì 
êîììóíèêàöèé, ïðîôåññèîíàëüíîé è ãåîãðàôè÷åñêîé ìîáèëüíîñòüþ, 
êîòîðàÿ ïðèâîäèò ÷åëîâåêà ê êîíòàêòó ñ ìíîãîîáðàçíûìè êóëüòóðíûìè 
ìèðàìè. 
 Òåïåðü â íàøåé ðåñïóáëèêå ïî÷òè â êàæäîì äîìå, â êàæäîé ñåìüå, 
â êàáèíåòàõ ó÷ðåæäåíèé, â ñàëîíàõ àâòîìîáèëåé èìåþòñÿ òî ëèêè 
ïðàâîñëàâíûõ ñâÿòûõ, òî áóääèéñêèå ôàðôîðîâûå ñòàòóýòêè (íýöêý), 
ìóñóëüìàíñêèå ÷åòêè, òî ÿçû÷åñêèå ìàñêè íàðîäîâ Àôðèêè, òî ÿêóòñêèå 
äýéáèèð (ìàõàëêà), òî êîëîêîëü÷èêè è ò.ä. Ìíîãèå íîñÿò è ïðàâîñëàâíûå 
êðåñòû âìåñòå ñ ÿêóòñêèì êóëîíîì-îáåðåãîì «¯ñ Êóò» èëè ïðàâîñëàâíûé 
êðåñò ñ ÿçû÷åñêèì àìóëåòîì (êîãîòü êàêîãî-ëèáî çâåðÿ, êàìíè ïî çîäèàêó, 
êàìíè ñ îòâåðñòèåì, ôîðìû ãëàç, ÷åðåïà è ò.ä.). Îòñþäà ïðîñëåæèâàåòñÿ, 
÷òî â îáùåñòâå íàáëþäàåòñÿ ñèíêðåòè÷íîå îòíîøåíèå ê ðåëèãèîçíûì 
òå÷åíèÿì, íàïðàâëåíèÿì: â ïîâñåäíåâíîé æèçíè ñîáëþäàþò è 
õðèñòèàíñêèå, è ÿêóòñêèå, è âîñòî÷íûå (ôåí-øóé) òðàäèöèè. 
 Îäíèì èç íàèáîëåå èíòåðåñíûõ ñîöèîêóëüòóðíûõ ôåíîìåíîâ, 
íàáëþäàåìûõ íà ïîñòñîâåòñêîì ïðîñòðàíñòâå, ñëåäóåò ïðèçíàòü 
ïîâñåìåñòíîå âîçíèêíîâåíèå ðåëèãèîçíûõ îáúåäèíåíèé, 
ïðîâîçãëàøàþùèõ ñâîåé öåëüþ îòïðàâëåíèå ÿçû÷åñêèõ êóëüòîâ è 
ïðîïàãàíäó òðàäèöèîííûõ âåðîâàíèé. Â îäíîì òîëüêî óëóñå, íàïðèìåð, 
â Ñóíòàðñêîì óëóñå â äàííîå âðåìÿ ôóíêöèîíèðóþò íåñêîëüêî Äîìîâ 
Àéûû ñ ðåëèãèîçíî-ïðîñâåòèòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòüþ. Ïîñëå ïî÷òè 
âåêîâîãî îòñóòñòâèÿ âíîâü îòêðûëàñü Ââåäåíñêàÿ öåðêîâü. Êîìïàêòíî 
äåéñòâóþò è äðóãèå ðåëèãèîçíûå êîíôåññèè. Â îñíîâíîì öåëüþ 
äåÿòåëüíîñòè Äîìîâ Àéûû è öåðêâè ÿâëÿåòñÿ ïðèâëå÷åíèå ê ñâîåé âåðå. 
 Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåíèÿ ïîëèòèêè îòêàçà îò ðåëèãèè è ïðîïàãàíäû 
àòåèçìà â ñîâåòñêîå âðåìÿ ïðàêòè÷åñêè èñ÷åçëà ïðååìñòâåííîñòü 
ïîêîëåíèé òðàäèöèé. Èç-çà ýòîãî ó îñíîâíîé ìàññû íàñåëåíèÿ 
ðåñïóáëèêè ãðàíèöà ìåæäó ïîíÿòèÿìè «Òàңàðà» è «Àéûû» ñòåðëàñü. 
Çà 70 ëåò àêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè ïîëèòðàáîòíèêîâ îñòàëèñü ñðåäè 
áîëüøèíñòâà íàñåëåíèÿ òàêèå àáñòðàêòíûå ïîíÿòèÿ, êàê «òàíàðà» - 
áîã, «àáààñû» - äåìîí, âìåñòî «àíüûû» «àéûû» - â çíà÷åíèè «íåëüçÿ, 
à òî ïëîõî áóäåò». Ïîñëå ðàçâàëà ÑÑÑÐ ó ÿêóòîâ «Òàңàðà» è «Àéûû» 
ïðèíèìàþòñÿ ýêâèâàëåíòíûìè. ßðêèì ïðèìåðîì ìîæåò ñëóæèòü òî, ÷òî 
ìîëîäîå ïîêîëåíèå, ñêðåñòèâ ïàëüöû íà ðóêàõ, ïðîñèò î ïîìîùè ñî 
ñëîâàìè «Îî, Àéûû Òàңàðà» èëè «Ààð Òîéîí Òàңàðàì».
 Òàêèì îáðàçîì, ñ êîíöà 80- ãã. ðåëèãèîçíûå âîççðåíèÿ ñðåäè 
íàðîäà ñàõà ñóùåñòâåííî èçìåíèëàñü. Óâåëè÷èëîñü ÷èñëî ðàçëè÷íûõ 
ðåëèãèîçíûõ êîíôåññèé. Ïîñëåäíèå ãîäû øèðîêî ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ 
ñðåäè îáùåñòâà èñëàì è áîëåå çàìêíóòî áóääèçì. Ïîñòåïåííî, äàæå 
ìîæíî ñêàçàòü ñòèõèéíî ñðåäè íàñåëåíèÿ ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ ðàçëè÷íûå 
âèäû ñåêò. Ñåêòû ïîäïîëüíî ñóùåñòâîâàëè è â Ñîâåòñêîå âðåìÿ. Îòêðûòî 
îíè íà÷àëè ñâîþ äåÿòåëüíîñòü ñ íà÷àëà 90-õ ãîäîâ XX ñòîëåòèÿ. Òåïåðü 
èõ îðãàíèçàöèè íà÷èíàþò îõâàòûâàòü âñå ðàéîíû íàøåé ðåñïóáëèêè. 
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîèñõîäèò ñòàíîâëåíèå ðàçíûõ íàïðàâëåíèé 
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íåîÿçû÷åñòâà, ñðåäè êîòîðûõ ðåëèãèîçíî-ôèëîñîôñêàÿ ñèñòåìà Ó÷åíèå 
Àéûû, ýòèêî-ôèëîñîôñêîå ó÷åíèå Àéûû ñèýðý, äîêòðèíà òåíãðèàíñòâà è 
ò. ä. 
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 Êàê èçâåñòíî, àëòàéñêèé íàðîä â îñíîâíîì èçáåæàë ñèëüíîãî âëèÿíèÿ 
îñíîâíûõ ðåëèãèé, è àëòàéñêîå ìèðîâîççðåíèå ñôîðìèðîâàëîñü â 
áîëüøåé ñòåïåíè ïîä âëèÿíèåì øàìàíèçìà - îñíîâíîãî ðåëèãèîçíî-
äóõîâíîãî âåðîâàíèÿ íà Àëòàå. Ïëåìåíà Àëòàÿ íå áûëè âîâëå÷åíû â 
îðáèòó âëèÿíèÿ ãîñóäàðñòâà Êàðàõàíèäîâ â X-XII âåêàõ, êàê ýòî áûëî ñ 
òþðêñêèìè íàðîäàìè Ñðåäíåé Àçèè. Â XII-XV âåêàõ íà ôîðìèðîâàíèå 
íàðîäîâ è ÿçûêîâ Àëòàÿ ñèëüíîå âîçäåéñòâèå îêàçàëè ìîíãîëüñêèå 
ÿçûêè è ïëåìåíà, ïðàêòèêóþùèå áóääèçì. Êóëüòîâàÿ ïðàêòèêà áóääèçìà 
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â Þæíîé Ñèáèðè ïîëó÷àåò çíà÷èòåëüíîå ðàñïðîñòðàíåíèå â XVI-XVII 
âåêàõ, îäíàêî â ñðåäå àëòàéöåâ îíà íå èìåëà áîëüøîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ. 
Â XIX âåêå íà Àëòàå íà÷àëñÿ ïðîöåññ õðèñòèàíèçàöèè àëòàéöåâ. Îäíàêî 
ìíîãèå èç íèõ îñòàâàëèñü ïðèâåðæåíöàìè øàìàíèçìà, ÷òî åù¸ ðàç 
ïîäòâåðæäàåòñÿ íàëè÷èåì áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ñëîâ, ñëóæàùèõ äëÿ 
îáîçíà÷åíèÿ ðåëèãèîçíûõ øàìàíñêèõ êóëüòîâ è èõ æðåöîâ.
  Èñëàì ïðèøåë íà Àëòàé âìåñòå ñ ýòíè÷åñêèìè êàçàõàìè, êîòîðûå 
ñåé÷àñ ïðîæèâàþò â Êîø-Àãà÷ñêîì ðàéîíå íà þãå Ðåñïóáëèêè Àëòàé, íî 
ìóñóëüìàíñòâî òàêæå íå ïîëó÷èëî ðàñïðîñòðàíåíèÿ ñðåäè àëòàéöåâ. 
 Íà Àëòàå âëèÿíèå áóääèçìà øëî ÷åðåç ñîñåäíþþ Ìîíãîëèþ. 
Â íà÷àëå XX âåêà íà Àëòàå çàðîäèëàñü íîâàÿ âåðà – áóðõàíèçì, 
êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ ñèìáèîçîì îðòîäîêñàëüíîãî áóääèçìà è àëòàéñêîãî 
øàìàíèçìà. Ñîîòâåòñòâåííî, â àëòàéñêîì ñâÿùåííîì îáèõîäå ïîÿâèëèñü 
çàèìñòâîâàííûå èç ìîíãîëüñêîãî, òèáåòñêîãî è äð. ÿçûêîâ ïîíÿòèÿ, 
ñâÿçàííûå ñ áóääèçìîì. Íàïðèìåð, íàìà (ëàìà), ñàí (ïðåïîäíîøåíèå), 
î÷èð (âàäæàðà), ñóäóð-áè÷èê (ñóòðà èëè ñâÿùåííûå ïèñàíèÿ), ýðjèíå 
(ñîêðîâèùå) è äð. Èñòîðè÷åñêè èçâåñòíî, ÷òî â Êîø-Àãà÷ñêîì ðàéîíå áûëî 
ìíîãî ìåñòíûõ ëàì-ýì÷è (ëåêàðè), êîòîðûå ëå÷èëè ëþäåé, è ïðîâîäèëè 
ðàçíûå ðåëèãèîçíûå ðèòóàëû ïî ïðèãëàøåíèþ æèòåëåé. Ïî íåêîòîðûì 
èñòî÷íèêàì, ïðîèñõîæäåíèå íàçâàíèÿ ñåëà Êîêîðó ìîæåò áûòü ñâÿçàííî 
ñî ñëîâàìè êîê êóðåå (ñèíèé õðàì); ïî ðàññêàçàì ñòàðîæèëîâ, ðàíüøå 
â ýòîì ïîñåëåíèè ñòîÿëè äâà áóääèéñêèõ õðàìà ñèíåãî öâåòà, êîòîðûå 
ïîçäíåå, ïðåäïîëîæèòåëüíî, áûëè ðàçðóøåíû äæóíãàðàìè â XVII âåêå. 
Ïî èíôîðìàöèè Ìàè Åðëåíáàåâîé (èç ðîäà ñàãààë), ñòàðàÿ êàðòà 
áóääèéñêèõ õðàìîâ Êîø-Àãà÷ñêîãî ðàéîíà èìååòñÿ ó èññëåäîâàòåëåé èç 
ãîðîäà Êàëóãè, êîòîðûå ïîñåùàëè Àëòàé ñ ïîèñêîâîé ýêñïåäèöèåé â 2010 
ãîäó. Â Êîø-Àãà÷ñêîì ðàéîíå ìíîãèå òîïîíèìû, íàçâàíèÿ ìåñò, òàêæå 
èìåþò ìîíãîëüñêîå ïðîèñõîæäåíèå.
 Â ñîâðåìåííîì àëòàéñêîì ÿçûêå â ñëîâîñî÷åòàíèè áàéëó jåð 
(ñâÿùåííîå ìåñòî) èìååòñÿ â âèäó íå ïåðâûé è ïðÿìîé ñìûñë ñëîâà 
êàê «áîãàòîå ìåñòî», à âòîðîå. Âòîðîé ñìûñë ñëîâà áàé ïî îòíîøåíèþ 
ê ìåñòàì, æèâîòíûì è ðàñòåíèÿì «áàéëó» îçíà÷àåò ñâÿùåííîå, èëè 
áóêâàëüíî èìåþùåå ñâîå «ñâÿùåííîå ñâîéñòâî» èëè «îñâÿùåííîå» 
÷åëîâåêîì. Ìîæåò áûòü, â íà÷àëå èñïîëüçîâàëñÿ è èìåëñÿ ïðÿìîé 
ñìûñë ñëîâà áàé êàê áîãàòîå ìåñòî æèâíîñòüþ, ðàñòèòåëüíîñòüþ, ò.å. 
áèîëîãè÷åñêèì ðàçíîîáðàçèåì, áàëüíåîëîãè÷åñêèìè è ìåäèöèíñêèìè 
ñâîéñòâàìè - ìèíåðàëüíûå èñòî÷íèêè, îçåðà, ðåêè, êàìíè, äð. ñâîéñòâà 
è äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòè. Ñåãîäíÿ êîãäà èñïîëüçóåòñÿ ñëîâî áàé ïî 
îòíîøåíèþ ê çåìëå, ãîðàì, æèâîòíûì è ðàñòåíèÿì, âñåãäà èìååòñÿ â 
âèäó ñìûñë «ñâÿùåííûé» (èëè îñâÿùåííûé). 
 Â àëòàéñêîì ÿçûêå ñîîòâåòñòâåííî èìåþòñÿ îäíîêîðåííûå ïîíÿòèÿ 
êàê áàéëàð (îñâÿùàòü, èñïîëíÿòü ñâÿùåííûé ðèòóàë), áàéëàíàð 
(ïðèäåðæèâàòüñÿ ñâÿùåííîé âåðû, îáû÷àÿ, ïîñòà èëè ïîðÿäêà), áàé 
òóäàð (äåðæàòü ïîñò). Íàïðèìåð, àëòàéöû ãîâîðÿò: «×åáåðëåíåð êåðåê, 
áàéëàíàð êåðåê» (Áåðå÷üñÿ íàäî, ïðèäåðæèâàòüñÿ ïîðÿäêà/ïîñòà/âåðû 
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íàäî), «Ìåí ýò jèáåé òóðãàì, îí êóíãå áàé òóäàäûì» (ß ìÿñî íå åì, íà 
äåñÿòü äíåé ÿ äåðæó ïîñò). Ëþäè, ñîáèðàþùèåñÿ íà ïàëîìíè÷åñòâî íà 
ñâÿùåííûå ìåñòà, â îñíîâíîì íà ñâÿùåííûå ìèíåðàëüíûå èñòî÷íèêè – 
àðæàíû, äåðæàò ñïåöèàëüíûé ïîñò äî, âîâðåìÿ è ïîñëå ïàëîìíè÷åñòâà, 
ãîòîâÿò ïðåñíóþ åäó, àëòàéñêèé õëåá áåç ñîëè, ìîëî÷íûå ïðîäóêòû, 
äëÿ óïîòðåáëåíèÿ è ïðåïîäíîøåíèé, ïðèäåðæèâàþòñÿ îò óïîòðåáëåíèÿ 
àëêîãîëÿ, èíòèìíîé ñâÿçè è äð. Òàêèå àðæàí÷û (ïàëîìíèêè, ïîñåùàþùèå 
àðæàíû èëè àðæàí ñóó), ïðîâîäÿò íà ñâÿòûõ èñòî÷íèêàõ íå÷åòíîå 
êîëè÷åñòâî äíåé: â ïåðâûé ãîä òðè äíÿ, â ïîñëåäóþùèé - ïÿòü äíåé, 
ïîñëå - ñåìü äíåé è ò.ä. 
 Ïîíÿòèå ûéûê (ñâÿùåííîå, îñâåùåííîå, ñâÿùåííàÿ ãîðà, çåìëÿ) 
èëè ûéûê òóó (ñâÿùåííàÿ ãîðà) èçâåñòíî åùå ñ äðåâíåòþðêñêèõ 
âðåìåí. Íà Àëòàå ýòè ñëîâà âñòðå÷àþòñÿ â äðåâíåòþðêñêèõ ïèñüìåíàõ 
íåñêîëüêèõ èñòîðè÷åñêèõ è àðõåîëîãè÷åñêèõ ïàìÿòíèêîâ. Ñëîâà 
ûéûê, ûéûê òóó äî ñèõ ïîð èñïîëüçóåòñÿ àëòàéöàìè äëÿ îáîçíà÷åíèÿ 
ïîíÿòèÿ ñâÿùåííîé ãîðû. Íàïðèìåð, Êîêîðóíèí ûéûãû (ñâÿùåííàÿ ãîðà 
Êîêîðè), Ñàéëóãåìíèí ûéûãû (ñâÿùåííàÿ ãîðà Ñàéëþãåìà), Èðáèñòó 
ûéûê (Ñâÿùåííàÿ ãîðà ñíåæíîãî áàðñà) è äð. Ïðîèçâîäíûì îò ñëîâà 
ûéûê ÿâëÿåòñÿ ûéûêòàð (îñâÿùàòü), íàïðèìåð, ìàë ûéûêòàðû èëè 
ûéûêòûãàíû (îñâåùåíèå, ïðèíîøåíèå äîìàøíåå æèâîòíîå â æåðòâó). 
Íà îñíîâå ïîëåâûõ èññëåäîâàíèé Ôîíäà óñòîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ Àëòàÿ 
òàêæå âûÿâëåíî, ÷òî èíôîðìàöèÿ î ñâÿùåííûõ ãîðàõ Àëòàÿ ñîáèðàëàñü 
ðàçíûìè çàèíòåðåñîâàííûìè ñòîðîíàìè. Ïî èíôîðìàöèè ìîëîäîãî 
àëòàéñêîãî ëàìû À. Êûï÷àêîâà èç ðîäà êûï÷àê, ñóùåñòâóåò äðåâíÿÿ êàðòà 
Àëòàéäûí ûéûêòàðû (ñâÿùåííûõ ãîð Àëòàÿ), ñîñòàâëåííàÿ áóääèéñêèìè 
ëàìàìè åùå äî è â XIX âåêå, êîòîðàÿ õðàíèòñÿ â àðõèâå Èâîëãèíñêîãî 
äàöàíà â Áóðÿòèè. 
 Ïî èíôîðìàöèè ñòàðåéøèíû ñåëà Àðãóò Êîø-Àãà÷ñêîãî ðàéîíà Ïåòðà 
Êîòêåíîâè÷à Êîòêåíîâà (80 ëåò, èç ðîäà àëìàò) êàêîé ûéûê ìàë (êàêîé 
ïîðîäû èëè ìàñòè ñêîò) ïðèâîäèòü äëÿ ðèòóàëà óêàçûâàëè øàìàíû, 
ëèáî óâàæàåìûå ëþäè, ïðîâîäÿùèå îñâÿùåíèå ãîðû è ìåñòíîñòè, ëèáî 
àëêûø÷û, ñòàðåéøèíû, ÷èòàþùèå àëêûø èëè àëêûø ñîñ (ìîëèòâû). Ýòè 
ëþäè ìîãëè îïèñûâàòü íóæíûé äëÿ ðèòóàëà ñêîò â äåòàëÿõ, âïëîòü äî 
ïÿòåí íà ãîëîâå èëè íà òåëå è äðóãèõ òåìäåê (ïðèìåò, çíàêîâ) æèâîòíîãî. 
Ïîòîì ëþäè èñêàëè ó ñåáÿ èëè ó ðîäñòâåííèêîâ æåðòâåííîå æèâîòíîå 
ïî ýòèì îïèñàíèÿì. Â îáèõîäå ñëîâ æèòåëåé ñåëà Àðãóò, àëòàéñêèõ 
òåëåíãèòîâ, äî ñèõ ïîð ïðèìåíÿþòñÿ ñëîâà, êîòîðûå â îñíîâíîì ðåäêî 
èñïîëüçóþòñÿ ó àëòàéöåâ: ûðûì-jûðûì (îáû÷àé, ðèòóàë), ûðûìäàð 
(ïðîâîäèòü ðèòóàë, öåðåìîíèþ), ûðëàð (ïåòü) è äð. 
 Ñâÿùåííîé òåððèòîðèè ïîñâÿùàþò æåðòâîïðèíîøåíèå â âèäå 
«ûéûê ìàë» - ñâÿùåííîãî æèâîòíîãî, â êà÷åñòâå êîòîðîãî âûñòóïàåò 
îâöà áåëîãî öâåòà èëè ëîøàäü ñâåòëîé ìàñòè. Íà ñïèíå ñâÿùåííîãî 
æèâîòíîãî ïðèâÿçûâàþò jàëàìà / êûéðà è îòïóñêàþò åãî îáðàòíî â 
ñòàäî, ýòî æèâîòíîå íåëüçÿ çàêàëûâàòü, îíî óìèðàåò ñâîåé ñìåðòüþ, 
ïîñëå ÷åãî îñâÿùàþò äðóãîå æèâîòíîå äëÿ äàðà õîçÿèíó ãîð. Â êà÷åñòâå 
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æåðòâîïðèíîøåíèÿ äóõàì ãîð ïðåïîäíîñÿò ðàçíîöâåòíûå ëåíòû èç òêàíè 
ñâåòëûõ òîíîâ – êûéðà, â öåíòðàëüíûõ ðàéîíàõ Àëòàÿ êûéðà íàçûâàþò 
jàëàìà è ïðèâÿçûâàþò â îñíîâíîì íà áåðåçó èëè ëèñòâåííèöó èëè êåäð. 
Â âûñîêîãîðíûõ ðàéîíàõ, ãäå íåò äåðåâüåâ, ïðèâÿçûâàþò ðèòóàëüíûå 
ëåíòû íà ñïåöèàëüíî óñòàíîâëåííóþ ïàëêó â ñëîæåííûõ êàìíÿõ – êóðåå 
òàø. Ëåòíèå è îñåííèå ìîëåíèÿ ïðîâîäÿòñÿ â ïîñòîÿííîì ìåñòå, îáû÷íî 
âûáèðàþò âîçâûøåííîñòè íà ñîëíå÷íîé ñòîðîíå, ãäå óñòàíàâëèâàþò îáî 
òàø – êîíóñîîáðàçíîå ñîîðóæåíèå èç ñëîæåííûõ êàìíåé, ïðèíåñåííûõ 
ó÷àñòíèêàìè ïðîâîäèìîãî îáðÿäà (â öåíòðàëüíûõ ðàéîíàõ Àëòàÿ 
ñîîðóæàþò èç ïëîñêèõ êàìíåé êóðåå òàø). Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ìîëåíèé 
ýòà ìåñòíîñòü àâòîìàòè÷åñêè ïåðåõîäèò â ñòàòóñ îñâÿùåííîé ìåñòíîñòè, 
êîòîðóþ íåëüçÿ îñêâåðíÿòü (íå ñðóáàòü äåðåâüÿ ñ æåðòâåííûìè ëåíòàìè, 
íå çàáèðàòü êàìíè ñ îáî òàø è ò.ä.) è íåîáõîäèìî ïî÷èòàòü. 
 Êàìåííûå àëòàðè – îáî òàø (îâ, îâà) èçâåñòíû íå òîëüêî íà Àëòàå, 
îíè áûëè øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíû â Ìîíãîëèè è Áóðÿòèè, â Êûðãûçñòàíå, 
Òèáåòå. Àëòàðè èç ïðèíåñåííûõ â æåðòâó êàìíåé, íîñèâøèå áëèçêèå ê 
îáî íàçâàíèÿ, áûëè èçâåñòíû óæå äðåâíèì òþðêàì. Òàê, èññëåäîâàòåëü 
Ñ. Ìàëîâ â ñâîå âðåìÿ íà òåððèòîðèè Êûðãûçñòàíà, â ìåñòíîñòè Òàëàñ, 
îáíàðóæèë ðóíè÷åñêóþ íàäïèñü, ãäå âñòðå÷àåòñÿ òåðìèí îïà. 
 Ðèòóàëüíûå îáðÿäû â ÷åñòü äóõîâ-õîçÿåâ ãîð ñ æåðòâîïðèíîøåíèÿìè 
òóó ýýçèí (äóõà ãîð), Àëòàé ýýçèí (äóõà Àëòàÿ) èëè Àëòàé-Êóäàéäû (Áîãà 
Àëòàÿ) òàêûûð. Ãëàãîë òàêûð îçíà÷àåò æåðòâîâàòü, äàðèòü, ïðåïîäíîñèòü. 
Èëè èíîãäà íàçûâàþò Àëòàé êîäóðåð (âîñõâàëÿòü, ïîäíèìàòü Àëòàé). 
 Ê èõ ÷èñëó îòíîñèòñÿ â íà÷àëå ëåòà êàëåíäàðíî-ñåçîííîãî îáðÿäà 
Àëòàéäû òàêûãàíû (Âîñõâàëåíèå/Îñâÿùåíèå Àëòàÿ) èëè Jàæûë áóð 
(Çåëåíàÿ ëèñòâà). Ëåòíèé îáðÿä ïîñâÿùàåòñÿ íà÷àëó ëåòà – ïåðèîäó 
ðîñòà òðàâû, öâåòåíèÿ ïðèðîäû, íàñûùåíèþ ñêîòà. Ìàãè÷åñêîå 
çíà÷åíèå îáðÿäà çàêëþ÷àåòñÿ â ïîäòâåðæäåíèè ïðèçíàíèÿ è îñîáîãî 
ïî÷èòàíèÿ ñîîáùåñòâîì ëþäåé ïîêðîâèòåëüñòâóþùåé ñèëû äóõîâ 
Àëòàÿ è Àëòàé-Êóäàÿ, ÷òîáû ïîëó÷èòü îïðåäåëåííóþ ãàðàíòèþ 
áëàãîïîëó÷íîãî ñîñòîÿíèÿ ïðèðîäû. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî ñ íàñòóïëåíèåì 
çèìû ìèð ïîãðóæàåòñÿ â ãëóáîêèé ñîí, â îáðÿäîâî-ðèòóàëüíîé æèçíè 
îáùåñòâà òàêæå íàáëþäàëîñü îïðåäåëåííîå çàòèøüå. Ïîýòîìó ïåðåä 
äîëãîé çèìîé, âî âðåìÿ îñåííåãî ëèñòîïàäà, ïðîâîäèòñÿ óæå áîëüøèå 
îñåííèå ìîëåíèÿ – Àëòàéäû òàêûãàíû èëè Ñàðû áóð (Æåëòàÿ ëèñòâà) 
áîæåñòâàì è äóõàì ãîð, ïîñëå êîòîðûõ ñ÷èòàëîñü, ÷òî îíè îòäûõàþò äî 
èõ ïðîáóæäåíèÿ âåñíîé. 
 Â îáðÿäàõ Àëòàéäû òàêûãàíû â ìîëèòâåííûõ áëàãîïîæåëàíèÿõ 
íàðàâíå ñ áîæåñòâîì – Àëòàé-Êóäàé ÷àñòî îáðàùàþòñÿ è ê Òåíåðè 
(íåáåñà) êàê «ëóííî-ñîëíå÷íîìó» áîæåñòâó. Â ýòîì îáðÿäå â ïåðå÷íå 
íåñêîëüêèõ áîæåñòâ èìÿ áîæåñòâà Òåíåðè ïåðå÷èñëÿåòñÿ ñðåäè ïåðâûõ. 
 
Èñïîëüçîâàííûå ëèòåðàòóðà è èñòî÷íèêè:
1.  Ìîêååâ À. Êûðãûçû íà Àëòàå è íà Òÿíü-Øàíå. / Á.: 2010.
2.  Îò÷åòû ïî ïðîåêòó «Ñîõðàíåíèå ñâÿùåííûõ ìåñò Àëòàÿ», ×.Ä. Àëìàøåâ, 
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Ì.Ò. Åðëåíáàåâà, Ò.Ì. Ñàäàëîâà, Â.Ï. Îéíîøåâ, Ôîíä óñòîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ 
Àëòàÿ. Ãîðíî-Àëòàéñê, 2009 -2010. 

3.  Ñâÿòûå ìåñòà Èññûê-Êóëÿ: ïàëîìíè÷åñòâî, äàð, ìàñòåðñòâî. / Êóëüòóðíî-
èññëåäîâàòåëüñêèé öåíòð «Àéãèíå». – Á.: 2009.

4.  Ñâÿùåííûå ìåñòà Àëòàÿ. Ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå ïî ñáîðó èíôîðìàöèè, 
êàðòîãðàôèðîâàíèþ è ó÷åòó ñâÿùåííûõ ìåñò äëÿ îõðàíû. Ðåä. Àëìàøåâ ×. Ä. 
Ôîíä óñòîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ Àëòàÿ.- Ãîðíî-Àëòàéñê, 2010. 

Ãåí Äæó÷èäîâ

(Öåíòðàëüíî-Åâðàçèéñêèé íàáîð ãåíîâ ñêèôî-àðèéñêîé 
è ãóííî-áóëãàðñêîé ãðóïïû ýòíîñîâ)

Áóëàò Àâåðüÿíîâ
66bulat@mail.ru

 Óëóñ Äæó÷è (ñàìîíàçâàíèå íà òþðêñêîì Óëó Óëóñ − Âåëèêîå 
ãîñóäàðñòâî Àëòûí Îðäà, â ðóññêîé òðàäèöèè Çîëîòàÿ Îðäà) — 
ñðåäíåâåêîâîå ãîñóäàðñòâî â Åâðàçèè.
  Ââåäåíèå.
 Çà ãîäû ñîöèàëèñòè÷åñêîãî ñòðîèòåëüñòâà â ÑÑÑÐ ïðîèçîøëè 
êðóïíûå ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå ïðåîáðàçîâàíèÿ â ñòðàíå. 
Èçìåíèëñÿ óêëàä æèçíè áóðÿòñêèõ ïëåìåí, ãäå èç ðîäîïëåìåííûõ ôîðì 
âçàèìîäåéñòâèÿ ïåðåøëè íà áîëåå âûñîêóþ ñòóïåíü îðãàíèçàöèè íîâîãî 
îáùåñòâà, êîòîðàÿ íå îáîøëàñü áåç áîëüøèõ ëþäñêèõ è ìàòåðèàëüíûõ 
ïîòåðü â ãîäû ïîëèòè÷åñêèõ ðåïðåññèé, ãîíåíèé, ïåðåñåëåíèé è ïåðåãèáîâ 
â íàöèîíàëüíîé ïîëèòèêå. Òåì íå ìåíåå, â íàøåé ðåñïóáëèêå æèëè è 
ðàáîòàëè ýíòóçèàñòû ñâîåãî äåëà, ó÷åíûå ôîëüêëîðèñòû, âîñòîêîâåäû, 
ïèñàòåëè è ïåðåâîä÷èêè, òàêèå êàê Õàíãàëîâ Ì.Í., Îêëàäíèêîâ À.Ï., 
Áàëäàåâ Ñ.Ï., Êóäðÿâöåâ Ô.À., Ìàäàñîí È.Ï., Áàòîðîâ Ï.Ï., Àáàåâ Í.Â., 
Õàìóòàåâ Å.À., Çîðèêòóåâ Á.Ð. è äðóãèå. Ïëåÿäà äîðåâîëþöèîííûõ è 
ñîâåòñêèõ ó÷åíûõ – èññëåäîâàòåëåé ïî èñòîðèè ïðîèñõîæäåíèÿ áóðÿòñêèõ 
ðîäîâ è ïëåìåí ñîáèðàëè, çàïèñûâàëè óñòíûå ïðåäàíèÿ è ëåãåíäû áóðÿò, 
ñìîãëè îôîðìèòü, èçäàòü èëè ïåðåèçäàòü ñòàòüè, ìîíîãðàôèè è êíèãè îá 
îñíîâíûõ ðîäàõ, ïëåìåíàõ, èõ ïðîèñõîæäåíèè è ðàññåëåíèè. 
 Íåñìîòðÿ íà 70-ëåòíåå çàáâåíèå è çàìàë÷èâàíèå î ñâîèõ êîðíÿõ, 
êîòîðûå íà÷àëèñü åùå ñî âðåìåí ðàñêóëà÷èâàíèÿ, ïîëèòè÷åñêèõ 
ðåïðåññèé, ãîíåíèé, êîãäà íåëüçÿ áûëî ãîâîðèòü î ñâîåì ñîöèàëüíîì 
ïðîèñõîæäåíèè è ðîäñòâå ñ «÷óæäûìè ýëåìåíòàìè» íîâîãî îáùåñòâà, 
ó áóðÿòñêîãî íàðîäà âíîâü ïîÿâèëàñü ïîòðåáíîñòü íàéòè è âîññòàíîâèòü 
ñâî¸ èñòîðè÷åñêîå è ðîäîâîå ïðîèñõîæäåíèå. Èíòåðåñ ê ñâîåìó 
ïðîøëîìó ïðèâåë ïîçâîëèëè íà÷àòü àêòèâíûå ïîèñêè ñîõðàíèâøèõñÿ 
äîêóìåíòàëüíûõ ñâåäåíèé è ôîòîãðàôèé èç ëè÷íûõ, ñåìåéíûõ, ìóçåéíûõ 
è àðõèâíûõ ôîíäîâ. 
 Èñòîðè÷åñêè ñëîæèëîñü òàê, ÷òî íà÷èíàÿ ñ XVI âåêà, ïîòîìêè Îáîãîíà 
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Õîãîé, Îíãîé è Îíõîòîé îêàçàëèñü áåç ñâîåé íàñòîÿùåé ðîäîñëîâíîé ïî 
ìóæñêîé ëèíèè. Íà ïðîòÿæåíèè ÷åòûðåõ ñòîëåòèé íå áûëî âîçìîæíîñòè 
íàéòè è îïðåäåëèòü ãàïëîãðóïïó ïî ìóæñêîé ëèíèè, ÷òîáû óçíàòü ðîä 
îòöà Îáîãîíà è òîãäà ñòàíåò èçâåñòíî, ê êàêîìó ïëåìåíè îòíîñÿòñÿ ðîäû 
Õîãîÿ, Îíãîÿ è Îíõîòîÿ.
 ÁÓËÀÃÀÒÛ84 — ÿâëÿþòñÿ îñíîâíûì ÿäðîì áóðÿòñêîãî íàðîäà, 
ïåðâîíà÷àëüíîãî íîñèòåëÿ ýòíîíèìà «áóðÿòû», â ïðîøëîì îäíî èç ñàìûõ 
êðóïíûõ áóðÿòñêèõ ïëåìåí. Êî âðåìåíè ïðèõîäà ðóññêèõ êîëîíèçàòîðîâ â 
íà÷àëå XVII âåêà, áóëàãàòû æèëè â Ïðèáàéêàëüå â áàññåéíå ð. Àíãàðû è 
ñîñòîÿëè èç 30 ðîäîâ – îêîëî 8 – 9 òûñ. ÷åë. 
 Ñ äàâíèõ âðåì¸í ÷ëåíû ðîäîâ îáÿçàíû áûëè çíàòü ñâîþ ðîäîâóþ 
è ïëåìåííóþ ãåíåàëîãèþ, êàê ïî âîñõîäÿùåé, òàê è ïî íèñõîäÿ¬ùåé 
ëèíèè. Áîëåå îäàðåííûå ïðåäñòàâèòåëè ðîäà ïëåìåíè áóëàãàò, 
êîòîðûõ íàçûâàëè òóõýøèíàìè, äîëæíû áûëè çíàòü íàèçóñòü ëåãåíäû î 
ïðîèñõîæäåíèè è î ðàññåëåíèè ïëåìåíè è ðîäîâ. Â áîëüøèíñòâå ñâîåì 
èõ óñòíûå ïîâåñòâîâàíèÿ íîñèëè ëåãåíäàðíûé õàðàêòåð. Äî ïðèõîäà 
Ñîâåòñêîé âëàñòè â Ïðèáàéêàëüå ñðåäè áóðÿò ñ÷èòàëîñü ïîçîðîì 
íåçíàíèå ïðîèñõîæäåíèÿ ïëåìåíè, ðîäà è óëóñà, èõ ïðîèñõîæäå¬íèÿ 
è ðàññåëåíèÿ. Ïîýòîìó èç ïîêîëåíèÿ â ïîêîëåíèå ñòàðåéøèíû ðîäà 
îáÿçàíû áûëè ïåðåäàâàòü ïîòîìêàì çíàíèÿ ñâîåãî ðî¬äîâîãî äðåâà òàê 
ïî îòöîâñêîé, òàê è ïî ìàòåðèíñêîé ëèíèè. 
 Óñòíàÿ òðàäèöèÿ áóëàãàòîâ âîçâîäèò èõ ðîäîñëîâíóþ ê ëåãåíäàðíîìó 
ïåðâîïðåäêó Áóõà-íîéîíó, ÷üèì ñûíîì áûë Áóëàãàò, îò êîòîðîãî 
ïðîèçîøëî ïëåìÿ. Êàæäîå ïëåìÿ áóðÿò èìåëî ñâîåãî òîòåìà, ñ êîòîðûìè 
ïëåìÿ ñâÿçûâàëî ñâîå ïðî¬èñõîæäåíèå, òî åñòü ÷òèìîå æèâîòíîå, ðûáó 
èëè ïòèöó. Áóëàãàòû èìåëè â êà÷åñòâå òî¬òåìà ñèâîãî ïîðîçà. Ïëåìÿ 
áóëàãàò óñòðàè¬âàëî êðîâàâîå æåðòâîïðèíîøåíèå ñâîåìó òîòåìó ñèâîìó 
ïîðî¬çó ñ÷èòàëè åãî ñâîèì ïîêðîâèòåëåì, â îïàñíûõ ñëó÷àÿõ ïðèçûâàëè 
åãî è ïðîñèëè ó íåãî çàùèòû. Â ÷àñòíîñòè, âåñíîé ïðèçûâàëî åãî òàê: 
Áóõà íîåí áààáàé, Áóäàí õàòàí èèáèè, Áóëàãàò õóíè ãàðáàëè, Áóðÿò õóíè 
óäõà... Îòåö Áóõà íà÷àëüíèê, Ìàòü Áóäàí ãîñïîæà, ïðîèñõîæäåíèå ëþäåé 
áóëàãàòîâ, êîðåíü ëþäåé áóðÿò... 
 Ïî âåðñèè êàíäèäàòà èñòîðè÷åñêèõ íàóê Â.À.Õàìóòàåâà85, 
ïðîèñõîæäåíèå ýõèðèòîâ è áóëàãàòîâ òàêîâà: Áàðãóäàé èìåë 
òðîèõ ñûíîâåé – Îëþäàé, Ãóð-áóðÿàäàé è Õîðèäîé. Îëþäàé ñòàë 
ðîäîíà÷àëüíèêîì ðîäîâ Äóðâýí Îéðàò, Ãóð-Áóðÿàäàé – Ýõèðýä è Áóëàãàò. 
Ó Ýõèðýäà (Ýõèðèòà – Ì.Í.Õàíãàëîâ) áûë ñûí Çîíõè, èìåâøèé ïÿòåðûõ 
ñûíîâåé (Øîíî, Õýíãýëäýð, Õýðõýãòý, Áóëàã è Ñàãààí). Õîðèäîé èìåë 
11 ñûíîâåé (Ãàëçóò, Õóàñàé, Õóáäóò, Ãóøèïò, Øàéðàò, Õàðãàíà, Õóäàé, 
Áîäîíãî, Õàëüáèí, Ñàãàí, Áàòàí). Õîðè äàëè 11 ðîäîâ è ñîñòàâèëè ïëåìÿ 
õîðèíñêèõ áóðÿò.

 
84 http://irkipedia.ru/content/bulagaty
85 http://letopisi.ru/index.php/%D0%9F%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%BA%D0%
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 Ïî Ì. Í. Õàíãàëî86, âåðñèÿ çàïèñàííàÿ ó êóäèíñêèõ áóðÿò òàêîâà: 
ðîäîíà÷àëüíèêîì áóðÿò áûë Áàðãà-áàòóð, êîòîðûé æèë â ñòåïÿõ þæíîé 
Ñèáèðè è èìåë òðåõ ñûíîâåé; ñòàðøåãî çâàëè Èëþäýð-òóðãýí, ñðåäíåãî 
– Ãóð-áóðÿò, ìëàäøåãî — Õîðåäîé-ìýðãýí. Âïîñëåäñòâèè Áàðãà-
áàòóð ñî ñâîèìè äâóìÿ ñûíîâüÿìè Ãóð-áóðÿòîì è Õîðåäîé-ìýðãýíîì 
èç Òîáîëüñêà äâèíóëñÿ íà âîñòîê, à ñòàðøåãî ñûíà, Èëþäýð-òóðãýíà, 
îñòàâèë â Òîáîëüñêå, ñêàçàâ åìó: «Òû áóäåøü öàðåì çäåøíèõ ìåñò! Òâîå 
ñ÷àñòüå — íà ñòàðîì ìåñòå!» Òàê Èëþäýð-òóðãýí è îñòàëñÿ íà ñòàðîì 
ìåñòå. Îò íåãî ïðîèçîøëè íûíåøíèå êàëìûêè, æèâóùèå â Àñòðàõàíñêîé, 
Ñòàâðîïîëüñêîé è Ñàðàòîâñêîé ãóáåðíèÿõ. Î òîì, êàê ïîòîìêè Èëþäýð-
òóðãýíà ïåðåñåëèëèñü èç Òîáîëüñêà íà çàïàä, áóðÿòñêîå ïðåäàíèå íå 
çíàåò. Íåêîòîðûå ïîòîìêè Èëþäýð-òóðãýíà, ïî-âèäèìîìó, ïðèøëè ïîòîì 
è íà âîñòîê, ïî êðàéíåé ìåðå, áóðÿòñêèå ðîäû Áàëàãàíñêîãî âåäîìñòâà, 
Çóíãàðñêèé è Èêèíàòñêèé, ñ÷èòàþòñÿ èç ïëåìåíè êàëìûêîâ, ïî-áóðÿòñêè: 
oëoä èëè ñýãýíóò.
 Áàðãà-áàòóð ñ äâóìÿ ìëàäøèìè ñûíîâüÿìè, Ãóð-áóðÿòîì è Õîðåäîé-
ìýðãýíîì, äâèíóëñÿ íà âîñòîê â Èðêóòñêóþ ãóáåðíèþ è îñòàíîâèëñÿ 
â Òóíêèíñêîì âåäîìñòâå îêîëî îçåðà Õóíóð íà âîçâûøåííîñòè Õoõo-
áîëäîê. Â ýòèõ ìåñòàõ îí îñòàâèë æèòü ñâîåãî ñðåäíåãî ñûíà — Ãóð-
áóðÿòà, êîòîðîìó ñêàçàë: «Òû áóäåøü öàðåì ýòîé ìåñòíîñòè! Òâîå 
ñ÷àñòüå çäåñü!» Ãóð-áóðÿò îñòàëñÿ â Òóíêå. Îò íåãî ïðîèçîøëè ñåâåðî-
áàéêàëüñêèå áóðÿòû, ïðèíàäëåæàùèå ê ïëåìåíàì ýõèðèò è áóëàãàò, ò.å. 
òóíêèíñêèå, êèòîéñêèå, àëàðñêèå, áàëàãàíñêèå, èäèíñêèå, êóäèíñêèå, 
êàïñàëüñêèå, âåðõîëåíñêèå, îëüõîíñêèå è ëåíñêèå áóðÿòû. Áàðãà-áàòóð 
èç Òóíêè ñ ìëàäøèì ñûíîì Õîðåäîé-ìýðãýíîì äâèíóëñÿ ê ñåâåðó ïî 
ðåêå Ëåíå â íûíåøíþþ ßêóòñêóþ îáëàñòü è îñòàâèë Õîðåäîÿ íà Ëåíå. 
Áàðãà-áàòóð ñêàçàë Õîðåäîé-ìýðãýíó: «Òû áóäåøü öàðåì çäåøíèõ ìåñò! 
Òâîå ñ÷àñòüå çäåñü, â ýòèõ ìåñòàõ!» Îñòàâèâ åãî â ßêóòñêîé îáëàñòè, 
ñàì Áàðãà-áàòóð äâèíóëñÿ îáðàòíî â Èðêóòñêóþ ãóáåðíèþ. Ïðîíèêàÿ â 
ßêóòñêóþ îáëàñòü, Áàðãà-áàòóð èìåë áèòâû ñ ìåñòíûìè æèòåëÿìè îêîëî 
Áàéêàëà, íî ÷òî çà íàðîä áûëè ýòè æèòåëè, ïðåäàíèå óìàë÷èâàåò. Áàðãà-
áàòóð óìåð íà îñòðîâå Îëüõîíå â ìåñòíîñòè Øèíãèë-øèáýé. Äðóãèå 
ãîâîðÿò, ÷òî Áàðãà-áàòóð, âîçâðàòÿñü èç ßêóòñêîé îáëàñòè, óìåð íåìíîãî 
íèæå ãîðîäà Èðêóòñêà â ìåñòíîñòè Õoòo-óðóð (íèæå ãîðîäà íà 6-é âåðñòå). 
 Áàðãà-áàòóð (áàòîð) - èñòîðè÷åñêîå ëèöî. Îí áûë ïðåäâîäèòåëåì 
âîéñêà ïðè ïîñëåäíåì êèòàéñêîì èìïåðàòîðå Òîãîí Òýìóð-õàíå (25 
ìàÿ 1320 ã. — 23 ìàÿ 1370 ã.) èç äèíàñòèè Þàíü, îñíîâàííîé âåëèêèì 
õàíîì Õóáèëàåì. Èçâåñòèå î áåãñòâå èìïåðàòîðà â 1367 ãîäó èç Ïåêèíà 
çàñòàëî Áàðãà-áàòîðà ñ ñûíîâüÿìè â îäíèõ èñòî÷íèêàõ â ðàéîíå ðåêè 
Ñûðäàðüè, âîçëå îçåðà Áàëõàø, à â äðóãèõ èñòî÷íèêàõ, â ñòåïÿõ þãà 
Çàïàäíîé Ñèáèðè. 
 Áóëàãàòû, ýõèðèòû è îéðàòû èìåþò äàâíèå èñòîðè÷åñêèå ñâÿçè87. 

86 http://www.vostlit.info/Texts/Dokumenty/Mongol/Lunnij_svet/primtext6.phtml#6
87 http://kalmyki.narod.ru/projects/kalmykia2005/html/mitirov/oirati1.htm
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Ïåðâîíà÷àëüíî, îéðàòû, òàê æå êàê è ïëåìåíà áóëàãàòîâ è ýõèðèòîâ 
æèëè â âåðõîâüÿõ Åíèñåÿ, â Ïðèáàéêàëüå, ïî ðåêå Ñåëåíãå, â ìåñòíîñòè 
Áàðãóäæèí-Òîêóì. Ýòíè÷åñêèå ñâÿçè ýòèõ ïëåìåí ïðîäîëæàëèñü è 
â ïîñëåäóþùèå ïåðèîäû, î ÷åì ãîâîðÿò èññëåäîâàíèÿ èñòîðèêîâ, 
ñîõðàíèâøèåñÿ èñòî÷íèêè è îñîáåííî áóðÿòñêèå ãåíåàëîãè÷åñêèå ìèôû.
 Ïî çàïèñÿì Ñ.Ï. Áàëäàåâà âûñëåæèâàþòñÿ äâà ðàçíûõ âàðèàíòà 
ïðîèñõîæäåíèÿ áóëàãàòîâ. Ó äâóõ âàðèàíòîâ åñòü îáùåå íà÷àëî: Áóëãàí 
Õàðà ÿâëÿåòñÿ ñûíîì Áóëàãàòà. À äàëåå îáíàðóæèâàåòñÿ ðàñõîæäåíèå â 
ðîäîñëîâíîé.
 
 1-ûé âàðèàíò: Áóëàãàò èìåë îäíîãî ñûíà Áóëãàí õàða, ó êîòîðîãî 
òîæå áûë îäèí ñûí Áóçãàí õàðà. Ïîñëåäíèé èìåë äâóõ ñûíîâåé Òîáîëîêà 
è Áîòîÿ. Ó Òîáîëîêà áûëî ñåìü ñûíîâåé: Àëàãóé, Õóðõóò, Áèðóóõàé 
Òóðãýí, Áîðæîì Äàëõàé, Íàðèí hîéáî, Ñàãààí, Ãîòîë. Â äàííîì ñëó÷àå 
Ãîòîë ÿâëÿåòñÿ âíåáðà÷íûì ñûíîì Òóãàëàêà îò äðóãîé æåíùèíû. 
Ïîòîìêè Òîáîëîêà è Áîòîÿ ñîñòàâëÿ¬þò îñíîâíóþ ìàññó ïëåìåíè 
áóëàãàò. Àëàãóé èìåë ïÿòü ñûíî¬âåé. Ó Áîòîÿ áûë îäèí ñûí Áóìàë, 
êîòîðûé â ñâîþ î÷åðåäü èìåë äâóõ ñûíîâåé: Áîëîòà è Ñàãàíà. Ñàãàí 
èìåë ñûíà Áóëóòà è äî÷ü Ñàãààëãàé. Îò Áóëóòà ïðîèçîøåë áóëóòñêèé 
ðîä. Äî÷ü Ñàãàíà Ñàãàëàé ïàñëà îâåö ñâîåãî îòöà è ñîøëàñü ñ êóçíåöîì 
Ñàãàíòàåì. Îíà ðîäèëà ñûíà, áðîñèëà åãî â ñòåïè, à ñàìà óøëà çà ñâîèì 
âîçëþáëåííûì â Çàáàéêàëüå. Ðîäñòâåííèêè ïîäîáðàëè ñûíà Ñàãàëàÿ, 
âîñïèòàëè åãî è íàçâàëè åãî Îáîãîí. Îí âûðîñ è æåíèëñÿ íà äåâóøêå 
èç îëçîåâñêîãî ðîäà. Ó íåãî áûëî òðè ñûíà Õîãîé, Îíòîõîé è Îíãîé, îò 
êîòîðûõ ïðîèçîøëè ðîäû õîãîåâñêèé, îíõîòîåâñêèé è îíãîåâñêèé. 
 Â ïåðâîì âàðèàíòå ïðîèñõîæäåíèÿ áóëàãàòîâ âèäíî, ÷òî ãîäû 
ðîæäåíèÿ ïðåäêîâ, íà÷èíàÿ îò Áàðãà-áàòîðà è êîí÷àÿ Äîë¸îõîí 
(Ñàãààëãàé) íå ñîîòâåòñòâóþò äåéñòâèòåëüíîñòè. Äàëåå, íå ïîíÿòíî, ÷òî 
íàïèñàíî â ëåòîïèñè, ãîäû ðîæäåíèÿ èëè ñìåðòè Îáîãîíà è Õîãîÿ.

 2-îé âàðèàíò: Áóëàãàò èìåë äâîèõ ñûíîâåé: Áóëãàí-Õàðà è Áóçãàí 
Õàðà. Ñòàðøèé ñûí Áóëàãàòà Áóëãàí Õàðà æåíèëñÿ âî âðåìÿ çýãýòý àáà 
íà äî÷åðè Õàëàê õàíà. Ó íèõ ðîäèëñÿ ñûí Òóãàëàê (èíûå âàðèàíòû èìåí 
Òóãëàê, Òîãîëîê), îí áûë âíóêîì åãî. Ó âòîðîãî ñûíà Áóçãàí-Õàðû áûëî 
äâà ñûíà Íî¸í-Áóðà è Áîòîò. Îò Íî¸íà-Áóðà áûëè äâà ñûíà Íîåä è 
ßíãóò. Ó Áîëîòà òðè ñûíà Ìóðóé, Îëçîé è Õóëìýíãý. 
 Îò Òóãàëàêà ðîäèëîñü ñåìåðî ñûíîâåé: Àëàãóé Àõà-Åõý, Õóðõóò, 
Áèðóóõàé Òóðãýí, Áîðæîì Äàëàõàé, Íàðèí hîéáî, Ñàãààí, Àøààáàãàò è 
äî÷ü Äîë¸îõîí (Òîë¸îõîí).
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Áóìàë, 1424 ã.

Òóãàëàê Áîòîé, 1395 ã.

Áóçãàí Õàðà, 1345 ã.

Áóëãàí Õàðà, 1332 ã.

Áóëàãàò

Ãóð-Áóðÿäàé

Áàðãà-Áàòîð

 Èçâåñòíî, ÷òî îòõîíîì Òóãàëàãà è, ñîîòâåòñòâåííî, íàñëåäíèêîì 
îòöîâñêîãî î÷àãà, ÿâëÿåòñÿ åãî øåñòîé ñûí Ñàãààí, à íå åãî ìëàäøèé 
îòïðûñê Àøààáàãàò, ïî ïðîèñõîæäåíèþ òàêæå ÿâëÿåòñÿ ïîëóáóëàãàò. 
Ìàòü Àøààáàãàòà, íåïîêîðíàÿ ñýãýíóóäêà Ñàõàëçóóð, ÷àñòî óáåãàëà 
îò ñòàðîãî ìóæà Òóãàëàãà, è åå ñûí íå îòíîñèòñÿ, ê ÷èñëó èñêîííûõ 
áóëàãàòñêèõ ðîäîâ. 
 Ó öåíòðàëüíî-àçèàòñêèõ íàðîäîâ ðîäîñëîâíàÿ ñîñòàâëÿëàñü òîëüêî 
ïî ìóæñêîé ëèíèè. Ïîýòîìó, ê êëàññè÷åñêèì áóëàãàòñêèì ðîäàì îòíîñÿòñÿ 
ðîäû, ïðåäêè êîòîðûõ ÿâëÿëèñü ðîäíûìè ñûíîâüÿìè Òóãàëàãà: ýòî ðîäû 
ãðóïïû àëàãóé è ãîòîë, øàðàëäàé è ñàãààí, õγðõγγä è äàëàõàé. 
 Ïåðâîíà÷àëüíîå ÿäðî áóëàãàòîâ ñ÷èòàåò ñâîåé ïðàðîäèíîé 
Ïðèáàéêàëüå, äîëèíó ðåêè Êóäû, å¸ ñðåäíåå òå÷åíèå — îò óñòüÿ ðåêè 
Ìóðèí äî óëóñà Áîçîé. Öåíòðîì è ñâÿùåííûì ìåñòîì ýòèõ áóëàãàòñêèõ 
ðîäîâ áûëè ãîðû Óõåð-Ìàíõàé è Óäýãý-Áóëåí (Áýëåýí), ãäå, ïî ïðåäàíèþ, 
áûë çàõîðîíåí ïëåìåííîé ìàòåðèíñêèé ïîñëåä. Ðå÷ü, âîçìîæíî, èäåò 
î ìàòåðèíñêîì ïîñëåäå ìàòåðè Áóëãàí Õàðà, æåíû Áóëàãàòà, êîòîðàÿ 
áûëà äî÷åðüþ Õàëàê-õàíà.
 Ðÿäîì ñ áóëàãàòàìè ñîñåäñòâîâàëè äðóãèå ïëåìåíà, êîòîðûå áûëè 
âûõîäöàìè èç Õàëõè ëèáî èç Äæóíãàðèè: èêèíàò, çóíãàð, áóõýò, çîìîä, 
àøààáàãàò, íàðàò, õýðáýò, åõýíóò, íàéìàäàé. 

88 http://letopisi.ru/index.php
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Íîåí 
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Áóëãàí Õàðà Áóçãàí Õàðà

Áóëàãàò

Ãóð-Áóðÿäàé

Áàðãà-Áàòîð

 Ðîäû Õîîãîé, Îíõîòîé è Îíãîé ñ÷èòàþòñÿ õàðè (÷óæèå) ïî îòíîøåíèþ 
ê ïëåìåíè áóëàãàò, ïîòîìó ÷òî äî÷ü Òóãàëàãà Äîë¸îõîí âíåáðà÷íî ðîäèëà 
ñûíà Îáîãîíà îò ïðèøëîãî âîèíà Àìãàëàí-õàíà. Îíà îñòàâèëà ñûíà 
ñðåäè ïîäñíåæíèêîâ è óáåæàëà ñ âîçëþáëåííûì â Ìîíãîëèþ, ïî äðóãèì 
èñòî÷íèêàì â Çàáàéêàëüå. Ïîýòîìó Îáîãîí ÿâëÿåòñÿ çýý (ïëåìÿííèêîì 
ïî ìàòåðèíñêîé ëèíèè) ïî îòíîøåíèþ ê ïëåìåíè áóëàãàò. 
 Îêîëî 450 ëåò ïðîøëî ñî äíÿ ðîæäåíèÿ Îáîãîíà è ïîòîìêè 
åãî  ñûíîâåé Õîãîÿ, Îíõîòîÿ è Îíãîÿ, íå çíàþò ñâîå ïîäëèííîå 
ïðîèñõîæäåíèå ïî ìóæñêîé ëèíèè. È áóëàãàòû ïðèíÿëè èõ êàê ñâîèõ, 
âêëþ÷èâ èõ â ñîñòàâ ïëåìåíè áóëàãàòîâ. Â ïðåäàíèÿõ ïèøóò, ÷òî äî÷ü 
Òóãàëàêà çâàëè Äîë¸îõîí (Òîë¸îõîí) áóäó÷è íåçàìóæíåé, óâëåêëàñü 
îäíèì âîèíîì, êîòîðûé ïðèáûë èç Ìîíãîëèè ñ îòðÿäîì. Ðîäèòåëè, 
óçíàâ ïðî áåðåìåííîñòü ñâîåé äî÷åðè, ñòàëè äîïûòûâàòüñÿ, îò êîãî îíà 
çàáåðåìåíåëà. Îíà íå âûäàëà ñâîåãî âîçëþáëåííîãî.
 Îäèí ðàç, êîãäà îíà ïàñëà îâåö ñâîèõ ðîäèòåëåé, íàñòóïèëî âðåìÿ 
ðîäîâ. Îíà ðîäèëà ìàëü÷èêà, çàâåðíóëà åãî â ñâîå ëåòíåå êîæàíîå 
ïàëüòî (òåðëèê) è îñòàâèëà â ñòåïè ñðåäè áëàãîóõàþ¬ùèõ òðàâ, 
âçîáðàëàñü íà ãî¬ðó Óäàãòàé, âûìûëàñü â æèâîé âîäå (Ìóíõýéí õàðà 
óhàí), èñ¬ïîðòèëà åå è óøëà â Çàáàéêàëüå. Ðó÷ååê ñ æèâîé âîäîé âûñîõ. 
Ñàìà óøëà ê ñâîåìó âîçëþáëåííîìó â Ìîíãîëèþ èëè â Çàáàéêàëüå, ãäå 
ðàçûñêàëà åãî, îíè ïîæåíèëèñü è ñòàëè æèòü õîðîøî. Ìóæ åå ñëóæèë â 
âîéñêàõ Ýíõý Àìãàëàí õàíà (âîçìîæíî îí áûë õàíîì õàëõàñêîãî òóìýíà), 
à îíà ñòàëà èñêóñíîé òêà÷èõîé øåëêà. Ëåãåíäà ãëàñèò, ÷òî êîãäà îíà òê¸ò 
øåëê, òî ñòðàøíî ñêó÷àåò è ïëà÷åò ïî ñâîåé ðîäèíå. Åñëè áóðÿòû óâèäÿò 
áåëûå ïÿòíà íà øåëêå, òî ãîâîðÿò, ÷òî îíè ïîÿâèëèñü îò ñëåç äåâóøêè, 
ñêó÷àþùåé î ðîäèíå.
 Ðîäíûå áðàòüÿ, ñûíîâüÿ Òóãàëàêà ïîäîáðàëè ñûíà Äîë¸îõîí è 
íàçâàëè åãî Îáîãîíîì óðãûí óçóóðhàà îëäîhîí Îáîãîí «íàéäåííûé ó 
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ïîäíîæèÿ öâåòêà Îáîãîí». Îí âûðîñ è ñòàë õîðîøèì îõîòíè¬êîì, äîáûâàë 
ìíîãî äè÷è è êîðìèë ñâîþ ñåìüþ. Æåíèëñÿ íà äåâóøêå èç îëçîåâñêîãî 
ðîäà. Îíà ðîäèëà åìó òðåõ ñûíîâåé: Õîãîÿ, Îíãîÿ è Îíõîòîÿ. Æèëè îíè 
â äîëèíå ðåêè Êóäû (Õóäàéí ãîë) â ìåñòíîñòè Áóõý íóãà è Áóäóóí óøýhýí 
è ïðèíîñèëè æåðòâó õîçÿåâàì ãîð Óäýãý Áóëåýí è Óõýð Ìàíõàé. 
 Â äîëèíå Êóäû ñòàëî òåñíî, ëþäè ñòàëè ðàçúåçæàòüñÿ ïî ðàçíûì 
ìåñòàì. Îáîãîí ñ ñûíîâüÿìè Õîãîé, Îíãîé, Îíõîòîé ñ äîëèíû Êóäû 
(Õóäàéí ãîë) ïåðåêî÷åâàëè â ìåñòíîñòü Àëòàí-õýýðý, ó ïîäíîæüÿ ãîðû 
Óäàêòàé-Áèëü÷èð, Êàõà, Ãýðòóé, Èðõèäåé, Íèæíèé è Âåðõíèé Íàéìàãóòû, 
Óëåé, Õàéãà, Îáóñà. Ìåñòî áûëî õîðîøåå, ïàñò¬áèùå áûëî áîãàòîå, â 
ëåñàõ çâåðåé áûëî ìíîãî. 
 Îò ñûíîâåé Îáîãîíà ïðîèçîøëè ðîäû õîãîåâñêèé, îíãîåâñêèé è 
îíõîòîåâñêèé. 
 Ïî ëåòîïèñÿì äî÷ü Òóãàëàêà Äîë¸îõîí ðîäèëàñü â êîíöå XV âåêà, 
à âíóê Òóãàëàêà Îáîãîí, âûðîñøèé áåç îòöà è ìàòåðè ðîäèëñÿ â ïåðâîé 
ïîëîâèíå XVI âåêà. 
 Îáðàòèìñÿ ê èñòîðèè ìîíãîëüñêîé èìïåðèè. Â XV âåêå âåðõîâíàÿ 
âëàñòü â ìîíãîëüñêîé èìïåðèè íåîäíîêðàòíî ïåðåõîäèëà â ðóêè 
íå-÷èíãèñèäîâ, íàïðèìåð, îéðàòñêîãî Ýñýí-òàéøè. Ïîñëåäíèé ðàç 
îáúåäèíèòü ðàçðîçíåííûå ìîíãîëüñêèå òóìåíû óäàëîñü Äàÿí-õàíó Áàòó-
Ìóíêý ê êîíöó XV âåêà. 
 Äàÿí-õàí Áàòó-Ìóíêý (1464 – 1547 ã.ã.) — õàí èç ðîäà Áîðäæèãèí, 
âïåðâûå ñî âðåì¸í Þàíüñêîé äèíàñòèè îáúåäèíèâøèé ìîíãîëîâ ïîä 
çíàìåíåì ÷èíãèñèäîâ. Äàÿí-õàí áûë ïðîâîçãëàø¸í Âåëèêèì õàíîì 
Ìîíãîëüñêîé èìïåðèè äèíàñòèè Þàíü, ÷åãî íå óäàëîñü ñäåëàòü åãî 
ïðåäêó Òîãîí-Òýìóðó âåêîì ðàíåå. 
 Ìîëîäàÿ ñóïðóãà-âäîâà Ìàíäóóë-õàíà Ìàíäóõàé-õàòóí âîçâåëà íà 
õàíñêèé ïðåñòîë ìàëü÷èêà Áàòó-Ìóíêý, òèòóëîâàííîãî â 1479 ãîäó Äàÿí-
õàíîì. Äëÿ ñïðàâêè, Áàòó-Ìóíêý áûë ñûíîì Áàÿí-Ìóíêý Áîëõó-äæèíîíà 
äèíàñòèè Áîðäæèãèíîâ è Øèõýð Òàéõî èç ìîíãîëüñêîãî Óðÿíõàÿ. Åãî 
áàáêà ïî îòöîâñêîé ëèíèè, Ñý÷åí, áûëà äî÷åðüþ îéðàòñêîãî Ýñýí-òàéøè. 
 Â êîíöå XV âåêà Äàÿí-õàí ðåîðãàíèçîâàë âîñòî÷íûõ ìîíãîëîâ 
â øåñòü òóìåíîâ, êîòîðûå ôóíêöèîíèðîâàëè êàê àäìèíèñòðàòèâíûå 
åäèíèöû è ôåîäàëüíûå äîìåíû ñëåäóþùèì îáðàçîì, 
â Ëåâîå êðûëî âîøëè:
 1. õàëõàñêèé òóìåí (ðîäû äæàëàèäû, áýñóäû, ýëäæèãèíû, äæàðóäû, 
áàÿãóäû, ó÷èðàäû è õîíêèðàòû); 
 2. ÷àõàðñêèé òóìåí (ðîäû àáàãà, àáàãàíàðû, àîõàíû, «÷åòâåðî 
äåòåé», êåøèãòýíû, ìó-ìÿíãàòû, íàéìàíû, îíãèíóäû, õó÷èäû, ñóíèäû, 
óçóì÷èíû, à òàêæå óðàäñêèå ìîíãîëû);
 3. óðÿíõàéñêèé òóìåí (ïîçäíåå ðàñôîðìèðîâàííûé); 
â Ïðàâîå êðûëî âîøëè: 
 4. îðäîññêèé òóìåí; 
 5. òóìýòñêèé òóìåí;
 6. õàð÷èíñêèé òóìåí;
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 Åãî ðåøåíèå ðàçäåëèòü «øåñòü òóìåíîâ» âîñòî÷íûõ ìîíãîëîâ 
ìåæäó ñâîèìè ñûíîâüÿìè óñòàíîâèëî äåöåíòðàëèçîâàííîå, îäíàêî 
ñðàâíèòåëüíî ñòàáèëüíîå ïðàâëåíèå Áîðäæèãèíîâ â Ìîíãîëèè íà îäíî 
ñòîëåòèå.
 Â 1510 ã.ã. ê Äàÿí-õàíó Áàòó-Ìóíêý ïðèáûëî ïîñîëüñòâî òð¸õ òóìåíîâ 
«Ïðàâîãî êðûëà» - òóìýòîâ, õàð÷èíîâ è îðäîñöåâ ñ ïðîñüáîé ïðèíÿòü 
èõ â ïîääàíñòâî, òàê êàê èõ òÿãîòèëà âëàñòü óéãóðñêîãî Èáóðàé-òàéøè. 
Ïåðåä ýòèì Äàÿí-õàí óæå óñïåë èñïîðòèòü îòíîøåíèÿ ñ íèì, óáèâ â 
îäíîì èç ðåéäîâ åãî ìëàäøåãî áðàòà, è ïîýòîìó ïðèêîìàíäèðîâàë ê 
òð¸ì òóìåíàì Ïðàâîé ðóêè ñâîèõ ñûíîâåé Óëóñáîëîäà è Áàðñóáîëîäà. 
Îäíàêî Óëóñáîëîä, ñðàçó ïîñëå ïîëó÷åíèÿ òèòóëà äæèíîíà, áûë óáèò âî 
âðåìÿ âîññòàíèÿ, à Áàðñóáîëîä áåæàë. Â îòìåñòêó çà ýòî Äàÿí-õàí ïîø¸ë 
íà Ïðàâîå êðûëî òð¸ìÿ òóìåíàìè Ëåâîãî êðûëà — ÷àõàðàìè, õàëõàñàìè 
è óðÿíõàéöàìè. Èç-çà òîãî, ÷òî áîëüøàÿ ÷àñòü óðÿíõàéöåâ ïåðåøëà íà 
ñòîðîíó Èáóðàÿ, âíà÷àëå Äàÿí-õàí ïîòåðïåë ïîðàæåíèå ïðè èñòî÷íèêå 
Òóðãýí. 
 Ïî çàïèñÿì Áàëäàåâà Ñ.Ï. â îïèñàíèè èñòîðèè ðîæäåíèÿ Îáîãîíà 
åñòü ñâåäåíèÿ î òîì, ÷òî «äî÷ü Òóãàëàêà çâàëè Äîë¸îõîí (Òîë¸îõîí) 
áóäó÷è íåçàìóæíåé, óâëåêëàñü îäíèì âîèíîì, êîòîðûé ïðèáûë èç 
Ìîíãîëèè ñ îòðÿäîì». Ïî ìîåìó ìíåíèþ, ÷åðåç òåððèòîðèþ Ïðèáàéêàëüÿ 
ïðîõîäèë âîåíèçèðîâàííûé îòðÿä õàëõàñêîãî òóìýíà Ëåâîé ðóêè äëÿ 
ïîäàâëåíèÿ òóìýíà ìÿòåæíûõ óðÿíõàéöåâ. Îíè áûëè ðàñôîðìèðîâàíû, 
à çàòåì àññèìèëèðîâàíû õàëõàñàìè. 
 Â 1513 ãîäó Äàÿí-õàí Áàòó Ìóíêý è åãî ñóïðóãà Ìàíäóõàé-õàòóí 
ëèêâèäèðîâàëè îéðàòñêîå âëèÿíèå, îòìåíèëè ñèñòåìó òàéøåé è 
÷èíñàíîâ, òèòóëîâàâ ñâîåãî ñûíà äæèíîíîì ïîñëå ïîáåäû íàä þãî-
çàïàäíûìè ìîíãîëàìè. À åãî ñîëäàòû ïîëó÷èëè çâàíèå äàðõàíîâ89. 
Ñëîâî «äàðõàí» ïî-ðóññêè ïåðåâîäèòñÿ «êóçíåö». Êñòàòè, â ìîíîãðàôèè 
Áàëäàåâà Ñ.Ï.90 åñòü óïîìèíàíèå î òîì, ÷òî îòåö Îáîãîíà áûë äàðõàíîì 
(êóçíåöîì) ïî èìåíè Ñàãààíòàé.
 Ìíîãèå ëþäè èíòåðåñóþòñÿ ñâîèì ïðîèñõîæäåíèåì. Ñîâðåìåííûå 
êîìïàíèè ìîãóò ïðåäëîæèòü ñâîèì êëèåíòàì ïðîäóêò â îáëàñòè ÄÍÊ 
òåñòèðîâàíèÿ, ïîçâîëÿþùèé îïðåäåëèòü ïðîèñõîæäåíèå ÷åëîâåêà ïî 
îòöîâñêîé è ìàòåðèíñêîé ëèíèè.
 Ïðîôèëü ÄÍÊ êàæäîãî ÷åëîâåêà óíèêàëåí è ïåðåäàåòñÿ ïî 
íàñëåäñòâó îò ðîäèòåëåé. Ýêñïåðòû ëàáîðàòîðèè ãåíåòè÷åñêèõ 
èññëåäîâàíèé ïîäðîáíî èçó÷àò ÄÍÊ è íà èõ îñíîâå ñäåëàþò âûâîäû î 
òîì, êåì è îòêóäà áûëè ïðåäêè, è êàêîé ïóòü îíè ïðîøëè äî òîãî ìîìåíòà, 
êàê îêîí÷àòåëüíî îñåëè íà îäíîì ìåñòå.
 Òåñòèðîâàíèå îòöîâñêîé ëèíèè (Y-STR) îïèðàåòñÿ íà ÷àñòè 
÷åëîâå÷åñêîé ÄÍÊ, êîòîðûå ïåðåäàþòñÿ îò îòöà ê ðåáåíêó îòíîñèòåëüíî 

89 http://ru.wikipedia.org/wiki/%C4%E0%FF%ED-%F5%E0%ED
90 Ðîäîñëîâíûå ïðåäàíèÿ è ëåãåíäû áóðÿò. ×. 1: Áóëàãàòû è ýõèðèòû / Îòâ. ðåä. 

è ïðåäèñë. À. Óëàíîâ; ÀÍ ÑÑÑÐ. Ñèá. Îòä-íèå. Áóðÿò. Ôèë. ÁÈÎÍ. – Óëàí-Óäý: 
Áóðÿò. Êí. èçä-âî, 1970. – 363 ñ. 
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íåèçìåííûìè íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ïîêîëåíèé. Ìóæ÷èíû ÿâëÿþòñÿ 
íîñèòåëÿìè îäíîé Õ-õðîìîñîìû è îäíîé Y-õðîìîñîìû (â òî âðåìÿ êàê 
æåíùèíû îáëàäàþò äâóìÿ Õ-õðîìîñîìàìè è íå èìåþò Y-õðîìîñîìû). Y-
õðîìîñîìà äåëàåò ìóæ÷èí ìóæ÷èíàìè è ïåðåäàåòñÿ îò îòöà ê ñûíó èç 
ïîêîëåíèÿ â ïîêîëåíèå. 
 Ó÷åíûå èçó÷àëè õàðàêòåðèñòèêè Y- õðîìîñîìû ó ïðåäñòàâèòåëåé 
ðàçëè÷íûõ ïëåìåí è ðàñ ñî âñåãî ìèðà. Ñåãîäíÿ, áëàãîäàðÿ ýòèì 
èññëåäîâàíèÿì, ïî îïðåäåëåííîìó òèïó ïðîôèëÿ Y-õðîìîñîìû ìîæíî 
òî÷íî óñòàíîâèòü, êåì áûëè âàøè ïðåäêè ïî ìóæñêîé ëèíèè.
 Ïðîôèëü Y-õðîìîñîìû ÄÍÊ îòíîñèò êàæäîãî ÷åëîâåêà ê 
îïðåäåëåííîé ãðóïïå. Ïîñêîëüêó Y-õðîìîñîìà ó æåíùèí îòñóòñòâóåò, 
äàííûé òåñò âûïîëíÿåòñÿ òîëüêî äëÿ ìóæ÷èí. 
 Ïðîöåäóðà òåñòèðîâàíèÿ:
 Äëÿ ÄÍÊ àíàëèçà áåðåòñÿ áóêêàëüíûé ñîñêîá (ìàçîê ñ âíóòðåííåé 
ñòîðîíû ùåêè ñ ïîìîùüþ âàòíûõ ïàëî÷åê). Âåñü ïðîöåññ âçÿòèÿ îáðàçöà 
äëÿ àíàëèçà ÄÍÊ çàíèìàåò îêîëî 1 ìèíóòû è íå òðåáóåò ïðèñóòñòâèÿ 
ìåäèöèíñêîãî ðàáîòíèêà. 
 Ñïåöèàëèñòû ëàáîðàòîðèè èçó÷àò ÄÍÊ ïî ïðåäîñòàâëåííûì äëÿ 
àíàëèçà áèîëîãè÷åñêèì ïðîáàì, âçÿòûì èç ïîëîñòè ðòà, è ïîêàæóò 
ðåçóëüòàòû î íàëè÷èè îáùåãî ïðåäêà ïî ìóæñêîé ëèíèè ìåæäó ðîäàìè 
Õîãîÿ, Îíãîÿ è Îíõîòîÿ è íàéäåííûì ðîäîì, ïðåäñòàâèòåëåì êîòîðîãî 
áûë áèîëîãè÷åñêèé îòåö Îáîãîíà. 
 Ãåíåòè÷åñêèå îáðàçöû äëÿ àíàëèçà ÄÍÊ íåîáõîäèìî âçÿòü îò 
ïðåäñòàâèòåëåé òðåõ ãðóïï: 
 1. Ñ ïðåäñòàâèòåëåé èñòèííî áóëàãàòñêèõ ðîäîâ. 
 2. Ñ ïðåäñòàâèòåëåé òðåõ ðîäîâ Õîãîÿ, Îíãîÿ è Îíõîòîÿ. 
 3. Ñ ïðåäñòàâèòåëåé íåñêîëüêèõ ðîäîâ, æèâóùèõ â Ìîíãîëèè. 
 Ïîñëå îáðàáîòêè äàííûõ àíàëèçîâ ÄÍÊ ïðîâîäèòñÿ ñðàâíåíèå 
ïðîôèëåé Y-õðîìîñîìû ÄÍÊ òðåõ èññëåäóåìûõ ãðóïï:
 1. Âûÿâëÿåì ïðîôèëè Y-õðîìîñîìû ÄÍÊ èñòèííî áóëàãàòñêèõ 
ðîäîâ è ðîäîâ ïîòîìêîâ Îáîãîíà. Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû àíàëèçîâ 
äîëæíû ïîäòâåðäèòü ãèïîòåçó î òîì, ÷òî ðîäîñëîâíàÿ áóëàãàòñêèõ ðîäîâ 
è ðîäîâ ïîòîìêîâ Îáîãîíà ïî ìóæñêîé ëèíèè èìåþò ðàçíûå êîðíè.
 2. Âûÿâëÿåì ïðîôèëè Y-õðîìîñîìû ÄÍÊ ðàçëè÷íûõ 
ïðåäñòàâèòåëåé ðîäîâ, æèâóùèõ íà òåððèòîðèè Ìîíãîëèè. 
 3. Ñðàâíèâàåì ìåæäó ñîáîé ïðîôèëè Y-õðîìîñîìû ÄÍÊ ïîòîìêîâ 
Îáîãîíà è ïðåäñòàâèòåëåé ðîäîâ, æèâóùèõ â Ìîíãîëèè. Â ðåçóëüòàòå 
ïðîâåäåíèÿ äàííîãî àíàëèçà ìîæåì ïîäòâåðäèòü èëè îòâåðãíóòü 
ãèïîòåçó îá îáùåì ïðåäêå íàéäåííîãî ðîäà, æèâóùåãî â Ìîíãîëèè è 
ðîäîâ Õîãîÿ, Îíãîÿ è Îíõîòîÿ, æèâóùèõ â Áóðÿòèè è Èðêóòñêîé îáëàñòè. 
 Âûÿâëåíèå ãåíà îáùåãî ïðåäêà ïî ìóæñêîé ëèíèè âåòâü ïîòîìêîâ 
äî÷åðè Òóãàëàêà Äîëåõîí îáðåòåò íàñòîÿùåå ãåíåàëîãè÷åñêîå 
ïðîèñõîæäåíèå ïî ìóæñêîé ëèíèè. Ïîòîìêè Õîãîÿ, Îáîãîíà è Îíõîòîÿ 
ïîñëå ïî÷òè 500 ëåòíåãî çàáâåíèÿ èìåíè ñâîåãî îáùåãî ïðåäêà îáðåòóò 
íàñòîÿùåå èìÿ ñâîåãî ðîäà. 
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 Íàñòîÿùèì äîêëàäîì ïðåçíòóåòñÿ ñîâìåñòíûé ðîññèéñêî-
ôðàíöóçñêèé ñîöèîêóëüòóðîëîãè÷åñêèé ïðîåêò «Æåëåçíûé êîíü Çåìëè 
Îëîíõî» ÿêóòñêîãî îòäåëåíèÿ Ðóññêîãî Ãåîãðàôè÷åñêîãî Îáùåñòâà.
 Ïðåäûñòîðèÿ. Ó÷èòûâàÿ, ÷òî èäåÿ îáðàçîâàíèÿ ãåîãðàôè÷åñêîãî 
îáùåñòâà, íå îãðàíè÷èâàâøåãîñÿ êîììåð÷åñêèìè öåëÿìè, áûëà 
âïåðâûå îçâó÷åíà â 1775 ãîäó ôðàíöóçñêèì ó÷åíûì Æàíîì-Íèêîëÿ 
Áîøå è 15 äåêàáðÿ 1821 ãîäà â Ïàðèæå ñîñòîÿëîñü ó÷ðåæäåíèå ïåðâîãî 
â èñòîðèè íàó÷íîãî ãåîãðàôè÷åñêîãî îáùåñòâà, ìîæíî îòìåòèòü íåêóþ 
ñèìâîëè÷íîñòü è èñòîðè÷íîñòü â ïðåäëîæåíèè èäåè ýòîãî ïðîåêòà 
ÿêóòñêîìó îòäåëåíèþ ÐÃÎ ôðàíöóçñêîé ïóòåøåñòâåííèöåé Ïàòðèöèåé 
Øèøìàíîôô. 
 Âñëåä çà äðóãèìè åâðîïåéñêèìè ñòðàíàìè 19 àâãóñòà 1845 ãîäà 
ïîñëåäîâàëî Âûñî÷àéøåå Åãî Èìïåðàòîðñêîãî Âåëè÷åñòâà ñîèçâîëåíèå 
íà ó÷ðåæäåíèå Ðóññêîãî ãåîãðàôè÷åñêîãî îáùåñòâà. Â óñòàâå Ðóññêîãî 
ãåîãðàôè÷åñêîãî îáùåñòâà, òàêæå óòâåðæä¸ííîì Íèêîëàåì I, ÷¸òêî 
îïðåäåëåíû ãëàâíûå öåëè è çàäà÷è: «Ñîáèðàòü, îáðàáàòûâàòü 
è ðàñïðîñòðàíÿòü â Ðîññèè ãåîãðàôè÷åñêèå, ýòíîãðàôè÷åñêèå è 
ñòàòèñòè÷åñêèå ñâåäåíèÿ âîîáùå è â îñîáåííîñòè î ñàìîé Ðîññèè, à 
òàêæå ðàñïðîñòðàíÿòü äîñòîâåðíûå ñâåäåíèÿ î Ðîññèè â äðóãèõ ñòðàíàõ» 
(1).
 Ñî âðåìåíè ñâîåãî ïîÿâëåíèÿ ãåîãðàôè÷åñêèå îáùåñòâà ðàçíûõ 
ñòðàí ñîòðóäíè÷àëè äðóã ñ äðóãîì. Ïîñòåïåííî ñîòðóäíè÷åñòâî â îáëàñòè 
ãåîãðàôèè ïðèîáðåëî ìåæäóíàðîäíûé õàðàêòåð.
 Ïîñëåäíèé ðóññêèé öàðü Íèêîëàé II âñòóïèë íà òðîí â ýïîõó, êîãäà 
Ðóññêîå ãåîãðàôè÷åñêîå îáùåñòâî ïåðåæèâàëî ñâîé ðàñöâåò. Ïðè 
ïîïå÷èòåëüñòâå Íèêîëàÿ II Îáùåñòâîì áûë ïðîâåä¸í ðÿä âûäàþùèõñÿ 
èññëåäîâàíèé. Íà Ñåâåðî-âîñòîêå Ðîññèè ðåàëèçîâàëàñü Êàì÷àòñêàÿ 
ýêñïåäèöèÿ, îðãàíèçîâàííàÿ â 1908 ãîäó íà ñðåäñòâà Ô. Ï. Ðÿáóøèíñêîãî, 
â 1916 ãîäó ó÷¸íûìè ÐÃÎ áûë îñíîâàí ïåðâûé â Ðîññèè Áàðãóçèíñêèé 
çàïîâåäíèê (2). 
 Â òå âðåìåíà ê ñåâåðî-âîñòî÷íûì ðàéîíàì Ðîññèè áûëî ïðèêîâàíî 
âíèìàíèå è ñî ñòîðîíû ïðîìûøëåííèêîâ èç äðóãèõ ñòðàí. Òàê, â 1890 ã. 
ãóáåðíàòîð øòàòà Êîëîðàäî (ÑØÀ) Óèëüÿì Ãèëïèí âïåðâûå âûñêàçûâàåò 
èäåþ ñîåäèíèòü Ñåâåðíóþ Àìåðèêó è Åâðàçèþ æåëåçíîäîðîæíîé 
ïàðîìíîé ñâÿçüþ. Èäåÿ áûëà ïîääåðæàíà ðóêîâîäèòåëåì Ñîþçà 
òèõîîêåàíñêèõ äîðîã ÑØÀ è âîøëà â «ïëàí Õàððèìàíà». Èçâåñòíûé 
èññëåäîâàòåëü Àëÿñêè, ãëàâà ìåæäóíàðîäíîãî êîíñîðöèóìà, ôðàíöóçñêèé 
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ïóòåøåñòâåííèê è èíæåíåð Ëîéê äå Ëîáåëü îáðàùàåòñÿ ê òåõíè÷åñêîìó 
èìïåðàòîðñêîìó îáùåñòâó Ðîññèè ñ èäååé ïðîåêòà è ïðåäëîæåíèåì 
ïðîèçâåñòè ðàçâåäêó òðàññû îò ßêóòñêà äî Áåðèíãîâà ïðîëèâà è äàëåå äî 
Àëÿñêè. Ïðîåêò áûë îäîáðåí èìïåðàòîðîì Ðîññèè Íèêîëàåì II, ïðåìüåð-
ìèíèñòðîì Âèòòå, âîåííûì è ôèíàíñîâûì ìèíèñòåðñòâàìè (3). 
 Ïîä ðóêîâîäñòâîì Ëîéê-äå-Ëîáåëÿ (Ôðàíöèÿ) è Óîäåëëà (ÑØÀ) 
áûëè ïðîâåäåíû èçûñêàòåëüñêèå ðàáîòû è òåõíèêî-ýêîíîìè÷åñêîå 
îáîñíîâàíèå ïðîåêòà. Ïðîåêò áûë ïðèçíàí òåõíè÷åñêè ðåàëèçóåìûì 
è ýêîíîìè÷åñêè îáîñíîâàííûì. Ïðàâèòåëüñòâî äâàæäû ïðèíèìàåò 
ðåøåíèå î ðåàëèçàöèè ïðîåêòà, íî ñèëîþ íåïðåîäîëèìûõ îáñòîÿòåëüñòâ 
îí òàê è îñòà¸òñÿ íåðåàëèçîâàííûì. Ñíà÷àëà ïîìåøàëà ðóññêî-ÿïîíñêàÿ 
âîéíà 1904-1905 ã., çàòåì I-ÿ Ìèðîâàÿ âîéíà è Îêòÿáðüñêàÿ ðåâîëþöèÿ. 
Äà è òåõíè÷åñêè â òî âðåìÿ íåâîçìîæíî áûëî ðåàëèçîâàòü òàêîé ïðîåêò. 
Íî âîïðîñ ñòðîèòåëüñòâà æåëåçíîé äîðîãè â ñåâåðî-âîñòî÷íîé ÷àñòè 
Ðîññèè îñòàâàëñÿ è îñòàåòñÿ àêòóàëüíûì. Â àïðåëå 1918 ã. íà çàñåäàíèè 
ÂÖÈÊ Â. È. Ëåíèí ïîñòàâèë ïîäïèñü íà ðåøåíèè î ñòðîèòåëüñòâå 
æåëåçíûõ äîðîã â âîñòî÷íûõ è ñåâåðíûõ ÷àñòÿõ ÐÑÔÑÐ, â òîì ÷èñëå 
â íàïðàâëåíèè ê Áåðèíãîâó ïðîëèâó, ñ öåëüþ óñêîðåííîãî îñâîåíèÿ 
ïðèðîäíûõ ðåñóðñîâ (3).
 Â 90 ãã. ÕÕ âåêà ïðîåêò îáñóæäàåòñÿ íà êðóïíûõ ìåæäóíàðîäíûõ 
êîíôåðåíöèÿõ â Âàøèíãòîíå, Ìîñêâå, Àíêîðèäæå, Íîâîñèáèðñêå, 
Ôåðáýíêñå, à òàêæå íà êîíôåðåíöèè â ÎÎÍ ïî ãëîáàëüíûì ïðîåêòàì â 
Áàðñåëîíå, êîíôåðåíöèè ïî ìîðñêèì òîííåëÿì â Íîðâåãèè, êîíôåðåíöèè 
ïî ïðîáëåìàì Àðêòèêè â Ôèíëÿíäèè, ïî ïðîáëåìàì àðêòè÷åñêèõ 
ïîáåðåæèé â Ìàãàäàíå, ïî ìåíåäæìåíòó êðóïíûõ ïðîåêòîâ â Íîðâåãèè, 
íà âñòðå÷å óïðàâëåí÷åñêîãî è èíæåíåðíîãî ïåðñîíàëà æåëåçíûõ äîðîã 
ÍÀÔÒÀ â Ìîíðåàëå (3).
 Â 1991 ã. â Âàøèíãòîíå (ÑØÀ) çàðåãèñòðèðîâàíà Ìåæäóíàðîäíàÿ 
íåêîììåð÷åñêàÿ êîðïîðàöèÿ «Interhemispheric Bering Strait Tunnel and 
Railroad Group» (IBSTRG), ðîññèéñêîå íàçâàíèå — «Òðàíñêîíòèíåíòàëü». 
Â 1996 ã. ïðàâèòåëüñòâî ÑØÀ âûäåëèëî áþäæåò ðàçìåðîì 10 ìèëëèîíîâ 
äîëëàðîâ íà èññëåäîâàíèÿ ïî ïðîåêòó ICL — World Link. Â Àíêîðèäæå 
(ÑØÀ, øòàò Àëÿñêà) ïðîøëî ñîâåùàíèå ðàáî÷åé ãðóïïû ïî ñîòðóäíè÷åñòâó 
«Ðîññèéñêèé Äàëüíèé Âîñòîê — Çàïàäíîå ïîáåðåæüå ÑØÀ» â ðàìêàõ 
ìåæïðàâèòåëüñòâåííîé êîìèññèè Ãîð — ×åðíîìûðäèí. Ïî èòîãàì 
ðàáîòû ãðóïïû Ðîññèè è ÑØÀ ðåêîìåíäîâàíî ïîääåðæàòü ïðîãðàììó 
èññëåäîâàíèé ïî ïðîåêòó êàê «èìåþùåìó áîëüøîé ïîòåíöèàë…». 
Ïðîåêò âêëþ÷¸í â ñîñòàâ ïðèîðèòåòíûõ ïðîãðàìì Êîìèòåòà ïî 
ñîòðóäíè÷åñòâó Ñòðàí Àçèàòñêî-Òèõîîêåàíñêîãî Ðåãèîíà (ÀÒÐ). Øòàò 
Àëÿñêà ïðèíÿë ñïåöèàëüíîå ïîñòàíîâëåíèå î ðåçåðâèðîâàíèè çåìåëü 
ïîä òðàññó áóäóùåé äîðîãè. Â ñåíòÿáðå 2006 ã. ôåäåðàëüíîå àãåíòñòâî 
æåëåçíîäîðîæíîãî òðàíñïîðòà ÐÔ ïðèíèìàåò ðåøåíèå î ñòðîèòåëüñòâå 
æåëåçíîé äîðîãè ßêóòñê — Ìàãàäàí ñ ïîñëåäóþùèì âûõîäîì ê 
Áåðèíãîâîìó ïðîëèâó. Ýòà ìàãèñòðàëü — ñîñòàâíàÿ ÷àñòü ÒÊÌ (3).
 Â àïðåëå 2007 ã. Ïðåçèäåíò ÐÔ Âëàäèìèð Ïóòèí ðàññìîòðåë 
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è ïðèíöèïèàëüíî îäîáðèë ñòðàòåãèþ ðàçâèòèÿ æåëåçíîäîðîæíîãî 
òðàíñïîðòà Ðîññèè íà ïåðèîä äî 2030 ãîäà, ïðåäóñìàòðèâàþùóþ 
ñòðîèòåëüñòâî òðàíñêîíòèíåíòàëüíîé æåëåçíîäîðîæíîé ìàãèñòðàëè 
Ïðàâàÿ Ëåíà — Çûðÿíêà — Óýëåí ïðîòÿæåííîñòüþ ñâûøå 3, 5 òûñÿ÷è 
êèëîìåòðîâ ñ âûõîäîì ê Áåðèíãîâîìó ïðîëèâó. Ýòà ìàãèñòðàëü — êëþ÷åâîé 
ýëåìåíò ïðîåêòà ICL — World Link íà òåððèòîðèè Ðîññèè. Â Ìîñêâå 
ñîñòîÿëàñü Ìåæäóíàðîäíàÿ êîíôåðåíöèÿ «Òðàíñêîíòèíåíòàëüíàÿ 
ìàãèñòðàëü Åâðàçèÿ — Àìåðèêà ÷åðåç Áåðèíãîâ ïðîëèâ». Â ìàå 2007 
ã. ìèíèñòð òðàíñïîðòà Ðîññèè Èãîðü Ëåâèòèí çàÿâèë, ÷òî áþäæåòíûå 
ñðåäñòâà íà ñòðîèòåëüñòâî òîííåëÿ ïîä Áåðèíãîâûì ïðîëèâîì òðàòèòüñÿ 
íå áóäóò. Ïî åãî ñëîâàì, «òîííåëü ìîæåò áûòü ïðîôèíàíñèðîâàí 
÷àñòíûìè êîìïàíèÿìè, åñëè îíè ñî÷òóò åãî âûãîäíûì» (3).
 Â ìàðòå 2013 ã. â ßêóòñêîå îòäåëåíèå Ðóññêîãî ãåîãðàôè÷åñêîãî 
Îáùåñòâà îáðàùàþòñÿ ôðàíöóçñêàÿ ïóòåøåñòâåííèöà Ï. Øèøìàíîôô 
è ðóêîâîäèòåëü äèðåêöèè ìèíêóëüòóðû ßêóòèè ïî ðåàëèçàöèè 
íàöèîíàëüíîãî èííîâàöèîííîãî ïðîåêòà «Çåìëÿ Îëîíõî» Ðåñïóáëèêè 
Ñàõà (ßêóòèÿ), ÷ëåí ÐÃÎ Ë. Â. Ôåäîðîâà ïî îðãàíèçàöèè ðîññèéñêî-
ôðàíöóçñêîãî ïðîåêòà «Æåëåçíûé êîíü Çåìëè Îëîíõî». 
 Ïðîåêò ïðåñëåäóåò çàäà÷ó îòêðûòü ìèðó êóëüòóðó è îòíîøåíèå 
ìåñòíîãî íàñåëåíèÿ ê âîïðîñó åãî òðàíñïîðòíîãî ïåðåäâèæåíèÿ â 21-ì 
âåêå. Íàñåëåíèÿ, ïðîæèâàþùåãî âäîëü áóäóùåé æåëåçíîé äîðîãè îò 
ßêóòñêà äî Óýëåíà, çàïëàíèðîâàííîé áîëåå 100 ëåò íàçàä ïîïå÷èòåëåì 
Ðóññêîãî ãåîãðàôè÷åñêîãî îáùåñòâà, Ðîññèéñêèì èìïåðàòîðîì Íèêîëàåì 
II-ì. 
 Ôåäåðàëüíàÿ ïðîãðàììà ïî ðàçâèòèþ Äàëüíåâîñòî÷íîãî 
ðåãèîíà Ðîññèéñêîãî ïðàâèòåëüñòâà ðàñöåíèâàåò, ÷òî íàñåëåíèå 
ßêóòèè óâåëè÷èòñÿ ñ 1 ìèëëèîíà (äàííûå âñåðîññèéñêîé ïåðåïèñè 
â 2010 ã.) ïðèáëèçèòåëüíî äî 1, 75 ìèëëèîíà (2025 ã.), à íàñåëåíèå 
Äàëüíåâîñòî÷íîãî ðåãèîíà îò 6 ìèëëèîíîâ äî 12 ìèëëèîíîâ (4).
 Ìåæäó òåì, íàèáîëåå àêòèâíî íà Äàëüíåì Âîñòîêå ëþäè ïîêèäàþò 
ßêóòèþ. Òàê, çà ìèíóâøèé ãîä åå ïîêèíóëè áîëåå 10 òûñÿ÷ ÷åëîâåê. «Âñå, 
êòî ìîæåò, óåçæàþò â áîëåå áëàãîïîëó÷íûå ðåãèîíû», - ïîäòâåðæäàåò 
æèòåëü ïîñåëêà Çûðÿíêà Âåðõíåêîëûìñêîãî ðàéîíà ßêóòèè Åâãåíèé 
Øåìåòîâ. Ïî åãî ñëîâàì, ìåñòíûå æèòåëè âûíóæäåíû ïî÷òè êðóãëûé 
ãîä áåçâûëàçíî íàõîäèòüñÿ â ïîñåëêå: «Èç ßêóòñêà â Çûðÿíêó ëåòàþò 
ñàìîëåòû, íî âåñíîé, êîãäà íà÷èíàåòñÿ ðàçëèâ ðåêè, àýðîïîðò çàêðûâàþò, 
è îñòàåòñÿ îäèí ñïîñîá äîáðàòüñÿ äî «áîëüøîé çåìëè» – âåðòîëåò 
ñ ïîñëåäóþùåé ïåðåñàäêîé íà ñàìîëåò. Òàêîå ïóòåøåñòâèå ñòîèò 25 
òûñÿ÷» (5). Ïðè÷èíà - íåóäîâëåòâîðåííîñòü êà÷åñòâîì æèçíè â ðåãèîíå. 
 Â òî æå âðåìÿ, â ñàìîì áëàãîïîëó÷íûì ðåãèîíîì ÄÔÎ íà 
ñåãîäíÿøíèé äåíü íàçâàí ×óêîòñêèé àâòîíîìíûé îêðóã - åäèíñòâåííûé 
ðåãèîí, ãäå íàáëþäàåòñÿ ïðèðîñò íàñåëåíèÿ è êóäà òîëüêî çà ïîñëåäíèé 
ãîä ïåðååõàëè áîëåå 1, 5 òûñÿ÷è ÷åëîâåê. Îêîëî ïîëîâèíû íàñåëåíèÿ 
Äàëüíåâîñòî÷íîãî ôåäåðàëüíîãî îêðóãà õî÷åò ïîêèíóòü ñâîè îáæèòûå 
ìåñòà. Òîëüêî çà ìèíóâøèé ãîä îòòîê íàñåëåíèÿ èç ÄÔÎ ñîñòàâèë 19 
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òûñÿ÷ ÷åëîâåê, õîòÿ â ýòîé ÷àñòè ñòðàíû è òàê ïðîæèâàåò ëèøü 4% 
íàñåëåíèÿ Ðîññèè - 6, 4 ìëí. ÷åëîâåê. Ñîãëàñíî èññëåäîâàíèþ Öåíòðà 
ñîöèàëüíîé äåìîãðàôèè è ýêîíîìè÷åñêîé ñîöèîëîãèè Èíñòèòóòà 
ñîöèàëüíî-ïîëèòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ÐÀÍ, ñ 1990 ãîäà íàñåëåíèå 
ÄÔÎ óìåíüøèëîñü íà 1, 8 ìëí. ÷åëîâåê. Òî åñòü ïî÷òè íà ÷åòâåðòü 
(22%) çà 13 ëåò. Ýòî ïðè òîì, ÷òî Äàëüíåâîñòî÷íûé ôåäåðàëüíûé 
îêðóã ÿâëÿåòñÿ êðóïíåéøèì â ñòðàíå, çàíèìàÿ áîëåå òðåòè (34, 6%) åå 
òåððèòîðèè. Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûå ïðè÷èíû ìàññîâîãî èñõîäà – 
íèçêèå çàðïëàòû è âûñîêèå öåíû (98% îïðîøåííûõ), áåçäîðîæüå (64%), 
íåáëàãîïðèÿòíûé êëèìàò (23%) è îòñóòñòâèå ïåðñïåêòèâ êàðüåðíîãî 
ðîñòà (5%), à òàêæå íåâåðèå â ðàäóæíûå êàðòèíû îñóùåñòâëåíèÿ 
áóäóùèõ ïðîåêòîâ, êîòîðûìè èõ ïûòàþòñÿ ïðèâëå÷ü. Ïî ðåçóëüòàòàì 
èññëåäîâàíèÿ, 45% (ïî÷òè ïîëîâèíà) îïðîøåííûõ æèòåëåé Äàëüíåãî 
Âîñòîêà õîòåëè áû ïîìåíÿòü ìåñòî ïîñòîÿííîãî æèòåëüñòâà. Èç íèõ 
86% õîòåëè áû ïåðååõàòü â äðóãîé ðåãèîí Ðîññèè, 10% ðàññìàòðèâàþò 
âîçìîæíîñòü ýìèãðàöèè çà ãðàíèöó. Íàèáîëåå ïðèâëåêàòåëüíûìè 
ãîðîäàìè äëÿ íîâîé æèçíè ðåñïîíäåíòû íàçâàëè Ìîñêâó, Ñàíêò-
Ïåòåðáóðã, Íîâîñèáèðñê, Ñî÷è è Êðàñíîäàð, à èç ãîñóäàðñòâ – ÑØÀ, 
Êàíàäó è ñòðàíû Åâðîñîþçà (5).
 Ñåãîäíÿ îáøèðíåéøèå ðàéîíû ñåâåðî-âîñòîêà Ðîññèè, òî÷íåå 
ßêóòèè, çàíèìàþùåé 1/5 ÷àñòü òåððèòîðèè âñåé Ðîññèè, íå èìååò ðàçâèòîé 
òðàíñïîðòíîé èíôðàñòðóêòóðû. Â òîé ÷àñòè òåððèòîðèè, ïî êîòîðîé íà 
ïðèëàãàåìîé êàðòå ïðîëîæåíà æåëåçíàÿ äîðîãà (6), ñåãîäíÿ ôàêòè÷åñêè 
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öàðèò áåçäîðîæüå. Èç-çà ÷àñòûõ íåïîãîäíûõ óñëîâèé, äîðîãîâèçíû 
àâèàïåðåâîçîê, ðàçâàëà ìàëîé àâèàöèè ìåñòíîå íàñåëåíèå âûíóæäåíî 
æäàòü äîòàöèîííûå ðåéñû ìåñÿöàìè, èñïûòûâàòü ïîñòîÿííûå òðóäíîñòè 
â ïåðåäâèæåíèè. Ðèñêóÿ æèçíÿìè ïàññàæèðîâ è ñâîèõ ñîáñòâåííûõ, 
ïèëîòû âåðòîëåòîâ îñóùåñòâëÿþò ïîëåòû â ñëîæíûõ ïîãîäíûõ óñëîâèÿõ. 
Äîõîäèò è äî òðàãåäèé, òàê ëåòîì ñ.ã. ïîòåðïåë êðóøåíèå âåðòîëåò ÌÈ-8, 
ëåòåâøèé èç ï. Äåïóòàòñêèé â ñ. Êàçà÷üå. Ïîãèáëè 24 ÷åëîâåê, èç íèõ 10 
äåòè.
 Íàäî ïðèçíàòü, ÷òî ïî äàííîìó ìàðøðóòó, åñëè íå â XXI-ì, òàê â 
XXII-ì âåêå òðàíñêîíòèíåíòàëüíàÿ æåëåçíîäîðîæíàÿ ìàãèñòðàëü áóäåò 
ïðîëîæåíà, Òðåòèé Øåëêîâûé Ïóòü, ñîåäèíÿþùèé Åâðàçèþ ñ Àìåðèêîé 
îáÿçàòåëüíî ñîñòîèòñÿ. Ñåãîäíÿ æå, â íà÷àëå XXI âåêà äî ßêóòñêà 
(ïðàâîãî áåðåãà Ëåíû) æåëåçíàÿ äîðîãà ïðîëîæåíà. Íà ôåäåðàëüíîì 
óðîâíå ïðèíÿòî ðåøåíèå î ñòðîèòåëüñòâå ìîñòà ÷åðåç Ëåíó. È ýòî 
ðåøåíèå ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç óñëîâèé îñóùåñòâëåíèÿ òîãî ãðàíäèîçíîãî 
ïëàíåòàðíîãî çíà÷åíèÿ ïðîåêòà ïî ñòðîèòåëüñòâó æåëåçíîé äîðîãè îò 
ßêóòñêà äî Óýëåíà, êàê ÷àñòè äîðîãè îò Ïàðèæà äî Íüþ-Éîðêà, è êîòîðûé 
áûë ïðèíÿò áîëåå 100 ëåò íàçàä âûñøèì ðóêîâîäñòâîì Ðîññèéñêîãî 
ãîñóäàðñòâà.
 Öåëü ïðîåêòà «Æåëåçíûé êîíü Çåìëè Îëîíõî» - âîññòàíîâèòü íå 
òîëüêî àðõèâíûå äàííûå ýòîãî ïðîåêòà, íî è ñîáðàòü, îáðàáîòàòü è 
ðàñïðîñòðàíèòü ãåîãðàôè÷åñêèå, ýòíîãðàôè÷åñêèå, ñîöèîêóëüòóðíûå è 
ñòàòèñòè÷åñêèå ñâåäåíèÿ î ßêóòèè è ×óêîòêå, ëþäÿõ, ïðîæèâàþùèõ âäîëü 
ìàðøðóòà áóäóùåé æåëåçíîé äîðîãè, çàïëàíèðîâàííîé 100-ëåò íàçàä, 
ñäåëàòü ôîòîðåïîðòàæè, âèäåîôèëüìû, îðãàíèçîâàòü ôîòîâûñòàâêè, 
âèäåîïîêàçû ïî êàíàëàì ÒÂ, èçäàòü àëüáîìû, ïóáëèêàöèè è ò. ä. Öåëè 
è çàäà÷è ýòîãî ïðîåêòà ïîëíîñòüþ ñîîòâåòñòâóþò Óñòàâó Ðóññêîãî 
ãåîãðàôè÷åñêîãî îáùåñòâà, óòâåðæä¸ííîìó Íèêîëàåì I. 
 Èòîãè ïðîåêòà: â ðåçóëüòàòå ðåàëèçàöèè ïðîåêòà áóäóò âûïóùåíû 
âèäåîôèëüìû äëÿ ïîêàçà ïî êàíàëàì ÒÂ, ïóáëèêàöèè â íàó÷íûõ 
èçäàíèÿõ, ÑÌÈ, èíòåðíåò-ðåñóðñàõ, îðãàíèçîâàíû ôîòîâûñòàâêè, 
âûïóùåíû êàòàëîãè. Àíàëèòè÷åñêèå äàííûå è ðåêîìåíäàöèè áóäóò 
ïåðåäàíû â íàó÷íûå è ñîîòâåòñòâóþùèå ãîñóäàðñòâåííûå îðãàíû.
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 Modern ethno social and ethno cultural processes in the context of mod-
ern time are fixing a large extent of assimilation of the traditional structures 
of culture. Those processes, to our mind, also had greatly changed some 
axiological characteristic and parameters of religious culture both in general 
and in local options. Degree of an involvement and activity of the indigenous 
peoples in the modern structure of Society and the Person, as concrete sub-
jects of Culture have to, as it seems to us, be discussed not only in the context 
of ethno social and ethno political processes, but also in the context of ter-
ritorial, regional and local ethno cultural traditions. And Religious Culture of 
the indigenous peoples and all its characteristics, to our mind, are the most 
preserved and conserved structures in the traditional Culture. The analysis of 
field materials, carried out by us, shows that the modern processes of global 
modernization and integration, real-life cultural diversity of mankind, inter-
and-cross-cultural relationships and contacts, migratory and demographic 
processes, which are taking place in the modern time, awaked in the modern 
society an aggravation of such a phenomena, as “ethnic roots”, «ethnicity», 
“traditional ethno cultural values”, ”religious and confessional identity” “ ethnic 
identity” and “self-identity”.
  In this case, the Person, as the subject of its global and also ethno-socio-
cultural measurement, is represented in the society as a unique phenome-
non of social history of mankind with all implied characteristics of the values, 
caused, first of all, by the concrete historical religious traditions. The under-
standing and interpretation of a Person as Homo sapiens, as a certain social 
phenomenon can be developed through the concrete ethno cultural context, 
and taking into the mind many positivistic installations of naturally scientific 
knowledge (inductive, empiricism, biological laws of development, etc.). It is 
possible to note, that the problem of the Person is not so much a subject of 
social and cultural anthropology, but the all-humanitarian problem, focused, 
first of all, on understanding the values and symbols not only his own culture 
(and surely ethnically, ethno social and ethno cultural designated with specific 
markers and symbols), but also is focused on understanding the values and 
symbols of other cultures surrounding him. Thus the adequate perception and 
understanding these cultures has to be an indispensable condition of its un-
conscious and conscious understanding of the Nature of other Cultures. 
 The initial stage of development of the religious identity of many ethnoses 
in Central Asia goes to an extreme antiquity – a pal eolith and a neolith. In 
the course of the historical development it gradually evolved from the lowest 
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forms to the highest under the influence of more developed national and world 
religions (the Tibetan Bon-po, the Iranian Zoroaster’s religious traditions, 
Easten branch of Christianity - nestorianstvo, etc.), gaining more and more 
difficult and systematized character therefore turned into the harmonious ad-
vanced and pantheistical religion having almost all components of developed 
religious system: the cosmology and mythology, ceremonialism, rudiments of 
the church organization, etc.
 As the ethno genesis and ethnic history of many peoples of Inner and 
Central Asia are far ambiguous, their religious culture also has the ethno local 
distinctions expressed in local specifics of departure of religious ceremonies 
and cults.
 There we must underline, that those historical and ancient religious sys-
tems which appeared to exist in Central Asia among the Tibetan and Mon-
golian peoples as well as in Siberia among the Turkish peoples (the Yakuts, 
the Tuvinians and the Khakas`) usually is identified as “shamanstvo” or “sha-
manism”. To our mind it is not so correct and does not correspond to the real 
phenomenon of the religious system of the mentioned regions and peoples.
 The majority of scholars and researchers, who had studied the ancient 
religious system in Central Asia and in Siberia, hold the opinion that the “sha-
manism” - is the whole religious complex of universal religious traditions which 
in fact is theory and practices of the shamanic tradition. But, we must say that 
all the communities and societies of our Planet on all the continents under 
different terms in their ethno social development passed in different forms 
through that religious tradition called during the modern period as “shaman-
ism”. Thus, according to the phenomenon of ”shamanism”, it is possible to 
consider this phenomenon as the earliest religion of the mankind which has 
remained up to our days and in many cases competed some world religions. 
We are aware of the fact, that some representatives of European countries 
(German, France, Italy, Hungary, etc) nowadays are greatly interested in the 
religious system with the term of “shamanism” and in the modern time there 
appeared several shamanic centers in those countries. 
 The place of the shamanic culture and shamanic communities, on the lat-
est theories of religious studies and philosophical anthropology in civil society, 
generally is defined by unique outlook, doctrinal and institutional criteria. The 
shamanic culture is not only different and complex picture of the world, but 
also social and ethno cultural life of society. It seems to be a kind of lifestyle of 
the peoples in Central Asia and in Siberia. But is it a real and classic “shaman-
ism” or some other religious system which nothing has to do with “shaman-
ism”?
 The traditional religious outlook of the Mongolian people before adoption 
of the Buddhist theory and practice represents a unique and special form of 
the religious system of favoring the Nature objects. According to the most 
archaic representations drill, the center of the Earth and all the Universe is the 
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huge mountain round which rotate the Sun, the Moon, planets and stars. This 
"The world mountain" connects Earth and the Sky, reaching heavenly spheres 
in which live deities - inhabitants of the Heaven (tenggeries). Penetrating 
down all the Universe, "The world mountain" serves as a link between all 
horizontal spheres (worlds) from which three worlds were considered as the 
main: 1) "The top, or upper world" (deede Zambulin – mong.), or the world of 
the Heaven itself and many heavenly deities (tenggeri – both - mong., turc.); 
2) "World terrestrial, or Middle World" ( delkhiyn dayda – mong.), that is the 
World of the people; 3) "The bottom world" (doodo Zambulin – mong.) - The 
underground World or the World of the dead. (Abayeva. 1992. P. 45). 
 By the way, in the Buryat mythology, the Master of the underground 
World is Erlik Khan, meanwhile the Master of such a place among the Yakuts 
is considered to be Kyday Baksy, but their ritual functions are very similar.
 The earliest forms of traditional religion of the autochthonic population 
of Siberia (the Buryats, the Evenks, the Yakuts (Sakha), the Tuvinians, the 
Khakasses ) are the special, specific systems of beliefs and cults at the heart 
of which lies the spiritualizing and idolization of objects and natural phenom-
ena. It was belief in possibility of magic impact on the world around and the 
people by means of the Sky and Heavenly deities, who in the condition of a 
certain mystical trance may influence on the person allocated with special 
magic force, communicates. This religious system, of course, get used to the 
earliest religious forms of magic, totemism, fetishism, etc. I gave them more 
systematized and institutionally issued character. Thus the identity of the spe-
cific person that is carrying out a set of religious and social functions in the 
tribal collectives played and continues to play a special role. In the traditional 
understanding of such a representatives in Mongolsphere community this 
individual and specific man/woman was a mediator (intermediary) between 
the Heavenly deities and the world of people, animals and spirits. Historically 
this religious system of a met ethnic Mongolian community goes back to an-
cient religious beliefs of the Turk - Mongolian people in Central Asia and a to 
classical shamanism of the Evenks. The Evenks`s shamanism, by the way, 
is considered to belong to the traditional beliefs and cults of the Tunguso-
Manchurian people of the the Far East and Siberia. 
 As for the the Turk - Mongolian people in Central Asia the initial stage of 
the development of their religious system which subsequently has been incor-
rectly called by rather relative and common term – "the Mongolian and Turkish 
shamanism ", which inspirited from extreme historical antiquity - Paleolithic 
and a Neolithic periods. Thus, it is necessary to emphasize here, that many 
scholars and researchers of religious culture of the Turkish and Mongolian 
peoples in Central Asia have the idea to interpret this religious phenomenon 
as "Tenggeriyn ìóðãýë", either "Tengerism", or "Tengrianstvo" and that, in 
our opinion, sounds not absolutely harmoniously in the Russian language, but 
rather adequately reflects the phenomenon.
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 The traditional religious outlook of the Mongolian people before adoption 
the Buddhist theory and practice represents a unique and special form of vi-
sion and knowledge of the Space. This religious system was aimed on the di-
rect perception of the World, comprehension of interrelation of the Nature and 
the Individual (person). Being the phenomenon of the world civilization, known 
to many people of the world both far back in the past, and in the modern time, 
this religious system was created within the ancient dualistic outlook dividing 
the world on: ordinary, i.e. profane, and sacral. At the heart of its concept lies 
the animistic picture of the World: belief that all around "live" and capable, 
idolization of all natural objects and Nature, belief in "masters - owners" of 
various territories and districts. Thus this belief functions under definite laws 
of magic and mythological attitude: identities of the Nature and the Person 
when the Nature is attributed by human properties and communications, and 
to people — properties and nature communications. In it there is no opposition 
spiritual and corporal, part and whole, live and dead, micro and macrocosmic. 
In traditional culture of the Mongolian people this religious system wass based 
on their religious and mythological outlook, wide ritual and cult practices, insti-
tutes of formation and an bringing up the mediator. And in this case we may 
interpretate this religious phenomenon as “The Heaven Warship”.
  “The Heaven Warship” includes in itself the general regularities of the 
most ancient forms of relationship of the person with forces of Nature and 
Space. They, thus, are expressed in universal religious phenomena and eth-
no cultural features of the Great Steppe. The mediator in this situation acts as 
the keeper of archaic experience of mankind at the level of ethnic traditions. 
Therefore “The Heaven Warship” in modern life of the traditional culture of the 
Mongolian people is a repeater of their collective ethnic memory, the stabilizer 
and the keeper of spiritual cultural tradition and national mentality.
 The scientists investigating a phenomenon of a shamanism define it dif-
ferently. Some of them see in it "a natural polytheistic religious cult", others 
— the outlook including rudiments of national knowledge, religion, art, folk-
lore; magic cult; ecstatic religion; archetypes of the unconscious. Shamans 
themselves define their belief as "a way of knowledge and force finding". 
 There we’d like to underline that the traditional shamanic culture among 
the peoples of the Far East and the Northern peoples to some extent repre-
sented in due time a certain stabilizing factor of stability and preservation their 
ethnic identification within the ethnical and cultural traditions of their communi-
ty. But what is common between the Tungus –Manchurian classical shaman-
ism and “The Heaven Warship» of the ancient and medieval Mongols, - from 
the beginning of their historical evolution all of them have similar picture of the 
World, the central place in which occupies an image of the Mountain, which 
evidently is seen and found in their mythology.
 In the religious structure of “The Heaven Warship” - “Tenggeryin Murgel 
or Zaya” of the Mongolian people there are, firstly - common, general and 
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universal characteristics and, secondly - the local features caused by ethnic 
and regional tradition. The leader of the religious ceremony (usually - a khan, 
or khagan) — as a mediator (intermediary) between the World of Tengger-
ies (the deities living in the Top World) and people (living on the average the 
World) according traditional outlook of the Mongolian people had the opportu-
nity to elect any “tenggeri” or spirit in the wide range of “tenggeris” and spirits. 
The representatives of the Central Asian communities in their representation 
and understanding believe that their lieder – khan – himself was originated 
from the Heaven and had global ability to see and visit other special reality 
and even travel inside and outside of it. An important role in formation of the 
identity of the khan’s sacred role in “The Heaven Warship” played the ceremo-
nies of dedication, increasing the status khans` sacred force. 
 In the modern time in Mongolia, Inner Mongolia, Shinnying and other 
Mongol speaking territories, there exist religious tradition with the term of 
“shamanism”. The main functions of the Mongolian shamans were and are 
still nowadays, first of all, - treatment the relatives of the definite clan, fortune 
-telling, a prediction, searches for the "lost soul” and farewell to the other 
world. Besides, respective and most educated shamans could and can do 
many rituals connecting with the nomadic lifestyle, which is considered to be 
rather dynamic way of life.
  T.Yu.Sem claims that "Each people have own names for shamans who 
can differ even at one people depending on functions and categories of the 
shaman: at Yakuts shamans were called îéóí, and shamanka — óäàãàí, at 
Nenets — tadeby, at the Buryat — a boa, at Khanty — yolta-ku, Kets have 
Sining, at Yukaghirs — àëìà, Evenks have an adobe, the shaman, at Altaians 
— êàì. From the Turkic word a lump there was also a word a kamlaniye des-
ignating ceremonial action of the shaman in a condition of ecstasy which was 
comprehended as weeds on the Universe worlds". 
 In shaman culture of the Mongolian people the shaman the man was 
called as "boa", and the woman "óäàãàí" with various dialektalny variations of 
breeding groups of the Mongolian people.
 In our opinion, unlike world religions, nevertheless some limitation a 
framework of rodoplemenny ethnic communities was inherent in a shamanizm 
of the Mongolian people, both this rather unique and peculiar religious culture 
didn't become national religion of the Mongolian people though attempts of 
creation of national religion on the basis of a shamanizm and more archaic be-
liefs and cults were undertaken even during creation of the Mongolian empire. 
During an era of the Middle Ages and later it covered all spheres of life of the 
all-Mongolian ethnic community, influencing formation of culture, a way of life 
and psychology of ethnic collectives, reflecting nature of their economic activ-
ity, their communication with the nature, and also features of the social organi-
zation – rodoplemenny, territorial and communal, early feudal, etc. structures. 
Its social functions were active and various: world outlook, regulatory, com-
municative, medical, cultural and educational.
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 However, as show our field researches conducted by us in the Republic 
Mongolia, in the Inner Mongolia the People's Republic of China and ethnic 
Buryatia, more than four hundred-summer presence of Buddhist culture at 
this region, didn't prevent many representatives of the Mongolian people to 
return to a bosom of religious tradition previous the Buddhism – to a sha-
manizm. Moreover, at a turn of the twentieth and twenty first centuries, there 
is a certain phenomenon of the Renaissance of shaman traditions in the ter-
ritories which have been rather strongly mastered by the Buddhist theory and 
practice. In this regard, those historical roots of ethnic consciousness and 
self-identification which developed and developed in a subsoil of the uniform 
Mongolian metaethnic community presented during the modern period by the 
Mongolian ethnoses of the republic Mongolia, the autonomous region of the 
Inner Mongolia of the People's Republic of China, the Sintszyansky auton-
omous region of the People's Republic of China, ethnic Buryatia (together 
with the former Agin Buryat Autonomous Area, Ust-Orda Buryat Autonomous 
Area, the Republic of Buryatia) as most northern part of a mongoloyazychny 
area and the Republic of Kalmykia being in the European part of the Rus-
sian Federation, probably, nevertheless gravitated to shaman religious culture 
which from a point of profanny outlook of some representatives mongolosfer 
and pragmatical realism of the present satisfied their requirements.
 Religion as the steadiest component in ethno cultural history of the people 
of Central Asia has the regularities of development and traditional stereotypes 
which can be designated as system of religious culture. We mean the certain 
historically developed religious institutes created by the Central Asian ethno 
cultural environment and functioning as norms, ideals, stereotypes of thinking 
and behavior, the valuable and orientation structures given from generation to 
generation by religious culture. Thus, the religious culture is almost the most 
dominating and priority link, the integral component of any human culture, a 
necessary condition of its existence and development. And, the level of de-
velopment of each concrete Mongolian ethno cultural community developed 
change of those methods and ways of regulation of religious system which 
at this stage would correspond and were organic in a valuable kernel of this 
culture. Continuity most the general paradigms of religious culture of this re-
gion and their historical stability were dialectically combined with processes 
of its forward development in which experience of the previous stages, all its 
achievements weren't rejected, and remained and synthesized in complete 
system of religious consciousness and behavior. One of the highest stages of 
evolutionary development of religious culture of the mongoloyazychny region, 
undoubtedly, the system of the religious traditions which has developed as 
a result of synthesis of the Buddhism with their traditional beliefs is, which 
developments at different stages that act as dominirushchy religious tradition, 
(for example, the Buddhism after its wide circulation in a mongolosfer), as 
though again reviving classical form of shaman traditions, but already in other 
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– a neoshaman form.
 Religious symbols in religious culture of the Mongolian people in the 
course of the evolution only lost the completeness, but nevertheless remained 
in priorities of their religious customs, ceremonies and rituals.
 Dynamics of development, transformation and modernization of eth-
nic cultures at a turn of centuries registers a phenomenal situation when a 
samoindentifikation of concrete ethnic subcultures and cultures, having lost 
many classical paradigms of the theory and practice of ethnoses (for example: 
some ethnoses appeared outside the autochthonic territories; the dominat-
ing economic and cultural type owing to the objective social reasons natu-
rally changed; language, as a communication medium and as the complete 
information system including not only a sign language and a mimicry, and 
also huge layer of language of the culture which must adequately to perceive 
concrete cultural phenomena, stays in quite critical situation; the culture with 
all the productive and creative potential as the tradition as the transmitting 
structure represents fragments and relicts of actually ethnic culture) plays 
huge role in preservation of ethnic consciousness of society and that special 
complete psychological warehouse which, speaking the modern language, it 
is possible to qualify as ethnic mentality of the individual.
 In religious culture of the metamongolian community, in any ceremonial 
and ritual situation, as a rule, always a certain mythological character was a 
mediator (intermediary) between the world of people and heavenly objects. 
Historically this phenomenon of religious system of a metaethnic Mongolian 
community goes back to ancient archaic religious beliefs of the people of Cen-
tral Asia. 
 In the course of historical development it gradually evolved from the low-
est forms to the highest under the influence of more developed national and 
world religions (the Tibetan check, the Iranian Zoroastrism, a nestorianstvo, 
the Buddhism, etc.) gaining more and more difficult and systematized charac-
ter therefore turned into the harmonous advanced almost monotheist religion 
having almost all components of developed religious system: the cosmology 
and mythology, ceremonialism, rudiments of organizational structure, etc. At 
the same time unlike world religions, this phenomenon nevertheless was ter-
ritorially limited in a locus of the Great Steppe of the period of the Mongolian 
Empire. During an era of the Middle Ages and later it covered all spheres of 
life of the Mongolian people, influencing formation of culture, a way of life and 
psychology of ethnic collectives, reflecting nature of their economic activity, 
their communication with the nature, and also features of the social organiza-
tion - tribal, territorial and communal, exterritorial and other structures.

  Abaeva Liubov` - Dr. of Science, Professor.
  The Institute of Mongol, Buddhist and Tibetan Studies
  Of the Siberian Branch of the Russian Academy of Sciences.
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Tengrism and epic heritage of Eurasian people: 
sources and present

Santaro Magsarjav
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 Long years of search and research can be counted in days of human 
longevity.
 In Art and Medicine the Golden turtle is the symbol of longevity. The Gold-
en Turtle is also the philosophical agent of Tengerism.
 Segments of the turtle dome are the fragments of the human cosmic puz-
zle.
 The turtle’s mosaic is a grid for human cosmic reality. Doted with 
directions(cardinal s-e-n-w, and ordinal(se-sw-ne-nw) and values (of the 5 
earth oriented elements(fire, earth, metal, water, wood ; 5 sky oriented ele-
ments (space, air, fire, water, earth)[turtle mandala pierced from east wood 
to west metal unites the five cosmic and five terrestrial elements in a ste-
reoscopic verticality(chakra)]; 8 diagrams (air, fire, earth, metal, sky, water, 
mountain, wood, ), therapeutic recall is possible through prediction, prognosti-
cation and cure; through family grids and genetic patterns, and through using 
turtle belly[plastron] segmenting as grids in urine scanning.
 Tengerism is the resolution of two antagonistic and engaging elements: 
on the one hand that which is essential to the human fragmentation and on the 
other the piecing together of fragments.
 That the Blue Eternal Sky shower benefits, with these words Benefit and 
reduce the human suffering ! Ivee Hii Lai Ivee Hii Khukh Munggen Tengri Nar 
A!
 Tengerism is the central organization of the circular focus in art at the 
heart of Golden Turtle Art, like the generating wheel, is as early as the be-
ginning of the Paleolithic . Mountain grotto interiors and outside boulder 
facades drawn, engraved or fired with navel focused art. This can be seen 
from Himalayan early art, and the engraved and scorched rock art in the Altai 
mountain ranges from Siberia to Sinjiang, and in the Ordos corridor through 
Inner Mongolia.Ethno-spiritual evidence of the creation of Golden Turtle Cul-
ture, based on the circular rotation for the ephemeral seasonal pasture of life 
to death cycle.

 Spiral and concentric shapes that represent the parameters of human life 
are seen very early on since early lithic times in human efforts to employ and 
reconcile his dual nature, of physiological vitality and mental spirit. The line 
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departs from a point in a 360°concentric circle to rejoin and reconnect itself. 
This essential force is situated in the kidneys and manifests itself through his 
bone structure achieving mental spirit, gestural animation, lifestyle, verticality 
and balanced movement forward.. Seashells and turtle shells are bones of 
keratin nature. Both have been used as sound boards that are wind sensitive, 
percussive and melodious.Tibetan seashell Dong and Mongolian Turtle shell 
analogous Khuur are resonant platforms, that have taken on spiritual connota-
tions and functions in reasoning with and curing mental disarrangement and 
disorder. The spiral parameter of sound is what produces the augury sound 
of the Altai khoomii flute Tsuur 5 tone parameters. Sounds which phase in 
and phase out with breathing energies of the kidney to heart track, produce a 
characteristic throat song khooloi khuur with the power to cure. This energy 
of penetration and emphasis is called “durslag noot” “shape phasing”. Being 
the character of conversion of the calligraphic note from man’s basic quest for 
ornament and symbolism.
 These spiral graphics and notations extend throughout the Tunguso-
Mongolian space, from Northern Asia where we find concentric circles, semi-
circles, star rosettes, ovals-configurations that extend to the Oluuts, Siberian 
Evenks, Dolgan and the American Eskimos to the West (Ivanov 1963:242):. 
The spiral motif is the active principal of the Tibeto-Mongolian wheel-form 
shield for medical disorders. The virtual motif takes into account the real Turtle 
form, movement and gesture. The spiral motif is the umbilical source to form, 
tonality and cure in Tengerism.
 Anatomical gesture as analog to movement of the Golden Turtle symbol 
will be that of the opposing qualities of zuulen yavdal :the quality of soft gait 
and hatuu yavdal: the quality of hard gait terms of quality that occur in Mon-
golian sutra. These images run parallel to that of the aerial horse Khiimori 
that brings fortune and the horse in the real world(ana horse), and the acute 
hearing of the turtle in the real world(ana ear), that are animals in the Shaman 
oriented world with their allegorical intent.
 Thus the study of body scales, head plates, forms of hearing, forms of 
tour or circumference, other details will build understanding of the Golden 
turtle in the virtual world. It will reclaim the morality of ecological preservation 
of wild areas, cutting forests, draining swams, rivers, building roads in wilder-
ness areas have a long-range effect on the health of plant and animal life.
 Turtle carapace Khuyag for protecting the dome in the image of the ger, 
the house: the Tolgoi or head is the symbol of Fire, seminal expulsion. Pelvic 
to bilateral zoning loops, the pelvic orifice is a vaginal opening. The shield or 
screen of the Golden Turtle is an Iconographic model of Perfect similitude 
with absolute vitality, its concentric circle is seen in movement and transition, 
its anatomy is taken as an analogous tablet whose vertical view is the spinal 
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column fixed with contiguous junctures and supported from the base with a 
bilaterally shaped girdle whose physiology is described as head-acuity, spine-
affluence, girdle-vitality. 
 Tengerism tradtion of the Golden Turtle Medical Wheel to look at vitality 
(ESSENCE and SPIRIT)and cure the spirit is an important legacy in medicine 
and music. These traditions became synonymous with the mandala of the 
Buddhist Medical tradition after the 6th century. Tengerism is the common 
denominator for the apparition of Iconological and Iconographical heaven and 
the propitious development of its forms and functions in the longevity cycle 
of earth, man and space.Golden Turtle Philosophy is integrated largely in Ti-
betan and Mongolian thought and is convergent, with regard to medicine and 
music after the 16th century.
 Golden Turtle Iconography in its visual representation of life’s ethics con-
tains inner mathematical and geometrical natural world logic, based on natural 
numbers of the physical turtle structure, constant over 300, 000 years, since 
Paleontological Cretaceous times. The spinal center of the real turtle is com-
posed of 5 proeminent keratin plaques: on each side of the central plaques 
there are 4 proeminent plaques equaling 8, while the marginal plaques of the 
outer circumference of the turtle equal 12. Concisely, the number 5 is a con-
stant for seasonal time, 1/6 part of the month, the number 5 is the central num-
ber of the calculations of the Book of Transformations, the number 8 the basic 
number of Changes, and the cipher for the (8) Seats of Natural Phenomena: 
the number 12 is a diurnal constant for the 24 hour cycle, the 12 hemispheric 
ribs of the human being, the total number of ribs of a camel, and enjoys many 
associations in Astrological medicine, such as the Zodiac of 12 animals, used 
to describe human behavior and time spans. In medical diagnosis, 5 refers 
to the Five Elements, to the 5 empty organs, 12 to the 12 basic pulses. The 
head+vertical alignment of 5 plaques + the tail equaling the 7 chakra in Vedo-
Tibetan medicine. In sound therapy, 5 refers to the Pentatonic scale. Therein 
Tibetan throat singing styles which use lower pitch voice when chanting, such 
as rgyud skad  and Mongolian throat song khoomii using lower pitches 
in kharkhira, with some salient higher pitches occur in treatment. Pentatonic is 
essential to Mongolian Tsuur flute. In Tsuur throat-song  khoomii 
flute treatment Tsuur has 3 holes and emits 4 basic pentatonic sounds re mi 
fa la. In summation, the world and the virtual turtle, by virtue of a primordial 
bone structure, offer everlasting iconic harmonies. 
 To achieve Golden Turtle Iconography, the physical transfer to the vi-
sual is a metamorphosis of allegorical thought  (yogtlol:Mon) character-
istic of Tibetan language applied to Bon Cosmology and Buddhist Ethic…
e.g.  body of fine dust is the allegory for Vishnu deity.  
ochiriin huchit for the deity Hurmast or the mythical gardi bird…  
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golden eye is an allegory for fish/ golden bone frog is the golden 
turtle. Golden Turtle philosophy occurs in several early Mongolian transla-
tions of Tibetan manuscripts such as Mirror of Enlightenment: Earth Signs 

 (Mon:Gegeen Toli Gazariin Shinj) 17th c., and in 
manuscripts of Mongolian origin such as ALTAN MENKHII TEREL Golden 
Turtle Species 18th c. 
 Tengeriin Zurhai is exemplified in the sutra DONGLIIN ZANG NUUTS 
KHOMGIIN DUSAL Esoteric Rites of Vase Drops: from Yi Gegeen(Honorable 
Enlightened) Dvang Shis Rabs’ brush and ink Manuscript circa 18th c. Refer-
ences to turtle include the Golden(perfected) Turtle and Soft Gait(soft manner 
of “walking” or lumbering of the turtle) an allegory for Buddhist route to whole-
ness, as well as references to Tavun Mahbod or Five Elements.
 Termed lha tsi (Universal Astrology) (Mon. Tengeriin zurhai) is an 
application of Tibeto-Mongolian philosophy in which Golden Turtle phi-
losophy is a discussion of universal philosophy and the make-up of hu-
man ethic. 
 Turtle iconography is not only an allegorical metamorphosis, it is 
transmigratory, its body shell transforms into support forms as the dud 

 or geg  (Mon. Mangus), a furious monster image carrying the 
full burden of life’s circle. 
  This Golden Wheel (sanskrit:samsara) srid-pa. ‘khorlo  
(Sansariin Khurid:Mon)is a wheeled architecture of cause and effect. In 
the living being, Buddhist medical ethics considers that all illnesses are 
contracted along life’s route(lam ), through generations of birth to 
death, through different stages of ignorance, passion and anger, which 
states if not resolved and clarified allow negative forces to enter the 
body. These forces are called Ad , Lu (Loos), Bud . The 
Golden Turtle is not only the total circle perfection of release from ma-
lefic states, its iconographic grid is also the intermediary grid for past, 
present and future causes and conditions. 
 In reality the massive bone structure of the turtle including the domed 
carapace and the flat plastron underneath surface is one bone. Symbolically 
this bone can be taken to be fragmented or as a whole, a working unison of 
mosaic pieces. The turtle bone configuration is both sublime and traumatic at 
the same time. When the domed shell is drawn to the LHA  sky element at 
its peak in the normal upright position, it is heavenly sublime. A hierarchy of 
Cosmogonical Tenger deific forms lean on the focal vertex and build upward 
toward the universal infinity forming the dome of universal, virtually a spatial 
cosmogony. 
 Trauma universally questions the time-space arena of the future. The 
kidney is essential to this future.. It’s dysfunction can cause the cessation of 



288

future generations in the seminal sense, as well as its vital function to maintain 
life and preside over mortality. Kidney Analogs like all other organs described 
in the Zhu-xi go from anatomy to allegory.The primary kidney cube will contain 
symptoms(cause and condition), classification, signs(morphology) and treat-
ments, four in all. Causes may be hidden within or painfully unbearable: lead-
ing to eight pathologies. The result of over humidification (retention) or living 
in a humid place too long, affectation by water activity or waterworks.
 Should the kidney ailment spread, all organs and members from the waist 
down will be involved. Tenger revealed illnesses are vehiculated through res-
onance and are defined in tantric symptomotology. Tantric being the power 
of words and sound vibrations(signals, tonalities, frequencies, vibrations) to 
unveil processes already working genetically in our systems since birth, and 
which respond all along life’s road to stimuli, which cause to generate in turn, 
negative or positive reactions in the mind and body. Failure of body processes 
to generate healthy responses, blocking the body wisdom to remain healthy 
are potential symptoms termed Ad or Boud. Revealed illnesses are geobio-
logical disorders, ecological dysfunctions or calendrical asymmetry, relational 
contradiction, ancestral occupation. 
 Grid diagnosed illnesses respond well to Altai Tsuur flute sonorous treat-
ment or sound injection. Throat singing is a pentatonic genre in traditional 
music of Asia. It is characterized by contiguous sounds of unequal space. 
Tibetan throat singing general uses the low pitch voice ranges of the penta-
tonic in Buddhist chanting for cure.  rgyud skad) uses the lowest pitch; 
other syles are  mzod skad) and gyer. Mongolian throat singing 
or khoomii uses low pitch throat voice called kharkhira with high salient whis-
tling called esgeree. The Tsuur throat song flute used in cure employs the 
kharkhira hum while injecting sound into the frequencies corresponding to the 
organic frequencies of Hii, Shar, Badgan and nervous disorders such as Ad 
(Dud). The three holes of the Tsuur are closed and open in pivotal directions 
of  arga, bilig and according to Triangular theory.
 The allegorical sound as well as the allegorical word are specific coun-
ters for links to organic expression which have specific functions. Pathologi-
cal condition enters the body through orifices and may be countered, ejected 
or neutralized by reversing the symptomatic equation. While all systems are 
linked, organic expression differentiates the order of function. The upper hole 
of the Tsuur, given as FA emits a high tone frequency, it is a water element 
(refer to more detailed description below-upper hole of Tsuur)which in normal 
function might be seen to occupy the ground level space(or lowest hole of 
Tsuur or Hii space-Ré), but in reality, in this upper region, the Kidney is spa-
tially and organically dominant, by its higher frequency as well as its position 
relative to the mouth, being the direct organic exit and extension of the vital 
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vocalization of the operator. 
 Tsuur sound healing emerges from the first constructions of spiritual-
mind-object meta-structures that constitute a tri-part universe: micro-cubital 
structures that exist in the mind, as: (1)past;(2)present;(3)future : : (1)earth; 
(2)man; 3(sky) (1)passion (2)anger (3)ignorance, as instances of cubital me-
ta-structures.
 Tsuur healing theory requires understanding accumulated medical alle-
gory as well as musical acumen. 
 The iconography of the Tsuur is a construction of thought patterns linked 
to sound.
 The traditional three hole Tsuur is explained in Triple part theory as hav-
ing a(1) a linear (sound) arrangement, that is, a stepped arrangement of 
pentatonic sound..1st hole at bottom assigned the number 1, 2nd or middle 
hole assigned the number 2, 3rd or top hole assigned the number 5. This 
corresponds to a pentatonic scale of D, E, F, A. The interval F to A is impor-
tant in mental surge and emphasis and is called “soul”. (2)a triangular pivotal 
alignement (three notes played in alternating arrangement, holding down the 
middle hole and playing alternately between the 1st and 3rd hole, etc. Alter-
nate playing may be done as a duality of oppositions called arga-male and 
bilig-female. (3)a cubital spatial alignement (the use of overtones, khoomii 
and other harmonic techniques to build a cubital model.The bottom hole or Ré 
of the Tsuur in the Buddhistic Khot Mandal model is that of the Past. In Zurhai 
Musical frequency it is a Grave/Bass tonality of Hii (wind, lungs, breathing, ac-
quired life import). Ré Bass tone is paired with desire, passion. Pathologically 
adverse desire develops melancholy and depression.The medial hole or MI 
of the Tsuur is that of the present. Its musical frequency is Baritone, tonality 
of Shar(bile, liver, blood nourishing, correct metabolistic function, life support 
in triangular function of lungs, heart and liver). Mi Baritone tone is paired with 
tendency to anger and wrath. Zurhai MI can install reason.
  Vitality and Life-span are measures of a healthy kidney. Counting the 
pulse reveals the persons dying year, month, hour and season. Vital pulse 
taken requires deep concentration on the part of the doctor. The Grid to Kid-
ney disease is the indicator of the Vital pulse which link kidney to the mainte-
nance of life, life and death, as well as the mental disturbance causing organic 
imbalance. It is this latter called Ad pathogenesis that follows. All pathogen-
esis and cure is focused or hemmed in by its own structure and viewed in its 
architectural cube. Internal architecture can be modified by an illness or, on 
the other hand, by progress in the direction of expulsion or abandonment of 
the causes of the illness, by rebuilding spaces containing the illness by sono-
rous “ducts”. The tonal allegory is achieved by strength through sound injec-
tion. Tones are carried through and along paths that become animated energy 
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channels. The Tsuur operator achieves his strength through the repetition of 
the texts and the practice of tonal injection and penetration. The emissary of 
Tenger is invited to listen to the discourse on Ad.
 The Tsuur’s unique anatomy(length, diameter, assymetrical hole spacing, 
taper, wood fibrous make-up in air flow) allows it to simulate many musical 
forms. It’s dual sonorous nature (khoomii overtones and linear melodies) re-
quires methodology(blowing {squeezing or breath compression} techniques) 
and mastery of physiological centers in the body as well as anatomical ges-
ture (grasping technique, angle of execution, mouth and tongue positions). 
 These physiological centers in Chakric structure are: HEAD: brain, nose, 
ears, mouth, eyes. NECK: pharynx, larynx tubunh, bagalzuur, zaliguur, 
CHEST: heart, liver, lungs, diaphragm TRUNK: stomach, spleen LOWER 
BELLY: kidneys, glands. 
 In analogous study, there are 4 anatomical considerations for Tsuur reso-
nance: 1) body volumes or sacs, 2) connecting channels, 3) most sensitive 
centers, and 4) body openings.Gursam entities or three vital functions essen-
tial to Mongolian science and esthetics relate to fundamental three hole tsuur. 
Physiological air measured for Khii ;measured for bile or Shar; measured for 
excretions, secretions or Badgan. Air circulation is the domain of Badgan. 
It penetrates into the body channels from the central point of the skull. Be-
fore playing, the openings(of the Tsuur) act as Silence Bars, whose lines run 
across(and spiral down) the verticality of the tube. Therefore, when keeping in 
mind the Silence Bars, one prepares for the emotional surge particular to the 
physiological body.
 Tenger is a vital force with which we can establish a picture of links for 
Tengerism the vital protective philosophy and religion of Upper Asian nations. 
Resonant cure, using traditional Altai Tsuur flute, is the human resolution of 
Tenger in cure.
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uranda@yandex.ru

 Çíà÷èòåëüíûé ïåðèîä âî âðåìåííîì èçìåðåíèè è â õóäîæåñòâåííîì 
ïëàíå â èñòîðèè òóâèíñêîé ëèòåðàòóðû ñîñòàâëÿåò ñîâåòñêèé ïåðèîä 
òóâèíñêîé ëèòåðàòóðû, íà÷èíàÿ ñ ïåðâûõ ëåò ðîæäåíèÿ òóâèíñêîé 
íàöèîíàëüíîé ëèòåðàòóðû (âòîðàÿ ïîëîâèíà 1920-õ ãîäîâ) âïëîòü äî 
90-õ ãîäîâ ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ. Ïðîáëåìà îáíàðóæåíèÿ îñîáåííîñòåé 
ïîýòèêè ñîâåòñêîãî ïåðèîäà è âëèÿíèÿ åå íà òðàäèöèîííóþ îáðàçíîñòü 
ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç àêòóàëüíûõ âîïðîñîâ èñòîðèè ëèòåðàòóð íàðîäîâ 
Ðîññèè. 
 Ìèðîâîççðåí÷åñêàÿ îñíîâà îáðàçà Íåáà â õóäîæåñòâåííîé 
ëèòåðàòóðå òóâèíöåâ, êàê íîâîé ôîðìû îñâîåíèÿ ìèðà, âîñõîäèò ê 
òðàäèöèîííûì øàìàíèñòêèì çíàíèÿì î Íåáå êàê âåðõîâíîì áîæåñòâå 
è ïðàðîäèòåëå (Äýýð-Àäà – Íåáî-Îòåö) [1]. Íàïðèìåð, Íåáî êàê âûñøàÿ 
ñóáñòàíöèÿ, âûñøåå áîæåñòâî ñîãëàñíî òðàäèöèîííîé ìèôîëîãè÷åñêîé 
òðàäèöèè è óñòîé÷èâûé ñèìâîë íåçûáëåìîñòè íåáà, áîæåñòâåííûé 
ñâèäåòåëü îïèñûâàåìûõ ñîáûòèé è ìèëîñòèâûé ê ñòðàæäóùèì è 
êàðàþùèé âðàæäåáíûå ñèëû – ñîçäàí â ðîìàíå Ìîíãóøà Êåíèí-Ëîïñàíà 
«Èñ÷åçíóâøàÿ äåâóøêà» («×èòêåí óðóã», 2000) [2, 3].
 Òóâèíñêàÿ ñîâåòñêàÿ ëèòåðàòóðà îõâàòûâàåò, íà íàø âçãëÿä, 
íåñêîëüêî ïåðèîäîâ: 1) 1920-ûå – 1940-ûå ã. – ãîäû êóëüòóðíîãî 
ñòðîèòåëüñòâà â ÒÍÐ – ñîçäàíèå è ïåðâûå øàãè òóâèíñêîé íàöèîíàëüíîé 
ëèòåðàòóðû; 2) 1941-45 ã. – ëèòåðàòóðà â ãîäû Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé 
âîéíû; 3) 1946-56 ã. – ëèòåðàòóðà â ïîñëåâîåííîå âðåìÿ, äåñÿòèëåòèå 
ðåïðåññèé; 4) 1957-85 ã. – ãîäû ñòàíîâëåíèÿ è ðàçâèòèÿ òóâèíñêîé 
ëèòåðàòóðû â ñîñòàâå ìíîãîíàöèîíàëüíîé ñîâåòñêîé ëèòåðàòóðû; 5) 
1986-90-ûå ã. – ëèòåðàòóðà â ãîäû ïåðåñòðîéêè; 6) 1990-ûå-2000-ûå ãã. 
– ïîñòïåðåñòðîå÷íûé ïåðèîä òóâèíñêîé ëèòåðàòóðû [4]. Ìàòåðèàëîì äëÿ 
èññëåäîâàíèÿ ïðîáëåìû òðàäèöèîííîé îáðàçíîñòè â êîíòåêñòå ïîýòèêè 
ëèòåðàòóð ñîâåòñêîãî ïåðèîäà ïîñëóæèëè ñòèõîòâîðíûå ïðîèçâåäåíèÿ 
âåäóùåãî ïîýòà òóâèíñêîé ëèòåðàòóðû ýòîãî âðåìåíè – Â.Ñ. Ñåðåí-îîëà 
(1942-1994). Åãî ïîýòè÷åñêèé ñáîðíèê «Ïðèãëàøåíèå â þðòó» («ªãæå 
÷àëàëãà»), âûøåäøèé â ñâåò â 1985 ãîäó, ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé òðåòèé 
ñáîðíèê ñòèõîâ (èç 6-òè) â çðåëûé ïåðèîä òâîð÷åñòâà ïîýòà, êîòîðûé 
ïðèøåëñÿ â ãîäû ðàñöâåòà òóâèíñêîé ëèòåðàòóðû è ò.í. çàñòîéíîãî 
ïåðèîäà ñîâåòñêîé ëèòåðàòóðû («Ñûãûò» - «Ñûãûò – ãîðëîâîå ïåíèå», 
1973; «Ñîëàңãû» - «Âñïîëîõè», 1977; «Áåëäèð» - «Ïåðåêðåñòîê», 1993; 
«ªñêåí ººìäåí – ºðòåì÷åéæå» - «Èç ðîäíîé þðòû – â äàëè âñåëåííîé», 
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2002).
 Àíàëèç ïîýçèè Âëàäèìèðà Ñåðåí-îîëà â îáíàðóæåíèè îñîáåííîñòåé 
ìîòèâà íåáà è õóäîæåñòâåííûõ îáðàçîâ Íåáà, ñâÿçàííûõ ñ åãî 
òðàäèöèîííûì ïîíèìàíèåì, à òàêæå â îïðåäåëåíèè âëèÿíèÿ ýñòåòèêè 
ñîöðåàëèçìà íà ýòîò êîíêðåòíûé îáðàç ïðèâåë ê ñëåäóþùèì âûâîäàì.
 1. Ïðèìåðíî ïîëîâèíà ñòèõîòâîðíûõ ïðîèçâåäåíèé, âîøåäøèõ â 
àíàëèçèðóåìûé ñáîðíèê, ñîäåðæèò ìîòèâ èëè õóäîæåñòâåííûé îáðàç 
Íåáà. Åñëè êíèãà «Ïðèãëàøåíèå â þðòó» Â. Ñåðåí-îîëà âêëþ÷àåò âñåãî 
100 ñòèõîòâîðåíèé, òî 45 èç íèõ ñîäåðæàò íàçâàííûé ìîòèâ èëè îáðàç. 
 2. Íåáî â ïîýçèè Â. Ñåðåí-îîëà íàçûâàåòñÿ «äýýð», «êóðáóñòó», 
«êóäàé», ãäå ïîñëåäíèå äâà ÷àñòî íå îáîçíà÷åíû çàãëàâíîé áóêâîé 
è, çíà÷èò, ñêîðåå âñåãî, âîñïðèíèìàþòñÿ àâòîðîì íå êàê èìåíà 
ñîáñòâåííûå, ò.å. íàçâàíèÿ áîæåñòâà è ò.ä. Â ýòîì ñáîðíèêå ìû íå 
îáíàðóæèëè èñïîëüçîâàíèå ñëîâà «äåңãåð» (òåíãðè) äëÿ îáîçíà÷åíèÿ 
íåáà, íåáåñíûõ ñèë. Ñðàâíè: ñòèõîòâîðåíèå äðóãîãî òóâèíñêîãî ïîýòà Ê. 
×åðëèã-îîëà «Äåңãåðëåðäå äåңãåðèì áàð…» (1988).
 3. Ñåìü èç àíàëèçèðóåìûõ 45-òè ñòèõîòâîðåíèé ñîäåðæàò ïàðíûé 
îáðàç Íåáî-Çåìëÿ. Â ýòîì äóàëüíîì îáðàçå îòðàæåíî òðàäèöèîííîå 
âîñïðèÿòèå êîñìîñà â äâóåäèíñòâå íåáà è çåìëè. Â òðèàëüíîé ñèñòåìå 
ìèðîçäàíèÿ [5] íåáî è çåìëÿ îáúåäèíÿþòñÿ ïîñðåäñòâîì ÷åëîâåêà èëè, 
ñèìâîëèçèðóþùèìè îñü çåìëè - ãîðîé, äåðåâîì, ñòîëáîì, êîíîâÿçüþ; 
â ñòèõîòâîðíîì ïðîèçâåäåíèè ëèðè÷åñêèé ãåðîé ÿâëÿåòñÿ ñâÿçóþùèì 
çâåíîì ìåæäó äóõîâíîé è òåëåñíîé ñóáñòàíöèÿìè ìèðîçäàíèÿ. 
Íàïðèìåð, ñòèõîòâîðåíèÿ «Ýêèè, ìåäýý!», «Äåëãåìíåð», «×åäè-Ñ¿¿ð», 
«Äåңçè òàâàà», «Ñàðûã õîâó», «×àãûëàðíûң ÷àңãûëàðû». 

  Êóäàé, ×åðíèң ñàãûíûøêàø, 
  Êóñïàêòàøêàí êûäûûíäûâà
  ×àòòû áåðãåí àê-êºê êóðæàã – 
  Ñàãûø ûøêàø äåëãåìíåð îë.
      («Äåëãåìíåð»)
  Â òîé êðîìêå, ãäå ñîåäèíèëèñü â îáúÿòèè
  èñòîñêîâàâøèåñÿ Êóäàé-Íåáî è Çåìëÿ, 
  Ðàññòåëèâøàÿñÿ äàëåå ãîëóáàÿ êàéìà – 
  ýòî è åñòü òå äàëè, áåñêîíå÷íûå êàê ìûñëü. 

 4. Â ïîýòè÷åñêîì ñáîðíèêå «Ïðèãëàøåíèå â þðòó» îáðàç Íåáà èëè 
âûñøåé íåáåñíîé ñèëû ïîÿâëÿåòñÿ â ñòèõîòâîðåíèÿõ, ãäå íåò ïðÿìîãî 
íàçûâàíèÿ íåáà – äýýð èëè äðóãîå. 
 Â õóäîæåñòâåííîì èçîáðàæåíèè ëóíû, çâåçä, îáëàêîâ, áåçãðàíè÷íîãî 
ïðîñòðàíñòâà êîñìîñà – îêòàðãàé – ñêðûâàåòñÿ îáðàç Íåáà êàê 
áîæåñòâåííîãî íà÷àëà, à îïèñûâàåìûå îáúåêòû – îáîæåñòâëåííûå, 
íåñóùèå áîæåñòâåííóþ ïå÷àòü.
 Â ñòèõîòâîðåíèè «Ñåìü âîçâûøåííîñòåé» («×åäè-Ñ¿¿ð»):
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  Áóðóíãóëàð – ×åäè-Ñ¿¿ðí¿
  Áóëóò, òóìàí êóðæàï àëãàø òóðäà êººðãå, 
  ×åðíèң, äýýðíèң àðàçûíäà
  ×åäè ìºңã¿í áàãàíà äåã ñàãûíäûðàð.
 ïåð.
  Êîãäà ïðåäêè âïåðâûå óâèäåëè ×åäè-Ñ¿¿ð, 
  Îêðóæåííûé îáëàêàìè è òóìàíîì, 
  Îí ïîêàçàëñÿ èì ñåìüþ ñåðåáðÿíûìè ñòîëáàìè-áàãàíà, 
  ñîåäèíÿþùèìè çåìëþ è íåáî.

 Â ñòèõîòâîðåíèè «Æåíùèíû» («Õåðýýæåííåð») â ïðîñòîðû 
âñåëåííîé-îêòàðãàé îòïðàâëÿþòñÿ ìîëîäûå ïîêîëåíèÿ, ðîæäåííûå 
æåíùèíîé – ìàòåðüþ. Çäåñü îáîæåñòâëåíèå ìàòåðè, ïîýòè÷åñêèé îáðàç 
ìàòåðè ñîçäàåòñÿ ïîñðåäñòâîì îáîçíà÷åííîãî íå ïðÿìî, à îïîñðåäîâàííî 
è ïðèñóòñòâóþùåãî îáðàçà âûñøèõ íåáåñíûõ ñèë.
 5. Íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî ïðîèçâåäåíèé ýòîãî ïîýòè÷åñêîãî ñáîðíèêà 
ñîäåðæàò ìîòèâ íåáà, íà ïåðâûé âçãëÿä, èñïîëüçóþùèéñÿ ëèøü äëÿ 
îáîçíà÷åíèÿ ïðîñòðàíñòâà: ïûëü îò ìàøèí ïîäíèìàåòñÿ â íåáåñà ðÿäîì 
ñ îçåðîì Óñïà-Õºë, îáëàêà â ñèíåì íåáå (êºêê¿ð äýýðäå) îòðàæàþòñÿ â 
îçåðêå èëè æàâîðîíêè, óñòðåìëÿþùèåñÿ ââûñü, â íåáî (õàìíààðàêòàð 
÷àéãû äýýðãå ûðëàæûðûí) – âñå ýòî ñîçäàåò îäóõîòâîðåííóþ êàðòèíó 
ðîäíîé ïðèðîäû («Íåâà ýðèè», «Àäðåçè: Òîðãàëûã ñóóð», «Õàêàñ 
÷åðíèң», «Õîâó», «Ñûðûííàëûã»). Â ñòèõîòâîðåíèè «Ïðàçäíèê íà ëåòíåì 
ñòîéáèùå» («×àéëàã íàéûðû») ëèöà ëþäåé îáîçíà÷àþòñÿ ïðè ïîìîùè 
ïîýòè÷åñêîãî ñðàâíåíèÿ «ñëîâíî ñâåðêàþùåå íåáî â ÿñíûé äåíü», 
è çäåñü àâòîð â «ðàäîñòíûå ëèöà» ÷åðåç ìîòèâ íåáà ââîäèò âàæíóþ 
ñìûñëîâóþ íàãðóçêó: îáëàãîäåòåëüñòâîâàííûå Íåáîì.
 6. Áîëüøèíñòâî ïðîèçâåäåíèé ñ ìîòèâîì íåáà ÿâëÿþòñÿ 
ïîëíîöåííûìè îáðàçàìè, íåñóùèìè ñìûñëîâóþ íàãðóçêó: Íåáî êàê 
áîæåñòâî, èëè îáîæåñòâëÿþùèé îêðóæàþùåå, îäóõîòâîðÿþùèé, 
âîëøåáíûé, âîçâûøåííûé («Íåáåñíûé øîâ» - «Äýýðíèң òèè», «×åäè-
Ñ¿¿ð», «Ïðèâåòñòâóþ, Áàéêàë» - «Ýêèè, Áàéêàë», «Òðè êàìíÿ î÷àãà» 
- «Îæóê äàæû», «Ëóííûì âå÷åðîì» - «Àéäûң êåæýý», âåíîê ñîíåòîâ 
«Ëþáîâü» - «Ûíàêøûë» è äð). 
 Â ñòèõîòâîðåíèè «Íåáåñíûé øîâ» (Ìëå÷íûé ïóòü) ñëåäû íå 
âåðíóâøåãîñÿ ñ âîéíû äÿäè è åãî âîéñêà – ñëîâíî áåñ÷èñëåííûå çâåçäû 
ñîçâåçäèÿ Ìëå÷íûé ïóòü. Äàëåå:

  Îë-ëà õåâýýð äààéûì ààë÷å ýýï êåëáýýí.
  Îîң àðíûí êºðáýýí-äàà ìåí, ûí÷àëçàæîê
  ×àңãûñ ñûëäûñ Êóðáóñòóíóң ÷óëàçû äåã, 
  Ñàÿ-ò¿ìå ººð¿-áèëå ÷ûðûï ÷îðóóð.
 ïåð.:
  Ñ òåõ äàëåêèõ ïîð ìîé äÿäÿ íå âåðíóëñÿ ñ âîéíû.
  ß íå âèäåë åãî ëèöà, íî âñå-òàêè
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  Îäíà çâåçäà, ñëîâíî ñâåòî÷ Êóðáóñòó, 
  Ñâåòèò âìåñòå ñ òûñÿ÷üþ è ìèëëèîíàìè äðóãèõ çâåçä.

 Â ëåãåíäå î çìååïîäîáíîì ÷óäîâèùå ìàíãûñ îáðàç Íåáà êàê 
âîëøåáíîãî âåðõíåãî ìèðà («×åäè-Ñ¿¿ð»):

  ×åäè áàøòûã ÷ûëàí ìàңãûñ
  ×åðíè ÷èèð äýýø, êóðáóñòóäàí óæóï êýýðãå, 
  ×åäè ìààäûð îíó áàñêàø, 
  ×åäè-Ñ¿¿ð áîîï àðòêàí äèæèð ÷óãààëàð áàð. 
 ïåð.:
  Êîãäà ñåìèãëàâûé çìåé-ìàíãûñ
  ïðèëåòåâ ñ êóðáóñòó-íåáà, ñîáðàëñÿ ïðîãëîòèòü çåìëþ, 
  ñåìü áîãàòûðåé-ìààäûðîâ åãî îäîëåëè
  è îñòàëèñü (íàâåêè) çäåñü – ãëàñÿò ëåãåíäû.

 Â ñòèõîòâîðåíèè «Ïðèâåòñòâóþ, Áàéêàë» àâòîð ñîçäàåò îáðàç 
ìîãó÷åãî, áîæåñòâåííîãî ñîçäàíèÿ ïðèðîäû – Áàéêàëà – îáðàùàåòñÿ ê 
íåìó ñî ñëîâàìè: «Ñ ãîëóáûì íåáîì òû ñîïåðíè÷àåøü» - «Àê-êºê äýýðãå 
Àäààííàæûï ÷ûäàð-äûð ñåí».
 Áîæåñòâåííûì ñâèäåòåëåì ñóäåá ÷åëîâå÷åñêèõ ïðåäñòàþò íåáåñà, 
êîãäà ñîçâåçäèå ¯ø-Ìûéãàê (Òðè êîñóëè) îñâåùàåò çåìëþ ïðè ðàçãîâîðå 
òðåõ äðóçåé («Òðè êàìíÿ î÷àãà»). Åñëè äðóæáó èõ ìîæíî ñðàâíèòü ñ 
òðåìÿ êàìíÿìè î÷àãà, ïîääåðæèâàþùèìè äðóã äðóãà, òî â ëþáâè êòî-òî 
èç äâóõ äîëæåí óéòè – êàê îáåðíåòñÿ ñóäüáà?!
 7. Â ïîýçèè àíàëèçèðóåìîãî ïåðèîäà èìåþòñÿ ïðîèçâåäåíèÿ, 
ãäå òðàäèöèîííûé îáðàç íåáà êàê âåðõîâíîãî áîæåñòâà, âûñøåé 
áîæåñòâåííîé ñèëû ïðåòåðïåë çíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ, ìû íàçûâàåì 
ýòî «íèçâåðæåíèåì îáðàçà». Â äàííîì ñëó÷àå ëèðè÷åñêèé ãåðîé 
ñâîáîäíî äîòÿãèâàåòñÿ äî çâåçä, ò.å. ñòàíîâèòñÿ ðàâíûì âûñøèì 
áîæåñòâåííûì ñèëàì («Ëåíèíñêàÿ ïàðòèÿ» - «Ëåíèí÷è ïàðòèÿ», «Ïèñüìî-
âîñïîìèíàíèå» - «Ñàêòûûøêûííûã ÷àãàà», «Áàãàíà».
 Â ñòèõîòâîðåíèè «Ëåíèíñêàÿ ïàðòèÿ» ïðÿìîå íàçûâàíèå èëè 
îïèñàíèå íåáà îòñóòñòâóåò, íî â âûðàæåíèÿõ «âåñü çåìíîé øàð» 
(áºìá¿ðçåê), «ïîâåðíóë âñïÿòü êðóãîâîðîò çåìíîãî øàðà» («Òºã¿ëãåí 
õàí Òººã¿í¿ áîäó áèæèï, Áºìá¿ðçåêòè Áººëäåíäèð ýäå äîëãààí»), 
«ïàðòèÿ áîëüøåâèêîâ – ìîãó÷èé áîãàòûðü çåìíîãî øàðà» («Êàðà ÷àңãûñ 
Êàéãàì÷ûêòûã áîëüøåâèê ïàðòèÿ àì – Áºã¿í øóóò-ëà Áºìá¿ðçåêòèң 
íà÷ûíû-äûð») ñîçäàåòñÿ êàðòèíà, ãäå «íåáåñà» çàòåðÿëèñü â ñìåíå 
âðåìåí è ñîöèàëüíûõ êàòàêëèçìîâ.
 Â ýòîì æå ñòèõîòâîðåíèè, ãäå çâåçäû â íåáåñíîé âûøèíå ïîäïåâàþò 
ãèìíó, îáíàðóæèâàåòñÿ âîçâåäåíèå ëèðè÷åñêîãî ãåðîÿ – ÷åëîâåêà – 
äî âûñîòû è âåëè÷èÿ íåáåñ, ò.å. íèçâåðæåíèå áîæåñòâåííîãî íåáà äî 
÷åëîâåêà, æèòåëÿ ñðåäèííîãî íåáà. 
 Àíàëèç èçìåíåíèÿ òðàäèöèîííîãî îáðàçà Íåáà êàê âåðõîâíîãî 
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áîæåñòâà â ñîâåòñêèé ïåðèîä òóâèíñêîé ëèòåðàòóðû ïîêàçàë, ÷òî 
òðàäèöèîííàÿ ýñòåòèêà ïîäâåðãëàñü èçìåíåíèÿì ïîä âëèÿíèåì ýñòåòèêè 
ñîöðåàëèçìà, ãäå âûñøèì äîñòèæåíèåì êîñìîñà ÿâëÿåòñÿ íîâûé 
÷åëîâåê, êîòîðûé âûøå èëè äàæå ðàâåí áîæåñòâàì. 
 Òåì íå ìåíåå, ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç ïîêàçûâàåò, ÷òî â ñáîðíèêå 
ñòèõîòâîðåíèé Â. Ñåðåí-îîëà «Ïðèãëàøåíèå â þðòó» (1985) â 
êîëè÷åñòâåííîì ñîîòíîøåíèè îáðàç íåáà â òðàäèöèîííîì ïîíèìàíèè 
êàê âåðõîâíîãî áîæåñòâà, èëè ñèëû, îáîæåñòâëÿþùåé îêðóæàþùåå 
ïðîñòðàíñòâî, âîçâûøàþùåé íàä îáûäåííîñòüþ – òàêîå ìèðîâîñïðèÿòèå 
â öåëîì îñòàåòñÿ ïðåæíèì, òðàäèöèîííûì. 
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íàðîäîâ Åâðàçèè: èñòîêè è ñîâðåìåííîñòü. Ìàòåðèàëû íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé 
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â ïîñòðîåíèè èñòîðèè òóâèíñêîé ëèòåðàòóðû). Ìåòîäîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû 
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èñòîêè è ñîâðåìåííîñòü. Ìàòåðèàëû íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé êîíôåðåíöèè, 1-3 
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